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मध्यप्रदेश का इतिहास 
 

अध्याय – 1 
 

इतिहास की महत्वपूर्ण घटनाएँ एवं प्रमुख 
राजवंश 

मध्यप्रदेश का इतिहास :- 
ऐतिहाससक स्रोि  -  
ऐतिहासिक स्रोिों की दृष्टि िे मध्यप्रदेश को िीन 
भागों में बाांटा जािा है। 

(1). प्रागैतिहाससक काल - सजिका सिष्टिि वििरण 
उपिब्ध नहीं है। 

(2). आघय ऐतिहाससक काल - सजिके सिष्टिि वििरण 
को नहीं पढा जा िका है। 
 ऐतिहाससक काल - सजिके सिष्टिि वििरण को पढा 
जा िका है। 
(1). प्रागैतिहाससक काल –  

 मध्यप्रदेश के विभभन्न भागों में वकए गए उत्खनन और 
िोजो में पूरा प्रागतैिहासिक िभ्यिा के सिन्ह ममिे हैं। 

 आददम प्रजातियाां नददयों के वकनारे और कन्दराओ में 
रहिी थी। 

 मध्यप्रदेश के भोपाि, रायिेन, छनेरा, नेयािर, 
भोजिाडी, महेश्वर, देहगाांि, बरिेडा हण्डिया, कबरा, 
सिघनपुर िथा होशांगाबाद इत्यादद स्थानों पर आददम 
प्रजातियों के रहन ेके प्रमाण ममिे हैं। 

 होशांगाबाद सजि े की गुफाओां, रायिेन सजि े की 
भीमबेटका की कां दराओां िथा िागर के मनकट 
पहादडयों िे प्रागतैिहासिक शिेसित्र प्राप्त हुए हैं। 
प्रागैतिहाससक काल को िीन कालो में ववभासजि 
ककया जािा ह ै- 

1. पाषार् काल 
2. मध्य पाषार् काल 
3. नवपाषार् काल 

(1) पाषार् काल :- (stone age) :- 
- मध्यप्रदेश में नममदा घाटी, िांबि घाटी, बेििा घाटी, 

िोनार घाटी, भीमबेटका की गुफाएां  आदद प्रमुि 
पाषाण कािीन स्थि है। 

- इि काि के औजार बबना बेंट अथिा िकडी के बेंट 
और हहस्तकुठार के अतिररक्त िुरिनी, युष्टिकुठार, 
िथा क्रोड मध्यप्रदेश के विभभन्न स्थिों पर पाए गए है। 

- भीमबेटका की गुफाएां  मध्यप्रदेश के रायिेन सजि ेमें 
स्थस्थि है। ये गुफाएां   आदद मानि द्वारा मनममिि 
शैिाश्रयी ि शैिसित्राे ेप्रिाि के सिए प्रसिद्ध है। 

- भीमबेटका में िगभग 760 गुफाओां में 500 गुफाएँ 
सित्रों द्वारा िुिज्जिि है। 

- इि स्थि को मानि विकाि का प्रारां भभक स्थान माना 
जािा है। 

- यूनेस्को द्वारा िषम 2003 में भीमबेटका को विश्व धरोहर 
स्थि के रूप में घोवषि वकया गया। 
 

(2) मध्यपाषार् काल (Megalithic age) :- 
- मध्य पाषाण काि की िभ्यिा नममदा, िांबि बेििा 

एिां उनकी िहायक नददयों की घावटयों में विकसिि 
हुई थी। 

- इि काि में जैस्पर, िटम, क्वाटमज इत्यादद उच्च कोवट 
के पत्थरों िे बने औजारों में िरिुमनयाँ, नोंक ि बेधनी 
प्रमुि थे 

- इि काि में औजारों का आकार छोटा होना प्रारांभ 
हुआ। 

- मध्यप्रदेश में इि काि की िांसृ्कति का महत्वपणूम 
स्थि आदमगढ (होशांगाबाद) है। 
 

(3) नवपाषार् काल (Neolithic Age): 
- मध्यप्रदेश के िागर,  जबिपुर, दमोह, होशांगाबाद िथा 

छिरपुर सजिों में नि पाषाण कािीन औजार प्राप्त 
हुए। 

- इन औजारों में िेल्ट, कुल्हाडी अिूिा इत्यादद प्रमुि 
रूप िे शाममि है। 

- इि काि में कृवष पशपुािन गृह मनमामण एिां अभि 
प्रयोग जैि ेक्राांतिकारी कायों को अपनाया गया था। 
 

आघ ऐतिहाससक / िाम्र पाषार् काल :- 
- िाम्रपाषाण काि िह काि है जब इांिानो ने पत्थर के 

िाथ-िाथ में का इस्तेमाि करना शुरू वकया और 
औजारों में िथा बिमनों में एक नया आकार एिां 
मजबूिी दी। 

- िाम्र पाषाण काि की िभ्यिा मोहनजोदडो एिां हडप्पा 
िभ्यिा के िमकािीन थी जो नममदा घाटी के्षत्र में 
विकसिि हुआ। 

- निदाटोिी, कायथा (उिनै) नागदा बरिेडा 
(भोपाि) एां रण इत्यादद के्षत्र इि इिाके के प्रमुि कें द्र 
थे। 

- मध्यप्रदेश के बािाघाट िथा जबिपुर सजिों के कुछ 
भागों में िाम्रकािीन औजार ममिे हैं। 
ऐतिहाससक या प्राचीन काल :- 
वैकदक युग :- इि काि का इतिहाि 1500-600                    
ईििी पूिम के आि-पाि शुरू होिा है। 

1
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- आयम उत्तर िैददक (1000-600 ई. पoू) के िमय में 
ही वििंध्याांिि को पार कर मध्यप्रदेश में आये थे। 

- ऐिरेय ब्राह्मण में सजि मनषाद जाति का उल्लिे है, 
िह मध्यप्रदेश के जांगिों में मनिाि करिी थी। 
महापाषार् युग :- 

- 1700-1000 ई. पू. की िमय अिमध में मध्यप्रदेश में 
दक्षक्षण की महापाषाण िांसृ्कति का प्रभाि भी देिा 
जािा है। 

- दक्षक्षण भारि के कुछ स्थिों िे प्राप्त विशाि पाषाण 
िमामधयों को महापाषाण स्मारक (मांगासिध) कहा 
जािा है। 

- सििनी ि रीिा सजि ेिे ये स्मारक ममिे है। 
लौह युगीन संसृ्कि :- 

- िौह युग के धूिर सिबत्रि मृदभाांड मध्यप्रदेश के 
श्योपुर, ग्वासियर, मुरैना एिां भभ िंड िे प्राप्त हुए है। 
 

महाकाव्य काल :- 
- रामायण काि में प्रािीन मध्यप्रदेश के अांिगमि 

महाकाांिर एिां दांडकारण्य (ििममान में छत्तीिगढ में) 
के घन ेिन के्षत्र थे। 

- जनश्रुतियो के अनुिार राम ने िनिाि का अमधकाांश 
िमय दांडकारण्य (ििममान का छत्तीिगढ में) बबिाया 
था। 

- रामायण काि में वििें ांधय, ििपुडा के अतिररक्त यमुना 
के काठे का दक्षक्षण भू-भाग और गुजमर प्रदेश के कई 
के्षत्र इिके गहरे में थे। 

- महाभारि युद्ध में मध्यप्रदेश के कई राज्यों ने भाग 
सिया था। ित्स, िेदद, कारुष िथा दशामण आदद ने 
पाांडिों िथा मादहष्मिी अिन्ति, भोज िथा विदभम आदद 
में कौरिों की ओर िे युद्ध में भाग सिया था। 
महाजनपद काल :- 
िगभग छठी शिाब्दी ईिा पिूम में बौद्ध ि जैन ग्रांथों 
में िभणिि महाजनपदों की िांख्या 16 थी। 

- िोिह महाजनपदों में िेदद अिन्ति जनपद मध्यप्रदेश 
के इतिहाि िे िांबांमधि थे। 
 

(1) चेकद महाजनपद- िेदद महाजनपद की राजधानी 
शमक्तमिी थी और ििममान में इिमें बुांदेििांड के 
आिपाि का के्षत्र आिा है। 

(2) अवन्ति महाजनपद - अिन्ति महाजनपद अत्यांि 
विशाि था, िह जनपद पण्डिमी एिां मध्य माििा के 
के्षत्र में बिा हुआ था। 

- अिन्ति महाजनपद को दो भागों में विभक्त वकया गया 
था। उत्तरी अिांति सजिकी राजधानी उिमयनी थी एिां 
दक्षक्षण अिन्ति सजिकी राजधानी मादहष्मिी थी। 
 

अध्याय – 2 
 

प्राचीन काल के प्रमुख राजवंश एवं उनका 
योगदान 

 
- प्रािीन काि के प्रमुि राजिांश एिां उनका योगदान 

मनम्नसिष्टिि हैं – 
 

(1) कारूष वंश :- 
- जनश्रुतियों के अनुिार मनुष्यों की परांपरा में अांतिम 

मन ुिैिस्पि के दि पुत्र थे, इनमें िे एक पुत्र कारूष 
के नाम पर कारूष िांश की स्थापना हुई। 

- इि िांश के शािकों ने कारूष देश (ििममान में रीिा 
नदी के पाि बधेििांड के्षत्र) पर शािन वकया। 

 

(2) चंद्रवंश :- 
- मन ुिैिस्वि की पुत्री इिा का वििाह िांद्र िे हुआ था 

सजिके नाम पर िांद्रिांश की स्थापना हुई। इि ेिोम 
के नाम िे भी जाना जािा था। 

- िांद्र िांश को एेेि िाम्राज्य भी कहा जािा है। 
- मध्यप्रदेश में िांद्रिांश का विस्तार बुांदेििांड िक था िांद्र 

के दो पुत्र आयु एिां अमाििु थे 
 

(3)  क्षहराि वंश :- 
- क्षहराि िांश के नहपान िथा भूमक नामक दो प्रसिद्ध 

राजा हुए। 
- नहपान का िांघषम गौिमीपुत्र शािकभणि िे हुआ था। 
- जुगिधम्बी िथा सशिपुरी िे क्षहराि िांश के राजा के 

सिके्क प्राप्त हुए है। 
 

(4)  कादणकम क्रम वंश :- 
    यशोमिी और ििन में कादमकम िांश की स्थापना की 

थी। इि िांश का प्रसिद्ध राजा रुद्रदामन था, जो िांसृ्कि 
का महान पांदडि था। 

- रुद्रदामन ने ही मध्यप्रदेश में ििमप्रथम  तितथ युक्त 
िाांदी के सिके्क िििाये थे। 

-  मगरनार के अभभिेि के अनुिार, रुद्रदामन ने 
िुदशमन झीि का  पुनमनमामण भी करिाया था। 

 

(5)  नंद वंश :-  
- मगध में नांदिांशी राजा महापदमनांद ने िाम्राज्य 

विस्तार की नीति के अांिगमि िेदद जनपद को मगध 
राज्य में ममिा सिया था। 

- मध्यप्रदेश के बडिानी सजिे में नांद िांश के िाक्ष्य ममिे 
हैं िथा यहाां िे नांद िांश की मुद्राएां  प्राप्त हुई है। 

- मौयम युग में व्यापाररक मागों की िांख्या िार थी सजनमें 
िीिरा मागम दक्षक्षण में प्रतिष्ठान िे उत्तर में श्रािस्ती 
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सजिि ेिीरिा गोंड के घटनास्थान पर ही शहादि हो 
गई। 

 

 खाज्या नायक :- 
- िाज्या नायक अांग्रेजों के भीि पिटन के एक 

िामान्य सिपाही थे। बाद में उन्हें वकिी गििी के 
कारण 10 िाि की कैद हुई सजि कारण  िाज्या के 
मन में अांग्रेज शािन के प्रति घृणा के बीि अांकुररि 
हो गए। 

- जब 1857 की क्राांति के दौरान अांग्रेजों के विरुद्ध विद्रोह 
भडका िब िाज्या नामक बडिानी के्षत्र के क्राांतिकारी 
नेिा भीमा नायक िे ममि गए। यहीं िे इन दोनों को 
जोडी बनी सजिन ेभीिी की िेना बना कर मनमाड 
के्षत्र में अांग्रेजों के विरुद्ध विरोध वकया। 

- िाज्या नायक अांग्रेजों की भीि पिटन में शाममि 
थे। जहाां उन्हें िेंधि जमिी िैकी िे सिरपुर िैकी िक 
के 24 मीि िांबे मागम की िौकीदारी का सजिा िौंपा 
गया। 

- अप्रैि 1858 को बडिानी के पाि अेामाल्या पानी 
गाांि में अांग्रेज िेना और भीि िेना की मुठभेड हो 
गई सजिमें िाज्या नायक के िीर पुत्र दौिि सििंह ि 
अनेक योद्धा शहीद हो गए। 

- कनमि जेम्स आउट्रम ने िाज्या नायक को धोि ेिे 
मगरफ्तार कर मार ददया। 

 

 शंकर शाह एवं रघनुाि शाह :- 
- राजा शांकर शाह गढ मांडिा के प्रिापी राजा थे। 
- 1857की क्राांति के दौरान देशभमक्त कवििाओां की 

रिना कर अपनी जनिा में स्विांत्रिा के सिए िांघषम 
का भाि भरा। 

- इिी कारण विसशि नौकरशाही के काररिंदो द्वारा 
शांकरशाह एिां उनके छोटे- बेटे रघुनाथ को बांदी 
बनाकर 18 सििांबर 1858 को िोप के मुांह िे बाांधकर 
उडा ददया गया। 

 

   टंट्या भील - 
- टांट्या भीि का जन्म 1842 में पूिी मनमाड के िांडिा 

सजि ेमें हुआ था। 
- टांट्या भीि आददिासियों के जननायक और मनमाड 

का गौरि कहे जािे थे। 
- इिका िास्तविक नाम िाांतिया भीि था सजि ेअांग्रेजों 

ने टांट्या कर ददया। 
- आददिासियों का मिीहा कहे जान ेिािे जननायक 

टांट्या भीि को आददिासियों के नेिा की िरह माना 
था। आज भी बहुि िे आददिािी घरों में  टांट्या भीि 
की पूजा की जािी है। 

- टांट्या िनिािी के्षत्र के एक ऐि े क्राांतिकारी थे, 
सजन्होंन ेअांग्रेजी हुकूमि के ष्टििाफ आददिासियों को 
एकत्र कर क्राांति का बबगुि बजाया था। 

- जननायक टांट्या  ने बब्रवटश  हुकुमि द्वारा ग्रामीण 
आददिािी जनिा के िाथ शोषण और उनके मौसिक 
अमधकारों के िाथ हो रहे अन्याय,अत्यािार की 
ष्टििाफि की। 

- अांग्रेजों ने जननायक टांट्या को इांदडयन राबबन हुड 
कहा था। 

- मध्यप्रदेश के जननायक टांट्या भीि को िषम 1889 में 
कुछ जयिांदो की िजह िे फाांिी दी गई। 

- 1857 क्राांति में िे महज 15 िषम के थे। िभी अांग्रेजों के 
विरुद्ध विद्रोह आरांभ कर ददया था। 

- टांट्या भीि अांग्रेजों की छत्रछाया में फिन ेफूिने िािे 
जमािोरों िे िूटे गए माि को गरीब शोवषि 
आददिासियों में बाांट ददया करिे थे। 

 

 फग्गन सस िंह कुलसे्त :-  
- ददग्गज आददिािी नेिा फग्गन सििंह कुिस्त ेमांडिा 

सजि ेके बारबिी गाांि के रहने िािे थे। 
- इनका जन्म 18 मई 1959 को बारबािी गाांि सजिा 

मांडिा में हुआ था। 
- मध्यप्रदेश िे बीजेपी के िररष्ठ नेिा फग्गन िीन कुस्त े

मांडिा िोकिभा िीट िे िाांिद हैं। 
- कुिस्त ेबीजेपी के बडे आददिािी नेिा मान ेजािे हैं। 
- ििममान में भारि िरकार ने इन्हें इस्पाि मांत्रािय में 

राज्य मांत्री बनाया गया है। 
 गंजन सस िंह कोरकू :- 
- गांजन सििंह कोरकू  गाांधीिादी वििारक एिां स्विांत्रिा 

िांग्राम के िेनानी थे। इनका जन्म बैिूि सजि े के 
घोडाडोंगरी ब्लाक में हुआ था। 

- गाांधीजी के आहन पर घोडा डोंगरी में 1930 में जांगि 
ित्याग्रह का आयोजन गांजन सििंह कोरकू द्वारा वकया 
गया। 

- 1930 में अांग्रेज िरकार ने गांजन सििंह पर 500 रु 
इनाम घोवषि वकया। 

- 1963 में गांजन सििंह कोरकू की मृतु्य हो गई। 
- जांगि ित्याग्रह को टररया जांगि ित्याग्रह के नाम 

िे भी जाना जािा है। 
- ऐिी जांगि ित्याग्रह में गांजन सििंह कोरकू के िाथी 

बांजारी सििंह कोरकू  ने अपन ेप्राण का बसिदान वकया। 
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मध्यप्रदेश के महत्वपूर्ण व्यचक्तयों के उपनाम – 
              उपनाम 

-  मध्यप्रदेश के प्रथम शहीद / मांगि पाांडे 
           व्यचक्त 
 कुां िर िैन सििंह (िमाधी िीहोर कायमक्षेत्र- नरसििंहगढ ररयािि) 

-  मध्यप्रदेश के नममदा पुत्र अमृििाि िेगढ (पुस्तक िीरे िीरे नममदा) 

-  मध्यप्रदेश के विमध पुरुष  कुां जीिाि दुबे (मध्यप्रदेश के प्रथम विधानिभा अध्यक्ष) 

-  मध्यप्रदेश के व्याकरणािायम पाभणमन (पुस्तक अिाध्यायी) 

-  एक भारिीय आत्मा मािनिाि ििुिेदी 

-  मध्यप्रदेश के िांगीि िम्राट िानिेन (मकबरा – ग्वासियर िास्तविक नाम - राम िन ुपाांडे) 

-  मध्यप्रदेश के िरोद िम्राट अिाउद्दीन िा (कायमक्षेत्र - मैहर, ििना) 

-  स्वर स्वरगनी  ििा मांगशेकर जन्म इांदौर 

-  मध्यप्रदेश के विज्ञान पुरुष अमनि काकोडकर 

-  बुांदेििांड के केिरी / सशिाजी   छत्रिाि ( िांपिराय के पुत्र पन्ना को स्विांत्र राजधानी बनाया) 

-  कैप्टन के नाम िे प्रसिद्ध मुस्ताक अिी (भारिीय वक्रकेट टीम के कप्तान रह िुके है) 

-  गोिी के नाम िे प्रसिद्ध शांकर िक्ष्मण (हॉकी टीम के गोिकीपर रहे है) 

-  रामगढ की झाांिी की रानी   अिांिीबाई (िमामध-मांडिा ) 

-  कदठन काव्य के पेि आिायम केशिदा 

-  माििा के कबीर  िांि सििंगाजी 

-  दादा के नाम िे प्रसिद्ध  स्वगीय िक्ष्मण सििंह गोंड 
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अध्याय  - 9 
 

प्रदेश के प्रमुख मेले 
 

मेिों में भारिीय िांसृ्कति की झिक पाई जािी है।  
इन मेिों में िामासजकिा, िांसृ्कति आदद िस्थिसिि 
होिी है।  मध्यप्रदेश में 1400 स्थानो पर मेिे िगिे है। 
ििाममधक मेिे - उिनै सजि ेमें- 227 
न्यूनिम मेिे - होशांगाबाद सजिे में - 13 
मािम, अप्रैि और मई में िबि ेज्यादा मेिे िगिे है। 
(1)  सस िंहस्थ कंुभ :- 

- िैत्र माह की पूभणिमा िे िैशाि माह की पूभणिमा िक 
मध्यप्रदेश का उिैन एकमात्र स्थान है जहाां क्षक्षप्रा 
नदी के िट पर कुां भ मेिा िगिा है। 

- हर 12 िाि में बृहस्पति के सििंह रासश में आन ेपर 
कुां भ मेिा िगिा है। इिसिए उिैन में िगने िािे 
कुां भ को सििंहस्थ कहिे है। 

- िांख्यानुिार यह राज्य का िबिे बडा मेिा है। इिमें 
िाध-ुिांिों के अिाडे के िाथ धाममिक आयोजन भी 
होिे है। 
 

     (2) ग्वासलयर का व्यापाररक मेला - 
- ग्वासियर का व्यापाररक मेिा ददिांबर िे िगिा है। 

यह राज्य का दूिरा िबि ेबडा मेिा है। 
- इिका प्रारांभ ित्कािीन शािक माधिराि सििंमधया ने 

1905 में पश ुमेिे के रूप में वकया था। 
- हाि ही में GTFA (ग्वासियर व्यापार मेिा प्रामधकरण) 

जो वक मध्यप्रदेश िरकार की एक नोडि एजेंिी है, 
ने मेिा पररिर में किा मनयामि िुविधा कें द्र की 
स्थापना की। 
 

    (3) भांडेर का रामलीला का मैदान - 
- जनिरी - फरिरी माह में दतिया सजि ेकी भाांडेर 

िहिीि में यह मेिा िगिा है। 
- 100 िषों िे अमधक िमय िे ििा आ रहा है। 

 

 (4) पीर बुधन का मलेा - 
- सशिपुरी के िाांिरा के्षत्र में यह मेिा 250 िािो िे 

िग रहा है। मुस्लिम िांि पीर बुधन का यहाां मकबरा 
है। 
(5) नागा जी का मेला - 

- निांबर-ददिांबर में अकबर कािीन िांि नागा जी की 
स्मृति में यह मेिा िगिा है। 

- मुरैना सजि े के पोरिा गाांि में एक माह यह मेिा 
िििा है पहिे यहाां बांदर बेिे जािे थे अब िभी पाििू 
जानिर बेिे जािे है। 

   (6) हीरा भूनमया मेला - 
- हीरा भूममया मेिा अगस्त सििांबर में हीरापन बाबा की 

स्मृति में ग्वासियर और इिके आि-पाि के क्षेत्रों में 
िगिा है। यह मेिा कई 100 िषम पुराना है। 
 

   (7) िजेाजी का मलेा - 
- िेजाजी का मेिा भाद्रपद शकु्ल दशमी पर मुना सजि े

के भामािड पर वपछिे 70 िषों िे िग रहा है। 
- कहा जािा है वक िेिाजी के पाि एक ऐिी शमक्त थी 

जो शरीर िे िाांप का जहर उिार देिी थी। 
 

(8) जागेश्वरी देवी का मेला ( माचण-अप्रैल में)- 
- हजारों िािों िे अशोकनगर सजि ेके िांदेरी नामक 
स्थान में यह मेिा िगिा ििा आ रहा है। 

- कहा जािा है वक िांदेरी के राजा कीतििपाि जागशे्वरी 
देिी के भक्त थे िह कोढ िे पीदडि थे वकिं िदिी के 
अनुिार देिी ने राजा िे कहा था वक िह 15 ददन बाद 
देिी के स्थान पर आए वकिं िु देिी का सिफम  मस्तक ही 
ददिाई देना शुरू हुआ था। राजा का कोढ ठीक हो 
गया उिी ददन िे उि स्थान पर मेिा िगना शुरू हो 
गया। 
(9) महामृतंु्यजना का मेला - 

- रीिा सजि ेमें महामृत्युांजना का मेिा िगिा है जहाां 
बिांि पांिमी और सशिराबत्र को मेिा िगिा है। 
बघेििांड का प्रमिु धाममिक मिेा है। 
 

 (10) अमरकंटक का सशवरावत्र मेला   - 
- अनूपपुर सजि े के अमरकां टक नामक स्थान (नममदा 
के उद्गम स्थि) में यह मेिा िगिा है। 

- 80 िषों िे ििा आ रहा यह मेिा सशिराबत्र को िगिा 
है। 
 

(11) चंडी देवी का मलेा - 
- िीधी सजि ेके धीधरा नामक स्थान पर िांडी देिी को 
िरस्विी का अििार माना जािा है। यहाां पर मािम-
अप्रैि में मेिा िगिा है। 
(12) काना बाबा का मलेा - 

- काना बाबा का मेिा ददिांबर िे जनिरी िक हरदा 
सजि े के िोढिपुर नामक गाांि में काना बाबा की 
िमामध पर यह मेिा िगिा है। िगभग पौन ेिीन िौ 
िषम प्रािीन मेिा है। 
 

(13) काल ूजी महाराज का मेला - 
- कािूजी महाराज का मेिा ददिांबर िे जनिरी िक 

पण्डिमी मनमाड िरगोन सजि ेके वपपल्या  िुदम में एक 
महीने िक िगिा है। कहा जािा है वक 200 िषम पूिम 
कािू जी महाराज यहाां पर अपनी शमक्त िे आदममयों 
और जानिरों की बीमारी ठीक करिे थे। 
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अध्याय – 2 
राज्यपाल 

 
भारिीय िांविधान के भाग-VI में राज्य शािन के सिए 
प्रािधान वकया गया है । यह प्रािधान पहिे जिू-
कश्मीर को छोडकर िभी राज्यों के सिए िाग ूहोिा 
था िेवकन अब िभी राज्यों के सिए िाग ूहोिा है। 
राज्य में राज्यपाि का उिी प्रकार िे स्थान है सजि 
प्रकार िे देश में राष्ट्रपति का  (कुछ मामिों को 
छोडकर)। 
अनचेु्छद 153 के िहि प्रते्यक राज्य के सिए एक 
राज्यपाि होगा। लेककन 7वें संववधान संशोधन-1956 
द्वारा इसमें एक अन्य प्रावधान जो़ि कदया गया 
सजसके अनुसार एक ही व्यचक्त दो या दो से अनधक 
राज्यों के सलए भी राज्यपाल ननयुक्त ककया जा 
सकिा ह।ै  
अनचेु्छद 154 के िहि राज्य की कायमपासिका का 
प्रमुि "राज्यपाि"  होिा है िेवकन अनुचे्छद 163  के 
िहि राज्यपाि अपनी स्व-वििेक शमक्तयों के अिािा 
िभी कायम मांबत्रपररषद की ििाह पर करिा है अथामि 
राज्यों में राज्यपाि की स्थस्थति कायमपासिका के प्रधान 
की होिी है परांिु िास्तविक शमक्त मुख्यमांत्री के नेिृत्व 
में मांबत्रपररषद में मनदहि होिी है। 
अनचेु्छद 155 के अनुिार राज्यपाि की मनयुमक्त 
राष्ट्रपति द्वारा की जािी है अथामि् राज्यपाि की 
मनयुमक्त के िांदभम में राष्ट्रपति अमधपत्र (िारांट) जारी 
करिे है सजिे मुख्य िसिि पढकर िुनािा है। 
राज्यपाल की ननयुचक्त का प्रावधान ‘ कनाडा ‘ से 
सलया गया ह।ै 
 
संववधान लागू होने से लगाकर विणमान िक 
राज्यपाल की ननयुचक्त के संबंध में कुछ परंपराएं 
बन गई जो ननम्न ह ै– 
(i) िांबांमधि राज्य का मनिािी नहीं होना िादहए 
िावक िह स्थानीय राजनीति िे मुक्त रहे।  
(ii) राज्यपाि की मनयुमक्त के िमय राष्ट्रपति 
िांबांमधि राज्य के मुख्यमांत्री िे परामशम िे िावक 
िमय दानी की व्यिस्था िमुनण्डिि हो 

 
राज्यपाल की ननयुचक्त के संबंध में गकठि प्रमुख 
आयोग व उनकी ससफाररश 
सरकाररया आयोग 
गठन-1983 ररपोटम- 1987 अध्यक्ष- रणजीि सििंह 
िरकाररया   
 
 

ससफाररश –  
राज्यपाि ऐिे व्यमक्त को बनाया जाना िादहए जो 
वकिी क्षेत्र विशेष में प्रसिद्ध हो। 
राज्य के बाहर का मनिािी होना िादहए।  
राजनीतिक रूप िे िटस्थ व्यमक्त होना िादहए।  
िवक्रय राजनीिी में भागीदारी नहीं िे रहा हो 
राज्यपाि की मनयुमक्त ि ेपूिम राज्य के मुख्यमांत्री ि े
परामशम सिया जाए।  
5 िषम की मनण्डिि पदाििी हो।  
राज्यपाि को हटाए जाने ि ेपूिम एक बार िेिािनी 
देनी िादहए अथिा पूिम िूिना दी जानी िादहए । 
 

कद्विीय प्रशासननक सुधार आयोग  
िषम 2005 में िीरप्पा मोइिी (कनामटक के पूिम 
मुख्यमांत्री) की अध्यक्षिा में गदठि। िषम 2010 में इिने 
अपना प्रतििेदन ददया।  
ससफाररश –  
इि आयोग के अनुिार राज्यपाि की मनयुमक्त के 
िांदभम में कॉलेसजयम व्यवस्था होनी िादहए। 
प्रधानमांत्री इिका अध्यक्ष होगा जबवक उपराष्ट्रपति, 
िोकिभा अध्यक्ष, गृहमांत्री िथा िोकिभा में विपक्ष 
का नेिा इिके िदस्य होंगे िेवकन िुझाि स्वीकार 
नहीं वकया गया था। 
 

पंूछी आयोग 
गठन-2007 ररपोटम- 2010 अध्यक्ष- मदनमोहन पूांछी 
ससफाररश –  
कें द्र राज्य िांबांधों की जाांि हेिु गदठि पूांछी आयोग न े
राज्यपाि को हटाने के सिए विधानमांडि में 
महाभभयोग की प्रवक्रया अपनाने का िुझाि ददया।  
राज्यपाि को वकिी भी विश्वविद्याियों का कुिामधपति 
नहीं बनाना िादहए।  
राज्य की विधानिभा में पारीि विधेयक पर राज्यपाि 
को 6 माह में मनणमय िेना िादहए । 
राजमन्नार आयोग 
गठन-1969 ररपोटम- 1971 अध्यक्ष- डॉ. िी.पी. 
राजमन्नार  
NOTE- सरकाररया आयोग, राजमन्नार आयोग व 
पंूछी आयोग का सम्बन्ध राज्यपाल की ननयुचक्त 
और कें द्र-राज्य संबंधो से ह ै। 
 

अनचेु्छद 156 इि अनुचे्छद में राज्यपाि की पदािमध/ 
कायमकाि का उल्लिे सिया गया है। 
अथामि राज्यपाि अपने पद ग्रहण की िारीि िे 5 िषम 
िक पद पर बना रहेगा।  
राज्यपाि राष्ट्रपति के प्रिादपयंि पद धारण करिा है 
िथा राष्ट्रपति को िांबोमधि करके त्यागपत्र देिा है।  
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मध्यप्रदेश के  राज्यपाल:- 
मध् यप्रदेश के राज् यपाल से संबंनधि महत् वपूर्ण िथ् य 
-  
मध् यप्रदेश के प्रथम राज् यपाि डॉ. पट्टानभ 
सीिारामैया थे।  
मध् यप्रदेश में दूिरे राज् यपाि श्री हररववनायक 
पाटस् कर ििाममधक िम् ब ेिमय िक राज् यपाि के पद 
पर रहन ेिािे व् यमक्त है। 
मध् यप्रदेश की प्रथम मदहिा राज् यपाि सरला ग्रेवाल 
थी 1  
मध् यप्रदेश के भूिपूिम राज् यपाि श्री रामप्रकाश गुप् ि 
का मनधन उनके कायमकाि के दौरान हुआ था। 
 

क्र.              MP  
के राज्यपाल 

                 
कायणकाल 

1. डॉ. पट्टाभभ 
िीिारमैया 

01/11/1956 िे 
13/06/1957 

2. हरर विनायक 
पाटस्कर 

14/06/1957 िे 
10/02/1965 

3. के. िी. रेड्डी 11/02/1965 िे 
02/02/1966 

4. न्यायाधीश पी. िी. 
दीक्षक्षि (कायमकारी) 

03/02/1966 िे 
09/02/1966 

5. के. िी. रेड्डी 10/02/1966 िे 
07/03/1971 

6. ित्यनारायण सिन्हा 08/03/1971 िे 
13/10/1977 

7. मनरांजन नाथ िाांिू 14/10/1977 िे 
16/08/1978 

8. िेपु्पददरा मुथाना 
पुनािा 

17/08/1978 िे 
29/04/1980 

9. भगिि दयाि शमाम 30/04/1980 िे 
25/05/1981 

10. न्यायाधीश जी. पी. 
सििंह ( कायमकारी ) 

26/05/1981 िे 
09/07/1981 

क्र.              MP  
के राज्यपाल 

                 
कायणकाल 

11. भगिि दयाि शमाम 10/07/1981 िे 
20/09/1983 

12. न्यायाधीश जी. पी. 
सििंह ( कायमकारी ) 

21/09/1983 िे 
07/10/1983 

13. भगिि दयाि शमाम 08/10/1983 िे 
14/05/1984 

14. के. एम. िाांडी 15/05/1984 िे 
30/11/1987 

15. न्यायाधीश एन. डी. 
ओझा ( कायमकारी) 

01/12/1987 िे 
29/12/1987 

16. के. एम. िाांडी 30/12/1987 िे 
30/03/1989 

17. िरिा ग्रेिाि 31/03/1989 िे 
05/02/1990 

18. कुां िर महमूद अिी 
िान 

06/02/1990 िे 
23/06/1993 

19. मोहिद शफी कुरैशी 24/06/1993 िे 
21/04/1998 

20. डॉ. भाई महािीर 22/04/1998 िे 
06/05/2003 

21. रामप्रकाश गुप्त 07/05/2003 िे 
01/05/2004 

22. के. एम. िेठ 
(कायमकारी ) 

02/05/2004 िे 
29/06/2004 

23. बिराम जािड 30/06/2004 िे 
29/06/2009 

24. रामेश्वर ठाकुर 30/06/2009 िे 
07/09/2011 
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क्र.              MP  
के राज्यपाल 

                 
कायणकाल 

25. रामनरेश यादि 08/09/2011 िे 
07/09/2016 

26. ओ. पी. कोहिी 
(अतिररक्त प्रभार) 

08/09/2016 िे 
22/01/2018 

27. आनांदीबेन पटेि 23/01/2018 िे 
29/07/2019 

28. िािजी टांडन 29/07/2019 िे 
30/06/2020 

29. आनांदीबेन पटेि 
(अतिररक्त प्रभार) 

01/07/2020 िे 
08/07/2021 
पदस्थ 

30. मांगूभाई छगनभाई 
पटेि 

08/07/2021 िे 
पदस्थ 

 
मध्यप्रदेश में  राष्ट्रपति शासन:- 
1.  पहला  राष्ट्रपति शासन           
30.04.1977    से  25.06.1977 
2.  दुसरा राष्ट्रपति शासन             
18.02.1980    से  08.06.1980 
3.  िीसरा राष्ट्रपति शासन           
16.12.1992    से   06.12.1993 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 3 
मुख्यमंत्री और मंवत्रपररषद् 

 
मुख्यमांत्री वकिी राज्य की कायमपासिका का िास्तविक 
प्रधान होिा है । िह राज्य विधानिभा का नेिा होिा 
है । राज्य की ििोच्च कायमपासिका शमक्त मुख्यमांत्री 
के हाथों में है । िह राज्य का िास्तविक शािक/िथ्यि 
प्रमुि / डी-फैक्टों हेड होिा है ।  
मुख्यमांत्री की मनयुमक्त राज्यपाि के द्वारा िांविधान के 
अनचेु्छद 164 (1) के िहि की जािी है ।  
िामान्यि , राज्यपाि बहुमि प्राप्त दि के नेिा को 
मुख्यमांत्री मनयुक्त करिा है । िेवकन यदद िुनािों में 
वकिी भी दि को स्पि बहुमि प्राप्त नहीं हुआ है, 
उि स्थस्थति में राज्यपाि स्ववििेक ि ेमुख्यमांत्री मनयुक्त 
करिा है। उिे एक माह के भीिर िदन में विश्वाि 
मि प्राप्त करने के सिए कहिा है ।  
राज्यपाि स्ववििेक द्वारा मखु्यमांत्री की मनयुमक्त ऐि े
िमय पर करिा है जब कायमकाि के दौरान वकिी 
मुख्यमांत्री की मृतु्य हो जाए और कोई उत्तरामधकारी 
िय नहीं हो या िनुािों में वकिी दि को स्पि बहुमि 
प्राप्त नहीं हुआ हो ।  
NOTE- केन्द्र शाससि प्रदेशों में (जहाँ ववधानसभा 
ह ै) मुख्यमंवत्रयों की ननयुचक्त , राष्ट्रपति करिा ह।ै 
विणमान में भारि के िीन केन्द्र शाससि प्रदेशों 
क्रमशः पुदुच्चेरी, कदल्ली और जमू्म- कश्मीर में 
ववधानसभाओ ंका प्रावधान ह ै। 
अनचेु्छद 164 ( 3 ) मुख्यमांत्री ि मांबत्रयों को शपथ 
राज्यपाि ददिािा है । राज्य का मुख्यमांत्री कायमग्रहण 
िे पूिम राज्यपाि के िमक्ष पद ि गोपनीयिा की शपथ 
ग्रहण करिा है। मुख्यमांत्री ि मांबत्रयों की शपथ का 
प्रारूप भारिीय संववधान की  अनुसूची 3 में ममििा 
है ।  
अनचेु्छद 164 ( 4 )  मखु्यमांत्री एिां मांबत्रयों की 
योग्यिा भारिीय िांविधान में मुख्यमांत्री पद के सिए 
योग्यिाएँ आिश्यक है जो एक मांत्री पद के सिए होिी 
है । जैिे— ( 1 ) न्यूनिम आयु 25 िषम हो । ( 2 ) 
राज्य विधानमिि के दोनों में ि ेवकिी एक िदन 
का िदस्य हो । 
NOTE- यकद मुख्यमंत्री ववधानमण्डल के ककसी भी 
सदन का सदस्य न भी हो िो 6 माह िक मुख्यमंत्री 
रह सकिा ह ै। 6 माह के भीिर उसे ववधानमण्डल 
के ककसी एक सदन की सदस्यिा ग्रहर् करनी 
प़ििी ह ैअन्यिा त्यागपत्र देना प़ििा ह ै। मुख्यमंत्री 
सामान्यिः ववधानमण्डल के ननम्न सदन ( ववधान 
सभा ) का सदस्य होिा ह,ै लेककन उच्च सदन ( 
ववधान पररषद्) के सदस्य को भी मुख्यमंत्री बनाया 
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अध्याय – 7 
मध्यप्रदेश के ववनभन्न आयोग 

 
मध्यप्रदेश राज्य ननवाणचन आयोग  
भारि में िभी राज्यों में स्थानीय िरकार की स्थापना 
हेिु “राज्य मनिामिन आयोग” की व्यिस्था की गई है 
अथामि राज्यों में होने िािे पांिायि ि नगर मनगम के 
िुनािों को िम्पन्न करन ेकी सजिेदारी राज्य मनिामिन 
आयोग की है 1 
73 िें ि 74 िें िांविधान िांशोधन के पिाि् मध्यप्रदेश 
में अगस्त 1994 में पाररि अमधमनयम के अांिगमि एक 
िदस्यीय मनिामिन आयोग का गठन वकया गया है 1 
अनुचे्छद 243k के अांिगमि 1 फरिरी 1994 को 
मध्यप्रदेश राज्य मनिामिन आयोग का गठन वकया 
गया1 
इिका मखु्यािय भोपाि (  मनिामिन भिन 58 अरेरा 
दहल्स ) में स्थावपि वकया गया 1 
मध्यप्रदेश के प्रथम राज्य मनिामिन आयुक्त ‘श्री एन. 
बी. िोहानी’ थ े1 
 

आयोग की संरचना – 
MP में फरिरी 1994 में पाररि अमधमनयम के अांिगमि 
एक िदस्यीय मनिामिन आयोग का गठन वकया 1 
राज्य मनिामिन आयोग की िहायिा हेिु भारिीय 
प्रशािमनक िेिा के िररष्ठ अमधकारी ( िीमनयर IAS) 
आयोग के िसिि के रूप में कायम करिें हैं 1 
राज्य ननवाणचन आयुक्त की योग्यिाएँ – 
राज्य मनिामिन आयुक्त की योग्यिाओां का िणमन 
िांविधान में नहीं हैं 1 इि में िामान्यि: भारिीय 
प्रशािमनक िेिा के िररष्ठ अमधकारी को ही मनयुक्त 
वकया जािा है 1 
राज्य ननवाणचन आयुक्त की ननयुचक्त - 
अनुचे्छद 243K के अनुिार राज्य मनिामिन आयुक्त 
की मनयुमक्त राज्यपाि द्वारा की जािी है 1 
राज्य ननवाणचन आयुक्त का कायणकाल – 
राज्य मनिामिन आयुक्त का कायमकाि पद ग्रहण की 
िारीि िे 6 िषम की अिमध या 65 िषम की आयु जो 
भी पहिे हो, िक  होिी है 1 
त्यागपत्र - राज्य मनिामिन आयुक्त वकिी भी िमय 
अपना त्यागपत्र राज्यपाि को दे िकिा है 1 
ननष्कासन – 
राज्य मनिामिन आयुक्त को उिके पद िे उिी रीिी 
िे उन्हीं आधारों पर ही हटाया जाएगा सजि रीिी एिां 
आधारों पर उच्च न्यायािय के न्यायधीशों को हटाया 
जा िकिा है 1 

अथामि् िांिद में महाभभयोग की प्रवक्रया िे राष्ट्रपति द्वारा 
ही इिे हटाया जा िकिा है 1 
 

राज्य ननवाणचन आयोग के कायण - 
मनिामिन क्षेत्रों का पररिीमन एिां आरक्षण िांबांधी कायम 
करना 1 
पांिायि एिां नगरपासिका िम्बन्धी मनिामिन के सिए 
मनिामिक नामाििी िैयार करना सजिमें मिदािा ििूी 
में नाम जोडना , हटाना एिां प्रकाशन आदद कायम करना1 
िुनाि के िमय आदशम आिार िांदहिा िाग ूकरना1 
पांिायिीराज ि नगरीय मनकायों के शाांतिपणूम िुनाि 
िम्पन्न कराना 1 
िभी िुनािों के अधीक्षण एिां मनरीक्षण के कायम को 
िुिारू रूप िे िम्पन्न करने के सिए िुनाि अमधकारीयों 
की मनयुमक्त करना 1 
कायों को अच्छी प्रकार िे करिाने के सिए राज्यपाि 
िे पयामप्त कममिाररयों की मनयुमक्त के सिए आग्रह 
करना1 
 
मध्यप्रदेश लोक सेवा आयोग 
िांविधान के अनुचे्छद 315 के अनुिार मध्यप्रदेश िोक 
िेिा आयोग का गठन वकया गया है 1 
राज्यपाि को राज्य िोक िेिा आयोग के िदस्यों की 
िांख्या िथा उनकी िेिा शिों को मनधामररि करने का 
अमधकार ददया गया है 1 
मध्यप्रदेश िोक िेिा आयोग का गठन 27 अकू्टबर 
1956 को पाररि वकया गया था 1 
इि आयोग का मखु्यािय इांदौर में स्थावपि वकया गया 
है 1 
मध्यप्रदेश िोक िेिा आयोग ने पहिी प्रतियोगी परीक्षा 
का आयोजन 1958 में वकया था 1 
मध्यप्रदेश िोक िेिा आयोग के पहिे अध्यक्ष डी. बी. 
रेगे थे 1 
आयोग के सदस्य –  
आयोग के िदस्यों की िांख्या राज्यपाि मनधामररि करिा 
है 1 
इिमें अध्यक्ष ि िदस्यों की मनयुमक्त मांत्रीमांडि की 
ििाह पर राज्यपाि द्वारा की जािी है 1 
आयोग के िदस्यों का िेिन राज्य की िांसिि मनमध ि े
ददया जािा है 1 
 

कायणकाल –  
िदस्यों का कायमकाि 6 िषम या 62 िषम की आयु जो 
भी पहिे पूरा हो , के सिए होिा है 1 
कायमकाि पूणम होने के बाद आयोग के अध्यक्ष और 
िदस्यों का िांघ या राज्य के िाभ के पद ग्रहण करन े
िे मना वकया गया है 1 
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अध्याय -2 
भू–गनभिक संरचना और भौतिक प्रदेश 

भू–गनभिक संरचना :- भगूोििेिाओां के अनुिार 
मध्यप्रदेश राज्य प्रािीनिम गोंडिाना िैंड का भाग है1 
मध्यप्रदेश राज्य का अमधकाांश भाग भारि के प्रायद्वीप 
पठार का दहस्सा है 1  इिी कारण िे मध्यप्रदेश में 
प्रािीन काि िे िेकर अद्यिन काि िक की भू – 
गभभिक िांरिनाएँ पायी जािी है जो मनम्न प्रकार िे है 
– 
आककि यन शैल संरचना – ये आद्यमहाकल्प की 
िांरिनाएँ है 1 इि िमय की िांरिनाओां का मनमामण 

कठोर िट्टानों द्वारा होिा है इन िांरिनाओां को 
प्रारज्यम्भक िट्टानें भी कहिें हैं 1 
इन शैि िांरिनाओां में जीिाश्म के अिशेष नहीं पाए 
जािे हैं 1 
इि प्रकार की शैि िांरिनाएँ बुने्दििांड के्षत्र पाई 
जािी है 1 
गोंडवाना शलै समूह -  गोंडिाना क्रम की िट्टानों 
का विस्तार ििपुडा एिां बघेििांड पठारों में पाया जािा 
है 1 इन िट्टानों को िीन भागों में विभासजि वकया 
जािा है 1

 

 
 

उपरी गोंडवाना चट्टानें            मध्य गोंडवाना चट्टानें              ननम्न गोंडवाना चट्टानें  
 

इन िट्टानों में िूना, पत्थर          इनमें बािुका पत्थर पाये              अमधकाांश कोयिा इन्हीं  
कोयिा आदद पाये जािे हैं1         जािे हैं 1                             में पाया जािा है 1 
ये िट्टानें बघेििांड क्षेत्रों में         ये िट्टानें पेंि घाटी, पांिमढी,           ये िट्टानें ििपुडा क्षेत्र   
पायी जािी है 1                    देनिा मोहपानी एिां बागरा              में पायी जािी है 1 
                                                          क्षेत्रों में पायी जािी हैं 1

वव िंध्यन शैल समूह – मनम्न वििंध्यन िमूह की िट्टानें 
िोन घाटी में िूना पत्थर िथा बािू पत्थर के रूप में 
पायी जािी है 1 
उपरी वििंध्यन िमूह की िट्टानों में जीिाश्म के अांश 
पाये जािें हैं 1 ये िट्टानें रीिा िे िेकर िम्बि घाटी 
िक िोनघाटी , कैमूर , भाांडेर क्षेत्रों में पायी जािी है 
1 
धारवा़ि शैल समूह – 
धारिाड क्रम की िट्टानों का विस्तार जबिपुर , 
बािाघाट िथा मछिंदिाडा सजिों में पाया जािा है 1 
जबिपुर क्षेत्र में ये िट्टानें िूना पत्थर कर रूप में पाई 
जािी है 1 
इन िट्टानों में जीिाश्म नहीं पाये जािे 1 
 

हडप्पा शैल समूह – इि िमूह की िट्टानें बबजािर, 
पन्ना ि ग्वासियर क्षेत्रों में पायी जािी है 1 
इि के्षत्र में बबजािर की कुडप्पा िट्टानों में हीरा पाया 
जािा है 1 
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मध्यप्रदेश के भौतिक प्रदेश :- मध्यप्रदेश को मुख्य 
रूप िे 3 भौतिक प्रदेशों (स्थिाकृतियों) में विभासजि 
वकया गया है 1 जो मनम्न प्रकार है –  

                                       

 मध्यप्रदेश : भौतिक प्रदेश  

मध्य उच्च प्रदेश सिपु़िा शे्रर्ी पूवी पठार 

1.मध्य भारि का पठार 
2.बुदेििांड का पठार 
3.रीिा पन्ना का पठार 
4.नममदा िोन का पठार 
 

1. पण्डिमी ििपुडा (राजवपपिा) 

श्रेणी 
2.पूिी ििपुडा श्रेणी 
3. मकैाि श्रणेी 

बघेििांड पठार 

मध्य उच्च प्रदेश  
नममदा िों नदी घावटयों एिां अराििी श्रेभणयों के बीि 
एक बत्रभुजाकार आकृति बनिी है 1 सजि ेमध्य उच्च 
प्रदेश के नाम िे जाना जािा है 1 
इिकी उत्तरी िीमा िाधरणिः यमुना नदी बनायी 
जािी है 1 

वििंध्यािि, भाांडेर, कैमूर की श्रेभणयाँ इिी प्रदेश का 
भाग है 1 जो नममदा, िोन नदी घाटी के उत्तर में स्थस्थि 
है 1 
इि प्रदेश की प्रमुि नददयों में िम्बि, बेििा, केन, 
कािीसििंध, पािमिी, क्षक्षप्रा आदद नददयाँ शाममि है 1 
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यह प्रदेश गांगा नदी बेसिन का दहस्सा है, क्योवक यहा ँ
की िभी नददयाँ गांगा नदी या उिकी िहायक नददयों 
में जाकर ममि जािी है 1 
 

1.मध्य भारि का पठार :-  
यह पठार मध्यप्रदेश के उत्तरी पण्डिमी भाग में स्थस्थि 
है 1 
मध्य भारि का यह पठार िम्बि उप आद्रम प्रदेश के 
नाम िे भी जाना जािा है 1 
िम्बि घाटी यही स्थस्थि है 1 
क्षेत्रफि - 32896  िगम वक.मी. के मध्यप्रदेश क्षेत्र का 
10.67%  
यहाँ पर 75 िेमी िे कम िषाम भभ िंड सजिे में 55 िेमी 
होिी है 1 
यह अद्धम शुष्क जििायु िथा विरि िनस्पति का क्षेत्र 
है 1 
मध्य भारि के पठार का विस्तार – भभिंड, मुरैना, 
श्योपुर, ग्वासियर, गुना, सशिपुरी, नीमिि, मांदिौर 
सजिे इनमें शाममि है 1 
यह पठार जिोढ ममट्टी ि ेआच्छाददि है 1 
यहाँ गेंहँू, ज्वार, तिि, िरिों आदद प्रमुि फििें उगाई 
जािी है 1 
नददयाँ – िम्बि, कािी सििंध, पािमिी, कँुआरी, कुनू, 
आदद, 1 यह िभी नददयाँ मध्य भारि के पठार क्षेत्र में 
बहिी है 1 
इि क्षेत्र में िहररया जनजाति मनिाि करिी है 1 
 

2.बंुदेलखंड का पठार :-  
भौगोसलक स्तस्थति - 24० उत्तरी अांक्षाश ि े26०22 
उत्तरी अांक्षाश िथा 77०51’ पूिी देशाांिर िे 80०20’ 
पूिी देशाांिर 
बुांदेििांड का पठार मध्यप्रदेश के मध्य उत्तरी भाग में 
विस्तृि है 1 
क्षेत्रफल- 23495 िगम वक.मी. मध्यप्रदेश के 
भौगोसिक क्षेत्र का 7.6% है 1 
वषाण – 75-100 िेमी िषाम होिी है1 
ववस्तार – बुांदेििांड के पठार में छिरपुर, टीकमगढ, 
दतिया, सशिपुरी, (वपछोर, करैरा), ग्वासियर, डबरा, 
भभ िंड (िहार) िथा उत्तरप्रदेश के जािौन, झाँिी, 
िसििपुर, बाँधा, एिां हमीरपुर सजिे शाममि है1 
इि पठार का मनमामण प्रीन्तम्बयन युग में हुआ 1 
चट्टाने – ग्रेनाइट, नीि, सशस्ट, यहाँ की प्रमुि िट्टानें 
है1 
नकदयाँ – बुांदेििांड के पठार में बेििा, सििंध, केन, 
धिान, पहूज आदद प्रिादहि है 1 
नमट्टी – यहाँ बिुई, दोमट ममट्टी, कािी ममट्टी िथा 
िाि ममट्टी पाई जािी है 1 

कृपष – ज्वार, गेहँू, तिि, अििी, आदद प्रमुि फििें 
यहा की 1 
इि पठारी क्षेत्र में स्थस्थि सििंदबाबा (1172 मीटर) की 
िोटी िबि ेऊँिी है 1 
यहाँ उष्ण कवटबांधीय शषु्क पिझड िन विस्तृि है 1 
सजनमें िेंदु पत्ता (छिरपुर में) विशेष रूप िे प्राप्त 
होिा है 1 
3. रीवा – पन्ना का पठार : -  
भौगोसलक स्तस्थति - 23०10 उत्तरी अक्षाांश िे 25०12 
उत्तरी अक्षाांश िथा 78०4 पूिी देशाांिर िे 82०18 पूिी 
देशाांिर  
रीवा – पन्ना पठार को वििंध्यन कगारी प्रदेश भी कहिे 
है 1 
यह माििा पठार के उत्तर पूिम में फैिा हुआ है 1 
क्षेत्रफल – 31,954 िगम वक.मी. मध्यप्रदेश के 
भौगोसिक क्षेत्र का 10.36% है 1 
वषाण – यहाँ 125 िेमी औिि िषाम होिी है 1 
िट्टानें – यहाँ पर वििंध्यन क्रम की िट्टानें पायी जािी 
है 1 
ववस्तार – इि क्षेत्र का विस्तार रीिा, पन्ना, ििना, 
दयोह  िथा िागर के कुछ के्षत्र जैिे – रहेिी, बांडा 
िहिीि सजिों िक है 1 
नकदयाँ – यहा ँपर टोंि, केन, िोनार, व्यारया और 
बीहड नददयाँ प्रिादहि होिी है 1  
रीिा सजिे में ििाई जिप्रपाि का मनमामण होिा है1 
नमट्टी – रीिा – पन्ना के पठार में बिुई, िाि एिां 
पीिी ममट्टी पायी जािी है 1 
कृपष – यहाँ गेहँू, िािि, ज्वार, एिां तििहन, आदद 
की िेिी होिी है 1 
इि प्रदेश में विस्तृि कैमूर एिां भाांडेर श्रेणी को नममदा 
एिां गांगा, युमना के बीि जि विभाजक माना जािा 
है1 
4.मालवा का पठार :-  
माििा का पठार मध्यप्रदेश का िबिे बडा पठार है1 
 

भौगोसलक स्तस्थति :-  
20०17’ उत्तरी अांक्षाश िे 25०8’ उत्तरी अांक्षाश ि े
िथा 47०20 पूिी देशाांिर िे 79०20 देशाांिर  
क्षेत्रफल :- 85322 िगम वक.मी. मध्यप्रदेश के 
भौगोसिक क्षेत्र का 27.68% है 1 
वषाण – यहाँ औिि िषाम 125 िेमी है 1 
मध्यप्रदेश का िबिे बडा भौतिक विभाग है 1 
इिकी िबिे ऊँिी िोटी सिगार (881मीटर) है 1 
यह पठार ज्वािामिुी उद्गम िे मनकिे िािा िे मनममिि 
हुआ है, सजिमें दक्कन टे्रप की िट्टानें पायी जािी है1 
ववस्तार -  माििा के पठार का विस्तार रििाम, 
झाबुआ, अिीराजपुर, धार, उिैन, देिाि, िीहोर, 
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नई उद्योग िांिधमन नीति 2014 है 1 
मध्यप्रदेश में उद्योग को गति प्रदान करने के सिए 16 
अकू्टबर 1965 को मध्यप्रदेश औद्योमगक विकाि 
मनगम की स्थापना भोपाि में की गई 1 इिका उदे्दश्य 
उद्योग के विकाि के सिए वित्तीय िकनीकी ि अन्य 
प्रकार की िहायिा उपिब्ध कराना 1 
 

मध्यप्रदेश लघु उद्योग ननगम :- 
मध्यप्रदेश िघ ुउद्योग मनगम की स्थापना 1961 में 
एक मनजी कम्पनी के रूप में हुई थी, जबवक ििममान 
में मनगम  , कम्पनी अमधमनयम के अांिगमि एक 
िािमजमनक प्रतिष्ठान के रूप में कायमरि है 1 
 

राज्य के प्रमुख उद्योग – 
मध्यप्रदेश में उद्योगों को कई भागों में बाँटा गया है 
जो मनम्न है - 
खननज संपदा पर आधाररि  उद्योग :- 
मध्यप्रदेश  में िमनज भांडारण की दृष्टि िे िीिरे स्थान 
पर आिा है और उत्पाद की दृष्टि ि ेिौथ ेस्थान पर 
है अथामि् िमनज िांिाधन की उपिब्धिा की दृष्टि िे 
मध्यप्रदेश की अच्छी स्थस्थति है इिसिए कई िमनज 
िांिाधन आधाररि उद्योग मध्यप्रदेश में स्थावपि वकए 
गए जो इि प्रकार है – 
सीमेंट उद्योग :-  
मध्यप्रदेश में िूना पत्थर प्रिुर मात्रा में पाया जािा है, 
सजििे िीमेंट उद्योग के सिए इि राज्य में अनुकूि 
दशाएँ है मध्यप्रदेश में स्थावपि वकए गए प्रमिु िीमेंट 
उद्योग इि प्रकार है 1 
बानमोर फैक्ट्री –  
यह फैक्ट्ट्री 1922 में मुरैना सजिे के बानमोर नामक 
स्थान पर एिोसिएटेड िीमेंट कम्पनी के स्वाममत्व में 
स्थावपि की  गई थी , यह मध्यप्रदेश की प्रथम िीमेंट 
कम्पनी है 1 
यह कारिाना आद्रम प्रौद्योमगकी विमध के द्वारा िाधारण 
पोटमिैंड िीमेंट का उत्पादन करिा है 1 
 

कैमूर फैक्ट्री :- 
एिोसियेटेड िीमेंट कम्पनी के स्वाममत्व में 1923 में 
कटनी के िमीप कैमूर में आद्रम विमध िे पोटमिैंड ि 
पोत्सिाना िीमेंट बनाने का कारिाना स्थावपि वकया 
गया 1 
यहाँ एसे्बस्टि िथा िीमेंट की िादर बनाने का 
कारिाना भी है 1 

 

सिना सीमेंट वक्सण :- 
यह पोटमिैंड िीमेंट का कारिाना है 1 इिकी स्थापना 
बीडिा जुट मनै्यफैुक्चररिंग कम्पनी ने 1959 में की थी1 
मैहर फैक्ट्री :- 
यह फैक्ट्ट्री 1980 – 81 में ििना सजिे में स्थावपि हुई 
थी 1 

नीमच फैक्ट्री :- 
यह फैक्ट्ट्री 1980 – 81 में मांदिौर सजिे में स्थावपि हुई 
थी 1 
 तप्रज्म सीमेंट (मनकहरी) – सिना  
 सजराबाद सीमेंट फैक्ट्री – धार (1985) 
 दमोह सीमेंट वक्सण ( डायमंड)-दमोह (1983) 
 कानपुर सीमेंट वक्सण – नभ िंड (1984) 
 नयागाँव सीमेंट – नीमच (1982) 
 जावद सीमेंट (ववक्रय सीमेंट ) – नीमच  
 जे. पी.सीमेंट ( अब अल्ट्राटेक सीमेंट ) – रीवा  
 

हीरा उद्योग :-  
हीरा िराशने का कारिाना पन्ना सजिे में स्थस्थि है  
रत्न पररषृ्कि कें द्र जबिपुर में है 1 
मेििम विजय कुमार इांटरनेशनि पीथमपुर धार में है जो 
हीरे िराशने का कारिाना है 1 
 

चीनी नमट्टी उद्योग :-  
िीनी ममट्टी की उपिब्धिा के आधार पर इि उद्योगो 
की स्थापना की गई इििे िम्बक्कन्धि उद्योग ग्वासियर 
जबिपुर और रििाम में है 1 
सिरेममक एां ड ररफैक्ट्ट्री िकम  जबिपुर में है जबवक िीनी 
ममट्टी िे प्यािे अिार  पोटम आदद बनाने का कारिाना 
ग्वासियर में स्थस्थि है 1 
 

असि नमट्टी उद्योग :- 
इि ममट्टी की उपिब्धिा के आधार पर ही इि उद्योग 
को स्थावपि वकया गया है 1 जबिपुर , कटनी में इििे 
ईट बनाई जािी है 1 
इि ममट्टी िे प्यािे, िश्तरी और अिार पॉट जबिपुर 
में बनाए जािे हैं 1 
अभि ममट्टी में िाय और दूध के बिमन बनाने का 
कारिाना जबिपुर में है 1 
 

मैिीज उद्योग :- मैिीज उत्पादन में मध्यप्रदेश का 
प्रथम स्थान है इििे िम्बक्कन्धि उद्योग मध्यप्रदेश में 
बािाघाट सजिे में स्थस्थि है 1 
 

लौह उद्योग :- छिीिगढ िे पृथक होने के बाद 
मध्यप्रदेश में िौह अयस्क का उत्पादन कम हो गया है 
ििममान में जबिपुर और ग्वासियर में कुछ उद्योग है 1 
विददशा में कीि और िार बनाने का कारिाना स्थस्थि 
है 1 
इिके अिािा इांदौर और देिाि में कुछ िौह के 
कारिाने स्थस्थि है 1 
एलु्यनमननयम उद्योग :- ििममान में  अनुपपुर , 
जबिपुर , शहडोि , ििना और कटनी में बॉक्साइड 
के छोटे ियांत्र है 1 
अमरकां टक का बॉक्साइड उत्तर प्रदेश के रेणुकूट स्थान 
पर एलु्यमममनयम कारिाने में पहँुिाया जा रहा है 1 
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मध्यप्रदेश : ववववध 

प्रमुख अनुसंधान एवं प्रसशक्षर् संस्थान 

मदहिा एिां बाि विकाि प्रसशक्षण 
िांस्थान 

बैिूि 

ड्राइिर टे्रमन िंग िेंटर िािीमेटा 
सििंगा गाँि 
(मछिंदिाडा) 

राष्ट्रीय विद्युि प्रसशक्षण िांस्थान 
(प्रस्ताविि) 

सशिपुरी 

नेशनि टेवक्नकि ररििम 
ऑगेनाइजशेन (प्रस्ताविि) 

भोपाि 

दिहन अनुिांधान केन्द्र 
(प्रस्ताविि) 

अमिाहा 
(िीहोर) 

गन्ना अनुिांधान केन्द्र (प्रस्ताविि) बोहानी 
(नरसििंहपुर) 

भारिीय िूिना प्रौद्योमगकी िांस्थान 
(आई.आई.आई.टी.) 

भोपाि 
(प्रस्ताविि) 

कृवष का अांिरामष्ट्रीय ररििम िेंटर 
(प्रस्ताविि) 

अमिाहा 
(िीहोर) 

राष्ट्रीय यािायाि प्रबांध एिां शोध 
िांस्थान 

भोपाि 
(प्रस्ताविि) 

थििेना की प्रसशक्षण कमाि 
(1991 में शाममि) 

महू 

मिेशी अनुिांधान केन्द्र 
(प्रस्ताविि)  

िीहोर 

न्तस्कि युमनिसििटी (प्रस्ताविि) इांदौर 

बाि डेििपमेंट इांन्तस्टट्यूट फॉर 
रूरि िूमन 

इांदौर 

सू्कि ऑफ एक्सीिेंि फॉर आई 
(प्रस्ताविि) 

इांदौर 

जैविक कपाि अनिुांधान केन्द्र 
(प्रस्ताविि) 

िििा 

भारिीय पयमटन एिां यात्रा िांस्थान 
(1983) 

ग्वासियर 

प्रौद्योमगकी अभभकल्पना एिां 
विमनमामण िांस्थान 

जबिपुर 

डॉ. िी. एि. िाकणकर पुराित्व 
शोध िांस्थान 

भोपाि 

दीनदयाि शोध िांस्थान सित्रकूट 

राष्ट्रीय कामधेन ु ब्रीदडिंग िेंटर 
(प्रस्ताविि) 

कीरिपुर 
(इटारिी) 

भारिीय विदेश व्यापार िांस्थान 
विश्वविद्यािय 

भोपाि 
(प्रस्ताविि) 

राज्य स्तरीय ज्ञान प्रबांध केन्द्र 
(प्रस्ताविि) 

भोपाि 

जयप्रकाश नारायण िेंटर फॉर 
एक्सीिेंि इन ह्यूममेनटी 
(प्रस्ताविि) 

भोपाि 

फुटिेयर दडजाइन और विकाि 
िांस्थान (2013) 

हरीपुर 
(गुना) 

इांदडयन इांस्टीट्यूट ऑफ िाइांि 
एजुकेशन एां ड ररििम िांस्थान 

भोपाि 

एकीकृि पुसिि िांस्थान भोपाि 

िन्यजीि फोरेंसिक एिां स्वास्थ्य 
केन्द्र 

जबिपुर 

प्रदेश का पहिा जैन शोध दशमन 
िांस्थान 

मछिंदिाडा 

मध्यप्रदेश का पहिा िाइल्ड िाइफ 
अिेयरनेि िेन्टर 

रािामिि 
(इांदौर) 

एमनमि िोरोगेिी िैब भोपाि 

पहिा नसििंग पी.एि.डी. शोध केन्द्र इांदौर 

जििायु पररििमन ज्ञान प्रबांध केन्द्र भोपाि 

  
अटि बबहारी िाजपेयी िांसृ्कति 
एिां किा केन्द्र 

मुरैना 

एकिव्य िीरांदाजी अकादमी जबिपुर 
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 िबिे कम सििंगानपुाि िािा सजिा भभि है। 
(1000:837) 

 मध्यप्रदेश में ििाममधक िम्बे िमय िक मुख्यमांत्री रहन े
िािे व्यमक्त श्री सशिराजसििंह िौहान है। 

 मध्यप्रदेश में ििाममधक केिा बुरहानपुर सजिे में 
उत्पाददि होिा है। 

 एसशया का िबिे बडा पनीर मनमामण िांयांत्र मध्यप्रदेश 
के िजुराहो में स्थावपि वकया गया है। 

 मध्यप्रदेश का िबि े ऊँिा स्थान धपूगढ पहाडी 
(पिमढी) है। 

 मध्यप्रदेश का िबि ेनीिा स्थान नममदा िोन घाटी 
है। 

 िबिे िांबी नदी नममदा (1312 वकमी.) है। 
 प्रदेश का िबि ेिांबापुि सििंध नदी पुि है। 
 मध्यप्रदेश में ििाममधक िषाम िािा स्थि पिमढी है। 
 िबिे कम िषाम िािा क्षेत्र भभि है। 
 िबिे बडा िनिृत्त िििा है। 
 िबिे छोटा िनिृत्त होशांगाबाद है। 
 प्रदेश का ििाममधक िाक्षर सजिा जबिपुर है। 
 प्रदेश का िबि ेकम िाक्षर सजिा अिीराजपुर है। 
 ििाममधक पुरुष िाक्षरिा िािा सजिा इांदौर है। 
 ििाममधक मदहिा िाक्षरिा िािा सजिा भोपाि है। 
 िबिे कम पुरुष ि मदहिा िाक्षरिा िािा सजिा 

अिीराजपुर है। 
 ििाममधक िन िृक्ष िागौन के हैं। 
 मध्यप्रदेश में ििाममधक पाया जाने िािा िन्य पशु 

िीिि है। 
 िबिे बडी जनजाति भीि है। 
 निीन पररििमनों के बाद प्रदेश िे गुजरने िािा िबि े

िांबा राष्ट्रीय राजमागम NH-46 है। 
 प्रदेश का िबि ेगममस्थान गांजबािौदा है। 
 प्रदेश का िबिे ठांडा स्थान सशिपुरी है। 
 िबिे बडा भौतिक विभाग माििा का पठार है। 
 िबिे बडा कोयिा भिार िोहागपुर क्षेत्र में है। 
 प्रदेश का िबि ेबडा सशिसििंग भोजपुर मांददर का है। 
 प्रदेश का माििा के्षत्र ििाममधक गेहँू उत्पादक के्षत्र है। 
 ििाममधक प्रिार िािा िमािार पत्र दैमनक भास्कर है। 
 ििाममधक सिनेमा घर िािा शहर इांदौर है। 
 िबिे बडा राष्ट्रीय उद्यान कान्हा - वकििी है। 
 िबिे छोटा राष्ट्रीय उद्यान फासिि (दडिोरी) है। 
 क्षेत्रफि में िबिे छोटा सजिा मनिाडी है। (1 अकू्टबर, 

2018 के बाद) 
 क्षेत्रफि में िबि ेबडा िांभाग जबिपुर है। 
 क्षेत्रफि में िबि ेछोटा िांभाग शहडोि है। 
 क्षेत्रफि की दृष्टि िे प्रदेश का िबि े बडा सजिा 

मछिंदिाडा है। 

 जनिांख्या की दृष्टि िे प्रदेश का िबिे बडा सजिा 
इांदौर है। 

 िांबि िांभाग प्रदेश का िबि ेकम सििंगानपुाि िािा 
िांभाग है। 

 जबिपुर िांभाग प्रदेश का िबिे अमधक सििंगानुपाि 
िािा िांभाग है। 

 प्रदेश का िबिे बडा नगर इांदौर है। 
 ििाममधक जनिांख्या िृमद्ध करने िािा सजिा इांदौर है। 
 प्रदेश की िबिे बडी मस्लिद िाजुि मस्लिद भोपाि 

में है। 
 िबिे बडा रेििे जांक्शन इटारिी जांक्शन है। 
 प्रदेश की िबिे बडी गणपति प्रतिमा इांदौर में है, जो 

बडा गणपति के नाम िे प्रसिद्ध है। 
 िबिे मोटी कोयिा परि सििंगरौिी में है। 
 देश का िबिे बडा मानि मनममिि जिाशय इांददरा 

िागरजिाशय है। 
 बािाघाट के मिाजिि में एसशया की िबिे बडी 

भूममगि िाम्र अयस्क िदान का भूमम पूजन 12 अप्रैि, 
2015 को वकया गया। 

 प्रदेश का ििाममधक िघन आबादी िािा सजिा भोपाि 
(855 प्रति िगम वकमी. 2011 के अनुिार) है। 

 िबिे अमधक विरि आबादी िािा सजिा दडिोरी 94 
प्रति िगम वकमी. 2011 के अनिुार है। 

 ििाममधक िघन आबादी िािा िांभाग भोपाि है। 
 ििाममधक विरि आबादी िािा िांभाग शहडोि है। 

प्रससि नगर व स्थलों के नाम 

स्थान उपनाम 

भेडाघाट िांगमरमर की िट्टानें 

धार भोज नगरी 

उिैन मांददरों, मूतिियों का नगर 

उिैन महाकाि की नगरी 

िजुराहो सशल्पकिा का िीथम 

भीम बेदठका शैि सित्रकिा 

िाँिी बौद्ध जगि की पवित्र नगरी 

इांदौर ममनी ममु्बई 
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 परीक्षोपयोगी महत्वपूर्ण िथ्य 
 रडार, शत्रु के िायुयानों का पिा िगाने के सिये रेदडयो 

िरांगो का प्रयोग करिा है| 
 आिी हुई कार की िाि को मापने के सिए यािायाि 

अमधकारी उि पर िूक्ष्म िरांगो की वकरणें डाििा है|  
 मनुष्यों के सिए शोर की िहन िीमा िगभग 80 ि े

90 डेिीबि होिी है| 
 मनुष्यों के सलये मानक ध्वनन स्तर 30-60 डेसीबल 

ह|ै  
 ध्वमन अनुदैध्यम िरांगो के रूप में यात्रा करिी है| 
 पुरुषों की अपेक्षा मदहिाओां की आिाज का िारत्व 

अमधक होिा है | 
 इकोिाउब्दन्डिंग िकनीक का प्रयोगिागर की गहराई 

नापने में वकया जािा है| 
 िमगादड पराश्रव्य ध्वमन उत्पन्न करिा है| 
 ध्वमन िरांगो की गति िांबिि होिी है| 
 ध्वमन का िारत्व आिृति पर मनभमर करिा है| 
 से्टथोस्कोप ध्वमन के सिद्धाांि पर कायम करिा है| 
 ध्वमन स्रोि और श्रोिा के मध्य आपके्षक्षि गति के कारण 

आभािी आिृति में पररििमन ‘डॉप्लर प्रभाि’ है | 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

अध्याय – 6 
प्रकासशकी 

 
 प्रकासशकी (Optics),भौतिक विज्ञान की िह शािा 

सजिके अांिगमि प्रकाश की प्रकृति एिां प्रकाश के गुणों 
का विस्तृि अध्ययन वकया जािा है1  

 प्रकासशकी की दो शािाएां  होिी है  
o वकरण प्रकासशकी  
o िरांग प्रकासशकी 
 ककरर् प्रकासशकी (Rey Optics) : - इि शािा के 

अांिगमि हम प्रकाश की प्रकृति का अध्ययन करिे हैं 
न्यूटन ने कमनकािाद सिद्धाांि ददया सजिमे बिाया वक 
प्रकाश कणीय प्रकृति रििा है एिां प्रकाश की घटनाएां  
पराििमन अपििमन कर यह प्रकृति का िमथमन करिी है1 
 

 िरंग प्रकासशकी :- इि शािा के अांिगमि हम प्रकाश 
की िरांग प्रकृति का अध्ययन करिे हैं हाइगेन ने प्रकाश 
का िरांग सिद्धाांि ददया सजिमें बिाया वक प्रकाश िरांग 
प्रकृति दशामिा है प्रकाश की व्यतिकरण, विििमन, ध्रुिण 
प्रकाश की िरांग प्रकृति का िमथमन करिी है1 
 
प्रकाश (light) -  

 प्रकाश एक विद्युि िुांबकीय िरांग है 1 
  इनिे प्राप्त विद्युि िमु्बकीय स्पेक्ट्ट्रम का एक िकू्ष्म 

भाग (4000A0 – 7800A0) ही मानि नेत्र को िस्तुए 
ददिाने मे िहायक होिा है, सजिे दृश्य प्रकाश कहिे है।  

 प्रकाश ऊजाम का एक ऐिा रूप है जो नेत्र की रेवटना 
को उत्तेसजि करके हमें दृष्टि िांिेदनशीि बनािा है िथा 
इिी के कारण हम िस्तुओां को देि पािे हैं। 

  प्रकाश के 7 रांग होिे हैं (सजिको हम िामान्यिः 
िमझने के सिए  VIBGYOR" कहिे हैं) 
V- violet  
I- Indigo  
B - blue  
G - green  
Y - Yellow 
0- Orange 
R - Red 

 प्रकाश िस्तुओां को देिने के काम आिा है!  
 प्रकाश की िरांगदैर्घ्म 400nm िे 700nm होिी है  
 हमारी आांिें िबिे अमधक िांिेदनशीि पीिे रांग के सिए 

होिी है एिां िबिे कम िांिेदनशीि िाि ि बैंगनी रांग 
के सिए होिी है  

 प्रकाश का पथ वकरण कहिािा है।  
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 प्रकाश को जब वकिी ििह िे आपतिि वकया जािा है 
िो िीन प्रकार की प्रवक्रया होिी है :- 

o  प्रकाश का कुछ भाग अिशोवषि हो जािा है  
o  कुछ भाग पराितििि हो जािा है  
o ि शेष भाग अपितििि हो जािा है 

 
प्रकाश की चाल - 

 विभभन्न माध्यमो मे प्रकाश की िाि भभन्न-भभन्न होिी है।  
 मनिामि् या िायु मे प्रकाश की िाि (Speed of Light) 

ििाममधक अथामि् 3 x 108 मी./िे होिी है 
  जो माध्यम सजिना अमधक िघन होिा हैं उिमें 

प्रकाश की िाि उिनी ही कम होिी है।  
 प्रकाश की वकिी माध्यम मे िाि, u = c/ होिी है, 

जहॉं c = 3 x 108 मी/ि े िथा  माध्यम का 
अपििमनाांक (Refractive Index) है  

 प्रकाश के िेग की गणना ििमप्रथम रोमर ने की।  
 िूयम के प्रकाश को पृथ्वी िक पहुिने मे औििन 8 

ममनट 16.6 िेकि का िमय िगिा है।  
 िन्द्रमा िे पराितििि प्रकाश को पृथ्वी िक आने में 

1.28 िेकि का िमय िगिा हैं। 
 विभभन्न माध्यमो में प्रकाश की िाि मनम्न िासिका में 

प्रदसशिि हैं  
 
माध्यम             प्रकाश की चाल (मी/से) 
िायु  2.95 x 108  
जि  2.25x 108 
काँि  2.00 x 108  
िारपीन का िेि  2.04 x 108 
मनिामि  3 x 108 

 
सूयणग्रहर्- 

 स्वयां की कक्षा में पररभ्रमण करिे िमय जब िन्द्रमा, 
पृथ्वी एिां िूयम के बीि आ जािा हैं िो िूयम का कुछ 
अांश िन्द्रमा िे ढक जाने के कारण पृथ्वी िि िे ददिाई 
नहीं पडिा हैं। इि स्थस्थति को ियूमग्रहण (Solar Eclipse) 
कहिे हैं।  

 यह अमािस्था के ददन होिा हैं।  
 िूयम ग्रहण के िमय, िूयम का केिि कोरोना भाग ही 

ददिाई देिा है।  
 
चन्द्रग्रहर्- 

 जब पृथ्वी, िूयम एिां िन्द्रमा के बीि आ जािी हैं िो िूयम 
का प्रकाश िन्द्रमा पर नही पडिा है और इि स्थस्थति म े
िन्द्रमा पृथ्वी िि ि ेददिाई नही पडिा है। इि स्थस्थति 
को िांद्र ग्रहण (Lunar Eclipse) कहिे हैं।  

 यह पूभणिमा के ददन होिा है।  
 पृथ्वी का कक्ष-िि िन्द्रमा के कक्ष-िि के िाथ 50 

का कोण बनािा है इिसिए िन्द्र ग्रहण हर महीन ेददिाई 
नही देिा। 
प्रकाश का पराविणन- 

 जब प्रकाश की वकरण ििह पर पडिी है और िमान 
माध्यम मे िापि िौट जािी है िो यह पररघटना प्रकाश 
का पराििमन (Reflection) कहिािी है।  

 
 पराविणक सिह :- िह ििह सजि पर आपतिि प्रकाश 

पूणम रूप ि ेपररितििि हो जािा है िो यह ििह पराििमक 
ििह कहिािी है1 
 

 आपतिि ककरर् :- पराििमक ििह पर आने िािी 
वकरण आपतिि वकरण कहिािी है1 

 
 परावति िि ककरर् :- पराििमक ििह पर टकराकर पनुः 

उिी माध्यम में िौटन े िािे वकरण पराितििि वकरण 
कहिािी है 1 

 अनभलंब (N) :- पराििमक ििह पर िांबिि रेिा 
अभभिांब कहिािी है यह आपतिि वकरण ि पराितििि 
वकरण के मध्य उपस्थस्थि होिा है1 
 

 आपिन कोर् (i) :- अभभिम्ब ि आपतिि वकरण के 
मध्य बनने िािा कोण आपिन कोण कहिािा है1 
 

 पराविणक कोर् (r) :- अभभिम्ब ि पराितििि वकरण 
के बीि बनने िािा कोण पराििमक कोण कहिािा है 
 

 ववचलन कोर् (∆) :- आपतिि वकरण की मूि ददशा 
एिां पराितििि वकरण के बीि बनने िािा कोण विििन 
कोण कहिािा है 1  

 पराविणन के दो ननयम है- 
1. आपिन कोण = पराििमन कोण अथामि् I = r 
2. आपतिि वकरण, पराितििि वकरण िथा अभभिम्ब िीनों 

एक ही िि में होिी हैं। 
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 यदद कोई वकरण ध्रुि पर सजिने कोण ि ेआपतिि होिी 
है िो यह इिनी ही कोण िे पराितििि हो जािी है 

 
दपणर् से प्रतितब िंब ननमाणर् :- 

  अििि दपमण ि ेप्रतिबबिंब मनमामण – 
तबम्ब प्रतितबम्ब प्रतितबम्ब की 

प्रकृति 
आवधणन 
क्षमिा 

∞ F िास्तविक,उल्टा, 
बहुि छोटा 

M<<-1 

∞ − 𝐹 F-C िास्तविक,उल्टा, 
छोटा 

M< -1 

C 
 

C िास्तविक,उल्टा, 
बराबर 

M= -1 

F-C C-∞ िास्तविक,उल्टा, 
बडा 

-M> 1 

F ∞ िास्तविक,उल्टा, 
बहुि बडा 

-M>>1 

F-P दपमण के 
पीछे 

आभािी,िीधा,बडा +M>>1 

 
उत्तल दपणर् से प्रतितब िंब ननमाणर् :-  

 उत्ति दपमण हमशेा आभािी एिां छोटा प्रतिबबिंब बनािा 
है 1  
वास्तववक प्रतितब िंब :- 

 (1)- िास्तविक प्रतिबबिंब को पदे पर प्राप्त वकया जा  
 िकिा है 1  

(2)- िास्तविक प्रतिबबिंब दपमण के िामने बनिा है 1 
(3)- िास्तविक प्रतिबबिंब में वकरणें ममििी है 1  
(4)- िास्तविक प्रतिबबिंब की आिधमन क्षमिा(m) ऋण 

आत्मक होिी है 1  
आभासी प्रतितब िंब :  

(1)-आभािी प्रतिबबिंब को पदे पर प्राप्त नहीं वकया जा 
िकिा है 1 

(2)-आभािी प्रतिबबिंब दपमण के पीछे बनिा है 1 
(3)-आभािी प्रतिबबिंब में वकरण ममििी हुई प्रिीि होिी है1 
(4)-आभािी प्रतिबबिंब की आिधमन क्षमिा(m) धनात्मक 

होिी है 1 
गोलीय दपणर् से पराविणन :-  
गोिीय दपमण िे दपमण है, सजनकी पराििमक ििह गोिीय 
होिी है। गोिीय दपमण दो प्रकार के होिे है:- 
उत्तल दपणर् - ऐिे दपमण सजनमें पराििमन उभरी हुई 
ििह िे होिा है, उत्ति दपमण कहिािे है। यह अनि 
िे आने िािी वकरणों को फैिािा है िथा ये वकरणों को 
अपिाररि करिा है। अिः इि ेअपिारी दपमण भी कहा 
जािा है।  

 
 
अविल दपणर् (Concave Mirror)- ऐिे दपमण सजनम े
पराििमन दबी हुई ििह ि े होिा हैं, अििि दपमण 
कहिािे है। इि े अभभिारी दपमण भी कहा जािा है 
क्योवक यह अनि िे आने िािी वकरणो को सिकोडिा 
है एिां दपमण वकरणो को अभभिाररि करिा है। 

 
 
दपणर् सूत्र 𝟏

𝒗
 + 𝟏

𝒖
 = 𝟏

𝒇
 

 
प्रकाश का अपविणन- 

 जब प्रकाश एक माध्यम जैसे- िायु िे दूिरे माध्यम 
(जैसे – कॉंि) में जािा है िो इिका एक भाग पहिे 
माध्यम म े िापि आ जािा है िथा शेष भाग दूिरे 
माध्यम में प्रिेश कर जािा है। जब यह दूिरे माध्यम ि े
गुजरिा है िो इिकी िांिरण ददशा पररितििि हो जािी 
है। यह अभभिम्ब की ओर झुक जािी है या अभभिम्ब 
प्रकाश ि े दूर हट जािी हैं। यह पररघटना अपििमन 
(Refraction) कहिािी है।  

 प्रकाश के अपििमन में, जब प्रकाश एक माध्यम िे दूिरे 
माध्यम में जािा है िो इिकी िीव्रिा घट जािी है।  

 अपविणन के दो ननयम हैं :- 
1. आपतिि वकरण, आपिन बबन्दु पर अभभिम्ब ि 

अपितििि वकरण िीनों एक ही िि मे होिे हैं। 
2. आपिन कोण की ज्या (sin i1) ि अपििमन कोण की 

ज्या (sin i2) का अनुपाि एक मनयिाांक होिा है, सजि े
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 जांिु िारकोि में िगभग 10 प्रतिशि काबमन होिा है, 
इिे अस्थस्थ कासिि भी कहा जािा है, क्योंवक यह हदड्डयों 
के भांजक आििन िे प्राप्त होिा है| 

 इिका मुख्य उपयोग िीनी के विियन को िाफ करन े
में वकया जािा है| 

   चीनी चारकोल (Sugar Charcoal)- 
 यह काबमन के अिांरिनात्मक अपररूपो में ि े‘शुद्धिम 

अपररूप’ होिा है| 
 िीनी पर िल्फ्यूररक अम्ल(H2SO4)की वक्रया द्वारा इि े

प्राप्त वकया जािा है| 
 इिका उपयोग रांजक के रूप में होिा है| 

 
काजल (Lamp Black)- 

 यह महीन, कािे रांग का िूणम होिा है| 
 इिे केरोसिन िेि, िारपीन िेि, पेट्रोसियम आदद 

काबमनयुक्त पदाथों को जिाकर प्राप्त वकया जािा है| 
 काजि में िगभग 95प्रतिशि काबमन पाया जािा है िथा 

इिका उपयोग जूिे की पॉसिश, वप्रिंवटिंग की स्याही, 
आँिों का काजि आदद बनान ेके सिये वकया जािा है| 
 
काबणननक यौतगकों  का वगीकरर्  (Classification 
of Organic Compounds)- 
 
             काबममनक यौमगक  
 
िुिी श्रृांििा िािे यौमगक  बांद श्रृांििा िािे  
                              यौमगक  
या अिवक्रय यौमगक            या िक्रीय यौमगक   
 
 
          िमिवक्रय यौमगक  विषमिक्रीय यौमगक   
 
 
     एरोमैवटक यौमगक      एिीिाइज्जक्लक                     
                                यौमगक  
खुली शंृ्रखला वाले यौतगक (Open Chain 
Compounds)- िे काबममनक यौमगक, सजनम ेकाबमन के 
िभी परमाणु आपि में एक िुिी श्रृांििा में जुडे रहिे 
है, िुिी श्रृांििा िािे यौमगक या अिवक्रय यौमगक या 
एिीफैवटक यौमगक कहिािे है| 
ग्रीक भाषा में एसिफॉि = ििा(Fat) अथामि् प्रारांभ में 
एसिफैवटक शब्द का उपयोग केिि उच्च ििा अम्लो 
के सिये वकया गया था, परि ुअब इि शब्द का उपयोग 
िभी िुिी श्रृांििा िािे यौमगकों  के सिये वकया जािा 
है| 
उदाहरण: 

CH4, CH3-CH3, CH3-CH2-CH3, CH3-CH2-CH2-
CH3    
मीथेन   ईथेन        प्रोपेन             बू्यटेन   
 
बंद शंृ्रखला वाले यौतगक (Closed chain 
Compounds)- िे काबममनक यौमगक, सजनम े काबमन 
परमाण ुआपि में जुडकर एक बांद श्रृांििा या िक्र 
बनािे है, बांद श्रृांििा िािे यौमगक या िक्रीय यौमगक 
कहिािे है| 
  
समचकक्रय यौतगक (Homocyclic Compounds)- 
िे िक्रीय यौमगक सजनकी ििय में केिि काबमन परमाण ु
होिे है, िमिवक्रय यौमगक कहिािे है| 
िमिक्रीय यौमगक भी दो प्रकार के होिे है- 
 

(a) एरोमैवटक यौतगक (Aromatic Compounds)- 
 िे िमिवक्रय यौमगक, सजनमे काबमन की बांद श्रृांििा 6 

काबमन परमाणुओां द्वारा बनी होिी है| 
 काबमन की बांध श्रृांििा में एकि बांध ि युग्म बांध 

एकाांिर क्रम में पाए जािे है| इि प्रकार के ििय को 
बेंजीन ररिंग कहा जािा है| 

 एरोमवैटक यौमगकों  में कम-िे-कम एक बेंजीन ररिंग 
अिश्य पाई जािी है| 

 एरोमवैटक यौमगकों  में काबमन की प्रतिशि मात्रा 
एिीफैवटक यौमगकों  िे अमधक होिी है| अिः इनको 
जिाने पर कािे धुएँ की ज्वािा िे जििे है| 
उदाहरण: 
                 
              OH    NO2   CH3    
 
 
 
     बेंजीन   फीनॉि  नाइट्रोबेंजीन टािुइन  
 

(b)एलीसाइल्सक्लक यौतगक (Alicyclic Compounds)-  
िे िमिक्रीय यौमगक, जो एसिफैवटक यौमगकों  के 
िमान होिे है, वकि ु एक बांद ििय बना िेिे है, 
एिीिाइज्जक्लक यौमगक कहिािे है | 
                                    CH2 
 
      CH2        H2C   CH2      H2C    CH2 
 
 H2C      CH2    H2C   CH2      H2C    CH2 
 
िाइक्लोप्रोपेन     िाइक्लोबू्यटेन      CH2   
                               िाइक्लोहेक्सेन  
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ववषमचक्रीय यौतगक (Heterocyclic 
Compounds)- 
िे िक्रीय यौमगक सजनके ििय में काबमन परमाणुओां के 
अतिररक्त अन्य ित्व(जैिे- N,O,S) भी पाए जािे है, 
विषमिक्रीय यौमगक कहिािे है| 
 
     CH  
     :  :   
  HC     CH        HC     CH      HC    CH            
    :       : 
  HC    CH        HC     CH    HC    CH          
     :   :  
     N                  O              S  
   वपरीडीन             युरेन           थायोफीन  
 

 संिृप्त एवं  असंिृप्त यौतगक- 

संिृप्त यौतगक (Saturated Compounds)- िे 
काबममनक यौमगक सजनमे काबमन-काबमन परमाणओुां के 
बीि केिि एकि बांध पाया जािा है, िांिृप्त यौमगक 
कहिािे है| 
 CH3-CH2    CH3-CH2OH    CH3-CH  
 
असंिपृ्त यौतगक (Unsaturated Compounds) 
िे काबममनक यौमगक सजनमें कम-िे-कम दो काबमन 
परमाणुओां के बीि युग्म बांध या बत्रक बांध पाया जािा 
है, अिांिृप्त यौमगक कहिािे है| 
    एतथिीन         
  H          H        एसिवटिीन  
       C=C           H−C≡C−H  
  H          H  
 
कक्रयात्मक समूह (Functional Group)- 
वकिी काबममनक यौमगक में उपस्थस्थि िह परमाणु या 
िमूह, जो उि काबममनक यौमगक मे रािायमनक गुणों 
के सिये उिरदायी होिा है, वक्रयात्मक िमूह कहिािा 
है| 
उदाहरण: ममथाइि क्लोराइड यौमगक दो िमूहों ममथाइि  
िथा क्लोरीन िे ममिकर बना है, वकिं िु इिके 
रािायमनक गुणों का मनधामरण मुख्यिः क्लोरीन परमाण ु
के कारण होिा है| अिः ममथाइि क्लोराइड अणु में 
क्लोरीन वक्रयात्मक िमूह है| 
 
समजािीय शे्रर्ी- विभभन्न काबममनक यौमगकों की ऐिी 
श्रेभणयाँ सजनम ेदो परस्पर क्रमागि िदस्यों के अणुिूत्र 

में CH2 का अांिर होिा है, िमजािीय श्रेभणयाँ कहिािी 
है|   
एले्कन(Alkane) की िमजािीय श्रेणी- 

 एले्कन श्रेणी का िामान्य िूत्र CnH2n+2 होिा है| 
 श्रेणी का प्रते्यक िदस्य अपन ेअगिे िथा वपछिे िदस्य 

िे –CH2 – का अांिर रििा है| 
 ये िांिृप्त हाइड्रोकाबमन होिे है| अिः कम वक्रयाशीि होिे 

है| 
 
उदाहरर् :-  

          CH4 ,  C2H6,  C3H8, C4H10,  C5H12   
          मीथेन   ईथेन    प्रोपने   ब्यूटेन   पेंटेन  
 
    एल्कीन(Alkene) की िमजािीय श्रणेी- 
 एल्कीन श्रणेी का िामान्य ितू्र CnH2n होिा है| 
 श्रेणी का प्रते्यक िदस्य अपन ेअगिे िथा वपछिे िदस्य 

िे –CH2 – का अांिर रििा है| 
 एल्कीन के नामकरण हेिु उिके िांगि एले्कन में 

अनुिि ‘ईन’ िगा देिे है| 
       H2C=CH2,      CH3−CH=CH2,     CH3−CH2−CH =CH2 
        एथीन            प्रोपीन               बू्यटीन  
 
 एल्कीन श्रेणी के िदस्यों में दो काबमन परमाणुओां के 

मध्य युग्म बांध(=) पाया जािा है| 
 
एल्काइन (Alkyne) की समजािीय शे्रर्ी- 

 एल्काइन श्रणेी का िामान्य िूत्र CnH2n-2 होिा है| 
 श्रेणी का प्रते्यक िदस्य अपन ेअगिे िथा वपछिे िदस्य 

िे –CH2 – का अांिर रििा है| 
 एल्काइन के नामकरण हेिु उिके िांगि एले्कन में 

अनुिि ‘आइन’ िगा देिे है| 
 एल्काइन श्रेणी के िदस्यों में दो काबमन परमाणुओां के 

मध्य बत्रक बांध(≡ Bond) पाया जािा है |  
उदाहरर् :-   
  CH≡CH,   CH3 −C≡CH,   CH3−CH2 −C≡CH 
  ईथाइन        प्रोपाइन             बू्यटाइन  
 
कुछ महत्त्वपूर्ण काबणननक यौतगक (Some Important 
Organic Compounds)- 
 
मीिने (CH4):- 

 मीथेन एले्कन श्रेणी का प्रथम िदस्य है| 
 प्राकृतिक गैस ििा िले के कुओ ंसे ननकलने वाली 

गैस में मीिने उपस्तस्थि होिी ह|ै 
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 फिों का पकना एक अपररििमनीय घटना है सजिमें जैि 
रािायमनक, शारीररक और ऑगेनोिेष्टप्टक पररििमनों की 
एक श्रृांििा शाममि है।  

  कैस्ट्ल्फ्शयम काबामइड िे मुक्त एसिवटिीन गैि पकने की 
प्रवक्रया को िेज करिी है। 

 कुछ देशों में कृबत्रम रूप िे फिों को पकाने के सिए 
कैस्ट्ल्फ्शयम काबामइड का भी उपयोग वकया 

 जािा है। जब कैस्ट्ल्फ्शयम काबामइड नमी के िांपकम  में 
आिा है, िो यह एसिवटिीन गैि उत्पन्न करिा है, जो 
प्राकृतिक रूप िे पकने िािे एजेंट, एतथिीन के प्रभाि 
के िमान होिा है। 
 
Question :- हरे फलों को कृवत्रम रूप से पकाने के 
सलए कैस्ट्ल्ट्शयम काबाणइड का प्रयोग ककया जािा ह ै, 
क्योंकक यह उत्पन्न करिा ह ै:- 

1. एससवटलीन 
2. नमिाइलीन 
3. फ्लोररजन 
4. ऑक्सक्सन 

Ans:- एससवटलीन 
 
क्लोरोफ्लोरो काबणन या वियाँन (Chlorofluoro 
Carbon or Freon):- 

 यह एक काबममनक यौमगक है, सजिम े काबमन(C), 
फ्लोरीन(F) ि क्लोरीन(Cl) परमाणु पाए जािे है | 

 वफ्रयाँन का उपयोग रेवफ्रजरेटर के सिये प्रशीिक के रूप 
में, वििायक के रूप में ि पररक्षेपण के रूप में वकया 
जािा है| 

 CFC एक हररि गृह गैस ह,ै जो ओज़ोन क्षरर् के 
सलये सजमे्मदार ह|ै  
 
मस्टडण गैस (Mustard Gas):- 

 िामान्य िाप पर यह रांगहीन, गाढा द्रि है| िँूवक इिकी 
गांध िहिुन या िरिों जिैी होिी है| अिः इि े
िामान्यि: ‘मस्टडम गैि’कहिे है| 

 िल्फर डाइक्लोराइड की वक्रया एतथिीन िे कराने पर 
मस्टडम गैि प्राप्त होिी है| 

 मस्टडम गिै अत्यमधक जहरीिी गैि होिी है| मस्टडम गैि 
को त्विा अिशोवषि कर िेिी है, सजिि ेत्विा पर 
फफोिे पड जािे है| यह कैं िर के सिये भी उिरदायी 
होिी है| 

 इिका ििमप्रथम उपयोग प्रथम विश्वयुद्ध के िमय जममन 
िेना द्वारा बब्रवटश िैमनकों को नुकिान पहँुिाने हेिु 
वकया गया था| 
 
 

लू्यसाइट (Lewisite):- 
 यह एक रांगहीन, गांधहीन काबममनक यौमगक है सजिका 

उपयोग रािायमनक हतथयार के रूप में वकया जािा है| 
 एसिवटिीन पर आिेमनक ट्राइक्लोराइड(AsCl3)की 

अभभवक्रया कराने पर लू्यिाइट प्राप्त होिा है| 
 लू्यिाइट के प्रभाि ि ेिक्कर, उल्टी, िेज ददम, ऊिक 

क्षरण आदद िक्षण प्रकट होने िगिे है| इिका उपयोग 
दद्विीय विश्वयुद्ध के िमय वकया गया था| 
 
अशु्र गैस (Tear Gas):- 

 यह एक अविषैिी गिै है, जो मनुष्यों के आांि ूमनकिन े
के सिये, श्विन मागम में हल्की-िी जिन के सिये प्रभािी 
है| इिका प्रयोग प्रथम विश्वयुद्ध में वकया गया था| 

 अश्र ुगैि का उपयोग शाांति बहािी हेिु भीड को तििर-
बबिर करने के सिये वकया जािा है| 

 अश्रु गैि के रूप में w-Chloroacetophenone (CN) 
िथा Ando-Chlorobenzylidene-Malononitrile (CS) 
आदद रािायमनक यौमगकों का प्रयोग वकया जािा है| 
उल्लिेनीय है की अमोमनया (NH3)का प्रयोग भी अश्र ु
गैि के सिये वकया जािा है| 

 
क्लोरोफॉमण (CHCl3):- 

 क्लोरोफॉमम एक रांगहीन, गाढा द्रि है सजिकी िाष्प िूांघने 
पर िामान्य मनिेिना उत्पन्न होिी है| 

 प्रयोगशािा में क्लोरोफॉमम बनाने के सिये एतथि 
एल्कोहि (C2H5OH) या एसिटोन पर ब्लीसििंग 
पाउडर(CaOCl2) की वक्रया कराई जािी है| 

 क्लोरोफॉमम का उपयोग शल्यसिवकत्सा में िामान्य 
मनिेिक के रूप में वकया जािा है| 

 रबर, ििा, मोम, रेसजन आदद के सिये क्लोरोफॉमम 
वििायक का कायम करिा है| 
 
आयोडोफॉमण (CHI3):- 

 यह एक पीिे रांग का वक्रस्टिीय ठोि है| 
 एतथि एल्कोहि को आयोडीन िथा िोदडयम काबोनेट 

के िाथ गमम करने पर आयोडोफॉमम प्राप्त वकया जािा 
है, यह अभभवक्रया ‘हैिोफॉमम अभभवक्रया’ कहिािी है| 

 आयोडोफॉमम में ऊध्वमपािन का गुण पाया जािा है | 
 आयोडोफॉमम में जीिणुनाशक गणु पाए जािे है| अिः 

आयोडोफॉमम का प्रयोग रोगाणुनाशक के रूप में वकया 
जािा है| 
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वायरस जननि रोग 

 िायरि शब्द िुई पािर ने ददया। िायरि की िोज 
ईिेनो विस्की ने की।  

 िबिे ज्यादा उत्पररििमन की क्षमिा रिन ेिािा HIV 
िायरि है। 

 िायरि की िांरिना एक िामान्य कोसशका स्तर िक 
के जीि जैिे अमीबा, पैरामीसियम िे भी िरि होिी है  

 िायरि का आनुिांसशक पदाथम एक प्रोटीन कोट िे तघरा 
होिा है, उिे कैस्थप्सड कहिे है।  

 िबिे छोटा िायरि िुरपक्का या मुँहपक्का िायरि है 
िथा िबिे बडा पैरट फीिर िायरि।  

 कुछ िायरि जीिाणुओां के आनुिांसशक पदाथम को एक 
जीिाणु ि ेदूिरे जीिाणु में िे जाने का कायम करिे हैं  

 थममि डेथ ्ाइांट िह िापमान है सजि पर 10 ममनट 
िक रिने पर िायरि मर जािा है। 

ए्स (एक्वायडण इमू्यनो डेफीसशएंसी ससन्ट्ड्रोम) 
यह जन्मजाि रोग नहीं है। इि ेslim disease भी कहिे 
है। 01 ददिम्बर एड्ि ददिि 

 विश्व में एड्ि के प्रथम रोगी का पिा 1981 में 
कैसिफोमनिया, यूएिए में िमिैंमगक परुूषों में िोजा 
गया ।  

 भारि में एड्ि िांक्रमण के पहिे रोगी का पिा 6 जून, 
1986 िैन्नई जबवक राजस्थान में 1987 में पुष्कर मे ििा 
था । 

 
जनक 

HIV िायरि (रेट्रो िायरि पररिार) (रेट्रो अथामि 
बहुरूपी)  
रोबटम बेिो न े1984 मे राष्ट्रीय स्वास्थय िांस्था अमरेरका 
में एड्ि रोग िे पीदडि रोगी िे ररट्रो विषाणु को पृथक 
वकया ि उिका नाम मानि टी कोसशका सिम्फो टोवपक 
विषाणु III रिा। 
रीट्रो विषाण ु में आनुिाांसशक पदाथम आर एन ए िथा 
टान्सवक्रपे्टि ए्जाइम पाया जािा है। ये मनम्न िीन 
प्रकार के होिे है।  

1. स्पूमा विषाणु 2. आन्को विषाणु 3. िेत्वन्ट विषाणु  
शरीर में एि आई िी के प्रिेश के बाद रोग सिन्ह और 
िक्षण प्रकट होने का िमय कुछ माह िे िेकर 8 ि े
10 िषम िक हो िकिा है। इि अिमध को विन्डोपीररयड 
कहिे है।  

 अभी िक दो प्रकार के एिआईिी की जानकारी उपिब्ध 
हैं – HIV-I, HIV-2  

 HIV िायरि का आनुिांसशक पदाथम RNA होिा हैं । 
लक्षर् 

 शरीर की प्रतिरोधक क्षमिा क्षीण हो जािी है ।  

 शरीर के िजन में अिानक मगरािट, कमजोरी ि कई 
रोगों का एक िाथ होना।  

 एड्ि िे अमधकाांशि 15 िे 55 आयु िगम के िदस्य 
प्रभाविि होिे हैं । 
 

होने का कारर् 
 एड्ि विषाणु शरीर में प्रविि होने पर िहायक टी 

िसिका कोसशकाओां को िांक्रममि करिा है। इन िसिका 
कोसशकाओां पर िी डी -4 ग्राही अणु पाये जािे हैं सजनि े
विषाणु िांिि हो जािा है। यह विषाणु इन कोसशकाओां 
को नि करने िगिा है इििे प्रतिरक्षा प्रणािी सशतथि 
हो जािी है  

 HIV रक्त में पायी जाने िािी T-4 सिम्फोिाइर्टि 
कोसशकाओां को प्रभाविि करिा है।  

 सजि व्यमक्त के शरीर में HIV िांक्रमण पनप रहा है एि 
आई िी िीरा पॉसजवटि कहिािा है।  

 T-4 सिम्फोिाइर्टि श्वेि रूमधर कणों का विशेष प्रकार 
हैं।  

 यौन िम्बन्ध, रक्तदान, प्रदूवषि िूई िे इ्जेक्शन, रोग 
ग्रस्त मािा के दुग्ध पान िे। 
 

बचाव व उपचार 
 एड्ि िायरि को बढने िे रोकने की दिाओां को एां टी 

ररििम ट्रािवक्रपे्टज (ART)कहिे हैं।  
 एड्ि उपिार हेिु प्रयुक्त दिा DDC (डाइडीऑक्सी 

िाइटीडाइन) फॉस्कॉनेट, D4T 
 (Stavudine) है जो वक विषाणु RNA िे DNA के 

िांश्लेषण को रोकिी है।  
 कुछ अन्य औषमधयाँ प्रोवटएज मनरोधी है जैिे वक 

िैक्युनैबबर या इनिाइरेज इन्डीनैविर आदद। 
 इिके अिािा एड्ि उपिार के सिए कुछ टीके जैिे 

HIV-HIG (HIV Hyperimmunoglobulin), बायोसिन 
का विकाि हो पाया है। वकिु व्यािहाररक िौर पर अभी 
िक कोई भी टीका एड्ि ि ेपणूम बिाि करने में िक्षम 
नही है 1 

 एड्ि िास्ति में रोग की अन्तिम अिस्था है सजिमें 
ििाममधक प्रमुि िक्षणों में न्यूमोसिन्तस्टि कैरीनाई 
न्यूमोमनया िथा कैपोिी का िाकोमा शाममि है।  

 यौन िम्बन्ध के सिए मनरोध का प्रयोग।  
 
जाँच-  

 एसलसा टेस्ट ( ELISA =Enzyme linked immuno 
sorbent assay)-HIV की 
उपस्थस्थि का पिा िगाने के सिए एक विशेष परीक्षण 
होिा है।  
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 िेस्टनम ब्लॉट टेस्ट – एजाइजा परीक्षण में धनात्मकिा 
आने पर एक और पषु्टि परीक्षण कराया जािा है। यह 
एक अमधक विश्विनीय ि िटीक परीक्षण है जोवक 
िस्ता िथा कम िमय में होन ेिािा हैं।  

 माां ि बचे्च को नेविपेररन दिा की िुराक देने िे HIV 
िांक्रमण कम वकया जा िकिा हैं ।  

 इम्यूनों रेस्टोरेवटि थैरेपी – अस्थस्थमिा प्रत्यारोपण द्वारा 
एड्ि उपिार की थैरेपी।  

 संरक्षा –बंगलौर स्तस्थि ए्स शोध एवं ननयन्त्रर् 
पररयोजना का नाम ह।ै 

 HIV िांक्रमण के उपिार हेिु ििाममधक प्रिसिि औषमध 
AZT (एसजडातथमाइडीन) है। जो HIV की पुनरािृति 
रोकिा है। AZT उत्क्रममि ट्रान्सवक्रपे्टज ए्जाइम की 
वक्रया को रोकिा है।  

 एसििा टेस्ट हेिु प्रयुक्त विशषे उपकरण एसििा रीडर 
है।  

 राष्ट्रीय ए्स शोध संस्थान NARI पुर्े में ह।ै  
 भारि में एड्ि ि े ििाममधक रूप ि े प्रभाविि राज्य 

महाराष्ट्र है।  
 राष्ट्रीय एड्ि मनयन्त्रण िममति का गठन 1986 में हुआ 

था । 
 राष्ट्रीय एड्ि मनयन्त्रण कायमक्रम 1987 में आरम्भ हुआ 

था ।  
 ििममान में एसशया महाद्वीप में ििाममधक HIV िांक्रममि 

व्यमक्त हैं ।  
 ऑथर एश एड्ि िे पीदडि एक ददिांगि टेमनि स्टार 

था। 
 

हाइड्रोफोतबया (रेबीज) 
 रोगजनक- रेहब्ल्डो िायरि, यह िाइरि िमिापी 

जिुओां जैिे-कुत्ता,बबल्ली आदद में ममििा है।  
 लक्षर्- सिरददम, हल्का बुिार, रोगी को घाि के स्थान 

पर सििममिाहट,रोग की िरम िीमा में िो रोगी पानी 
देििे ही डर जािा है, रोगी पागि हो जािा है। 

 होने का कारर्- यह रोग िाइिा िाइरि टाइप -I द्वारा 
होिा है जो पागि कुत्ते के काटने िे मनुष्य में पहँुििा 
है यह मानि के िन्तन्त्रका िन्त्र में प्रिेश कर केत्वन्द्रय 
िन्तन्त्रका िन्त्र को नि करिा है। 

 बचाव के उपाय- एण्टीरेबीज इांजेक्शन िगिाने 
िादहए। रेबीपुर िथा HDCV इि रोग के वटकें  है। रेबीज 
टीके की िोज िुई पािर ने की। 
 

चेचक या शीिला 
जनक- िेररिेिा जोस्टर िायरि  
िक्षण- िांक्रमण के िाथ रोगी बचे्च को क पकपी के 
िाथ िेज बुिार आिा है िथा कमर एिां सिरददम रहिा 
है। िीिरे ददन ज्वर िो उिर जािा है िेवकन पूरे शरीर 

पर बडे-बडे दानों के िमान फफोिे मनकि आिे है जो 
धीरे-धीरे िरि पदाथो िे भरी पुवटकाओां में पररितििि हो 
जािे है अब येपवूटकाए स्फोट में बदि जािी है और 
इनके स्थान पर त्विा पर धब्बे पड जािे है इने्ह िेिक 
के मनशान कहिे है। कुरूप होने के िाथ व्यमक्त अन्धा 
भी हो िकिा है। नाक बहना, सिरददम, उल्टी, कमर का 
ददम िथा शरीर में दानों का मनकिना। 
होने का कारण- छूि के कारण फैििा है। बिाि के 
उपाय- िेिक का टीका िगिाना िादहए िथा इिके 
रोगी को पृथक और स्वच्छ स्थान पर रिना िादहए। 

जापानी इंसेफेलाइवटस 
 इिकी शुरूआि उिरप्रदेश के गोरिपुर सजिे िे हुई।  
 यह फ्लेवििायरि के कारण होने िािी एक बीमारी है, 

जो मस्थस्तष्क के आिपाि की ष्टझस्लल्लयों को प्रभाविि 
करिी है। 

 जापानी इांिेफेिाइवटि िायरि (JEV) भी भारि में 
एकू्यट इांिेफेिाइवटि सििंड्रोम (AES) का एक प्रमिु 
कारण है। 

 रोगजनक:- आबोिायरि  
 वाहक - क्यूिेक्स प्रजाति का मच्छर , जो धान के िेि 

में प्रजनन करने की क्षमिा रििा है। 
 िमुदाय में िुअरों के िाथ प्रिािी पक्षी भी एक क्षेत्र ि े

दूिरे के्षत्र में जापानी इांिेफेिाइवटि िायरि के 
िांिरण में महत्त्वपूणम भूममका मनभािे हैं। 

 रोग होने का कारर्- मच्छर के काटने ि ेअिानक ये 
िायरि मनुष्य के शरीर में पहुांि जािे है मानि की उन 
ग्रन्तन्थयों पर आक्रमण करिें है जो पािन ि रक्षा िांत्र में 
िहायक होिी है िथा रक्त के िाथ यह िायरि ददमाग 
ि स्पाइनि कॉडम िक को प्रभाविि कर देिा है इनका 
िांक्रमण इिना िीव्र होिा है वक एक ि ेिीन ददन में ही 
रोग के भयानक िक्षण िामने आने िगिे है। 

 उपचार- जपैनीज इांिेफेिाइवटि का बिाि ही उपिार 
है,इिके बिाि का कारगर उपाय टीकाकरण (ज.ेई. 
िैक्सीन) है। सजिमें SA-14-14-2 की एकि िुराक दी 
जािी है। 

 Note- मनुष्य इि िायरि का पोषक नहीं है यह 
आकस्थस्मक पोषक होिा है। 

 जापानी एनिेफेिाइवटि की िांियी काििमध 
िामान्यिः 5 िे 15 ददन होिी है। इिकीमृत्युदर 0.3 ि े
60 प्रतिशि िक है। 

इन्ट्फ्लएून्ट्जा 
जनक- ममक्सोिाइरि ए्फ्लएूांजाई  
िक्षण- जुिाम–बुिार िथा िारे शरीर में ददम होना।  
होने का कारण-एक रोगी िे दूिरे को िग जािी है।  
बिाि के उपाय- िदी िे बिना िादहए। 
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Our Selected Students 
Approx. 137+ students selected in different 

exams. Some of them are given below -        
Photo Name   Exam Roll no.   City 

 

Mohan Sharma 

S/O Kallu Ram 

Railway Group -

d 

11419512037002

2 

PratapNag

ar Jaipur 

 

Mahaveer singh Reet Level- 1 1233893 Sardarpura 

Jodhpur 

 

Sonu Kumar 

Prajapati   S/O 

Hammer shing 

prajapati 

 
SSC CHSL tier-
1 

 

2006018079 Teh.- 

Biramganj, 

Dis.- 

Raisen, MP 

N.A Mahender Singh EO RO  (81 

Marks) 

N.A. teh nohar , 

dist 

Hanumang

arh 

 

Lal singh EO RO  (88 

Marks) 

13373780 Hanumang

arh 

N.A Mangilal Siyag SSC MTS N.A. ramsar, 

bikaner 
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MONU S/O 

KAMTA PRASAD 

 SSC MTS 3009078841 kaushambi 

(UP) 

 

Mukesh ji RAS  Pre 1562775 newai tonk 

 

Govind Singh 

S/O Sajjan Singh 

RAS  1698443 UDAIPUR 

 

Govinda Jangir RAS 1231450 Hanumang

arh 

N.A Rohit sharma 

s/o shree Radhe 

Shyam sharma 

RAS N.A. Churu 

 

DEEPAK SINGH RAS  N.A. Sirsi Road , 

Panchyawa

la 

N.A LUCKY SALIWAL 

s/o GOPALLAL 

SALIWAL 

RAS N.A. AKLERA , 

JHALAWAR 

N.A Ramchandra 

Pediwal 

RAS N.A. diegana , 

Nagaur 
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Monika jangir RAS  N.A. jhunjhunu 

 

Mahaveer RAS  1616428 village-

gudaram 

singh, 

teshil-sojat 

N.A OM PARKSH RAS N.A. Teshil-

mundwa 

Dis- Nagaur 

N.A Sikha Yadav High court LDC N.A. Dis- Bundi 

 

Bhanu Pratap 

Patel s/o bansi 

lal patel 

Rac batalian 

 

729141135 Dis.- 

Bhilwara 

N.A mukesh kumar 

bairwa s/o ram 

avtar 

3rd grade reet 

level 1 

1266657 

 

JHUNJHUN

U 

N.A Rinku EO/RO (105 

Marks) 

N.A. District: 

Baran 

N.A. Rupnarayan 

Gurjar 

EO/RO (103 

Marks) 

N.A. sojat road 

pali 

 

Govind SSB  4612039613 jhalawad 
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Jagdish Jogi EO/RO (84 

Marks) 

N.A. tehsil 

bhinmal, 

jhalore. 

 

Vidhya dadhich RAS Pre. 1158256 kota 

 And many others…… 
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