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अध्याय – 3 
बौद्घ धमव, जैन धमव, शिै धमव, 

 
बौद्ध धमव 

 छठी िताब्दी ई.पू. में वैददक सांसृ्क्त कमशकाण्डों व 
आर्म्बरों से ग्रशसत हो गई। 

 मध्य गांगा घाटी में इसी समय 62 सम्प्रदायों का 
उदय हुआ । उनमें जैन और बौद्ध सम्प्रदाय प्रमुख 
थे1    
बौद्ध धमव 

 बौद्ध धमश के सांस्थापक गौतम बुद्ध थे 1   
शसद्धाथश – बुद्ध का बचपन का नाम   
शसमद्ध प्राप्त करने के शलए जन्म लेने वाला 1  

 जन्म 563 ई.पू. – कर्पलवस्तु के लुन्तम्बनी नामक 
स्थान पर हुआ था 1 (नेपाल)  

 कुल - िाक् (ित्रत्रय कुल) 
 बुद्ध की माता – महामाया थी 1 उनकी मााँ की मृत्यु 

के  
   बाद पालन पोषण महाप्रजाप्त गौतमी ने र्कया     
   था 1 
 र्पता – िुद्धोधन िाक् गण के मुखखया थे1 
 बौद्धों की रामायण के नाम से प्रशसद्ध बुद्धचररत                         

के रचनाकार अश्वघोष हैं 1  
 16 वषश की आयु में गौतम बुद्ध का र्ववाह-  
   यिोधरा से हुआ इनके पुत्र का नाम राहुल था1  
 अशसत रिसाह्मण ने शसद्धाथश क नामकरण र्कया था 1  
 कालदेव तथा रिसाह्मण कौंदर्न्य ने भर्वष्यवाणी की थी 

र्क यह बालक चक्रवती राजा अथवा सन्यासी होगा1 
 बुद्ध के सारथी का नाम चाण तथा घोडे़ का नाम 

कन्थक था , जो महात्मा बुद्ध को रथ द्वारा महल से 
कुछ दूर ले जाकर छोड़ आया 1 

 बुद्ध के सबसे अमधक शिष्य कोसल राज्य में ही हुए 
तथा यहीं पर उन्होंने अपन ेधमश का सबसे अमधक 
प्रचार र्कया 1 

 सांघ में प्रर्वष्ट होने को उपसांपदा कहा जाता है 1       
   

महानभननष्क्रमण 
 29 वषश की आयु में साांसाररक समस्याओां से व्य्थत 

होकर गृहस्थ जीवन का त्याग कर ददया था 1  
 अनोमा नदी के तट पर शसर मुण्डन  
 काषाय वस्त्र धारण र्कये 1  
 प्रथम गुरु आलार कलाम थे 1  
 साांख्य दिशन के आचायश  
 बाद में उरुवेला (बोधगया) प्रस्थान 

 उरुवेला में शसद्धाथश को कौश्चण्डन्य, वप्पा, भाददया, 
महानामा, एवां अस्सामी नामक पाांच साधक ममले 1    
इनमें कौश्चण्डन्य प्रमुख थे  । 
 
ज्ञान प्राप्ति – 

 35 वषश की आय ुमें – बोधगया में ज्ञान की प्राश्चप्त 
हुई 1 वैिाख पूणणिमा को पीपल के वृि के नीचे  

   मनरांजना नदी (पुनपुन) के तट पर ज्ञान की प्राश्चप्त 
हुई 1  

 इसी ददन से गौतम बुद्ध तथागत कहलाये तथा गौतम 
बुद्ध नाम भी यहीं से हुआ। वह स्थान बोधगया 
कहलाया 1 शजसने सत्य को प्राप्त कर शलया। 
 
धमवचक्र प्रििवन- 

 बुद्ध ने प्रथम उपदेि सारनाथ (ऋर्षपतनम) में ददया 
शजसे बौद्ध ग्रन्थों में धमशचक्रप्रवतशन कहलाया 1   

 बोधगया से सारनाथ आये  
 प्रथम उपदेि ददया-5 रिसाह्मण सन्याशसयों को 
    मागधी भाषा में 1  
 गौतम बुद्ध का बौद्ध सांघ में प्रवेि हुआ 1   
 सवशप्रथम अनुयायी – तपस्स जाट  िुद्र काशलक  
 र्प्रय शिष्य - आनन्द  
   बौद्ध धमश की प्रथम मदहला णभिुणी  - गौतमी (बदु्ध 

की मौसी 
 
अन्तन्तम उपदेश 

 कुिीनारा में सुभच्छ को ददया  
 दहरण्यवती नदी तट पर 

 
महापररननिावण (मृयु) 

 कुिीनारा में 483 ई.पू.  
 80 वषश की आयु में 
 बुद्ध के अविेष 8 भागों में र्ाले गये जहााँ  सू्तप 

बनाये गय।े  
 मल्लों ने अत्यन्त सम्मानपूवशक बुद्ध का अांत्येखष्ट 

सांस्कार र्कया 1  
 बुद्ध के जन्म एवां मृत्यु की ्त्थ को चीनी परम्परा 

के कैं टोन अणभलेख के आधार पर मनश्चित र्कया 
गया है 1  
 
 िैशाख पूनणिमा का महत्व 

 वैिाख पूणणिमा को बुद्ध पूणणिमा भी कहते हैं 1  
 गौतम बुद्ध का जन्म, ज्ञान प्राश्चप्त  
 महापररमनवाशण   -         वैिाख पूणणिमा को 

अपवाद         -    महाणभमनष्क्रमण  
 गौतम बुद्ध में 32 महापुरुषों के लिण बताये गये हैं1  
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   बुद्ध के प्रमुख िचन 
 जीवन कष्टों से भरा है।  
 शलप्सा तृष्णा का ही दूसरा रूप है। 
   बौद्ध धमव के वत्ररत्न 
 बुद्ध , धम्म , सांघ 

 
  बदु्ध के चार आयव सय 
1. दुःख 
2. दुःख समुदाय  
3. दुःख मनरोध (मनवारण)  
4. प्र्तपदा  
 इन्ही का कालान्तर में र्वस्तार होकर ये अष्टाांमगक 

मागश कहलाये। 
 
अष्ाांतगक मागव 

1. सम्यक दृखष्ट 
2. सम्यक सांकल्प  
3. सम्यक वाणी 
4. सम्यक कमाशन्त  
5. सम्यक आजीव  
6. सम्यक व्यायाम 
7. सम्यक सृ्म्त 
8. सम्यक समामध 
 समामध मनुष्य के जीवन का परम लक्ष्य मनवाशण 

प्राश्चप्त । 
 जीवन-मरण चक्र से मुमि 
 
   बुद्ध धमव 
 अनीश्वरवादी  
 पुनजशन्म में र्वश्वास 
 अनात्मवादी धमश  

 
    बौद्ध धमव के प्रिीक 

जन्म     -   कमल व साण्ड  
गृहत्याग  -   घोड़ा 
ज्ञान     -   पीपल (बोमध वृि)  
मनवाशण   -   पद-शचह्न 
मृत्यु     -   सू्तप 

 बौद्ध धमश का सवाशमधक र्वस्तार कोिल राज्य में 
हुआ था ।  

 बौद्ध धमश के सवाशमधक उपदेि श्रावस्ती में ददये गय।े  
 बौद्ध धमश के प्रचार केन्द्र – मगध 

 
 
 

बौद्ध सांगीतियाां  
1.  483 ई.पू. सांरिक - िासनकाल में अजातित्रु के  

    राजगृह में रचना रची गयी । 
    सुत्तर्पटक       र्वनयर्पटक 

(बुद्ध के उपदेि)   (सांघ के मनयम)  
अध्यि – महाकस्सप  

2. 383 ई.पू.  सांरिक - कालािोक 
    वैिाली में - णभिुओां में मतभेद 

अध्यि – सवशकाममनी 
3. 250 / 251  ई.पू.  सांरिक िासनकाल में - 

अिोक  
  पाटशलपुत्र में  रचना  रची गयी 
  अणभधम्मर्पटक 
  (बुद्ध के दािशमनक र्वचार) 
   अध्यि – मोग्गशलपुत्त ्तस्स 

4. प्रथम िताब्दी सांरिक - कमनष्क 
   कुण्डलवन में     हीनयान व महायान  
   (कश्मीर)        (सम्प्रदाय में बांटा) 
 
अध्यि वसुममत्र /अश्वघोष था 1 चतुथश बौद्ध सांगी्त  
के बाद बौद्ध धमश दो भागों में बांट गया था हीनयान 
व महायान 1  

  (कश्मीर) (सम्प्रदाय में बांटा) 
 र्वहार - बौद्ध णभिुओां का मनवास स्थान 
 चैत्य - पूजास्थल  
 
बौद्ध धमव को अपनाने िाले प्रमुख शासक 

 त्रबन्तम्बसार - बुद्ध का ममत्र  
 प्रसेनजीत  
 उदामयन  
 अिोक – महेन्द्र (पुत्र), सांघममत्रा (पुत्री) 
 बौद्ध धमश का प्रचार करने श्रीलांका गये।  
 
नालन्दा विश्वविद्यालय 

 गुप्त िासक कुमारगुप्त ने बौद्ध धमश की शििा के 
शलए स्थार्पत र्कया।  

 बौद्ध धमश का अध्ययन करने हेतु आये । 
 फाह्यान, िेनसाांग (चीनी यात्री) । 
 अजातित्रु प्रारम्भ में जैनधमश का अनुयायी था बाद 

में बौद्ध धमश का अनुयायी बना । 
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बौद्ध धमव की प्रमुख मरहला अनुयायी 
 गौतमी 
 नांदा 
 मल्लल्लका  
 खेमा  
 र्विाखा  
 यिोधरा 
 आम्रपाली  
 सुप्रवासा 
 
बौद्ध धमव के प्रिीक महात्मा बुद्ध के प्रमुख आठ 
स्थान 

 लुन्तम्बनी  
 बोधगया 
 सारनाथ 
 कुिीनगर  
 वैिाली  
 राजगृह 
 श्रावस्ती  
 सांकाश्य 
 बौद्ध धमश के महायान सम्प्रदाय का आदिश बोमधसत्व 

है 1 बोमधसत्व दूसरे के कल्याण को प्राथममकता देते 
हुए अपने मनवाशण में र्वलांभ करते है 1 

 हीनयान का आदिश अहशत पद को प्राप्त करना है 1 
जो व्यमि अपनी साधना से मनवाशण की प्राश्चप्त करतें 
है उन्हें ही अहशत कहा जाता है 1  

 बौद्ध धमश के बारे में हमें र्विद ज्ञान त्रत्रर्पटक 
(र्वनयर्पटक, सुत्रर्पटक, अणभधम्भर्पटक से प्राप्त 
होता है 1 इन तीनों र्पटकों की भाषा पाली है 1 

 पाशल र्पटक सबसे पुराना है 1 
 बुद्ध के जन्म एवां मृत्यु की ्त्थ को चीनी परम्परा 

के कैं टोन अणभलेख के आधार पर मनश्चित र्कया 
गया है 1  

 पाशल त्रत्रर्पटकों को पहली िताब्दी ईसा पूवश में 
श्रीलांका के िासक वत्त्त्तगाममनी की देख-रेख में 
पहलीबार शलर्पबद्ध र्कया गया 1  

 सूत्रर्पटक के पाांच मनकाय हैं –दीघश, मज्झिम, सांयिु, 
अगुांत्तर, खुद्दक,1 

 बुद्ध के पूवश जन्मों से जुड़ी जातक कथाएाँ  खुद्दक 
मनकाय की 15 पुस्तकों में से एक है 1 खुद्दक मनकाय 
में धम्मपद (नै्तक उपदेिों का पधात्मक सांकलन 
)थेरगाथा (बौद्ध णभिुओां का गीत )और थेरीगाथा 
(बौद्ध णभिुणणयो की गीत )है 1 

 बौद्धधमश मूलतः अनीश्वरवादी है 1 इसमें आत्मा की 
पररकल्पना भी नहीं है 1  

 त्रष्णा को िीण हो जाने की अवस्था को ही बुद्ध न े
मनवाशण कहा है 1 

 र्वश्व दुखों से भरा है का शसद्धान्त बुद्ध ने उपमनषद 
से शलया 1  

 उपासक: गृहस्थ जीवन व्यतीत करते हुए बौद्ध धमश 
अपनाने वालों को उपासक कहा गया है 1  

 बौद्ध सांघ में सस्थम्मशलत होन ेके शलए नू्यनतम आय ु
सीमा 15 वषश थी 1 बौद्ध सांघ में प्रर्वष्ट होने वाले 
को उपसम्पदा कहा जाता था 1  

 सवाशमधक बुद्ध मू्तियों का मनमाशण गांधार िैली के 
अांतगशत र्कया गया लेर्कन बुद्ध की प्रथम मू्ति 
सांभवतः मथुरा कला के अांतगशत बनी थी 1  

 भारत में उपासना की जाने वाली प्रथम मू्ति सांभवतः 
बुद्ध की थी 1 

 “र्वश्व दुखों से भरा है” का शसद्धाांत बुद्ध न ेउपमनषद् 
से शलया है 1 

 गृहस्थ जीवन का त्याग प्रवज्या कहलाता था तथा 
प्रवज्या गृहण करने वाले को श्रामणेर कहा जाता 
था 1  

 गृहस्थ जीवन रहकर ही बौद्ध धमश को मानने वाले 
को उपासक कहा जाता था 1 

 गौतम बुद्ध ने अपने सवाशमधक उपदेि श्रावस्ती में 
ददये थे 1  

 बौद्ध सांघ का सांगठन गणतांत्र प्रणाली पर आधाररत 
था 1 

 बुद्ध ने अपने उपदेिों में पाशल भाषा का प्रयोग र्कया 
1  

 बौद्ध धमश का प्रचार प्राकृत भाषा में र्कया गया 1  
 सुतर्पटक को प्रारम्भम्भक बौद्ध धमश का 

इनसाइक्लोर्पदर्या कहा जाता है 1 
 बौद्ध धमश में र्पटक का अथश – र्पटारी अथाशत् ज्ञान 

की र्पटारी से है 1  
 भारत में पूशजत पहली मानव प्र्तमा महात्मा बुद्ध 

की ही है 1  
 बुद्ध के उपदेि यथाथशवाद की भावना से प्रेररत थे 1  
 अनीश्वरवाद के सांबांध बौद्ध धमश एवां जैन धमश में 

समानता है 1           
 
भारि के महत्वपूणव बौद्ध मठ  
मठ 
  

स्थान राज्य केन्द्र 
िाशसत प्रदेि 

टाबो मठ  तबो गााँव (स्पी्त 
घाटी ) 

दहमाचल 
प्रदेि  

नामग्याल मठ  धमशिाला  दहमाचल 
प्रदेि  

हेममस मठ  लद्दाख  जम्मू कश्मीर  
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1. प्रयाग स्तम्भ लेख – कौिाम्बी में स्थस्थत इस स्तम्भ 
लेख को अकबर ने इलाहाबाद के र्कले में स्थार्पत 
करवाया 1 

2. ददल्ली –टोपरा स्तम्भ लेख – टोपरा में स्थस्थत इस 
स्तम्भ लेख को दफरोजिाह तुगलक ददल्ली लाया 1 

3. ददल्ली-मेरठ स्तम्भ लेख – मेरठ में स्थस्थत इस 
स्तम्भ लेख को दफरोजिाह तुगलक ददल्ली लाया 1  

4. रामपुरा स्तम्भ लेख – यह स्तम्भ लेख त्रबहार के 
चम्पारण में स्थस्थत है 1  

5. लौररया अरेराज स्तम्भ लेख – यह स्तम्भ लेख 
त्रबहार के चम्पारण में स्थस्थत है 1 

6. लौररया नन्दनगढ़ स्तम्भ लेख – यह स्तम्भ लेख 
त्रबहार के चम्पारण में स्थस्थत है 1      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 6 
 

गुि काल एिां गुिोत्तर काल 
 

 मौयश वांि के पतन के पिात् नष्ट हुई राजनी्तक 
एकता को पुनः स्थार्पत करने का श्रेय गुप्त वांि को 
है। 

   गुि िांश की उत्पत्तत्त 
 चन्द्रगुप्त दद्वतीय की पुत्री प्रभावती गुप्त ने पूना 

अणभलेख में अपने वांि को स्पष्टतः धारण गोत्रीय 
बताया हैं अग्रवालों  के 18 गोत्र में से एक गोत्र 
धारण हैं 1  

 गुप्त वैश्यों की उपामध हैं1  आज भी धाममिक कमश व 
सांकल्प करते हुए वैश्य पुरोदहत नाम व गोत्र के साथ 
गुप्त उपनाम का उल्लेख करते हैं 1  

 गुप्त िासकों के नाम श्री, चन्द्र, समुद्र, स्कन्द आदद 
थे जबर्क गुप्त उनका उपनाम था1 जो की उनके 
वणश व जा्त को उद्घोर्षत करता है 1  

 गुप्त वांि के िासक अग्रवाल थे 1 प्रख्यात 
इ्तहासकार राहुल सांस्क्रतायन ने भी गुप्त वांि को 
अग्रवाल वैश्य बताया है 1  

 अग्रवालों की कुलदेवी माता लक्ष्मी है 1 गुप्त सम्राटों 
की कुलदेवी भी माता लक्ष्मी है1  

 गुप्त वांि के समय में भारत सोने की शचदड़यााँ 
कहलाया था1 

 गुप्त कुषाणों के सामन्त थे 1   
 
गुि िांश के शासक    
श्रीगुि (240 ई. - 280 ई. )  

 गुप्त साम्राज्य का उदय तीसरी िताब्दी के अांत में 
प्रयाग के मनकट कौिाम्बी में हुआ गुप्त वांि का 
सांस्थापक श्रीगुप्त था 1 

 श्रीगुप्त का उल्लेख गुप्तवांि के “आददराज” के रूप 
में प्रभावती गुप्त के पूना स्थस्थत ताम्रपत्र अणभलेख में 
र्कया गया है 1 इम्भत्सिंग के अनुसार श्रीगुप्त ने मगध 
के मृगवन शिखावन में एक मांददर का मनमाशण कराया 
था तथा मांददर के खचश हेतु चौबीस गााँवों को दान में 
ददया था 1      
 

   घटोत्च (320 ) 
 गुप्त वांि के िासक श्रीगपु्त के पिात ्उसका पुत्र 

घटोत्च राजगद्दी पर बैठा। इसने 280  ई. से 320 
ई. तक िासन  र्कया।  

 इसन ेमहाराजा की उपामध धारण की थी। उत्पन्न होत े
समय उसके शसर पर केि (उत्च) न होन े के 
कारण उसका नाम घटोत्च रखा गया। 
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  चन्द्रगुि प्रिम (320-335 ई. ) 
 अपने र्पता घटोत्च के बाद सन् 320 में चन्द्रगुप्त 

प्रथम राजा बना। चन्द्रगुप्त, गुप्त वांिावली में पहला 
स्वतन्त्र िासक था। 

 इसने महाराजामधराज की उपामध धारण की थी । 
बाद में शलच्छर्व राजकुमारी कुमार देवी से र्ववाह 
र्कया और अपन ेसाम्राज्य में सस्थम्मशलत कर शलया।  
 

      समुद्रगुि (335 -375) 
प्रथम के बाद 335 ई. में उसका तथा कुमारदेवी 
का पुत्र समुद्रगुि राजगद्दी पर बैठा।  

 सम्पूणश प्राचीन भारतीय इ्तहास में महानतम 
िासकों के रूप में वह नाममत र्कया जाता है। 
इन्हें परक्रमाांक कहा गया है। 

 समुद्रगुप्त का िासनकाल राजनै्तक एवां 
साांसृ्क्तक दृखष्ट से गुप्त साम्राज्य के उत्षश का 
काल माना जाता है। इस साम्राज्य की 
राजधानी पाटशलपुत्र थी। समुद्रगुप्त ने 
'महाराजामधराज' की उपामध धारण की। 

 समुद्रगुप्त एक असाधारण सैमनक योग्यता वाला 
महान र्वशजत सम्राट था। र्वन्सेट स्थस्मथ ने 
इन्हें नेपोशलयन की उपामध दी। 

 समुद्र गुप्त र्वष्णु का उपासक था 1  
 उसका सबसे महत्वपूणश अणभयान दक्षिण की तरफ़ 

(दक्षिणापथ) था। इसमें उसके बारह र्वजयों का 
उल्लेख ममलता है। 

 उसका देहान्त 375 ई. में हुआ शजसके बाद उसका 
पुत्र चन्द्रगुप्त दद्वतीय राजा बना। 

 चन्द्रगुप्त दद्वतीय इसने प्रशसद्ध बौद्ध 
र्वद्वान वसुबन्ध ुको अपना मांत्री मनयु त र्कया था। 

 हररषेण, समुद्रगुप्त का मांत्री एवां दरबारी कर्व था। 
हररषेण द्वारा रशचत प्रयाग प्रिस्थस्त से समुद्रगुप्त के 
राज्यारोहण, र्वजय, साम्राज्य र्वस्तार के सम्बन्ध 
में सटीक जानकारी प्राप्त होती है। 

 काव्यालांकार सूत्र में समुद्रगुप्त का नाम 
'चन्द्रप्रकाि' ममलता है। 

 भारतीय इ्तहास में समुद्रगुप्त को भारतीय 
नेपोशलयन के नाम से जाना जाता है 1 समुद्रगुप्त 
को सौ युद्धों का र्वजेता माना जाता है 1 

 समुद्रगुप्त को कर्वराज कहा गया है 1 
 श्रीलांका के राजा मेघवमशन ने कुछ उपहार भेजकर 

समुद्रगुप्त से गया में एक बौद्ध मांददर बनवाने के 
अनुम्त मााँगी थी 1    
  

 समुद्रगुि का साम्राज्य- समुद्रगुप्त ने एक र्विाल 
साम्राज्य का मनमाशण र्कया जो उत्तर में दहमालय से 
लेकर दक्षिण में र्वन्ध्य पवशत तक तथा पूवश में बांगाल 

की खाड़ी से पश् चम में पवूी मालवा तक र्वसृ्तत 
था। कश्मीर,पश् चमी पांजाब,पश् चमी राजस्थान,  
शसन्ध तथा गुजरात को छोड़कर समस्त उत्तर भारत 
इसमें सस्थम्मशलत थे। 

 परमभागवत की उपामध धारण करने वाला प्रथम 
गुप्त िासक समुद्र गुप्त था 1 
 
चन्द्रगुि विक्रमाकदय (375 -415 ई.) 

 चन्द्रगुप्त दद्वतीय 375 ई. में शसिंहासन पर आसीन 
हुआ। वह समुद्रगुप्त की प्रधान मदहषी दत्तदेवी से 
हुआ था। वह र्वक्रमाददत्य के नाम से इ्तहास में 
प्रशसद्ध हुआ1  

 चन्द्रगुप्त दद्वतीय का अन्य नाम देव, देवगुप्त, देवराज, 
देवश्री आदद हैं। 

 उसने र्वक्रमाांक, र्वक्रमाददत्य, परम भागवत आदद 
उपामधयााँ धारण की।  

 उसने नागवांि, वाकाटक और कदम्ब राजवांि के 
साथ वैवादहक सम्बन्ध स्थार्पत र्कये। 

 चन्द्रगुप्त दद्वतीय ने नाग राजकुमारी कुबेर नागा के 
साथ र्ववाह र्कया शजससे एक कन्या प्रभावती गुप्त 
पैदा हुई। 

 वाकाटकों का सहयोग पाने के शलए चन्द्रगुप्त ने 
अपनी पुत्री प्रभावती गुप्त का र्ववाह वाकाटक 
नरेि रूद्रसेन दद्वतीय के साथ कर ददया। 

 कदम्ब राजवांि का िासन कुां तल (कनाशटक) में था। 
चन्द्रगुप्त के पुत्र कुमारगुप्त प्रथम का र्ववाह कदम्ब 
वांि में हुआ1  

 चन्द्रगुप्त दद्वतीय के िासनकाल में चीनी बौद्ध 
यात्री फाह्यान ने 399 ईस्वी से 414 ईस्वी तक भारत 
की यात्रा की।  

 उसने भारत का वणशन एक सुखी और समृद्ध देि के 
रूप में र्कया। चन्द्रगुप्त दद्वतीय के िासनकाल को 
स्वणश युग भी कहा गया है। 

 िाब चन्द्रगुप्त दद्वतीय का राज कर्व था 1 चन्द्रगुप्त 
दद्वतीय के समय में पाटशलपुत्र एवां उज्जयनी र्वधा 
के प्रमुख कें द्र थे 1   

 चन्द्रगुप्त दद्वतीय के िासन काल में उसकी प्रथम 
राजधानी पाटशलपुत्र और दद्वतीय राजधानी 
उज्जमयनी थी। 

 चन्द्रगुप्त दद्वतीय का काल कला-सादहत्य का स्वणश 
युग कहा जाता है। उसके दरबार में र्वद्वानों एवां 
कलाकारों को आश्रय प्राप्त था। 

 उसके दरबार में नौ रत्त् न थ-े काशलदास, धन्वन्तरर, 
िपणक, अमरशसिंह, िांकु, बेताल भि, घटकपशर, 
वाराहममदहर, वररुशच, आयशभि, र्विाखदत्त, िूद्रक, 
रिसह्मगुप्त, र्वष्णुिमाश और भास्कराचायश उल्लेखनीय 
थे। रिसह्मगुप्त ने रिसह्मशसद्धान्त प्र्तपाददत र्कया शजस े
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 इस मांददर के पररसर में सांसृ्कत र्वद्यालय भी खोला 
गया 1  

 भौज ने शचतौड़ में त्रत्रभुवन नारायण मांददर का 
मनमाशण करवाया 1  

 परमार वांि के बाद तोमर वांि उसके बाद चाहमान 
वांि और अन्तत 1297 ई. में अलाउद्दीन खखलजी के 
सेनाप्त नसरत खााँ और उलूग खााँ ने मालवा पर 
आमधकार कर शलया 1 
    
 सेन िांश  

 सेन िांश: सेन वांि एक प्राचीन भारतीय राजवांि 
का नाम था, शजसने 12वीं िताब्दी के मध्य से 
बांगाल पर अपना प्रभुत्व स्थार्पत कर शलया। सेन 
राजवांि ने बांगाल पर 160 वषश राज र्कया। इस 
वांि का मूलस्थान कणाशटक था। 

 सेन वांि का सांस्थापक सामांत सेन था 1 सेन वांि 
की स्थापना राढ़ में हुई थी 1 इसका िासन काल 
1070–1095 ई. है 1 

 इसकी राजधानी नददया (लखनौती ) थी 1  
 सेन वांि का पराक्रमी िासक र्वजयसेन था जो िैव 

धमश का अनुयायी था 1 र्वजय सेन का उत्तरामधकारी 
बल्लालसेन और बल्लाल सेन का उतरामधकारी 
लक्ष्मण सेन था 1 

 बल्लाल सेन बांगाल के सेन राजवांि के (1158-
79 ई.) प्रमुख िासक थे। बल्लाल सेन उसने 
उत्तरी बांगाल पर र्वजय प्राप्त की और मगध के 
पाल वांि का अांत कर ददया और र्वजय सेन 
उत्तरामधकारी बन गए 'लघुभारत ' एवां 
'वल्लालचररत ' ग्रांथ के उल्लेख से प्रमाणणत होता 
है र्क वल्लाल का अमधकार मम्थला और उत्तरी 
त्रबहार पर था।  

 लक्ष्मण सेन के दरबार में “गीत गोर्वन्द “ के 
रचमयता जयदेव तथा हल्लायुद्ध एवां पवनदूतम के 
रशचयता धोई रहते थे 1  

 हल्ला युद्ध लक्ष्मण सेन का प्रधान न्यायाधीि एवां 
मुख्यमांत्री था 1 लक्ष्मण सेन के बाद र्वश्वरूप सेन 
तथा केिव सेन राजा बने 1  

 1202 ई. में इख्तयारुद्दीन मुहम्मद –त्रबन बल्लख्तयार 
ने लक्ष्मण सेन की राजधानीं लखनौती पर आक्रमण 
कर उसे नष्ट कर ददया 1  
सेन राजवांि प्रथम राजवांि था शजसने अपना 
अणभलेख सवशप्रथम दहिंदी में उत्ीणश करवाया था 1 
लक्ष्मण सेन बांगाल का अां्तम दहन्दू िासक था 1 
इसने देवपाड़ा में प्रद्युमनेश्वर मांददर (शिव का र्विाल 
मांददर ) की स्थापना की 1 

अध्याय - 8 
 

कुषाण िांश एिां साििाहन राजिांश 
 

 कुषाण िांश 
 

 मौयोतरकालीन र्वदेिी आक्रमणकाररयों में कुषाण 
वांि सबसे महत्वपूणश है 1 पल्लवों के बाद भारतीय 
िेत्र में कुषाण आये शजन्हें यचुी और तोखरी भी कहा 
जाता है 1  

 कुषाणों ने सवश प्रथम बैश्रया और उत्तरी 
अफगामनस्तान पर अपना िासन  स्थार्पत र्कया 1 

 कुषाण वांि का सांस्थापक कुजुल कर्दफसेस था 1  
 इसने ताांमे्ब का शसक्का चलाया था 1 शसक्कों के एक 

भाग पर यवन िासक हममियस का नाम उल्लेखखत 
है तथा दूसरे भाग पर कुजुल का नाम खरोष्ठी शलर्प 
में खुदा हुआ है 1 

 कुजुल कर्दफसेज के बाद र्वम कर्दफसेज िासक 
बना शजसने सवशप्रथम सोने का शसक्का जारी र्कया 
1 इसके अ्तररि कुषाणों ने प्राचीन भारत में 
मनयममत रूप से सोने के शसके्क चलाने के साथ ही 
उत्तरी पश्चिमी भारत में सवाशमधक सांख्या में ताांमे्ब के 
शसके्क भी जारी र्कये1 

 इसके शसक्कों पर शिव नांदी तथा त्रत्रिूल की आकृ्त 
एवां महेिवर की उपामध उत्ीणश हैं 1 

 र्वम कर्दफसेज के बाद कमनष्क ने कुषाण साम्राज्य 
की सत्ता सांभाली कमनष्क कुषाण वांि का महानतम 
िासक था 1 इसके कायश काल का आरम्भ 78 ई. 
माना जाता है 1 क्ोंर्क इसी ने 78 ई. में िक सांवत~ 

आरांम्भ र्कया 1  
 उसने कश्मीर को र्वशजत कर वहाां कमनष्कपुर नामक 

नगर बसाया 1  
 कमनष्क बौद्ध धमश की महायान िाखा का सांरिक 

था 1 इसके शसक्कों पर बुद्ध का अांकन हुआ है 1 
 कमनष्क ने कश्मीर में चतुथश बौद्ध सांगी्त का 

आयोजन र्कया1  
 उसका उत्तरामधकारी हुर्वष्क था 1 हुर्वष्क के पिात् 

कमनष्क दद्वतीय िासक बना शजसने सीजर की 
उपामध ग्रहण की 1 

 कुषाण वांि का अां्तम िासक वासुदेव था 1 शजसने 
अपना नाम भारतीय पर रख शलया 1  इसके शसक्को 
पर शिव के साथ गज की आकृ्त ममली है 1  

 कमनष्क के सारनाथ बौद्ध अणभलेख की ्त्थ 81 ई. 
सन~् हैं 1 यह इसके राज्यारोहण के तीसरे वषश स्थार्पत 
की गई थी 1 
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   कुजुल कडकिसेस  
 मुख्य लेख : कुजुल कडकिसेस  
 कुषाणों के एक सरदार का नाम कुजुल कर्दफसेस  
 था । उसने काबुल और कां धार पर अमधकार कर 

शलया ।  
 मथुरा में इस िासक के ताांबे के कुछ शसके्क प्राप्त 

हुए हैं । 
 

   विम कडकिसेस 
 मुख्य लेख : विम कडकिससे  
 र्वम तिम लगभग 60 ई. से 105 ई. के समय में 

िासक हुआ होगा।  
 

    कननष्क 
 मुख्य लेख : कननष्क 
 कमनष्क कुषाण वांि का सबसे प्रमुख या प्रशसद्ध  

सम्राट था 1 भारतीय इ्तहास में अपनी र्वजय, 
धाममिक प्रवृशत्त, सादहत्य तथा कला का प्रेमी होने 
के नाते र्विेष स्थान रखता है। 

 कमनष्क की कश्मीर र्वजय का उल्लेख 
राजतरां मगणी नामक ग्रन्थ में ममलता है 1 कश्मीर 
में कमनष्कपुर नामक नगर को कमनष्क ने बसाया 
1  

 कमनष्क के दरबार में महान दािशमनक एवां वैज्ञामनक 
नागाजुशन की तुलना मार्टिन लूथर से की जाती है 
1  

 नागाजुशन को भारत का आइन्स्टाइन कहा जाता है 
1 नागाजुशन ने अपनी पुस्तक ‘माध्यममक सूत्र’ में 
सापेिता के शसद्धान्त को प्रसु्तत र्कया है 1  

 िून्यवाद के व्याख्याकार नागाजुशन थे 1  
 कमनष्क के राजवेद आयवुदे के महापश्चण्डत चरक 

थे 1 चरक ने औषमध पर चरकसदहिंता नामक ग्रन्थ 
की रचना की 1 

 बौद्ध धमश के र्वश्वकोष ‘महार्वभासुत्र’ की रचना 
वसुममत्र ने की थी 1 

 कमनष्क के युग में गांधार कला , सरनाथ कला , 
मथुरा कला , तथा अमरावती कला का र्वकास 
हुआ 1 गांधार िैली में बौद्ध मू्तियों का मनमाशण हुआ 
था 1  

 रेिम मागश पर मनयांत्रण रखने वाले िासकों में 
सबसे प्रशसद्ध कुषाण थे 1 कुषाण साम्राज्य में मागों 
पर सुरिा का प्रबांध था 1 रेिम मागश का आरम्भ 
कमनष्क ने करवाया था 1  

 कुषाण काल में सबसे अमधक र्वकास वास्तु कला 
के िेत्र में हुआ था 1 इसी काल में बुद्ध की खड़ी 
प्र्तमा का मनमाशण हुआ था 1  

 
 

कननष्क के शासन काल के वििान  
1 अश्वघोष कर्व / सादहत्यकार 
2 नागाजुशन दािशमनक वैज्ञामनक 
3 चरक शचर्कत्सक 
4 वसुममत्र बौद्ध / सादहत्यकार 

 
कननष्क के शासनकाल में सलखीि पुस्तकें   
क्र.स. पुस्तकें   लेखक  
1  बुद्धचररत अश्वघोष  
2  सुत्रालांकार  अश्वघोष 
3  सौन्दरानन्द  अश्वघोष 
4  माध्यममकसूत्र  नागाजुशन  
5  महार्वभाषसूत्र  वसुममत्र  
6  चरक सदहिंता  चरक  

 
साििाहन राजिांश 

 ‘सातवाहन’ िब्द का उल्लेख प्राचीन ग्रन्थों में है 1  
इस िब्द की अनेक व्याख्याएाँ  प्राप्त होती हैं 1 कथा 
सररतसागर में ‘सात’ नामक यि पर चढ़ने वाले 
को सातवाहन कहा गया है1  
 
आन्ध्र-साििाहन िांश के शासक 
सशमुक 

 पुराणों के प्रमाण के अनुसार 28 ई.पू. शिमुक (या 
शिमुक या शसन्धुक) नामक आन्ध्र ने (जो सम्भवतः 
कण्व िमि का नायक या सेनाप्त था) ने कण्व 
वांि के अन्तन्तम राजा सुिमशन की हत्या करके सत्ता 
ह्थया ली 1 
कृष्ण 

 पुराणों के अनुसार शिमुक का उत्तरामधकारी उसका 
भाई कृष्ण (कन्ह) था शजसन े18 वषश तक 
राज र्कया1  नाशसक में ममले एक शिलालेख में 
उसका नाम ममलता है1 
 
शािकणी 

 कृष्ण के बाद शिमुक का पुत्र िातकणी शसहाांसन 
पर बैठा 1  वह एक महान र्वजेता और अपने वांि 
का प्रतापी िासक था 1 अनेक स्रोतों से उसके बारे 
में हमें पयाशप्त जानकारी प्राप्त होती है1 

 वीर चररत नाम के बौद्ध ग्रन्थ में उसका वणशन 
प्र्तष्ठान के िासक के रूप में र्कया गया है 1 

 उसने महाराष्ट्र के महारथी त्रणकमयरों की 
कन्या नागननका से र्ववाह कर अपना प्रभाव 
बढ़ाया 1 उसके दक्षिणापथ के अनेक प्रदेिों को 
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अध्याय – 5 
मुगल िांश (1526 - 1707 ई.) 

 
बाबर से औरांगजेब िक  
बाबर (1526 – 1530 ई. ) 

 पानीपत के मैदान में 21 अप्रैल, 1526 को इरिसादहम 
लोदी और चगुताई तुकश  जलालुद्दीन बाबर के बीच 
युद्ध लड़ा गया1  

 लोदी वांि के अां्तम िासक इरिसादहम लोदी को 
पराशजत कर खानाबदोि बाबर ने तीन िताब्दब्दयों 
से सत्तारूढ़ तुकश  अफगानी सुल्तानों की- ददल्ली 
सल्तनत का तख्ता पलट कर ददया1  

 बाबर ने मुग़ल साम्राज्य और मुग़ल सल्तनत की 
नींव रखी ।  

 मुगल वांि का सांस्थापक बाबर था, अमधकतर मुगल 
िासक तुकश  और सुन्नी मुसलमान थे मुगल िासन  
17 वीं िताब्दी के आखखर में और 18 वीं िताब्दी 
की िुरुआत तक चला और 19 वीं िताब्दी के मध्य 
में समाप्त हुआ1  

 बाबर का जन्म छोटी सी ररयासत ‘फरगना में 
1483 ई. में हुआ था। जो दफ़लहाल उज़्बेर्कस्तान 
का दहस्सा है। 

 बाबर अपने र्पता की मृत्यु के पिात् मात्र 11 वषश 
की आयु में ही फरगना का िासक बन गया था। 
बाबर को भारत आने का मनमांत्रण पांजाब के सूबेदार 
दौलत खााँ लोदी और इरिसादहम लोदी के चाचा 
आलम खााँ लोदी ने भेजा था । 

 पानीपत का प्रथम युद्ध 21 अप्रैल, 1526 ई. को 
इरिसादहम लोदी और बाबर के बीच हुआ, शजसमें 
बाबर की जीत हुई 

 खनवा का युद्ध 17 माचश 1527 ई. में राणा साांगा 
और बाबर के बीच हुआ, शजसमें बाबर की जीत 
हुई 1 

 चांदेरी का युद्ध 29 माचश 1528 ई. में मेदनी राय 
और बाबर के बीच हुआ, शजसमें बाबर की जीत 
हुई 1 

 घाघरा का यदु्ध 6 मई 1529 ई. में अफगानों और 
बाबर के बीच हुआ, शजसमें बाबर की जीत हुई 1  

   नोट -पानीपत के प्रथम युद्ध में बाबर ने पहली बार 
तुगलमा / तुलगमा  युद्ध नी्त का इसे्तमाल र्कया 
था 1  

 उस्ताद अली एवां मुस्तफा बाबर के दो प्रशसद्ध 
मनिानेबाज थे 1 शजसने पानीपत के प्रथम युद्ध में 
भाग शलया था 1  

 पानीपत का प्रथम युद्ध बाबर का भारत पर उसके 
द्वारा र्कया गया पाांचवा आक्रमण था, शजसमें उसने 

इरिसादहम लोदी को हराकर र्वजय प्राप्त की थी और 
मुग़ल साम्राज्य की स्थापना की थी। 

 बाबर की र्वजय का मखु्य  कारण उसका 
तोपखाना और कुिल सेना प्र्तमनमधत्व था 1 भारत 
में तोप का सवशप्रथम प्रयोग बाबर ने ही र्कया था 
1  

 पानीपत के इस प्रथम युद्ध में बाबर ने उज्बेकों की 
'तुलगमा युद्ध पद्ध्त तथा तोपों को सजाने के 
शलए'उस्मानी र्वमध शजसे 'रूमी र्वमध' भी कहा जाता 
है, का प्रयोग र्कया था। 

 पानीपत के युद्ध में र्वजय की खुिी में बाबर ने 
काबुल के प्रत्येक मनवासी को एक चााँदी का 
शसक्का दान में ददया था। अपनी इसी उदारता के 
कारण बाबर को 'कलन्दर’ भी कहा जाता था। 

 बाबर ने ददल्ली सल्तनत के पतन के पिात् उनके 
िासकों को सुल्तान' कहे जाने की परम्परा को 
तोड़कर अपने आपको 'बादिाह' कहलवाना िुरू 
र्कया। 

 पानीपत के युद्ध के बाद बाबर का दूसरा महत्वपूणश 
युद्ध राणा साांगा के र्वरुद्ध 17 माचश, 1527 ई. में 
आगरा से 40 र्कमी दूर खानवा नामक स्थान पर 
हुआ था। 

 खानवा र्वजय प्राप्त करने के पिात् बाबर ने गाज़ी 
की उपामध धारण की थी। इस युद्ध के शलए अपने 
सैमनकों का मनोबल बढ़ाने के शलए बाबर ने 
'शजहाद' का नारा ददया था। 

 खानवा के युद्ध में मुसलमानों पर लगने वाले कर 
तमगा की समाश्चप्त की घोषणा की थी, यह एक 
प्रकार का व्यापाररक कर था।  

 29 जनवरी, 1528 को बाबर ने चांदेरी के िासक 
मेददनी राय पर आक्रमण कर उसे पराशजत र्कया 
था। यह र्वजय बाबर को मालवा जीतने में सहायक 
रही थी।  

 बाबर ने 06 मई, 1529 में 'घाघरा का युद्ध लड़ा 
था। शजसमें बाबर ने बांगाल और त्रबहार की सांयिु 
अफगान सेना को हराया था। 

 बाबर ने अपनी आत्मकथा 'बाबरनामा' का मनमाशण 
र्कया था, शजसे तुकी में 'तुजुके बाबरी' कहा जाता 
है। शजसे बाबर ने अपनी मातृभाषा चगताई तुकी 
में शलखा है।  

 बाबरनामा में बाबर ने तत्ालीन भारतीय दिा का 
र्ववरण ददया है। शजसका फारसी अनुवाद अब्दुरशहीम 
खानखाना ने र्कया है और अांग्रेजी अनुवाद श्रीमती 
बेबररज द्वारा र्कया गया है। 

 बाबर ने अपनी आत्मकथा में 'बाबरनामा कृष्णदेव 
राय तत्ालीन र्वजयनगर के िासक को 
समकालीन भारत का िमििाली राजा कहा है। 
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साथ ही पाांच मुल्लस्लम और दो दहन्दू राजाओां मेंवाड़ 
और र्वजयनगर का ही शजक्र र्कया है। 

 बाबर ने 'ररसाल ए-उसज' की रचना की थी, शजस े
'खत-ए बाबरी ' भी कहा जाता है।  

 बाबर ने एक तुकी काव्य सांग्रह 'ददवान का सांकलन 
भी करवाया था। बाबर ने 'मुबइयान' नामक पद्य 
िैली का र्वकास भी र्कया था। 

 बाबर ने सांभल और पानीपत में मल्लिद का मनमाशण 
भी करवाया था।  

 बाबर के सेनाप्त मीर बाकी ने अयोध्या में मांददरों 
के बीच 1528 से 1529 के मध्य एक बड़ी मल्लिद 
का मनमाशण करवाया था, शजसे बाबरी मल्लिद के 
नाम से जाना गया। 

 बाबर ने आगरा में एक बाग का मनमाशण करवाया 
था, शजसे 'नर-ए-अफगान' कहा जाता था, शजस े
वतशमान में 'आरामबाग-' के नाम से जाना जाता 
है। 

 इसमें चारबाग िैली का प्रयोग र्कया गया है। यहीं 
पर 26 ददसम्बर, 1530 को बाबर की मृत्यु के बाद 
उसको दफनाया गया था। परन्तु कुछ  समय बाद 
बाबर के िव को उसके द्वारा ही चुने गए स्थान 
काबुल में दफनाया गया था। 

 बाबर को मुबइयान नामक पद्य िेली का जन्म 
दाता माना जाता है 1  

 बाबर को उदारता के कारण कलन्दर की उपामध दी 
गयी थी 1  

 बाबर प्रशसद्ध नक्शबांदी सूफी ख्वाजा उबेदुल्ला 
अरहार का अनुयायी था 1   

 बाबर के चार पुत्र दहन्दाल, कामरान, अस्करी और 
हुमायूाँ थे। शजनमें हुमायूाँ सबसे बड़ा था फलस्वरूप 
बाबर की मृत्यु के पिात् उसका सबसे बड़ा पुत्र 
हुमायूाँ अगला मुग़ल िासक बना। 

 र्पत्रादुरा तकनीक का प्रयोग एत्मादुद्दौला के मकबरे 
में हुआ है जो ईरानी िैली का है 1 
  
हुमायूाँ (1530 ई-1556 ई.) 

 बाबर की मृत्य ुके बाद उसका पुत्र हुमायूाँ मुगल 
वांि के िासन (गद्दी) पर बैठा । 

 हुमायूाँ ने अपने साम्राज्य का र्वभाजन भाइयों में 
र्कया था। उसने कामरान को काबुल एवां कां धार, 
अस्करी को सांभल तथा दहिंदाल को अलवर प्रदान 
र्कया था। 

 हुमायूाँ के सबसे बडे़ ित्रु अफगान थे, क्ोंर्क व े
बाबर के समय से ही मुगलों को भारत से बाहर 
खदेड़ने के शलए प्रयत्निील थे। 

 हुमायूाँ का सबसे बड़ा प्र्तद्वांदी अफगान नेता िेर 
खााँ था, शजसे िेरिाह िूरी भी कहा जाता है। 

 हुमायूाँ का अफगानों से पहला मुकाबला 1532 ई. में 
दौहररया' नामक स्थान पर हुआ। इसमें अफगानों का 
नेतृत्व महमूद लोदी ने र्कया था। इस सांघषश में हुमायूाँ 
सफल रहा। 

 1532 ई. में हुमायूाँ ने िेर खााँ के चुनार र्कले पर 
घेरा र्ाला। इस अणभयान में िेर खााँ  ने हुमायूाँ की 
अधीनता स्वीकार कर ली   

 1532 ई. में हुमायूाँ ने ददल्ली में दीन पनाह' नामक 
नगर की स्थापना की। 

 चारबाग पद्ध्त का प्रयोग पहली बार हुमायूाँ के 
मकबरे में हुआ जबर्क भारत में पहला बाग युि 
मकबरा शसकन्दर लोदी का था 1 

 हुमायूाँ के मकबरे को ताजमहल का पूवशगामी माना 
जाता है 1 

 स्वणश शसक्का जारी करने वाला प्रथम मुगल िासक 
हुमायूाँ था 1    

 हुमायूाँ ने 1535 ई. में ही उसने बहादूर  िाह को 
हराकर गुजरात और मालवा पर र्वजय प्राप्त की। 

 िेर खााँ  की बढ़ती िमि को दबाने के शलए हुमायूाँ 
ने 1538 ई. में चुनारगढ़ के र्कले पर दूसरा घेरा 
र्ालकर उसे अपने अधीन कर शलया। 

 1538 ई. में हुमायूाँ ने बांगाल को जीतकर मुग़ल 
िासक के अधीन कर शलया । बांगाल र्वजय स े
लौटते समय 26 जून, 1539 को चौसा के युद्ध में 
िेर खााँ  ने हुमायूाँ को बुरी तरह पराशजत र्कया। 

 िेर खााँ  ने 17 मई, 1540 को त्रबलग्राम के युद्ध में 
पुनः हुमायूाँ को पराशजत कर ददल्ली पर बैठा। हुमायूाँ 
को मजबूर होकर भारत से बाहर भागना पड़ा। 

 1544 में हुमायूाँ ईरान के िाह तहमस्प के यहााँ िरण 
लेकर पुनः युद्ध की तैयारी में लग गया । 

 15 मई, 1555 को मच्छीवाड़ा तथा 22 जून, 1555 
को सरदहन्द के यदु्ध में शसकन्दर िाह सूरी को 
पराशजत कर हुमायूाँ ने ददल्ली पर पुनः अमधकार 
शलया। 

 23 जुलाई, 1555 को हुमायूाँ एक बार दफर ददल्ली 
के शसिंहासन पर आसीन हुआ, परन्तु अगले ही वषश 
27 जनवरी, 1556 को पुस्तकालय की सीत्रढ़यों से 
मगर जाने से उसकी मृत्यु हो गयी। 

 लेनपूल ने हुमायूाँ पर र्टप्पणी करते हुए कहा, “हुमायूाँ 
जीवन भर लड़खड़ाता रहा और लड़खड़ाते हुए उसने 
अपनी जान दे दी।" 

 बैरम खााँ हुमायूाँ का योग्य एवां वफादार सेनाप्त था, 
शजसने मनवाशसन् तथा पुनः राजशसिंहासन प्राप्त करने 
में हुमायूाँ की मदद की। 

 हुमायूाँनामा की रचना गुलबदन बेगम नी की थी 1  
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 1857 की महान क्राांति 
 1856 में अांग्रेजों ने पुरानी बन्दुक रिसाउन बेस के 

स्थान पर नई एनफील्ड रायफल को प्रयोग करने 
का मनणशय शलया1 उसके शलए जो कारतूस बांनाये 
गए उन्हें रायफल में भरने से पहले मुांह से खोलना 
पड़ता था 1  

 इन कारतूसो में गाय और सूअर की चबी का प्रयोग 
र्कया गया था 1  

 यह चबी वाले कारतूस ही 1857 की क्राां्त के प्रमुख 
कारण बना 1  

 1857 की क्राां्त में भाग लेने वाले सवाशमधक सैमनक 
अवध राज्य से थे 1  

 1857 की क्राां्त के समय त्ररिसर्टि प्रधानमांत्री 
पामस्टशन थे 1   

 29 माचश 1857 ई. को मांगल पाांरे् नामक एक 
सैमनक ने बैरकपुर में गाय की चबी ममले हुए 
कारतूसों को मुांह से काटने से स्पष्ट मना कर ददया 
था 1 फलस्वरूप उसे मगरफ्तार कर 8 अप्रैल 1857 
को फाांसी दे दी गई 1 मांगल पाांरे् का सम्बन्ध 34 
वी बांगाल नेर्टव इन्फें री से था 1   

 10 मई 1857 के ददन मेरठ की पैदल टुकड़ी 20 
N.I. से 1857 ई. की क्राां्त की िुरुआत हुई 1  

 1857 ई. में क्राां्त के समय भारत का गवनशर लॉर्श 
कैमनिंग एवां इांग्लैण्ड के प्रधानमांत्री पोमशसे्टन 
(शलबरल ) थ े1  

 नोट : अांग्रेजी भारतीय सेना का मनमाशण 1748 ई. 
में आरांभ हुआ 1 उस समय मेजर श्स्ट्रांजर लॉरेंस 
को अांग्रेजी भारतीय सेना का जनक पुकारा गया 1 

 34वीं रेजीमेंट के शसपाही मांगल पाांरे् ने बैरकपुर 
नामक स्थान से र्वद्रोह र्कया था 1   

 रानी लक्ष्मी बाई को अां्तम युद्ध में कैप्टन ह्यूरोज 
ने पराशजत र्कया था 1 

 लॉर्श कैमनिंग ने 1857 ई. में इलाहाबाद को 
आपातकालीन मुख्यालय बनाया था 1  

 लखनऊ में 1857 की क्राां्त का नेतृत्व बेगम हजरत 
महल ने र्कया था 1 

 वुड्स घोषणा पत्र 1854 भारतीय शििा का 
मैिाकाटाश कहा जाता है 1  

 बनारस दहन्दू र्वश्वर्वद्यालय का शिलान्यास लॉर्श 
हादर्िंग के द्वारा र्कया गया था 1 

 धन मनष्कासन का शसद्धाांत दादाभाई नौरोजी ने 
प्र्तपाददत र्कया था 1  

 कालश माक्सश का र्वचार था र्क भारत में त्ररिसर्टि 
आ्थिक नी्त ्घनौनी है 1  

 स्थाई बांदोबस्त का शसद्धाांत भू-राजस्व के मनधाशरण 
से सांबांमधत है 1   

 रैयतवाड़ी वह भू-राजस्व व्यवस्था है जो सवाशमधक 
त्ररिसर्टि िेत्रों पर लागू की गई 1        

 1857 की क्राां्त के असफलता के उपराांत सेना में 
अांग्रेजी सैमनकों और पदामधकाररयों की सांख्या में 
वृमद्ध की गयी 1 बांगाल की सेना में भारतीयों और 
अांग्रेज सैमनकों का अनुपात 2:1 का रखा गया 1 
बम्बई और मद्रास की सेनाओां में यह अनुपात 5:2 
का रखा गया1 

 व्यपगत का शसद्धाांत या राज्य हड़प नी्त लॉर्श 
र्लहौजी के द्वारा लागु की गयी थी 1   

 1857 के मामले की जााँच हेतु पील कमीिन को 
मनयुि र्कया गया था 1  

 भारत में स्थायी स्विासन का जनक लॉर्श ररपन 
को माना जाता है 1  

 गवनशर जनरल लॉर्श कैमनिंग के कायशकाल में भारत 
पर ईस्ट इांदर्या कां पनी का िासन समाप्त हो गया 
था 1  

 भारतीय स्वाधीनता आांदोलन का सरकारी 
इ्तहासकार एस. एन. सेन थे 1  

 1857 ई. का र्वद्रोह एक राष्ट्रीय र्वद्रोह था यह मत 
बेंजाममन दर्जरायली का था 1  

 र्बू्ल्य. टेलर और जेम्स आउरम ने 1857 की क्राां्त 
के बारे में मत ददया की यह अांग्रेजों के र्वरुद्ध दहन्दू 
मुसलमानों का षर्यांत्र था 1  

 रीज ने 1857 के र्वद्रोह के बारे में मत ददया की यह 
ईसाई धमश के र्वरुद्ध एक धमश युद्ध था 1    

 भारतीयों को सेना में ऊाँ चे से ऊाँ चा प्राप्त होने वाला 
पद सूबेदार का था 1  

 ह्यूरोज ने लक्ष्मीबाई की वीरता से प्रभार्वत होकर 
कहा था की क्राां्तकाररयों में वह एक अकेली मदश 
थी 1  
 
1857 की क्राांति के बारे में इतिहासकाऱों का मि  
 
क्र. स. मि  इतिहासकार  
1. यह भारत का प्रथम 

स्वतांत्रता सांग्राम था  
वी.र्ी.सावरकर  

2. यह राष्ट्रीय र्वद्रोह था  दर्जरायली  
3. यह पूणशतया शसपाही 

र्वद्रोह था  
सर जॉन 
लॉरेन्स एवां 
सीले  

4. यह अांग्रेजों के र्वरुद्ध 
दहन्दू एवां मुसलमानों 
का षर्यांत्र था  

जेम्स आउटमश 
र्बू्ल्य. टेलर  

5. बबशरता तथा सभ्यता 
के बीच युद्ध था  

टी.आर. होम्स  
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अध्याय – 3 
भारिीय नृय कलाएाँ  

 
भरिनाट्यम 

 भरतनाट्यम भारतीय नृत्य कला िैली का र्वकास 
तममलनारु् में हुआ।  

 भरतमुमन के नाट्यिास्त्र से भारतीय नृत्य कला 
की इस िैली की जानकारी प्राप्त होती है। 

 भरतनाट्यम का नाम भरतमुमन तथा नाट्यम िब्द 
से ममलकर बना है। तममल में नाट्यम िब्द का 
अथश नृत्य होता है। 

 नांददकेश्वर द्वारा रशचत अणभनय दपशण भरतनाट्यम 
नृत्य में िरीर की ग्तर्वमध के व्याकरण और 
तकनीकी अध्ययन के शलए ग्रांथीय सामग्री का एक 
प्रमुख स्त्रोत है। 

 शचिंदबरम मांददर के गोपुरमों पर भरतनाट्यम नृत्य 
की भांमगमाओां की एक श्रृांखला और मू्तिकार द्वारा 
पत्थर को काटकर बनाई गई प्र्तमाएां  देखी जा 
सकती हैं। 

 भरतनाट्यम नृत्य को एकहायश के रूप में भी जाना 
जाता है, जहााँ  नतशकी एकल प्रसु्त्त में अनेक 
भूममकाएां  करती हैं।  

 राजा सरफोजी के सांरिण के तहत तांजौर के प्रशसद्ध 
चार भाइयों ने भरतनाट्यम के उस रांगपटल का 
मनमाशण र्कया था, जो हमें आज ददखाई देता है। 

 देवदाशसयों द्वारा इस िैली को जीर्वत रखा गया। 
देवदासी वास्तव में वे युव्तयाां होती थी । जो अपन े
माता-र्पता द्वारा मांददर को दान में दे दी जाती थी। 
उनका र्ववाह देवताओां से होता था। 

 देवदाशसयााँ मांददर के प्राांगण में देवताओां को अपशण 
के रूप में सांगीत व नृत्य प्रसु्तत करती थीं। इस 
सदी के कुछ प्रशसद्ध गुरुओां और अनुपालकों का 
सांबांध देवदासी पररवारों से है शजनमें बाला सरस्वती 
एक बहुत पररशचत नाम है। 
 

 किकली नृय 
 कथकली नृत्य केरल का िास्त्रीय नृत्य है।  
 चार्कदारकुत्त, कूदर्यािम कृष्णानािम और 

रामानािम केरल की कुछ अनुष्ठामनक मनष्पादन 
कलाएां  है, शजनका कथकली के प्रारूप और तकनीक 
पर सीधा प्रभाव है।  

 कथकली नृत्य सांगीत और अणभनय का वणशन है। 
इसमें अमधकतर भारतीय महाकाव्यों से ली गई 
कथाओां का नाटकीकरण र्कया जाता है।  

 कथकती नृत्य में कनाशटक रागों का भी प्रयोग होता 
है 1 

किक नृय 
 कथक िब्द की उत्पशत्त कथा िब्द से हुई है, शजसका 

अथश एक कहानी से है। 
 रिसजभूमम की रासतीता से उत्पन्न कथक उत्तर प्रदेि 

की एक परांपरागत नृत्य र्वधा है। 
 
प्रससद्ध घरान े
लखनऊ घराना 

 29वीं सदी में अवध के अां्तम नवाब वाशजद अली 
िाह के सांरिण के तहत भारतीय नृत्य कला के 
अांतगशत कधक का स्वणणिम युग देखने को ममलता 
है।  

 नवाब ने लखनऊ घराने को अणभव्यमि तथा  
 भाव पर उसके प्रभाविाली रूप से स्थार्पत र्कया। 
 इस घराने के नृत्य पर मुगल प्रभाव के कारण नृत्य 

में श्रृांगाररकता के साथ-साथ अणभनय पि पर भी 
र्विेष ध्यान ददया।  

 इस घराने को पहचान ददलाने में पांदर्त लचू्छ 
महाराज, पांदर्त त्रबरजू महाराज का महत्वपूणश 
योगदान रहा है। 
 
जयपुर घराना 

 जयपुर घराना अपनी लयकारी या लयात्मक 
प्रवीणता के शलए जाना जाता है। इस घराने के नृत्य 
के दौरान पााँव की तैयारी, अांग सांचालन तथा नृत्य 
की ग्त पर र्विेष ध्यान ददया जाता है।  

 इसे िीषश पर पहुांचाने में उमा िमाश, प्रेरणा श्री माली, 
िोभना नारायण, राजेन्द्र गांगानी और जगदीि 
गांगानी ने पयाशप्त योगदान ददया है। 
 
बनारस घराना 
इस घराने में श्रृांगाररकता के स्थान पर प्राचीन िैली 
पर अमधक बल ददया गया। यह जानकी प्रसाद के 
सांरिण में र्वकशसत हुआ। इस घराने के नाम पर 
प्रख्यात नृत्यगुरु शसतारा देवी के पिात् उनकी पुत्री 
जयांतीमाला ने इसकी छर्व को बनाये रखने का 
प्रयास र्कया। 
 
रायगढ़ घराना 

 अन्य सभी घरानों से नया माना जाता है। इसकी 
स्थापना रायगढ़ के महाराजा चक्रधर शसिंह के 
आश्रय में पांदर्त जयलाल, पांदर्त सीताराम, हनुमान 
प्रसाद और लखनऊ घराने के पांदर्त अच्छन 
महाराज तथा पांदर्त लचू्छ महाराज द्वारा की गयी। 
यह आघातपूणश सांगीत पर बल देने हेतु महत्वपूणश है। 
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कुचचपुड़ी नृय 
 कुशचपुड़ी आन्ध्र प्रदेि की एक नृत्य िैली है।  
 यह भारतीय नृत्य की एक पारांपररक िैली है। मूलतः 

कुसे्सवा के नाम से र्वख्यात ग्राम-ग्राम जाकर 
प्रसु्त्त देने वाले अणभनेताओां के समूह के द्वारा 
प्रसु्तत की जाने वाली र्वधा है। आांध्र प्रदेि के कृष्णा 
शजलें   में कुशचपुड़ी नामक गाांव है। 

 17वीं िताब्दी में एक प्र्तभािाली वैष्णव कर्व तथा 
दृष्टा शसहेन्द्र योगी ने यिगान के रूप में कुशचपुड़ी 
िैली की कल्पना की, शजनमें अपनी कल्पनाओां को 
मू्ति एवां साकार रूप प्रदान करने की अदु्भत िमता 
थी।  

 शसदे्धन्द्र योगी के अनुयामययों अथवा शिष्यों ने कई 
नाटकों की रचना की और आज भी कुशचपुड़ी नृत्य-
नाटक की परांपरा र्वद्यमान है। 

 इस िैली में एकल नृत्य प्रसु्त्त व स्त्री नतशर्कयों 
के प्रशििण सदहत अनेक नए तत्वों समावेिन 
लक्ष्मी नारायण िास्त्री ने र्कया।  

 पहले भी एकल नृत्य प्रसु्त्त र्वद्यमान थी, पर वह 
केवल समुशचत कायों में नतृ्य-नाटकों के एक भाग 
के रूप में की थी। 

 अब कुशचपुड़ी नृत्य की दो िैशलयाां है । 
1. नृत्य नाटक 
2. एकल नृत्य नाटक 

 
मोरहनीअिम 

 मोदहनीअिम की िाब्दब्दक व्याख्या मोदहनी के नृत्य 
के रूप में की जाती है1  

 दहन्दू पौराणणक गाथा की ददव्य मोदहनी केरल का 
िास्त्रीय एकल नृत्य-रूप है। मोदहनी अथाशत् सुन्दर 
नारी तथा अिम अथाशत् नृत्य है।  

 यह नृत्य केवल स्थस्त्रयों द्वारा मनष्पाददत र्कया जाता 
है।  

 केरल के इस नृत्य की सांरचना त्रवणकोर राजाओां 
महाराजा का्तिक ् तरुनल और उसके उत्तरामधकारी 
महाराजा स्वा्त ्तरुनल द्वारा वतशमान िास्त्रीय 
स्वरूप में की गई थी।  

 इसका उद्भव केरल के मांददरों में हुआ। 
 

 ओकडसी नृय 
 ओदर्सा के इस नृत्य को पुरातान्द्रत्वक साक्ष्यों के 

आधार पर सबसे पुरातन जीर्वत िास्त्रीय नृत्य रूपों 
में से एक माना जाता है।  

 इांद्रीय और गायन के रूप में ओदर्सी प्रेम और भाव, 
'देवताओां और मानव स े जुड़ा साांसाररक और 
लोकोत्तर नृत्य है। दक्षिणी-पूवी िैली उधरा मगध 
िैली के रूप में जानी जाती है, शजसमें वतशमान 

ओदर्सी को प्राचीन अग्रदूत दूत के रूप में पहचाना 
जा सकता है। 

 भुवनेश्वर के पास उदयमगरर और खण्डमगरर की 
गुफाओां से इस नृत्य रूप के दूसरी िताब्दी ईसा 
पूवश के पुरातान्द्रत्वक प्रमाण पाए जाते हैं।  

 ओदर्सी एक उच्च िैली का नृत्य है और कुछ मात्र 
में िास्त्रीय नाटक िास्त्र तथा अणभनय दपशण पर 
आधाररत है। 

 जयदेव द्वारा रशचत 12वीं सदी के गीत गोर्वन्द के 
बारे में सत्य है।  

 
प्रमुख शास्त्रीय नृय एिां उसके कलाकार  

भरतनाट्यम 
 

याममनी कृष्णमू्ति, सोनल मान 
शसिंह, रुक्मक्मणी देवी, अरुां रे्ल, 
टी.बाल सरस्वती पदमा 
सुरिसह्मण्यम,एस.के.सरोज, 
रामगोपाल, लीला सैमसन, 
मृणालीनी साराभाई वैजयांतीमाला 
बाली, मालर्वका सरकार, र्प्रयदिशनी 
गोर्वन्द   

कुशचपुड़ी याममनी कृष्णमू्ति, लक्ष्मी नारायण 
िास्त्री, राधा रेिी, राजा रेिी, 
स्वप्नसुांदरी, वेदाांतम सत्यनारायण 
वेमश्चप्त चेनासत्यम 1  

ओकडशी  सयुि पणीग्रही, सोनल मान शसिंह, 
र्करण सहगल, माधवी मुदगल, रानी 
कणश, कालीचरण पटनायक, इांद्राणी 
रहमान, िेरोन लोवेन (USA) ममताश 
बारवी (अजशटीना) 

किकली  बल्ल्तोल नारायण मेनन, 
उदयिांकर, कृष्ण नायर, िाांता राव, 
मृणाशलनी साराभाई, आनन्द 
शिवरामन, कृष्ण कुिी आदद 1   

कत्थक  त्रबरजू महाराज, लचु्छ महाराज, 
सुखदेव महाराज, शसतारादेवी, 
गोपीकृष्ण 

मनणपुरी  गुरु अमली शसिंह, आत्त्म्ब शसिंह 
कलावती देवी  

मोरहनीअिम कल्याणी अम्मा, भारती शिवाजी, 
रामगनी देवी  
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अब्दुल कलाम िीप  

 यह  ओदड़िा के तट पर स्थस्थत है 
 इसका प्रयोग  भारत अपने प्रिेपास्त्र कायशक्रम के 

पररिण के शलए करता है 1  
 
माजुली िीप 

 माजुली द्वीप दुमनया का सबसे बड़ा नदी द्वीप है 1   
 जो असम के रिसह्मपुत्र नदी के मध्य में है | 
 यह अपनी जैव र्वर्वधता के शलए जाना जाता है 1 
 इस द्वीप को असम सरकार (2016) ने शजला घोर्षत 

र्कया है शजससे यह देि का पहला द्वीपीय शजला बन 
गया है 1   
 
िटििी मैदान  

 भारत में तटीय मैदान पश्चिम घाट के पश्चिम तथा 
पूवी घाट के पूवश में स्थस्थत हैं । 

 यह तटों के सहारे– सहारे कच्छ की खाड़ी से लेकर 
पश्चिम बांगाल तक स्थस्थत हैं । 

 भारत के तटीय मैदान लगभग 6000 km. की दूरी 
में स्थस्थत हैं इनका मनमाशण नददयों के द्वारा र्कया गया 
हैं । 

 पूवी तटीय मैदान पश्चिमी तटीय मैदान की अपेिा 
अमधक चौड़ा होता है 1  

 पूवी घाट का अमधक चौड़ा होने का कारण नददयों 
के द्वारा रे्ल्टा का मनमाशण करना है 1 

 अरब सागर में मगरने वाली नददयााँ ज्वारनदमुख का 
मनमाशण करती हैं 1 

 मालाबार तट पर लैगून झील पाए जाते हैं शजन्हें 
कयाल कहते हैं 1 

 पूवी तटीय मैदान कृर्ष की दृखष्ट से अमधक 
र्वकशसत हैं 1  

 तटीय मैदान को 2 भागो में र्वभाशजत र्कया जा 
सकता है 1  

 पश्चिमी तटीय मैदान 
 पूवी तटीय मैदान 
o पश्चिमी तटीय मैदान में िाममल मैदान है 

(a) गुजरात का तटीय मैदान 
(b)कोंकण का तटीय मैदान  
(c)कनाशटक का तटीय मैदान  
(d) मालाबार का तटीय मैदान 

1. पूवी तटीय मैदान में िाममल मैदान है 
a. उत्ल (ओदड़िा) का तटीय मैदान 
b. आांध्र का तटीय मैदान 
c. तममलनारु् का तटीय मैदान        
d. पश्चिमी तटीय मैदान 

अध्याय – 3 
 

भारि की नकदयााँ एिां झीलें 
 

 नकदयााँ 
             भारतीय अपवाह तांत्र 
 
 
अरब सागरीय अपवाह तांत्र     बांगाल की खाड़ी का  
                             अपवाह तांत्र   
 
अपिाह िांत्र र्कसी नदी एवां उसकी सहायक 
नददयों द्वारा अपवादहत िेत्र को कहत ेहैं 1  

 कुल अपवाह िेत्र का लगभग 77 प्र्तित भाग, 
शजसमें गांगा, रिसह्मपुत्र, कृष्णा आदद नददयॉं िाममल 
हैं । बांगाल की खाड़ी में जल र्वसशजित करती हैं, 

 जबर्क 23% भाग शजसमें शसन्ध,ु नमशदा, तापी, 
माही व पेररयार नददयॉं िाममल हैं । अपना जल 
अरब सागर में मगराती हैं । 
 
रहमालयी अपिाह िांत्र 

 उत्तरी भारत की नददयॉं अपरदन से प्राप्त ममिी को 
बहाकर ले जाती हैं तथा मैदानी भागों में जल प्रवाह 
की ग्त मांद पड़ने पर मैदानों और समुद्रों में जमा 
कर देती हैं।  

 इन्ही नददयों द्वारा लायी गई ममिी से उत्तर भारत 
के र्विाल मैदान का मनमाशण हुआ है। 

 इांड़ो रिसह्म नदी:- भू-वैज्ञामनक मानते है, र्क 
मायोसीन कल्प में लगभग 2.4 करोड़ से 50 लाखों 
वषश पहले एक र्विाल नदी थी । शजसे शिवाशलक 
या इांड़ो - रिसह्म नदी कहा गया हैं । 

 इांर्ो रिसह्म नदी के तीन मुख्य अपवाह तांत्र - 
 1.पश्चिम में शसन्धु और इसकी पॉंच सहायक नददयॉं 
 2.मध्य में गांगा और दहमालय से मनकलने वाली 

इसकी सहायक नददयॉं 
 3.पूवश में रिसह्मपुत्र का भाग व दहमालय से मनकलने 

वाली इसकी सहायक नददयॉं 
 

 
भारिीय नदी प्रणाली  

 
1. शसन्धु नदी तांत्र 

 शसन्धु जल सांमध 1960 में हुई थी 1   
 तीन पूवी नददयों - व्यास, रावी, सतलज का 

मनयांत्रण भारत के पास है 1 तथा 3 पश्चिमी नददयों 
शसन्ध,ु झेलम, चेनाब का मनयांत्रण पार्कस्तान को 
ददया गया है 1   
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1. व्यास, रावी, सतलुज           80% पानी भारत 
                           20% पानी 
पार्कस्तान  
 

2.शसन्ध,ु झेलम, शचनाब        80% पानी पार्कस्तान  
                           20% पानी भारत  
   
ससन्धु नदी िांत्र 

 शसन्धु नदी का िेत्रफल 11 लाख, 65 हजार वगश km 
हैं ।  

 भारत में शसन्धु नदी का िेत्रफल 3,21,289 वगश 
र्कमी हैं । 

 शसन्धु नदी की कुल  लम्बाई 2,880 र्कमी. है।  
 भारत में शसन्धु नदी की लम्बाई केवल 1,114 km हैं 

।  
 भारत में यह दहमालय की नददयों में सबसे पश्चिमी 

नदी है । 
 शसन्धु नदी का उद्गम ्तब्बती िेत्र में स्थस्थत कैलाि 

पवशत श्रेणी ( मानसरोवर झील ) में बोखर-चू के 
मनकट एक चेमयाांगरु्ांग ग्लेशियर (दहमनद) से 
होता है, जो 4,164 मीटर उॅंचाई पर स्थस्थत हैं । 
्तब्बत में इसे िेर मुख कहते हैं 1 
 

 सिलुज, व्यास, रािी, चचनाब और झेलम 
ससन्धु नदी की प्रमुख सहायक नकदयॉं हैं । 

 अन्य सहायक नददयॉं – जास्कर, स्याांग, शिगार, 
मगलमगट, श्योक, हुांजा, कुरशम, नुबरा, गान्तस्टिंग व 
द्रास, गोमल 1                                     

 शसन्धु नदी, कराची (पार्कस्तान) के मनकट अरब 
सागर में जाकर मगरती है 1  

 यह नदी अटक (पांजाब प्राांत, पार्कस्तान) के मनकट 
पहादड़यों से बाहर मनकलती हैं । जहॉं दादहने तट पर 
काबुल नदी इसमें ममलती है । 

 यह नदी दक्षिण की ओर बहती हुई ममठनकोट के 
मनकट पांचनद का जल प्राप्त करती हैं ।  

 पांचनद नाम पांजाब की पॉंच मुख्य नददयों सतलज, 
व्यास, रावी, शचनाब, झेलम को सांयुि रूप से ददया 
गया है । 

 शसन्धु और रिसह्मपतु्र नददयों का उद्गम स्थल ्तब्बत 
का पठार हैं ।  

 ्तब्बत के पठार से मनकलने वाली अन्य नददयॉं - 
याांग्त्सी - क्ाांग, शजयाांग, िाांगहो (पीली नदी, 
पीत), इरावदी, मेकाांग एवां सतलज । 

 जास्कर नदी का उद्गम दहमाचल प्रदेि और जम्मू 
कश्मीर की सीमा पर सरचू के उच्च अिाांिीय 
पठारी भाग से होता है ।  

 यह नदी जास्कर श्रेणी में गहरे गॉजश का मनमाशण 
करती है । तथा कठोर चिानी भागो से होकर बहती 
हैं ।  

 यह पहले उत्तर दफर पूवश की ओर बहते हुए नेमू के 
मनकट शसन्धु नदी से ममल जाती हैं । 
 
सिलज नदी - 

 यह एक पूवशवती नदी हैं 1  
 यह ्तब्बत में 4,555 मीटर की ऊॅंचाई पर 

मानसरोवर झील के मनकट रािस ताल झील स े
मनकलती हैं ।  

 वहॉं इसे लॉंगचेन खांबाब के नाम से जाना जाता है 
। 

 सतलज नदी का सांगम स्थल कपूरथला के द.- प. 
शसरे पर व्यास नदी में तथा ममठानकोट के मनकट 
शसन्धु नदी में है 1  

 यह उत्तर - पश्चिम ददिा में बहते हुए इांड़ो - ्तब्बत 
सीमा के समीप शिपकी ला दरे के पास भारत में 
प्रवेि करने से पहले लगभग 400 km तक शसन्ध ु
नदी के समान्तर बहती है । 

 सतलज नदी की सहायक नददयााँ है –शसप्ती, वास्पा, 
व्यास  

 यह दहमालय की श्रेणणयों (महान दहमालय और 
जास्कर श्रेणी) को काटकर महाखि का मनमाशण 
करती हैं । 

 सतलुज, शसन्धु नदी की महत्त्वपूणश सहायक नदी हैं 
। यह भाखड़ा नाांगल पररयोजना के नहर तांत्र का 
पोषण करती है तथा आगे जाकर व्यास नदी में 
ममल जाती हैं । 
 
व्यास नदी (विपाशा नदी) :- 

 यह शसन्धु की एक अन्य महत्त्वपूणश सहायक नदी है 
1  

 यह रोहताांग दरे के मनकट व्यास कुां ड़ स ेमनकलती 
है । 

 यह नदी कुल्लू घाटी से गुजरती है ।  
 यह धौलाधर श्रेणी में काती और लारगी में महाखण्ड्ड़ 

का मनमाशण करती है । 
 यह हररके बेराज के पास सतलज नदी में जाकर 

ममल जाती है 1  
 पावशती, सैन्ज, तीथशन, ऊहल इसकी सहायक नददयााँ 

है 1  
 
रािी नदी (परूष्णी नदी या इराििी नदी) 

 यह नदी शसन्धु की महत्त्वपूणश सहायक नदी हैं1   
 जो दहमालय की कुल्लु की पहादड़यों में स्थस्थत 

रोहताांग दरे के पश्चिम से मनकलती हैं तथा चांबा 
घाटी से होकर बहती है । 
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प्रमुख िसल़ों के रोग ि लिण रोग 
फसलें रोग लिण 
1. चावल ब्लास्ट पशत्तयों पर भूरे रांग के नाव  की आकृ्त में   चकते ददखाई पड़ते हैं 1  
2. गेहाँ रतुआ पशत्तयों पर पीले, भूरे या काले रांग के धब्बे ददखाई पड़ते हैं 1  
3. गन्ना लाल र्वगलन  

 
 
ग्रािी िूट 

छोटे लाल रांग के धब्बे पत्ती की मध्य शिरा पर प्रकट होते हैं गने्न का भीतरी 
भाग लाल हो जाता हैं  
सत से पतले – पतले अनेक फल्ले फुट मनकलते हैं 1  

4. चना उखटा पशत्तयााँ पीली पड़कर सुख जाती हैं, जडे़ काली पड़कर गल जाती हैं  
5. अरहर तना त्रबगलन 

(से्टन राट) 
ममिी की सतह के पास तने पर भूरे या गहरे भूरे धब्बे उभर जाते हैं, तना कट 
जाता हैं और पौधे मर जाते हैं 1  

प्रमुख बहु – उदे्दशीय पररयोजनाएाँ  :-  
पररयोजना का 
नाम      

नदी 
  

लाभाश्चन्वत राज्य  

भाांगड़ा – नाांगल      सतलज नदी   पांजाब, हररयाणा, दहमाचल प्रदेि, 
राजस्थान  

नागाजुशन सागर  कृष्णा नदी  आांध्र प्रदेि  
चांबल  चांबल नदी  राजस्थान ,मध्य प्रदेि  
हीराकुां र् बाांध  महा नदी  ओदर्िा  
व्यास  व्यास नदी  राजस्थान पांजाब हररयाणा  
दामोदर  दामोदर नदी  झारखण्ड, पश्चिम बांगाल  
तवा  तवा नदी  मध्य प्रदेि  
मालप्रभा  मालप्रभा नदी  कनाशटक  
नागपुर िमिग्रह  कोरर्ी नदी महाराष्ट्र  
काकड़ापारा  ताप्ती नदी  गुजरात 
कोसी नदी कोसी नदी त्रबहार, नेपाल 
तुांगभद्रा  तुांगभद्रा नदी आांध्र प्रदेि,कनाशटक  
मयुरिी  मयुरिी नदी  पां. बांगाल  
फरक्का  गांगा नदी पां . बांगाल 
गांर्क  गांर्क नदी  त्रबहार नेपाल 
कुां र्ा  कुां र्ा नदी  तममलनारु्  
कोयना  कोयना नदी  महाराष्ट्र 
र्टहरी  भागीरथी नदी  उतराखांर्  
माताटीला  बेतवा नदी उत्तर प्रदेि 
भीमा पररयोजना पवना नदी   महाराष्ट्र  
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 भारत की जनसांख्या में सवाशमधक वृमद्ध – 24.80% 
(1961-71) में हुई ।  

 1911-21 के दिक में जनसांख्या में हास की स्थस्थत 
आयी, शजसका कारण अकाल एवां महामाररयों का 
प्रकोप था।  

 नगरीकरण की दृखष्ट से भारत मध्यम-मनम्न नगरीकृत 
देि है। 

 जनसांख्या मनयत्रण एवां पररवार मनयोजन समवती 
सूची का र्वषय हैं ।  

 2001 की जनगणना का कायश जयत कुमार बांदठया 
के कायशकाल में हुआ था।  

 जनगणना-2011 के अनुसार देि में सवाशमधक 
जनसांख्या वृमद्ध दर वाले शजले क्रमिः अरूणाचल 
प्रदेि और पुदुचेरी के कुरुां गकुम (111.01%) और 
यमन (77.15%) है। 

 िेत्रफल की दृखष्ट से सबसे बड़ा राज्य (राजस्थान) 
है। 

 सबसे बड़ा केन्द्रिाशसत प्रदेि अांर्मान व मनकोबार  
है। 

 सबसे छोटो केन्द्रिाशसत प्रदेि (लिद्वीप) है। 
 सबसे छोटा राज्य गोवा है। 

शीषव जनसांख्या 
 राज्य जनसांख्या (करोड़ 

में) 
1.  उत्तर प्रदेि 19.981(16-51%) 
2.  महाराष्ट 11.237 (9.28%) 
3.  त्रबहार 10.409 (8.60%) 

 
जनसांख्या (केन्द्रशाससि प्रदेश) 
 केन्द्रशाससि 

प्रदेश 
जनसांख्या (करोड़ 
में) 

1.  ददल्ली 1,67,87,941 
2.  पुदुचेरी 12,47,953 
3.  चण्डीगढ़ 10,55,450 

 
 जनसांख्या की दृखष्ट से सबसे बड़ा राज्य (उत्तर 

प्रदेि) है। 
 जनसांख्या की दृखष्ट से सबसे बड़ा केन्द्रिाशसत प्रदेि 

(ददल्ली) है। 
 जनसांख्या की दृखष्ट से सबसे केन्द्रिाशसत प्रदेि 

(लिद्वीप) है। 

 जनसांख्या की दृखष्ट स े सबसे छोटा राज्य 
(शसन्धक्कम) है। 

 देि का प्राकृ्तक सांवृमद्ध दर 14.4 है।  
 िीषश प्राकृ्तक सांवृमद्ध दर वाले चार राज्यों का क्रम 

इस प्रकार है- त्रबहार (21.0) > उत्तर प्रदेि (19.5) 
> राजस्थान (19.1) > मध्य प्रदेि (18.4)।  

 नू्यनतम प्राकृ्तक सांवृमद्ध दर वाले चार राज्यों का 
क्रम इस प्रकार है- गोवा (6.4) > केरल (7.8) 
> तममलनारु् (8.3) > त्रत्रपरुा एवां पांजाब दोनों में 
(9.0) 

 सांघीय िेत्रों में िीषश और न्यनतम प्राकृ्तक सांवृमद्ध 
दर क्रमिः दादर और नगर हवेली (31.0) तथा 
लिद्वीप (8.5) का है।  

 िीषश मृत्यु दर वाले चार राज्य क्रमिः ओदर्िा 
(8.4), मध्य प्रदेि (8.0), छत्तीसगढ़ (7.9), 
असम (7.8) है। 

 नू्यनतम मृत्यु दर वाले चार राज्य क्रमिः नागालैण्ड 
(3.1), मणणपुर (4.0), ददल्ली (4.1) एवां ममजोरम 
(4.3) है। 

 भारत में उच्चतम शििु मृत्य दर वाले चार राज्य 
क्रमिः असम एवां मध्य प्रदेि दोनों में (54), 
ओदर्िा (51) एवां उत्तर प्रदेि (50) हैं। 

 नू्यनतम मृत्यु दर वाले चार राज्य क्रमिः गोवा 
(9) मणणपुर (10), केरल (12) एवां नागालैंर् (18) 
हैं।  

 जनसांख्या वृमद्ध दर = सांिोमधत जन्म दर - 
सांिोमधत मृत्य ुदर 

 भारत में 15 वषश से 49 वषश के बीच की उम्र को 
प्रजनन काल कहा जाता है।  

 वषश 2013 में सकल प्रजनन दर 2.3 था।  
 राष्ट्रीय जन्म दर - 21.4 थी । 
 राष्ट्रीय जन्म-दर  

 
क्र.स सिावनधक न्यूनिम 

1.  त्रबहार 
(27.6%) 

गोवा 
(13.0%) 

2.  उत्तर प्रदेि 
(27.2%) 

त्रत्रपुरा 
(13.7%) 

3.  मध्य प्रदेि 
(26.3) 

केरल 
(14.7%) 
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 जनसांख्या और सांसाधन सम्बन्ध पर व्यवस्थस्थत 
र्वचार प्रसु्तत करने का प्रथम श्रेय राबटश माल्थस 
को है।  

 प्राकृ्तक आधार पर आधाररत जनसांख्या शसद्धान्त 
का प्रथम प्र्तपादक माल्थस था। 

 सवाशमधक सािरता - केरल (94.0%)  
 सबसे कम सािरता - त्रबहार (61.8%)।  
 सवाशमधक सािरता वाला केन्द्रिाशसत प्रदेि- 

लिद्वीप (91.8%)  
 सबसे कम सािरता वाला केन्द्रिाशसत प्रदेि - 

दादर व नगर हवेली (76.2%) 
 1951 में भारत की सािरता दर - 73% थी । 
 नू्यनतम जनसांख्या वृमद्ध दर वाले शजले नागालैण्ड 

के लाांगलेंग (-58.39%) एवां र्कफरे (-30.50%) 
हैं ।  

 सवाशमधक वृमद्ध वाले राज्य/केन्द्रिाशसत राज्य दादरा 
व नगर हवेली (55.9%) और दमन व द्वीव 
(53.8%) हैं । 

 नू्यनतम जनसांख्या वाले दो शजले क्रमिः 
अरुणाचल प्रदेि के ददबाांग घाटी (7948) और 
अांजाव (2108) हैं । 

 भारत में वषश 2001-2011 के बीच बने कुल नये 
शजल े47 थे । 

 र्वश्व िेत्रफल में भारत की दहसे्सदारी  2.4% हैं ।  
 राष्ट्रीय जनसांख्या स्थस्थरता कोष की स्थापना 

फरवरी 2003 में की गई थी । 
 राष्ट्रीय जनसांख्या आयोग की स्थापना 11 मई, 

2000 को की गई थी । 
 र्वश्व जनसांख्या ददवस 11 जुलाई को मनाया जाता 

हैं । 
 भारत में र्वकलाांग जनसांख्या 2.21% हैं । 
 कुल र्वकलाांग जनसांख्या में सवाशमधक दृखष्ट 

र्वकलाांग 20.6% हैं । 
 नू्यनतम श्रवण र्वकलाांग  5.8% हैं । 
 वषश 2011 की जनगणना में र्वकलाांगों की सवाशमधक 

सांख्या उत्तर प्रदेि में थी। 
सल िंगानुपाि  

 देि का शलिंगानुपात 943 है।  
 2001 की तुलना में 2011 की जनगणना के 

शलिंगानुपात में 10 अांक का सुधार हुआ। 
 2011 में 0-6 वषश के बच्चों का शलिंगानुपात राष्ट्रीय 

स्तर पर 919 है।  

 वषश 2011 की जगनणना के अनुसार सवाशमधक 
शलिंगानुपात वाला राज्य केरल (1084) है। 

 सबसे कम शलिंगानुपात वाला राज्य हररयाणा 
(879) है।  

 सवाशमधक शलिंगानुपात वाला केन्द्र िाशसत राज्य 
पुदुचेरी (1037) है।  

 सबसे कम शलिंगानुपात वाला केन्द्र िाशसत राज्य 
दमन एवां दीव (618) है।  

 सवाशमधक शििु (0-6) शलिंगानुपात वाला 
केन्द्रिाशसत राज्य अांर्मान मनकोबार द्वीप समूह 
(968) है।  

 नू्यनतम शििु (0-6) शलिंगानुपात वाला राज्य 
हररयाणा (834) है। 

 नू्यनतम शििु (0-6) शलिंगानुपात वाला 
केन्द्रिाशसत राज्य ददल्ली (871) है। 

 जनगणना-2011 के अनुसार 2001 से 2011 के 
बीच में 0-6 वषश के शलिंगानुपात में कमी -8 (927-
919)। 
भारि में सल िंग सांरचना 
िषव    सल िंगानुपाि  
1901    972 
1951    946 
2011   943 
 
सल िंगानुपाि केन्द्र शाससि प्रदेश  
केन्द्रशाससि प्रदेश  सल िंगानुपाि  
पुदुचेरी  1037 
लिद्वीप  947 
अांर्मान मनकोबार  876 
 
सिावनधक सल िंगानुपाि िाल ेदो सजल े
1. माहे (पुदुचेरी) 1176 
2. अल्मोड़ा (उत्तराखण्ड) 1139  
 
न्यूनिम सल िंगानुपाि िाले दो सजले 
1. दमन (दमन दीव)    533  
2. लेह (जम्मू कश्मीर) 583 
 
शीषव सल िंगानुपाि 
राज्य   सल िंगानुपाि 

1. केरल   1084 
2. तममलनारु्  996 
3. आन्धप्रदेि  993 

https://www.infusionnotes.com/


    

https://www.infusionnotes.com/       183 

 िायुमांडल 
पृथ्वी के चारों ओर र्वसृ्तत गैसीय आवरण को 
वायुमांर्ल कहते है1 पृथ्वी पर स्थस्थत वायुमांर्ल जैव व 
अजैव कारकों के शलए अत्यांत महत्वपूणश है1  
पृथ्वी के गुरुत्वाकषशण बल की वजह से वायुमांर्ल 
पृथ्वी का एक अणभन्न अांग बन गया है1 वायुमांर्ल 
सौर र्वर्करण की लघु तरांगों के शलए पारगम्य तथा 
पा्थिव तरांगो के शलए अपारगम्य माध्यम की भूममका 
मनभाता है1  
इस प्रकार वायुमांर्ल ऊष्मा का अविोषण कर पृथ्वी 
के औसत तापमान में सांतुलन बनाए रखनें में 
महत्वपूणश भूममका मनभाता है1 वायुमांर्ल में उपस्थस्थत 
वायु रांगहीन, गांधहीन एवां स्वादहीन है1 इसकी 
उपस्थस्थ्त का पता तभी चलता है जब यह पवन के 
रूप बहती है1  
माांकहाउस के अनुसार-“वायुमांर्ल गैस की एक 
पतली परत है, जो गुरुत्वाकषशण के कारण पृथ्वी के 
साथ लगी हुई है 1 
र्क्रचदफल्ड के अनुसार “वायुमांर्ल गैसों तथा वायु में 
उपस्थस्थत तरल एवां ठोस पदाथो का आवरण है, जो 
पृथ्वी को पूणशतः घेरे हुए है1” 
िायुमांडल की सांरचना एिां सांघटन 
वायुमांर्ल में नाइरोजन 78 प्र्तित, ऑक्सीजन  21 
प्र्तित, आगशन 0.93 प्र्तित, काबशन र्ाई 
ऑक्साइर् 0.03 प्र्तित तथा हाइड्रोजन, हीशलयम, 
ओज़ोन, मनऑन, जेनान, आदद अल्प मात्रा में 
उपस्थस्थत रहती हैं। नम वायुमांर्ल में जल वाष्प की 
मात्रा 5 प्र्तित तक होती है। 

 

गैस प्र्तित आयतन 

नाइरोजन 78.09 

ऑक्सीजन 20.95 

आगशन 0.93 

काबशन र्ाइआक्साइर् 0.03 

मनऑन 0.0018 

हाइड्रोजन 0.001 

हीशलयम 0.000524 

र्क्रप्टन 0.0001 

ज़ेनान 0.000008 

ओज़ोन 0.000001 

मीथेन अल्प मात्रा 

 

वायुमांर्ल में ओजोन परत की पृथ्वी पर सयूश स ेआने 
वाली उच्च आवृशत्त की पराबैंगनी प्रकाि र्करणों को 
अविोर्षत कर लेती है, जो पृथ्वी पर जीवन के शलये 
हामनकारक है। ओजोन की परत की खोज 1913 में 
फ़्ााँस के भौ्तकर्वद फैबरी चार्ल्श और हेनरी बुसोन 
ने की थी। 
वायुमांर्ल का घनत्व ऊां चाई के साथ-साथ घटता 
जाता है। वायुमांर्ल को 5 र्वणभन्न परतों में र्वभाशजत 
र्कया गया है। 
(1)िोभमांर्ल (2)समतापमांर्ल
 (3)मध्यमांर्ल 
(4)तापमांर्ल (5)बाह्यमांर्ल 
 
िोभ मांडल (Troposphere) 
यह वायुमांर्ल की सबसे नीचे वाली परत है।  
िोभमांर्ल में जैसे जैसे ऊपर की ओर जाते है, वसै े
तापमान में कमी होने लगती है1 
ऊपर की ओर जाने पर प्र्त 165 मीटर पर 10 
तापमान कम होता है1 
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अध्याय – 16 
 

उच्च न्यायालय 
 

 भारत में कुल 24 उच्च न्यायालय है शजनका 
अमधकार िेत्र कोई राज्य र्विेष या राज्यों और 
केन्द्रिाशसत प्रदेिों के एक समूह होता हैं । 

 वतशमान समय में पांजाब तथा हररयाणा के शलए एक 
ही उच्च न्यायालय है और असम, नागालैण्ड, 
मेघालय, मणणपुर, त्रत्रपुरा, ममजोरम तथा अरुणाचल 
प्रदेि के शलए एक उच्च न्यायालय है । 

 मुम्बई उच्च न्यायालय का िेत्रामधकार महाराष्ट्र और 
गोवा राज्यों तथा दमन और दीव एवां दादरा और 
नागर हवेली सांघ राज्य िेत्रों पर है । 

 इसी प्रकार कलकत्ता उच्च न्यायालय का 
िेत्रामधकार अण्डमान तथा मनकोबार द्वीपसमूह, 
मद्रास उच्च न्यायालय का िेत्रामधकार पाश्चण्डचेरी 
तथा केरल उच्च न्यायालय का िेत्रामधकार लिद्वीप 
सांघराज्य िेत्र पर है । 

 सात सांघिाशसत राज्यों में से केवल ददल्ली ही एक 
ऐसा सांघ राज्य िेत्र है , शजसका अपना उच्च 
न्यायालय है । 

 उच्च न्यायालय भारतीय सांर्वधान के अनुचे्छद 214, 
अध्याय 5 व भाग 6 के अांतगशत स्थार्पत र्कए गए 
हैं। न्यामयक प्रणाली के भाग के रूप में, उच्च 
न्यायालय राज्य र्वधामयकाओां और अमधकारी के 
सांस्था स ेस्वतांत्र हैं । 

 उच्च न्यायालय, शजला न्यायालय के साथ, जो उनके 
अधीनस्थ होते है, राज्य के प्रमुख दीवानी न्यायालय 
होते हैं । 

 उच्च न्यायालय में न्यायाधीिों की मनयुमि भारत के 
राष्ट्रप्त द्वारा भारत के मुख्य न्यायाधीि और 
सांबन्धन्धत राज्य के राज्यपाल के साथ परामिश के 
साथ होती हैं । 

 इसके अलावा, राष्ट्रप्त परामिश के त्रबना उच्च 
न्यायालय के न्यायाधीि हस्ताांतरण के अमधकार का 
प्रयोग कर सकत ेहैं। 

 प्रत्येक उच्च न्यायालय का गठन एक मुख्य 
न्यायाधीि तथा ऐसे अन्य न्यायाधीिों को ममलाकर 
र्कया जाता है ,शजन्हें राष्ट्रप्त समय-समय पर 
मनयुि करे। 
 
न्यायाधीश़ों की योग्यिा 

 अनुचे्छद 217 के अनुसार कोई व्यमि र्कसी उच्च 
न्यायालय का न्यायाधीि मनयुि होन ेके योग्य तब 
होगा , जब वह 

 भारत का नागररक हो और 62 वषश की आयु पूरी 
न की हो । 

 कम से कम 10वषश तक न्यामयक पद धारण कर 
चुका हो । न्यामयक पद धारण करने की अवमध की 
गणना करने में वह अवमध भी सस्थम्मशलत की जाएगी 
, शजसके दौरान कोई व्यमि पदधारण करने के पिा 
ब्दत्सी उच्च न्यायालय का अमधविा रहा है या 
उसने र्कसी अमधकरण के सदस्य का पद धारण 
र्कया है या सांघ अथवा राज्य के अधीन कोई ऐसा 
पद धारण र्कया है , शजसके शलए र्वमध का 
र्विेषज्ञान अपेक्षित है । 

 र्कसी उच्च न्यायालय में एक या स ेअमधक उच्च 
न्यायालयों में लगातार 10 वषश तक अमधविा रहा 
हो । 

 र्कसी उच्च न्यायालय का अमधविा रहने की 
अवमध की गणना करते समय वह अवमध भी 
सस्थम्मशलत की जाएगी, शजसके दौरान र्कसी व्यमि 
ने अमधविा होने के पिा  त्न्यामयक पद धारण 
र्कया है या र्कसी अमधकरण के सदस्य का पद 
धारण र्कया है या सांघ अथवा राज्य के अधीन कोई 
ऐसा पद धारण र्कया है, शजसके शलए र्वमधका 
र्विेष ज्ञान अपेक्षित है । 
 
न्यायाधीश़ों की ननयुक्त 

 उच्च न्यायालय के मुख्य न्यायाधीि के अ्तररि 
अन्य न्यायाधीिों की मनयुमि राष्ट्रप्त द्वारा भारत 
के मुख्य न्यायाधीि स,े उस राज्य के राज्य पाल 
से तथा सम्बन्धन्धत उच्च न्यायालय के मुख्य 
न्यायाधीि से परामिश कर के की जाती है । 

 इस सम्बन्ध में यह प्रर्क्रया अपनाई जाती है र्क 
उच्च न्यायालय का मुख्य न्यायाधीि राज्य के 
राज्यपाल के पास प्रस्ताव भेजता है और राज्यपाल 
उस प्रस्ताव पर मुख्यमांत्री से परामिश करके उस े
प्रधानमांत्री के माध्य म से राष्ट्रप्त  के पास भेजता 
है । 

 राष्ट्रप्त उस प्रस्ताव पर भारत के मुख्य न्यायाधीि 
से परामिश कर के न्यायाधीि की मनयुमि करता है। 

 उच्च न्यायालय के एक पूवश मनणशय के अनुसार 
राष्ट्रप्त मख्य न्यायाधीि की राय मानने के शलए 
बाध्य नहीं है 1  लेर्कन 6 अकू्टबर, 1993 के 
उच्चतम न्यायालय के द्वारा ददय ेगय ेएक मनणशय 
के अनसार राष्ट्रप्त को भारत के मुख्य न्यायाधीि 
की राय को वरीयता देनी चादहए । 

 1999 में उच्चतम न्यायालय के 9 सदस्यीय 
सांर्वधान पीठ ने यह अणभमनधाशररत र्कया है र्क 
उच्च न्यायालयों में न्यायाधीिों की मनयुमि के 
मामले में उच्चतम न्यायालय के केवल 2 वररष्ठतम 
न्यायाधीिों की सलाह लेना आवश्यक है र्कन्त ु
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स्वच्छ भारि अनभयान  :- 
 2 अिूबर, 2014 को स्वच्छ भारत के अणभयानां की 

िुरूआत की गई थी 1  
 इस अणभयान के तहत व्यमिगत, सामूदहक और 

िौचालय का मनमाशण  र्कया जाएगा तथा ठोस और 
तरल कचरा प्रबांधन द्वारा सफाई की व्यवस्था 
सुमनश्चित की जाएगी 1  

 िन रेंक िन पेंशन योजना :- 2006 स े पहल े
ररटायर हो चुके सैमनकों को वन रैंक वन पेंिन 
योजना से लाभ होगा 1  
 

 प्रमुख योजनायें : एक नजर में  
योजनाएाँ   मांत्रालय  शुरुआि 
प्रधानमांत्री जन-धन योजना  ग्रह मांत्रालय  28अगस्त

2014  
मेक इन इांदर्या   25शसतम्बर

2014  
स्ट्व्च्छ भारत ममिन   `02अिूबर

2014  
साांसद आदिश ग्राम योजना  ग्रामीण 

र्वकास 
मांत्रालय 

11 
अिूबर201
4 

ममिन इांद्र धनुष योजना  स्वास्थ्य एवां 
पररवार 
कल्याण 
मांत्रालय 

15 ददसम्बर 
2014  

ह्रदय योजना(HRIDAY)  21 जनवरी 
2015  

बेटी बचाओ-बेटी पढाओ 
योजना  

मदहला एवां 
बाल 
र्वकास 
मांत्रालय 

22 जनवरी 
2015  

प्रधानमांत्री मुद्रा योजना  र्वत्त 
मांत्रालय 

8 अप्रैल 
2015  

प्रधानमांत्री सुरिा बीमा 
योजना  

र्वत्त 
मांत्रालय 

9 मई 
2015  

अटल पेंिन योजना   9 मई 
2015  

प्रधान मांत्री आवास 
योजना  

आवास एवां 
िहरी 
उपिमन  

25 जून 
2015 
  

अमृत योजना(AMRUT) स्वास्थ्य एवां 
पररवार 
कल्याण 
मांत्रालय 

25 जून 
2015 
 

दर्शजटल इांदर्या ममिन   1 जुलाई 
2015  

न्तस्कल इांदर्या ममिन   15 जुलाई 
2015  

दीनदयाल उपाध्याय ग्राम 
ज्यो्त योजना 

 25 जुलाई 
2015 

भारतमाला पररयोजना  31  जुलाई 
2015 

वन रैंक-वन पेिन योजना  7 नवम्बर 
योजना 

स्टाटश-अप इांदर्या वाणणज्य 
और उद्योग 
मांत्रालय 

16 जनवरी 
2016 

सेतु भारतम पररयोजना कें द्रीय 
सड़क और 
पररवहन 
मांत्रालय 

4 माचश  
2016 

स्टेंर्अप इांदर्या वाणणज्य 
और उद्योग 
मांत्रालय 

5 अप्रैल  
2016 

प्रधानमांत्री उज्जवला 
योजना 

पेरोशलयम 
एवां 
प्राकृ्तक 
गैस 
मांत्रालय 

1 मई  
2016 

स्माटश शसटी ममिन  25 जून  
2016 

भीम एप (BHIM)  30 
ददसम्बर  
2016 
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मैज्झक्सको मैज्झक्सको शसटी  पीसो  

क्ूबा हवाना  पीसो  

ग्रीनलैंर् रुक (गयाव)  क्रोन  

पनामा  पनामा शसटी वाल्बोआ  

बारबार्ोस त्ररिसजटाउन  र्ॉलर  

अलसवार्ोर सान सवार्ोर  कोलन  

हैती पोटओ र्प्रिंस  गौर्श  

जमैका र्किं ग्स्टन  र्ॉलर  

त्रत्रमनदाद एां र् 
टोबैगो 

पोटश ऑफ़ से्पन  र्ॉलर  

दक्षिण अमेररकी देश 

अजेंटीना ब्यूनस आयसश  पेसो  

रिसाजील रिसासीशलया  कु्रजादो  

शचली सेंर्टयागो  पीसो  

कोलन्तम्बया बोगोटा  पीसो  

फ्रें च गुयाना कोयेने्न  यूरो  

पैराग्व े असुल्लन्सयोन  गुआरानी  

पेरू लीमा  न्यवोसोल  

उरुग्वे मोंटेवीदर्यो  पीसो  

वेनेजुएला कराकस  बोशलवर  

ओसशआननया िेत्र के देश 

ऑस्ट्रेशलया कैनबरा  र्ॉलर  

दफजी सूवा  र्ॉलर  

नू्यजीलैंर्  वेशलिंग्टन  र्ॉलर  

 पुस्तक एिां लेखक  
पुस्तक और उनके लेखक 2022  

1. “लॉकर्ाउन शलररक्स” नामक पुस्तक सांयुिा 
दास ने शलखी है 1 इस पुस्तक में कोरोना 
वायरस वैखश्वक महामारी के दौरान के अनुभवों 
और परेिामनयों पर शलखी गई कर्वताओां का 
सांग्रह है 1  

2. “द पॉवर ऑफ द बैलेट : रवेल एां र् राइम्स इन 
द इलेक्शन्स  की भूममका सुनील अरोड़ा नए 
शलखी है 1 जबर्क इस पुस्तक के लेखक 
उच्चतम न्यायालय के अमधविा र्वपुल 
माहेश्वरी और पत्रकार अमनल माहेश्वरी है 1  

3. पुस्तक “त्रबयॉि द ममस्टी वेइल“ पुस्तक की 
लेखखका आराधना जौहरी है 1 यह पुस्तक देि 
र्वदेि में उत्तराखांर् के ददव्य मांददरों के प्रमाणणक 
पररचय देती है 1  

4. “द मैकमोहन लाइन: ए सेंचुरी ऑफ दर्स्कॉर्श” 
नामक पुस्तक के लेखक जे जे शसिंह हैं 1 इस 
पुस्तक के लेखक अरुणाचल प्रदेि के पूवश 
राज्यपाल और पूवश सेनाध्यि के पद पर जनरल 
जे जे शसिंह रह चुके हैं 1 यह र्कताब भारत –
चीन सीमा र्ववाद पर जनरल जे जे शसिंह के 
अनुभवों और िोध पर आधाररत है 1  

5. “टॉम्ब ऑफ सैंर्” नामक पुस्तक के लेखक 
गीताांजशल श्री है 1 गीताांजशल श्री को उनके 
उपन्यास “Tomb of Sand” के शलए साल 
2022 का अांतराशष्ट्रीय बुकर प्राइज ददया गया 
है 1 ऐसा पहली बार है र्क जब र्कसी दहिंदी 
उपन्यास के शलए र्कसी लेखखका को दुमनया 
के प्र्तक्षष्ठत अांतराशष्ट्रीय बुकर प्राइज स े
सम्मामनत र्कया गया है 1 यह भारत के शलए 
बडे़ गवश की बात है 1 लेखखका और सादहत्यकार 
गीताांजशल श्री का यह उपन्यास मूल रूप से 
दहिंदी में “रेत समामध “ के नाम से प्रकाशित 
हुई थी और इसका अांग्रजी अनुवाद “Tomb of 
Sand“ नाम से रे्जी रॉकवेल ने र्कया है 1  

6. क्रां च टाइम : नरेंद्र मोदीज नेिनल शसक्ोररटी 
क्राइशसस पुस्तक के लेखक श्रीराम चौशलया है 
1 यह पुस्तक चीन और पार्कस्तान के साथ 
सांकट के दौरान पीएम मोदी की मनणशय लेने की 
श्रृांखला का र्वशे्लषण करती है 1  
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7. दह िंदी कर्वता सांग्रह “मैं तो यहाां हां” के लेखक प्रो. 
रामदरि ममश्र हैं 1 दहिंदी के र्वररष्ठ कर्व एवां लेखक 
“प्रो. रामदरि ममश्र “ ममश्र को वषश 2021 के शलए 
31 वें सरस्वती सम्मान के शलए चुना गया है 1 
और इस पुस्तक का प्रकािन वषश 2015 में हुआ 
था 1  

8. “नॉट जस्ट ए नाईटवॉचमैन : माई इमनिंग्स र्वद 
BCCI“ पुस्तक के लेखक र्वनोद राय है 1 यह 
पुस्तक र्वनोद राय ने शलखी है 1  

9. “त्रबरसा मुांर्ा –जनजा्त नायक“ पुस्तक के 
लेखक आलोक चक्रवाल है 1 

10. “पूवी भारत का शसख इ्तहास” पुस्तक के लेखक 
अर्वनाि मोहपात्रा है 1 इस पुस्तक में त्रबहार, 
असम, बाांग्लादेि, पश्चिम बांगाल , ओदड़सा, 
अरुणाचल प्रदेि , शसन्धक्कम और अांर्मान और 
मनकोबार द्वीप समूह का शसख इ्तहास िाममल है1  

11. “द मैशजक ऑफ मांगलाजोड़ी” पुस्तक के लेखक 
अर्वनाि मोहापात्रा है 1 कॉफी टेबल बुक ““द 
मैशजक ऑफ मांगलाजोड़ी” पुस्तक के लेखक 
अर्वनाि मोहापात्रा है 1 इस पुस्तक में र्वणभन्न 
छर्वयों और र्ववरणों के माध्यम से शचिा झील 
में मांगलाजोड़ी का एक र्वहांगम दृश्य प्रदान करती 
है 1  

12. “द मेवररक इफेक्ट” पुस्तक के लेखक हररि मेहता 
है 1 “द मेवररक इफेक्ट” पुस्तक अनकही कहानी 
बताती है की कैसे 1970 और 80 के दिक में एक 
बैंर् ऑफ ड्रीमर ने NASSCOM बनाने और भारत 
में आईटी क्राां्त का मागश प्रिस्त करने के शलए 
हाथ ममलाया 1  

13. “टाइगर ऑफ द्रास : कैप्टन अनुज नैयर, 23 
कारमगल हीरो” पुस्तक के लेखक मीना नैयर है 1 
इस पुस्तक में कैप्टन अनुज नैयर (23 वषश) की 
कहानी है 1 जो 1999 के कारमगल युद्ध के दौरान 
द्रास सेक्टर को सरुक्षित करने के शलए लड़ते हुए 
िहीद हुए थे 1 कैप्टन अनुज नैयर को 2000 में 
दूसरे सवोच्च वीरता पुरस्कार महावीर चक्र 
(मरणोपराांत) से सम्मामनत र्कया गया था 1  

14. “दर्कोदर्िंग इांदर्यन बाबूर्ोम” पुस्तक के लेखक 
अखश्वनी श्रीवास्तव है 1  

15. “द बॉय ह रोट ए कॉन्स्टन्स्टट्यूिन ए प्ले फॉर 
शचल्ड्रन ऑन ह्यूमन राइट्स “ पुस्तक के लेखक 
राजेि तलवार है 1  

16. अनदफल्ड बैरर्ल् : इांदर्याज ऑयल स्टोरी “ पुस्तक 
के लेखक ऋचा ममश्रा है 1  

17. “द शलर्टल बुक ऑफ जॉय” पुस्तक के लेखक 
दलाई लामा और रे्समांर् टूटू है 1  

18.  “उड़ान एक मजदुर बच्चे की “ पुस्तक के लेखक 
मम्थलेि ्तवारी है 1  

19. द ममलेमनयल योगी “ पसु्तक के लेखक दीपम 
चटजी है 1  

20. मोर देन जस्ट सजशरी : लाइफ लेसन्स त्रबयॉि द 
ऑटो पुस्तक के लेखक र्ॉ. तेहमटन एराच 
उर्वार्ीया है 1  

21. “ऑन बोर्श : माई इयसश इन बीसीसीआई” 
आत्मकथा के लेखक रत्नाकर िेिी है 1  

22. “उांगशलल ओरूवन” एमके स्टाशलन की आत्मकथा 
है 1  

23. “द क्वीन ऑफ इांदर्यन पॉप : द ऑथराइज्ड 
बायोग्राफी ऑफ उषा उत्थपु” जीवनी के लेखक 
र्वकास कुमार झा है 1  

24. द ब्ल ूबुक : ए राइटसश जनशल पुस्तक के लेखक 
अममतावा कुमार है 1  

25. “ए शलर्टल बुक ऑफ इांदर्या : सेशलरिसेर्टिंग 75 
इयसश ऑफ इदर्पेंर्ेंस” पुस्तक के लेखक रन्तस्कन 
बॉि है 1  

26. “दफयरलेस गवनेंस पुस्तक के लेखक र्ॉ. र्करण 
बेदी है 1  

27. “अटल त्रबहारी वाजपयेी नामक पुस्तक के लेखक 
सागररका घोष है 1  

28. गोल्डन बॉय नीरज चोपड़ा पुस्तक के लेखक 
नवदीप शसिंह मगल है 1  

29. द ग्रेट टेक गेम पुस्तक के लेखक अमनरुद्ध सूरी है 
1  

30. ऑपरेिन खत्म पुस्तक के लेखक आर सी गांजू 
और अखश्वनी भटनागर है 1  

31. ए नेिन टू प्रोजेक्ट नामक पुस्तक के लेखक र्प्रयम 
गााँधी मोदी है 1  

32. “ए दहस्ट्री ऑफ श्रीमनकेतन” पुस्तक के लेखक 
उमा दास गुप्ता है 1  

33. “दर्णिटी इन ए दर्शजटल एज“ पुस्तक के लेखक 
रो खन्ना है 1  

34. “चााँद पे चाय “ पुस्तक के लेखक राजेि तैलांग 
है1  
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125. माय म्यूशजक माय 
लाइफ  

रर्व िांकर  

126. टू द लास्ट बुलेट  र्वनीता कॉम्टे  
127. सींग लाइक ए 

फेमममनस्ट  
मनवेददता मेनन  

128. कोरा कागज, द 
रेवेनू्य सै्टम्प, रे्थ 
ऑफ ए शसटी, 
कागज की केनवास  

अमृता प्रीतम  

129. ररटनश टू इश्चण्डया  िोभा नारायण  
130. माई कां री माई 

लाइफ  
लालकृष्ण 
आर्वाणी  

131. आई फॉलो द 
महात्मा  

के एम मुांिी  

 
सारहय अकादमी परुस्कार  
पुस्तकें    लेखक  िषव  
हजार चौरासी की 
मााँ  

महाशे्वता देवी  1996  

इन्हीं ह्थयारों से  अमरकान्त  2007  
कोहरे में कैद रांग  गोर्वन्द ममश्रा  2008 
मोहनदास  उदय प्रकाि  2010  
ममजुलमन  मृदुलागगश  2013  
हवा में हस्तािर  कैलाि वाजपेयी  2009  
रेहान पर एघु  कािीनाथ शसिंह  2011  
र्वनायक  र्ॉ.रमेिचन्द्र िाह  2014  
पत्थर फें क रहा हाँ  चन्द्रकान्त 

देवताले   
2012  

 
सरस्विी सम्मान       
पुस्तकें   लेखक  िषव  
कायाकल्प  लक्ष्मीनन्दन 

बोरा  
2008  

लफ्जों की दरगाह  सुरजीत पातार  2009 
सुगाया कुमारी  मनालेजुथु  2012  
फूल पौधों पर  गोर्वन्द ममश्रा  2013  
इरामा कथाइयुम 
इरामा याकालु  

ए ए मानावलन  2011  

रामायण महाने्वषणम  एम.वीरप्पा 
मोइली  

2014  

मन्दरा  एस एल 
भयरप्पा  

2010  

 
 

 
 भारि में सिावनधक बड़ा, लम्बा एिां 

ऊाँ चा 
         

सबसे ऊाँ चा टी० वी० 
टॉवर   

    पीतमपुरा (नई 
ददल् ली)   

सबसे ऊाँ चा हवाई 
पत्तन      

      लेह (लद्दाख)  

सबसे लम्बी नदी ( 
भारत में बहने के 
अनुसार) 

   गांगा नदी   

सबसे लम्बी यात्रा 
वाली रेन (र्वद्युत)   

    राजधानी एक्सप्रेस 
ददल्ली से कोलकाता  

सबसे लम्बी नहर        इांददरा गााँधी नहर 
राजस्थान  

“सबसे ऊाँ चा पवशत 
शिखर -               

  गोर्र्वन आन्तस्टन K-2  

सबसे ऊाँ चा झरना      कुां चीकल (455 मी), 
कनाशटक  

सबसे ऊाँ चा दरवाजा   बुलन्द दरवाजा, फतेहपुर 
सीकरी (आगरा)           

सबसे ऊाँ ची मीनार     कुतुबमीनार, ददल् ली   

सबसे ऊाँ चा बााँध      भाखड़ा बााँध (सतलज 
नदी पर)  

सबसे ऊाँ ची मू्ति       देवताल झील 
(गढ़वाल) 

पर ऊाँ ची झील     ऋषभ देव की मू्ति 
(खरगोन, मध्य प्रदेि)    

सबसे लम्बा रेलवे 
प्लेटफॉमश    

 गोरखपुर (उत्तर प्रदेि )  

सबसे लम्बा रेल मागश     दर्रिसूगढ़ से कन्याकुमारी    

सबसे लम्बा राष्ट्रीय 
राजमागश    

      7 (वाराणसी से 
कन्याकुमारी )    

सबसे लम्बी तटरेखा 
वाला राज्य     

  गुजरात    

सबसे लम्बी सहायक 
नदी      

यमुना नदी  

सबसे लम्बा पुल      बाांद्रा–वली सी-शलिंक 
(5,600)मी. मुम्बई 
महाराष्ट्र   

सबसे लम्बी सुरांग    अटल सुरांग (जम्मू-
कश्मीर ) 

सबसे लम्बी सड़क      ग्राांर् रांक रोड़ (g.t. रोड़ 
)       
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क्लोरीन  िीले  

इन्सुशलन  एफ. बैंर्टिंग  

रि पररवतशन  कालश लैंर्स्टीनर  

रि पररवहन (सांचरण) र्वशलयम हावे  

पेमनशसशलन  
सर अलेक्जेंर्र 
फ्लेममिंग एण्ड 
फ्लोरे  

हृदय प्रत्यारोपण  र्क्रश्चियन बनाशर्श  

इलेरॉन  जे.जे. थॉमसन  

ओजोन  र्क्रन्धस्पयन 
स्कोनबैन  

प्रोटॉन  गोल्डस्टीन  

स्ट्रेप्टोमाइशसन  वैक्समैन  
 
 

 भारि के प्रमुख खेल  
 

राष्ट्रमांडल खेल  
 राष्ट्रमांर्ल खेल की कल्पना सन् 1891 में एक अांग्रेज 

“जे. एसे्ल कपूर” ने की थी| 
 राष्ट्रमांर्ल खेलों की िुरुआत 1930 ई. में हेममल्टन 

(बरमूर्ा) में हुई थी| 
 राष्ट्रमांर्ल खेल का नाम त्ररिसर्टि साम्राज्य तथा सन् 

1954 राष्ट्रमांर्ल खेल रखा गया | 
 सन् 1908 के ओलश्चम्पक के बाद ररचर्श कूम्बस 

नामक ऑस्ट्रेशलयाई नागररक के  द्वारा उसके सुझाव 
को मांजूरी दे दी गई | 

 1934ई. में लांदन में होने वाले दूसरे राष्ट्रमांर्ल खेल 
में भारत ने पहली बार भाग शलया था | 

 राष्ट्रमांर्ल खेल प्रत्येक चार वषों पर दो ग्रीष्मकालीन 
ओलश्चम्पक खेलों के बीच में होता है | 

 राष्ट्रमांर्ल खेल कभी भी लगातार एक ही देि में 
नहीं होते हैं | 

 राष्ट्रमांर्ल खेल में राष्ट्रमांर्ल के सदस्य देिों की टीम 
में भाग ले सकते हैं| 
 

   एसशयाई खेल  
 सन् 1947 में नई ददल्ली में एशियाई देिों के 

सम्मलेन में एशियाई देिों की अन्तराशष्ट्रीय खेलों की 
स्पद्धाश हर चार वषश पर आयोशजत करने की योजना 
बनायी गई|  

 प्रो. जी.र्ी. सोढी को इस प्रस्ताव का श्रेय जाता 
है, शजनका उदे्दश्य खेलों के माध्यम से एशियाई 
देिों को एक-साथ करना था| 

 एशियाई खेल सांघ ने चमकते सूयश को अपना 
प्रतीक शचह्न घोर्षत र्कया | 

 पहले एशियाई खेलों की प्र्तयोमगता का उद्घाटन 
4 माचश, 1951 को नई ददल्ली में हुआ था | 
 

  कक्रकेट  
 र्क्रकेट खेल की उत्पशत्त दक्षिण-पूवी इांग्लैण्ड में 

हुई मानी जाती है | 
 इांग्लैण्ड मेलबनश र्क्रकेट क्लब की स्थापना 1787 

ई. में हुई | 
 भारत में कलकत्ता र्क्रकेट क्लब की स्थापना 

1792 ई. में हुई | 
 इांटरनेिनल र्क्रकेट काउांशसल की स्थापना 

इम्पीररयल कॉन्फ्रें स के रूप में 1909 ई. में हुई 
थी, शजसे बाद में इांटरनेिनल कॉन्फ्रें स नाम ददया 
गया | 

 खखलादड़यों की सांख्या 11 होती है | 
 

 राष्ट्रीय खेल- 1. इांग्लैण्ड , 2. ऑस्ट्रेशलया | 
 माप – 1. र्पच की लम्बाई 22 गज 
 2. बॉल- 155.9 ग्राम से 163 ग्राम,  
 3. बल्ला- लम्बाई 96.5 समेी., चौड़ाई अमधकतम 

10.8 सेमी. ,  
4. र्पच- 20.12 मीटर  

 
o विश्व कप कक्रकेट - 
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