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अध्याय – 1 
 

पर्यावरण और पयररस्थितिकी 
 
पयररस्थितिकी (Ecology) 
पारिस्थितिकी शब्द ग्रीक शब्दों 'oikos' (जिसका अर्थ है घि 
या िहने का िान) औि 'logos' (जिसका अर्थ है अध्ययन) 
से जिया गया है। इसका शाब्दब्दक अर्थ है प्रकृति के घि का 
अध्ययन। 
पयररस्थितिकी को िीविि प्राणियों के आपसी संबंध औि 
उनके पयाथििि के सार् संबंधों के िैज्ञाननक अध्ययन के 
रूप में परिभाविि वकया गया है। यह अध्ययन कििा है वक 
िीि अपने पयाथििि द्वािा कैसे ढििे हैं, पयाथिििीय 
संसाधनों का उपयोग कैसे कििे हैं, जिसमें ऊिाथ प्रिाह औि 
खननि चक्रि शानमि है। 
 
पयररस्थितिकी कय इतिहयस 
पारिस्थितिकी की िडें प्राकृतिक इतिहास में हैं, िो मानि 
सभ्यिा जििनी पुिानी हैं। 
प्राचीन समािों में, प्रते्यक व्यनि को अपने पयाथििि की 
गहिी समझ होनी आिश्यक र्ी िावक िह िीविि िह सके। 
उदाहिि के जिए, प्रकृति की शनियों औि अपन ेचािों ओि 
के पौधों औि िानििों का ज्ञान। 
भयरिीर् प्रयचीन ग्रंथों में पारिस्थितिक जसद्ांिों का उल्लखे 
नमििा है। 

 िैददक काि के शास्त्र, िैसे वेद, संरहियएं, ब्रयह्मण, औि 
आरण्यक-उपननषद में पारिस्थितिक अिधाििाओ ंके कई 
संदभथ नमििे हैं। 

 चरक-संरहिय (आयुिेद का ग्रंर्) औि सुशु्रि-संरहिय 
(सिथिी पि आधारिि ग्रंर्) दशाथिे हैं वक उस समय के िोगों 
को पौधों औि िानििों की पारिस्थितिकी की अच्छी समझ 
र्ी। 

 इन ग्रंर्ों में िानििों का उनके आदिों और आवयस के 
आधाि पि िगीकिि, भूनम का निट्टी, जलवयर्ु और 
वनस्पति के अनुसाि ििथन, औि विजशष्ट िानों के पौधों 
का उल्लेख नमििा है। 

 चरक-संरहिय में जिखा है वक हिा, भूनम, पानी औि ऋिुएं 
िीिन के जिए आिश्यक हैं औि प्रदूविि हिा औि पानी 
स्वास्थ्य के जिए हाननकािक होिे हैं। 
पर्यावरण और उसके घटक 
िो कुछ भी वकसी िीि के िीिनकाि के दौिान उसे घेििा 
है या उस पि प्रभाि डाििा है, उसे उसका पर्यावरण कहा 
िािा है। 
पयाथििि को परिभाविि वकया गया है: "िीविि, ननिीि 
घटकों का कुि योग, प्रभाि औि घटनाएं, िो वकसी िीि 
को घेिे िहिी हैं।" 

सभी िीि (िायिस से िेकि मनुष्य िक) भोिन, ऊिाथ, 
पानी, ऑक्सीिन, आश्रय औि अन्य आिश्यकिाओ ं के 
जिए अन्य िीिों औि पयाथििि पि ननभथि होिे हैं। 
िीिों औि पयाथििि के बीच का संबंध औि बािचीि अत्यंि 
िवटि है। इसमें दोनों जीववि (Biotic) औि ननजीव 
(Abiotic) घटक शानमि होिे हैं। 
पयाथििि स्थिि नहीं है। इसके दोनों घटक, जीववि औि 
ननजीव, ननिंिि परिििथनशीि होिे हैं। 
पर्यावरण के घटक 
1. ननजीव (Abiotic) 

 ऊिाथ 
 विवकिि (Radiation) 
 िापमान औि ऊष्मा प्रिाह 
 िि 
 िायुमंडिीय गैसें औि हिा 
 अणि 
 गुरुत्वाकिथि 
 ििाकृति (Topography) 
 नमट्टी 
 भूिैज्ञाननक आधाि (Geologic substratum) 

2. जीववि (Biotic) 
 हिे पौध े
 गैि-हिे पौध े
 विघटक (Decomposers) 
 पििीिी (Parasites) 
 सहिीिी (Symbionts) 
 िानिि 
 मनुष्य 

 
िछली कय बयहरी वयियवरण (External environment 
of fish) 
इसके िािाििि में अिवैिक घटक होिे हैं िैसे प्रकाश, 
िापमान, जिसमें िह पानी भी शानमि है जिसमें पोिक ित्व, 
ऑक्सीिन, अन्य गसैें औि काबथननक पदार्थ घुिे होिे हैं। 
िैविक िािाििि में सूक्ष्म िीि होिे हैं जिन्हें प्लिक कहा 
िािा है जिसका िह उपभोग कििा है सार् ही ििीय पौध,े 
िानिि औि अपघटक भी होिे हैं। 
िछली कय आंिररक वयियवरण (Internal environment 
of fish) 

 यह बाहिी शिीि की सिह से तघिा होिा है। 
 बाहिी िािाििि की िुिना में आंिरिक िािाििि अपेक्षाकृि 

स्थिि होिा है। 
 हािांवक, यह बबलु्कि स्थिि नहीं है। चोट, बीमािी या 

अत्यनधक िनाि आंिरिक िािाििि को बबगाड देिा है। 
 उदाहिि के जिए, यदद एक समुद्री मछिी को मीठे पानी के 

िािाििि में िानांिरिि वकया िािा है, िो िह िीविि नहीं 
िह पाएगी। 

1

https://www.infusionnotes.com/


 

https://www.infusionnotes.com/ 

पयररस्थितिकी और पर्यावरण क्यय ह?ै (What is Ecology 
and Environment?) 
मनुष्य को िो कुछ भी चादहए िह उसके आस-पास के 
िािाििि से आिा है, िैसे भोिन, ईंधन, पानी, आश्रय, 
ऊिाथ आदद। यही बाि अन्य िीविि प्राणियों के जिए भी है। 
िेवकन मनुष्य ने अपनी प्यास बुझाने के जिए समय के 
सार् प्रकृति का इिना दोहन वकया है वक अब पयाथििि 
अपनी समस्थिति िक नहीं पहुँच पा िहा है। 
सिस्थिति (Homeostasis) िीिों की स्विः विननयनमि 
किने औि अपने आंिरिक िािाििि को स्थिि अििा में 
बनाए िखन ेकी प्रिृजि है। 
पयाथििि का व्यापक क्षिि, िानििों औि पौधों की प्रिातियों 
का वििुप्त होना, िंगिों का नकुसान, हिा, पानी औि ध्वनन 
का प्रदूिि है। यह सब पयाथििि पि मनुष्यों के कायों के 
परििामों के उजचि आकिन के बबना वकया गया है। 
इसजिए, पृथ्वी को औि नुकसान पहुँचाने से पहिे पयाथििि 
को समझना महत्वपूिथ है िो हमािा घि है। 
 
पयररस्थितिकी कय अध्यर्न ननम्नललखिि िरीके से िदद 
करिय ह:ै- (The study of ecology helps in the 
following way:-) 

 पर्यावरण संरक्षण (Environmental Conservation): 
पारिस्थितिकी का अध्ययन किके, इस बाि पि िोि ददया 
िािा है वक शातंिपूिथ सह-अस्थित्व के जिए प्रते्यक प्रिाति 
को एक दूसिे की आिश्यकिा कैसे है। पारिस्थितिकी की 
समझ की कमी से भूनम औि पयाथििि का क्षिि हआ है 
िो अन्य प्रिातियों का घि है, इस प्रकाि ज्ञान की कमी के 
कािि प्रिातियों का वििुप्त होना औि खििे में पडना है, 
िैसे डायनासोि, मैमर्, सफेद शाकथ , कािे गैंडे, स्पमथ वे्हि 
आदद। 

 संसयधन आवंटन (Resource allocation): सभी पौधों 
औि िानििों को सीनमि प्राकृतिक संसाधनों िैसे हिा, 
खननि, िान औि पयाथििि को साझा किने की 
आिश्यकिा है। पारिस्थितिक िानकािी की कमी से इन 
प्राकृतिक संसाधनों की कमी औि िूट हई है जिसस ेकमी 
के सार्-सार् शोिि औि प्रतिस्पधाथ भी हई है। 

 ऊजया संरक्षण (Energy Conservation): सभी प्रिातियों 
को ऊिाथ की आिश्यकिा होिी है चाहे िह प्रकाश, विवकिि, 
पोिि आदद हो। पारिस्थितिकी की खिाब समझ से ऊिाथ 
संसाधनों का विनाश हो िहा है, िैसे िेि, कोयिा, प्राकृतिक 
गैस िैसे गैि-निीकििीय स्रोि, औि ओिोन पिि का 
प्रदूिि औि विनाश भी। 
पयररस्थितिकी-नित्रिय (Eco-Friendliness): 
पारिस्थितिकी यह समझने में मदद कििी है वक विणभन्न 
प्रिातियों के बीच सामंिस्यपिूथ िीिन कैसे संभि है; इससे 
यह सुननश्चिि होिा है वक प्राकृतिक क्रम का पािन वकया 
िाए। 
पयररस्थितिकी वयस्तव िें क्यय है? 

 "पयररस्थितिकी को जीववि प्रयनणर्ों और उनके पर्यावरण 
के बीच संबंधों कय वैज्ञयननक अध्यर्न कहय जय सकिय 
ह।ै" 

 इस शब्द को सबसे पहिे 1869 में िमथन िीिविज्ञानी 
अनथस्ट हैकि (Ernst Haeckel) ने गढा र्ा। यह दो ग्रीक 
शब्दों स ेजिया गया है:  

1. ‘Oikos’ जिसका अर्थ है घि या ननिास। 
2. ‘Logos’ जिसका अर्थ है अध्ययन। 

 पारिस्थितिकी में िीिों औि पयाथििि के घटकों (अिवैिक 
औि िैविक) के बीच संबंधों पि िोि ददया िािा है। 

 यह अध्ययन कििा है वक िीि अपने पयाथििि द्वािा कैस े
ढािे िािे हैं, िे पयाथिििीय संसाधनों (िैसे ऊिाथ प्रिाह 
औि खननि चक्रि) का उपयोग कैसे कििे हैं। 
पयररस्थितिकी की शुरुआि कब और कैसे हुई? 

 पारिस्थितिकी की उत्पजि मानि सभ्यिा जििनी ही पुिानी 
है। 

 आददम समािों में हि व्यनि को अपने पयाथििि के बािे में 
गहन िानकािी होना आिश्यक र्ा, िैसे वक प्रकृति की 
शनियों औि आसपास के पौधों औि िानििों के बािे में। 

 भाििीय प्राचीन ग्रंर्ों में पारिस्थितिकी के जसद्ांिों का 
उल्लखे नमििा है। 

 प्राचीन िेद, संदहिाएं, ब्राह्मि, औि आिण्यक-उपननिद में 
पारिस्थितिकी से संबनंधि कई संदभथ नमििे हैं। 

 जचवकत्सा पि भाििीय ग्रंर् चरक संरहिय औि शल्य 
जचवकत्सा पि सुशु्रि संरहिय यह दशाथिे हैं वक इस काि के 
िोग पौधों औि िानििों की पारिस्थितिकी को अच्छी ििह 
से समझिे र्े। 

 इनसे हमें पिा चििा है वक पारिस्थितिकी, िीविि प्राणियों 
औि उनके पयाथििि के बीच संबंधों का िैज्ञाननक अध्ययन 
है। 
 
पर्यावरण क्यय ह?ै 

 वकसी िीि को उसके िीिनकाि के दौिान िो कुछ भी घेिे 
या प्रभाविि कििा है, उस ेसामूदहक रूप स ेउसका पयाथििि 
कहा िािा है। इसमें िैविक (िीविि) औि अिैविक 
(ननिीि) दोनों घटक शानमि होिे हैं। 

 सभी िीि (िायिस से िेकि मनुष्य िक) भोिन, ऊिाथ, 
पानी, ऑक्सीिन, आश्रय औि अन्य आिश्यकिाओ ं के 
जिए पयाथििि पि ननभथि होिे हैं। 

 पयाथििि को परिभाविि वकया गया है: 
 "जीववि और ननजीव घटकों कय कुल र्ोग, प्रभयव और 

घटनयएं जो ककसी जीव को घेरिी हैं।" 
 पयाथििि मुख्य रूप से दो घटकों से नमिकि बना है:  
 जैववक (Biotic) घटक: िसैे पौध,े िानिि, पििीिी, 

विघटक, मनुष्य आदद। 
 अजैववक (Abiotic) घटक: िैसे ऊिाथ, विवकिि, ऊष्मा 

प्रिाह, पानी, नमट्टी, िायु आदद। 
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पर्यावरण और जीवों के बीच संबंध 
 पयाथििि औि िीिों के बीच संबंध औि पािस्परिक वक्रयाएं 

अत्यनधक िवटि होिी हैं। 
 कोई भी िीि बबना अन्य िीिों स ेसंपकथ  वकए अकेिे नहीं 

िह सकिा। इसजिए, प्रते्यक िीि के पयाथििि का दहस्सा 
अन्य िीि भी होिे हैं। 

 हमािे चािों ओि िो कुछ भी है या िो कुछ भी हमािी 
आिश्यकिाओ ंके जिए आिश्यक है, िह हमािा पयाथििि 
बनािा है। 
पयररस्थितिकी िें संगठन के स्तर (Levels of 
Organization in Ecology): 

 
पयररस्थितिकी िें संगठन के स्तर  
पारिस्थितिकी िह विज्ञान है िो िीिों औि उनके भौतिक 
पयाथििि के बीच, औि िीिों के आपसी संबंधों के पिस्पि 
ननभथि, प्रतिवक्रया किने िािे औि िुडे हए संबंधों का 
अध्ययन कििा है। 
पारिस्थितिकी केिि व्यनिगि िीिों औि उनके पयाथििि के 
संबंधों का अध्ययन नहीं कििी, बल्कल्क यह िनसंख्या, 
समुदाय, पारिस्थितिकी िंत्र, िैिक्षेत्र (biomes), औि समग्र 
रूप से िीिमंडि का भी अध्ययन कििी है। 
पारिस्थितिकी में मुख्य छह सगंठन िि ननम्नजिखखि हैं: 

 व्यनि (Individual) 
 िनसंख्या (Population) 
 समुदाय (Community) 
 पारिस्थितिकी िंत्र (Ecosystem) 
 िैिक्षेत्र (Biome) 
 िीिमंडि (Biosphere) 

1. व्यक्ति (Individual) 
 एक िीि, िो स्विंत्र रूप से कायथ किने या कायथ किने में 

सक्षम है, को एक व्यनि कहा िािा है। 
 यह पौधा, पश,ु बैक्टीरिया, किक (fungi) आदद हो सकिा 

है। 

 यह अंगों, अंगािुओ ं (organelles), या अन्य भागों स े
नमिकि बना होिा है िो िीिन की विणभन्न प्रवक्रयाओ ंको 
पूिा किने के जिए एक सार् कायथ कििे हैं। 

2. जनसंख्यय (Population) 
 िनसंख्या एक परिभाविि क्षते्र में एक विजशष्ट समय पि 

िहने िािे आमिौि पि एक ही प्रिाति के िीिों का समूह 
होिी है। 

 जनसंख्यय वृक्ति दर (Population Growth Rate): यह 
दो विणभन्न समयों पि िनसखं्या में व्यनियों की संख्या के 
बीच प्रतिशि णभन्निा है। यह सकािात्मक या नकािात्मक हो 
सकिी है। 

 िनसंख्या में िृनद् के मुख्य कािक हैं -जन्म (Birth), 
आव्रजन (Immigration) 

 िनसंख्या िृनद् को सीनमि किने िािे मुख्य कािक हैं - 
अजैववक (Abiotic) घटक, जैववक (Biotic) घटक 

3. सिुदयर् (Community) 
 पारिस्थितिकी में समुदाय या ‘जैववक सिुदयर् (Biotic 

Community)’ का िात्पयथ विणभन्न प्रकाि के िीिों की 
िनसंख्या से है िो एक सार् िहिे हैं औि एक ही ननिास 
िान साझा कििे हैं। 

 उदयहरण- िानिि भोिन औि आश्रय के जिए पौधों औि 
पेडों पि ननभथि होिे हैं। पौधों को पिागि (pollination), 
बीि फैिाि (seed dispersal), औि पोिक ित्वों की 
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आपूतिि के जिए नमट्टी के सकू्ष्मिीिों की आिश्यकिा होिी 
है। 
सिुदयर् की संरचनय (Structure of Community): 
समुदाय की विशेि संिचना ननम्नजिखखि कािकों स ेननधाथरिि 
होिी है: 

1. इसकी विणभन्न िनसंख्या द्वािा ननभाई गई 
भूनमकाएं। 

2. इसकी विणभन्न िनसंख्या की सीमा। 
3. िह क्षेत्र िो समुदाय की िनसंख्या द्वािा ननिास 

वकया गया है। 
4. समुदाय में प्रिातियों की विविधिा। 
5. समुदाय की विणभन्न िनसखं्या के बीच आपसी 

संबंध औि पािस्परिक वक्रयाएं। 
सिुदयर् के सदस्य भी अपने पर्यावरण के सयथ सकिर् 
रूप से संपका  करिे हैं। 
एक समुदाय में केिि िही पौधे औि िानिि िीविि िहिे 
हैं िो वकसी विशेि पयाथििि के अनुरूप होिे हैं। िििायु 
उस पयाथििि के प्रकाि को ननधाथरिि कििी है, इस प्रकाि, 
समुदाय में िीिों के प्रकाि को ननधाथरिि किन ेिािी िििायु 
होिी है। 
उदयहरण: - यह क्षेत्र की िििायु है िो यह ननधाथरिि कििी 
है वक कोई क्षेत्र िेनगिान बनगेा या िन। 
मनुष्यों द्वािा बनाए गए समुदाय िैसे िॉन या फसि 
समुदाय, ऐसे मानि नननमिि समुदाय हैं िो अपेक्षाकृि सिि 
होिे हैं औि केिि एक प्रिाति से बने होिे हैं, िबवक 
प्राकृतिक समुदाय में कई प्रिातियों की विविधिा होिी है। 
 
क्यय आप जयनिे हैं? 
उिि भािि के आकाशों में मौसम के अनुसाि दहमािय, 
बांगिादेश औि बंगाि की खाडी के दक्षक्षिी वकनािे पि 
एयिोसोि किों का एक घना नमश्रि िहिा है - यह NASA 
के अनुसंधान ननष्किों से पिा चििा है। 
मनुष्यों द्वािा बनाए गए समुदाय बहि अस्थिि होिे हैं औि 
इनकी देखभाि औि ननिंिि िख-िखाि की आिश्यकिा 
होिी है। 
सिुदयर् के प्रकयर 
आकाि औि आत्मननभथििा के िि के आधाि पि, समुदायों 
को दो प्रकािों में बांटा िा सकिा है: 
िुख्य सिुदयर् (Major Community): 

 ये बडे आकाि के, सुव्यिस्थिि औि अपेक्षाकृि आत्मननभथि 
होिे हैं। 

 ये केिि सूयथ की ऊिाथ पि ननभथि होिे हैं औि आस-पास 
के समुदायों से इनपुट औि आउटपुट से स्विंत्र होिे हैं। 

 उदयहरण: उिि-पूिथ का उष्णकवटबंधीय सदाबहाि िन। 
ियिूली सिुदयर् (Minor Communities): 

 ये पडोसी समुदायों पि ननभथि होिे हैं औि इन्हें अक्सि समाि 
कहा िािा है। 

 ये मुख्य समुदाय के भीिि दद्विीयक समूह होिे हैं औि 
इसजिए ऊिाथ औि पोिक ित्वों के संदभथ में पूिी ििह स े
स्विंत्र इकाइयां नहीं होिे। 

 उदयहरण: गाय के गोबि के पडै पि काई की पिि। 
 
सिुदयर् की संरचनय 
एक समुदाय में प्रिातियों की संख्या औि उनके िनसंख्या 
आकाि में काफी अंिि होिा है। एक समुदाय में एक या 
कई प्रिातियां हो सकिी हैं। पयाथिििीय ित्व समुदाय की 
विशेििाओ ं औि सदस्यों की संगठनात्मक संिचना को 
ननधाथरिि कििे हैं। 
समुदाय की विशेि संिचना को उस समुदाय के ननमाथि के 
पैटनथ के रूप में परिभाविि वकया िािा है, िो विणभन्न 
िनसंख्याओ ंद्वािा ननभाई गई भूनमकाओ,ं उनकी सीमा, िो 
क्षेत्र िे ननिास कििे हैं, प्रिातियों की विविधिा औि उनके 
बीच पािस्परिक वक्रयाओ ंकी श्रेिी में परििक्षक्षि होिा है। 
 
पयररस्थितिकी िंत्र (Ecosystem) 
एक पारिस्थितिक िंत्र को िीिमंडि की एक संिचनात्मक 
औि कायाथत्मक इकाई के रूप में परिभाविि वकया गया है 
जिसमें िीविि प्राणियों का एक समुदाय औि भौतिक 
िािाििि शानमि होिा है, दोनों आपस में बािचीि कििे हैं 
औि उनके बीच सामग्री का आदान-प्रदान कििे हैं। 
'पारिस्थितिक िंत्र' शब्द 1935 में A.G. टांसिे द्वािा गढा गया 
र्ा। एक पारिस्थितिक िंत्र प्रकृति की एक कायाथत्मक इकाई 
है जिसमें इसके िवैिक (िीविि) औि अिैविक (ननिीि) 
घटकों के बीच िवटि अंिःवक्रया शानमि है। उदाहिि के 
जिए - एक िािाब एक पारिस्थितिक िंत्र का एक अच्छा 
उदाहिि है। 
पारिस्थितिक िंत्र आकाि औि ित्वों में बहि णभन्न होिे हैं, 
िेवकन प्रते्यक प्रकृति की एक कायाथत्मक इकाई है। एक 
पारिस्थितिक िंत्र में िहने िािी हि चीि अन्य प्रिातियों 
औि ित्वों पि ननभथि होिी है िो उस पारिस्थितिक समुदाय 
का भी दहस्सा हैं। यदद वकसी पारिस्थितिक िंत्र का एक 
दहस्सा क्षतिग्रि हो िािा है या गायब हो िािा है, िो 
इसका बाकी सब चीिों पि प्रभाि पडिा है। पारिस्थितिक 
िंत्र एक एकि पेड जििना छोटा या पूिे िंगि जििना बडा 
हो सकिा है। 
पयररस्थितिकी िंत्र के घटक 
इन्हें व्यापक रूप स े दो श्रेणियों में विभाजिि वकया िा 
सकिा है: 

 अिैविक घटक (Abiotic Components) 
 िैविक घटक (Biotic Components) 

अजैववक घटक (Nonliving): 
अिैविक घटक दुननया के अकाबथननक औि अिीविि दहस्स े
होिे हैं। 
अिैविक घटकों को ननम्नजिखखि िीन श्रेणियों में बाटंा िा 
सकिा है: 
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भौतिक ित्व (Physical Factors) - सूयथ का प्रकाश 
(Sunlight), िापमान (Temperature), ििाथ (Rainfall), 
आद्रथिा (Humidity), दबाि (Pressure) |  
ये ित्व पारिस्थितिकी िंत्र में िीिों की िृनद् को बनाए िखि े
हैं औि सीनमि कििे हैं। 
अजैववक घटक (Abiotic Components) 

 अकयबाननक पदयथा (Inorganic substances): काबथन 
डाइऑक्साइड (Carbon Dioxide), नाइट्रोिन 
(Nitrogen), ऑक्सीिन (Oxygen), फास्फोिस 
(Phosphorus), सल्फि (Sulfur), पानी (Water), चट्टान 
(Rock), नमट्टी (Soil) औि अन्य खननि (Other 
Minerals)। 

 कयबाननक र्ौतगक (Organic compounds): काबोहाइडे्रट 
(Carbohydrates), प्रोटीन (Proteins), जिवपड (Lipids) 
औि ह्यूनमक पदार्थ (Humic Substances) । िे िीविि 
प्रिाजियों के ननमाथि खंड हैं औि इसजिए, िैविक औि 
अिैविक घटकों के बीच एक कडी बनािे हैं। 
 
जैववक घटक (Biotic Components (Living)): 

 स्वपोषी/उत्पयदक (Autotrophs/Producers): हिे पौध े
प्रकाश सशं्लेिि की प्रवक्रया के माध्यम स ेपूिे पारिस्थितिक 
िंत्र के जिए भोिन का ननमाथि कििे हैं। हिे पौधों को 
स्वपोिी कहा िािा है, क्योंवक िे नमट्टी से पानी औि पोिक 
ित्वों को, हिा से काबथन डाइऑक्साइड को अिशोविि कििे 
हैं, औि इस प्रवक्रया के जिए सौि ऊिाथ को पकडिे हैं। 

 उपभोिय (Consumers): इन्हें पिपोिी (Heterotrophs) 
कहा िािा है औि ये स्वपोवियों द्वािा सशं्लेविि भोिन का 
उपभोग कििे हैं। भोिन ििीयिाओ ंके आधाि पि उन्हें िीन 
व्यापक श्रणेियों में बांटा िा सकिा है। शयकयहयरी 
(Herbivores) (िैसे गाय, दहिि औि खिगोश, आदद) 
सीधे पौधों पि भोिन कििे हैं, ियंसयहयरी (Carnivores) 
ऐसे िानिि हैं िो अन्य िानििों को खािे हैं (िसैे शेि, 
बबल्ली, कुिा, आदद) औि सवयाहयरी (Omnivores) िीि 
पौधों औि िानििों दोनों पि भोिन कििे हैं िैस ेमनुष्य, 
सूअि औि गौिैया। 

 अपघटक (Decomposers): इन्हें सैप्रोट्रॉफ़ 
(Saprotrophs) भी कहा िािा है। ये ज्यादािि बैक्टीरिया 
औि किक होिे हैं िो सडिे पदार्ों पि अपने शिीि के बाहि 
एंिाइमों को स्राविि किके पौधों औि िानििों के सडे हए 
औि मृि काबथननक पदार्ों पि भोिन कििे हैं। िे पोिक 
ित्वों के पुनचथक्रि में बहि महत्वपूिथ भूनमका ननभािे हैं। 
इन्हें दडवट्रवटिोि (Detritivores) या किविटस फीिर 
(Detritus Feeders) भी कहा िािा है। 
 
एक पयररस्थितिक िंत्र के कयर्ा (Functions of an 
Ecosystem) 
पारिस्थितिक िंत्र िवटि गतिशीि प्रिाजियाुँ हैं। िे कुछ कायथ 
कििे हैं। ये हैं: 

 खाद्य श्रृखंिा के माध्यम स ेऊिाथ प्रिाह (Energy Flow) 
 पोिक ित्व चक्रि (Nutrient Cycling) (िैि-

भूिासायननक चक्र) 
 पारिस्थितिक उििानधकाि या पारिस्थितिक िंत्र विकास 

(Ecological Succession) 
 समस्थिति (Homeostasis) (या साइबिनेवटक) या 

फीडबैक ननयंत्रि िंत्र (Feedback Control 
Mechanisms) 
िािाब, झीिें, घास के मैदान, दिदि, घास के मैदान, 
िेनगिान औि िगंि प्राकृतिक पारिस्थितिक िंत्र के 
उदाहिि हैं। आप में से कई िोगों ने अपने पडोस में एक 
मछिीघि, एक बगीचा या एक िॉन आदद देखा होगा। ये 
मानि नननमिि पारिस्थितिक िंत्र हैं। 
 
पयररस्थितिक िंत्र के प्रकयर (Types of Ecosystems) 
पारिस्थितिक िंत्रों को ननम्नानसुाि िगीकृि वकया गया है 

 प्राकृतिक पारिस्थितिक िंत्र 
 मानि नननमिि पारिस्थितिक िंत्र 

प्रयकृतिक पयररस्थितिक िंत्र (Natural ecosystems): 
पूिी ििह से सौि विवकिि पि ननभथि उदाहिि के जिए िगंि, 
घास के मैदान, महासागि, झीिें, नददयाुँ औि िेनगिान। िे 
भोिन, ईंधन, चािा औि दिाएुँ  प्रदान कििे हैं। 
पारिस्थितिक िंत्र सौि विवकिि औि ऊिाथ सब्सिडी 
(िैकस्थिक स्रोि) िैसे हिा, बारिश औि ज्वाि पि ननभथि हैं। 
उदाहिि के जिए उष्णकवटबंधीय ििाथ िन, ज्वािीय मुहाना 
औि प्रिाि णभजियाुँ। 
ियनव नननि िि पयररस्थितिक िंत्र (Man-made 
ecosystems): 

 सौि ऊिाथ पि ननभथि। उदाहिि के जिए - कृवि क्षेत्र औि 
ििीय कृवि िािाब। 

 िीिाश्म ईंधन पि ननभथि उदाहिि के जिए शहिी औि 
औद्योनगक पारिस्थितिक िंत्र। 
पयररस्थितिक िंत्र की उत्पयदकिय (Productivity of 
ecosystems) 
बायोमास उत्पादन की दि को उत्पादकिा कहा िािा है। 
स्थिि ऊिाथ का िो दहस्सा, एक पोिी िि अगिे पोिी िि 
िक पहुँचािा है, उसे उत्पादन कहा िािा है। 
पारिस्थितिक िंत्र में उत्पादकिा दो प्रकाि की होिी है, अर्ाथि, 
प्रार्नमक औि दद्विीयक। 
हिे पौधे सौि ऊिाथ को स्थिि कििे हैं औि इसे िासायननक 
ऊिाथ के रूप में काबथननक रूपों में िमा कििे हैं। चूुँवक यह 
ऊिाथ भंडािि का पहिा औि मूि रूप है, जिस दि से ऊिाथ 
हिे पौधों या उत्पादकों में िमा होिी है, उसे प्रयथनिक 
उत्पयदकिय (Primary Productivity) के रूप में िाना 
िािा है। 
उत्पादकिा एक दि फं़क्शन है औि इसे प्रति इकाई के्षत्र 
भूनम, प्रति इकाई समय में उत्पाददि शुष्क पदार्थ या पकडी 
गई ऊिाथ के संदभथ में व्यि वकया िािा है। इस ेअक्सि 
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ऊजया प्रवयह (Energy Flow)  
एक पारिस्थितिक िंत्र में ऊिाथ का प्रिाह हमशेा एकददशीय 
होिा है। क्रनमक पोिी ििों से बहने िािी ऊिाथ की मात्रा 
घटिी िािी है िैसा वक जचत्र में बक्सों के घटे हए आकािों 
द्वािा ददखाया गया है (नीचे ददया गया आिेख देखें)। खाद्य 
श्रृंखिा या िाि में प्रते्यक चिि में िीि द्वािा प्राप्त ऊिाथ 
का उपयोग स्वयं को बनाए िखने के जिए वकया िािा है 
औि बचा हआ अगिे पोिी िि िक पहुँचाया िािा है। 
 
पयररस्थितिक पपरयनिि (Ecological Pyramid) 
पारिस्थितिक वपिानमड एक पारिस्थितिक िंत्र में पोिी ििों 
के ग्रादफक प्रतिनननधत्व हैं। िे वपिानमड के आकाि के होिे हैं 
औि िे िीन प्रकाि के होिे हैं: उत्पादक वपिानमड का आधाि 
बनािे हैं औि वपिानमड के बाद के िि शाकाहािी, मांसाहािी 
औि शीिथ मांसाहािी ििों का प्रतिनननधत्व कििे हैं। 
वपिानमड में कई क्षैतिि पदट्टयाुँ होिी हैं िो विजशष्ट पोिी 
ििों को दशाथिी हैं िो प्रार्नमक उत्पादक िि से शाकाहािी, 
मांसाहािी आदद के माध्यम से क्रनमक रूप स ेव्यिस्थिि 
होिी हैं। प्रते्यक पट्टी की िंबाई एक पारिस्थितिक िंत्र में 
प्रते्यक पोिी िि पि व्यनियों की कुि संख्या का 
प्रतिनननधत्व कििी है। 
उत्पादक िि से उपभोिा िि िक प्रते्यक चिि के सार् 
िीिों की सखं्या, बायोमास औि ऊिाथ धीिे-धीिे घटिी िािी 
है औि आिेखीय प्रतिनननधत्व एक वपिानमड आकाि का होिा 
है। 
पारिस्थितिक वपिानमड िीन श्रणेियों के होिे हैं- 

 संख्या का वपिानमड (Pyramid of numbers) 
 बायोमास का वपिानमड (Pyramid of biomass) 
 ऊिाथ या उत्पादकिा का वपिानमड (Pyramid of 

energy or productivity) 
संख्यय कय पपरयनिि (Pyramid of Number): 
यह प्रते्यक पोिी िि पि िीिों की संख्या का प्रतिनननधत्व 
कििा है। उदाहिि के जिए, घास के मैदान में घासों की 
संख्या उन पि भोिन किने िािे शाकाहारियों की संख्या 
से अनधक होिी है औि शाकाहारियों की सखं्या मांसाहारियों 
की संख्या से अनधक होिी है। कुछ उदाहििों में, संख्याओ ं
का वपिानमड उल्टा हो सकिा है, यानी शाकाहािी प्रार्नमक 
उत्पादकों से अनधक होिे हैं िसैा वक आप देख सकिे हैं वक 
कई कैटिवपिि औि कीडे एक ही पेड पि भोिन कििे हैं। 
 
बयर्ोियस कय पपरयनिि (Pyramid of Biomass): 
यह प्रते्यक पोिी िि पि कुि िायी फसि बायोमास का 
प्रतिनननधत्व कििा है। िायी फसि बायोमास वकसी भी 
समय िीविि पदार्थ की मात्रा है। इसे ग्राम/इकाई क्षेत्र या 
वकिो कैिोिी/इकाई क्षेत्र के रूप में व्यि वकया िािा है। 
अनधकाशं ििीय पारिस्थितिक िंत्रों में बायोमास का 
वपिानमड सीधा होिा है। हािांवक, ििीय पारिस्थितिक िंत्रों 
के मामि ेमें बायोमास का वपिानमड उल्टा हो सकिा है, 

उदाहिि के जिए एक िािाब में फाइटोप्लांकटन मखु्य 
उत्पादक होिे हैं, उनके िीिन चक्र बहि कम होिे हैं औि 
एक िेि टनथओिि दि होिी है (यानी िे िल्दी से नए पौधों 
द्वािा प्रतििावपि हो िािे हैं)। इसजिए, वकसी भी समय 
उनका कुि बायोमास उनके द्वािा समतर्िि शाकाहारियों के 
बायोमास स ेकम होिा है। 

 
ऊजया कय पपरयनिि (Pyramid of Energy): 
यह वपिानमड प्रते्यक पोिी िि पि ऊिाथ की कुि मात्रा का 
प्रतिनननधत्व कििा है। ऊिाथ को दि के संदभथ में व्यि वकया 
िािा है िैस ेवक वकिो कैिोिी/इकाई क्षेत्र/इकाई समय या 
कैिोिी/इकाई क्षेत्र/इकाई समय। उदाहिि के जिए एक 
झीि में स्वपोिी ऊिाथ 20810 वकिो कैिोिी/मीटि/ििथ है। 
ऊिाथ वपिानमड कभी उले्ट नहीं होिे हैं। 
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पयररस्थितिक दक्षिय (Ecological Efficiency)  
एक पारिस्थितिक िंत्र की पोिी संिचना से यह स्पष्ट है वक 
प्रते्यक क्रनमक पोिी िि पि ऊिाथ की मात्रा घटिी िािी 
है। इसके दो कािि हैं: 

 प्रते्यक पोिी िि पि उपिब्ध ऊिाथ का एक दहस्सा 
श्वसन में खो िािा है या चयापचय में उपयोग हो 
िािा है। 

 ऊिाथ का एक दहस्सा प्रते्यक परिििथन में खो िािा 
है, यानी िब यह ऊष्मा के रूप में ननचिे से उच्च 
पोिी िि िक िािा है। 

ननचिे पोिी िि से प्राप्त ऊिाथ की मात्रा औि उच्च पोिी 
िि से िानांिरिि ऊिाथ की मात्रा के बीच के अनुपाि को 
पारिस्थितिक दक्षिा कहा िािा है। जििंडमैन ने 1942 में 
पहिी बाि इन पारिस्थितिक दक्षिाओ ंको परिभाविि वकया 
औि 10% का ननयम प्रिाविि वकया, उदाहिि के जिए यदद 
स्वपोिी 100 कैिोिी का उत्पादन कििे हैं, िो शाकाहािी 10 
कैिोिी सगं्रदहि किने में सक्षम होंग े औि मांसाहािी 1 
कैिोिी। हािावंक, विणभन्न पारिस्थितिक िंत्रों में र्ोडी णभन्निा 
हो सकिी है औि पारिस्थितिक दक्षिा 5 से 35% िक हो 
सकिी है। 
िब ऊिाथ पोिी ििों के बीच चििी है, िो अगिे िि के 
जिए 10% ऊिाथ उपिब्ध किाई िािी है। (अपिाद सूयथ स े
उत्पादकों में संक्रमि है, जिसमें केिि 1% ऊिाथ ही बची 
िहिी है।) िब एक उपभोिा एक पौधा खािा है, िो उस े

पौधे से ऊिाथ नमििी है। उस ऊिाथ का उपयोग िृनद्, प्रिनन 
औि अन्य िैविक प्रवक्रयाओ ंके जिए वकया िािा है। उस 
ऊिाथ का कुछ दहस्सा ऊष्मा हानन के माध्यम से भी खो 
िािा है। इस प्रकाि, िब एक जशकािी उस उपभोिा को 
खािा है, िो पौधे से उपभोिा द्वािा प्राप्त सभी ऊिाथ जशकािी 
के जिए उपिब्ध नहीं होिी है: इसका उपयोग औि हानन हो 
चुकी होिी है। 
िैसे-िैस ेहम एक ऊिाथ वपिानमड या एक पोिी िि पि 
ऊपि िािे हैं, हम देख सकिे हैं वक सूयथ स ेमूि ऊिाथ का 
कम औि कम दहस्सा उपिब्ध है। वपछिे पोिी िि की 
िगभग दस प्रतिशि ऊिाथ िुिंि उच्च िि के जिए उपिब्ध 
है। इसे 10% ननयम कहा िािा है। 
 
ियद्य शंृ्रिलयओ ंके अध्यर्न कय िहत्व  

 यह एक पारिस्थितिक िंत्र के विणभन्न िीिों के बीच भोिन 
संबंधों औि अंिःवक्रयाओ ंको समझने में मदद कििा है। 

 यह पारिस्थितिक िंत्र में ऊिाथ के प्रिाह औि पदार्ों के 
परिसंचिि की व्याख्या कििा है। 

 यह पारिस्थितिक िंत्र में बायोमैणिदफकेशन की अिधाििा 
को समझने में मदद कििा है। 
पोषी स्तर और प्रदूषक (Trophic level and 
Pollutants) 
प्रदूिक, विशेि रूप से गिै-अपघटनीय प्रदूिक, एक 
पारिस्थितिक िंत्र में विणभन्न पोिी ििों के माध्यम स ेचििे 
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अध्याय – 2 
 

पयररस्थितिकी उत्तरयनधकयर (Ecological 
Succession) 

 
िैविक समुदाय प्राकृतिक रूप से गतिशीि होिे हैं औि समय 
के सार् बदििे हैं। िह प्रवक्रया जिसके द्वािा एक क्षेत्र में 
पौधों औि िानििों की प्रिातियों के समुदाय एक दूसिे स े
प्रतििावपि या परिितििि होिे हैं, उसे पारिस्थितिकी 
उििानधकाि कहा िािा है। इस परिििथन में िैविक (biotic) 
औि अिवैिक (abiotic) दोनों घटक शानमि होिे हैं। यह 
परिििथन समुदायों की गतिविनधयों औि उस विशिे क्षेत्र के 
भौतिक पयाथििि दोनों द्वािा िाया िािा है। 
भौतिक पयाथििि अक्सि परिििथन की प्रकृति, ददशा, दि औि 
आदशथ सीमा को प्रभाविि कििा है। उििानधकाि के दौिान 
पौधों औि िानििों के समुदाय दोनों बदििे हैं। उििानधकाि 
के दो प्रकाि होिे हैं: 

 प्रार्नमक उििानधकाि (Primary succession)  
 दद्विीयक उििानधकाि (Secondary succession) 

 
प्रयथनिक उत्तरयनधकयर (Primary Succession) 
प्रार्नमक उििानधकाि एक नगंे या खािी क्षेत्र िैसे चट्टानों 
के बाहिी भाग, निगदठि डेल्टा, औि िेि के टीिे, उभििे 
ज्वािामखुी द्वीपों औि िािा प्रिाह के सार्-सार् दहमनदी 
मोिेन (एक पीछे हटिे ग्लजेशयि द्वािा उिागि कीचड िािा 
क्षेत्र) पि होिा है िहाुँ पहिे कोई समुदाय मौिूद नहीं र्ा। 
िो पौधे पहिी बाि बंिि भूनम पि आक्रमि कििे हैं, िहाुँ 
शुरू में नमट्टी अनुपस्थिि होिी है, उन्हें अग्रणी प्रजयतिर्यँ 
(pioneer species) कहा िािा है। अग्रिी पौधों के समूह 
को सामूदहक रूप से अग्रणी सिुदयर् (pioneer 
community) कहा िािा है। एक अग्रिी प्रिाति आम िौि 
पि उच्च विकास दि िेवकन कम िीिन काि ददखािी है। 
दद्विीयक उििानधकाि की िुिना में प्रार्नमक उििानधकाि 
का अििोकन किना बहि अनधक कदठन है क्योंवक पृथ्वी 
पि अपके्षाकृि बहि कम िान हैं िहाुँ पहिे से ही िीिों के 
समुदाय नहीं हैं। इसके अिािा, प्रार्नमक उििानधकाि में 
दद्विीयक उििानधकाि की िुिना में बहि िंबा समय िगिा 
है क्योंवक प्रार्नमक उििानधकाि के दौिान नमट्टी का ननमाथि 
होना होिा है िबवक दद्विीयक उििानधकाि एक ऐसे क्षेत्र में 
शुरू होिा है िहाुँ नमट्टी पहिे से ही मौिूद होिी है। 
िो समुदाय शुरू में एक नगं ेक्षेत्र में िहिा है उसे अग्रिी 
समुदाय कहा िािा है। अग्रिी समुदाय कुछ समय बाद 
विणभन्न प्रिातियों के संयोिनों िािे दूसिे समुदाय द्वािा 
प्रतििावपि हो िािा है। यह दूसिा समुदाय िीसिे समुदाय 
द्वािा प्रतििावपि हो िािा है। यह प्रवक्रया क्रमिाि िािी 
िहिी है जिसमें एक समुदाय को दूसिे समुदाय द्वािा 
प्रतििावपि वकया िािा है। उििानधकाि के दौिान बनन े

िािे औि प्रतििावपि होने िािे प्रते्यक संक्रमिकािीन 
(अिायी) समुदाय को उििानधकाि में एक चिि या एक 
सेिि समुदाय कहा िािा है। उििानधकाि का अंतिम 
(अंतिम) चिि उस समुदाय का ननमाथि कििा है जिस े
चरि सिुदयर् (climax community) कहा िािा है। एक 
चिम समुदाय स्थिि, परिपक्व, अनधक िवटि औि िंब े
समय िक चिन ेिािा होिा है। उििानधकाि के दौिान, 
एक ददए गए क्षेत्र में समुदायों का पूिा क्रम, एक दूसिे के 
बाद, सेिे (sere) कहिािा है। ऐसे समुदाय के िानिि भी 
उििानधकाि प्रदजशिि कििे हैं िो काफी हद िक पौधों के 
उििानधकाि द्वािा ननधाथरिि होिा है।  
हािांवक ऐस ेउििानधकाि चििों के िानिि पडोसी समुदायों 
से पिायन किन ेिािे िानििों के प्रकािों से भी प्रभाविि 
होिे हैं। एक चिम समुदाय, िब िक यह अबानधि िहिा है, 
िब िक प्रचजिि िििायु औि आिास कािकों के सार् 
गतिशीि संिुिन में अपेक्षाकृि स्थिि िहिा है। भूनम पि होन े
िािा उििानधकाि िहाुँ नमी की मात्रा कम होिी है, िैस े
नंगी चट्टान पि, जेरयका  (xerarch) के रूप में िाना िािा 
है। िािाबों या झीिों िैस े िि ननकाय में होन े िािे 
उििानधकाि को हयइड्रयका  (hydrarch) कहा िािा है। 
कद्विीर्क उत्तरयनधकयर (Secondary Succession) 
दद्विीयक उििानधकाि एक समुदाय का विकास है िो िब 
बनिा है िब मौिूदा प्राकृतिक िनस्पति िो एक समुदाय 
का गठन कििी है, को हटा ददया िािा है, बानधि या 
प्राकृतिक घटना िैसे िूफान या िंगि की आग या मानि-
संबंधी घटनाओ ंिैसे िुिाई या भूनम की कटाई से नष्ट 
कि ददया िािा है। 
दद्विीयक उििानधकाि अपके्षाकृि िेि होिा है क्योंवक नमट्टी 
में आिश्यक पोिक ित्व होिे हैं औि सार् ही बीिों का एक 
बडा पूि औि िीिों के अन्य ननष्क्रिय चिि होिे हैं। 
स्वजननि उत्तरयनधकयर (Autogenic Succession): 
िह उििानधकाि जिसमें िीि स्वयं उििानधकाि के दौिान 
पयाथििि में परिििथन िाि े हैं, स्विननि उििानधकाि 
कहिािा है। िीि नमट्टी में बदिाि िािे हैं। इन परिििथनों 
में ह्यमूस या कूडे के रूप में काबथननक पदार्ों का संचय, 
नमट्टी के पोिक ित्वों में परिििथन औि नमट्टी के pH में 
परिििथन शानमि हैं। स्वयं पौधों की संिचना भी समुदाय को 
बदि सकिी है। 
उदाहिि के जिए, पेडों िैसी बडी प्रिातियाुँ विकजसि हो िहे 
िन िि पि छाया पैदा कििी हैं। यह प्रकाश की आिश्यकिा 
िािी प्रिातियों को नष्ट कि देिा है। छाया-सदहष्ण ु
प्रिातियाुँ क्षेत्र में िावपि हो िािी हैं। 
परजननि उत्तरयनधकयर (Allogenic Succession): 
िह उििानधकाि जिसमें बाहिी पयाथिििीय कािक 
उििानधकाि के दौिान पयाथििि में परिििथन िाि े हैं, 
पििननि उििानधकाि कहिािा है। नमट्टी का कटाि, 
ननक्षािन या गाद का िमाि नमट्टी को बदि सकिा है। इसी 
ििह, नमट्टी पारिस्थितिक िंत्र में पोिक ित्वों की मात्रा औि 
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िि संबंधों को बदि सकिी है। पििननि परिििथनों में 
िानिि भी महत्वपूिथ भूनमका ननभािे हैं। िे पिागिक, बीि 
विििक औि शाकाहािी के रूप में कायथ कििे हैं। िे कुछ 
क्षेत्रों में नमट्टी में पोिक ित्वों की मात्रा भी बढा सकिे हैं। 
स्वपोषी उत्तरयनधकयर (Autotrophic Succession): 
िह उििानधकाि िो मुख्य रूप से अकाबथननक िािाििि में 
शुरू होिा है औि स्वपोिी िीिों के शुरुआिी औि ननिंिि 
प्रभुत्व द्वािा विशेििा है, स्वपोिी उििानधकाि कहिािा है। 
प्रार्नमक औि दद्विीयक दोनों उििानधकाि स्वपोिी 
उििानधकाि के अंिगथि आि ेहैं औि प्रकृति में व्यापक हैं। 
 
परपोषी उत्तरयनधकयर (Heterotrophic Succession): 
यह उििानधकाि पिपोवििा के शुरुआिी प्रभतु्व द्वािा विशेििा 
है। यह विशेि औि दुिथभ मामिे में होिा है िहाुँ पयाथििि 
मुख्य रूप से काबथननक होिा है, उदाहिि के जिए, सीिेि 
से बुिी ििह प्रदूविि धािा में। पिपोिी उििानधकाि के अन्य 
उदाहििों में मृि पेडों के सडने, िानििों के गोबि में कमी, 
पौधों के गॉिों के आक्रमि औि विनाश में शानमि 
उििानधकाि शानमि हैं। इन मामिों में, हिे पौधे आमिौि 
पि शानमि नहीं होिे हैं। इसके बिाय, पिपोिी उििानधकाि 
में िीि मृि काबथननक पदार्ों की ऊिाथ का उपयोग कििे 
हैं। इस प्रकाि के उििानधकाि में, शुरुआि में ऊिाथ 
अनधकिम होिी है औि उििानधकाि बढने के सार् धीिे-
धीिे घटिी िािी है िब िक वक बाहि स ेअतिरिि काबथननक 
पदार्थ नहीं िोडा िािा है। इसके विपिीि, स्वपोिी प्रकाि के 
उििानधकाि में ऊिाथ प्रिाह आिश्यक रूप स ेकम नहीं होिा 
है, िेवकन आमिौि पि बनाए िखा िािा है या बढाया िािा 
है। पिपोिी उििानधकाि में, विणभन्न िीिों (िानििों, किक, 
बैक्टीरिया औि अन्य रूपों) की एक श्रृखंिा शानमि होिी 
है औि एक दूसिे को प्रतििावपि कििी है िेवकन अंतिम 
बबिंदु सभी ऊिाथ का उपयोग औि समुदाय का फैिाि है। 
 
सयंभर झील (Sambhar Lake): 

 सांभि साल्ट िेक भािि का सबसे बडा अंिदेशीय खािे 
पानी का ननकाय है िो िाििान के ियपुि के पास स्थिि 
है। 

 झीि चािों ििफ से अिाििी पहादडयों से तघिी हई है। 
 यह िाििान के अनधकाशं नमक उत्पादन का स्रोि है। 
 सांभि को िामसि िि (अिंिाथष्ट्रीय महत्व की मान्यिा 

प्राप्त आद्रथभनूम) के रूप में नानमि वकया गया है क्योंवक यह 
आद्रथभनूम उििी एजशया स ेप्रिास किने िािे दजसयों हजाि 
फ्लेनमिंगो औि अन्य पक्षक्षयों के जिए एक महत्वपूिथ 
शीिकािीन क्षेत्र है। 
भाििीय पशु जचवकत्सा अनुसधंान संिान (IVRI), उिि 
प्रदेश ने िाििान की सांभि झीि में पक्षक्षयों की सामूदहक 
मृतु्य का कािि एवियन बोटुजिज़्म होने की पुखष्ट की है। 
 
एववर्न बोटुललज़्ि (Avian Botulism) 

 एवियन बोटुजिज़्म एक न्यूिो-मासंपशेीय िोग है िो 
बोटुजिनम (प्राकृतिक विि) के कािि होिा है, िो बैक्टीरिया 
— क्लोस्ट्ट्रीदडयम बोटुजिनम द्वािा उत्पन्न होिा है।  

 यह बैक्टीरिया सामान्यि: नमट्टी, नददयों औि समदु्री पानी में 
पाए िािे हैं। यह मनुष्यों औि िानििों दोनों को प्रभाविि 
कििा है।  

 बैक्टीरिया को ऐनॉक्सक्सक (ऑक्सीिन की अनपुस्थिति) 
परिस्थितियों की आिश्यकिा होिी है औि यह अम्लीय 
परिस्थितियों में नहीं बढिा।  

 यह पक्षक्षयों के िंबत्रका िंत्र को प्रभाविि कििा है, जिसके 
कािि उनके पैिों औि पंखों में िकिा हो िािा है।  

 एवियन बोटुजिज़्म का प्रकोप आमिौि पि िब होिा है िब 
औसि िापमान 21 दडग्री सेल्सियस से ऊपि होिा है, औि 
सूखा पडिा है। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23

https://www.infusionnotes.com/


 

https://www.infusionnotes.com/ 

गंभीर रूप से संकटग्रस्त कोरल (Critically 
Endangered Corals) 

 फायि कोिि (Millepora boschmai) 
गंभीर रूप से संकटग्रस्त िककडर्यं (Critically 
Endangered Spiders) 

 िामेश्विम ऑनाथमेंटि या िामशे्विम पैिाशूट स्पाइडि 
(Poecilotheria hanumavilasumica) 

 गुटी टािेंटुिा, मेटैजिक टािेंटुिा या पीकॉक 
टािेंटुिा (Poecilotheria metallica) 

पुकोिे झील बयबा (Pookode Lake Barb) 
 पुकोडे झीि बाबथ (Pethia pookodensis) एक 

साइवप्रननड मछिी की प्रिाति है। 
 यह केिि केिि के पश्चिमी घाट में स्थिि पुकोडे 

झीि में पाई िािी है। 
गंगय नदी शयका  (Ganges River Shark) 

 गंगय नदी शयका  (Glyphis gangeticus) एक 
गंभीि रूप स ेसंकटग्रि शाकथ  प्रिाति है। 

 यह गंगय नदी (पद्मय नदी) औि ब्रह्मपुत्र नदी में 
पाई िािी है। 

पॉखिचेरी शयका  (Pondicherry Shark) 
 पॉखिचेरी शयका  (Carcharhinus hemiodon) 

एक दुिथभ रेक्विर्ि शयका  की प्रिाति है। 
 यह इंडो-पैजसदफक िटीय िि क्षेत्रों में पाई िािी 

र्ी, जिसमें ओियन की ियडी से न्यू तगनी िक 
का क्षेत्र शानमि है। 

 यह मीठे पानी में भी प्रिेश कि सकिी है। 
 पॉखिचेरी शयका  गंभीि रूप स ेसंकटग्रि है। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 5 
 

इलेक्ट्िॉननक कचरय और ई-कचरय प्रबंधन 
एवं हैंिलल िंग ननर्ि 

 
इलके्ट्िॉननक कचरय (E-Waste) 

 इलके्ट्िॉननक कचरय, जिसे ई-कचिा भी कहा िािा है, उन 
विणभन्न प्रकाि के विद्युि औि इिेक्ट्ट्रॉननक उपकििों को कहा 
िािा है िो उपयोगकिाथओ ंके जिए मूल्यहीन हो गए हैं या 
अब अपने मूि उदे्दश्य की पतूिि नहीं कि सकिे। 

 त्ययग ककए गए औि जीवन चि सियि इिेक्ट्ट्रॉननक 
उत्पाद, िैसे कंप्यूटि, उपकिि, घिेिू उपकिि, ऑदडयो-
िीदडयो उत्पाद औि उनके सभी सहायक उपकिि, आमिौि 
पि ई-कचिे के रूप में िाने िािे हैं। 

 यदद ई-कचिे को सुिक्षक्षि भंडािि में िखा िाए, िैज्ञाननक 
ििीकों स ेपुनचथक्रि वकया िाए, या औपचारिक क्षेत्र में एक 
िान से दूसिे िान िक िे िाया िाए, िो यह खििनाक 
नहीं होिा। 

 हािांवक, यदद इसे आददम (प्राचीन) ििीकों से पुनचथक्रि 
वकया िाए िो यह ििरनयक हो सकिा है। 
 
भयरि िें ई-कचरय 

 भािि हि साि िगभग 18.5 लयि िीविक टन (MT) 
इिेक्ट्ट्रॉननक कचिा उत्पन्न कििा है, जिसमें िुंबई और 
कदल्ली-एनसीआर सबसे बडे दहस्सेदाि हैं। यह आंकडा 
2018 िक 30 लयि MT प्रति वषा िक पहंचने की संभािना 
र्ी। 

 अन्य प्रमुख शहि, िैसे बैंगलोर, चेन्नई, कोलकयिय, 
अहिदयबयद, हदैरयबयद, पुण,े सूरि, और नयगपुर, भी ई-
कचिे की पयाथप्त मात्रा उत्पन्न कििे हैं। 

 भयरि के आठ सबसे बडे ई-कचरय उत्पन्न करने वयल े
रयज्यों िें - महािाष्ट्र (1st), िनमिनाडु (2nd), आंध्र प्रदेश 
(3rd), उिि प्रदेश (4th), ददल्ली (5th), गुििाि (6th), 
कनाथटक (7th), पश्चिम बंगाि (8th) 

 विकजसि देशों में उत्पन्न 50% से अनधक ई-कचरय 
विकासशीि देशों, मुख्यिः चीन, भयरि, और पयककस्तयन, 
को ननयाथि वकया िािा है, िहां ियंबय, लोहय, लसललकॉन, 
ननकल, और सोनय िैसे धािु पुनचथक्रि के दौिान प्राप्त 
वकए िािे हैं। 

 विकजसि देशों में ई-कचिे के जिए विशेि रूप से नननमिि 
पुनचथक्रि सुविधाएं होिी हैं, िबवक विकासशीि देशों में यह 
प्रवक्रया अक्सि ियनव श्रि पर आधयररि होिी है, जिसस े
श्रनमक ई-कचिे में मौिूद ववषयि पदयथों के संपकथ  में आि े
हैं। 
 
भयरी धयिु ववषयििय और इसकी रोकथयि के उपयर् 
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 ववषयि धयिुएं पयाथििि में धािु गिान,े औद्योनगक 
उत्सिथन, िैविक कचिे के ििने, ऑटोमोबाइि, औि 
कोयिा आधारिि विद्युि उत्पादन के माध्यम से फैििी हैं। 

 िब भािी धािुएं गैसीय रूप में या महीन किों के रूप में 
उत्सजििि होिी हैं, िो हिा के माध्यम से िे अपने स्रोि स े
बहि दूि िानों िक पहंच सकिी हैं। 

 ििाथ इन धािु प्रदूिकों को भूनम औि िि ननकायों में पहंचा 
देिी है। 

 भािी धािुएं िैविक अपघटन द्वािा नष्ट नहीं की िा सकिीं। 
 पयाथििि में अक्सि पाई िाने िािी भािी धािुएं िैसे सीसय, 

पयरय, आसेननक, और िोनिर्ि, िीविि प्राणियों में वििाि 
प्रभाि डाििी हैं। 
 
पयरय (Mercury) 

 िापान में, 1960 के दशक में पयरय ववषयििय (नमनामाटा 
िोग) का प्रकोप देखा गया। यह उन मछजियों को खाने स े
हआ र्ा िो निनयियटय ियडी में निथयइलिका री से दूविि 
र्ीं। 

 पािा शिीि में कोलशकयओ ंको ियरिय ह ैऔि अंगों को 
नुकसान पहंचाकि उनकी कायथक्षमिा को प्रभाविि कििा 
है। 

 पयरय वयष्प कय सयंस के ियध्यि से प्रवेश किना इसे 
ननगिने की िुिना में अनधक खििनाक है। 

 िंबे समय िक संपकथ  स ेिुहं और त्वचय पर घयव औि 
िंवत्रकय िंत्र की सिस्ययएं होिी हैं। 

 पहिे उपयोग वकए िाने िािे पयरय थियािीटर अब पयरय 
िुि थियािीटर से बदिे िा िहे हैं। 
 
आसेननक (Arsenic) 

 आसेननक, ियंबय, लोहय, और चयंदी की िदयनों से संबंनधि 
होिा है। 

 यह जीवयश्म ईंधन के ििने से भी उत्सजििि होिा है। 
 उिथिक संयंत्रों के ििि अपजशष्ट में भी आसनेनक पाया 

िािा है। 
 िहां आसेननक मौिदू है, िहां भूजल कय प्रदूषण बहि आम 

है। 
 दीघाकयललक आसेननक ववषयििय (Chronic Arsenic 

Poisoning) से िलेयनोलसस (गहिे धब्बे) औि केरयटोलसस 
(कडे िििे औि हरे्जियां) िैसे िक्षि होिे हैं। 

 इसके अिािा, यह भूि िें किी, वजन घटयव, दस्त, 
जठरयंत्र संबंधी सिस्ययएं, औि त्वचय कैं सर का कािि 
बन सकिा है। 

 सिही जल स्रोि, िो आमिौि पि आसेननक से मुि होिे 
हैं, को पीने औि खाना पकाने के जिए प्रार्नमकिा दी िानी 
चादहए। 
 
कैिनिर्ि (Cadmium) 

 खनन, विशेि रूप स े लज िंक औि धािु विज्ञान संचािन, 
इलके्ट्िोप्लेवटिंग उद्योग आदद से कैडनमयम िािाििि में 
उत्सजििि होिा है। 

 यह श्वसन द्वािा या िि स्रोिों िैसे मछजियों आदद स े
मानि शिीि में प्रिेश कि सकिा है। 

 यह हयईपरटेंशन, लीवर लसरोलसस, हरिर्ों की किजोरी, 
गुदे कय नुकसयन, औि फेफडों कय कैं सर का कािि बन 
सकिा है। 

 इटयई-इटयई रोग, िो 1965 िें जयपयन से पहिी बाि रिपोटथ 
हआ र्ा, िि औि चािि में कैडनमयम संदूिि के कािि 
र्ा, िो लज िंक स्मेल्टर से ननकिे अपजशष्ट िि द्वािा नदी 
में नमि गया र्ा। 
 
सीसय (Lead) 

 सीसा ऑटोिोबयइल उत्सजान से िािाििि में प्रिेश कििा 
है। 

 टेियएतथल सीसय (TEL) को पेट्रोि में एंटी-नॉक एजेंट 
के रूप में िोडा िािा र्ा िावक इंिन सुचारू रूप से चिे। 

 पेट्रोि में सीसा को सीसय िुि पेिोल के उपयोग से धीिे-
धीिे समाप्त वकया िा िहा है। 

 कई औद्योनगक प्रवक्रयाओ ंमें सीसय का उपयोग होिा है, 
औि यह अक्सि प्रदूिक के रूप में उत्सजििि होिा है। 

 बैटिी सै्क्रप में भी सीसय होिा है। यह पानी औि भोिन के 
सार् नमिकि संवेदनशील ववषयििय पैदा कि सकिा है। 

 सीसा बच्चों और लशशओु ंिें अव्यि व्यवहयररक ववकयर, 
िंवत्रकय िंत्र की क्षति, औि अन्य ववकयसयत्मक सिस्ययओ ं
का कािि बन सकिा है। यह फेफडों और गुदे कय कैं सर 
भी पैदा कििा है। 
 
अन्य भयरी धयिुएं (Other Heavy Metals) 

 धािुएं िैसे लज िंक, िोनिर्ि, एंवटिनी, औि वटन सि े
रसोई उपकरणों से भोिन में प्रिेश कििी हैं। 

 वटन के किब्बों िें संरक्षक्षि ियद्य पदयथा भी वटन से संदूविि 
होिे हैं। 

 लज िंक त्वचा के जिए एक उििेक पदार्थ है औि यह फेफडों 
के प्रिािी को प्रभाविि कििा है। 
ई-कचरय (प्रबंधन) ननर्ि, 2016 

 पयाथििि, िन औि िििायु परिििथन मंत्रािय ने ई-कचरय 
प्रबंधन ननर्ि, 2016 को ई-कचरय (प्रबंधन एवं हैंिलल िंग) 
ननर्ि, 2011 के िान पि अनधसूजचि वकया। 

 नए ई-कचरय ननर्िों में कंपैक्ट फ्लोरेसेंट लैंप (CFL) 
औि अन्य पयरय-र्ुि लैंप सदहि अन्य उपकििों को 
शानमि वकया गया। 

 पहिी बाि, ननयमों न े ववस्तयररि उत्पयदक लजमे्मदयरी 
(EPR) के िहि उत्पादकों को िाया औि इसके सार् िक्ष्य 
भी ननधाथरिि वकए। 

 उत्पादकों को ई-कचरे कय संग्रहण औि इसके ववननिर् के 
जिए जिम्मदेाि ठहिाया गया। 
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 विणभन्न उत्पादकों के पास एक अिग प्रोड्यूसर 
ररस्पॉन्सितबललटी ऑगानयइजेशन (PRO) हो सकिा है 
औि िे ई-कचरे कय संग्रहण औि इसे पयाथिििीय रूप स े
सुिक्षक्षि ििीके से ननपटाने की जिम्मेदािी िे सकिे हैं। 

 किपॉलजट ररफंि र्ोजनय एक अतिरिि आतर्िक उपकिि 
के रूप में पशे की गई है, जिसमें उत्पादक इलेक्ट्क्ट्िकल और 
इलके्ट्िॉननक उपकरणों की बबक्री के समय एक अतिरिि 
िाजश िमा के रूप में िेिे हैं औि िब िीिन के अंि में 
उपकिि िापस आिे हैं िो इसे ब्याि सदहि उपभोिा को 
िापस कि देिे हैं। 

 िाज्य सिकािों की भनूमका भी पशे की गई है, िावक 
किाचयररर्ों की सुरक्षय, स्वयस्थ्य, औि कौशल ववकयस 
सुननश्चिि वकया िा सके, िो वविंिन और पुनचािण 
संचािन में शानमि हैं। 

 ननयमों का उल्लघंन किने पि सजय कय प्रयवधयन भी पेश 
वकया गया है। 

 शहरी ियनीर् ननकयर्ों (नगि ननगम/सनमति/काउंजसि) 
को र्यत्री उत्पयदों को अनधकयर प्रयि वविंिनकियाओ ंर्य 
पुनचािणकियाओ ंको भेिन ेकी जिम्मेदािी सौंपी गई है। 
 
ई-कचरय (प्रबंधन) संशोधन ननर्ि, 2018 

 EPR के िहि ई-कचरे के संग्रह लक्ष्य को संशोनधि वकया 
गया है औि इस े1 अकू्टबर 2017 से िाग ूवकया गया है। 

 ई-कचिे के संग्रह का चिििाि िक्ष्य 2017-18 में 10% है, 
िो हि ििथ 10% बढ़िय ह ैिब िक वक 2023 में यह 70% 
िक न पहुँच िाए। 

 1 अकू्टबि 2016 से 30 जसिंबि 2017 िक उत्पादकों द्वािा 
एकत्र वकए गए ई-कचिे की मात्रा को सशंोनधि EPR िक्ष्यों 
में ियचा 2018 िक शानमि वकया िाएगा। 

 नए उत्पादकों के जिए अिग से ई-कचरय संग्रह लक्ष्य िय 
वकए गए हैं, अर्ाथि िे उत्पादक जिनकी वविर् कयर्ाकयल 
की अवनध उनके उत्पादों की औसि आयु से कम है। 

 प्रोड्यूसर ररस्पॉन्सितबललटी ऑगानयइजेशन (PROs) को 
कें द्रीर् प्रदूषण ननर्तं्रण बोिा (CPCB) से पंिीकिि के 
जिए आिेदन किना होगा िावक िे ननयमों में ननधाथरिि 
गतिविनधयां कि सकें । 

 हयननकयरक पदयथों की किी (RoHS) के िहि सैंपलल िंग 
और परीक्षण के जिए सिकाि द्वािा खचथ उठाया िाएगा। 
यदद उत्पाद RoHS मानकों को पूिा नहीं कििा है, िो पिीक्षि 
का खचथ उत्पादकों द्वािा िहन वकया िाएगा। 
 
स्रोि और स्वयस्थ्य प्रभयव (Source and Health 
Effects) 

वववरण स्रोि स्वयस्थ्य प्रभयव 
सीसय (Lead) कंप्यूटि मॉनीटि में कांच पैनि औि गैसे्कट्स में 

उपयोग होिा है। वप्रिंटेड सवकि ट बोड्सथ औि अन्य 
घटकों में सोल्डि। 

सीसा पयाथििि में िमा हो िािा है औि पौधों, िानििों 
औि सूक्ष्मिीिों पि िीव्र औि दीघथकाजिक प्रभाि डाििा 
है। 

कैिनिर्ि 
(Cadmium) 

SMD जचप िेजसस्टसथ, इन्फ्रािेड दडटेक्टि औि 
सेमीकंडक्टि जचप्स में पाया िािा है। कुछ पुिाने 
कैर्ोड िे ट्यूबों में कैडनमयम होिा है। 

वििाि कैडनमयम यौनगक मानि शिीि में िमा होिे हैं, 
विशेि रूप स ेगुदे में। 

पयरय (Mercury) अनुमाननि रूप से 22% िावििक िैखश्वक पािा 
उपभोग इिेल्क्ट्ट्रकि औि इिेक्ट्ट्रॉननक उपकििों में 
वकया िािा है। पािा का उपयोग र्मोसे्टट्स, सेंसि, 
रििे, स्वस्वच, जचवकत्सा उपकििों, िैंप, मोबाइि 
फोन औि बैटरियों में होिा है। 

पािा शिीि के अगंों को नुकसान पहंचा सकिा है, 
जिसमें मस्थिष्क औि गुदे शानमि हैं, सार् ही भू्रिों को 
भी। भू्रि पािे के संपकथ  के प्रति अत्यनधक संिेदनशीि 
होिे हैं। िब अिवैिक पािा पानी में फैििा है, िो यह 
नमर्ाइिटेड पािे में बदि िािा है, िो िीिों में िवैिक 
संचय कििा है औि खाद्य श्रृंखिा के माध्यम स े
एकबत्रि होिा है, विशेि रूप स ेमछजियों द्वािा। 

हके्सयवैलेंट 
िोनिर्ि 
(Chromium VI) 

क्रोनमयम VI का उपयोग अपरिषृ्कि औि ििी 
स्टीि प्लेट्स के संक्षािि से सुिक्षा के रूप में औि 
स्टीि हाउजसिंग्स के जिए सिािट या हाडथनि के 
रूप में होिा है। प्लाल्कस्टक (जिनमें PVC शानमि 
है): PVC ििने पि डाइऑक्सक्सन िािी कििा है। 
इिेक्ट्ट्रॉननक्स में उपयोग होन ेिािे प्लाल्कस्टक का 
सबसे बडा भाग (26%) PVC होिा है। PVC ित्वों 
का उपयोग केबजििंग औि कंप्यूटि हाउजजिंग्स में 
वकया िािा है। कई कंप्यूटि मोल्कल्डिंग अब अनधक 
सुिक्षक्षि ABS प्लाल्कस्टक स ेबनिी हैं। 

क्रोनमयम VI DNA को नुकसान पहंचा सकिा है औि 
पयाथििि में अत्यनधक वििाि होिा है। 
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बयदल ननियाण पर िहयसयगरीर् अम्लीकरण कय प्रभयव: 
 िायुमंडि में अनधकाशं सल्फि महासागि स ेउत्सजििि होिा 

है, अक्सि फाइटोप्लांकटन द्वािा उत्पाददि डाइनमर्ाइि 
सल्फाइड (DMS) के रूप में। 

 फाइटोप्लांकटन द्वािा उत्पाददि कुछ DMS िािाििि में प्रिेश 
कििा है औि सशयूरिक एजसड बनाने के जिए प्रतिवक्रया 
कििा है, िो एिोसोि, या सूक्ष्म िायुिननि किों में गुचे्छ 
बनािा है। 

 एिोसोि बादिों के ननमाथि को बीि देिे हैं, िो सूयथ के 
प्रकाश को पिाितििि किके पृथ्वी को ठंडा किने में मदद 
कििे हैं। िेवकन, अम्लीय समुद्री िि में, फाइटोप्लांकटन 
कम DMS का उत्पादन कििे हैं। 

 सल्फि की यह कमी कम बादि ननमाथि का कािि बन 
सकिी है, जिससे िैखश्वक िापमान बढ सकिा है। 
कृवत्रि बयदल बीजयरोपण: 

 बादि बीिािोपि बादिों के ऊपिी दहस्से में या िो सूखी 
बफथ  या अनधक सामान्यिः, जसल्वि आयोडाइड एिोसोि 
फैिाने की प्रवक्रया है िावक ििाथ प्रवक्रया को उिजेिि वकया 
िा सके औि बारिश हो सके। 

 चंूवक अनधकाशं ििाथ बादिों के ऊपिी दहस्सों में सुपिकूल्ड 
बादि बूंदों से बफथ  के वक्रस्टि की िृनद् के माध्यम स ेशरुू 
होिी है, इसजिए जसल्वि आयोडाइड किों का उदे्दश्य नए 
बफथ  के किों की िृनद् को प्रोत्सादहि किना है। 
 
सयियलजक-आतथिक प्रभयव: 
ियद्य: 

 महासागिीय अम्लीकिि में खाद्य सुिक्षा को प्रभाविि किन े
की क्षमिा है। 

 2100 िक, महासागिीय अम्लीकिि स ेमोिस्क के नुकसान 
की िैखश्वक िावििक िागि 100 अमेरिकी डॉिि से अनधक हो 
सकिी है। 
िटीर् संरक्षण 

 समुद्री पारिस्थितिकी िंत्र िैस ेप्रिाि णभजियाुँ, िो िूफान 
की िहिों औि चक्रिािों के विनाशकािी प्रभािों से िटीय 
क्षेत्रों की िक्षा कििी हैं, प्रभाविि होंगी। 

 महासागि अम्लीकिि िटीय मुहाने औि ििमागों को 
प्रभाविि कि िहा है। 
पर्ाटन 

 महासागि अम्लीकिि के समुद्री पारिस्थितिकी िंत्रों पि 
प्रभािों स ेयह उद्योग गंभीि रूप से प्रभाविि हो सकिा है। 

 अम्लीकिि आकथ वटक पयथटन अर्थव्यििा को नुकसान 
पहुँचा सकिा है औि स्वदेशी िोगों के िीिन िीने के ििीके 
को प्रभाविि कि सकिा है। 
कयबान भंियरण और जलवयर् ुननर्ंत्रण 

 िैसे-िैसे महासागि अम्लीकिि बढिा है, महासागि की 
CO2 को अिशोविि किने की क्षमिा घटिी िािी है। 

 अनधक अम्लीय महासागि िििायु परिििथन को ननयंबत्रि 
किने में कम प्रभािी होिे हैं। 

भयरिीर् िहयसयगर िें िहयसयगर अम्लीकरण 
 अिब सागि अपनी सिही िि में अम्लीकिि देख िहा है, 

िो िायुमंडि में अत्यनधक काबथन डाइऑक्साइड का 
परििाम है। 

 उििी बगंाि की खाडी में महासागि अम्लीकिि मुख्य रूप 
से इंडो-गंगवेटक मैदानों से समुद्री िि में नमि िहे प्रदूिकों 
के कािि है। 

 सददियों के दौिान, भूनम स ेसमुद्र की ओि बहने िािी हिा 
सभी प्रदूिकों को अपने सार् िे िािी है औि यात्रा के 
दौिान महासागि में िमा कि देिी है। 

 अध्ययन से पिा चििा है वक पश्चिमी भाििीय महासागि 
में समुद्री फाइटोप्लाकंटन की उपस्थिति िेिी से घट िही है। 

 एक रिपोटथ चेिािनी देिी है वक भाििीय महासागि को 
पारिस्थितिकी दृखष्ट स े मरुिि में बदि ददया िाएगा, 
महासागि के िापमान के िि के मदे्दनिि। 

 अिब सागि औि बगंाि की खाडी में महासागि अम्लीकिि 
एक सबस े शुद् औि उिथि क्षेत्रों में स े एक, भाििीय 
महासागि को िबाह कि देगा। 
आगे कय रयस्तय 

 िैखश्वक ग्रीनहाउस गैस उत्सिथन को कम किना (ननयंत्रि) 
महासागि अम्लीकिि का अंतिम समाधान है। 

 िि गुिििा में सुधाि: बहाि औि उिथिकों िैसे प्रदूिकों स े
अम्लीकिि के िानीय स्रोिों की ननगिानी औि विननयमन। 

 वटकाऊ मत्स्य पािन प्रबंधन प्रर्ाओ ंका विकास: अनधक 
मछिी पकडने को कम किने के जिए पकडों का विननयमन। 

 आिासों का वटकाऊ प्रबंधन: िटीय सुिक्षा को बढाना, 
ििछट िोदडिंग को घटाना औि समदु्री िाननक योिना को 
िागू किना। 

 िििायु अणभयाबंत्रकी पि महत्वपूिथ अनुसधंान: इसके 
दृखष्टकोिों की व्यिहायथिा औि प्रभािों को िानने के जिए। 

 आम नागरिकों को िििायु परिििथन औि महासागि 
अम्लीकिि द्वािा उत्पन्न खििों के बािे में जशक्षक्षि किना या 
संिेदनशीि बनाना। 

 काबथन-आधारिि ऊिाथ स्रोिों का उपभोग कम किना। 
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अध्याय – 19 
 

भयरि िें जैव ववववधिय के हॉटस्पॉट्स 
िैि विविधिा को एक विशेि आिास में पौधों औि िानििों 
की प्रिातियों में विविधिा के रूप में परिभाविि वकया िािा 
है। प्रिातियों की समानिा औि प्रिातियों की समनृद् ििै 
विविधिा के मखु्य घटक हैं। 
भािि अपनी समृद् िैि विविधिा के जिए िाना िािा है 
औि इसके पास 23.39% भौगोजिक क्षेत्र है िो िगंिों 
औि पेडों से किि है। 
जैव ववववधिय हॉटस्पॉट्स 
िैि विविधिा हॉटस्पॉट्स को उन क्षेत्रों के रूप में परिभाविि 
वकया गया है "िहाुँ िानीय प्रिातियों का असाधािि 
समािेश होिा है औि सार् ही आिास का असाधािि 
नुकसान हो िहा है। 

 िैि विविधिा हॉटस्पॉट्स िे क्षेत्र हैं जिनमें उच्च प्रिाति 
समृनद् औि उच्च िि की िानीयिा होिी है। 

 िैि विविधिा हॉटस्पॉट्स का अिधाििा 1988 में नॉमथन 
मायसथ द्वािा विकजसि की गई र्ी िब उन्होंन ेयह पहचाना 
वक उष्णकवटबंधीय िन अपनी पौधों की प्रिातियाुँ औि 
आिास दोनों खो िहे र्े। 

 IUCN 'िेड डाटा बुक' िैयाि कििा है। दुननया भि में 36 
क्षेत्र हैं िो िैि विविधिा हॉटस्पॉट्स के रूप में योग्य मान े
गए हैं। ये हॉटस्पॉट्स कुि पथृ्वी की भूनम सिह का केिि 
2.3% क्षेत्र प्रिुि कििे हैं, दफि भी इन क्षेत्रों में दुननया की 
50% से अनधक पौधों की प्रिातियाुँ औि 42% सभी 
ििाकृति कशेरुक प्रिातियाुँ िानीय हैं। 

ये हॉटस्पॉट्स महत्वपिूथ हैं क्योंवक िैि विविधिा पथृ्वी पि 
सभी िीिन का आधाि है। प्रिातियाुँ न हों िो न कोई हिा 
होगी, न कोई भोिन, न कोई पानी। इंसानी समाि बबलु्कि 
नहीं होगा। औि पृथ्वी पि ऐसे िान िहाुँ सबसे अनधक िैि 
विविधिा सबस े अनधक खििे में है, हॉटस्पॉट्स मानि 
अस्थित्व के जिए महत्वपिूथ हैं। 
 
जैव ववववधिय हॉटस्पॉट के रूप िें र्ोग्य होन ेके ियनदंि 
कंििेशन इंटिनेशनि के अनुसाि, एक क्षेत्र को हॉटस्पॉट 
के रूप में योग्य होने के जिए ननम्नजिखखि दो मानदंडों को 
पूिा किना चादहए: 

 इसमें कम स ेकम 1,500 िासु्किि पौधे होने चादहए िो 
िानीय प्रिातियाुँ हों, यानी इसमें ग्रह पि कहीं औि नहीं 
पाए िाने िािे पौधों का उच्च प्रतिशि होना चादहए। दूसिे 
शब्दों में, एक हॉटस्पॉट को बदिा नहीं िा सकिा। 

 इसमें इसके मूि प्राकृतिक िनस्पति का 30% या उसस े
कम होना चादहए (इसने अपने मूि आिास का कम स े
कम 70% खो ददया है)। दूसिे शब्दों में, इसे खििे में होना 
चादहए। 
भयरि िें जैव ववववधिय हॉटस्पॉट्स 
भािि में प्रमखु चाि िैि विविधिा हॉटस्पॉट्स हैं: 

 रहियलर्: इसमें पूिा भाििीय दहमािय क्षेत्र शानमि है (औि 
िह क्षेत्र िो पावकिान, तिब्बि, नेपाि, भूटान, चीन औि 
म्यांमाि में पडिा है)। 

 इंिो-बिया: इसमें पूिा उिि-पिूी भािि, असम औि अंडमान 
द्वीप समूह को छोडकि (औि म्यांमाि, र्ाईिैंड, वियिनाम, 
िाओस, कंबोदडया औि दक्षक्षिी चीन) शानमि है। 
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 पश्चििी घयट और श्रीलंकय: इसमें पूिा पश्चिमी घाट (औि 
श्रीिंका) शानमि है। 

 संुियलैंड्स: इसमें ननकोबाि द्वीप समूह (औि इंडोनेजशया, 
मिेजशया, जसिंगापुि, ब्रुनेई, दफिीपींस) शानमि हैं। 
पूिी दहमािय, िो मूि रूप से इंडो-बमाथ िैि विविधिा 
हॉटस्पॉट का दहस्सा र्ा औि इसमें भूटान, उिि-पूिी भािि, 

औि दक्षक्षि, मध्य औि पूिी नेपाि शानमि र्े। 
2004 में, एक हॉटस्पॉट पुनः मूल्यांकन ने इस क्षेत्र को दो 
हॉटस्पॉट्स का दहस्सा माना: इंडो-बमाथ औि नि-ननधाथरिि 
दहमािय। 
दुननर्य के सबसे गिा हॉटस्पॉट्स 

● इंडो – बमाथ क्षेत्र 

119

https://www.infusionnotes.com/


 

https://www.infusionnotes.com/ 

● सुंडािैंड 
● दफिीपींस 
● पश्चिमी घाट औि श्रीिंका 
● मेडागास्कि 
● िंिाननया/केन्या के पूिी आकथ  औि िटीय िगंि 
● कैिेबबयन द्वीप 
● ब्रािीि के अटिांवटक िन 

 
आशय िल (Hope spots) 

 एक "होप स्पॉट" महासागि का िह क्षेत्र है जिस े इसके 
िन्यिीिों औि महत्वपिूथ ििमि आिासों के कािि विशेि 
संिक्षि की आिश्यकिा होिी है। 

 अंडमान औि ननकोबाि एिं िक्षद्वीप द्वीपों को IUCN औि 
नमशन बू्ल द्वािा नए "होप स्पॉट्स" के रूप में नानमि वकया 
गया है, िो महासागिों के अध्ययन में शानमि एक संगठन 
है। 

 अंडमान औि ननकोबाि द्वीपों में दुननया की कुछ अदद्विीय 
प्रिातियाुँ हैं। 

 िक्षद्वीप के मामिे में, कोिि िीफ्स महासागि के पयाथििि 
के प्रति संिेदनशीि हैं औि उन्हें संिक्षि की आिश्यकिा 
है। 
 
ठंिे िल (Cool-Spots) 

 'कूि-स्पॉट्स' दुननया के आखखिी ऐसे शिि िि हैं िहाुँ 
खििे में पडी प्रिातियाुँ अब भी िीविि हैं। 

 कूि स्पॉट्स संिक्षि के परििामस्वरूप हो सकिे हैं या दफि 
ऐसे आिासों के कािि िो अब िक नष्ट नहीं हए हैं। 

 सभी कूि स्पॉट्स को उच्च िि के संिक्षि, प्रबंधन औि 
बहािी से िाभ हो सकिा है। 
 
जैव ववववधिय हॉटस्पॉट संरक्षण प्रर्यस 
यहां कुछ ििीके ददए गए हैं जिनसे हम इन िैविक 
हॉटस्पॉट्स की िक्षा कि सकिे हैं: 

 समाि में िैि विविधिा, समुदायों औि आिीविका के बािे 
में महत्वपूिथ िागरूकिा बढाना। आप इसे सामाजिक 
िनिृजि द्वािा कि सकिे हैं। 

 विकास, योिना औि इन हॉटस्पॉट्स की प्रार्नमकिा में िैि 
विविधिा, समुदायों औि आिीविका को मखु्यधािा में िाना। 

 अिैध िन्यिीि व्यापाि के खखिाफ निाचािपूिथ औि मिबूि 
प्रतिवक्रयाएं। 

 समुदाय में िागरूकिा औि सशनिकिि किना िावक िे 
संिक्षि प्रबंधन प्रयासों में भाग िें। 

 िन्यिीिों की वििुप्तिा के खििे को कम किके िानीय 
औि प्रार्नमक प्रिातियों की िक्षा किना। 
 
दुननर्य के जैव ववववधिय हॉटस्पॉट्स 
उत्तरी और कें द्रीर् अिेररकय 

● कैजिफोननिया फ्लोरिल्कस्टक प्रांि 
● मदद्रयन पाइन-ओक िनस्पति 
● कैिेबबयन द्वीप 
● मेसोअमरेिका 
● उििी अमरेिकी िटीय मैदान 

दक्षक्षण अिेररकय 
● सेिाडो  
● उष्णकवटबंधीय एंडीि  
● अटिांवटक िन  
● जचिी की शीिकािीन ििाथ-िाल्कल्डवियन िन 
● टुम्बस-चोको-मगै्डािेना 

 
एलशर्य-प्रशयंि 
महाद्वीप के अनुसाि, इसमें सबसे अनधक संख्या में 
पारिस्थितिक हॉटस्पॉट हैं, कुि 16 महत्वपिूथ क्षेत्रों में िैि 
विविधिा प्रचुि मात्रा में है। 

● पूिी दहमािय  
● पश्चिमी घाट, भािि: श्रीिंका  
● इंडो-बमाथ, भािि औि म्यांमाि  
● न्यू कैिेडोननया  
● न्यूिीिैंड  
● पोजिनजेशया-माइक्रोनजेशया  
● िापान  
● पूिी मेिानेजशयन द्वीप  
● दफिीपींस  
● सुंडािैंड  
● दक्षक्षि-पश्चिम ऑस्ट्टे्रजिया  
● पूिी ऑस्ट्टे्रजिया  
● िािेजसया  
● काकेशस  
● इिानो-अनािोजियन  
● दक्षक्षि-पश्चिम चीन के पिथि 

िध्य एलशर्य - मध्य एजशया के पिथि 
र्ूरोप - भूमध्य बेजसन 
 
अफ्रीकय 
इन आठ हॉटस्पॉट में िानििों औि पौधों के िीिन की एक 
विविध श्रेिी है, जिनमें से कई केिि इन्हीं क्षेत्रों के जिए 
विजशष्ट हैं। 

● अफ्रीका के िटीय िन  
● पूिी अफ्रोमोंटेन  
● पश्चिम अफ्रीका के नगनी िन  
● हॉनथ ऑफ़ अफ्रीका  
● मेडागास्कि औि दहिंद महासागि के द्वीप 
● िसीिा कारू  
● केप फ्लोिि के्षत्र  
● मापुिािैंड-पोंडोिैंड-अल्बानी 
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अध्याय – 22 
 

भयरि के पक्षी अभर्यरण्यों की सूची 
 
पक्षी अभर्यरण्य  
पक्षी अभयािण्य प्रकृति की ऐसी सुविधाएुँ  हैं िो विणभन्न पक्षी 
प्रिातियों औि उनके प्राकृतिक आिासों के संिक्षि की 
िकािि कििे हैं, सार् ही पुनिाथस औि अस्थित्व को बढािा 
देिे हैं। 
भयरि के पक्षी अभर्यरण्यों की सूची 

 अटापका पक्षी अभयािण्य – आंध्र प्रदेश 
 नेिापटू्ट पक्षी अभयािण्य – आंध्र प्रदेश 
 पुजिकट झीि पक्षी अभयािण्य – आंध्र प्रदेश 
 श्री पेनूजसिा निजसम्हा िन्यिीि अभयािण्य – 

आंध्र प्रदेश 
 उप्पिपाडु पक्षी अभयािण्य – आंध्र प्रदेश 
 नागी बांध पक्षी अभयािण्य – बबहाि 
 निफगढ डे्रन पक्षी अभयािण्य – ददल्ली 
 सिीम अिी पक्षी अभयािण्य – गोिा 
 गागा िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि 
 खखिदडया पक्षी अभयािण्य – गुििाि 
 कच्छ बस्टडथ अभयािण्य – गिुिाि 
 नि सिोिि पक्षी अभयािण्य – गुििाि 
 पोिबंदि पक्षी अभयािण्य – गिुिाि 
 र्ोि झीि – गुििाि 
 णभ िंडािास िन्यिीि अभयािण्य – हरियािा 
 खपििास िन्यिीि अभयािण्य – हरियािा 
 गमगुि – दहमाचि प्रदेश 
 अजििेिी पक्षी अभयािण्य – कनाथटक 
 बांकापुिा मयूि अभयािण्य – कनाथटक 
 बोनि पक्षी अभयािण्य – कनाथटक 
 गुडािी पक्षी अभयािण्य – कनाथटक 
 कग्गिदु पक्षी अभयािण्य – कनाथटक 
 मगादी पक्षी अभयािण्य – कनाथटक 
 मंडागि ेपक्षी अभयािण्य – कनाथटक 
 पुटे्टनहल्ली झीि – कनाथटक 
 िंगनातर्टू्ट पक्षी अभयािण्य – कनाथटक 
 कडािंुडी पक्षी अभयािण्य – केिि 
 कुमािकोम पक्षी अभयािण्य – केिि 
 मंगििनम पक्षी अभयािण्य – केिि 
 पातर्िामनाि – केिि 
 र्टे्टक्कड पक्षी अभयािण्य – केिि 
 मायानी पक्षी अभयािण्य – महािाष्ट्र 
 कनाथिा पक्षी अभयािण्य – महािाष्ट्र 
 ग्रेट इंदडयन बस्टडथ अभयािण्य – महािाष्ट्र 
 िेंगटेंग िन्यिीि अभयािण्य – नमिोिम 

 जचल्का झीि – ओदडशा 
 केििादेि िाष्ट्रीय उद्यान – िाििान 
 िाि छापि अभयािण्य – िाििान 
 जचत्रांगुडी पक्षी अभयािण्य – िनमिनाडु 
 कंिीिंकुिम पक्षी अभयािण्य – िनमिनाडु 
 कूनरं्कुिम पक्षी अभयािण्य – िनमिनाडु 
 सुजचिंद्रम र्ेरूि पक्षी अभयािण्य – िनमिनाडु 
 उदयमािांडपुिम पक्षी अभयािण्य – िनमिनाडु 
 िेदांिंगि पक्षी अभयािण्य – िनमिनाडु 
 िेल्लोड पक्षी अभयािण्य – िनमिनाडु 
 िेटं्टगुडी पक्षी अभयािण्य – िनमिनाडु 
 सिसई निि आद्रथभूनम – उिि प्रदेश 
 िाख बहोसी अभयािण्य – उिि प्रदेश 
 निाबगंि पक्षी अभयािण्य – उिि प्रदेश 
 ओखिा अभयािण्य – उिि प्रदेश 
 पटना पक्षी अभयािण्य – उिि प्रदेश 
 समान अभयािण्य – उिि प्रदेश 
 समासपुि अभयािण्य – उिि प्रदेश 
 सांडी पक्षी अभयािण्य – उिि प्रदेश 
 जच िंिामणि कि पक्षी अभयािण्य – पश्चिम बंगाि 
 कुजिक पक्षी अभयािण्य (िायगंि डब्ल्यएूिएस) 

– पश्चिम बगंाि 
 िजसकबबि पक्षी अभयािण्य – पश्चिम बगंाि 
 र्ासिािा पक्षी अभयािण्य (धनौिी आद्रथभूनम) – 

उिि प्रदेश 
 िाचाना पक्षी अभयािण्य – गिुिाि 
 नंदूि मध्यमेश्वि पक्षी अभयािण्य – महािाष्ट्र 
 होकेिा आद्रथभूनम – िम्मू औि कश्मीि (कें द्र शाजसि 

प्रदेश)। 
 
अटयपकय पक्षी अभर्यरण्य 

 कोल्लेरू झीि पि अटापका पक्षी अभयािण्य दो प्रिासी 
प्रिातियों, अर्ाथि् ग्रे पेललकन और पेंटेि स्टॉका  के जिए 
एक महत्वपूिथ सुिक्षक्षि प्रिनन िि है। 

 ग्रे पेजिकन औि पेंटेड स्टॉकथ  दोनों ही IUCN की खििे में 
पडी प्रिातियों की िाि सूची के िहि ननकट-खििे िािी 
प्रिातियाुँ हैं। 

 कोले्लरू झील आंध्र प्रदेश में कृष्णय और गोदयवरी नकदर्ों 
के डेल्टा के बीच स्थिि है। 
 
नेलयपटू्ट पक्षी अभर्यरण्य 

 नेिापटू्ट पक्षी अभयािण्य आंध्र प्रदेश के नेल्लोि जििे में 
एक पक्षी अभयािण्य है। 

 यह स्पॉट-बबल्ड पजेिकन के जिए एक महत्वपिूथ प्रिनन 
िि है। 

 स्पॉट-तबल्ड पेललकन बडे अंिदेशीय औि िटीय िि, 
विशेि रूप स ेबडी झीिों का एक पक्षी है। 
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 यह केिि प्रायद्वीपीय भािि, श्रीिंका औि कंबोदडया में 
प्रिनन कििा है। 

 िे प्रिासी नहीं हैं िेवकन िानीय गतिविनधयाुँ किने के जिए 
िाने िािे हैं। 

 िे औपननिेजशक प्रिनक हैं, अक्सि अन्य ििपक्षक्षयों की 
संगति में प्रिनन कििे हैं। 

 इसे IUCN की िाि सूची में "ननकट ििरे" के रूप में 
िगीकृि वकया गया है। 

 दक्षक्षि-पश्चिम औि उिि-पूिथ मानसून से हई भािी बारिश 
के कािि नेिापटू्ट अभयािण्य में पेजिकन की िापसी हई। 
 
पुललकट झील पक्षी अभर्यरण्य 

 पुजिकट झीि क्तचल्कय झील (ओकिशय) के बाद देश का 
दूसिा सबसे बडा खािा पानी का पारिस्थितिकी िंत्र है। 

 पुजिकट झीि आंध्र प्रदेश औि िनमिनाडु की सीमा पि 
स्थिि है। यह मुख्य रूप से आंध्र प्रदेश में स्थिि है। 

 यह अभयािण्य यहाुँ देखे िान ेिािे कई ग्रेटि फ्लेनमिंगो के 
जिए सबसे ज्यादा िाना िािा है। 

 यह कई प्रिासी पक्षक्षयों को भी आकवििि कििा है औि 
पेललकन, स्टॉका  आदद िैस ेििीय औि ििीय पक्षक्षयों के 
जिए एक भोिन औि घोंसिा बनाने का मैदान भी है। 

 ग्रे पजेिकन, पेंटेड स्टॉकथ  िैस ेविणभन्न प्रकाि के पक्षी सािाना 
इस िि पि आिे हैं। 
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 ग्रे पेललकन और पेंटेि स्टॉका  दोनों ही IUCN की खििे में 
पडी प्रिातियों की िाि सूची के िहि ननकट-खििे िािी 
प्रिातियाुँ हैं। 
 
नयगी पक्षी अभर्यरण्य 

 नागी पक्षी अभयािण्य दक्षक्षिी बबहाि के जिुई लजले के 
झाझा में झािखंड सीमा के पास स्थिि है। 

 नागी बाधं औि नक्की बांध दो अभयािण्य एक-दूसिे के 
इिने किीब हैं वक उन्हें एक पक्षी क्षेत्र के रूप में जिया िा 
सकिा है। 

 नयगी-नक्की पक्षी अभर्यरण्य विणभन्न प्रकाि के देशी 
पक्षक्षयों औि यूिेजशया, मध्य एजशया, आकथ वटक सकथ ि, रूस 
औि उििी चीन िैस ेिानों से सददियों के दौिान आने िािे 
प्रिासी पक्षक्षयों का घि िहा है। 
 
पक्षी जीवजंिु: 

 इन अभयािण्यों में 136 से अनधक पक्षी प्रिातियाुँ देखी गई 
हैं। 

 बयर-हिेेि गीज: िेटिैंड्स इंटिनेशनि की एक रिपोटथ के 
अनुसाि, इस वकस्म की िैखश्वक आबादी का िगभग 3% 
दहस्सा, िगभग 1,600 बाि-हेडेड गीज यहाुँ देखे गए हैं, औि 
इस दुिथभ घटना के कािि, एक िैखश्वक ननकाय, बडथिाइफ़ 
इंटिनेशनि ने नागी बांध पक्षी अभयािण्य को पक्षक्षयों की 
आबादी के संिक्षि के जिए विश्व िि पि महत्वपूिथ माना 
है औि इसे एक महत्वपूिथ पक्षी क्षेत्र घोविि वकया है। 

 िेटिैंड्स इंटिनेशनि आद्रथभूनमयों के संिक्षि औि बहािी 
के जिए समवपिि एक िैखश्वक गैि-िाभकािी सगंठन है। 

 बिालयइफ इंटरनेशनल एक िैखश्वक साझेदािी है िो पक्षक्षयों, 
उनके आिासों औि िैखश्वक िैि विविधिा के संिक्षि के 
जिए काम कििी है, औि प्राकृतिक संसाधनों के उपयोग में 
स्थिििा के जिए िोगों के सार् नमिकि काम कििी है। 

 अन्य प्रमखु पक्षी: भयरिीर् कोसार, भयरिीर् सैंिग्रोस, 
र्ेलो-वॉटल्ड लैपवव िंग, और भयरिीर् रॉतबन। 

 अभर्यरण्यों की जैव ववववधिय के ललए प्रिुि ििरे: कृवि 
का पानी; जसिंचाई औि िन विभागों के बीच भूनम वििाद; 
मछिी पकडने के जिए साइट को पटे्ट पि देना। 
 
तबहयर के अन्य पक्षी अभर्यरण्य: 

 गौिम बुद् पक्षी अभयािण्य, गया 
 कंिि झीि पक्षी अभयािण्य, बेगूसिाय 
 कुशेश्वि अिान पक्षी अभयािण्य, दिभंगा 

 
सलीि अली पक्षी अभर्यरण्य 

 सिीम अिी पक्षी अभयािण्य एक मुहाना मैंग्रोि आिास है, 
जिसे पक्षी अभयािण्य घोविि वकया गया है, औि गोिा में 
मांडिी नदी के वकनािे चोिाि द्वीप के पश्चिमी छोि पि स्थिि 
है। 

 यह अभयािण्य प्रजसद् भाििीय पक्षी विज्ञानी सिीम अिी 
के नाम पि है। 
ियर्यनी/ ियर्णी पक्षी पक्षी अभर्यरण्य 

 मायानी पक्षी अभयािण्य िहयरयष्ट्र के सिािा जििे में स्थिि 
प्रिासी पक्षक्षयों की प्रिातियों की विशाि श्रृंखिा के जिए 
विश्व िि पि प्रजसद् है। 

 सयइबेररर्य से फ्लेनि िंगो िैसे कई प्रिासी पक्षी इस क्षेत्र स े
गुिििे हैं। 

 यह भािि के सबस ेप्रमखु औि प्रजसद् पक्षी अभयािण्यों में 
से एक है। 
 
नल सरोवर पक्षी अभर्यरण्य 

 नि सिोिि पक्षी अभयािण्य, जिसमें मुख्य रूप से झीि 
औि आसपास के दिदि शानमि हैं, गुििाि में सानंद गाुँि 
के पास अहमदाबाद से िगभग 64 वकिोमीटि पश्चिम में 
स्थिि है। 

 मुख्य रूप से सददियों औि िसिं में प्रिासी पक्षक्षयों द्वािा बसा 
हआ, यह गुििाि का सबसे बडा आद्रथभनूम पक्षी अभयािण्य 
है, औि भािि के सबसे बडे अभयािण्यों में स ेएक है। 

 गुििाि में निसिोिि पक्षी प्रेनमयों का स्वगथ है, कोई भी 
झीि में िोजी पेजिकन, िेसि औि ग्रेटि फ्लनेमिंगो, के्रक, 
ब्राह्मिी बिख, पपथि मूिहेन, हेिॉन, व्हाइट स्टॉकथ , बबटनथ की 
विणभन्न प्रिातियाुँ, ग्रीि आदद पा सकिा है। 
 
कुियरकोि पक्षी अभर्यरण्य 

 कुमािकोम पक्षी अभयािण्य, जिसे िेम्बनाड पक्षी अभयािण्य 
के रूप में भी िाना िािा है, केिि में प्रजसद् वमे्बनयि 
झील के पास स्थिि है। 

 यह हाउस बोट की सिािी किके फ्लाईकैचि, टीि, 
साइबेरियन स्टॉकथ , के्रन, िोिे औि िुड बीटि िैसे बडी 
संख्या में प्रिासी पक्षक्षयों को घि प्रदान कििा है, केिि में 
बडथिॉजचिंग का सबस ेअच्छा ििीका होगा। 

 नेहरू ट्रॉफी बोट िेस एक लोकतप्रर् वल्लि कयली (नौकय 
दौड) है िो हि साि अगि के दूसिे शननिाि को केिि 
के अिापु्पझा के पास पुन्नमदा झीि में आयोजिि की िािी 
है। 

 िेम्बनाड झीि को वेम्बनयि कर्यल, वेम्बनयि कोि, 
पुन्नमदा झीि के नाम स ेभी िाना िािा है। 

 यह प्रिासी पक्षक्षयों के जिए एक पसंदीदा िगह औि पक्षी 
प्रेनमयों के जिए स्वगथ है। 

 केिि में अन्य पक्षी अभर्यरण्य िंगलवनि औि थटे्टक्कड 
पक्षी अभर्यरण्य हैं, िो पेरियाि नदी के िट पि स्थिि हैं 
औि पक्षक्षयों की कुछ दुिथभ प्रिातियों औि अन्य अदद्विीय 
िीिों के जिए प्रजसद् हैं। 
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 नागािुथन सागि-श्रीशैिम िन्यिीि अभयािण्य– आंध्र प्रदेश  
 नेिापटू्ट िन्यिीि अभयािण्य– आंध्र प्रदेश  
 पुजिकट झीि िन्यिीि अभयािण्य– आंध्र प्रदेश  
 िोल्लापाडु िन्यिीि अभयािण्य– आंध्र प्रदेश  
 श्री िंकामल्लेश्वि िन्यिीि अभयािण्य– आंध्र प्रदेश  
 श्री पनेूजसिा निजसम्हा िन्यिीि अभयािण्य– आंध्र प्रदेश  
 श्री िेंकटेश्वि िन्यिीि अभयािण्य *िेिंगाना के सार् संयुि 

क्षेत्र – आंध्र प्रदेश  
 वकन्नेिसानी िन्यिीि अभयािण्य– िेिंगाना  
 एिूिनागिम िन्यिीि अभयािण्य– िेिंगाना  
 किि िन्यिीि अभयािण्य– िेिंगाना  
 िंिा मदुगु जसििाम िन्यिीि अभयािण्य– िेिंगाना  
 मंिीिा क्रोकोडाइि िन्यिीि अभयािण्य– िेिंगाना  
 नागािुथन सागि-श्रीशैिम िन्यिीि अभयािण्य– िेिंगाना  
 पाखि िन्यिीि अभयािण्य– िेिंगाना  
 पोचािम िन्यिीि अभयािण्य– िेिंगाना  
 प्रािदहिा िन्यिीि अभयािण्य*आंध्र प्रदेश के सार् संयुि 

क्षेत्र – िेिंगाना  
 बािेिा झीि सिीम अिी बडथ िन्यिीि अभयािण्य– बबहाि  
 भीमबांध िन्यिीि अभयािण्य– बबहाि  
 गौिम बुद् िन्यिीि अभयािण्य– बबहाि  
 कंिि झीि िन्यिीि अभयािण्य– बबहाि  
 कैमूि िन्यिीि अभयािण्य– बबहाि  
 कुशेश्वि अिान बडथ िन्यिीि अभयािण्य– बबहाि  
 नागी बांध िन्यिीि अभयािण्य– बबहाि  
 नक्की बाधं िन्यिीि अभयािण्य– बबहाि  
 पंि (िािगीि) िन्यिीि अभयािण्य– बबहाि  
 उदयपुि िन्यिीि अभयािण्य– बबहाि  
 िाल्मीवक िन्यिीि अभयािण्य– बबहाि  
 विक्रमजशिा गांगेय डॉस्वल्फन िन्यिीि अभयािण्य– बबहाि  
 जसटी बड्सथ िन्यिीि अभयािण्य– चंडीगढ  
 सुखना झीि िन्यिीि अभयािण्य– चंडीगढ  
 अचानकमाि िन्यिीि अभयािण्य– छिीसगढ  
 बादिखोि िन्यिीि अभयािण्य– छिीसगढ  
 बािनिापािा िन्यिीि अभयािण्य– छिीसगढ  
 भैिमगढ िन्यिीि अभयािण्य– छिीसगढ  
 भोिमदेि िन्यिीि अभयािण्य– छिीसगढ  
 सािंगढ-गोमडाथ िन्यिीि अभयािण्य– छिीसगढ  
 पामेड िाइल्ड बफेिो िन्यिीि अभयािण्य– छिीसगढ  
 सेमिसोि िन्यिीि अभयािण्य– छिीसगढ  
 सीिानदी िन्यिीि अभयािण्य– छिीसगढ  
 िामोि वपिंगिा िन्यिीि अभयािण्य– छिीसगढ  
 उदंिी िाइल्ड बफेिो िन्यिीि अभयािण्य– छिीसगढ  
 दादिा औि नगि हिेिी िन्यिीि अभयािण्य– दादिा नगि 

हिेिी  
 फुडम िन्यिीि अभयािण्य– दमन औि दीि  
 बोंडिा िन्यिीि अभयािण्य– गोिा  

 चोिाि आइिैंड (डॉ. सिीम अिी) िन्यिीि अभयािण्य 
(बडथ) – गोिा  

 कोवटगाओ िन्यिीि अभयािण्य– गोिा  
 मदेई िन्यिीि अभयािण्य– गोिा 
 भगिान महािीि (मोल्लेम) िन्यिीि अभयािण्य – गोिा  
 नेत्राििी िन्यिीि अभयािण्य – गोिा  
 अबूबशहि िन्यिीि अभयािण्य – हरियािा  
 णभ िंडािास िन्यिीि अभयािण्य – हरियािा  
 बीि जशकािगढ िन्यिीि अभयािण्य – हरियािा  
 नछिनछिा िन्यिीि अभयािण्य – हरियािा  
 किेसि िन्यिीि अभयािण्य – हरियािा  
 खपििास िन्यिीि अभयािण्य – हरियािा  
 मोनी दहि (खोि-ही-िायिन) िन्यिीि अभयािण्य – 

हरियािा  
 नाहि िन्यिीि अभयािण्य – हरियािा  
 बििाम अम्पिी िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 बिडा िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 गागा ग्रेट इंदडयन बस्टडथ िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 नगि िन्यिीि अभयािण्य – गिुिाि  
 नगिनाि िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 दह िंगोिगढ नेचि रिििथ िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 िम्बुघोडा िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 िेस्सोि िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 िािा ग्रेट इंदडयन बस्टडथ िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 कच्छ डेिटथ िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 खखिदडया िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 मिीन (गल्फ ऑफ कच्छ) िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
  नमतियािा िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 नि सिोिि बडथ िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 नािायि सिोिि (जचिंकािा) िन्यिीि अभयािण्य – गिुिाि  
 पाननया िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 पोिबंदि झीि िन्यिीि अभयािण्य – गिुिाि  
 पूिाथ िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 िामपुिा विडी िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 ििनमहि िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 शूिपािशे्वि (धुमकि) िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 र्ोि झीि िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 िाइल्ड आस िन्यिीि अभयािण्य – गुििाि  
 बांदिी िन्यिीि अभयािण्य – दहमाचि प्रदेश  
 चैि िन्यिीि अभयािण्य – दहमाचि प्रदेश  
 चंद्रिाि िन्यिीि अभयािण्य – दहमाचि प्रदेश  
 चुिधाि िन्यिीि अभयािण्य – दहमाचि प्रदेश  
 दािांघाटी िन्यिीि अभयािण्य – दहमाचि प्रदेश  
 धौिाधाि िन्यिीि अभयािण्य – दहमाचि प्रदेश  
 गमगुि जसयाबेही िन्यिीि अभयािण्य – दहमाचि प्रदेश  
 कैस िन्यिीि अभयािण्य – दहमाचि प्रदेश  
 किाटोप-खल्सज्जयाि िन्यिीि अभयािण्य – दहमाचि प्रदेश  
 कनािि िन्यिीि अभयािण्य – दहमाचि प्रदेश  
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 केिि िानििों का संिक्षि वकया िािा है, यह ननिी संपजि 
भी हो सकिा है, बाहिी गतिविनधयों की अनमुति होिी है। 

 IUCN ने इसके संिक्षि क्षते्रों के IV श्रेिी के रूप में 
परिभाविि वकया है। 
रयष्ट्रीर् उद्ययन (National Park) की ववशेषियएँ:  

 यह भूनम का आिक्षक्षि क्षेत्र होिा है, िो सिकाि के स्वानमत्व 
में होिा है। 

 इस क्षेत्र को मानि शोिि, औद्योनगकीकिि औि प्रदूिि स े
संिक्षक्षि वकया िािा है। 

 यहाुँ िकडी काटने, मिेशी चिाने की अनुमति नहीं होिी, 
बाहिी प्रिातियों को प्रिेश की अनुमति होिी है। 

 'िन्य प्रकृति' का संिक्षि वकया िािा है िावक आने िािी 
पीबढयों के जिए यह संिक्षक्षि िहे औि यह िाष्ट्रीय गिथ का 
प्रिीक हो। 

 अंिरयाष्ट्रीर् प्रकृति संरक्षण संघ (IUCN) ने इसके संिक्षि 
क्षेत्रों के II श्रेिी के रूप में परिभाविि वकया है। 
 
पर्यावरण संरक्षण अनधननर्ि 1986 (Environment 
Protection Act 1986): 
1984 में एक विनाशकािी घटना ने पूिे देश को दहिाकि 
िख ददया र्ा। भोपाि में यूसीआईएि की कीटनाशक फैक्ट्ट्री 
में एक गैस िीक घटना में िगभग चाि हिाि िोग मािे 
गए र्।े भोपाि त्रासदी के बाद, भािि सिकाि ने 1986 में 
संविधान के अनुचे्छद 253 के िहि पयाथििि संिक्षि 
अनधननयम पारिि वकया। यह अनधननयम माचथ 1986 में 
पारिि हआ औि 19 निम्बि 1986 को प्रभािी हआ। 
इस अनधननयम का उदे्दश्य 1972 में संयुि िाष्ट्र मानि 
पयाथििि सम्मेिन के ननिथयों को िाग ू किना है। 
इन ननिथयों का संबंध मानि पयाथििि के संिक्षि औि सुधाि 
से है, सार् ही मनषु्यों, अन्य िीिों, पौधों औि संपजि के 
जिए खििों की िोकर्ाम से है। 
यह अनधननयम कें द्रीय सिकाि के जिए एक "छत्र" के रूप 
में कायथ कििा है, जिसमें विणभन्न कें द्रीय औि िाज्य 
प्रानधकििों की गतिविनधयों का समिय वकया िािा है, िो 
वपछिे अनधननयमों िैसे िि अनधननयम औि िायु 
अनधननयम के िहि िावपि वकए गए र्े। इस अनधननयम 
में मुख्य रूप स े"पयाथििि", "प्रदूिि", "प्रदूिक" औि "विपजि 
पदार्ों" पि बि ददया गया है। 
इस अनधननयम के माध्यम स ेकें द्रीय सिकाि को पयाथििि 
की गुिििा को संिक्षक्षि औि सुधािने के जिए पूिथ अनधकाि 
प्राप्त होिे हैं। 
 
पर्यावरण संरक्षण अनधननर्ि 1986 की िहत्वपूणा 
प्रयवधयन: 

 इस अनधननयम में पयाथििि, प्रदूिि, प्रदूिक औि खििनाक 
पदार्ों को एक व्यापक रूप स ेपरिभाविि वकया गया है। 

 "पयाथििि" में िि, िायु औि भूनम शानमि हैं औि िि, 
िायु औि भूनम, मानिों, अन्य िीिों, पौधों, सूक्ष्मिीिों औि 
संपजि के बीच िो आपसी सबंंध होिे हैं, िे भी शानमि हैं; 

 "पयाथििि प्रदूिक" का मििब कोई भी ठोस, द्रि, या गैसीय 
पदार्थ होिा है िो ऐसी सादं्रिा में उपस्थिि होिा है िो 
पयाथििि के जिए हाननकािक हो सकिा है, या हाननकािक 
होने की संभािना हो सकिी है।  

 "पर्यावरणीर् प्रदूषण" का अर्थ है पयाथििि में वकसी भी 
पयाथिििीय प्रदूिक की उपस्थिति; 

 "ििरनयक पदयथा" का अर्थ है कोई भी पदार्थ या िैयािी 
िो, अपने िासायननक या भौतिक-िासायननक गुिों या 
हैंडजििंग के कािि, मनुष्यों, अन्य िीविि प्राणियों, पौधों, 
सूक्ष्मिीिों, संपजि या पयाथििि को नुकसान पहुँचाने के 
जिए उििदायी है; 

 अनधननयम 'प्रदूषक भुगियन करिय ह'ै जसद्ांि पि आधारिि 
है। 

 अनधननयम कें द्र सिकाि को पयाथििि संिक्षि के जिए ननयम 
बनाने के जिए व्यापक शनियाुँ देिा है। 

 कें द्र सिकाि के पास पयाथििि संिक्षि की प्रवक्रया में 
सािथिननक भागीदािी की आिश्यकिा बिान ेकी शनियाुँ 
हैं। 
 
िहत्वपूणा ि्: 

 अनधननयम स्पष्ट रूप से ननधाथरिि ननयामक मानकों स े
अनधक पयाथिििीय प्रदूिकों के ननिथहन को प्रतिबंनधि कििा 
है। 

 अनधननयम खििनाक पदार्ों के उजचि हैंडजििंग के जिए 
प्रािधान कििा है। 

 अनधननयम में िोकस स्टैंडी के जिए एक जशतर्ि प्रािधान 
है। अब कोई भी आम नागरिक अदािि का दििािा 
खटखटा सकिा है। धािा 19 में प्रािधान है वक अनधकृि 
सिकािी अनधकारियों के अिािा कोई भी व्यनि अनधननयम 
के िहि अपिाध का आिोप िगािे हए अदािि में जशकायि 
दिथ कि सकिा है। 

 इस "नयगररक िकुदिय" प्रािधान के जिए आिश्यक है वक 
व्यनि को कें द्र सिकाि को प्रदूिि के कतर्ि अपिाध की 60 
ददनों स ेकम की सूचना देनी होगी। 

 इस कानून के वकसी भी प्रािधान के उल्लंघन के जिए 
न्यूनिम िमुाथना पाुँच साि की सिा या एक िाख रुपये 
िक का िुमाथना हो सकिा है। अनधननयम यह भी प्रािधान 
कििा है वक यदद दोिजसनद् की िािीख के बाद भी उल्लघंन 
िािी िहिा है, िो िुमाथना 5000 रुपये प्रतिददन होगा। 

 यदद एक ििथ से अनधक समय िक कोई विफििा या 
उल्लघंन होिा है, िो अपिाधी को कािािास से दंदडि वकया 
िा सकिा है जिसे साि साि िक बढाया िा सकिा है। 

 अनधननयम के प्रािधानों के िहि वकए गए वकसी भी कायथ 
के जिए सिकाि के अनधकारियों को प्रतििक्षा प्रदान कििा 
है। 
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Our Selected Students 
Approx. 563+ students selected in different 

exams. Some of them are given below -        
Photo Name   Exam Roll no.   City 

 

Mohan Sharma 

S/O Kallu Ram 

Railway Group -

d 

11419512037002

2 

PratapNag

ar Jaipur 

 

Mahaveer singh Reet Level- 1 1233893 Sardarpura 

Jodhpur 

 

Sonu Kumar 

Prajapati   S/O 

Hammer shing 

prajapati 

 

SSC CHSL tier-
1 

 

2006018079 Teh.- 

Biramganj, 

Dis.- 

Raisen, MP 

N.A Mahender Singh EO RO  (81 

Marks) 

N.A. teh nohar , 

dist 

Hanumang

arh 

 

Lal singh EO RO  (88 

Marks) 

13373780 Hanumang

arh 

N.A Mangilal Siyag SSC MTS N.A. ramsar, 

bikaner 
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MONU S/O 

KAMTA PRASAD 

 SSC MTS 3009078841 kaushambi 

(UP) 

 

Mukesh ji RAS  Pre 1562775 newai tonk 

 

Govind Singh 

S/O Sajjan Singh 

RAS  1698443 UDAIPUR 

 

Govinda Jangir RAS 1231450 Hanumang

arh 

N.A Rohit sharma 

s/o shree Radhe 

Shyam sharma 

RAS N.A. Churu 

 

DEEPAK SINGH RAS  N.A. Sirsi Road , 

Panchyawa

la 

N.A LUCKY SALIWAL 

s/o GOPALLAL 

SALIWAL 

RAS N.A. AKLERA , 

JHALAWAR 

N.A Ramchandra 

Pediwal 

RAS N.A. diegana , 

Nagaur 
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Monika jangir RAS  N.A. jhunjhunu 

 

Mahaveer RAS  1616428 village-

gudaram 

singh, 

teshil-sojat 

N.A OM PARKSH RAS N.A. Teshil-

mundwa 

Dis- Nagaur 

N.A Sikha Yadav High court LDC N.A. Dis- Bundi 

 

Bhanu Pratap 

Patel s/o bansi 

lal patel 

Rac batalian 

 

729141135 Dis.- 

Bhilwara 

N.A mukesh kumar 

bairwa s/o ram 

avtar 

3rd grade reet 

level 1 

1266657 

 

JHUNJHUN

U 

N.A Rinku EO/RO (105 

Marks) 

N.A. District: 

Baran 

N.A. Rupnarayan 

Gurjar 

EO/RO (103 

Marks) 

N.A. sojat road 

pali 

 

Govind SSB  4612039613 jhalawad 
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Jagdish Jogi EO/RO (84 

Marks) 

N.A. tehsil 

bhinmal, 

jhalore. 

 

Vidhya dadhich RAS Pre. 1158256 kota 

 

Sanjay Haryana PCS 96379  

 

Jind 

(Haryana) 

 And many others……  
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