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भारतीय भूगोल 
 

अध्याय – 1 
 

भारत की भौततक सरंचना 
 

प्रिय अभ्यर्थियों, आज हम पृथ्वी की सतह के बारे में प्रिस्तार 
से अध्ययन करेंग,े जजस पर हम रहते हैं। हम जानते हैं प्रक 
पृथ्वी की सतह एक समतल धरातल नहीं है। यह प्रिभिन्न 
िकार के िू-आकृर्तयों जैसे पहाड़, पहाडड़यााँ, पठार, मैदान, 
गहरे गड्ड,े चट्टानें आडद के साथ असमान रूप से प्रितररत 
है। पृथ्वी की सतह असमान क्यों है? पृथ्वी की सतह में 
क्या पररिततन होते हैं? कौन सी िप्रिया पहाड़ों और पहाडड़यों 
को बनाती है? उपययतक्त सिी सिालों का उत्तर है - 
िूआकृर्तक िप्रियाएाँ । 
 

भू-आकृततक प्रक्रिया 
 

पृथ्वी की सतह पर िू-आकृर्तयों का ननमातण और प्रिकृर्त 
एक ननरंतर िप्रिया है, जो बाहरी और आंतररक बलों के 
ननरंतर ििाि के कारण होती है। आंतररक और बाहरी बल, 
जो पृथ्वी के पदाथों पर तनाि और रासायननक प्रियाएाँ  
उत्पन्न करते हैं और पृथ्वी की सतह के रूप-रंग में बदलाि 
लाते हैं, उन्हें िूआकृर्तक िप्रियाएाँ  कहा जाता है। 
 

आंतररक बल  
 

 आंतररक बल िे आंतररक बल हैं जो पृथ्वी  के आंतररक 
िाग से अपनी शनक्त िाप्त करते हैं और पृथ्वी की परत 
(िस्ट) को आकार देन ेमें महत्वपूणत िनूमका ननिाते हैं। 

 उदाहरण – पहाड़ों का ननमातण करने िाले बल, महाद्वीपों 
का ननमातण करने िाले बल, िूकंप, ज्वालामयखी गर्तप्रिनध 
आडद। 
आंतररक बल मयख्य रूप से िूनम ननमातण करने िाले बल 
होते हैं। 
पृथ्वी के अंदर से ननकलने िाली ऊजात आंतररक िूआकृर्तक 
िप्रियाओ ंके पीछे मयख्य बल है। यह ऊजात मयख्य रूप स े
रेडियोधमीता, घूणतन और ज्वारीय घर्तण और पृथ्वी की 
उत्पजत्त से उत्पन्न िारंभिक ऊष्मा द्वारा उत्पन्न होती है। 
 

भू-आकृततक कारक (Geomorphic Agents): 
 

 बहता पानी, िूजल, ग्लेजशयर, हिा, लहरें और धाराएाँ  आडद 
को ि-ूआकृर्तक कारक कहा जा सकता है। 
 

भू-आकृततक प्रक्रिया और भू-आकृततक कारक का 
अंतर: 
 

 प्रक्रिया (Process): यह पृथ्वी की सामग्री पर लगाया गया 
बल है, जो उसमें बदलाि लाता है। 

 कारक (Agent): यह एक गर्तशील माध्यम है (जैस ेबहता 
पानी, चलती हुई बर्त  की चादरें , हिा, लहरें और धाराएाँ  
आडद), जो पृथ्वी की सामग्री को हटाता है, स्थानांतररत 
करता है और जमा करता है। 

पृथ्वी की गततविधियााँ (Earth Movements): 
 ये गर्तप्रिनधयााँ पृथ्वी की परत में होती हैं, जो अंतजतनी 

(endogenic) या बडहजतनी (exogenic) बलों के कारण 
उत्पन्न होती हैं। इन गर्तप्रिनधयों को टेक्टोधनक गततविधियााँ 
(Tectonic Movements) िी कहा जाता है। 
  

टेक्टोधनक शब्द का अर्थ: 
 यह ग्रीक शब्द 'Tekton' से जलया गया है, जजसका अथत है 

"ननमातता"। जैसा प्रक इस शब्द का अथत है, ये गर्तप्रिनधयााँ 
मयख्य रूप स ेधनर्ाथणकताथ होती हैं और प्रिभिन्न िकार की 
िू-आकृर्तयों (landforms) के ननमातण के जलए उत्तरदायी 
होती हैं। 

 हम यह िी जानते हैं प्रक अतंजतनी बल (आंतररक बल) 
और बडहजतनी बल (बाहरी बल) िू-आकृर्तक िप्रियाओ ं
(geomorphic processes) के दो मयख्य िकार हैं, जो पृथ्वी 
की गर्तप्रिनधयों का कारण बनते हैं। यहााँ  हम अंतजतनी 
बलों (endogenic forces) का प्रिस्तार स ेअध्ययन करेंगे। 
 

अंतर्थनी बल – आंतररक बलों का वििरण 
अंतजतनी बलों को दो िकारों में िगीकृत प्रकया जा सकता 
है: 

1. िीर्ी गततविधियााँ (Diastrophic Movements): ये 
बहुत धीमी गर्त से बदलाि लाती हैं, जो इंसान के 
जीिनकाल में डदखाई नहीं देते। 

2. अचानक होने िाली गततविधियााँ (Sudden 
Movements): ये तेजी से और तयरंत ििाि िालती हैं।   
 

िीर्ी गततविधियााँ (डायस्ट्रोक्रिक बल) 
 

 डायस्ट्रोक्रिक बल: ये बल पृथ्वी की परत के ठोस पदाथत 
की गर्त से उत्पन्न होते हैं। सिी िप्रियाएाँ  जो पृथ्वी की परत 
के डहस्सों को डहलान,े ऊपर उठाने या बनाने का काम 
करती हैं, डायस्ट्रोक्रिज्म के अतंगतत आती हैं। 
 

 ओरोरे्धनक प्रक्रियाएाँ  (Orogenic Processes): ये पितत 
ननमातण से जयड़ी होती हैं, जजसमें तीव्र मोड़ (severe 
folding) होता है और ये पृथ्वी की परत के लंबे और संकीणत 
क्षेत्रों को ििाप्रित करती हैं। 
 

 एपपरोरे्धनक प्रक्रियाएाँ  (Epeirogenic Processes): ये 
पृथ्वी की परत के बडे़ डहस्सों के उठने (uplift) या झयकने 
(warping) से जयड़ी होती हैं। 
 

 भूकंप (Earthquakes): ये स्थानीय स्तर पर अपके्षाकृत 
छोटी – छोटी क्षेत्र के हलचलों से जयड़ा है I 
 

 प्लेट विितथधनकी (Plate Tectonics): यह पृथ्वी की परत 
पर प्लेटों के क्षैर्तज (horizontal) िर्तिततन से संबंनधत 
है। 
 

 ऊर्ध्ाथिर गततविधियााँ (Vertical Movements): पृथ्वी 
की परत पर उिरने या धसने में होने िाले बदलाि। क्षैततर् 
गततविधियााँ (Horizontal Movements): पृथ्वी की परत 
में एक डदशा से दूसरी डदशा में होने िाले बदलाि। 
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ऊर्ध्ाथिर गततविधियााँ (एपपरोरे्धनक गततविधियााँ): 
 

 ऊर्ध्ाथिर गततविधियााँ मयख्य रूप से महाद्वीपों और पठारों 
के ननमातण से जयड़ी होती हैं। इन्हें एपपरोरे्धनक गततविधियााँ 
िी कहा जाता है। 

 महाद्वीपों के व्यापक कें द्रीय िागों को िैटॉन (Cratons) 
कहा जाता है, और ये एप्रपरोजनेी का डहस्सा होते हैं। 

 ये गर्तप्रिनधयााँ क्षरै्तज चट्टानी परतों (horizontal rock 
strata) में कोई बदलाि नहीं लाती हैं। 

 ये महाद्वीपों को ऊपर उठान े के साथ-साथ, महाद्वीपों के 
धंसने (subsidence) का िी कारण बन सकती हैं। 

 इन गर्तप्रिनधयों की उत्पजत्त पथृ्वी के कें द्र से होती है। 
 
क्षैततर् गततविधियााँ (ओरोरे्धनक गततविधियााँ): 
 

 क्षैततर् बल पृथ्वी की परत पर एक तरर् से दूसरी तरर् 
कायत करते हैं और इन गर्तप्रिनधयों का कारण बनते हैं। 

 इन्हें ओरोरे्धनक गततविधियााँ (पितत ननमातण) िी कहा 
जाता है। 

 ये गर्तप्रिनधयााँ चट्टानों की क्षैर्तज परतों (horizontal 
strata) में बडे़ बदलाि लाती हैं, जजसस ेपृथ्वी की पपड़ी में 
बड़ी संरचनात्मक प्रिकृर्तयााँ (structural deformations) 
होती हैं। 
 

 इन्हें दो प्रकार के बलों र्ें िगीकृत क्रकया र्ा सकता ह:ै  
 

1. संपीड़न के बल (Forces of Compression): ये बल 
चट्टानों की परतों को एक कठोर सतह के खखलार् एक 
तरर् से या दोनों तरर् से धक्का देते हैं। 
 

2. संपीड़न के पररणार्: संपीड़न के बल चट्टानों की परतों को 
मोड़ते हैं, जजसस ेिललत पिथत (Fold Mountains) का 
ननमातण होता है। 
 
विश्व की प्रर्ुख पिथत शंृ्खलाएाँ : 
 

दुननया की अनधकतर महान पितत श्ृंखलाएाँ , जैसे डहमालय 
(एजशया), रॉकी पितत (उत्तर अमेररका), एंिीज पितत 
(दक्षक्षण अमेररका), एल्प्स पितत (यूरोप) आडद, इसी िकार 
से बनी हैं। 
 

तनाि के बल (Forces of Tension): 
 

 तनाि के बल क्षैर्तज डदशा में कायत करते हैं, लेप्रकन प्रिपरीत 
डदशाओ ंमें। 

 जब तीव्र तनाि के बल काम करते हैं, तो चट्टानों की परत 
टूट या र्ट जाती है, जजससे पृथ्वी की पपड़ी में दरारें और 
टूट-रू्ट (cracks and fractures) बनती हैं। 

 चट्टानों का अपनी मूल स्थस्थर्त से ऊपर या नीचे खखसकना, 
जो इन दरारों के साथ होता है, भ्रंश  (Faulting) कहलाता 
है। 

 जजस रेखा के साथ टूटी हुई चट्टानों का प्रिस्थापन होता है, 
उस ेभ्रंश  रेखा (Fault Line) कहा जाता है। 
 

भ्रंश (Faulting) के पररणार्: 
 भं्रश के कारण िजसद्ध स्थलाकृर्तयााँ बनती हैं, जैसे ररफ्ट 

घाप्रटयााँ (Rift Valleys) और ब्लॉक पितत (Block 
Mountains)। (उदाहरण: प्रििंध्य और सतपयड़ा पितत) 
 

ररफ्ट घाटी (Rift Valley): 
 ररफ्ट घाटी तब बनती है जब दो लगिग समानांतर भं्रश 

(faults) के बीच की चट्टानी परत धंस जाती है। 
(उदाहरण: नील नदी की घाटी, नमतदा और तापी की ररफ्ट 
घाप्रटयााँ) 
 

ग्राबेन (Graben) और होर्स्थ (Horst): 
o समानांतर भं्रश के साथ गहरी दीिारों िाली ररफ्ट घाप्रटयों 

को ग्राबेन कहा जाता है। 
o जबप्रक, दोनों तरर् खड़ी ढलानों के साथ ऊाँ चा उठे हुए 

स्थलखंि को होर्स्थ कहा जाता है। 
 

एस्कापथर्ेंट (Escarpment): 
 भं्रश के साथ एक सीधी रेखा में बहुत खड़ी ढलान को 

एस्कापथर्ेंट कहा जाता है। 
 

ज्वालार्ुखी (Volcano): 
ज्वालामयखी पृथ्वी की परत में एक ऐसा उद्घाटन (opening) 
होता है, जजसके माध्यम स ेगसैें, प्रपघले हुए चट्टान के पदाथत 
(लािा), राख, िाप आडद प्रिस्फोट के दौरान बाहर ननकलते 
हैं। ऐसे िेंट्स या उद्घाटन उन डहस्सों में पाए जाते हैं जहााँ 
पृथ्वी के परत की चट्टानी परतें अपेक्षाकृत कमजोर होती हैं। 
ज्वालार्ुखीय गततविधि एक अंतजतनी िप्रिया 
(endogenic process) का उदाहरण है। ज्वालामयखी के 
प्रिस्फोटक स्विाि के आधार पर, प्रिभिन्न स्थलाकृर्तयााँ बन 
सकती हैं, जैसे: 

 पठार (Plateau): यडद ज्वालामयखी प्रिस्फोटक नहीं है तो 
पठार बन सकता है। 

 पिथत (Mountain): यडद ज्वालामयखी प्रिस्फोटक स्विाि 
का है, तो पितत बन सकता है |  
 

आकार और स्थितत 
 

1. क्षेत्रिल र्ें: िारत क्षेत्रर्ल के डहसाब स ेदुननया का सातिा ं
सबसे बड़ा देश है, और जनसंख्या में चीन के बाद दूसरा 
सबसे बड़ा देश है। िारत मानि सभ्यता की जन्मिनूम और 
इर्तहास का गिाह है। िारत एक प्रिशाल देश है। यह पूरी 
तरह से उत्तरी गोलाधत में स्थस्थत है और इसका मयख्य िाग 
8°4'N और 37°6'N अक्षाशं तथा 68°7'E और 97°25'E 
देशांतर के बीच रै्ला हुआ है। 
 

2. ककथ  रेखा (23°30'N): ककत  रेखा देश को लगिग दो 
समान डहस्सों में बााँटती है। 
 

3. मयख्यिूनम के दक्षक्षण-पूित और दक्षक्षण-पश्चिम में, अंिमान 
और ननकोबार द्वीप समूह और लक्षद्वीप द्वीप समूह स्थस्थत हैं, 
जो िमशः बंगाल की खाड़ी और अरब सागर में स्थस्थत हैं। 
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4. िारत की मयख्यिूनम कश्मीर से उत्तर में शयरू होकर 
कन्याकय मारी तक दक्षक्षण में रै्ली हुई है, और अरुणाचल 
िदेश से पूित में लेकर गयजरात तक पश्चिम में स्थस्थत है। 
 

5. िारत की क्षेत्रीय सीमा समयद्र की ओर और िी आग ेबढ़ती 
है, जो तट से 12 समयद्री मील (लगिग 21.9 प्रकलोमीटर) 
तक प्रिस्ताररत होती है। 
 

6. िारत की अक्षांशीय और देशातंररय सीमा लगिग 30 डिग्री 
है, जहााँ उत्तर से दक्षक्षण तक का िास्तप्रिक दूरी 3214 प्रकमी 
है, और पूित से पश्चिम तक की दूरी केिल 2933 प्रकमी है। 
 

7. यह अंतर इस तथ्य पर आधाररत है प्रक दो देशांतरों के बीच 
की दूरी ध्रयि की ओर बढ़ते हुए घटती जाती है, जबप्रक दो 
अक्षाशंों के बीच की दूरी हर जगह समान रहती है। 
 

8. अक्षाशं के मानों स ेयह समझा जा सकता है प्रक देश का 
दक्षक्षणी िाग उष्णकप्रटबंधीय क्षेत्र में स्थस्थत है, जबप्रक उत्तरी 
िाग उपोष्णकप्रटबंधीय क्षेत्र या उष्णमध्यम उष्णकप्रटबंधीय 
क्षेत्र में स्थस्थत है। यह स्थान देश में स्थलाकृर्तयों, जलिायय, 
मृदा िकारों और िाकृर्तक िनस्पर्तयों में बडे़ पररिततन के 
जलए जजम्मदेार है|  
 

9. देशांतररय विस्तार और इसका भारतीय लोगों पर 
प्रभाि: िारत में लगिग 30 डिग्री का प्रिस्तार है, जजसके 
कारण हमारे देश के पूिी और पश्चिमी डहस्सों के बीच 
लगिग दो घंटे का समय अंतर होता है। जबप्रक सूयत उत्तर-
पूिी राज्य में जयसलमेर की तयलना में लगिग दो घंटे पहले 
उगता है, डिबू्रगढ़, इम्र्ाल (पिूी िारत) और जयसलमेर, 
िोपाल या चने्नई (िारत के अन्य डहस्से) में घडड़यााँ एक 
ही समय डदखाती हैं।  
 

10. दुननया के देशों में एक सामान्य समझ है प्रक मानक देशांतर 
को 7 डिग्री 30 नमनट के गयणाकं में चयना जाए। इसी कारण 
82 डिग्री 30 नमनट पूित को िारत का मानक देशांतर चयना 
गया। िारतीय मानक समय (IST) ग्रीनप्रिच मीप्रिक समय 
(GMT) से 5 घंटे 30 नमनट आगे है। कय छ देशों में उनके 
प्रिशाल पूित स ेपश्चिम प्रिस्तार के कारण एक से अनधक 
मानक देशांतर होते हैं। उदाहरण के जलए, अमेररका में 7 
समय क्षेत्र हैं। 
 

11. ककत  रेखा, राजस्थान, मध्य िदेश, छत्तीसगढ़, झारखंि, 
पश्चिम बगंाल, त्रत्रपयरा, और नमजोरम स ेगयजरती है। 
 

भारत के अत्यधिक तब िंदु 
 

 दक्षक्षणतर् तब िंदु - इंडदरा त्रबिंदु 
 

 उत्तरतर् तब िंदु - इंडदरा कॉल (जम्मू और कश्मीर) 
 

 पश्चिर्तर् तब िंदु - गयहड़ मोटी कच्छ (गयजरात) 
 

 पूिथतर् तब िंदु - प्रकत्रबथ ू(अरुणाचल िदेश) 
 

 र्ुख्यभूधर् का दक्षक्षणतर् तब िंदु - कन्याकय मारी (तनमलनािय) 
िारत की अर्गाननस्तान, पाप्रकस्तान, चीन, नेपाल, 
िूटान, म्ांमार और बागं्लादेश के साथ सामान्य सीमा है। 

 

ii. उत्तर-पश्चिर्: पाप्रकस्तान और अर्गाननस्तान। 
 

iii. उत्तर: चीन, नेपाल और िूटान। 
 

iv. पूिथ: म्ांमार और बागं्लादेश। 
 

v. दक्षक्षण: श्ीलंका और मालदीि। 
 

 श्ीलंका िारत स ेएक संकरी समयद्री चनैल के द्वारा अलग 
है, जजसे पाक की जलसंनध और मन्नार की खाड़ी कहा जाता 
है। 
 

भारत के 28 राज्य और संघ राज्य क्षेत्र: 
 

 1956 का राज्य पुनगथठन अधिधनयर् (States 
Reorganisation Act) संघ राज्य क्षेत्रों (UTs) की स्थापना 
करता है। 1956 का संवििान (सातिां संशोिन) 
अधिधनयर् (Constitution (Seventh Amendment) 
Act) संघ राज्य क्षेत्र की अिधारणा (notion) को िस्तयत 
करता है। 
 

 31 अकू्टबर 2019 से ििािी रूप स,े जम्म ूऔर कश्मीर 
राज्य को आनधकाररक रूप से दो सघं राज्य क्षेत्रों (UT) 
जम्मू और कश्मीर तथा लद्दाख में प्रििाजजत कर डदया गया 
है।  
 

यह IAS परीक्षा की तैयारी कर रह ेउम्मीदिारों के ललए 
र्हत्वपूणथ ह,ै दो नए संघ राज्य क्षेत्रों के धनर्ाथण के सार् 
भारत का रार्नीततक र्ानचचत्र कैसे बदला ह।ै 
 

 यह लेख इस पर िकाश िालता है प्रक जम्मू और कश्मीर 
(J&K) को अनयचे्छद 370 के तहत डदए गए प्रिशेर् दजे को 
समाप्त करने के बाद िारत का राजनीर्तक मानजचत्र कैस े
बदला है। 

India has a common border with               
र्मू्म और कश्मीर पुनगथठन अधिधनयर्, 2019: 

 5 अगस्त 2019 को, जम्मू और कश्मीर पयनगतठन त्रबल, 
2019 को राज्यसिा में िस्तयत प्रकया गया। 
 

 इस त्रबल का उदे्दश्य जम्मू और कश्मीर राज्य को दो संघ 
राज्य क्षेत्रों में प्रििाजजत करना था – जम्मू और कश्मीर 
का सघं राज्य क्षेत्र (UT) और लद्दाख का संघ राज्य क्षेत्र 
(UT)। 
 

 संसद के दोनों सदनों द्वारा इस त्रबल को स्वीकृर्त नमलन े
के बाद, िारत में राज्यों और संघ राज्य क्षेत्रों की संख्या में 
बदलाि आया है। 
 

 अब िारत में 28 राज्य होंगे और देश में सघं राज्य क्षेत्रों 
की संख्या 8 हो जाएगी (दादरा और नगर हिेली तथा दमन 
और दीि का प्रिलय हुआ, और यह प्रिलय 26 जनिरी 
2020 से ििािी हुआ)। 
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             राज्य : रार्िानी 
 1.  आंध्र प्रदेश – अमरािती 
 2.  अरुणाचल प्रदेश – ईटानगर 
 3.  असर् – डदसपयर 
 4.  तबहार – पटना 
 4.  छत्तीसगढ़ – रायपयर 
 6.  गोिा – पणजी 
 7.  गुर्रात – गांधीनगर 
 8.  हररयाणा – चंिीगढ़ 
 9.  रहर्ाचल प्रदेश – जशमला 
 10.  झारखंड – रांची 
 11.  कनाथटक – बेंगलयरु 
 12.  केरल – र्तरुिनंतपयरम 
 13.  र्ध्य प्रदेश – िोपाल 
 14.  र्हाराष्ट्र – मयंबई 
 15.  र्धणपुर – इम्र्ाल 
 16.  र्ेघालय – जशलांग 
 17.  धर्र्ोरर् – आइजोल 
 18.  नागालैंड – कोडहमा 
 19.  ओक्रडशा – ियिनेश्वर 
 20.  पंर्ाब – चंिीगढ़ 
 21.  रार्िान – जयपयर 
 22.  लसक्किर् – गंगटोक 
 23.  तधर्लनाडु – चेन्नई 
 24.  तेलगंाना – हैदराबाद 
 25.  वत्रपुरा – अगरतला 
 26.  उत्तराखंड – देहरादून (सडदियों में), गैरेसैन 

(गनमियों में) 
 27.  उत्तर प्रदेश – लखनऊ 
 28.  पश्चिर् बंगाल – कोलकाता  

 
संघ राज्य क्षेत्र : 
 

 अंडर्ान और धनकोबार द्वीपसर्ूह – पोटत ब्लेयर 
 

 चंडीगढ़ – चंिीगढ़ 
 

 दादरा और नगर हिेली एिं दर्न और दीि – दमन 
 

 क्रदल्ली – नई डदल्ली 
 

 र्मू्म और कश्मीर – श्ीनगर (गनमियों में), जम्म ू(सडदियों 
में) 
 

 लद्दाख – लेह (गनमियों में), कारनगल (सडदियों में) 
 

 लक्षद्वीप – किारत्ती 
 

 पुडुचेरी – पयिय चेरी 
 

संघ राज्य क्षेत्र: संिैिाधनक प्राििान: 
 संघ राज्य क्षेत्रों को सपं्रिधान के िाग VIII के अनयचे्छद 

239 से 241 में ननयंत्रत्रत प्रकया गया है, और उनका 
िशासननक िणाली समान नहीं है। 

 संप्रिधान के मूल अनयचे्छद 239 ने राष्ट्रपर्त को संघ राज्य 
क्षेत्रों का िशासन सीधे िशासकों के माध्यम से करने की 
अनयमर्त दी थी। 1962 में, ससंद ने अनयचे्छद 239A को 
पाररत प्रकया, जजससे संघ राज्य के्षत्रों के जलए प्रिधानसिाएाँ  
बनाने की अनयमर्त नमली। 
 

 संप्रिधान (69िां संशोधन) अनधननयम, 1991 ने िारतीय 
संप्रिधान में अनयचे्छद 239AA को जोड़ा, जजसमें डदल्ली के 
राष्ट्रीय राजधानी क्षेत्र के जलए प्रिजशष्ट िािधान हैं। 
 

 िारत के राष्ट्रपर्त के पास अंिमान और ननकोबार द्वीपसमूह, 
लक्षद्वीप, दादरा और नगर हिेली, दमन और दीि, और 
पयिय चेरी के शांर्त, िगर्त और अचे्छ शासन के जलए ननयम 
बनाने का अनधकार है। 
 

 राष्ट्रपर्त द्वारा बनाए गए ननयम का िही ििाि और बल 
होता है जैसा संसद द्वारा पाररत कानून का होता है। 
 

 िारतीय संसद प्रकसी संघ राज्य क्षेत्र के जलए उच्च 
न्यायालय स्थाप्रपत कर सकती है या प्रकसी क्षेत्र में प्रकसी 
िी न्यायालय को उच्च न्यायालय घोप्रर्त कर सकती है। 
 

 डदल्ली का राष्ट्रीय राजधानी क्षेत्र ही एकमात्र ऐसा क्षेत्र है 
जजसमें अपना उच्च न्यायालय है, जबप्रक सिोच्च न्यायालय 
देश का सिोच्च न्यायालय है। 
 

 संघ राज्य क्षेत्रों का िशासन कें द्र सरकार के पास होता हैI  
 

 पयिय चेरी और डदल्ली को छोड़कर, प्रकसी िी सघं राज्य क्षेत्र 
का अपना संसद नहीं है। इसके पररणामस्वरूप, संसद को 
सातिें अनयसूची की सजूचयों में शानमल प्रकसी िी प्रिर्य पर 
कानून बनाने का अनधकार है। यह अनधकार पयिय चेरी और 
डदल्ली पर िी लाग ूहोता है। 
 

 कें द्र का गृह मंत्रालय सघं राज्य क्षेत्रों स ेसंबंनधत सिी 
मामलों के जलए नोिल मंत्रालय है, जजसमें प्रिधायन, प्रित्त 
और बजट, सेिाएाँ , और िशासकों की ननययनक्त शानमल है। 
िारत के राज्य और सघं राज्य क्षेत्र जो पड़ोसी देशों के 
साथ सीमा साझा करते हैं: 
 

1. अिगाधनस्तान : जम्मू और कश्मीर 
 

2. बांग्लादेश : असम, मेघालय, नमजोरम, त्रत्रपयरा, और पश्चिम 
बंगाल 
 

3. भूटान : अरुणाचल िदेश, असम, जसक्कक्कम और पश्चिम 
बंगाल 
 

4. चीन : लद्दाख (सघं राज्य क्षेत्र), अरुणाचल िदेश, डहमाचल 
िदेश, जम्मू और कश्मीर, जसक्कक्कम और उत्तराखंि 
 

5. म्ांर्ार : अरुणाचल िदेश, मभणपयर, नमजोरम और नागालैंि 
 

6. नेपाल : त्रबहार, जसक्कक्कम, उत्तराखंि, उत्तर िदेश और 
पश्चिम बगंाल 
 

7. पाक्रकस्तान : गयजरात, जम्म ू और कश्मीर, पंजाब और 
राजस्थान 
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अध्याय – 3 
 

भारत की भौततक संरचनात्मक विभार्न 
 

भौततक संरचना के आिार पर भारत को धनम्नललखखत 
विभार्नों र्ें बांटा गया ह:ै 
1. डहमालय पितत। 
2. िारत के महान मदैान। 
3. िायद्वीपीय पठार। 
4. तटीय मैदान। 
5. द्वीप। 

 

रहर्ालय (रहर्ाद्री): 
डहमालय प्रिश्व के सबस ेययिा, ऊाँ चे और शनक्तशाली पिततों 
में स ेएक है। यह पश्चिम में जसिंधय घाटी से पूित में ब्रह्मपयत्र 
घाटी तक लगिग 2400 प्रकलोमीटर तक रै्ला हुआ है। 
इसकी चौड़ाई जम्मू और कश्मीर में लगिग 500 
प्रकलोमीटर से अरुणाचल िदेश में लगिग 200 प्रकलोमीटर 
तक भिन्न होती है। डहमालय की दक्षक्षणी सीमा जशिाजलक 
की तलहटी (300 मीटर ऊाँ चाई) से बनती है, जबप्रक 
इसकी उत्तरी सीमा अस्पष्ट है और र्तब्बत के पठार में 
नमल जाती है। यह पितत एक अधतचंद्राकार आकृर्त बनात े
हैं। यह आकत  ठंिी आकत प्रटक हिाओ ंको उष्णकप्रटबंधीय 
िूनम तक पहुाँचने से रोकने में मदद करता है। 
 

र्हान रहर्ालय को चार सर्ानांतर भू-रेखीय क्षेत्रों र्ें 
विभालर्त क्रकया गया है, लर्नकी भौगोललक या 
भूिैज्ञाधनक विशेषताएाँ  इस प्रकार हैं: 
1. र्तब्बती या िांस डहमालय, जजसमें काराकोरम, लद्दाख 

और (जासं्कर) श्भेणयााँ शानमल हैं। 
2. आंतररक या महान डहमालय। 
3. लघय या ननचला डहमालय। 
4. बाहरी या जशिाजलक। 

 

रांस रहर्ालय: 
1. इसे र्तब्बती डहमालय िी कहा जाता है। यह लगिग 40 

प्रकमी चौड़ा और 965 प्रकमी लंबा है, जजसमें काराकोरम, 
लद्दाख, जांस्कर और कैलाश पितत श्भेणयााँ शानमल हैं, और 
इसकी औसत ऊाँ चाई 3100 से 3700 मीटर के बीच है। 

2. इसे यूरोपीय प्लेट स ेजसिंधय-त्ांगपो जसलाई क्षेत्र (सटू्योर 
जोन) द्वारा अलग प्रकया गया है। 

3. लद्दाख पितत श्ृखंला जसिंधय और इसकी सहायक नदी श्योक 
के बीच जल प्रििाजक के रूप में कायत करती है। 

4. िारत का सबसे ऊाँ चा जशखर K2 (गॉिप्रिन ऑल्कस्टन) 
(8611 मीटर) काराकोरम पितत श्ेणी में स्थस्थत है। 
 

र्हान रहर्ालय या रहर्ाद्री: 
1. महान डहमालय कश्मीर में नगंा पितत (8126 मीटर) स े

अरुणाचल िदेश में नामचा बारिा (7756 मीटर) तक 
रै्ला हुआ है। 

2. यह उत्तरी डदशा में उच्च पिततीय श्ेभणयों की सबसे ऊपरी 
रेखा बनाता है, जजसकी ऊाँ चाई 6000 मीटर स ेअनधक है। 
यह हमेशा बर्त  से ढका रहता है और दुननया के कय छ सबसे 
ऊाँ चे जशखरों को समेटे हुए है। 
 

3. िारत-र्तब्बत सड़क, जो जशमला को पश्चिमी र्तब्बत में 
गंगटोक से जोड़ती है, सतलयज घाटी में जशपकी ला दरे स े
होकर गयजरती है। एक अन्य व्यापार मागत पश्चिम बगंाल के 
काजलम्पोंग को चयम्बी घाटी में जेलेप ला दरे के माध्यम स े
ल्हासा से जोड़ता है। 
 

4. माउंट एिरेस्ट दुननया का सबसे ऊाँ चा पितत जशखर है। 
 

5. मयख्य कें द्रीय थ्रस्ट (Main Central Thrust) महान 
डहमालय को लघय डहमालय स ेअलग करता है। 
 

लघु या धनचला रहर्ालय: 
 

1. ननचले डहमालय में मध्य पिततीय श्ेभणयााँ शानमल हैं और 
यह आंतररक डहमालय स ेघननष्ठ रूप से जयडे़ हुए हैं। 
 

2. लघय डहमालय की मयख्य पितत श्ेभणयों में जम्मू और कश्मीर 
तथा डहमाचल िदेश में रै्ली पीर पजंाल और धौलाधार 
श्ेभणयााँ शानमल हैं। 
 

3. पीर पंजाल श्णेी सबस ेनीची और सबस ेमहत्वपूणत है। यह 
झेलम और ब्यास के बीच 400 प्रकलोमीटर तक रै्ली हुई 
है। 
 

4. पीर पजंाल (3494 मीटर) और बननहाल (2832 मीटर) 
इस श्णेी के दो िमयख दरे हैं। जम्मू-श्ीनगर सड़क और 
जिाहर सयरंग बननहाल दरे से होकर गयजरती है। 
 

5. कई िमयख पहाड़ी से्टशन जसैे जशमला, चैल, चकराता, 
मसूरी, नैनीताल, रानीखेत और अल्मोड़ा इस क्षेत्र में स्थस्थत 
हैं। 
 

6. कांगड़ा घाटी, कश्मीर घाटी और कय ल्लू घाटी लघय डहमालय 
में स्थस्थत हैं। 
 

लशिाललक या बाहरी रहर्ालय: 
 

1. इसे कई स्थानों पर लघय डहमालय से समतल तल िाली 
घाप्रटयों द्वारा अलग प्रकया गया है। 
 

2. यह डहमालय का सबसे दक्षक्षणी िाग है। इसकी दक्षक्षणी 
ढलानें अपेक्षाकृत अनधक खड़ी होती हैं। 
 

3. जशिाजलक की उत्तरी ढलानों और लघय डहमालय की दक्षक्षणी 
ढलानों के बीच समतल तल िाली संरचनात्मक घाप्रटयााँ 
स्थस्थत हैं, जजन्हें पश्चिम में दून (जैसे देहरादून) और पूित में 
द्वार (जैसे हररद्वार, कोटद्वार) कहा जाता है। 
 

4. जशिाजलक श्ेणी लगिग 2400 प्रकलोमीटर तक रै्ली हुई 
है, जो उत्तर-पश्चिम में जसिंधय घाटी से लेकर असम में ब्रह्मपयत्र 
तक लगिग ननरंतर रहती है। 
डहमालय का िारतीय लोगों के जलए जलिायय, सामाजजक-
आर्थिक और सांसृ्कर्तक दृखष्ट से बहुत बड़ा महत्व है। इसका 
महत्व ननम्नजलखखत रूप में सकं्षेप्रपत प्रकया जा सकता है। 
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(1) र्लिायु पर प्रभाि: - डहमालय िारत की जलिायय 
को महत्वपूणत रूप से ििाप्रित करता है। यह अरब सागर 
और बंगाल की खाड़ी स ेआन ेिाले ग्रीष्मकालीन मानसून 
से संपकत  करता है और सडदियों में साइबेररयाई ठंिी हिाओ ं
से िारत के प्रिशाल मैदानों की रक्षा करता है। 
 

रक्षा: 
डहमालय िारत को बाहरी आिमणकाररयों से बचाता है। 
िास्ति में, िारत पर किी िी उत्तर डदशा स ेआिमण नहीं 
हुआ है। 
 

(2) कृपष र्हत्व:- डहमालय और उसकी नडदयााँ अपन े
तलहटी क्षेत्रों में बड़ी मात्रा में अिसाद जमा करती हैं, 
जजनसे िारत के सबसे उपजाऊ कृप्रर् क्षेत्र, जजन्हें उत्तरी 
मैदान कहा जाता है, का ननमातण होता है। 
 

(3) नक्रदयों का स्रोत:- डहमालय कई बारहमासी नडदयों 
जैसे गगंा, जसिंधय और ब्रह्मपयत्र का स्रोत है, जो डहमालय की 
प्रिभिन्न डहमनडदयों, झीलों और जल स्रोतों स ेननकलती हैं। 
 

(4) र्लविद्युत उत्पादन:- डहमालयी घाप्रटयााँ, जजनमें 
िाकृर्तक झरने होते हैं, बााँधों और बहुउदे्दश्यीय 
पररयोजनाओ ं के ननमातण के जलए सबसे उपययक्त स्थान 
िदान करती हैं। यहााँ िाखड़ा-नांगल बााँध, पोंग पररयोजना, 
नगरर-बटा, जसआल, दुलहस्ती, बगजलहार पररयोजना, प्रटहरी 
बााँध, कोटेश्वर आडद स्थस्थत हैं। 
 

(5) खधनर् संसािन:- डहमालय धात्वत्वक और अधात्वत्वक 
खननजों से समृद्ध है। कश्मीर में कोयला पाया जाता है। 
तांबा, सीसा, जस्ता, ननकल, कोबाल्ट, टंगस्टन, सोना, 
चााँदी, चूना पत्थर, बहुमूल्य और अधत-बहुमूल्य पत्थर, 
जजसम, मैगे्नसाइट, संगमरमर और ििन ननमातण सामग्री 
जैसे खननज उत्तराखंि, डहमाचल िदेश, जसक्कक्कम, 
अरुणाचल िदेश और जम्मू-कश्मीर राज्यों में पाए जाते हैं। 
 

(6) पयथटन र्हत्व:- डहमालय अपनी सयंदर िाकृर्तक दृश्यों 
के जलए िजसद्ध है। श्ीनगर, पहलगाम, गयलमगत, सोनमगत, 
धमतशाला, जशमला, मसूरी, नैनीताल, रानीखेत, देहरादून, 
कय ल्ल,ू मनाली, अल्मोड़ा, दाजजिजलिंग आडद जैसे कई डहल 
से्टशन महत्वपूणत पयतटन कें द्र हैं। 
 

(7) तीर्थ िल: - डहमालय कई पप्रित्र स्थलों और तीथत 
कें द्रों का ननिास स्थान है, जैसे अमरनाथ, केदारनाथ, 
बद्रीनाथ, िैष्णो देिी, कैलाश, गंगोत्री, यमयनोत्री, ज्वालाजी, 
हेमकयं ि आडद। 
डहमालय, जो पृथ्वी के सबस ेऊाँ चे पितत जशखरों का ननिास 
स्थान है, एजशया की एक अद्भय त पितत िणाली है। यह उत्तर 
में र्तब्बत के पठार और दक्षक्षण में िारतीय उपमहाद्वीप के 
जलोढ़ मैदानों के बीच एक महान दीिार की तरह खड़ा है। 
यह पश्चिम से पूित तक चार िू-रेखीय खंिों में प्रििाजजत 
है। 

रहर्ालय के भू-रेखीय विभार्न: 
 

भारतीय रहर्ालय को पश्चिर् से पूिथ तक चार खंडों र्ें 
विभालर्त क्रकया गया ह:ै 
1. कश्मीर/पजंाब/डहमाचल डहमालय 
2. कय माऊाँ  डहमालय 
3. मध्य/नेपाल डहमालय 
4. असम/पूिी डहमालय 
 

कश्मीर / पंर्ाब / रहर्ाचल रहर्ालय: 
 

 पंर्ाब रहर्ालय जसिंधय घाटी और सतलयज घाटी के बीच 
स्थस्थत है। 
 

 इसकी लंबाई 560 प्रकमी और चौड़ाई 320 प्रकमी है। 
 

 इसकी उत्तरी सीमा जांस्कर श्ेणी और दक्षक्षणी सीमा 
जशिाजलक पितत श्णेी बनाती है। 
 

 इस क्षेत्र में ररज और घाप्रटयों का िू-आकृर्तक स्वरूप है 
(कश्मीर घाटी एक जसिंकलाइन बेजसन है), जो झेलम नदी 
द्वारा छोड़ी गई झीलययक्त अिसादों (लैकोस्ट्िाइन 
डिपॉजजट्स) से बनी है। 
 

 इसमें ियलर झील, िल झील आडद जैसी कई ऑक्सबो 
झीलें हैं। 
 

 इसे "िले ऑि कश्मीर" (कश्मीर की घाटी) िी कहा 
जाता है। यहााँ के प्रिशेर् पोर्क तत्वों िाले अिसादों को 
केरेिा कहा जाता है, जो पयलिामा से पपंोर तक केसर की 
खेती के जलए उपययक्त हैं। 
 

 इसे सडदियों में 100 सेमी बाररश और बर्त बारी िाप्त होती 
है। 
 

 इसे जांस्कर और पीर पजंाल की ढलिां पितत श्ृंखलाएाँ  
घेरती हैं, जहााँ अल्पाइन घास के मैदानों को बुग्याल या 
र्ागथ कहा जाता है, जैसे सोनमगत, गयलमगत। 
 

 इसे "धरती का स्वगत" (Heaven of the Earth) िी कहा 
जाता है। 
 

 अन्य पितत श्ृखंलाओ ंमें रतनपयर श्ेणी शानमल है, जो पीर 
पंजाल स ेजयड़ती है। 
 

 कश्मीर जाने का एकमात्र ििेश मागत बधनहाल दराथ है, 
जजसमें र्िाहर सुरंग (िारत की दूसरी सबसे बड़ी सयरंग) 
स्थस्थत है। 
 

 महान डहमालय में कई दरे हैं जो कश्मीर घाटी को लद्दाख 
और अन्य क्षेत्रों स ेजोड़ते हैं, जैसे बयरजजल दरात और जोजजला 
दरात। 
 

कुर्ाऊाँ  रहर्ालय: 
 यह सतलुर् और काली घावटयों के बीच स्थस्थत है। 
 कय माऊाँ  डहमालय 320 प्रकमी तक रै्ला हुआ है। 
 िमयख पितत श्ृंखलाओ ंमें नाग प्रटब्बा, धौलाधार, मसूरी, 

और महान डहमालय के कय छ िाग शानमल हैं। 
 िमयख जशखरों में नंदादेिी, कार्ेट, बद्रीनार्, केदारनार् 

आडद शानमल हैं। 
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 इस क्षेत्र में प्रिशेर् रूप स े उत्तराखंि में कई डहमनद 
(ग्लजेशयर) और बर्त  की चोप्रटयााँ हैं, जो कई नडदयों – 
जैसे गगंोत्री, यमयनोत्री, प्रपिंिारी आडद – को जन्म देती हैं। 

 यहााँ सडदियों में बर्त बारी होती है और 3200 मीटर की 
ऊाँ चाई पर शंकय धारी िन (कॉननफर) और 1600-3200 
मीटर के बीच देिदार के जंगल पाए जाते हैं। 

 इस क्षेत्र में दो महत्वपूणत बेजसन हैं: भागीरर्ी का र्ैदान 
और दून घावटयााँ। कय ल्ल,ू मनाली और कांगड़ा यहााँ की ि-ू
गिीय घाप्रटयााँ हैं। 

 यहााँ के डहल से्टशन अपने अनयकूल जलिायय और 
औपननिेजशक प्रिरासत के जलए िजसद्ध हैं। 

 इस क्षेत्र में 200 सेमी िर्ात होती है, और यह कश्मीर 
डहमालय की तयलना में अनधक िनस्पर्त-ययक्त है, लेप्रकन यह 
क्षेत्र िूकंप और िूस्खलन के िर्त संिेदनशील है क्योंप्रक 
यहााँ की चट्टानें दरारों िाली और नाजयक हैं, प्रिशेर् रूप स े
लघय डहमालय, जो शेल, चनूा पत्थर और कंकड़-पत्थर 
(कागं्लोमरेट्स) जैसी ढीली चट्टानों स ेबना है। 
 

कें द्रीय/नेपाल रहर्ालय: 
 

 यह काली नदी (पश्चिम में) और तीस्ता नदी (पूित में) के 
बीच स्थस्थत है। 

 इसकी लंबाई 800 प्रकमी है। 
 यहााँ कय छ प्रिश्व िजसद्ध जशखर स्थस्थत हैं, जैस ेर्ाउंट एिरेर्स् 

(सगरर्ार्ा), कंचनरं्गा, र्कालू, अन्नपूणाथ, गोसाइंर्ान, 
और िौलातगरर। 

 इन पहाड़ों का रेखीय (ऑथोक्लाइनल) स्वरूप है और यहााँ 
िजसद्ध काठर्ांडू घाटी स्थस्थत है। 

 इस क्षेत्र में लघय डहमालय को र्हाभारत लेख के नाम स े
जाना जाता है। 

 इस श्ेणी को कई नडदयााँ पार करती हैं, जैसे घाघरा, गंिक, 
कोसी आडद। 

 महान और लघय डहमालय के बीच काठर्ांडू और पोखरा 
की झीलयुक्त घावटयााँ स्थस्थत हैं (जो पहले झीलें थीं)। 

 जशिाजलक श्ृखंला पूित की ओर लघय डहमालय के बहुत 
करीब आ जाती है और नारायणी (गंडक) के बाद लगिग 
समाप्त हो जाती है। 
 

असर्/पूिी रहर्ालय: 
 

 यह 750 प्रकमी लंबा है और तीस्ता नदी (पश्चिम में) और 
िह्मपुत्र नदी (क्रदहांग घाटी) (पूित में) के बीच स्थस्थत है। 

 पूिी डहमालय मयख्य रूप स ेअरुणाचल प्रदेश और भूटान 
के क्षेत्रों को किर करता है। 

 महान डहमालय पहचाने जा सकते हैं, लेप्रकन जशिाजलक 
कई स्थानों पर लघय डहमालय के साथ घयले-नमले हैं। 

 यहााँ की अनयदैध्यत घाप्रटयााँ सकंीणत हैं, और िर्ात 200 सेमी 
से अनधक होती है। 

 असर् रहर्ालय में िारी िर्ात के कारण नडदयों द्वारा कटाि 
िमयखता से देखा जाता है। 

 हालााँप्रक, यह क्षेत्र उष्णकप्रटबंधीय के करीब होन ेके कारण 
बर्त  की चोप्रटयााँ और ग्लेजशयर नहीं पाए जाते। 

 यह क्षेत्र घन ेजंगलों स ेआच्छाडदत है लेप्रकन िूस्खलन और 
िूकंप यहााँ सामान्य हैं क्योंप्रक चट्टानें दरारययक्त और 
कमजोर हैं। 

 यह क्षेत्र जनजातीय समयदायों का ननिास स्थान है। 
 पहाड़ी श्भेणयों के नाम जनजार्तयों के नाम से जयडे़ हुए हैं। 
 इन पहाड़ों को कई उग्र नडदयााँ काटती हैं। 
 यह क्षेत्र अत्यनधक खंडित और जप्रटल िूिाग िाला है।  

 

पूिाांचल: 
 िौगोजलक रूप से इस ेडहमालय का डहस्सा माना जाता है, 

लेप्रकन संरचनात्मक दृखष्ट से इसमें अंतर होते हैं, इसजलए 
यह मयख्य डहमालयी श्ृंखलाओ ंसे अलग माना जाता है। 

 पूिाांचल श्ेणी िह्मपुत्र घाटी के दक्षक्षण में स्थस्थत है। 
 इसमें नागा पहाक्रड़यााँ हैं, जहााँ सारार्ती नामक सिोच्च 

जशखर स्थस्थत है। 
 र्धणपुर पहाक्रड़यााँ – लोकताक झील, जहााँ प्रिश्व का 

एकमात्र तैरता हुआ राष्ट्रीय उद्यान स्थस्थत है। 
 केइबुल-लर्र्ाओ राष्ट्रीय उद्यान। 
 धर्र्ो पहाक्रड़यााँ – पहले इन्हें लुशाई पहाक्रड़यााँ कहा जाता 

था और इसका सिोच्च िाग ब्लू र्ाउंटेन है। 
 ये पहाड़ अराकान योर्ा ओरोजेनेजसस (पहाड़ी बनन ेकी 

िप्रिया) से संबंनधत हैं। 
 इन पहाडड़यों में शेल, कीचड़ पत्थर, बालू पत्थर, क्वाटतजाइट 

जैसे ढीले और खडंित अिसादी शैल पाए जाते हैं। 
 यह डहस्सा डहमालय का सबस ेअनधक दरारययक्त िाग है। 
 इसमें नागा दोष रेखा है, इसजलए यहााँ िूकंप और 

िूस्खलन की अनधक संिािना रहती है। 
 यहााँ िर्ात 150-200 सेमी होती है, यह क्षेत्र घने जंगलों स े

आच्छाडदत है, लेप्रकन जशफ्फ्टिंग कृप्रर् के कारण 
पाररस्थस्थर्तकी संकट में है। 
 

रांस-रहर्ालयन शंृ्खलाएाँ  : 
 रांस-रहर्ालय पिततीय क्षेत्र या ततब्बत रहर्ालय के्षत्र, 

महान डहमालय के उत्तर में स्थस्थत है, जजसमें काराकोरर्, 
लद्दाख, जांस्कर, और कैलाश पितत श्ृंखलाएाँ  शानमल हैं। 

 ये पितत डहमालय के बनने स ेबहुत पहले रु्रालसक और 
िीटेलशयस काल में उिरे थे, और िूगभििक दृखष्ट से ये 
डहमालय का डहस्सा नहीं मान ेजाते। 

 ये पितत पाधर्र नॉट से उिरे थे। 
 काराकोरर् में िारत का सिोच्च जशखर गॉडविन ऑस्टर्स्न 

या K2 स्थस्थत है। 
 लसयाचचन गे्ललशयर को दुननया का सबसे ऊाँ चा ययद्धक्षेत्र 

माना जाता है, जबप्रक बाल्टोरों गे्ललशयर सबसे बड़ा 
पिततीय ग्लेजशयर है। 

 काराकोरर् पास िह स्थान है जो अक्साई चचन को जोड़ता 
है, जो एक कटाि प्लटेौ है और इसकी औसत ऊाँ चाई 
4000 मीटर है। 
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 दक्षक्षणी पश्चिर्ी घाट के पास 3 सर्ानांतर शे्धणयााँ हैं, 
र्ो तट के सर्ानांतर िैली हुई हैं, रै्से:  

o नीलनगरी, 
o अन्नामलाई, 
o इलायची और 
o आड़ा पितत – पलानी। 
 पाल घाट गैप पश्चिमी घाट के दक्षक्षणी िाग और मयख्य 

सह्याडद्र के बीच स्थस्थत है। 
 इन पिततों की औसत ऊाँ चाई 1,600 – 2,500 मीटर है। 
 िोिा बेट्टा नीलनगरी का सबसे ऊाँ चा जशखर है। 
 अनामयिी अन्नामलाई और दक्षक्षण िारत का सबसे ऊाँ चा 

जशखर है। 
 अगस्ती मालय इलायची पहाडड़यों का सबसे ऊाँ चा जशखर 

है। 
 

पूिी घाट: 
 

 पूिी घाट लगिग िारत के पिूी तट के समानांतर चलते 
हैं, उनके आधार और तट के बीच प्रिस्तृत मैदानी क्षेत्र होते 
हैं। 
 

 यह पिततों की एक श्ृखंला है, जो ओडिशा के महानदी स े
लेकर तनमलनािय  के िगाई तक रै्ली हुई है। ये गोदािरी 
और कृष्णा नडदयों के बीच लगिग गायब हो जात ेहैं। 
 

 इनमें न तो संरचनात्मक एकता है और न ही िौर्तक सतह 
की ननरंतरता। इसजलए इन पहाड़ी समूहों को सामान्यत: 
स्वतंत्र इकाइयों के रूप में माना जाता है। 
 

 केिल उत्तरी िाग में, महानदी और गोदािरी के बीच, पूिी 
घाट सचे्च पिततीय स्वरूप में डदखाई देते हैं। इस िाग में 
माल्या और मदुगयला कोंिा पितत श्ृंखलाएाँ  हैं। 
 

 माल्या पितत श्ृंखला की चोप्रटयााँ और जशखर 900-1,200 
मीटर की ऊाँ चाई पर हैं, और महेन्द्र नगरर (1,501 मीटर) 
यहााँ का सबसे ऊाँ चा जशखर है। 
 

 मदुगयला कोंिा श्ृखंला की ऊाँ चाई 1,100 मीटर स े1,400 
मीटर तक है, और कई जशखर 1,600 मीटर से अनधक ऊाँ च े
हैं। जजन्धगादा जशखर (1,690 मीटर) अराकू घाटी में, अरमा 
कोंिा (1,680 मीटर), गाली कोंिा (1,643 मीटर), और 
जसिंकरम गयट्टा (1,620 मीटर) महत्वपूणत जशखर हैं। 
 

 गोदािरी और कृष्णा नडदयों के बीच, पूिी घाट अपनी पहाड़ी 
संरचना खो देते हैं और यहााँ गोंििाना संरचनाएाँ  (केजी 
बेजसन) पाई जाती हैं। 
 

 पूिी घाट आंध्र िदेश के किप्पा और कनूतल जजलों में डर्र 
से अनधक या कम एक ननरंतर पितत श्ेणी के रूप में डदखाई 
देते हैं, जहााँ इन्हें नल्लामाला पितत (जो आंध्र िदेश में 
नक्सजलयों का डठकाना है) कहा जाता है, और इनकी 
सामान्य ऊाँ चाई 600-850 मीटर होती है। 
 

 इस श्ृंखला का दक्षक्षणी िाग पलकोिना श्ृखंला कहलाता 
है। 
 

 दक्षक्षण में, पहाडड़यााँ और पठार बहुत कम ऊाँ चाई तक 
पहुाँचती हैं; केिल जािड़ी पहाडड़यााँ और शेिरोय-कलरायन 
पहाडड़यााँ 1,000 मीटर ऊाँ चाई के दो प्रिजशष्ट िागों के रूप 
में होती हैं। 
 

 कनातटक में, तनमलनािय  की सीमा पर त्रबल्लल्लनगरी रंगन 
पहाडड़यााँ 1,279 मीटर ऊाँ चाई तक पहुाँचती हैं। 
 

 दक्षक्षण में, पूिी घाट पश्चिमी घाट से नमल जाते हैं। 
 

 िूिैज्ञाननक दृखष्ट से ये िीकैल्कियन मोड़ पितत हैं और 
अरािली के समकालीन और ययिा पितत हैं। 
 

 िततमान में ये अत्यनधक कटे-र्टे हैं और नष्ट हो रहे 
पहाडड़यों के रूप में डदखाई देते हैं, जो लगिग पूिी तट के 
समानांतर चलती हैं। 
 

 औसत ऊाँ चाई – 150-300 मीटर (बहुत कम) 
 

 ये प्रिभिन्न चट्टान िणाजलयों स ेबने हैं। 
 

 खोंिालाइट िमयख चट्टान िणाली है, जो आंध्र िदेश और 
ओडिशा के कें द्रीय िाग में पाई जाती है। 
 

 तनमलनािय  के दक्षक्षणी िाग में ग्रेनाइप्रटकgneiss (कठोर 
शैलों) की चट्टानें हैं। 
 

 िायद्वीपीय नडदयों ने चौड़ी U-आकृर्त की घाप्रटयााँ बनाई 
हैं। इस िकार, ये पितत प्रिखंडित रूप स ेरै्ले हुए हैं। 
 

 तनमलनािय  में, इन्हें शेिरॉय पहाडड़यााँ और जािड़ी पहाडड़यााँ 
कहा जाता है। 
 

 आंध्र िदेश में, इन्हें पलकोिना श्ृखंला, िेजलकोंिा श्ृखंला 
और नल्लामल्ली पहाडड़यााँ कहा जाता है। 
 

 इसे उत्तर सकातसत कहा जाता है, जो गोदािरी और महानदी 
बेजसन के बीच स्थस्थत हैं, और ये पूिी घाट का सबसे ऊाँ चा 
डहस्सा हैं। 
 

 ओडिशा में, इनका सबसे ऊाँ चा त्रबिंदु महेन्द्रनगरी है, जो गंजम 
जजले में स्थस्थत है। 
 

 ये पितत जलग्रहण क्षेत्र (िाटरशेि) नहीं बनाते हैं, इसजलए 
केिल इंद्रािती नदी ही पूिी घाट से ननकलती है। 
िारत की समयद्री तटरेखा, जो 7516.6 प्रकमी लंबी है, इसमें 
6100 प्रकमी मयख्यिूनम की तटरेखा शानमल है, साथ ही 
अंिमान, ननकोबार और लक्षद्वीप द्वीप िी आते हैं। 
िारत की सीधी और ननयनमत तटरेखा िेटेजशयस काल के 
दौरान गोंििाना िूनम के दरारों का पररणाम है। 
िारत की तटरेखा 13 राज्यों और कें द्र शाजसत िदेशों स े
लगती है। पश्चिमी तटीय मैदान अरबी सागर के प्रकनारे हैं, 
जबप्रक पूिी तटीय मैदान बंगाल की खाड़ी के प्रकनारे स्थस्थत 
हैं।  
िारत एक ऐसा देश है, जो तीनों डदशाओ ंसे समयद्र से र्घरा 
हुआ है। िारत में तटीय मैदान देश के पश्चिम और पूित में 
स्थस्थत हैं। 7516.6 प्रकमी तक रै्ले ये तटीय मैदान दो िकार 
के होते हैं: 
1. िारत के पश्चिमी तटीय मैदान 
2. िारत के पूिी तटीय मैदान 
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भारत का पश्चिर्ी तट: 
 पश्चिमी तटीय पट्टी उत्तरी डदशा में खंिात की खाड़ी (गयल्फ 

ऑर् कंबे) से लेकर दक्षक्षण में कर्न्नयाकय मारी (केप कय मारी) 
तक रै्ली हुई है। 

 उत्तर से दक्षक्षण की ओर जाते हुए इसे (i) कोंकण तट, 
(ii) कनातटक तट, और (iii) केरल तट में बांटा गया है। 

 यह पश्चिमी घाटों स ेउत्पन्न होने िाली छोटी नडदयों द्वारा 
लाए गए दलदली मृदा स ेबना है। 

 इसमें कई खाड़ी (बहुत छोटी खाड़ी), नडदयााँ (संकीणत, 
संरक्षक्षत जलमागत, जैसे तटरेखा में एक इनलेट या दलदली 
के्षत्र में चैनल) और कय छ मयहाने हैं। {सामयडद्रक स्थलरूप} 

 नमतदा और तापी नडदयों के मयहाने िमयख हैं। 
 केरल तट (मालाबार तट) में कय छ झीलें, लैगून और 

बैकिाटर हैं, जजनमें सबसे बड़ी िेम्बानाि झील है। 
 

भारत के पश्चिर्ी तटीय र्ैदान: 
1. उत्तर में कच्छ का रण से लेकर दक्षक्षण में कन्याकय मारी तक 

रै्ले हुए हैं। 
2. ये संकरे मैदान हैं जजनकी औसत चौड़ाई लगिग 65 प्रकमी 

है। 
3. पश्चिमी तट को मयख्य रूप से चार श्भेणयों में प्रििाजजत 

प्रकया गया है:   
 

कच्छ और काक्रठयािाड़ तट 
 कोंकण तट  
 कनातटक तट 
 मलाबार तट 

 

कच्छ और काक्रठयािाड़ क्षेत्र:  
 

 कच्छ और काडठयािाड़, जो प्रक िायद्वीपीय पठार का प्रिस्तार 
हैं (क्योंप्रक काडठयािाड़ िेक्कन लािा से बना है और कच्छ 
क्षेत्र में तृतीयक शैलें पाई जाती हैं), डर्र िी इन्हें पश्चिमी 
तटीय मैदानों का अभिन्न डहस्सा माना जाता है क्योंप्रक अब 
ये समतल हो चयके हैं। 
 

 कच्छ द्वीप एक ऐसा द्वीप था, जो समयद्रों और लैगून से र्घरा 
हुआ था। बाद में इन समयद्रों और लैगूनों को जसिंधय नदी द्वारा 
लाए गए अिसादों से िर डदया गया, जो किी इस क्षेत्र स े
बहती थी। हाल के समय में िर्ात की कमी के कारण यह 
क्षेत्र शयष्क और अद्धत-शयष्क बन गया है। 
 

 कच्छ के उत्तर में स्थस्थत नमक-संिेदनशील मदैान को ग्रेट 
रण कहते हैं। इसका दक्षक्षणी प्रिस्तार, जजसे जलप्रटल रण 
कहा जाता है, कच्छ के तट और दक्षक्षण-पूित में स्थस्थत है। 
 

 काडठयािाड़ िायद्वीप कच्छ के दक्षक्षण में स्थस्थत है। इसका 
मध्य िाग मंिाि पहाडड़यों का उच्चिूनम क्षेत्र है, जहााँ स े
छोटे-छोटे नाले चारों डदशाओ ंमें रै्लते हैं (रेडियल डे्रनेज)। 
माउंट नगरनार (1,117 मीटर) यहााँ का सिोच्च त्रबिंदु है और 
यह ज्वालामयखी उत्पजत्त का है। 

 नगर रेंज काडठयािाड़ िायद्वीप के दक्षक्षणी िाग में स्थस्थत है। 
यह घने जगंलों से ढका हुआ है और इसे नगर शेर का घर 
होने के जलए िजसनद्ध िाप्त है। 
 

गुर्रात का र्ैदान:  
 गयजरात का मैदान कच्छ और काडठयािाड़ के पूित में स्थस्थत 

है और यह पश्चिम और दक्षक्षण पश्चिम की ओर झयका हुआ 
है।  

 यह मैदान नमतदा, तापी, माही और साबरमती नडदयों द्वारा 
नननमित हुआ है, और इसमें गयजरात का दक्षक्षणी डहस्सा और 
खंिात की खाड़ी के तटीय क्षेत्र शानमल हैं।  इस मैदान का 
पूिी िाग कृप्रर् के जलए पयातप्त उपजाऊ है, लेप्रकन तटीय 
क्षेत्र के पास का अनधकांश डहस्सा हिा द्वारा उड़ा हुआ 
लोएस (बालू के ढेर) से ढका हुआ है। 
 

कोंकण र्ैदान:  
 कच्छ मैदान के दक्षक्षण में कोंकण मैदान दमण से गोिा तक 

रै्ला हुआ है (चौड़ाई 50 से 80 प्रकमी)।  
 इसमें समयद्री क्षरण की कय छ प्रिशेर्ताएाँ  पाई जाती हैं, जजनमें 

चट्टानें, शोल, ििाल द्वीप और अरब सागर में द्वीप शानमल 
हैं।  

 मयंबई के पास थाणे िीक एक महत्वपूणत एम्बेमेंट है (तटीय 
क्षेत्र में एक अिकाश जो खाड़ी का ननमातण करता है), जो 
एक उतृ्कष्ट िाकृर्तक बंदरगाह िदान करता है। 
 

कनाथटक तटीय र्ैदान:  
 गोिा स ेलेकर मंगलोर तक।  
 यह एक संकरा मैदान है, जजसकी औसत चौड़ाई 30-50 

प्रकमी है, और अनधकतम चौड़ाई मंगलोर के पास 70 प्रकमी 
है।  

 कय छ स्थानों पर पश्चिमी घाटों से ननकलने िाली नडदयााँ 
तीव्र ढलानों से नगरती हैं और झरने बनाती हैं। 

 शरािती नदी जब इस तरह की तीव्र ढलान से नगरती है तो 
एक ििािशाली झरना बनाती है जजस ेगेरसोप्पा (जोग) 
जलिपात कहा जाता है, जजसकी ऊाँ चाई 271 मीटर है। 
[िेनेजयएला का एंजल जलिपात (979 मीटर) पृथ्वी पर 
सबसे ऊाँ चा जलिपात है। दक्षक्षण अफ्रीका के डै्रकनबगत 
पहाड़ों में तयगेला जलिपात (948 मीटर) दूसरा सबस ेऊाँ चा 
जलिपात है।]  

 तटीय क्षेत्र में समयद्री स्थलाकृर्त कार्ी िमयख है। 
 

र्लबार र्ैदान (केरल र्ैदान):  
 केरल मैदान को मलबार मैदान के नाम स ेिी जाना जाता 

है।  
 मंगलोर और कन्याकय मारी के बीच स्थस्थत है। 
 यह कनातटक मैदान स ेकहीं अनधक चौड़ा है। यह एक ननम्न-

स्थस्थत मैदान है।  
 केरल तट की िमयख प्रिशेर्ताओ ंमें झीलें, लैगून, बैकिाटर, 

क्कस्पट्स, आडद का अस्थस्तत्व है।  
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 बैकिाटर, जजन्हें स्थानीय रूप से कयाल कहा जाता है, समयद्र 
के उथले लैगून या जलसंचार होते हैं, जो तटरेखा के 
समानांतर होते हैं।  

 इनमें स ेसबसे बड़ी है िेम्बानाि झील, जो लगिग 75 
प्रकमी लंबी और 5-10 प्रकमी चौड़ी है और यह 55 प्रकमी 
लंबा क्कस्पट बनाती है {समयद्री स्थलाकृर्त}। 
 

भारत का पूिी तट:  
 यह पूिी घाट और बगंाल की खाड़ी के बीच स्थस्थत है।  
 यह गंगा िेल्टा से लेकर कन्याकय मारी तक रै्ला हुआ है।   
 इसे महानदी, गोदािरी, कृष्णा और कािेरी जैसी नडदयों के 

िेल्टा द्वारा जचप्रित प्रकया जाता है।  
 जचल्का झील और पयजलकट झील (लैगून) पूिी तट की 

महत्वपूणत िौगोजलक प्रिशरे्ताएाँ  हैं। 
 

भारत के पूिी तटीय र्ैदान:  
 यह सयिणतरेखा नदी से पश्चिम बंगाल-ओडिशा सीमा के 

साथ कन्याकय मारी तक रै्ला हुआ है।  
 मैदान का अनधकाशं िाग महानदी, गोदािरी, कृष्णा और 

कािेरी नडदयों द्वारा जलटोरल जोन (समयद्र या झील के 
प्रकनारे से संबंनधत) में अल्लल्लप्रियल िराि स ेनननमित हुआ 
है, जजसमें कय छ सबसे बडे़ िेल्टा शानमल हैं।  

 पश्चिमी तटीय मैदानों के प्रिपरीत, यह प्रिस्तृत मैदान हैं 
जजनकी औसत चौड़ाई 120 प्रकमी है। 

 यह मैदान महानदी और कृष्णा नडदयों के बीच उत्तरी 
सकातसत और कृष्णा और कािेरी नडदयों के बीच कनातप्रटक 
के नाम स ेजाना जाता है। 
 

पूिी तट को तीन शे्धणयों र्ें विभालर्त क्रकया गया है-  
 उत्कल  तट  
 आंध्र तट  
 कोरमंिल तट 

 

उत्कल  र्ैदान:  
 उत्कल  मैदान में ओडिशा के तटीय क्षेत्र शानमल हैं।   
 इसमें महानदी िेल्टा शानमल है। 
 इस मैदान की सबसे िमयख िौर्तक प्रिशेर्ता जचल्का झील 

है।   
 यह देश की सबसे बड़ी झील है और इसका क्षेत्र सडदियों में 

780 िगत प्रकमी से लेकर मानसून के महीनों में 1,144 िगत 
प्रकमी तक बदलता रहता है।  

 जचल्का झील के दक्षक्षण में ननचली पहाडड़यां इस मदैान को 
जचप्रित करती हैं।  
 

आंध्र र्ैदान:  
 उत्कल  मैदान के दक्षक्षण में स्थस्थत है और पयजलकट झील 

तक प्रिस्ताररत है। इस झील को एक लंबी रेत की पट्टी न े
घेर रखा है, जजस ेश्ीहररकोटा द्वीप (ISRO लॉन्च सयप्रिधा) 
के नाम स ेजाना जाता है। 

 इस मैदान की सबसे महत्वपूणत प्रिशेर्ता गोदािरी और 
कृष्णा नडदयों द्वारा नननमित िेल्टा है।  

 इन दोनों िेल्टा न ेआपस में नमलकर एक एकल िौर्तक 
इकाई बना दी है।  

 संययक्त िेल्टा ने हाल के िर्ों में समयद्र की ओर लगिग 35 
प्रकमी तक बढ़ाि प्रकया है। यह िततमान स्थान से स्पष्ट है, 
जहााँ कोल्लेरु झील किी तट पर एक लैगून थी, लेप्रकन 
अब यह िूनम के अंदर स्थस्थत है {उिरते हुए तटरेखा}। 

 इस मैदान के इस डहस्से में सीधी तटरेखा है और अचे्छ 
बंदरगाहों की कमी है, जसिाय प्रिशाखापट्टनम और 
मछलीपट्टनम के। 
 

तधर्लनाडु र्ैदान:  
 तनमलनािय  मैदान पयजलकट झील से कन्याकय मारी तक 675 

प्रकमी तक प्रिस्तृत है, जो तनमलनािय  के तट के साथ स्थस्थत 
है। इसकी औसत चौड़ाई 100 प्रकमी है।  

 इस मैदान की सबसे महत्वपणूत प्रिशेर्ता कािेरी िेल्टा है, 
जहााँ यह मैदान 130 प्रकमी चौड़ा है।  

 उपजाऊ मृदा और बडे़ पैमाने पर जसिंचाई सयप्रिधाओ ंन े
कािेरी िेल्टा को दक्षक्षण िारत का अनाज का गोदाम बना 
डदया है। 

 उत्थान और जलमग्नता की तटरेखा: उत्थान की तटरेखा 
िूनम के ऊंचा होने या समयद्र स्तर के घटने से बनती है। 
जलमग्नता की तटरेखा इसका ठीक उल्टा मामला है। बासत, 
क्कस्पट्स, लैगून, नमक दलदल, समयद्र तट, समयद्र कगार और 
मेहराबें, ये सिी उत्थान के सामान्य लक्षण हैं। {मरीन 
लैंिर्ॉर्म्त} 

 िारत के पूिी तट, प्रिशेर् रूप से इसका दक्षक्षण-पूिी डहस्सा 
(तनमलनािय  तट), एक उत्थान तट के रूप में डदखाई देता 
है। 

 िारत के पश्चिमी तट, दूसरी ओर, उत्थान और जलमग्न 
दोनों िकार के तट हैं। 

 तट का उत्तरी िाग दोर्िृनद्ध (र्ॉल्कल्टिंग) के कारण जलमग्न 
है और तट का दक्षक्षणी डहस्सा, यानी केरल तट, उत्थान 
तट का उदाहरण है।  

 कोरोमंिल तट (तनमलनािय) – उत्थान तट  
 मालाबार तट (केरल तट) – उत्थान तट  
 कोंकण तट (महाराष्ट्र और गोिा तट) – जलमग्न तट 

 

भारत की तट रेखाओ ंका र्हत्व:  
 िारत की तटरेखाएाँ  7516.6 प्रकमी तक रै्ली हुई हैं, जजसमें 

अंिमान और ननकोबार और लक्षद्वीप द्वीपसमूह िी शानमल 
हैं।  

 इसके पररणामस्वरूप, िारतीय तटरेखाओ ंके अंतगतत आन े
िाले के्षत्र में ऐसा अनयकूल जलिायय है जजसमें अत्यनधक 
तापमान नहीं होता, जो मानि प्रिकास के जलए आदशत है। 
िारत में तटीय मैदानों का कय छ िमयख महत्व नीचे 
उल्लखेखत है:  

 िारत के तटीय मैदानों में अनधकांश क्षेत्रों में उपजाऊ मृदा 
पाई जाती है, जो खेती के जलए सिोत्तम होती है। चािल 
इस क्षेत्र में उगाई जाने िाली िमयख र्सल है। 
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अध्याय – 4 
 

भारतीय नदी प्रणाली 
 

िारत की अनधकाशं नडदयााँ अपना पानी बंगाल की खाड़ी 
में छोड़ती हैं। कय छ नडदयााँ देश के पश्चिमी िाग से होकर 

बहती हैं और अरब सागर में नमलती हैं। अरािली पितत की 
उत्तरी डहस्सों, लद्दाख के कय छ िाग और थार रेनगस्तान के 
शयष्क क्षेत्रों में आंतररक जल ननकासी (इनलैंि डे्रनेज) होती 
है। िारत की सिी िमयख नडदयााँ तीन मयख्य जलग्रहण क्षेत्रों 
(िॉटरशे्स) में से प्रकसी एक से उत्पन्न होती हैं। 
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 डहमालय और कराकोरम श्ृखंला 
 छोटा नागपयर पठार और प्रििंध्य और सतपयड़ा श्ृंखला 
 पश्चिमी घाट 

 

उत्पत्तत्त के आिार पर र्ल धनकासी प्रणाललयााँ: 
 डहमालयी नडदयााँ: शाश्वत नडदयााँ: जसिंधय, गंगा, ब्रह्मपयत्र और 

उनकी सहायक नडदयााँ। 
 िायद्वीपीय नडदयााँ: अस्थायी नडदयााँ: महानदी, गोदािरी, 

कृष्णा, कािेरी, नमतदा, और तापी और उनकी सहायक 
नडदयााँ। 
 

र्ल धनकासी प्रणाललयााँ र्ल धनकासी के प्रकार के 
आिार पर: 

 िारत की नदी िणाजलयों को चार समूहों में िगीकृत प्रकया 
जा सकता है, जैसे- डहमालयी नडदयााँ, िेक्कन नडदयााँ और 
तटीय नडदयााँ जो समयद्र में बहती हैं। 

 आंतररक जल ननकासी बेजसन (एंिोरहैइक बेजसन) की 
नडदयााँ। पश्चिमी राजस्थान में सांिर जैसी नडदयााँ मयख्य रूप 
से मौसमी होती हैं, जो आंतररक बेजसनों और नमक झीलों 
में बहती हैं। कच्छ के रण में, केिल एक नदी जो नमक 
रेनगस्तान से होकर बहती है, िह लूनी नदी है। 
 

सर्ुद्र के प्रतत उन्मुखता के आिार पर र्ल धनकासी 
प्रणाललयााँ: 

 बंगाल की खाड़ी की जल ननकासी (िह नडदयााँ जो बगंाल 
की खाड़ी में बहती हैं) (पूित डदशा में बहने िाली नडदयााँ) 
अरबी सागर की जल ननकासी (िह नडदयााँ जो अरबी सागर 
में बहती हैं) (पश्चिम डदशा में बहने िाली नडदयााँ) 

 नमतदा (िारत की सबसे पप्रित्र नदी) और तापी नडदयााँ 
लगिग समानांतर बहती हैं लेप्रकन प्रिपरीत डदशाओ ं में 
बहती हैं (पश्चिम की ओर बहने िाली नडदयााँ)। ये दोनों 
नडदयााँ क्षेत्र को ऐलू्यप्रियल नमट्टी से समृद्ध बनाती हैं और 
यहां की िूनम पर बहुत स ेटीक के जगंल रै्ले हुए हैं। 

 बंगाल की खाड़ी और अरबी सागर की जल ननकासी क्षेत्र 
का क्षेत्रर्ल उस पानी की मात्रा के अनयपात में नहीं है जो 
इन नडदयों के द्वारा बहकर बाहर ननकलता है। 

 90 िर्तशत से अनधक पानी बंगाल की खाड़ी में बहता है; 
बाकी पानी अरबी सागर में या आंतररक जल ननकासी 
बेजसन में बहता है। 
 

रहर्ालयी नदी प्रणाललयााँ: 
 जसिंधय नदी िणाली 
 ब्रह्मपयत्र नदी िणाली 
 गंगा नदी िणाली 

 

लस िंिु नदी प्रणाली: 
 जसिंधय नदी र्तब्बत में कैलाश पितत की उत्तरी ढलानों स े

उत्पन्न होती है, जो मानसरोिर झील के पास स्थस्थत है। 
 इसकी िारत और पाप्रकस्तान दोनों में कई सहायक नडदयााँ 

हैं और इसकी कय ल लंबाई लगिग 2897 प्रकमी है, जो स्रोत 

से लेकर कराची के पास अरबी सागर में नगरने तक रै्ली 
है, जजसमें से लगिग 700 प्रकमी िारत में है। 

 यह िारतीय क्षेत्र में जम्म ूऔर कश्मीर में एक सयंदर घाटी 
बनाते हुए ििेश करती है। 

 कश्मीर क्षेत्र में यह कई सहायक नडदयों स ेनमलती है - 
जास्कर, श्योक, नयबरा और हंुजा। 

 यह लद्दाख रेंज और जास्कर रेंज के बीच लेह में बहती है। 
 यह डहमालय को अट्टॉक के पास 5181 मीटर गहरी घाटी 

से पार करती है, जो नंगा पितत के उत्तर में स्थस्थत है। 
 जसिंधय नदी की िमयख सहायक नडदयााँ िारत में हैं - झेलम, 

रािी, चेनाब, बीस, और सतलयज। 
 

बाएं और दाएं क्रकनारे की सहायक नक्रदयााँ: 
 जांस्कर नदी, सूरू नदी, सोन नदी, झेलम नदी, चेनाब नदी, 

रािी नदी, बीस नदी, सतलयज नदी, पंचनद नदी इनकी 
िमयख बाएं प्रकनारे की सहायक नडदयााँ हैं। 

 श्योक नदी, नगलनगत नदी, हंुजा नदी, स्वात नदी, कय न्नर 
नदी, कय रतम नदी, गोमल नदी, और काबयल नदी, तोची नदी 
इनकी िमयख दाएं प्रकनारे की सहायक नडदयााँ हैं। 
 

श्योक नदी: 
 यह काराकोराम रेंज से उत्पन्न होती है और जम्मू और 

कश्मीर के उत्तरी लद्दाख क्षेत्र से होकर बहती है। 
 इसकी लंबाई लगिग 550 प्रकमी है। 
 यह जसिंधय नदी की एक सहायक नदी है और यह ररमो 

ग्लेजशयर से उत्पन्न होती है। 
 यह नदी नयबरा नदी के साथ सगंम स्थल पर चौड़ी हो जाती 

है। 
 श्योक नदी काराकोराम रेंज की दक्षक्षण-पूिी सीमा को 

जचप्रित करती है, जो इसके चारों ओर एक V-आकार की 
मोड़ बनाती है। 
 

नुिा नदी: 
 यह श्योक नदी की मयख्य सहायक नदी है। 
 यह सॉल्टोरो कांगरी चोटी के पूित में स्थस्थत नयब्रा ग्लेजशयर 

से उत्पन्न होती है।  
 नयब्रा नदी श्योक घाटी के ननचले डहस्स ेमें, लद्दाख श्ेणी के 

आधार पर, श्योक नदी में नमलती है। 
 नयब्रा घाटी, जो समयद्र तल स े3048 मीटर की ऊाँ चाई पर 

स्थस्थत है, नयब्रा नदी से बनी है। 
 इसके जलग्रहण क्षेत्र में ऊाँ चाई और िर्ात की कमी के 

कारण िनस्पर्त और मानि बस्थस्तयााँ नहीं हैं। 
 

लशगर नदी: 
 यह जम्मू-कश्मीर के लद्दाख क्षेत्र में जसिंधय नदी की एक 

छोटी दाएं प्रकनारे की सहायक नदी है। 
 यह डहस्पर ग्लजेशयर से ननकलती है। 
 यह स्कादूत के पास जसिंधय नदी से नमलती है। 
 जशगर नदी बहुत तीव्र ढाल स ेनीचे उतरती है। 
 इसके पूरे जलग्रहण क्षेत्र पर ग्लजेशयरों की प्रियाओ ंका 

ििाि पड़ा है। 
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तगलतगत नदी: 
 यह जम्मू-कश्मीर के लद्दाख क्षेत्र में जसिंधय नदी की एक 

महत्वपूणत दाएं प्रकनारे की सहायक नदी है। 
 यह डहमालय की चरम उत्तर-पश्चिमी सीमा के पास एक 

ग्लेजशयर से ननकलती है। 
 नगलनगत नदी का सपंूणत जलग्रहण क्षेत्र िीरान और उजाड़ 

है। 
 बयंजी नदी के प्रकनारे का मयख्य मानि ननिास क्षेत्र है। 
 र्घजर और हंुजा इसकी िमशः दाएं और बाएं प्रकनारे की 

िमयख सहायक नडदयााँ हैं। 
 

हंुर्ा नदी: 
 यह नगलनगत नदी की एक िमयख बाएं प्रकनारे की सहायक 

नदी है। 
 यह जम्मू-कश्मीर के उत्तर-पश्चिमी िाग में कराकोरम 

पिततमाला के उत्तर में एक ग्लेजशयर से ननकलती है। 
 यह दक्षक्षण-पूित की ओर बहती है और कराकोरम पिततमाला 

को एक शानदार घाटी के माध्यम से काटती है। 
 अपने मध्य ििाह में, हंुजा नदी दक्षक्षण-पश्चिम की ओर 

बहती है। 
 इसके बाद, यह कराकोरम पिततमाला की एक शाखा को 

काटती है और ननचले ििाह में दक्षक्षण-पूित की ओर मयड़ 
जाती है। 

 अंततः यह बयंजी के पास नगलनगत नदी से नमलती है, जहााँ 
से नगलनगत नदी जसिंधय नदी में समा जाती है। 
 

र्ास्कर नदी: 
 यह जसिंधय नदी की एक महत्वपूणत बाएं प्रकनारे की सहायक 

नदी है। 
 इसके जलग्रहण क्षेत्र में मानि बस्थस्तयााँ बहुत कम हैं। 

 

चचनाब नदी: 
 जचनाब नदी जासं्कर पिततमाला के लाहौल-स्पीर्त क्षेत्र में 

बारालाचा दरे के पास से ननकलती है। 
 यह चंद्र और िागा नडदयों के संगम स ेटांिी में बनती है, 

जो डहमाचल िदेश के लाहौल और स्पीर्त जजले में स्थस्थत 
है। 

 अपने ऊपरी ििाह में इसे चदं्रिागा के नाम से िी जाना 
जाता है। 

 यह जम्मू-कश्मीर के जम्मू क्षते्र से होते हुए पाप्रकस्तान के 
पंजाब के मैदानों में बहती है। 

 जसिंधय जल सनंध के तहत जचनाब नदी के जल का अनधकार 
पाप्रकस्तान को डदया गया है। 

 इस नदी पर बगजलहार बांध का ननमातण प्रकया गया है। 
 जम्मू-कश्मीर में इस नदी को प्रिश्व के सबसे ऊाँ चे रेलिे 

पयल, जचनाब पयल, द्वारा पार प्रकया जाता है। 
 

झेलर् नदी: 
 यह जचनाब नदी की एक सहायक नदी है और इसकी कय ल 

लंबाई 813 प्रकमी है। 

 झेलम नदी कश्मीर घाटी के दक्षक्षण-पूिी डहस्से में पीर 
पंजाल की तलहटी में स्थस्थत िेरीनाग नामक एक झरने स े
ननकलती है। 

 इसकी सबसे बड़ी सहायक नदी प्रकशनगगंा (नीलम) नदी 
इसमें आकर नमलती है। 

 जचनाब नदी, झेलम और रािी नडदयों का पानी िाप्त करन े
के बाद सतलयज नदी स ेनमलकर पंचनद नहीं बनाती है, जो 
अतत: पाप्रकस्तान में नमथनकोट के पास जसिंधय नदी स े
नमलती है I  

 जसिंधय जल संनध के तहत झेलम नदी का जल पाप्रकस्तान 
को आिंप्रटत प्रकया गया है। 

 यह पाप्रकस्तान में जचनाब नदी से नमलकर समाप्त होती है। 
 

क्रकशनगंगा नदी: 
 यह जम्मू-कश्मीर के कारनगल जजले में द्रास से ननकलती 

है। 
 नीलम नदी िारत से पाप्रकस्तान में ननयंत्रण रेखा के पास 

ििेश करती है और डर्र पश्चिम की ओर बहते हुए झेलम 
नदी से नमलती है। 

 इसे नीलम नदी (नीलम) िी कहा जाता है, जो इसके ठंिे 
पानी के कारण या इस क्षेत्र में पाए जाने िाले कीमती 
पत्थर "नीलम" के कारण िजसद्ध है। 

 यह अपनी बर्ीली ठंिी धारा और िाउट मछली के जलए 
जानी जाती है। 
 

रािी नदी: 
 रािी नदी डहमाचल िदेश के चंबा जजले में डहमालय की 

धौलाधार पिततमाला से ननकलती है। इसका उद्गम स्थल 
डहमाचल िदेश के कय ल्ल ूपिततों में रोहतागं दरे के पास है। 

 यह उत्तर-पश्चिम डदशा में बहती है और एक बारहमासी 
नदी है, जजसकी कय ल लंबाई लगिग 720 प्रकमी है। 

 जसिंधय जल संनध के तहत रािी नदी का जल िारत को 
आिंप्रटत प्रकया गया है। 

 इस नदी पर िमयख बहुउदे्दशीय पररयोजना रणजीत सागर 
बांध (थीन बांध, क्योंप्रक यह थीन गांि में स्थस्थत है) है। 

 चंबा शहर नदी के दाडहने प्रकनारे पर स्थस्थत है। 
 रािी की दाडहनी ओर की सहायक नडदयााँ बयढ़ील, तयंधान, 

बेलजेड़ी, साहो और सौल हैं; और बाईं ओर की मयख्य 
सहायक नदी जचरजचिंद नाला है। 

 उज नदी रािी नदी की एक सहायक नदी है, जो जम्म ूऔर 
कश्मीर के िारतीय संघ राज्य के्षत्र के कठयआ जजले से 
होकर बहती है। 

 उज नदी पर कठयआ जजले में उज बहुउदे्दशीय पररयोजना 
बनाने की योजना है। 

 शाहपयरकंिी बांध पररयोजना रािी नदी पर पठानकोट जजल,े 
पंजाब में स्थस्थत है और यह मौजूदा रणजीत सागर बांध के 
िाउनस्ट्िीम में है। 
 

सतलुर् नदी: 
 सतलयज नदी को किी-किी "लाल नदी" िी कहा जाता 

है। 
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 पापमपाप जलप्रिद्ययत पररयोजना 
 नधनिोंग जलप्रिद्ययत पररयोजना 
 अपर लोडहत जलप्रिद्ययत पररयोजना 
 िैमिे जलप्रिद्ययत पररयोजना 
 कामेंग जलप्रिद्ययत पररयोजना 

 

लसक्किर् र्ें: 
 रांगीत जलप्रिद्ययत पररयोजना 
 तीस्ता जलप्रिद्ययत पररयोजना 

 

असर् र्ें: 
 कोप्रपली जलप्रिद्ययत पररयोजना 

 

र्ेघालय र्ें: 
 न्यू उमत्रू जलप्रिद्ययत पररयोजना 

 

नागालैंड राज्य र्ें: 
िोयांग जलप्रिद्ययत पररयोजना 
 

र्धणपुर राज्य र्ें: 
 लोकटक जलप्रिद्ययत पररयोजना 
 र्तपाईमयख जलप्रिद्ययत पररयोजना 

 

धर्र्ोरर् राज्य र्ें: 
तयइिई जलप्रिद्ययत पररयोजना 

 तयइररयल जलप्रिद्ययत पररयोजना 
 धलेश्वरर जलप्रिद्ययत पररयोजना 

गंगा नदी प्रणाली:  गंगा का उद्गम िागीरथी के रूप में 
गंगोत्री ग्लेजशयर से होता है। 

 देिियाग तक पहंुचने से पहले, मंदाप्रकनी, प्रपिंिर, धौजलगगंा 
और प्रिष्णयगंा नडदयााँ अलकनंदा में नमल जाती हैं, और 
िीजलिंग नदी िागीरथी में नमल जाती है। 

 प्रपिंिर नदी त्रत्रशूल और नंदा देिी से ननकलकर कणत ियाग 
में अलकनंदा से नमलती है। मंदाप्रकनी नदी रुद्रियाग में 
नमलती है। 

 िागीरथी और अलकनंदा दोनों का पानी देिियाग में गगंा 
के नाम स ेबहता है। 

 गंगा छह िमयख स्रोत नडदयों और उनके पांच संगमों स े
बनती है। 

 अलकनंदा नदी धौजलगगंा नदी से प्रिष्णयियाग में, नंदाप्रकनी 
नदी नंदियाग में, और प्रपिंिर नदी नमलकर गगंा की मयख्य 
धारा बनाती है। 

 िागीरथी, जजसे स्रोत धारा माना जाता है, गगंोत्री ग्लजेशयर 
के चरणों स,े गौमयख स,े 3892 मीटर की ऊाँ चाई पर उत्पन्न 
होती है और 350 प्रकलोमीटर चौडे़ गगंा िेल्टा में रै्लते हुए 
अंततः बंगाल की खाड़ी में समाडहत हो जाती है। 

 देिियाग से यह नदी गगंा के नाम से जानी जाती है। 
 गंगा पहाड़ों से मैदान में ननकलते हुए इलाहाबाद में 

यमयनासंगम से नमलती है। 
 राजमहल पहाडड़यों के पास यह दक्षक्षण-पूित की डदशा में 

मयड़ती है। 
 र्रक्का में यह पश्चिम बगंाल में िागीरथी-हुगली और 

बांग्लादेश में पद्मा-मेघना में bifurcate हो जाती है 
(र्रक्का में इसे गंगा के रूप में जाना जाना बंद हो जाता 
है)।  

 ब्रह्मपयत्र (या जजसे यहााँ जमयना के नाम से जाना जाता है) 
पद्मा-मेघना से नमलता है। 

 गंगा नदी की कय ल लंबाई इसके स्रोत से लेकर मयख तक 
(हुगली के साथ मापी गई) 2,525 प्रकमी है। 

 हररद्वार, कानपयर, सोरन, कन्नौज, इलाहाबाद, िाराणसी, 
पटना, गाजीपयर, िागलपयर, नमजातपयर, बजलया, बक्सर, सैदपयर 
और चयनार महत्वपूणत नगर हैं।  

 इसे डह िंदुओ ंद्वारा सडदयों स ेपप्रित्र माना गया है और डहिंदू 
धमत में इसे देिी गगंा के रूप में पूजा जाता है। 
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पंच प्रयाग का अििारणा: प्रिष्णयियाग: जहााँ अलकनंदा 
नदी धौजलगगंा नदी से नमलती है। 

 नंदियाग: जहााँ अलकनंदा नदी मंदाप्रकनी नदी से नमलती 
है। 

 कणतियाग: जहााँ अलकनंदा नदी प्रपिंिर नदी स ेनमलती है। 
 रुद्रियाग: जहााँ अलकनंदा नदी मंदाप्रकनी नदी स ेनमलती 

है। 

 देिियाग: जहााँ अलकनंदा नदी िागीरथी-गगंा नदी स े
नमलती है। 

 गंगा की िमयख सहायक नडदयााँ हैं: यमयना, दामोदर, सप्त 
कोसी, राम गगंा, गोमती, घाघरा, और सोन। नदी अपन े
स्रोत से 2525 प्रकमी की यात्रा करने के बाद बगंाल की 
खाड़ी में नमल जाती है। 
 

 
 
गंगा नदी िणाली िारत, र्तब्बत (चीन), नेपाल और 
बांग्लादेश में रै्ली हुई है। यह िारत की सबसे बड़ी नदी 
बेजसन है और देश के कय ल के्षत्रर्ल का लगिग एक-चौथाई 
डहस्सा किर करती है। यह उत्तर िदेश, मध्य िदेश, 
राजस्थान, त्रबहार, पश्चिम बंगाल, उत्तराखंि, झारखंि, 
हररयाणा, छत्तीसगढ़, डहमाचल िदेश और डदल्ली कें द्र 
शाजसत िदेश के राज्यों में रै्लती है। 
 

गंगा–िह्मपुत्र डेल्टा:  
 बंगाल की खाड़ी में ििेश करने से पहले, गंगा, ब्रह्मपयत्र के 

साथ नमलकर दुननया का सबसे बड़ा िेल्टा बनाती है, जो 
िागीरथी/हुगली और पद्मा/मघेना के बीच स्थस्थत है और 
इसका क्षेत्रर्ल 58,752 िगत प्रकमी है। 

 िेल्टा की तटरेखा एक अत्यनधक उखड़ी हुई क्षेत्र है।  
 यह िेल्टा प्रितरण नडदयों और द्वीपों के जाल से बना है और 

यह घने जगंलों से ढका हुआ है, जजस े 'सयनार िन' कहा 
जाता है।  

 िेल्टा का अनधकाशं िाग एक ननचला दलदल है, जो उच्च 
ज्वार के दौरान समयद्री जल स ेिर जाता है। 
 

अलकनंदा:  
 यह गंगा की एक िमयख सहायक नदी है।  यह उत्तराखंि 

में सतोपंथ और िागीरथ glaciers के सगंम और तलहटी 
से उत्पन्न होती है।  

 यह देिियाग में िागीरथी नदी से नमलकर गंगा के नाम स े
जानी जाती है।  

 इसके मयख्य सहायक नडदयााँ मंदाप्रकनी, नंदाप्रकनी और 
प्रपिंिर हैं।  

 अलकनंदा िणाली चमोली, प्रटहरी और पौड़ी जजलों के कय छ 
डहस्सों को जलसंचनयत करती है।  

 डह िंदू तीथत स्थल बद्रीनाथ और िाकृर्तक झरना तप्त कयं ि 
अलकनंदा नदी के प्रकनारे स्थस्थत हैं।  

 इसकी उत्पजत्त स्थल, सतोपंथ झील, एक त्रत्रकोणीय झील 
है जो 4402 मीटर की ऊंचाई पर स्थस्थत है और इसे डह िंदू 
त्रत्रदेि िगिान ब्रह्मा, िगिान प्रिष्णय और िगिान जशि के 
नाम पर नानमत प्रकया गया है।

42

https://www.infusionnotes.com/


 

https://www.infusionnotes.com/ 

 

भागीरर्ी:  
 यह गंगा की दो सबसे महत्वपूणत मयख्य धाराओ ंमें से एक 

है, जो देिियाग में अलकनंदा से नमलकर गगंा का रूप 
लेती है।  

 यह गंगोत्री ग्लजेशयर के तलहटी स,े गौमयख स,े उत्तरकाशी 
जजले के चौखंबा जशखर के आधार पर 3892 मीटर की 
ऊंचाई पर उत्पन्न होती है।  

 नदी का ऊपरी जलग्रहण क्षेत्र ग्लजेशयरययक्त है।  
 यह अपनी मध्यधारा में शानदार गहरी घाप्रटयों से होकर 

बहती है, जहां इसने कें द्रीय डहमालयी धयरी के ग्रेनाइट और 
प्रिस्टलीय चट्टानों को काटकर घाटी बनाई है।  

 गंगोत्री, उत्तरकाशी, और प्रटहरी नदी के प्रकनारे महत्वपणूत 
बस्थस्तयााँ हैं। 
 

िौललगंगा:  
 यह उत्तराखंि में स्थस्थत िसयधारा ताल से उत्पन्न होती है, जो 

शायद उत्तराखंि की सबसे बड़ी डहमनदी झील है।  
 धौजलगगंा, अलकनंदा की एक महत्वपणूत सहायक नदी है, 

अन्य सहायक नडदयााँ हैं - नंदाप्रकनी, प्रपिंिर, मंदाप्रकनी और 
िागीरथी।  

 धौजलगगंा नदी, ऋप्रर्गंगा नदी से रैनी में नमलती है।  

 यह प्रिष्णयियाग में अलकनंदा से नमलकर उसका डहस्सा 
बन जाती है।  

 यहां से यह अपनी पहचान खो देती है और अलकनंदा 
चमोली, मैठाणा, नंदियाग, कणतियाग से होते हुए उत्तर स े
आने िाली मंदाप्रकनी नदी स ेनमलती है, जो रुद्रियाग में 
नमलती है।  

 मंदाप्रकनी को समाडहत करने के बाद, अलकनंदा श्ीनगर 
से होती हुई देिियाग में गगंा से नमलती है।  

 अलकनंदा डर्र लयप्त हो जाती है और प्रिशाल गंगा अपनी 
यात्रा जारी रखती है, पहले दक्षक्षण की ओर डर्र पश्चिम की 
ओर ऋप्रर्केश जैसे महत्वपूणत तीथत स्थलों से होकर, और 
अंततः हररद्वार में गंगीय मैदानों में समाडहत हो जाती है।  

 धौजलगगंा पर टापोिन प्रिष्णयगढ़ जलप्रिद्ययत पररयोजना का 
ननमातण प्रकया जा रहा है। 
 

ऋपषगंगा नदी:  
 यह उत्तराखंि के चमोली जजले में स्थस्थत एक नदी है।  
 यह नंदा देिी पितत पर उत्तररणी नंदा देिी ग्लेजशयर स े

ननकलती है।  
 यह दक्षक्षणी नंदा देिी ग्लेजशयर से िी जल िाप्त करती है।  
 यह नंदा देिी राष्ट्रीय उद्यान से होती हुई रैनी गांि के पास 

धौजलगगंा नदी में नमल जाती है। 
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गंगा नदी की प्रर्ुख सहायक नक्रदयााँ: 
गंगा नदी की दारहनी तट की सहायक नक्रदयााँ:   
 यमयना नदी  
 चम्बल नदी 
 बाणास नदी  
 जसिंध नदी  
 बेतिा नदी  
 केन नदी  
 सोन नदी  
 दामोदर नदी 
 

गंगा नदी की बाईं तट की सहायक नक्रदयााँ: 
 रामगगंा नदी  
 गोमती नदी  
 घाघरा नदी  
 काली नदी  
 गंिक नदी  
 बयजी गंिक  
 कोसी नदी 
 

रार्गंगा:  
 गंगा नदी की एक सहायक नदी, यह दक्षक्षण-पश्चिमी 

कय माऊं को जलिाडहत करती है।  
 रामगगंा नदी उत्तराखंि के चमोली जजले में दुधातोली पहाड़ी 

की दक्षक्षणी ढलानों से उत्पन्न होती है। 
 यह िूनमगत जल के जलाशयों स ेननकलन ेिाले झरनों स े

पानी िाप्त करती है।  
 इसके मागत में अल्मोड़ा जजल ेके ननम्न डहमालयी पहाडड़यों 

में िमयख िौगोजलक प्रिशेर्ताएाँ  जसेै गहरी बलाएाँ , जोड़ने 
और न जोड़ने िाले खेत, पारस्पररक जशखर, जलिपात, 
चट्टानी बेंच, चट्टानें और ऊाँ ची पितत जशखर पाई जाती हैं।  

 यह कॉबेट नेशनल पाकत  की िून घाटी से िी होकर बहती 
है। 

 रामगगंा पर कालागढ़ में एक बााँध नननमित है।  
 यह अंततः कन्नौज के पास गगंा नदी स ेनमल जाती है।  
 बरेली शहर इसके प्रकनारे पर स्थस्थत है। 

 

गोर्ती:  
 यह गोमत ताल स ेउत्पन्न होती है, जजस ेऔपचाररक रूप स े

रू्लहार झील के नाम से जाना जाता है, जो उत्तर िदेश 
के पीलीिीत जजले में माधो टांिा के पास स्थस्थत है।  

 यह उत्तर िदेश के माध्यम से 900 प्रकलोमीटर बहती है 
और गाजीपयर में गगंा नदी स ेनमलती है।  

 गोमती और गगंा के संगम पर िजसद्ध माकां िेय महादेि 
मंडदर स्थस्थत है। 

 इसकी सबसे महत्वपणूत सहायक नदी साई नदी है, जो 
जौनपयर के पास नमलती है।  

 लखनऊ, लखीमपयर खीरी, सयलतानपयर और जौनपयर जैस े
शहर गोमती के प्रकनारे स्थस्थत हैं। 

 यह नदी जौनपयर शहर को दो समान िागों में बााँटती है 
और जौनपयर में अनधक चौड़ी हो जाती है। 
 

घाघरा:  
 

 घाघरा नदी मापचाचयगंो के ग्लेजशयरों स ेउत्पन्न होती है।  
 

 इसे कणातली या कौरीआला िी कहा जाता है, यह एक 
सीमा-पार बहने िाली ननरंतर बहने िाली नदी है, जो 
र्तब्बती पठार के पास मानसरोिर झील से उत्पन्न होती है।  
यह नेपाल में डहमालय से होकर बहती है और िारत में 
ब्रह्मघाट पर शारदा नदी से नमलती है।  
 

 यह गंगा की एक िमयख बाईं तट की सहायक नदी है और 
त्रबहार में छपरा में गगंा से नमलती है।  
 

 इसकी कय ल लंबाई 1080 प्रकलोमीटर है।  
 

 यह नदी उत्तर िदेश के बारा-बांकी जजले में पानी का मयख्य 
स्रोत है।  
 

 राप्ती, छोटी गंिक, शारदा, और सरजू इस नदी की िमयख 
सहायक नडदयााँ हैं। 
 

शारदा:  
 शारदा नदी नपेाल के डहमालय में नमलम ग्लेजशयर स ेउत्पन्न 

होती है, जहााँ इसे गोरीगंगा कहा जाता है।  
 शारदा नदी उत्तराखंि के प्रपथौरागढ़ जजले के कालापानी में 

3600 मीटर की ऊाँ चाई पर ग्रेटर डहमालय से उत्पन्न होती 
है।  

 कालापानी कैलाश मानसरोिर यात्रा मागत पर स्थस्थत है।  
 नेपाल में इसे महाकाली नदी के नाम से जाना जाता है, 

और यह नाम देिी काली के नाम पर रखा गया है, जजनका 
मंडदर कालापानी में जलपय-लेख पास के पास स्थस्थत है, जो 
िारत और र्तब्बत के सीमा पर है। 

 यह नदी नपेाल के महाकाली जोन और उत्तराखंि के बीच 
सीमा बनाती है।  

 यह नदी ऊपरी क्षेत्र में एक गहरी घाटी में बहती है।  
 महाकाली नदी जब मैदानों में उतरकर िारत में ििेश करती 

है, तो इस ेशारदा नदी कहा जाता है, जो घाघरा नदी स े
नमलती है। 
 

सरयू:  
 

 (जजसे सरजू िी कहा जाता है) यह एक नदी है जो उत्तर 
िदेश से बहती है।  
 

 सरयू नदी उत्तराखंि के बागशे्वर जजले में नंदा कोट पितत 
के दक्षक्षणी रेंज से उत्पन्न होती है।  
 

 यह नदी िाचीन महत्व की है, जजसका उल्लेख िेदों और 
रामायण में नमलता है।  
 

 यह घाघरा नदी की एक बाईं तट की सहायक नदी है।  
 राम निमी पर, जो िगिान राम के जन्मडदन के रूप में 

मनाया जाता है, हजारों लोग अयोध्या में पप्रित्र सरयू नदी 
में ियबकी लगाते हैं। 
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अध्याय – 24 
 

भारत र्ें प्रर्ुख उद्योग 
 

भारत र्ें प्रर्ुख उद्योग – पररचय 
 एक उद्योग एक प्रिननमातण इकाई है जो कचे्च माल को 

उपयोगी िस्तयओ ंमें पररिर्तित करती है। (िस्तयओ ंको अरं्तम 
िस्तयओ ंया पूंजीगत िस्तयओ ंके रूप में िगीकृत प्रकया जा 
सकता है।) इसे अथतव्यिस्था के डद्वतीयक क्षेत्र कहा जाता 

है। 
उद्योग प्रकसी देश की अथतव्यिस्था का कें द्र है; इसमें िस्तयओ ं
का ननमातण, धातयओ ंका ननष्कर्तण और सेिाओ ंका िािधान 
शानमल है। बाजार में उपयोग के जलए उपलब्ध सिी उत्पाद 
अंर्तम उत्पाद होते हैं और ये प्रकसी उद्योग के पररणामस्वरूप 
होते हैं। 

 ये उद्योग आर्थिक गर्तप्रिनधयों पर आधाररत होते हैं जजन्हें 
िाथनमक, डद्वतीयक, तृतीयक, चतयथतक और पंचमक 
गर्तप्रिनधयों के रूप में जाना जाता है।

प्रार्धर्क गततविधियााँ:  
 ये पयातिरण जैस ेिूनम, जल, िनस्पर्त, ननमातण सामग्री और 

खननजों पर सीधे ननितर होती हैं। 
 उदाहरण - जशकार और संग्रहण, पशयपालन गर्तप्रिनधयााँ, 

मछली पकड़ना, िन्य उत्पाद, कृप्रर् और खनन। 
 लाल-कॉलर नौकररया ं

 

क्रद्वतीयक गततविधियााँ- 
 कचे्च माल को मूल्यिान/उपयोगी उत्पादों में बदलना। 
 उदाहरण - प्रिननमातण, िसंस्करण, और ननमातण 

(इन्फ्रास्ट्िक्चर) उद्योग। 
 नीला-कॉलर नौकररया ं

 

तृतीयक गततविधियााँ 
 यह िह क्षेत्र/गर्तप्रिनध है जो अंर्तम उपिोक्ताओ ंको और 

िाथनमक और डद्वतीयक के्षत्रों को सेिाएं िदान करती है और 
इसे श्ृंखला में सबस ेमहत्वपणूत क्षेत्र माना जाता है। 

 उदाहरण - पररिहन, स्वास्थ्य देखिाल, खाद्य सेिा, खयदरा 
त्रबिी, प्रिज्ञापन, मनोरंजन, पयतटन, बैंप्रकिं ग, कानून आडद। 
ये सिी तृतीयक स्तर के क्षेत्रों के उदाहरण हैं। 

 सरे्द-कॉलर नौकररया ं
 

चतरु्थक गततविधियााँ 
 हालााँप्रक कई आर्थिक मॉिल अथतव्यिस्था को केिल तीन 

क्षेत्रों में प्रििाजजत करते हैं, कय छ इसे चार या यहां तक प्रक 
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पांच क्षेत्रों में प्रििाजजत करते हैं। ये अंर्तम दो क्षेत्र तृतीयक 
क्षेत्र की सेिाओ ंसे घननष्ठ रूप से जयडे़ होते हैं। इन मॉिलों 
में, अथतव्यिस्था का चतयथतक क्षेत्र बौनद्धक गर्तप्रिनधयों स े
संबंनधत होता है, जो अक्सर तकनीकी निाचार से जयड़ी 
होती हैं। इसे किी-किी ज्ञान आधाररत अथतव्यिस्था कहा 
जाता है। 

 इस क्षेत्र स े जयड़ी गर्तप्रिनधयााँ में सरकार, संसृ्कर्त, 
पयस्तकालय, िैज्ञाननक अनयसधंान, जशक्षा, और सूचना 
िौद्योनगकी शानमल हैं। ये बौनद्धक सेिाएं और गर्तप्रिनधयााँ 
िही हैं जो तकनीकी उन्नर्त को बढ़ािा देती हैं, जो शॉटत- 
और लॉन्ग-टमत आर्थिक प्रिकास पर बड़ा ििाि िाल सकती 
हैं। 
 

पंचर्क गततविधियााँ 
 कय छ अथतशास्त्री चतयथतक क्षेत्र को पंचमक क्षेत्र में और 

अनधक उपप्रििाजजत करते हैं, जजसमें समाज या 
अथतव्यिस्था में ननणतय लेने के सिोच्च स्तर शानमल होते हैं। 

 इस क्षेत्र में शीर्त कायतकारी अनधकारी या अनधकारी शानमल 
होते हैं, जैसे सरकार, प्रिज्ञान, प्रिश्वप्रिद्यालय, गैर-लािकारी 
संगठन, स्वास्थ्य देखिाल, संसृ्कर्त और मीडिया। इसमें 
पयजलस और अभग्नशमन प्रििाग िी शानमल हो सकते हैं, जो 
साितजननक सेिाएाँ  हैं, न प्रक लािकारी उद्यम। 

 अथतशास्त्री किी-किी घरेलू गर्तप्रिनधयााँ (िे कततव्य जो 
पररिार के सदस्य या आक्षश्त व्यनक्त घर में करते हैं) को 
पंचमक क्षेत्र में शानमल करते हैं। 

 यह गर्तप्रिनधयााँ, जैस े बाल देखिाल या गृहकायत, 
सामान्यत: मौडद्रक रूप में मापी नहीं जाती हैं, लेप्रकन ये 
अथतव्यिस्था में योगदान करती हैं क्योंप्रक ये िे सेिाएाँ  िदान 
करती हैं जो अन्यथा ियगतान की जातीं। 

 स्वणत-कॉलर पशेे। 
 

िुटलूर् उद्योग 
 र्य टलूज उद्योग प्रिभिन्न िकार के स्थानों पर स्थस्थत हो सकते 

हैं। ये प्रकसी प्रिजशष्ट कचे्च माल, िजन-हानन, या अन्यथा 
पर ननितर नहीं होते हैं। ये छोटे मात्रा में उत्पादन करते हैं 
और छोटे श्नमक बल का िी उपयोग करते हैं। 

 ये सामान्यत: िदूर्णकारी उद्योग नहीं होते हैं। इनके स्थान 
के ननधातरण में महत्वपूणत कारक सड़क नेटिकत  द्वारा पहुाँच 
होती है। 
 

उद्योगों का िगीकरण 
 उद्योगों को कचे्च माल, आकार और स्वानमत्व के आधार 

पर िगीकृत प्रकया जा सकता है। 
 

कच्चे र्ाल के आिार पर 
 कोई िी सामग्री जो हमें हमारे िाकृर्तक पररिेश स ेउद्योग 

द्वारा उपयोग के जलए िाप्त होती है, उसे कच्चा माल कहा 
जाता है। पौधों और जानिरों स े िाप्त उत्पाद खाद्य 
िसंस्करण, िनस्पर्त तेल, सूती िस्त्र, िेयरी और चमडे़ के 
उत्पादों में कचे्च माल के रूप में उपयोग होते हैं, जो कृप्रर्-
आधाररत उद्योगों के उदाहरण हैं। 

 एक और िकार का उद्योग है जो जंगलों से िाप्त उत्पादों 
पर आधाररत होता है। इसे िन-आधाररत उद्योग कहा जाता 
है, और यह कागज, और्नधयााँ, र्नीचर, उपकरण और ििन 
बनाने का कायत करता है। 
 

स्वाधर्त्व के आिार पर 
 उद्योगों को स्वानमत्व के आधार पर िी िगीकृत प्रकया जाता 

है, यानी ननजी स्वानमत्व, सहकारी, या राज्य-स्वानमत्व। एक 
ननजी स्वानमत्व िाला उद्योग का मतलब है प्रक इसे एक 
व्यनक्त या समूह द्वारा संचाजलत प्रकया जाता है, जैसे प्रक 
टाटा समूह। राज्य-स्वानमत्व या साितजननक क्षेत्र का मतलब 
है प्रक ये सरकार द्वारा स्वानमत्व और संचाजलत होते हैं, जैस े
प्रक िारत हैिी इलेल्क्ट्िकल्स जलनमटेि (BHEL)। 

 राज्य और एक व्यनक्त या समूह के बीच साझेदारी को 
संययक्त क्षेत्र कहा जाता है, जैसे प्रक महाराष्ट्र सू्कटर 
जलनमटेि, जो महाराष्ट्र सरकार और बजाज समूह के बीच 
एक साझेदारी है। 

 सहकारी क्षेत्र कृप्रर् और संबंनधत उद्योगों के उन्नर्त में िमयख 
िूनमका ननिाने के जलए स्थाप्रपत प्रकया गया था। इस क्षेत्र 
में राज्य उत्पादकों, आपरू्तिकतातओ ं और यहां तक प्रक 
श्नमकों को उद्यम का स्वानमत्व िदान करने में मदद करता 
है, जैसे प्रक अमूल िेयरी। 
 

आकार के आिार पर 
 उद्योगों को बडे़ पैमाने या छोटे पैमाने पर िगीकृत प्रकया 

जाता है, जो प्रक ननिेश प्रकए गए पूजंी, कमतचाररयों की 
संख्या और उत्पादन की मात्रा पर ननितर करता है। 

 एक छोटे पमैाने का उद्योग कम पूंजी और िौद्योनगकी 
इनपयट की आिश्यकता होती है। एक बडे़ पमैाने का उद्योग 
स्वचाजलत उत्पादन, पूंजी-और श्म-गहन होता है और 
इसमें संयंत्र और मशीनरी में िारी ननिेश की आिश्यकता 
होती है। 
 

उद्योगों के िान धनिाथरण के ललए लर्मे्मदार कारक 
 कचे्च माल की उपलब्धता 
 शनक्त संसाधन 
 पानी की उपलब्धता 
 श्म 
 पररिहन 
 बाजार की उपलब्धता 
 पूंजी 
 सरकारी नीर्तयााँ 
 

 िौगोजलक जसद्धांत के अनयसार, प्रकसी उद्योग का स्थान 
मयख्य रूप से कच्चे माल और तैयार उत्पादों के पररिहन 
लागत से ििाप्रित होता है। 

 यडद कोई उद्योग िजन घटाने िाला उद्योग है, यानी उत्पाद 
का शयद्ध िजन कचे्च माल के शयद्ध िजन स ेकम है, तो 
उद्योग कचे्च माल के पास स्थस्थत होता है। उदाहरण के जलए, 
लौह और इस्पात उद्योग, कांच उद्योग आडद। 
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 यडद कचे्च माल और उत्पाद के शयद्ध िजन में कोई हानन 
या लाि नहीं होता है, तो उद्योग को कचे्च माल और बाजार 
के बीच कहीं िी स्थाप्रपत प्रकया जा सकता है। अन्य कारक 
अनधक महत्वपूणत हो जाते हैं। उदाहरण के जलए, कपास, 
चमड़ा आडद। 

 यडद कोई उद्योग िजन बढ़ान ेिाला उद्योग है, यानी अंर्तम 
उत्पाद का शयद्ध िजन बढ़ता है, तो उद्योग बाजार के पास 
स्थस्थत होता है। उदाहरण के जलए, ऑटोमोबाइल, िारी 
मशीनरी आडद। 

 उद्योग सामान्यतः समशीतोष्ण क्षेत्रों, समयद्र तटों और 
कोयला खदानों के पास स्थस्थत होते हैं। जब कई उद्योग एक 
साथ स्थस्थत होते हैं, तो उस स्थान को एक औद्योनगक क्षेत्र 
के रूप में जाना जाता है। 

 यह िही कारण है प्रक सरकार देश के प्रपछडे़ क्षेत्रों में स्थस्थत 
उद्योगों को िोत्ाहन देती है, जैसे प्रक सख्यब्सिी िाली 
त्रबजली, कम पररिहन लागत, और आधारिूत संरचना। 

 औद्योनगक चि में तीन चरण होते हैं: इनपयट, िप्रियाएाँ  और 
आउटपयट। 

 पहला चरण इनपयट को एकत्र करना है, जैसे कच्चा माल, 
श्म, िूनम की लागत, पररिहन, त्रबजली, और अन्य 
आधारिूत संरचना। दूसरा चरण िप्रिया है, जजसमें कचे्च 
माल को तैयार माल में बदलन ेके जलए प्रिभिन्न गर्तप्रिनधयााँ 
शानमल हैं, जैसे प्रक छानना, कताई, बयनाई, रंगाई और 
मयद्रण। अरं्तम चरण तैयार उत्पाद या आउटपयट है, जजसका 
हम उपयोग करते हैं। 
 

भारत के प्रर्ुख औद्योतगक क्षेत्र- 
 मयंबई-पयणे औद्योनगक क्षेत्र 
 हुगली औद्योनगक क्षेत्र 
 बैंगलोर-तनमलनािय  औद्योनगक के्षत्र 
 गयजरात औद्योनगक क्षेत्र 
 छोटानागपयर औद्योनगक क्षेत्र 
 प्रिशाखापत्तनम-गयंटूर औद्योनगक के्षत्र 
 गयरुग्राम-डदल्ली-मेरठ औद्योनगक क्षेत्र 
 कोल्लम-र्तरुिनंतपयरम औद्योनगक क्षेत्र 
 सामान्य औद्योनगक क्षेत्र- 
 अंबाला-अमृतसर (हररयाणा-पजंाब) 
 सहारनपयर-मयजफ्फरनगर-बीजनोे़र (उत्तर िदेश) 
 इंदौर-देिास-उज्जैन (मध्य िदेश) 
 जयपयर-अजमेर (राजस्थान) 
 कोल्हापयर-दक्षक्षण कन्नड़ (महाराष्ट्र-कनातटक) 
 उत्तरी मलाबार (केरल) 
 मध्य मलाबार (केरल) 
 आडदलाबाद-ननजामाबाद (आंध्र िदेश) 
 इलाहाबाद-िाराणसी-मीरजापयर (उत्तर िदेश) 
 िोजपयर-मयंगेर (त्रबहार) 
 दुगत-रायपयर (छत्तीसगढ़) 
 त्रबलासपयर-कोरबा (छत्तीसगढ़) 
 ब्रह्मपयत्र घाटी (असम) 

भारत र्ें प्रर्ुख उद्योग: 
 

सीर्ेंट उद्योग; 
 िारत दुननया का दूसरा सबसे बड़ा सीमेंट उत्पादक देश है। 

 

 जयलाई 2019 तक, सीमेंट उत्पादन 28.08 नमजलयन टन 
था। 
 

 सीमेंट उत्पादन क्षमता 2020 तक 550 नमजलयन टन तक 
पहंुचने का अनयमान है। 
 

 कय ल उत्पादन क्षमता में से 98 िर्तशत ननजी क्षेत्र के पास 
है और शेर् साितजननक क्षेत्र के पास है। 
 

 िारत में कय ल 210 बडे़ सीमेंट संयंत्रों में से 77 संयंत्र आंध्र 
िदेश, राजस्थान और तनमलनािय  राज्यों में स्थस्थत हैं। 
 

 िारत में सीमेंट उत्पादन 2011-12 में 230.49 नमजलयन 
टन स ेबढ़कर 2017-18 में 297.56 नमजलयन टन हो गया। 
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लोह ेऔर र्स्ील उद्योग:  
 िारत 2018 में चीन के बाद दुननया का दूसरा सबसे बड़ा 

स्टील उत्पादक था। िारतीय स्टील क्षेत्र में िृनद्ध घरेलू स्तर 
पर लौह अयस्क जसैी कच्ची सामभग्रयों की उपलब्धता और 
सस्ती श्नमक शनक्त द्वारा िरेरत हुई है। इसके पररणामस्वरूप, 
स्टील क्षेत्र िारत के ननमातण उत्पादन में एक िमयख 
योगदानकतात बन गया है।  

 िारत 2018 में चीन के बाद दुननया का दूसरा सबसे बड़ा 
स्टील उत्पादक था। िारतीय स्टील क्षेत्र में िृनद्ध घरेलू स्तर 
पर लौह अयस्क जसैी कच्ची सामभग्रयों की उपलब्धता और 
सस्ती श्नमक शनक्त द्वारा िरेरत हुई है। इसके पररणामस्वरूप, 
स्टील क्षेत्र िारत के ननमातण उत्पादन में एक िमयख 
योगदानकतात बन गया है।  

 िारत का कच्चा स्टील उत्पादन 2018 में 106.5 नमजलयन 
टन था, जो 2017 में 101.5 नमजलयन टन स े4.9 िर्तशत 
अनधक था।  

 िारतीय स्टील उद्योग को तीन श्ेभणयों में प्रििाजजत प्रकया 
गया है: िमयख उत्पादक, मयख्य उत्पादक और गौण उत्पादक।  

 देश 2019 में अमेररका को पीछे छोड़कर दुननया का दूसरा 
सबसे बड़ा स्टील उपिोक्ता बनने के जलए तैयार है। िारतीय 
स्टील सघं (ISA) के अनयसार, िारत में स्टील की मागं 
2019-20 और 2020-21 में 7 िर्तशत से अनधक बढ़न े
की संिािना है।  

 प्रित्तीय िर्त 2019 में, िारत न ेिमशः 131.57 नमजलयन टन 
(MT) और 106.56 नमजलयन टन कच्चा स्टील और तैयार 
स्टील का उत्पादन प्रकया।  

 तैयार स्टील का ननयातत और आयात िमशः प्रित्तीय िर्त 
2020P (अगस्त तक) में 2.45 नमजलयन टन और 3.35 
नमजलयन टन था।  

 सरकार न ेराष्ट्रीय स्टील नीर्त 2017 को लॉन्च प्रकया है, 
जजसका उदे्दश्य 2030-31 तक िर्त व्यनक्त स्टील की खपत 
को 160 प्रकलोग्राम तक बढ़ाना है।  

 राष्ट्रीय खननज प्रिकास ननगम को अगले तीन िर्ों में लौह 
उत्पादन को बढ़ाने के जलए इंफ्रास्ट्िक्चर में 1 त्रबजलयन 
अमेररकी िॉलर का ननिेश करने की उम्मीद है।  

 आर्थिक सिेक्षण 2018-19 के अनयसार, 2021 तक स्टील 
उत्पादन 128.6 नमजलयन टन तक पहंुचने का अनयमान है। 
 

िस्त्र उद्योग 
 िारत का िस्त्र क्षेत्र िारतीय अथतव्यिस्था के सबस ेपयरान े

उद्योगों में से एक है, जो कई सडदयों पयराना है। 
 िारत का कय ल िस्त्र ननयातत प्रित्तीय िर्त 2017-18 में 39.2 

त्रबजलयन अमरेरकी िॉलर था और यह 2021 तक 82.00 
त्रबजलयन अमेररकी िॉलर तक बढ़ने की उम्मीद है, जो 
प्रित्तीय िर्त 2019 में 31.65 त्रबजलयन अमेररकी िॉलर था। 

 िारतीय िस्त्र उद्योग, जो िततमान में लगिग 150 त्रबजलयन 
अमेररकी िॉलर का अनयमाननत है, 2019 तक 250 त्रबजलयन 
अमेररकी िॉलर तक पहंुचने की उम्मीद है। 

   

 िारत के िस्त्र उद्योग ने 2017-18 में देश के उद्योग उत्पादन 
(मूल्य के सदंित में) का सात िर्तशत योगदान डदया। 

 इसने िारत की GDP में दो िर्तशत का योगदान प्रकया 
और 2017-18 में 45 नमजलयन से अनधक लोगों को रोजगार 
िदान प्रकया। 

 इस क्षेत्र ने 2017-18 में िारत की ननयातत आय का 15 
िर्तशत योगदान प्रकया। 

 िारतीय सरकार ने िस्त्र क्षेत्र के जलए कई ननयातत संिधतन 
नीर्तयों को लागू प्रकया है। इसके अलािा, उसने िारतीय 
िस्त्र क्षेत्र में स्वचाजलत मागत के तहत 100 िर्तशत प्रिदेशी 
ित्यक्ष ननिेश (FDI) की अनयमर्त दी है। 

 िारत िस्त्र और िस्त्र सामग्री का दुननया का दूसरा सबस े
बड़ा ननयाततक है। 
 

गहनों और आभूषण उद्योग:  
 िारत के गहनों और आिूर्ण बाजार का आकार 2025 

तक 100 त्रबजलयन अमेररकी िॉलर तक पहंुचने की उम्मीद 
है। 

 गहनों और आिूर्ण क्षेत्र िारतीय अथतव्यिस्था में महत्वपूणत 
िूनमका ननिाता है, जो देश की GDP का लगिग 7 िर्तशत 
और िारत के कय ल िस्त्र ननयातत का 15 िर्तशत योगदान 
करता है। 

 इस क्षेत्र में 4.64 नमजलयन स ेअनधक श्नमकों को रोजगार 
िाप्त है और 2022 तक 8.23 नमजलयन तक रोजगार देन े
की उम्मीद है। 

 यह सबसे तेजी स े बढ़ने िाले क्षेत्रों में से एक है, जो 
अत्यनधक ननयातत कें डद्रत और श्नमक िधान है। 
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अध्याय – 33 
 
 

दक्षक्षण अर्ेररका र्हाद्वीप 
 

दक्षक्षण अर्ेररका – पररचय 
 दक्षक्षण अमेररका एक लंबा त्रत्रकोणीय आकार का महाद्वीप 

है। 
 यह 12°N से 55°S अक्षाशं तक रै्ला हुआ है। 
 महाद्वीप के उत्तरी डहस्से स े प्रिर्यित रेखा (Equator) 

गयजरती है और मकर रेखा (Tropic of Capricorn) लगिग 
मध्य से होकर गयजरती है। 

 इसके संकय जचत आकार के कारण, अनधकांश िूनम क्षेत्र 
उष्णकप्रटबंधीय क्षेत्र में स्थस्थत है। दक्षक्षण अमरेरका िाइम 
मेररडियन (Prime Meridian) के पश्चिम में स्थस्थत है। 
इसजलए इस महाद्वीप के प्रकसी िी स्थान का समय 
ग्रीनप्रिच मीन टाइम से कय छ घंटे कम या पीछे होगा। 

 60° मेररडियन महाद्वीप को लंबाई में दो िागों में प्रििाजजत 
करता है। यह उत्तरी अमेररका की तयलना में पूित की ओर है 
और इस कारण यूरोप और अफ्रीका के करीब है। दक्षक्षण 
अमेररका एजशया, अफ्रीका और उत्तरी अमेररका के बाद 
चौथा सबस ेबड़ा महाद्वीप है। 

 यह अफ्रीका के आकार का दो-र्तहाई और िारत के आकार 
से छह गयना बड़ा है। दक्षक्षण अमेररका का समयद्र तट जचकना 
है, जजसमें बहुत कम अंतरीप (inlets) हैं, जसिाय दक्षक्षण-
पश्चिमी क्षेत्र के, जहााँ फ्यॉित और कई छोटे द्वीप हैं। 

 फ्यॉ्सत समयद्र के गहरे अंतरीप होते हैं जो पिततीय िूनम में 
घयसते हैं। दक्षक्षण अमेररका के तट पर कय छ बडे़ द्वीप हैं। 

 गैलापागोस द्वीप जो प्रिर्यित रेखा के पास हैं और जयआन 
र्नाांिीज द्वीप जो कें द्रीय जचली के पास हैं, ये िशांत 
महासागर में स्थस्थत हैं। 

 प्रटएरा िेल र्य एगो दक्षक्षण महासागर में है और र्ॉकलैंि द्वीप 
दक्षक्षण अटलापं्रटक महासागर में स्थस्थत हैं। त्रत्रननदाद द्वीप 
िेनेजयएला के पास उत्तर अटलांप्रटक महासागर में स्थस्थत है। 

 एंिीज पितत श्ृंखला दुननया की सबसे लंबी पितत श्ृंखला 
है। दक्षक्षण अमरेरका के तीन दक्षक्षणी देश – अजेंटीना, जचली 
और उरुग्वे – एक क्षेत्र का ननमातण करते हैं जजसे किी-
किी "साउथनत कोन" कहा जाता है, क्योंप्रक इसका आकार 
एक नयकीले आइस-िीम कोन जैसा है। 
 िूनमहीन देश – पैराग्वे और बोजलप्रिया। 
 दक्षक्षण अमेररका में 14 देश शानमल हैं: 
 अजेंटीना 
 बोजलप्रिया 
 ब्राजील 
 जचली 
 कोलंत्रबया 

 इक्वािोर 
 र्ॉकलैंि द्वीप (संययक्त राज्य) यानी (त्रब्रप्रटश ओिरसीज 

टेररटरीज) 
 फ्रें च गयाना (फ्रांस) 
 गययाना 
 पैराग्व े
 पेरू 
 सयररनाम 
 उरुग्व े
 िेनेजयएला 
 

दक्षक्षण अर्ेररका की प्रर्ुख भौततक शे्धणयााँ: 
 िशांत तटीय पट्टी 
 पितत श्ृंखलाएाँ  
 कें द्रीय ननम्निनूमयााँ 
 पूिी उच्चिूनमयााँ 
 

1. प्रशांत तटीय पट्टी: 
 यह पश्चिम में, महासागर और एंिीज के बीच स्थस्थत है। यह 

अटलांप्रटक दुननया की सबसे लंबी तटीय समतल है। 
 अनधकतर स्थानों पर इसकी चौड़ाई लगिग 80 प्रकलोमीटर 

है, लेप्रकन कय छ जगहों पर यह केिल 8 मीटर चौड़ी है। 
दक्षक्षण अमरेरका का समयद्र तट जचकना और ननयनमत है। 
नडदयों के मयहानों पर ऐसे अतंरीप (inlets) होते हैं, जो 
बंदरगाहों के रूप में उपयोग होते हैं। 

 महाद्वीप के दक्षक्षण-पश्चिमी तट पर फ्यॉ्सत या समयद्र के 
गहरे अंतरीप होते हैं। 
 

2. पिथत शंृ्खलाएाँ : 
 एंिीज महाद्वीप के पूरे डहस्से में रै्ली हुई है, जो पनामा के 

इस्थमस स ेलेकर मैगेलन जलसंनध तक उत्तर-दक्षक्षण डदशा 
में स्थस्थत है। 

 ये मयड़ी हुई पितत िणाजलयों की ननरंतर श्ेणी हैं जो दक्षक्षण 
अमेररका के पूरे पश्चिमी तट को किर करती हैं। 

 एंिीज दुननया की सबसे लंबी पितत श्ृखंला है। इस पितत 
श्ृंखला का सबसे ऊंचा पहाड़ अकोंकागयआ है, जजसकी 
ऊंचाई 6,962 मीटर (22,841 र्ीट) है और यह 
अजेंटीना-जचली सीमा पर स्थस्थत है। 

 ये पितत श्ृंखलाएाँ  और गांठों की एक श्ृंखला बनाती हैं, 
जजनमें संलग्न अंतरपिततीय पठार होते हैं, जैसे इक्वािोर और 
बोजलप्रिया में। 

 िशांत अभग्न िलय (ररिंग ऑर् र्ायर ) का डहस्सा होन ेके 
कारण, इस क्षेत्र में कई ज्वालामयखी और लगातार िूकंप 
आते हैं। माउंट कोटोपाक्सी और माउंट जचम्बोराजो सप्रिय 
ज्वालामयखीय चोप्रटयााँ हैं, जजसमें माउंट जचम्बोराजो दक्षक्षण 
अमेररका की सबसे ऊंची चोटी है। 
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एंडीर् पिथत –  
 यह दुननया की दूसरी सबस ेऊंची पितत िणाजलयााँ बनाती 

हैं और डहमालय के बाद आती हैं। 
 माउंट अकोंकागयआ एक प्रिलयप्त ज्वालामयखी है जो 

अजेंटीना में स्थस्थत है। 
 माउंट ओजास िेल सालािो दुननया का सबसे ऊंचा सप्रिय 

ज्वालामयखी है, जो अजेंटीना में स्थस्थत है। 
 एंिीज पितत – सात देशों का डहस्सा: िेनेजयएला, कोलंत्रबया, 

इक्वािोर, बोजलप्रिया, पेरू, जचली, अजेंटीना। 
 

गयाना उच्चभूधर्यााँ: 
 यहां िर्ात, उष्णकप्रटबंधीय िर्ातिन, सोना, हीरे और लौह 

अयस्क के िंिार हैं। दुननया की सबस ेऊंची जलिपात – 
एंजल्स र्ॉल, जो कैरोनी नदी पर स्थस्थत है। 
 

 र्ाटो ग्रोसो का पठार – िाचीन कटाि का पठार, सिाना, 
मिेशी पालन, सोने और हीरे के िंिार। 
 

 बोबोरेर्ा का पठार :- अधत-शयष्क, पणतपाती- कांटेदार 
झाडड़यााँ। 
 

 िार्ीली उच्चभूधर्यााँ :- लािा पठार, नमनास गेरैस क्षेत्र - 
लौह और सोने के िंिार। 
 

3. कें द्रीय धनम्नभूधर्यााँ / र्ध्य र्ैदान 
 यह दो महान नदी िणाजलयों से बनती हैं - अमेजन-

ओररनोको और पराना-पाराग्वे। ननम्निूनमयों की िनस्पर्त 
को प्रिशेर् नाम डदए गए हैं। 

 ओररनोको बजेसन में घने उष्णकप्रटबंधीय िन हैं। उत्तरी 
डहस्सा एक समतल है, जो ल्लानोस नामक सिाना घास 
से ढका है। 

 अमेजन बेजसन का समतल जंगल, जजसे सेल्वास कहा 
जाता है, एक प्रिजशष्ट उष्णकप्रटबंधीय िर्ातिन है। 

 पराना-पाराग्वे के मयहाने के पास समृद्ध शीतोष्ण घास के 
मैदान पाम्पस कहलाते हैं। 

 इन नडदयों के स्रोत पर एक झाड़ीदार िन क्षेत्र है जजस े
ग्रान चाको कहा जाता है। 
 

4. पूिी उच्चभूधर्यााँ  
 ये पठार कठोर पयरानी चट्टानों से बने हैं। 
 अमेजन नदी इन्हें उत्तरी गयाना उच्चिूनम और दक्षक्षणी 

ब्राजीली उच्चिूनम में बांटती है। 
 इन्हें हिा, िर्ात और नडदयों न ेर्घस जलया है। इनके पास 

पूिी तट पर ऊंची चट्टानें हैं और ये कें द्रीय समतल की ओर 
धीरे-धीरे ढलते हैं। 

 ब्राजीली उच्चिूनमयों के सिाना घास के मैदान कैं पोस 
कहलाते हैं। 

 कें द्रीय ननम्निूनमयों की ओर इसे माटो ग्रोसो का पठार कहा 
जाता है। 

 पूिी उच्चिूनमयााँ आगे्नय और रूपांतररत चट्टानों से बनी हैं। 

उच्चभूधर्यााँ तीन क्षेत्रों र्ें विभालर्त हैं: 
 ब्राजीली उच्चिूनमयााँ। 
 गयाना उच्चिूनमयााँ। 
 पटागोननयन पठार। 
 

गुयाना उच्चभूधर्यााँ: 
 

 यह पृथ्वी के सबसे िव्य िौगोजलक डहस्सों में से एक है, 
जो 1,000 मील से अनधक लंबा है। यह उच्चिूनमयााँ दक्षक्षणी 
िेनेजयएला से दक्षक्षण अमरेरका के उत्तरी प्रकनारे तक और 
ब्राजील के छोर तक रै्ली हुई हैं। 
 

 इसमें एक प्रिशाल पठार है, जो गहरे कंदराओ,ं 
उष्णकप्रटबंधीय िर्ातिनों, कई नडदयों और जलिपातों स े
जचप्रित है। यह दुननया के सबसे ऊंचे जलिपात (एंजल 
र्ॉल्स) के जलए िजसद्ध है, जजसकी ऊंचाई 3,212 र्ीट 
(979 मीटर) है। इसका सबसे ऊंचा त्रबिंदु माउंट रोरा इमा 
है, जो ब्राजील, गयाना और िेनेजयएला की सीमा पर स्थस्थत 
है और इसकी ऊंचाई 2,810 मीटर है। 
 

िार्ीली उच्चभूधर्यााँ: 
 

 यह उच्चिूनम क्षेत्र लगिग 800 मील लंबा है और यह 
ब्राजील के नमनास गेरैस, गोइस, बाहीया और साओ पाउलो 
राज्यों स ेहोकर गयजरता है। यहााँ की शानदार िूनम में प्रिभिन्न 
पितत श्ृंखलाएाँ  शानमल हैं, जैस ेप्रक सेरा दा मापं्रटकीरा, सेरा 
दो पैरानाप्रपयाकाबा, सेरा जेरल और सेरा िो मार। 
 

पटागोधनयन पठार: 
 

 यह एंिीज और अटलांप्रटक महासागर के बीच स्थस्थत है, 
और इसकी लंबाई लगिग 1,000 मील है; पटागोननया 
अजेंटीना के दक्षक्षणी डहस्से में ररयो नेग्रो नदी से लेकर 
प्रटएरा िेल र्य एगो और मैगेलन जलसंनध तक रै्ला हुआ 
है। यह ज्यादातर उबड़-खाबड़, िीरान िूनम है, जो अपनी 
सयंदरता और अडद्वतीय दृश्यािली के जलए िजसद्ध है। 
 

दक्षक्षण अर्ेररका के रेतगस्तान: 
 

 पटागोधनयन रेतगस्तान – यह क्षेत्रीय आकार में सबस े
बड़ा रेनगस्तान है, जो अजेंटीना में स्थस्थत है। 
 

 ला गुआर्ीरा रेतगस्तान – यह उत्तरी कोलंत्रबया और 
उत्तर-पश्चिमी िेनजेयएला का एक रेनगस्तान है। 
 

 अटाकार्ा – यह जचली में स्थस्थत एक रेनगस्तान है, जो 
पृथ्वी का सबसे शयष्क स्थान है। 
 

 सेचुरा रेतगस्तान – यह दक्षक्षण अमेररका के उत्तर-पश्चिमी 
तट के एक डहस्से के साथ स्थस्थत एक रेनगस्तान है। 

 र्ोंटे रेतगस्तान – यह अजेंटीना में स्थस्थत एक छोटा 
रेनगस्तान है, जो पटागोननयन रेनगस्तान के ऊपर स्थस्थत है। 
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दक्षक्षण अर्ेररका का र्लधनकासी प्रणाली: 
 अमेजन बेजसन 
 ररयो िी प्लटेा बेजसन 
 ओररनोको बेजसन 
 साओ फ्राजंसस्को बेजसन 
 

अर्ेजन बेलसन: 
 यह नदी अमेजन की बेजसन है। 
 इसकी लंबाई अफ्रीका की नील नदी के बाद दूसरे स्थान 

पर है। 
 इसका जल ििाह दुननया में सबसे बड़ा है। 
 यह नदी दक्षक्षण अमरेरका के लगिग 40 िर्तशत क्षेत्र का 

जलननकासी करती है। 
 अमेजन नदी की िमयख सहायक नडदयााँ हैं: कैक्वेटा, जयरुआ, 

मदीरा, नेग्रो, आडद। 
 यह एक समृद्ध उष्णकप्रटबंधीय िर्ातिन क्षेत्र है। 
 यह मैनाउस तक नौकायन योग्य है। 
 इसके मयहाने पर पेिोजलयम पाया जाता है। 
 िाकृर्तक रबर का उत्पादन। 
 अमेजन िर्ातिन – मिेजशयों के चरने और सोया बीन के 

खेतों के कारण िनों की कटाई। 
 

ररयो डी प्लेटा बेलसन: 
 यह बेजसन आकार में अमेजन के बाद दूसरे स्थान पर है। 

 

 ररयो िी प्लेटा बेजसन को बनाने िाली िमयख नडदयााँ हैं: 
ररिर पाराग्व,े पराना, और उरुग्वे नदी। 
 

 पराना नदी (4,879 प्रकमी) नमनास गेरैस से उत्पन्न होती 
है, जो एक जल प्रििाजन क्षते्र कहलाता है, जजसे काररनो 
कहा जाता है। 
 

ओररनोको बेलसन –  
 इसे दक्षक्षण अमेररका का तीसरा सबस ेबड़ा जलननकासी 

िणाली माना जाता है। 
 

 यह जसएरा पाररमा के दक्षक्षणी छोर पर माउंट िेलगािो 
चालबॉि के पास 1000 मीटर की ऊाँ चाई स ेननकलती है। 
 

 यह 2,740 प्रकमी की दूरी तय करके अटलांप्रटक महासागर 
से नमलती है। 
 

 ओररनोको शब्द का अथत है 'पैिल करने का स्थान', यानी 
िह नदी जहां नौकायन संिि है। 
 

 उत्तर में, ओररनोको नदी 'रैप्रप्स क्षेत्र' नामक एक क्षेत्र स े
गयजरती है, जहााँ प्रिशाल ग्रेनाइट के बडे़-बडे़ पत्थर होते हैं। 

 दुननया की सबसे ऊंची झरना एंजेल (979 मीटर) चयरुन 
नदी पर स्थस्थत है, जो कारोनी नदी की सहायक नदी है, जो 
आगे चलकर ओररनोको नदी की सहायक है। 
 

 ओररनोको नदी िेनेजयएला के ल्लानोस (सिाना घासिूनम) 
से होकर उत्तर अटलांप्रटक महासागर में बहती है। 

पराना नदी प्रणाली –  
 स्रोत से लेकर पाराग्व ेनदी स ेनमलन ेतक – इसे आल्टो 

पराना कहा जाता है। 
 आल्टो पराना में कई जलिपात हैं – इसके बाद यह 

नौकायन योग्य हो जाती है। 
 हाइड्रोइलेल्क्ट्िक पािर (HEP) और जसिंचाई के जलए 

उपयोगी। 
 पम्पास के्षत्र में गेहं की खेती होती है। 

 

उरुग्वे नदी प्रणाली: 
 यह पराना नदी से नमलकर ररयो िी ला प्लेटा मयहाना बनाती 

है। 
 जसिंचाई और हाइड्रोइलेल्क्ट्िक पािर (HEP) के जलए 

महत्वपूणत। 
 कई रैप्रप्स होने के कारण नौकायन के जलए उपयोगी नहीं 

है। 
 

साओ फ्रांलसस्को बेलसन: 
 दक्षक्षण अमेररका की चौथी सबसे बड़ी नदी िणाली साओ 

फ्रांजसस्को नदी है, जजसकी लंबाई लगिग 2,914 प्रकमी है। 
यह ब्राजील के िीतर बहती है। 

 यह बेलो होररजोंटे शहर के उत्तर-पश्चिम से उत्पन्न होती है। 
 

दक्षक्षण अर्ेररका की नक्रदयााँ: 
 अमेजन नदी 
 ओररनोको नदी 
 मैग्िलेन नदी 
 पराना-ररयो िी ला प्लेटा 
 टोकेनप्रटन्स-अरागयआइया 
 साओ फ्राजंसस्को नदी 
 पाराग्वे और उरुग्वे नडदयााँ 
 

पैंटानल िेटलैंड्स: 
 यह दुननया का सबसे बड़ा उष्णकप्रटबंधीय िेटलैंि है। 
 यह तीन दक्षक्षण अमेररकी देशों, अथातत् बोजलप्रिया, ब्राजील 

और पाराग्व ेमें रै्ला हुआ है और यहााँ लाखों लोगों का 
पालन-पोर्ण करता है, साथ ही ररयो िी ला प्लेटा बेजसन 
के ननचले क्षेत्रों में स्थस्थत समयदायों का िी समथतन करता 
है। 

 पैंटानल नाम पयततगाली शब्द 'स्वांप/ दलदल' से जलया गया 
है। 

 इसमें दुननया में मगरमच्छों का सबसे बड़ा सांद्रण है। 
 जगयआर, जो अमरेरका का सबसे बड़ा त्रबल्ली जैसा जीि है, 

पैंटानल में कैमन का जशकार करते हैं, जहााँ जगयआरों की 
सबसे अनधक घनत्व िाली आबादी पाई जाती है। 
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भारत और विश्व की र्हत्वपूणथ झीलें 
 

भारत की र्हत्वपूणथ झीलें 
 झील एक सतही जल ननकाय है जो िनूम स ेर्घरा होता है। 

नडदयााँ झीलों के जलए आउटलेट या इनलेट होंगी यानी 
झीलें नडदयों से पानी लेती हैं या पानी के स्रोत का काम 
करती हैं। 

 झीलें प्रिभिन्न पररदृश्यों में पाई जाती हैं जैसे पहाड़ी क्षेत्र, 
मैदान, पठार, दरार क्षेत्र आडद। 

 प्रिभिन्न िकार की झीलें हैं जजन्हें प्रिभिन्न मानदंिों के आधार 
पर िगीकृत प्रकया जा सकता है - िे हैं  
 

र्ीठे पानी की झीलें, 
o खारे पानी की झीलें, 
o िाकृर्तक झीलें, 
o कृत्रत्रम झीलें, 
o ऑक्सबो झील, (नदी के ननक्षेपों द्वारा नननमित) 
o िेटर झील, आडद (ज्वालामयखीय गर्तप्रिनध के कारण बनी) 

झीलें प्रिभिन्न अनयियोगों जसैे पीने के पानी, जसिंचाई, 
नेप्रिगेशन, जल िंिारण, आजीप्रिका (मछली पकड़ना, 
आडद), माइिोक्लाइमेट पर ििाि आडद में उपयोग की 
जाती हैं। 
 

गे्ललशयल झील 
 एक ग्लजेशयल झील तरल जल का एक प्रपिंि है जो एक 

बर्त  की चादर और महाद्वीपीय िूनम द्रव्यमान के बीच स्थस्थत 
होता है। 

 पानी तरल रहता है क्योंप्रक पानी के ऊपर की बर्त  की 
चादर एक इन्सयलेटर का काम करती है और पृथ्वी की परत 
से िूतापीय गमी को रं्सा लेती है। 

 लेक िोस्तोक अंटाकत प्रटका की लगिग 400 ज्ञात उप-
डहमनद्रीय झीलों में सबसे बड़ी है। लेक िोस्तोक दक्षक्षणी 
शीत ध्रयि पर स्थस्थत है, रूस के िोस्तोक से्टशन के नीच े
मध्य पूिी अंटाकत प्रटक आइस शीट की सतह के नीचे, जो 
समयद्र तल से 3,488 मीटर ऊपर है। 
 

भारत की झीलों से संबंधित र्हत्वपूणथ तथ्य  
 भारत की सबसे बड़ी र्ीठे पानी की झील – ियलर झील, 

जम्मू और कश्मीर 
 भारत की सबसे बड़ी खारे पानी की झील – जचल्का 

झील, ओडिशा 
 भारत की सबसे ऊंचाई पर स्थित झील – चोलामय झील, 

जसक्कक्कम 
 भारत की सबसे लंबी झील – िेम्बनाि झील, केरल 
 भारत की सबसे बड़ी कृवत्रर् झील – गोप्रििंद िल्लि पंत 

सागर (ररहंद बांध) 
 िेबर झील – गोप्रििंद िल्लि पंत सागर के बाद िारत की 

दूसरी सबस ेबड़ी कृत्रत्रम झील है। यह राजस्थान के उदयपयर 
जजले में स्थस्थत है। 

विश्व की र्हत्वपूणथ झीलें 
 

 ब्लैक सी को झील नहीं माना जाता क्योंप्रक यह बॉस्पोरस 
और िारिानेल्स जलिमरूमध्य के माध्यम से िमूध्य सागर 
से जयड़ा हुआ है। इसमें कई बड़ी नडदयां नगरती हैं, जजसस े
इसकी सतह के पानी की लिणता महासागर की तयलना में 
आधी (17‰) होती है। 

 कैस्पस्पयन सागर और डेड सी झीलें हैं। िेि सी का सतह 
और प्रकनारा समयद्र तल से 423 मीटर नीचे है, जो इस े
पृथ्वी की सबसे ननम्नतम स्थल उच्चता बनाता है। 

 झीलों के बारे में तथ्य जलखते समय, लोग कैस्पस्पयन सागर 
को नजरअंदाज कर देते हैं क्योंप्रक यह झील के जलए बहुत 
बड़ी मानी जाती है। लेप्रकन यह डर्र िी एक झील है। 

 बाकी सिी की तरह, मैंने िी नीचे डदए गए तथ्यों में 
कैस्पस्पयन सागर को नजरअंदाज प्रकया है। 
 

बैकाल झील – सबसे गहरी झील  
 बैकाल झील एक दरार (ररफ्ट) झील है जो दक्षक्षणी 

साइबेररया, रूस में स्थस्थत है। 
 यह प्रिश्व की सबसे बड़ी मीठे पानी की झील है, जो दुननया 

के ताजे सतही पानी का 22-23% डहस्सा समेटे हुए है। 
 सतह क्षेत्रर्ल के अनयसार, यह प्रिश्व की सातिीं सबसे बड़ी 

झील है। 
 अधिकतर् गहराई: 1,642 मीटर (5,387 र्ीट) 
 यह दुननया की सबसे पयरानी (25–30 नमजलयन िर्त) और 

सबसे गहरी झील है। 
 इसकी आकृर्त लंबी और अधतचंद्राकार है। 
 बैकाल झील के पूित में स्थस्थत क्षेत्र को िांसबैकाजलया या 

िांस-बैकाल कहा जाता है। 
 झील के आसपास का क्षेत्र, जजसे पररिाप्रर्त रूप स े

बैकाजलया कहा जाता है। 
 1996 में, यूनेस्को ने बैकाल झील को प्रिश्व धरोहर स्थल 

घोप्रर्त प्रकया। 
 

बैकाल-र्ीिीडी (तगगाटन िॉलू्यर् क्रडटेक्टर): 
 रूसी िैज्ञाननकों न े बैकाल झील के पानी में दुननया के 

सबसे बडे़ पानी के िीतर न्यपू्रिनो टेलीस्कोप में से एक, 
बैकाल-जीिीिी, लॉन्च प्रकया। 

 यह दुननया के तीन सबस ेबडे़ न्यूप्रिनो डिटेक्टरों में स ेएक 
है, अन्य दो हैं दक्षक्षणी ध्रयि पर आइसक्यूब और िूमध्य 
सागर में एएनटीएआरईएस। 

 इसका उदे्दश्य न्ययप्रिनो नामक रहस्यमय िाथनमक कणों का 
अध्ययन करना और उनके स्रोतों का पता लगाना है। 
 

तांगान्यीका झील – सबसे लंबी झील: 
 यह दुननया की सबसे लंबी झील है। [660 प्रकलोमीटर 

लंबी] 
 यह जल मात्रा के डहसाब स ेदूसरी सबसे बड़ी झील है। 
 गहराई के मामले में यह बैकाल झील के बाद दुननया की 

दूसरी सबसे गहरी झील है। 
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दुधनया की सबसे ऊंची और सबसे धनचली झीलें  
 यडद आकार मानदंि नहीं है, तो दुननया की सबसे ऊंची 

झील ओर्ोस डेल सालाडो का िेटर झील हो सकती है, 
जो 6,390 मीटर की ऊंचाई पर स्थस्थत है। यह एंिीज पितत 
में है। 
 

दुधनया की र्हत्वपूणथ झीलें 
 दुधनया की सबसे ऊंची बड़ी झील: पुर्ोयॉजग त्ो 

(Pumuoyong Tso), र्तब्बत स्वायत्त क्षेत्र, चीन में स्थस्थत 
है। [समयद्र तल से 5,018 मीटर ऊपर] 

 दुधनया की सबसे ऊंचाई पर स्थित र्व्ािसाधयक रूप से 
नौिहन योग्य झील: वटवटकाका झील (पेरू और 
बोजलप्रिया की सीमा पर) 3,812 मीटर पर। यह दक्षक्षण 
अमेररका की सबसे बड़ी झील िी है। 

 दुधनया की सबसे धनम्नतर् झील: डेड सी (इजराइल और 
जॉितन की सीमा पर), समयद्र तल से 418 मीटर नीचे। यह 
सबसे अनधक लिणता िाली झीलों में स ेएक है। 
 

र्हाद्वीप के अनुसार सबसे बड़ी झीलें (सतह क्षेत्रिल के 
आिार पर): 

 ऑस्ट्रेललया: लेक एयरे (खारी झील)  
 अफ्रीका: प्रिक्टोररया झील, जो पृथ्वी की तीसरी सबसे बड़ी 

मीठे पानी की झील है। यह अफ्रीका की ग्रेट झीलों में स े
एक है। 

 अंटाकथ वटका: िॉस्टोक झील (सबग्लेजशयल) 
 एलशया: बैकाल झील (यडद कैक्कस्पयन सागर को झील 

माना जाए, तो यह यूरेजशया की सबसे बड़ी झील है, लेप्रकन 
यह दो महाद्वीपीय क्षेत्रों में प्रििाजजत है)। 

 यूरोप: लेक लैिोगा, इसके बाद लेक िनगा, दोनों उत्तर-
पश्चिमी रूस में स्थस्थत हैं। 

 उत्तरी अर्ेररका: लेक सयपीररयर 
 दक्षक्षण अर्ेररका: प्रटप्रटकाका झील, जो समयद्र तल स े

3,812 मीटर की ऊंचाई पर दुननया का सबसे ऊंचा नौिहन 
योग्य जल ननकाय है। बहुत बड़ी माराकाइबो झील समयद्र 
से जयड़ी होने के कारण इसे झील नहीं माना जाता। 
 

ग्रेट झीलें: 
 उत्तरी अमेररका की ग्रेट झीलें मीठे पानी की झीलों की 

एक श्ृखंला है जो सेंट लॉरेंस जलमागत के माध्यम स े
अटलांप्रटक महासागर से जयड़ी हैं। 

 इसमें शानमल हैं: सयपीररयर, नमजशगन, ह्यूरन, एरी, और 
ओटंाररयो झीलें (पश्चिम से पिूत की डदशा में)। 

 आकार के अनयसार: सयपीररयर, ह्यूरन, नमजशगन, एरी और 
ओटंाररयो (सबसे बड़ी से सबसे छोटी)। 

 लेक सुपीररयर क्षेत्रर्ल के अनयसार दुननया की सबसे बड़ी 
महाद्वीपीय झील है। 

 लेक धर्लशगन पूरी तरह स े एक ही देश (संययक्त राज्य 
अमेररका) में स्थस्थत सबसे बड़ी झील है। 

 नौिहन (Shipping)  

 ग्रेट झीलों का आज िमयख जल पररिहन मागत के रूप में 
उपयोग प्रकया जाता है, प्रिशेर्कर िारी माल के जलए। 

 ग्रेट झील जलमागत सिी झीलों को जोड़ता है; छोटा सेंट 
लॉरेंस जलमागत इन झीलों को अटलापं्रटक महासागर स े
जोड़ता है। 
 

र्ृत सागर (Dead Sea)  
 इस ेनर्क सागर िी कहा जाता है। 
 यह झील जॉितन से पूित में, और डर्जलस्तीन और इजराइल 

से पश्चिम में स्थस्थत है। 
 यह पृथ्वी की िूनम पर सबसे ननम्नतम स्थल है। 

 

अरल सागर (Aral Sea)  
 यह झील कजाखस्तान के उत्तर और उज़्बेप्रकस्तान के 

दक्षक्षण के बीच स्थस्थत थी। 
 अरल सागर 1960 के दशक से धीरे-धीरे जसकय ड़ता जा रहा 

है, जब सोप्रियत जसिंचाई पररयोजनाओ ंके तहत इसे जल 
देने िाली नडदयों का मागत बदल डदया गया है। 
 

अफ्रीकी ग्रेट झीलें (African Great Lakes)  
 ये झीलें ररफ्ट िैली की झीलों का डहस्सा हैं, जो पूिी 

अफ्रीकी ररफ्ट के आसपास स्थस्थत हैं। 
 इनमें विक्टोररया झील, जो दुननया की दूसरी सबसे बड़ी 

मीठे पानी की झील है, और तांगान्यीका झील, जो दुननया 
की दूसरी सबस ेबड़ी झील है, शानमल हैं। यह दूसरी सबस े
गहरी िी है। 
 

सतह क्षेत्रिल के अनसुार सबसे बड़ी झीलें  
(कैस्पस्पयन सागर को इन तथ्यों र्ें शाधर्ल नहीं क्रकया 
गया ह)ै 

 लेक सुपीररयर – उत्तरी अमेररका 
 लेक विक्टोररया – अफ्रीका 
 लेक हू्यरन – उत्तरी अमरेरका 
 लेक धर्लशगन – उत्तरी अमरेरका 

र्ल र्ात्रा के अनुसार सबसे बड़ी झीलें  
 लेक बैकाल – एजशया 
 लेक तांगान्यीका – अफ्रीका 
 लेक सुपीररयर – उत्तरी अमेररका 

दुधनया की सबसे गहरी झीलें  
 लेक बैकाल – एजशया 
 लेक तांगान्यीका 
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Dear Aspirants, here are the our results in differents exams         
(Proof Video Link)   
RAS PRE. 2021  -  https://shorturl.at/qBJ18       (74 प्रश्न ,  150 में से) 

RAS Pre 2023  - https://shorturl.at/tGHRT        (96 प्रश्न ,  150 में से) 

UP Police Constable 2024  - http://surl.li/rbfyn  (98 प्रश्न ,  150 में से)  

Rajasthan CET Gradu. Level -  https://youtu.be/gPqDNlc6UR0  

Rajasthan CET 12th Level -   https://youtu.be/oCa-CoTFu4A   

RPSC EO / RO -  https://youtu.be/b9PKjl4nSxE  

VDO PRE. -  https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s  

Patwari  - https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=2s  

PTI 3rd grade -  https://www.youtube.com/watch?v=iA_MemKKgEk&t=5s     

SSC GD – 2021 -  https://youtu.be/ZgzzfJyt6vI   

EXAM (परीक्षा) DATE  हमारे नोट्स में से आय े
हुए प्रश्नों की संख्या  

MPPSC Prelims 2023 17  दिसम्बर  63 प्रश्न (100 में से) 

RAS PRE.  2021 27 अकू्तबर  74  प्रश्न आये  

RAS Mains 2021 October 2021  52% प्रश्न आये  
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https://shorturl.at/5gSVX
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RAS Pre. 2023  01 अकू्टबर 2023  96 प्रश्न (150 मेंसे) 

SSC  GD 2021  16 नवम्बर   68    (100 में से) 

SSC  GD 2021 08 दिसम्बर 67    (100 में से) 

RPSC EO/RO 14 मई (1st Shift)  95   (120 में से) 

राजस्थान S.I. 2021 14 ससतम्बर  119   (200 में से) 

राजस्थान S.I. 2021 15 ससतम्बर 126  (200 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 23 अकू्तबर (Ist सिफ्ट)   79    (150 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 23 अकू्तबर (2nd सिफ्ट) 103   (150 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 24 अकू्तबर  (2nd सिफ्ट) 91    (150 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 27 दिसंबर  (1st सिफ्ट) 59   (100 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 27 दिसंबर (2nd सिफ्ट) 61   (100 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 28 दिसंबर (2nd सिफ्ट) 57   (100 में से) 

U.P.  SI  2021  14 नवम्बर 2021 1st सिफ्ट   91   (160 में से) 

U.P.  SI  2021 21नवम्बर2021 (1st सिफ्ट) 89   (160 में से) 

Raj.  CET Graduation level 07 January 2023 (1st सिफ्ट) 96  (150 में से ) 

Raj.  CET 12th  level 04 February 2023 (1st सिफ्ट)  98  (150 में से ) 

UP Police Constable  17  February 2024 (1st सिफ्ट) 98  (150 में से )  

& Many More Exams like UPSC, SSC, Bank  Etc. 

https://wa.link/6bx90g
https://shorturl.at/5gSVX
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Our Selected Students 
Approx. 563+ students selected in different 

exams. Some of them are given below -        
Photo Name   Exam Roll no.   City 

 

Mohan Sharma 

S/O Kallu Ram 

Railway Group -

d 

11419512037002

2 

PratapNag

ar Jaipur 

 

Mahaveer singh Reet Level- 1 1233893 Sardarpura 

Jodhpur 

 

Sonu Kumar 

Prajapati   S/O 

Hammer shing 

prajapati 

 

SSC CHSL tier-
1 

 

2006018079 Teh.- 

Biramganj, 

Dis.- 

Raisen, MP 

N.A Mahender Singh EO RO  (81 

Marks) 

N.A. teh nohar , 

dist 

Hanumang

arh 

 

Lal singh EO RO  (88 

Marks) 

13373780 Hanumang

arh 

N.A Mangilal Siyag SSC MTS N.A. ramsar, 

bikaner 

https://wa.link/6bx90g
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MONU S/O 

KAMTA PRASAD 

 SSC MTS 3009078841 kaushambi 

(UP) 

 

Mukesh ji RAS  Pre 1562775 newai tonk 

 

Govind Singh 

S/O Sajjan Singh 

RAS  1698443 UDAIPUR 

 

Govinda Jangir RAS 1231450 Hanumang

arh 

N.A Rohit sharma 

s/o shree Radhe 

Shyam sharma 

RAS N.A. Churu 

 

DEEPAK SINGH RAS  N.A. Sirsi Road , 

Panchyawa

la 

N.A LUCKY SALIWAL 

s/o GOPALLAL 

SALIWAL 

RAS N.A. AKLERA , 

JHALAWAR 

N.A Ramchandra 

Pediwal 

RAS N.A. diegana , 

Nagaur 

https://wa.link/6bx90g
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Monika jangir RAS  N.A. jhunjhunu 

 

Mahaveer RAS  1616428 village-

gudaram 

singh, 

teshil-sojat 

N.A OM PARKSH RAS N.A. Teshil-

mundwa 

Dis- Nagaur 

N.A Sikha Yadav High court LDC N.A. Dis- Bundi 

 

Bhanu Pratap 

Patel s/o bansi 

lal patel 

Rac batalian 

 

729141135 Dis.- 

Bhilwara 

N.A mukesh kumar 

bairwa s/o ram 

avtar 

3rd grade reet 

level 1 

1266657 

 

JHUNJHUN

U 

N.A Rinku EO/RO (105 

Marks) 

N.A. District: 

Baran 

N.A. Rupnarayan 

Gurjar 

EO/RO (103 

Marks) 

N.A. sojat road 

pali 

 

Govind SSB  4612039613 jhalawad 

https://wa.link/6bx90g
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Jagdish Jogi EO/RO (84 

Marks) 

N.A. tehsil 

bhinmal, 

jhalore. 

 

Vidhya dadhich RAS Pre. 1158256 kota 

 

Sanjay Haryana PCS 96379  

 

Jind 

(Haryana) 

 And many others……  
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