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भारत का इततहास 
 
 

अध्याय – 1 
 
 

प्रागैततहाससक काल (प्राचीन काल)  
 
 

 ससनु्ध घाटी सभ्यता 
 यह दक्षिण एशिया की प्रथम नगरीय सभ्यता थी ।  
 इस सभ्यता को सबसे पहले हड़प्पा सभ्यता नाम ददया गया1  
 सबसे पहले 1921 में हड़प्पा नामक स्थल की खोज दयाराम 

साहनी द्वारा की गई थी। 
 शसनु्ध घाटी सभ्यता को अन्य नामों  से भी जानतें हैं 1  
 सैंधव सभ्यता- जॉन मािशल के द्वारा कहा गया  
 शसनु्ध सभ्यता - मार्टियर व्हीलर के द्वारा कहा गया1  
 वृहत्तर शसनु्ध सभ्यता – ए. आर-मुगल के द्वारा कहा1  
 सरस्वती सभ्यता  भी  कहा गया 1  
 मेलूहा सभ्यता  भी कहा गया 1  
 काांस्यकालीन सभ्यता भी कहा गया 1  
 यह सभ्यता ममश्र एवां मसेोपोटाममया सभ्यताओां के 

समकालीन थी।  
 इस सभ्यता का सवाशमधक फैलाव घग्घर हाकरा नदी के 

र्कनारे है। अतः इस ेशसनु्ध सरस्वती सभ्यता भी कहते हैं 1  
 1902 में लॉर्श कजशन न ेजॉन मािशल को भारतीय पुरातत्व 

सवेिण र्वभाग का महामनदेिक बनाया।  
 जॉन मािशल को हड़प्पा व मोहनजोदड़ों की खदुाई का प्रभार 

सौपा गया। 
 1921 में जॉन मािशल के मनदेिन पर दयाराम साहनी न े

हड़प्पा की खोज की।  
 1922 में राखलदास बनजी ने मोहनजोदड़ों की खोज की। 
 हड़प्पा नामक पुरास्थल शसनु्ध घाटी सभ्यता स ेसम्बद्ध है1    
 20 शसतम्बर 1924 को जॉन मािशल ने द इलस्ट्रेटेर् लन्दन 

न्यूज' के माध्यम से इस सभ्यता की खोज की घोषणा की। 
 
 

ससनु्ध सभ्यता की प्रजाततयााँ — 
 प्रोटो-आस्ट्रेलायर् - सबस ेपहले आयी  
 भूमध्यसागरीय - मोहनजोदड़ों  की कुल जनसांख्या में  

सवाशमधक  
 मांगोशलयन – मोहनजोदड़ों स ेप्राप्त पुजारी की मूर्ति इसी 

प्रजार्त की है 1  
 अल्पाइन प्रजार्त 1  

 
 

ससनु्ध सभ्यता की ततति 
 काबशन 14 (C14) -  2500  से 1750 ई.पू. 
 र्िलेर  - 2500-1700 ई.प.ू 
 मािशल - 3250-2750  ई.पू. 
 
 

    इस सभ्यता का विस्तार 
 इस सभ्यता का र्वस्तार पार्कस्तान और भारत में ही ममलता 

है।  

   पाककस्तान में ससनु्ध सभ्यता के स्थल 
 सुत्ाांगेर्ोर  
 सोत्ाकोह 
 बालाकोट  
 र्ाबर कोट 

 

सुत्ाांगेडोर- इस सभ्यता का सबसे पश्चिमी स्थल है जो 
दाश्क नदी के र्कनारे अवस्थस्थत है। इसकी खोज ऑरेल 
स्टाइन न ेकी थी।  

 सुत्ाांगेर्ोर को हड़प्पा के व्यापार का चौराहा भी कहते हैं1   
 

   भारत में ससनु्ध  सभ्यता  के स्थल,  
 हररयाणा- राखीगढ़ी, शससवल कुणाल, बनावली, ममतायल, 

बालू 
 

 पांजाब – कोटलामनहांग खान चक्र 86 बाड़ा, सांघोल, टेर 
माजरा  

   रोपड़ (रूपनगर) - स्वतन्त्रता प्राश्चप्त के बाद खोजा गया 
पहला स्थल 

 

 कश्मीर - माण्डा 
   शचनाब नदी के र्कनारे 
   सभ्यता का उत्तरी स्थल 
 

 राजस्थान - कालीबांगा, बालाथल 
    तरखान वाला रे्रा 
 

 उत्तर प्रदेश- आलमगीरपुर 
     सभ्यता का पूवी स्थल  

- माण्डी  
- बड़गााँव 
- हलास  
- सनौली 

 

 गुजरात 
धौलावीरा, सुरकोटड़ा, देसलपुर रांगपुर, लोथल, रोजददख्वी, 
तेलोद, नगवाड़ा, कुन्तासी, शिकारपुर, नागेश्वर, मेघम 
प्रभासपाटन भोगन्नार 

 

 महाराष्ट्र- दैमाबाद 
   सभ्यता की दक्षिणतम सीमा 
   फैलाव- त्रिभुजाकार  
   िेिफल- 1299600 वगश र्कलों मीटर 
 

प्रमुख स्थल एिां विशेषताएाँ   
 हड़प्पा  

रावी नदी के र्कनारे पर स्थस्थत इस स्थल की खोज   दयाराम 
साहनी ने की थी 1 खोज - वषश 1921 में I 
 

उत्खनन- 
 1921-24 व 1924-25 में दयाराम साहनी द्वारा I  
 1926-27 से 1933-34 तक माधव स्वरूप वत्स द्वारा  
 1946 में माटीयर िीलर द्वारा 
 इसे 'तोरण द्वार का नगर तथा 'अद्धश औद्योमगक नगर' कहा  

जाता है। 
1
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 र्पगट ने हड़प्पा एवां मोहनजोदड़ों को इस सभ्यता की जुड़वा 
राजधानी कहा है। इन दोनों के बीच की दूरी 640 
र्कलोमीटर है 1  

 1826 में चार्ल्श मैसन ने यहााँ के एक टीले का उल्लेख 
र्कया, बाद में उसका नाम िीलर ने MOUND-AB ददया।  

 हड़प्पा के अन्य टीले का नाम MOUND-F है । 
 हड़प्पा से प्राप्त कत्ररिसस्तान को R-37 नाम ददया । 
 भारत में चााँदी की उपलब्धता के प्राचीनतम साक्ष्य हड़प्पा 

सभ्यता से ममलते हैं 1  
 यहााँ से प्राप्त समामध को HR नाम ददया  
 हड़प्पा के अविेषों में दुगश, रिा प्राचीन मनवास गृह चबूतरा, 

अन्नागार तथा ताम्बे की मानव आकृर्त महत्त्वपणूश हैं 1 
 

मोहनजोदड़़ों  
 शसनु्ध नदी के तट पर मोहनजोदड़ों की खोज सन् 1922 में 

राखलदास बनजी न ेकी थी। उत्खनन - राखलदास बनजी 
(1922-27) 

 मािशल  
 जे.एच. मैके  
 जे.एफ. रे्र्ल् 
 मोहनजोदड़ों का नगर कच्ची ईटों के चबूतरे पर मनममित 

था। 
 मोहनजोदड़ों शसन्धी भाषा का िब्द, अथश- मृतकों का टीला 

मोहनजोदड़ों को स्तपूों का िहर भी कहा जाता है। 
 बताया जाता है र्क यह िहर बाढ़ के कारण सात बार उजड़ा 

एवां बसा। 
 यहााँ से यूनीकॉनश प्रतीक वाले चााँदी के दो शसके्क ममले हैं  
 वस्त्र मनमाशण का प्राचीन साक्ष्य यहााँ से ममलता है। कपास 

के प्रमाण - मेहरगढ़  
 सुमेररयन नाव वाली मुहर यहााँ से ममली है। 
 मोहनजोदड़ों की सबसे बड़ी इमारत सांरचना यहााँ से प्राप्त 

अन्नागार है। (राजकीय भण्डारागार) 
 यहााँ से एक 20 खम्भों वाला सभा भवन ममला है। मैके न े

इसे 'बाजार' कहा है। 
 बहुमांशजली इमारतों के साक्ष्य, पुरोदहत आवास, पुरोदहतों का 

र्वद्यालय, पुरोदहत राजा की मूर्ति, कुम्भकारों की बस्ती के 
प्रमाण भी मोहनजोदड़ों स ेममले हैं 1 

 मोहनजोदड़ों का िाब्दब्दक अथश मृतकों का टीला है1 
 मूर्ति पजूा का आरम्भ पूवश आयश काल से माना जाता है 1   
 बड़ी सांख्या में कुओां की प्राश्चप्त  ।  
 8 किों वाला र्विाल स्नानागार भी यहीं से प्राप्त हुआ हैं। 
 

कालीबांगा- 
 कालीबांगा की खोज अमलानन्द घोष द्वारा गांगानगर में की 

गयी थी 1  
 सरस्वती नदी (वतशमान घग्घर के तट पर)  
 कालीबांगा वतशमान में हनुमानगढ़ में है । 
 उत्खनन - बी.बी लाल, वी. के. थापड़ 1953 में 
 कालीबांगा - काले रांग की चूदड़यााँ 

 कालीबांगा - सैंधव सभ्यता की तीसरी राजधानी  
 कालीबांगा से एक साथ दो फसलों की बुवाई तथा जालीदार 

जुताई के साक्ष्य ममले हैं । 
 कालीबांगा से प्राप्त दुगश दो भागों में बांटा हुआ- दद्वभागीकरण 

है 1  
 सड़कों को पक्का बनाने का प्रमाण कालीबांगा से प्राप्त हुआ 

है । 
 युग्म िवाधान का साक्ष्य िवों का अ्न्तम सां्ार की तीनों 

र्वमधयों के साक्ष्य यहााँ से प्राप्त हुए हैं । 
 मृण पदिका पर उत्ीणश सींगयुक्त देवता की मुहर कालीबांगन 

से प्राप्त हुई है 1  
 भूकम्प आने के प्राचीनतम प्रमाण यहीं से प्राप्त हुए हैं1  
 वृषभ की ताम्रमरू्ति भी कालीबांगा से प्राप्त हुई है । 
 यहााँ से प्राप्त लेखयुक्त बतशन से स्पष्ट होता है र्क इस 

सभ्यता की शलर्प दाईं  स ेबाईं ओर शलखी जाती थी। 
 लेखन कला की प्रणाली र्वकशसत करने वाली प्रथम प्राचीन 

सभ्यता सुमरेरयन सभ्यता थी 1  
 

चन्हदूड़़ों - 
 खोज एन. जी. मजूमदार  
 उत्खनन मैके न ेर्कया ।  
 शसनु्ध सभ्यता का यह औद्योमगक िहर था ।  
 यहााँ मणणकारी, मुहर बनान,े भार-माप के बटखडे़ बनाने का 

काम होता था।  
 शसनु्ध सा्ं ृ र्त के बाद र्वकशसत झूकर- झाांगर सां्ृर्त के 

अविेष यहााँ से ही ममले हैं । 
 

लोिल  
 खोज एस. आर. राव (रांग नाथ राव )1954 में की थी  
 लघु हड़प्पा  
 लघु मोहनजोदड़ों की सांज्ञा दी गई है 1 और लोथल के पूवी 

भाग में एक गोदीबाड़ा का साक्ष्य ममला है 1  
 बन्दरगाह या जल भण्डार या गोदीबाड़ा यहााँ की सबस े

महत्त्वपूणश खोज है।  
 लोथल का बन्दरगाह ही शसनु्ध सभ्यता की सबस े बड़ी 

इमारती सांरचना है।  
 लोथल से वृत्ताकार या चतुभुशजाकार आणिवेदी पाई गई हैं 1  
 लोथल का ममश्र एवां मेसोपोटाममया के साथ सीधा व्यापार 

होता था।  
 भारत में उत्तरी काले पॉशलिकृत मृदभाण्ड दद्वतीय नगरीकरण 

के प्रारम्भ के प्रतीक माने जाते हैं 1  
 

धौलािीरा 
 खोज जे.पी. जोिी द्वारा - (1967-68 ) में  मनहर एवां 

मानसेहरा नददयों के बीच काददर ट्वीप पर की खोज की।  
 धौलावीरा एक आयताकार नगर था । जो तीन भागों में 

र्वभक्त था।  
 धौलावीरा से जल-प्रबांधन के साक्ष्य प्राप्त हुये हैं । 
 भारत के र्विालतम शसनु्ध सभ्यता स्थल धौलावीरा तथा 

राखीगढ़ी है।  
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मध्यकालीन भारत  
 

अध्याय – 1 
 

अरब़ों का ससन्ध पर आक्रमण 
 
मुहम्मद तबन काससम के प्रमखु अनभयान 

 देबल या दाभोल यहीं पर सवशप्रथम काशसम न े जशजया 
लगाया। 

 देबल के बाद काशसम ने नीरून, सेहवान एवां शससम पर 
सफल आक्रमण र्कया। 

 शससम जीतने के बाद काशसम ने राबर जीता। राबर में दादहर 
लड़ता हुआ मारा गया। 

 उसकी मृतु्य के बाद उसकी पत्नी रानीबाई ने अरबों के 
खखलाफ मोचाश सांभाला। परन्त,ु स्वयां को हारते देखकर उसन े
जौहर कर शलया। 

 अलोर या अरोर रिसाह्मणवाद के बाद दादहर की राजधानी 
अलोर को जीता गया। अरोर र्वजय ही शसन्ध र्वजय को 
पूणशता प्रदान करता है 1  

 मुल्तान- अलोर र्वजय के बाद काशसम न े शसक्का एवां 
मुल्तान जीता1 

 मुल्तान काशसम की अांर्तम र्वजय थी। यहॉं से उसे इतना 
सारा सोना ममला की मुल्तान का नाम सोन का नगर (स्वणश 
नगर) रखा गया। 

 मोहम्मद त्रबन काशसम भारत पर आक्रमण करने वाला पहला 
अरब मुल्लस्लम था 1  
 

 महमूद गजनिी -  
 भारत में तुकों का आक्रमण दो चरणों में सम्पन्न हुआ। 
 प्रथम चरण का महमूद गजनवी तो दूसरे का मोहम्मद गौरी  

था। 
 अरबों के बाद तुकों न ेभारत पर आक्रमण र्कया।  
 तुकश  चीन की उत्तरी-पश्चिमी सीमाओां पर मनवास करन े

वाली असभ्य एवां बबशर जार्त थी। 
 अलप्तगीन नामक एक तुकश  सरदार न ेगजनी में स्वतन्त्र 

तुकश  राज्य की स्थापना की। 
 अलप्तगीन के गुलाम तथा दामाद सुबुक्तगीन ने 977 ई. में 

गजनी पर अपना अमधकार कर शलया। 
 महमूद गजनी सुबुक्तगीन का पुि था। 
 अपने र्पता के काल में महमूद गजनी खुरासान का िासक 

था। 
 सुबुक्तगीन की मृतु्य के बाद उसका पुि एवां उत्तरामधकारी 

महमूद गजनवी गजनी की गद्दी पर 998 ई. में बठैा। 
 1010 ई. में महमदू ने नगरकोट को लूटा तथा 1010 ई .में 

तलवाड़ी युद्ध में दह्दुसओां के सांघ को परास्त र्कया। 
 1014 ई. में थानेश्वर के चक्रस्वामी मांददर को लूटा 1  
 त्रिलोचनपाल एवां पांजाब के िाही िासक त्रिलोचनपाल के 

साथ ममलकर एक सांघ का मनमाशण र्कया था। इस सांघ का 
प्रमुख र्वद्याधर था। 

 र्वद्याधर ही वह चने्दल िासक था जो महमूद गजनवी  स े
पराशजत नहीं हुआ और दोनों के बीच सांमध हो गयी। 

 1025 ई. में गजुरात के सोमनाथ मांददर पर महमूद गजनवी 
ने  आक्रमण र्कया था 1   

 चालुक् िासक भीम प्रथम था गजनवी के चले जाने के 
बाद इस मांददर का पुनमनिमाण करवाया। 

 1030 ई .में महमूद गजनवी की मृतु्य हो गयी। 
 अलबरूनी तथा दफरदौसी (िाहनामा के लेखक) महमूद 

गजनवी के दरबारी कर्व थे 1  
 ‘तारीख-ए-याममनी’ नामक पसु्तक का लखेक उतबी था 1  
 महमूद गजनी ने भारत पर कुल 17 बार आक्रमण र्कया 1  
 सुल्तान की उपामध धारण करने वाला पहला िासक महमूद 

गजनी था 1 महमूद गजनी ने भारत पर आक्रमण करते 
समय जेहाद का नारा ददया और और अपना नाम बुतर्किन 
रखा 1    
 

 मुहम्मद गौरी  
 मुहम्मद गौरी िांसबनी वांि का था।  
 मुहम्मद गौरी का पूरा नाम िाहबुद्दीन मुहम्मद गौरी था।  
 ग्यासदु्दीन मुहम्मद गौरी इसका बड़ा भाई था। ग्यासुद्दीन 

मुहम्मद गौरी ने 1163 ई. गोर को राजधानी बनाकर स्वतांि 
राज्य स्थार्पत कराया । 

 1203 ई. में ग्यासुद्दीन की मतुृ्य के पिात् मोहम्मद गौरी  
ने एक स्वतांि िासक के रूप में मुइजुद्दीन की उपामध धारण 
की तथा गोर को राजधानी बनाया। 

 मुहम्द त्रबन काशसम के बाद महमूद गजनवी तथा उसके 
बाद मुहम्मद गौरी ने भारत पर आक्रमण र्कया तथा 
कत्लेआम कर लूटपाट मचाई।  

 भारत में तुकश  साम्राज्य का श्रेय मुहम्द गौरी को ददया जाता 
है । 

 12 वीं िताब्दी के मध्य में गौरी वांि का उदय हुआ।  
 गौरी वांि की नींव अलाउद्दीन जहाांसोज ने रखी थी।  
 जहााँ सोज की मृतु्य के बाद उसके पुि सैफ–उद-द्दीन गौरी 

के शसिंहासन पर बठैा। 
 

मुहम्म्द गौरी के आक्रमण 
 गौरी न ेप्रथम आक्रमण 1175 ई. में मुल्तान पर र्कया।  
 गौरी ने 1178 ई. दद्वतीय आक्रमण गुजरात पर र्कया लेर्कन 

मूलराज दद्वतीय ने उस ेआबू पवशत की तलहटी में पराशजत 
र्कया। भारत में मुहम्मद गौरी की यह पहली पराजय थी। 

 इस युद्ध का सांचालन नामयका देवी ने र्कया था जो मूलराज 
की पत्नी थी। 

 1186 ई. तक गौरी न े लाहौर, श्यालकोट तथा भर्टण्ड़ा 
तबरदहिंद को जीत शलया था। तब दहिंद पर पृथ्वीराज चौहान 
तृतीय का अमधकार था।  
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तराईन का प्रिम युद्ध  – 1191 ई. 
तराईन का कितीय युद्ध – 1192 ई. 

 तराईन का प्रथम युद्ध 1191 ई. में मुहम्मद गौरी और पृथ्वीराज 
चौहान तृतीय के बीच हुआ था इस युद्ध में पृथ्वीराज चौहान 
की जीत हुई थी 1 

 तराईन का दूसरा युद्ध 1192 ई. में मुहम्मद गौरी और 
पृथ्वीराज चौहान के बीच हुआ था 1 इस युद्ध में गौरी  की 
जीत हुई थी 1   

 चन्द्रबरदाई के अनुसार युद्ध में पराजय के बाद पृथ्वीराज 
चौहान को बांदी बनाकर गजनी ले जाया गया। पृथ्वीराज 
चौहान ने िब्दभेदी बाण छोड़ कर मुहम्मद गौरी को मार 
ददया था । 

 1192 ई. के बाद गौरी ने अपन ेदास ऐबक को भारतीय िेिों 
का प्रिासक घोर्षत कर ददया । 

 1194 ई. के बाद गौरी के दो सेनापर्त कुतुबुद्दीन ऐबक तथा 
बल्लियार खखलजी ने भारतीय िेिों को जीतना प्रारांभ र्कया। 

 बल्लियार खखलजी को असम के माघ िासक ने पराशजत 
र्कया तथा 15 माचश 1206 ई .में बल्लियार खखलजी के ही 
सैन्य अमधकारी अशलमदाशन न ेमुहम्द गौरी की हत्या कर 
दी। 

 कुतुबुद्दीन ऐबक ने 1195 ई. में अब्दन्हलवाड़ा के िासक भीम 
दद्वतीय पर आक्रमण र्कया लेर्कन ऐबक पराशजत हुआ। 

 1203 ई. में ऐबक न ेचांदेल िासक परमददिदेव स ेकाशलिंजर 
को जीत शलया था। 
 

मुहम्मद गौरी की मृतु्य 
 1206 ई. में मुहम्मद गौरी न ेपांजाब के खोखर जनजार्त के 

र्विोह को दबाने के शलए भारत पर अांर्तम आक्रमण र्कया1  
 गौरी न ेलक्ष्मी की आकृर्त वाले कुछ शसके्क चलाये1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 2 
 

कदल्ली सल्तनत के प्रमुख राजिांश 
 
 

गुलाम िांश स ेलेकर लोदी िांश  
कदल्ली सल्तनत 
कदल्ली सल्तनत के क्रमानुसार पॉंच िांश ननम्नसलखखत ि े
- 
गुलाम िांश के शासक - 

    कुतुबुद्दीन ऐबक (1206-1210 ई. तक)   
 भारत में तुकी राज्य  /ददल्ली सल्तनत /मुल्लस्लम राज्य की 

स्थापना करने वाला िासक ऐबक ही था। 
 गुलाम वांि की स्थापना कुतुबुद्दीन ऐबक ने 1206 ई. में की 

थी 1 इसने अपनी राजधानी लाहौर में बनाई1  
 ऐबक का अथश होता है चांिमुखी 1 
 ऐबक के राजवांि को कुतुबी राजवांि के नाम से जन जाता 

है 1  
 मुहम्द गौरी ने ऐबक को अमीर-ए-आखूर अस्तबलों का 

प्रधान के पद पर मनयुक्त र्कया। 
 1192 ई. के तराईन के युद्ध में ऐबक ने गौरी की सहायता 

की। 
 तराईन  के दद्वतीय युद्ध के बाद गौरी ने ऐबक को अपन े

मुख्य भारतीय प्रदेिों का सूबेदार मनयुक्त र्कया। 
 जून 1206 में राज्याणभषेक करवाया तथा सुल्तान की बजाय 

मशलक/शसपहसालार की उपामध धारण की यह उपामध इस े
मुहम्मद गौरी  ने दी थी 1  

 इसने अपन ेनाम के शसके्क भी नहीं चलाये एवां अपने  नाम 
का खुतबा पढ़वाया (खुतबा एक रचना होती थी जो 
मौलर्वयों से सलु्तान िकु्रवार की रात  को नजदीक की 
मल्लिद में अपनी प्रांिसा में पढ़वाते थे )1 खुतबा िासक की 
सांप्रभूता का सूचक होता था। 

 ऐबक ने प्रारांभ इांिप्रस्थ में ददल्ली के पास को सैमनक 
मुख्यालय बनाया तथा कुछ समय बाद यल्दौज तथा कुबाजा 
(मुहम्मद गौरी के दास) के सांघषश को देखते हुए लाहौर को 
अपनी राजधानी बनाया। 

 ऐबक न ेयल्दौज पर आक्रमण कर गजनी पर अमधकार कर 
शलया, लेर्कन गजनी की जनता यल्दौज के प्रर्त वफादार 
थी तथा 40 ददनों के बाद ऐबक ने गजनी छोड़ ददया 1  

      

ऐबक की मृतु्य – 
 1210 ई. में लाहौर में चौगान पोलो खेलते समय घोडे़ स े

मगर जाने के कारण ऐबक की मौत हो गई। इसका मकबरा 
लाहौर में ही बनाया गया है । 

 भारत में तुकी राज्य का वास्तर्वक सांस्थापक कुतुबुद्दीन ऐबक 
को मान जाता है1  

 भारत में मुल्लस्लम राज्य का सांस्थापक मुहम्मद गौरी  को 
माना जाता है1 स्वतांि मुल्लस्लम राज्य का सांस्थापक कुतुबुद्दीन 
ऐबक को माना जाता है 1  
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प्रमुख चैनल / िलडमरूमध्य 
विभाशजत िल खण्ड चैनल/खाड़ी/स्ट्रेट 
इन्दन्दरा प्वाइांट-इण्डोनेशिया ग्रेट चैनल 
लिु अांडमान-मनकोबार 10°चैनल 
ममनीकॉय-लिद्वीप 9° चैनल 
मालदीि-ममनीकाय 8° चैनल 
भारत-श्रीलांका मन्नार की खाड़ी 
पाक की खाड़ी पाक स्ट्रेट 

 

 िेत्रफल की दृष्टि से अण्डमान-मनकोबार द्वीप समूह सबस े
बड़ा केन्द्र-िाशसत प्रदेि है। 

 िेत्रफल की दृष्टि स े लिद्वीप सबस ेछोटा केन्द्र-िाशसत 
प्रदेि है।  

 जनसांख्या की दृष्टि से हदल्ली सबसे बड़ा केन्द्र िाशसत प्रदेि 
है।  

 जनसांख्या की दृष्टि से लिद्वीप सबस ेछोटा केन्द्र िाशसत 
प्रदेि है।  

 मध्य प्रदेि भारत का सबसे बड़ा पठारी राज्य है। 
 मध्य प्रदेि में िन (जांगल) सबसे अमिक है।  
 भारत में द्वीपों की कुल सांख्या 248 है बांगाल की खाड़ी में 

223 तथा अरब सागर में 25 द्वीप हैं 1  
 पूिी िाट को कोरोमांडल तट के नाम स ेजाना जाता है।  
 पश्चिमी िाट को मालाबार तट के नाम से जाना जाता है।  
 उत्तर प्रदेि की सीमा सबसे अमिक राज्यों (8) को छूती 

है- उत्तराांचल, हहमाचल प्रदेि, हररयाणा, राजिान, मध्य 
प्रदेि, छत्तीसगढ़, झारखण्ड एिां बबहार। ] 

 भारत में सिाधमिक नगरों िाला राज्य उत्तर प्रदेि है जबवक 
मेिालय में सबस ेकम नगर हैं।  

 भारत में सिाधमिक नगरीय जनसांख्या िाला राज्य महाराष्ट्र 
है जबवक सबसे कम नगरीय जनसांख्या शसक्किम में है।  

 भारत में राष्ट्रीय राज मागध की कुल लम्बाई 1,42,126 
लगभग वकमी. हैं। 

 भारत का सबसे लम्बा राष्ट्रीय राजमागध सांख्या 7 है जो 
बनारस से कन्याकुमारी तक जाता है (3,745 वकमी.)।  

 िर्ध 2020 में भारत में रेलमागध की  कुल  लम्बाई 67,956 
वकमी थी जबवक रमनिंग रैक  लम्बाई सहहत यह 99,235 
वकमी है। याडध, साइहडिंग आहद ममलाकर कुल मागध 1,26,366 
वकमी है।  

 घतरुअनन्तपुरम एिां कोचीन (केरल) नगरों में मानसून की 
सिधप्रथम िर्ाध होती है। 

पडोसी देशों के मध्य सीमा ववस्तार 
भारत-बाांग्लादेि सीमा 4096 वकमी. 

भारत-चीन 3488 वकमी. 
भारत-पाक सीमा 3323 वकमी. 
भारत - नेपाल सीमा 1751 वकमी. 
भारत - म्ाांमार सीमा 1643 वकमी. 
भारत - भूटान सीमा 699 वकमी. 
भारत – अफगामनस्तान  106 वकमी. (ितधमान में 

POK में स्थित है) 

अध्याय – 2 
 

भौबतक ववशेर्ताएं और प्रमुख भौबतक ववभािन 
 

 भारत की िलाकृघत को पाांच भागों में बााँटा जा सकता हैंI 
 उत्तर भारत का पिधतीय िेत्र 
 प्रायद्वीपीय पठार  
 मध्यिती वििाल मैदान 
 तटिती मैदान  
 द्वीप समूह 

 
 

पवषत  
1. उत्तर भारत  का ववशाल पवषतीय क्षेत्र  
 यह विश्व की सिोच्च पिधतीय िलाकृघत है, शजसका विस्तार  

भारत के  पश्चिम से लेकर पिूध तक है I  
 इस पिधतीय श्रेणी को तीन भागों में बााँटा जा सकता हैंI 

1. राांस हहमालय श्रेणी  
2. हहमालय पिधत श्रणेी 
3. पूिाांचल की पहाहड़यों    
 

 ट्ांस रिमालय का मनमाधण हहमालय से भी पहले हो चुका 
था इसके अन्तगधत काराकोरम लद्दाख कैलाि ि जास्कर 
श्रेणी आती है 1 

 इन श्रेणणयों पर िनस्पघत का अभाि पाया जाता है।  
 काराकोरम श्रेणी - यह राांस हहमालय की सबसे उत्तरी श्रणेी 

है। 
 भारत की सबस ेऊां ची चोटी k2 या गाडविन ऑन्तिन (8611 

m) काराकोरम श्रेणी पर ही स्थित है।  
 यह विश्व की दूसरी सबसे ऊाँ ची चोटी है I 
 काराकोरम दराध एिां इांहदरा कॉल इसी दराध में स्थित है  
 काराकोरम दराध काराकोरम श्रृांखला पर  स्थित कश्मीर को 

चीन से जोड़ने िाला सांकीणध दराध हैं I 
 काराकोरम श्रृांखला पर  भारत का सबसे लम्बा ग्लेशियर 

शसयाशचन स्थित है 1 
 विश्व का सबसे ऊाँ चा समैनक अड्डा (शसयाशचन) यहीं 

अिस्थित है 1 
 काराकोरम श्रेणी पर चार प्रमखु हहमनद (ग्लशेियर) स्थित 

हैं। 
- शसयाशचन (72 km)  
- बाल्टोरों - (58km)  
- बीयाफो – 63 km 
- हहस्पर (61 Km) 

 

लद्दाख शे्रणी - विश्व की सबसे बड़ी ढाल िाली चोटी 
राकापोिी लद्दाख श्रेणी पर ही स्थित है । 

 लद्दाख श्रेणी दक्षिण पूिध की ओर कैलाि श्रणेी के रूप में 
स्थित है। यह श्रेणी शसनु्ध नदी ि इसकी सहायक नदी के 
बीच जल विभाजक का कायध करती है।  

 यह भारत का न्यनूतम िर्ाध िाला िेत्र है 1 
 इसका सिोच्च शिखर माउांट कैलाि है 1 
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िास्कर शे्रणी - यह राांस हहमालय की सबसे दक्षिणी 
श्रेणीहैंI 

 नांगा पिधत इस पिधत श्रेणी की सबसे ऊाँ ची चोटी है।  
 लद्दाख ि जास्कर श्रेणीयों के बीच से ही शसनु्ध नदी बहती 

है। 
 

1. वृित् या रिमाकि या मिान रिमालय - इसका विस्तार 
नांगा पिधत से नामचा बरिा पिधत तक िनुर् की आकृघत में  
फैला हुआ है शजसकी कुल लम्बाई 2500 km तक है तथा 
औसत ऊाँ चाई 6100 मी• तक है। विश्व की सिाधमिक ऊाँ ची 
चोवटयााँ इसी श्रणेी पर पाई जाती है शजसमें प्रमुख है- 

 माउांट एिरेि (8848 मी.) विश्व की सबसे ऊाँ ची चोटी  
 कां चनजांगा (8598 मी.)  
 मकालू (8481 मी.) 
 िौलामगरी (8172 मी.)  
 अन्नपणूाध (8076 मी.)  
 नांदा देिी (7817 मी.)  
 एिरेि को पहले घतब्बत में ‘चोमोलुगांमा’के नाम से जाना 

जाता था शजसका अथध 'पिधतो की रानी'। 
 हहमालय का मनमाधण भारतीय सह – ऑस्ट्रशलयाई प्लेट एिां 

यूरोशियाई प्लेट की अणभसरण प्रवक्रया से हुआ है 1 
 एिरेि, कां चनजांगा, मकालू, िौलामगरर, नांगा पिधत , नामचा 

बरिा इसके महत्त्वपणूध शिखर है/ 
 भारत में हहमालय की सिोच्च ऊाँ ची चोटी कां चनजांगा यही 

स्थित हैं/ 
 यह विश्व की तीसरी सबसे ऊाँ ची चोटी है/ 

 

2. लघु या मध्य रिमालय – 
 महान हहमालय के दक्षिण में तथा शििाशलक के उत्तर में 

इसका विस्तार है।  इसकी सामान्य ऊाँ चाई 3700 से  4500 
मी. है/ 

 इसके अन्तगधत कई श्रणेणयााँ पाई जाती हैं। 
 पीर पांजाल (जम्मू कश्मीर)  
 िौलािार (हहमाचल प्रदेि)  
 नाग वटब्बा (उत्तराखांड )  
 कुमायूाँ (उत्तराखांड ) 
 महाभारत (नपेाल)  
 लिु हहमालय तथा महान हहमालय के बीच कई िावटयों का 

मनमाधण हुआ है । 
 कश्मीर की िाटी (जम्मू कश्मीर)  
 कुल्ल ू- कााँगड़ा िाटी (हहमाचल प्रदेि) 
 काठमाांडू िाटी (नेपाल )  
 लिु हहमालय अपन ेस्वास्थ्यििधक पयधटन िलों के शलए भी 

प्रशसर्द् है शजसके अन्तगधत िाममल हैं – 
 कुल्ल,ू मनाली, डलहौजी, िमधिाला, शिमला (हहमाचल 

प्रदेि) अल्मोड़ा, मसूरी, चमोली (उत्तराखांड ) 
 लिु हहमालय की श्रणेीयों की ढालों पर िीतोष्ण िास के 

मैदान पाये जाते है शजने्ह जम्मू-कश्मीर में' मगध' (गुलमगध, 
सोनमगध) ि उत्तराखांड  में ‘बुग्याल ि पयार' कहा जाता है। 

लशवाललक या िाह्य रिमालय 
 मध्य हहमालय के दक्षिण में शििाशलक हहमालय की 

अिस्थिघत को बाह्य हहमालय के नाम स ेजानते हैं 1 
 यह लिु हहमालय के दक्षिण में स्थित है। 
 शििाशलक और लिु हहमालय के बीच स्थित िावटयों को 

पश्चिम में दून (जैसे- देहरादून, कोटलीदून, पाटलीदून) ि 
पूिध में द्वार (जैसे- हररद्वार) कहते हैं। 

 शििाशलक को जम्मू कश्मीर में कश्मीर पहाहड़यााँ तथा 
अरूणाचल प्रदेि में डाफला, ममरी, अबोर ि ममश्मी की 
पहाहड़यो के नाम से जाना जाता है। 
 

चोस- (Chos) 
 शििाशलक से पांजाब ि हहमाचल प्रदेि में छोटी- छोटी 

िाराएाँ  मनकलती हैं शजन्हें िानीय भार्ा में चोस कहा 
जाता है।  

 ये िाराएाँ  शििाशलक का अपरदन कर देती है एिां 
शििाशलक को कई भागो बााँट देती हैं | 
 

करेवा  
पीरपांजाल श्रेणी के मनमाधण के समय कश्मीर िाटी में कुछ 
अिायी झीलों का मनमाधण हुआ जो  नहदयों के द्वारा लेकर 
आए अिसाद के कारण ये झीलें अिसाद से भर गई 1  
ऐसे उपजाऊ िेत्रों में जाफरन / केसर की खेती की जाती 
है शजन्हें करेिा कहा जाता है। 
 

ऋतु प्रवास 
जम्म ू और कश्मीर में रहन े िाली जनजाघतयों गजु्जर, 
बकरिाल, झुवकया, भूवटया इत्याहद मध्य हहमालय में बफध  
के वपछलने के उपरान्त मनममित होने िाले िास के मैदानों 
में अपने पिुओां को चराने के शलए प्रिास करते हैं तथा ये 
पुन: सहदियों के हदनों में मदैानी भागों में आ जाते हैं शजस े
ऋतु प्रिास कहा जाता है। 
 

पूवाांचल की पिाकडयााँ 
पूिाांचल की पहाहड़यााँ हहमालय का ही विस्तार  हैं 
नामचा बरिा के मनकट हहमालय अिसांिीय मोड़ के कारण 
दक्षिण की ओर मुड़ जाता है 1 पटकाईबमु, नागा, मणणपुर, 
लुिाई, या ममजो पहाड़ी आहद हहमालय का विस्तार बन 
जाता हैं यह पहाहड़यााँ भारत एिां म्ाांमार सीमा पर स्थित हैं/ 

 नागा पहाड़ी की सिोच्च चोटी माउांट सरमाटी (3826 
मीटर)  है 1 

 ममजो पहाड़ी की सिोच्च चोटी बू्ल माउांट हैं 
 पूिाांचल की पहाहड़या काफी कटी - फटी हैं  
 गारो खासी एिां जयांघतया  पहाड़ी शिलाांग के पठार पर 

अिस्थित हैं/ 
 पूिाांचल की पहाहड़यााँ भारतीय मानसून को हदिा प्रदान 

करती हैं 
 इस तरह यह पहाहड़यााँ जल विभाजक के साथ - साथ 

जलिायु विभाजक हैं  
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अध्याय – 8 
 

खननि एवं ऊिाष संसाधन 
 

खननि संसाधन -   
 खमनज से तात्पयध प्राकृघतक रूप में पाए जान े िाले ऐस े

पदाथों से है शजसका मनश्चित रासायमनक, भौघतक गुणिमध 
एिां रासायमनक सांगठन हो तथा उनको खनन उत्खनन के 
द्वारा प्राप्त वकया जाता है साथ ही इन सभी का आघथिक 
महत्त्व हो, खमनज सांसािन कहलात ेहैं। 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 पृथ्वी की भी पपषटी पर पाए िाने वाले प्रमखु खननि 
ननम्न ि-ै  
खननि प्रबतशत 
ऑक्सीजन 46.60 
शसशलकन 27.72 
एलुमममनयम 8.13 
लौह 5.00 
कैलशियम 3.63 
सोहडयम 2.83 
पोटैशियम 2.59 
मैगनेशियम 2.09 
अन्य 1.41 

 
 भारत में आजादी के समय तक 22 प्रकार के खमनजों का 
खनन वकया जाता था लेवकन आज इनकी सांख्या बढ़कर 
125 हो गई है, इनमें से 35 खमनज आघथिक दृष्टि से बहुत 
ही महत्त्वपणूध है। अभी तक मानि को लगभग 1600  प्रकार 
के खमनजों का ज्ञान हो चुका है। 

 खमनजों की आत्ममनभधरता की दृष्टि से सांयुक्त राज्य 
अमेररका प्रथम, भारत हद्वतीय िान पर तथा रूस तृतीय 
िान पर है। 

 

भारत में खननिों का ववतरण -   
 खननि संसाधनों की मेखलायें (Belts of Mineral 
Resources) 
भारत में खमनजों का वितरण समान नहीं हैं । भारत में 
पाये जाने िाले विविि प्रकार के खमनजों को उनके वितरण 
के अनुसार मनम्न मेखलाओां में सीमाबर्द् वकया जा 
सकताहै। 
 

1. बििार-झारखण्ड - उडीसा-पश्चिम िंगाल मेखला :  
 यह मेखला छोटा नागपुर ि समीपिती िेत्रों में फैली हुई 
हैं। यह मखेला लौह अयस्क मैंगनीज, तााँबा, अभ्रक, चूना 
पत्थर, इल्मेनाइट, फॉसे्फट, बॉक्साइट आहद खमनजों की 
दृष्टि से िनी है । झारखण्ड खमनज उत्पादन की दृष्टि स े
प्रमुख राज्य है । 
 

2. मध्यप्रदेश – छत्तीसगढ़ – आंध्रप्रदेश -मिाराष्ट्र मेखला:  
 इस मेखला में भी लौह अयस्क, मैंगनीज, बॉक्साइट, चूना 
पत्थर, ऐसे्बिॉस, ग्रेफाइट, अभ्रक, शसशलका, हीरा आहद 
बहुलता से प्राप्त होते है। 
 

3. कनाषटक - तनमलनाडु मखेला :  
 यह मेखला सोना, शलग्नाइट, लौह अयस्क, तााँबा, मैंगनीज, 
शजप्सम, नमक, चूना पत्थर के शलए प्रशसर्द् है। 

 
 

 

खननि

धात्विक खननि

लौि धात्विक
उदािरण- लौिा, 
मैगनीि इत्याकद

अलौिा धात्विक
उदािरण- तांिा, 

एलु्यनमननयम आकद

अधात्विक 
खननि

ईंधन खननि 
उदािरण- कोयला,पेट्ोललय, 

प्राकृबतक गैस आकद

अन्य अधात्विक खननि 
उदािरण- माइका, चनुा 

पत्थर, ग्रेफाईट
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(3) गुिरात  
 यहााँ हाल्डार , खेड़ा , साांबरकााँटा , सूरत , जामनगर , 

भािनगर , पोरबन्दर आहद मखु्य उत्पादक शजल ेहैं ।  
 राज्य में बॉक्साइट के कुल अनुमामनत भण्डार 5 करोड़ टन 

है ।  
 यहााँ बॉक्साइट की मात्रा 58 से 60 प्रघतित पायी जाती है।  

 

(4) मिाराष्ट्र  
 भारत में बॉक्साइट उत्पादन में यहााँ कोल्हापुर , कोलाबा , 

थाणे , रत्नामगरी , सतारा , पुण े, आहद प्रमखु उत्पादक शजल े
हैं ।  

 महाराष्ट्र में बॉक्साइट के अनमुामनत भण्डार 8 . 05 करोड़ 
टन हैं ।  

 भारत में बॉक्साइट उत्पादन में 9.64 लाख टन के साथ 
चौथा िान है ।  
 

(5) छत्तीसगढ़  
 यह राज्य भारत में बॉक्साइट उत्पादन में 6.18 प्रघतित      

( 6.40 लाख टन ) के साथ पााँचिें िान पर है ।  
 यहााँ भारत के सिाधमिक बॉक्साइट खमनज के मनिेप पाये 

जाते हैं ।  
 यहााँ सरगुजा , रायगढ़ , महासमर , कोरबा , राजनन्द गााँि 

तथा विलासपुर प्रमुख उत्पादक शजले हैं । यहााँ िातु की मात्रा 
62 प्रघतित तक है ।  
 

(6) तनमलनाडु 
 यह राज्य भारत में 2.74 प्रघतित ( 2.64 लाख टन ) 

बॉक्साइट उत्पादन के साथ छठा िान है ।  
 यहााँ सलेम , मदुरै , नीलमगरर और कोयम्बटूर शजलों में 

बॉक्साइट प्राप्त होता है शजसमें बॉक्साइट की मात्रा 45 स े
60 प्रघतित तक पायी जाती है ।  

 अन्य राज्य जम्मु के उिमपुर के पुांछ शजलें में एिां गोिा में 
बॉक्साइट पाया जाता है ।  

 भारत में 62 प्रघतित बॉक्साइट का उत्पादन उड़ीसा एिां 
झारखण्ड से ही प्राप्त होता है । 

 भारत में 1947 में केिल दो छोटे एलु्यमममनयम सन्द्रािक थ े
( अ ) अलिाये ( केरल ) ( ब ) आसनसोल ( पां. बांगाल) 

 

 अभ्रक 
 अभ्रक आगे्नय एिां कायान्तररत िैलों में सफेद गुलाबी और 

गहरे हरे रांगों में प्राप्त होता है । 
 यह कुछ लम्बी और 3 सेमी से 1 मीटर मोटी शिराओां में 

छोटे - छोटे टुकड़ों के रूप में पाया जाता है ।  
 अभ्रक नम् , हल्का , चमकीला , पारदिी , परतदार, 

विद्युतरोिी , कठोर और उच्च द्रिणाांक िमता िाला होता है।  
 विद्युतरोिी एिां उच्च िॉले्टज , सहन िमता होने स ेइसका 

सिाधमिक उपयोग विद्युत एिां इलेक्ट्रोमनक उद्योगों में होता 
है। इसके अघतररक्त और्मि मनमाधण , िायुयान , टेलीफोन , 
रेहडयो , दूरदिधन मोटर , िायर लेस , सजािट के सामान 
चश्में और भहट्टयों की ईंटें बनाने में वकया जाता है । 

 

(1) आन्ध्र प्रदेश  
 देि के कुल अभ्रक उत्पादन में राज्य का 72.56 प्रघतित   

( 883 टन ) उत्पादन के साथ प्रथम िान है ।  
 वििाखापट्टनम् कृष्णा पूिी और पां . गोदािरी खम्माम और 

अनन्तपुर प्रमखु उत्पादक शजले हैं । यहााँ हरे रांग का अभ्रक 
प्राप्त होता है ।  

 नैल्लौर की अभ्रक अपनी गुणित्ता के शलए विश्व विख्यात  
 

(2) रािस्थान  
 देि के कुल अभ्रक उत्पादन में 15.61 प्रघतित ( 190 टन ) 

योगदान के साथ दूसरे िान पर है ।  
 भीलिाड़ा , उदयपुर , अजमेर , राजसमन्द मखु्य उत्पादक 

शजले हैं ।  
 कुछ अभ्रक टोंक , अलिर , भरतपुर , डूांगरपुर आहद शजलों 

से भी प्राप्त होता है । 
 राजिान में उत्तम वकस्म का हले्क हरे ि गुलाबी रांग का 

अभ्रक प्राप्त होता है ।  
 

(3) झारखण्ड व बििार  
 देि के उत्पादन में 11.83 प्रघतित ( 144 टन ) के साथ 

तीसरा िान है ।  
 हजारी बाग , गया , कोडरमा , भागलपुर , मुांगेर , सांथाल 

परगना प्रमखु उत्पादक शजले हैं । 
 यहााँ हले्क लाल रांग िाला उत्तम वकस्म का अभ्रक मनकाला 

जाता है शजसे बांगाल मणणक कहा जाता है ।  
 कुछ अभ्रक शसिंहभूमम और पालामऊ शजलों में भी मनकाला 

जाता है ।  
 

(4) तनमलनाडु  
 यहााँ घतरुनलिेली , कोयम्बटूर , घतरुचरापल्ली और मदुरै 

प्रमुख उत्पादक शजले हैं ।  
 अन्य राज्य केरल में नयू्यर , पनु्नालूर , अलप्पी और स्थक्वलोन 

उड़ीसा में देकनाल , सम्बलपुर , कोरापटु , कटक , गांजाम, 
कनाधटक में हसन और मैसूर , छत्तीसगढ़ के बस्तर , पां . 
बांगाल में बााँकुड़ा और ममदनापुर तथा हररयाणा में गुडगााँि 
शजले में अभ्रक मनकाला जाता है । 

 भारत में विश्व का 80 प्रघतित अभ्रक मनकाला जाता है ।  
 इसशलए अभ्रक उत्पादन में भारत का एकामिकार है।  
 

ऊिाष संसाधन (Energy Resources) 
ऊिाष के स्त्रोत (source of Energy ) 
ऊजाध उत्पादन के अनेक स्त्रोत हैं, शजन्हें ऊजाध के परांपरागत 
एिां गैर परांपरागत स्त्रोतों में िगीकृत वकया जाता है 1 

   

 ऊिाष के परंपरागत स्त्रोत 
परांपरागत ऊजाध स्त्रोत से तात्पयध िैसे स्त्रोतों से है जो लांबे 
समय स ेउपयोग में लाए जा रहे है / जैविक अििेर् ि 
जीिाश्म ईंिन परांपरागत ऊजाध के दो प्रमुख स्त्रोत हैं / इसके 
अांतगतध सस्थम्मशलत ऊजाध हैं/ 
1. खमनज तेल एिां प्राकृघतक गैस  
2. जैविक अििेर्  
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 केििानांद भारती िाद में सिोच्च न्यायालय न ेयह मनणधय 
हदया था वक संसद प्रस्तावना में संशोधन कर सकती ि|ै 
लेककन संसद को आधारभूत ढांचे में संशोधन करने का 
अनधकार निीं ि ै| 

 इसके बाद सांसद में 4२ िाां  सांवििान सांिोिन अमिमनयम 
1976 के माध्यम से प्रस्तािना में सांिोिन वकया और 
मनम्नशलष्टखत िब्दों को प्रस्तािना में जोड़ा– 
1.  समाजिादी 
2. पांथमनरपेि 
3. अखांडता 
 

प्रस्तावना का मिि 
 प्रस्तािना उस आिार भूत दिधन और राजनीघतक, िाममिक 

ि नैघतक मूल्यों का उल्लखे है जो हमारे सांवििान के आिार 
हैं। 

 सर अल्लादी कृष्णस्वामी अय्यर ने कहा 'संववधान की 
प्रस्तावना िमारे दीघषकाललक सपनों का ववचार ि।ै' 

 के. एम मुंशी ने किा 'प्रस्तावना’ िमारे संप्रभु लोकतांवत्रक 
गणराज्य का भववष्य फल ि।ै 

 ठाकुर नाथ भागधि ने कहा “प्रस्तावना संववधान का सिसे 
सम्माननत भाग ि।ै"  
 

संववधान के एक भाग के रूप में प्रस्तावना 
 बेरुिाड़ी सांि मामले 1960 में सुप्रीम कोटध ने प्रस्तािना को 

सांवििान का भाग नहीं माना । 
 केििानन्द भारती मामला 1973 में सुप्रीम कोटध ने प्रस्तािना 

को सांवििान का अणभन्न अांग माना है 1  
 LIC ऑफ इश्चण्डया मामला 1995 में सपु्रीम कोटध ने प्रस्तािना 

को सांवििान का आांतररक हहस्सा बताया। 
 

प्रस्तावना से सम्बन्धन्धत दो उले्लखनीय िातें 
(i) प्रस्तािना न तो वििामयका की िमक्त का स्त्रोत है न ही 

उसकी िमक्तयों पर प्रघतबन्ध लगाने िाला । 
(ii) यह गैर न्यामयक है।  

 

प्रस्तावना में संशोधन की संभावना 
प्रस्तािना में केिल एक बार 42 िें सांवििान  के तहत 
1976 में सांिोिन वकया । 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

अध्याय – 5 
 

मौललक अनधकार 
 
 

मोललक अनधकार (भाग -3 )(art 12-35) 
 समानता का अमिकार ( Art- 14-18 ) 
 स्वतांत्रता का अमिकार ( Art 19-22) 
 िोर्ण के विरुर्द् अमिकार (Art 23-24) 
 िाममिक स्वतांत्रता का अमिकार ( Art 25-28) 
 साांसृ्कघतक ि शििा का अमिकार (Art 29-30) 
 सांिैिामनक उपचारों का अमिकार (Art 32) 
 अनुचे्छद 20 ि 21 को छोड़कर बाकी अमिकार आपात काल 

में िावपत हो जाते हैं। 
 मौशलक अमिकारों की अििारणा को U.S.A(अमेररका ) स े
अपनाया गया है।  
 
 

समता का अनधकार :- (अन.ु 14-18) 
 ववनध के समक्ष  समता (art -14)- 

वििी के समि समता  की अििारणा बिटेन से प्रभावित 
हैं। इसका अथध है वक सभी व्यमक्तयों के शलए एकसमान 
कानून होगा तथा उन पर एकसमान लागु होगा 1 
 
 

 धमष ,नि ,िाबत ,लल िंग या िन्म-स्थान के  आधार  पर 
भेदभाव  का प्रबतर्ेद(art -15)-  
राज्य वकसी नागररक के साथ केिल िमध, मूल, िेि, जाघत, 
शलिंग या जन्म िान को लेकर  विभेद नही करेगा । यह 
व्यििा राज्य और व्यमक्त दोनों पर समान रूप स ेलाग ू 
होती हैं । 
 
 

 लोक ननयोिन के सम्बन्ध में अवसर की समता (अन०ु- 
16)- राज्य के अिीन वकसी पद पर मनयोजन या मनयुमक्त 
से सांबांमित विर्यों में सभी नागररकों के शलए अिसर की 
समानता होगी 1  
 
 

 अस्प्रश्यता  का उन्मलून (अनु.-17)- 
सांवििान के अनु० 17 में यह प्राििान है वक अस्पृश्यता  को 
समाप्त वकया जाता है और वकसी भी रूप में अस्पशृ्यता को 
बढ़ािा देना दण्डनीय अपराि होगा।  
 
 

 उपानधयों का अतं (अनु. 18)- राज्य सेिा या वििा सांबांिी 
सम्मान के शसिाय अन्य कोई भी उपामि राज्य द्वारा प्रदान 
नहीं की जायेगी 1  

 भारत का कोई नागररक वकसी अन्य देि से बबना राष्ट्रपघत 
की आज्ञा के कोई उपामि स्वीकार नहीं कर सकता है 1  
 
 

स्वतन्त्रता का अनधकार(अन०ु 19-22) :- 
 

 वाक् एवं अनभव्यचि की स्वतंत्रता(अनु. 19):-मूल 
सांवििान में सात तरह की स्वतांत्रता का उल्लखे था 1 अब 
शसफध  छह है 1  
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1. art 19 (a) बोलने की स्वतांत्रता /प्रेस की 
स्वतांत्रता   

2. art 19 (b) िाांघतपूिधक बबना हघथयारों के 
एकबत्रत होने और सभा करन ेकी 
स्वतांत्रता  

3. art 19 (c) सांि बनाने की स्वतांत्रता  
4. art 19 (d) देि के वकसी भी िेत्र में 

आिागमन की स्वतांत्रता  
5. art 19 (e) देि के वकसी भी िेत्र में मनिास 

करने और बसने की स्वतांत्रता  
6. art 19 (g) कोई भी व्यापार एिां जीविका 

चलाने की स्वतांत्रता  
 art 19 (f) सम्पघत का अमिकार ,44 िााँ सांवििान सांिोिन 

1978 के द्वारा हटा हदया गया1  
 

    अपराधो के सम्बन्ध में अथवा दोर् लसचद्ध के सम्बन्ध में 
संरक्षण(अनु. -20):- 

      इसमें प्राििान हैं  वक – 
 वकसी व्यमक्त को तब तक वकसी अपराि के सम्बन्ध में दोर्ी 

नही ठहराया जायेगा जब तक उसन ेवकसी प्रचशलत विमि 
का उल्लांिन नही वकया हो । 

 वकसी व्यमक्त को िही दण्ड हदया जायेगा जो अपराि करते 
समय लागू। अथाधत बाद में बनाई गई वििी के अनुसार 
व्यमक्त को दश्चण्डत नही वकया जायेगा । लेवकन ये केिल 
आपरामिक मामलों पर ही लागू होता है। शसविल मामलो के 
सांबांि में अपराि के बाद बनाई गई विमि के अनुसार व्यमक्त 
को दश्चण्डत वकया जा सकता। 

 (कर चोरी, हदिाशलया होना या वकसी प्रकार के हदिानी स े
सम्बांमित प्राििान) 

 वकसी व्यमक्त को एक अपराि के शलए एक बार ही दश्चण्डत 
वकया जायेगा। 

 वकसी अपराि के शलए वकसी व्यमक्त की स्वयां के विरुर्द् 
साझी होने के बाध्य नही वकया जाएगा। 
 

प्राण एवं दैरिक स्वतंत्रता का सरंक्षण (अनु० 21) :-  
 इसमे प्राििान है वक वकसी व्यमक्त को उसके प्राण एिां देहहक 

स्वतांत्रता स ेवििी के द्वारा िावपत प्रवक्रया के अनुसार ही 
िांशचत वकया जाएगा। 

 सिोच्च न्यायालय में अनु. 21 को समय-समय पर अमिक 
से अमिक प्रसाररत वकया। ितधमान समय में इसमें 
मनन्मशलष्टखत अमिकार िाममल हो चुके है – 
 

1. मनजता का अमिकार। 
2. स्वच्छ पयाधिरण का अमिकार। 
3. मानिीय प्रघतष्ठा के साथ जीन ेका अमिकार। 
4. दुिधटना के समय प्राथममक उपचार का अमिकार । 
5. मन: िलु्क कानूनी सहायता का अमिकार । 
6. हथकड़ी लगाने के विरुर्द् अमिकार । 
7. सूचना का अमिकार । 
8. कारािास में अकेले बांद करने के विरुर्द् अमिकार । 

9. देरी से फाांसी के विरुर्द् अमिकार । 
10. फ़ोन टेवपिंग के विरुर्द् अमिकार । 
11. विदेि यात्रा की अमिकार  
12. नींद का अमिकार  
 

लशक्षा का अनधकार :- (अनु.21-क ) 
86 िें सांवििान सांिोिन अमि. - 2002 के माध्यम से इस े
सांवििान में जोड़ा गया।  इसमें प्राििान है वक राज्य 6-14 
आयु िगध के बालक को मनःिुल्क एिां अमनिायध प्रारांणभक 
शििा उपलब्ध करिाएगा। 
इसके सांबांि राज्य विमि बनाकर शििा की व्यििा करेगा। 
इसी प्राििान के तहत मन:िुल्क एिां अमनिायध प्रारां णभक 
शििा का अमिकार अमिमनयम 2009 पाररत वकया   गया। 
शजसे 1 अप्रैल 2010 को लागू वकया गया। 
 

   अनु० 22 :- ननरोध एवं बगरफ्तारी से संरक्षण :-इसके 
तहत व्यमक्त को मनम्नशलष्टखत  अमिकार प्राप्त होते हैं – 

 मगरफ्तार वकए गए व्यमक्त को उसकी मगरफ्तारी का कारण 
बताना होगा | 

 मगरफ्तार वकये गए व्यमक्त को यह अमिकार है वक िह अपनी 
पसांद के िकील से परामिध ले सकता है। 

 मगरफ्तार वकए गए व्यमक्त को 24 िांटे के भीतर न्यामयक 
अमिकारी (मशजस्ट्रेट) के सामने प्रस्तुत करना होगा। इन 
24 िांटो में यात्रा का समय िाममल नही होगा।  लेवकन 
यहद वकसी व्यमक्त की मगरफ्तारी मनिारक मनरोि के तहत 
की जाती है तो उपयुधक्त अमिकार प्राप्त नहीं है। मनिारक 
मनरोि के तहत मगरफ्तार व्यमक्त तीन माह तक मशजस्ट्रेट 
सामने प्रस्तुत की आिश्यकता नहीं है।  

 अनु.22 से सम्बांमित अमिकार वकसी विदेिी को भी प्राप्त 
नही होते ।  
 

मानव व्यापार एवं िलात् श्रम  पर प्रबतिन्ध (अनु. 23) 
 मानि दुव्यधव्यापार से आिय है। महहला पुरुर् बच्चो की 

िस्तुओां के समान खरीद अथिा बबक्री करना। 
 इसमें देह व्यापार के शलए क्रय विक्रय अथिा िरीर के अांगो 

के क्रय विक्रय आहद को भी िाममल वकया जाता है । 
 इसी प्रकार वकसी व्यमक्त से बलात् श्रम नही  करिाया जा 

सकता । बलात ्श्रम से आिय है, व्यमक्त की इच्छा के विरुर्द् 
उससे कायध करिाना। 
 

िाल श्रम का प्रबतर्ेध (अन.ु 24) 
 ।4 से 18 िर्ध की आयु के वकसी बालक को कारखानों या 

अन्य वकसी जोष्टखम िाले कायध में मनयोशजत नहीं वकया जा 
सकता।  
 

 धमष की स्वतंत्रता का अनधकार (अन.ु 25-28):- 
 अांत: करण की और िमध को मानने ,आचरण और प्रचार 

करने की स्वतांत्रता (अन.ु 25)  
 अनु. 25 में  यह भी प्राििान है वक कृपाण िारण करना 

और लेकर चलना शसख िमध का मुख्य अांग माना जाएगा। 
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4. गोपाल स्वरूप पाठक 1969-1974 
5. बी. डी. जत्ती 1974-1979 
6. न्यायमूघति मो.हहदायतुल्ला 1979-1984 

7. आर. िेंकटरमण 1984-1987 
8. डॉ. िांकर दयाल िमाध 1987- 1992 
9. के. आर. नारायण 1992- 1997 
10. कृष्णकाांत 1997- 2002 
11. भैरो शसिंह िेखाित 2002-

10.08.2007 
12. हाममद अांसारी 11.08.2007-

11.08.2017 
13. एम. िेंकैया नायडू 11.08.2017--

- 
 उपराष्ट्रपघत बनन ेस ेपहले डॉ. एस. रािाकृष्णन सोवियत 

सांि में राजदूत थे 1 
 राज्य सभा का सभापघत उपराष्ट्रपघत होता है 1 
 भारत के उपराष्ट्रपघत को पद स े हटान ेसम्बन्धी प्रस्ताि 

केिल राज्य सभा में लाया जा सकता है 1 
 उपराष्ट्रपघत का िेतन भारत भारत की सांशचत मनमि पर 

भाररत होता है 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 16 
 

भारतीय ससंद 
 

संघीय ववधानमंडल (संसद) 
 भारतीय सांवििान के अन.ु 79 के अनुसार  सांसद के तीन 

अांग होते है - राष्ट्रपघत, राज्यसभा और लोकसभा   
 भारतीय सांसद की सांप्रभुता न्यामयक समीिा से प्रघतबांमित 

है 1  
 सांसद में िगन प्रस्ताि (adjournment motion) लान ेका 

उदे्दश्य सािधजनवक महत्व के अघत आिश्यक मुद्दों पर बहस 
करना है 1 
संसद से सम्बंनधत अनुचे्छद  
अनु. सम्बांमित विर्य – िस्त ु 
79  सांसद का गठन  
80 राज्य सभा की सरांचना  
81  लोक सभा की सरांचना  
82 प्रते्यक जनगणना के पिात पनु: समायोजन 
83  सांसद के सदनों की अिमि  
84  सांसद की सदस्ता के शलए अहधता  
85  सांसद के सत्र सत्रािसान एिां वििटन  
86  राष्ट्रपघत का सदनों को सम्बोमित तथा उनको 

सांदेि देने का अमिकार  
87  राष्ट्रपघत का वििरे् सम्बोिन अणभभासण  
88  सदनों के सम्बांि में मांबत्रयों और महान्यायिादी 

के अमिकार  
89  राज्य सभा का सभापघत तथा उपसभापघत  
90  राज्य सभा के उपसभापघत के पद की ररमक्त, 

त्याग तथा पद स ेहटाया जाना 1   
91  सभापघत के कतधव्यों के मनिधहन अथिा सभापघत 

के रूप में कायध करने की उपसभापघत अथिा 
अन्य व्यमक्त की िमक्त  

92  जब राज्य सभा के सभापघत अथिा उपसभापघत 
को पद स ेहटाने का सांकल्प विचारािीन हो तब 
उसका पीठासीन न होना  

93  लोक सभा का अध्यि तथा उपाध्यि  
94  लोक सभा अध्यि तथा उपाध्यि पद की ररमक्त, 

त्यागपत्र तथा पद से हटाया जाना  
95  लोक सभा उपाध्यि अथिा वकसी अन्य व्यमक्त 

का लोक सभा अध्यि के कतधव्यों के मनिधहन 
की िमक्त   

96  जब लोक सभा अध्यि तथा उपाध्यि को पद 
से हटाने का सांकल्प विचारािीन हो तब उसका 
पीठासीन न होना 1  

97  सभापघत ि उपसभापघत तथा अध्यि ि 
उपाध्यि के िेतन-भत्ते  

98  सांसद का सशचिालय  
99  सदस्ों द्वारा िपथ या प्रघतज्ञान  
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100  दोनों सदनों में मतदान, ररक्तयों के होते हुए भी 
सदनों की कायध करने की िमक्त तथा गणपूघति  

101  िानों का ररक्त होना  
102  सांसद की सदस्ता के शलए मनरहधरताएां    
103  सदस्ों की अयोग्यता स े सम्बांमित प्रश्नों पर 

मनणधय  
104  अनु. 99 के अांतगधत िपथ लेने या प्रघतज्ञान 

करने से पहले अहधत न होते अथिा मनरहधत वकए 
जाने पर भी सदन में बठैने तथा मतदान करन े
पर दांड 1   

   
लोकसभा (art-81) 

 लोकसभा को मनम्न सदन / प्रथम सदन / अिाई सदन  / 
लोकवप्रय सदन कहते हैं।  

 प्रथम लोकसभा का गठन 17 अप्रैल, 1952 को हुआ था। 
  अनचे्छद 81 तथा 331 लोकसभा के गठन से सांबांमित है 1  
 लोकसभा में अमिकतम 552 सदस् हो सकते हैं । इनमें 

से 530 सदस् राज्यों से जबवक कें द्र िाशसत प्रदेिों से 20 
सदस् चुने जाते हैं जबवक 2 आांग्ल भारतीय सदस् भारत 
के राष्ट्रपघत द्वारा मनोनीत वकए जात ेहैं । 

 लोकसभा की ितधमान सदस् सांख्या 545 से इनमें से 530 
सदस् राज्यों से जबवक 13 सदस् कें द्र िाशसत प्रदेिों स े
चुने जाते हैं जबवक 2 आांग्ल भारतीय सदस् भारत के 
राष्ट्रपघत द्वारा मनोनीत वकए जाते हैं। 

 91िााँ सांवििान सांिोिन अमिमनयम 2001 में प्राििान वकया 
गया है वक लोकसभा की अमिकतम सदस् सांख्या 552 सन ्
2026 तक बनी रहेगी। 

 लोकसभा का कायधकाल अपनी प्रथम बठैक से अगले 5 िर्ध 
तक होती है। 

 

 लोकसभा का सदस्य िनने के ललए व्यचि में ननम्नललखखत 
योग्यताएं िोनी आवश्यक िैं: 

o िह भारत का नागररक हो । 
o उसकी आयु 25 िर्ध से कम न हो । 
o िह सांि सरकार तथा राज्य सरकार के अिीन वकसी लाभ 

के पद पर न हो (सरकारी नौकरी में न हो) 
o िह पागल / हदिाशलया न हो । 
 लोकसभा - अध्यि का कायधकाल पााँच िर्ध होता है,  
 वकन्तु अपने पद से िह स्वेच्छा से त्यागपत्र दे सकता है अथिा 

अविश्वास प्रस्ताि द्वारा उस ेहटाया जा सकता है। 
 61िें सांवििान सांिोिन अमिमनयम, 1989 के द्वारा यह व्यििा 

कर दी गई वक 18 िर्ध की आयु पूरी करने िाला नागररक 
लोकसभा या राज्य वििानसभा के सदस्ों को चुनन ेके शलए 
ियस्क माना जाएगा। 

 लोकसभा वििटन की स्थिघत में 6 मास से अमिक नहीं रह 
सकती। 

 लोकसभा का गठन अपन ेप्रथम अमििेिन की घतघथ से पााँच 
िर्ध के शलए होता है। 

 लेवकन प्रिानमांत्री की सलाह पर लोकसभा का वििटन 
राष्ट्रपघत द्वारा 5 िर्ध के पहले भी वकया जा सकता है। 

 क्योंवक लोकसभा के दो बैठकों के बीच का समयान्तराल 6 
मास से अमिक नहीं होना चाहहए।   

 लोकसभा की अिमि एक बार में 1 िर्ध से अमिक नहीं बढ़ायी 
जा सकती है। 

 आपात उदिोर्णा की समाश्चप्त के बाद 6 माह के अन्दर 
लोकसभा का सामान्य चनुाि कराकर उसका गठन 
आिश्यक है। 

 लोकसभा का अमििेिन 1 िर्ध में कम से कम 2 बार होना 
चाहहए 

 अनुचे्छद 85 के तहत राष्ट्रपघत को समय-समय पर सांसद के 
प्रते्यक सदन, राज्यसभा एिां लोकसभा को आहुत करन,े 
उनका सत्रािसान करने तथा लोकसभा का वििटन करन े
का अमिकार प्राप्त है। 

 लोकसभा अध्यि लोकसभा का प्रमुख पदामिकारी होता है 
और लोकसभा की सभी कायधिाहहयों का सांचालन करता है 
- 

 लोकसभा अध्यि का मनिाधचन लोकसभा के सदस्ों के 
द्वारा वकया जाता है। 

 लोकसभा अध्यि के मनिाधचन की घतघथ राष्ट्रपघत मनश्चित 
करता है। 

 लोकसभा अध्यि लोकसभा के सामान्य सदस् के रूप में 
िपथ लेता है। 

 लोकसभा अध्यि को कायधकारी अध्यि िपथ ग्रहण कराता 
है। 

 आगामी लोकसभा चुनाि के गठन के बाद उसके प्रथम 
अमििेिन की प्रथम बठैक तक अपने पद पर बना रहता है। 
लोकसभाध्यि उपाध्यि को अपना त्यागपत्र दे देता है। 
 

राज्यों में लोकसभा सदस्यों की संख्या 
1. उत्तर प्रदेि  80 
2. महाराष्ट्र 48 
3. पश्चिम बांगाल  42 
4. बबहार   40 
5. तममलनाडु  39 
6. मध्य प्रदेि   29 
7. कनाधटक     28 
8. गुजरात 26 
9. राजिान    25 
10. आांध्र प्रदेि     25 
11. ओहडिा 21  
12.केरल   20 
13. तेलांगाना  17  
14. असम  14 
15. झारखण्ड   14  
16. पांजाब  13 
17. छत्तीसगढ़  11  
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प्राथनमक क्षते्र  
 कृवर् , िानकी , मत्स्य , खनन  

 

कद्वतीयक क्षेत्र  
 मनमाधण एिां विमनमाधण  

 

तृतीयक क्षेत्र  
 व्यापार , पररिहन , सांचार , बैंक , बीमा , िास्तविक 
जायदाद, सामाशजक सामुदामयक सामुदामयक एिां िैयमक्तक 
सेिाएाँ  ।  

 योजनाकाल के इतने िर्ों के बाद राष्ट्रीय आय में प्राथममक 
िेत्र का योगदान कम हुआ है तथा हद्वतीयक एिां तृतीयक 
िेत्रों का योगदान बढ़ा है।  
 

िररत राष्ट्रीय आय (Green National Income , GNI )   
 हररत राष्ट्रीय आय की गणना में िर्ध में िस्तुओां एिां िुर्द् 
उत्पादन के योग में से उत्पादन की प्रवक्रया में देि के 
पयाधिरण और पाररस्थिघतकी को जो िघत  

 पहुाँचती है , उसके मौहद्रक मलू्य को कम कर हदया जाता 
है।  
 

िररत GDP ( Green GDP )  
 हररत GDP का अथध है- पयाधिरणीय पररणामों के साथ 
आघथिक विकास सूचकाांक तैयार करना । हररत सूचकाांक 
बताता है वक आघथिक विकास के शलए वकसी देि न ेअपनी 
जैि - विवििता को वकतना नुकसान पहुाँचाया अथिा उससे 
पयाधिरण पर वकतना प्रभाि पड़ा ।  

 हररत GDP की गणना सकल िरेलू उत्पाद में स े िुर्द् 
प्राकृघतक पूांजी की खपत के ( शजसमें सांसािनों में आई 
कमी , पयाधिरण िरण एिां पयाधिरणीय सांरिात्मक पहल 
िाममल होती है ) मौहद्रक मलू्य को िटाकर की जाती है । 
 

िररत िीएनपी ( Green GNP )  
 एक दी हुई समयािमि में प्रघत व्यमक्त उत्पादन की िह 
अमिकतम सम्भािी मात्रा है , जो वक देि की प्राकृघतक 
सम्पदा को स्थिर बनाए रखते हुए प्राप्त की जा सकती है ।  

 िर्ध 1995 में हररत GNP की अििारणा का प्रारम्भ वकया 
गया एिां इसमें अभी तक 192 देिों को िाममल वकया गया 
है । [ हररत GNP कुल िृमर्द् - प्राकृघतक ( पयाधिरणीय ) 
हास ]  
 

िररत सूचकांक (Green Index) 
 विश्व बैंक ने देि की सम्पशत्त के आांकलन का एक नया 
सूचकाांक विकशसत वकया है । इसके अन्तगधत इसके प्रते्यक 
तीन अांगों उत्पाहदत सम्पशत्त , प्राकृघतक सम्पदा और मानि 
सांसािन के आिार पर प्रघत व्यमक्त आय ज्ञात की जाती है।  

 इस सूचकाांक का विकास िर्ध 1995 में हुआ ।  
 

भारत में राष्ट्रीय आय की गणना  
 भारतीय राष्ट्रीय आय का सिधप्रथम अनुमान िर्ध 1868 में 
दादाभाई नौरोजी ने अपनी पसु्तक ' पॉिटी एण्ड अनबिवटि 
रूल इन इश्चण्डया ' में लगाया था ।  

 इसके अघतररक्त िाह और खम्बत , हफण्डले शिराज , िाहडया 
एिां जोिी आहद न ेभी राष्ट्रीय आय का अनुमान लगाया 
था ।  

 इन लोगों ने गणना के शलए कृवर् िेत्र के उत्पादन का मूल्य 
प्राप्त कर इसमें एक मनश्चित प्रघतित कृवर् णभन्न िेत्र ( 
Non- agri cultural Sector ) के भाग के रूप में जोड़ 
हदया था । इन अनुमानों की मान्ताओां का कोई िैज्ञामनक 
आिार नहीं था ।  

 िर्ध 1931-32 में डॉ . िी . के . आर . िी . राि न ेसिधप्रथम 
िैज्ञामनक विमि स ेराष्ट्रीय आय की गणना की तथा राष्ट्रीय 
आय लेखा प्रणाली का प्रघतपादन वकया । इसी कारण राि 
को " राष्ट्रीय आय लेखा प्रणाली का जनक " माना जाता 
है । 

 डॉ राि ने उत्पादन गणना प्रणाली ( Calculation of Pro 
duction Method ) और आय - गणना प्रणाली के 
सस्थम्मश्रण का प्रयोग वकया था ।  

 स्वतांत्रता पूिध काल में उपलब्ध आाँकड़ों की विश्वसनीयता को 
ध्यान में रखते हुए डॉ . राि का अनुमान सबसे अमिक 
विश्वसनीय माना जाता है । राष्ट्रीय आय सममघत और 
केन्द्रीय साांख्यख्यकीय सांगठन ( Central Statistical 
Organisation ) ने डॉ . राि की पर्द्घत में कुछ सांिोिन 
कर उसे स्वीकार कर शलया ।  
 

रिन्दू वृचद्ध दर ( Hindu Growth Rate )  
 हहन्दू िृमर्द् दर का तात्पयध भारतीय अथधव्यििा में राष्ट्रीय 
आय अथिा िास्तविक िृमर्द् दर से सांबांमित है ।  

 हहन्दू िृमर्द् दर अििारणा के प्रघतपादक प्रो . राज कृष्ण थ े।  
 आघथिक सुिारों के आरम्भ होने से पूिध 1950 के दिक के 
मध्य भारत की िावर्िक आघथिक िृमर्द् दर 3.5% थी , इस 
िास्तविक आघथिक िृमर्द् दर को ही हहन्दू िृमर्द् दर कहा गया।  

 िर्ध 1950-80 के बीच यह िृमर्द् दर 3 से 4 % तक रही । 
पूिध केन्द्रीय मांत्री अरुण िौरी ने इस 3 से 4 % िावर्िक िृमर्द् 
दर को समाजिादी िृमर्द् दर कहा ।  

 िर्ध 1991 में अपनाए गए उदारीकरण की नीघत के पिचात ्
भारत इस िृमर्द् दर से बाहर मनकलने में सफल रहा ।  

 

राष्ट्रीय आय की गणना से संिंनधत मित्त्वपूणष संस्थाएाँ   
 राष्ट्रीय आय स े सांबांमित भारत के महत्त्वपूणध सांगठन 
मनम्नशलष्टखत हैं – 

 

केन्द्रीय सांज्जख्यकीय संगठन ( Central Statistical 
Organisation ) :  

 4 अगस्त , 1949 को केन्द्रीय सरकार द्वारा कलकत्ता स्थित 
इश्चण्डयन िैवटन्तिकल इांिीट्यूट के प्रो . पी . सी . 
महालनोबबस की अध्यिता में एक राष्ट्रीय आय सममघत 
मनयुक्त की , शजसकी अनिुांसा पर राष्ट्रीय आय लेखा 
प्रणाली का ढााँचा ि केन्द्रीय साांख्यख्यकीय सांगठन ( CSO ) 
की िापना की गई।  

 केन्द्रीय साांख्यख्यकीय सांगठन ( CSO ) की िापना की 
िोर्णा िर्ध 1949 में की गई । इसका मुख्यालय नई हदलली 
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प्रिय दोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से विभिन्न परीक्षाओ ंमें आये हुए िश्नों के 
पररणाम देखने के लिए क्लिक करें  -         (Proof Video Link)   
RAS PRE. 2021  -  https://shorturl.at/qBJ18       (74 िश्न ,  150 में से) 

RAS Pre 2023  - https://shorturl.at/tGHRT        (96 िश्न ,  150 में से) 

UP Police Constable 2024  - http://surl.li/rbfyn  (98 िश्न ,  150 में से)  

Rajasthan CET Gradu. Level -  https://youtu.be/gPqDNlc6UR0  

Rajasthan CET 12th Level -   https://youtu.be/oCa-CoTFu4A   

RPSC EO / RO -  https://youtu.be/b9PKjl4nSxE  

VDO PRE. -  https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s  

Patwari  - https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=2s  
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हुए िश्नों की संख्या  

MPPSC Prelims 2023 17  ददसम्बर  63 िश्न (100 में से) 
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RAS Pre. 2023  01 अकू्टबर 2023  96 प्रश्न (150 मेंसे) 

SSC  GD 2021  16 नवम्बर   68    (100 में से) 

SSC  GD 2021 08 दिसम्बर 67    (100 में से) 

RPSC EO/RO 14 मई (1st Shift)  95   (120 में से) 

राजस्थान S.I. 2021 14 ससतम्बर  119   (200 में से) 

राजस्थान S.I. 2021 15 ससतम्बर 126  (200 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 23 अकू्तबर (Ist सिफ्ट)   79    (150 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 23 अकू्तबर (2nd सिफ्ट) 103   (150 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 24 अकू्तबर  (2nd सिफ्ट) 91    (150 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 27 दिसंबर  (1st सिफ्ट) 59   (100 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 27 दिसंबर (2nd सिफ्ट) 61   (100 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 28 दिसंबर (2nd सिफ्ट) 57   (100 में से) 

U.P.  SI  2021  14 नवम्बर 2021 1st सिफ्ट   91   (160 में से) 

U.P.  SI  2021 21नवम्बर2021 (1st सिफ्ट) 89   (160 में से) 

Raj.  CET Graduation level 07 January 2023 (1st सिफ्ट) 96  (150 में से ) 

Raj.  CET 12th  level 04 February 2023 (1st सिफ्ट)  98  (150 में से ) 

UP Police Constable  17  February 2024 (1st सिफ्ट) 98  (150 में से )  

& Many More Exams like UPSC, SSC, Bank  Etc. 
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Our Selected Students 
Approx. 483+ students selected in different 

exams. Some of them are given below -        
Photo Name   Exam Roll no.   City 

 

Mohan Sharma 

S/O Kallu Ram 

Railway Group -

d 

11419512037002

2 

PratapNag

ar Jaipur 

 

Mahaveer singh Reet Level- 1 1233893 Sardarpura 

Jodhpur 

 

Sonu Kumar 

Prajapati   S/O 

Hammer shing 

prajapati 

 
SSC CHSL tier-
1 

 

2006018079 Teh.- 

Biramganj, 

Dis.- 

Raisen, MP 

N.A Mahender Singh EO RO  (81 

Marks) 

N.A. teh nohar , 

dist 

Hanumang

arh 

 

Lal singh EO RO  (88 

Marks) 

13373780 Hanumang

arh 

N.A Mangilal Siyag SSC MTS N.A. ramsar, 

bikaner 
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MONU S/O 

KAMTA PRASAD 

 SSC MTS 3009078841 kaushambi 

(UP) 

 

Mukesh ji RAS  Pre 1562775 newai tonk 

 

Govind Singh 

S/O Sajjan Singh 

RAS  1698443 UDAIPUR 

 

Govinda Jangir RAS 1231450 Hanumang

arh 

N.A Rohit sharma 

s/o shree Radhe 

Shyam sharma 

RAS N.A. Churu 

 

DEEPAK SINGH RAS  N.A. Sirsi Road , 

Panchyawa

la 

N.A LUCKY SALIWAL 

s/o GOPALLAL 

SALIWAL 

RAS N.A. AKLERA , 

JHALAWAR 

N.A Ramchandra 

Pediwal 

RAS N.A. diegana , 

Nagaur 
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Monika jangir RAS  N.A. jhunjhunu 

 

Mahaveer RAS  1616428 village-

gudaram 

singh, 

teshil-sojat 

N.A OM PARKSH RAS N.A. Teshil-

mundwa 

Dis- Nagaur 

N.A Sikha Yadav High court LDC N.A. Dis- Bundi 

 

Bhanu Pratap 

Patel s/o bansi 

lal patel 

Rac batalian 

 

729141135 Dis.- 

Bhilwara 

N.A mukesh kumar 

bairwa s/o ram 

avtar 

3rd grade reet 

level 1 

1266657 

 

JHUNJHUN

U 

N.A Rinku EO/RO (105 

Marks) 

N.A. District: 

Baran 

N.A. Rupnarayan 

Gurjar 

EO/RO (103 

Marks) 

N.A. sojat road 

pali 

 

Govind SSB  4612039613 jhalawad 
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Jagdish Jogi EO/RO (84 

Marks) 

N.A. tehsil 

bhinmal, 

jhalore. 

 

Vidhya dadhich RAS Pre. 1158256 kota 

 

Sanjay Haryana PCS 96379  

 

Jind 

(Haryana) 

 And many others……  

नोट्स खरीदन ेके लिए इन लि िंक पर क्लिक करें   

 

WhatsApp करें -   https://wa.link/we22vv    

Online Order करें - https://shorturl.at/tDOY8   

 Call   करें -  9887809083 

  

https://wa.link/we22vv
https://shorturl.at/tDOY8
https://wa.link/we22vv
https://shorturl.at/tDOY8

