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भारत का भूगोल 
 

अध्याय – 1 
भारत का सामान्य पररचय 

 
 अथप एिं पररभाषा :- “ज्योग्राफी’’ (Geography) 

अंग्रेजी भार्ा का शब्द है , जो ग्रीक (यूनानी) 
भार्ा में 'ज्योग्रार्फया ' (Geographia) शब्दािली 
से प्रेररत है । इसका शान्डब्दक अथत  ‘’पृथ्वी का 
िितन करना है।‘’  

 ज्योग्राहफया  शब्द का सितप्रथम प्रयोग यूनानी 
विद्वान 'इरैटॉस्थनीज' (Eratosthenes 276-194 
ई . पू . ) ने वकया था , इसके पिात विश्व स्तर 
पर इस पृथ्वी के विज्ञान विर्य को ज्योग्राफी 
(भूगोल ) नाम से जाना जाने लगा ।  

 यूनानी एिं रोमन अनधकांश विज्ञानों ने पृथ्वी को 
' चपटा ' या ' तस्तरीनुमा ' माना, जबवक भारतीय 
साहहत्य में पृथ्वी एिं अन्य आकाशीय वपण्डों को 
हमेशा ' गोलाकार ' मान कर िितन वकया । 
इसललए इस विज्ञान को ' भूगोल ' के नाम से 
जाना जाता है ।  

 भूगोल 'पृथ्वी तल' या भू तल (Earthsurface ) 
का विज्ञान है । इसमें  िान  ( Space ) ि 
उसके विविध लक्षिों ( Variable Characters ) 
, वितरिों (Distributions ) तथा  िाननक 
सम्बंधों (Spatial Relations ) का  मानिीय 
संसार  ( World of man ) के रूप में अध्ययन 
वकया जाता हैं ।  

 ‘’पृथ्वी तल’’ भूगोल की आधारलशला है , लजस पर 
सभी भौततक मानिीय घटनाएँ एिं अन्तः वकयाएँ 
सम्पन्न होती रही हैं । ये सभी वक्रयाएँ ' समय ' एिं 
' िान ' के पररिततनशील सम्बन्ध में घवटत हो 
रही है। 

 पृथ्वी तल  का भौगोललक शब्दाथत बहुत व्यापक है, 
लजसमें िल मण्डल , जल मण्डल , िायुमण्डल, 
जैि मण्डल , पृथ्वी पर सूयत तथा चन्द्रमा का प्रभाि 
एिं पृथ्वी की गततयों का िजै्ञाननक आंकलन वकया 
जाता है 1 
 भूगोल में भौततक एिं मानिीय पहलूओ ंऔर उनमें 
पारस्पररक समं्बधों का अध्ययन वकया जाता है । 
इसललए प्रारम्भ से ही भूगोल विर्य की दो प्रमुि 
शािाएँ उभर कर आयी है1 

(1)भौततक भूगोल  (ii) मानि भूगोल  
 कालान्तर में विलशष्टीकरि (िर्त 1950 के पिात) 

बढ़ने से इन दो शािाओ ं की अनेक उप शािाएँ 
विकलसत होती गयी , लजससे विर्य सामग्री एिं विर्य 
के्षत्र में समृनद्ध आती गई ।  

 भूगोल की प्रमुि शािाएँ एिं उप शािाएँ 
ननम्नललखित हैं . - 
भौततक भूगोल मानि भूगोल 
1. भू गभित 
(Geodesy) 

1.आतथिक भूगोल 
(Economic 
Geography ) 

2.भू भौततकी 
(Geophysics )  

2. कृवर् भूगोल 
(Agricultural 
Geography ) 

3.िगोलीय भूगोल 
(Astronomical Geog. 
)  

3. संसाधन भूगोल 
(Resource 
Geography ) 

4.भू आकृतत विज्ञान 
(Geomorphology )  

4. औद्योनगक भूगोल ( 
Industrial 
Geography ) 

5. जलिायु विज्ञान 
(Climatology )  

5. पररिहन भूगोल 
(Transport 
Geography ) 

6.समुद्र विज्ञान 
(Oceanography )  

6. जनसखं्या भूगोल ( 
Population 
Geography ) 

7.जल विज्ञान 
(Hydrology )  

7. अनधिास भूगोल 
(Settlement 
Geography )  
( i ) नगरीय भूगोल 
(Urban Geography )  
( ii ) ग्रामीि भूगोल 
( Rural Geography ) 

8.हहमनद विज्ञान 
(Glaciology )  

8. राजनीततक भूगोल 
( Political 
Geography) 

9.मृदा विज्ञान (Soil 
Geography )  

9. सैन्य भूगोल ( 
Military Geography 
) 

10. जैि विज्ञान  
( Bio - Geography )  

10. ऐततहालसक भूगोल 
( Historical 
Geography ) 

1
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11. लचवकत्सा भूगोल 
(MedicalGeography)  

11. सामालजक भूगोल ( 
Social Geography) 

12. पाररस्थिततकी 
/पयातिरि भूगोल 
(Ecology / 
Environment 
Geography)  

12.सांसृ्कततक भूगोल 
(Cultural 
Geography) 
 

13. मानलचत्र कला ( 
Cartography ) 

13. प्रादेलशक 
ननयोजन(Regional 
Planning) 

 14. दूरि संिेदन  ि 
जी.आई.एस.(Remote 
Sensing and G.I.S.) 

 अभ्यासाथप प्रश्न 
1. भूगोल की सजस शाखा में तापमान, िायुदाब, 
पिनों की र्दशा एिम् गतत,आद्रपता, िायुरासशयााँ, 
विक्षोभ आर्द के विषय में अध्ययन र्कया जाता 
है , िह है-  
(अ) िगोलीय भूगोल  
(ब) मृदा भूगोल  
(स) समुद्र विज्ञान  
(द) जलिायु विज्ञान                    (द) 
  
2. भूगोल की दो प्रमुख शाखाएाँ  हैं  
(अ) कृवर् भूगोल एिं आतथिक भूगोल 
(ब) भौततक भूगोल एिं मानि भूगोल  
(स) पादप भूगोल एिं जीि भूगोल  
(द) मौसम भूगोल एिं जलिायु भूगोल       (ब) 
 
3. र्कस भूगोलिेिा ने भूगोल (Geography) 
शब्दािली का सिपप्रथम उपयोग र्कया ?  
(अ) इरेटॉिेनीज  
(ब) हेरेडोइस  
(स) स्ट्िैबो  
(द) टॉलमी         (अ) 
 
4. पृथ्वी की आय ुमानी जाती है  
(अ) 4.8 अरब िर्त  
(ब) 5.0 अरब िर्त  
(स) 4.6 अरब िर्त  
(द) 3.9 अरब िर्त              (स) 

अध्याय – 2 
भारत की स्थस्थतत ि विस्तार  

 

 आयों की भरत नाम की शािा अथिा महामानि 
भारत के नाम पर हमारे देश का नामकरि भारत 
हुआ ।  

 प्राचीन काल में आयों की भूनम के कारि यह 
आयातितत के नाम से जाना जाता था । 

 ईराननयों ने लसन्धु नदी के तटीय ननिालसयों को 
हहन्दू एिं इस भू - भाग को हहन्दूस्तान का नाम 
हदया ।  

 रोम ननिालसयों ने लसन्धु नदी को इण्डस तथा 
यूनाननयों ने इण्डोस ि इस देश को इश्चण्डया कहा। 
यही देश विश्व में आज भारत के नाम से विख्यात 
है ।  

 भारत एलशया महाद्वीप का एक देश है, जो एलशया 
के दक्षक्षिी भाग में स्थित है तथा तीन ओर समुद्रों 
से तघरा हुआ है। पूरा भारत उिरी गोलाद्धत में पड़ता 
है।  

 भारत का अक्षांशीय विस्तार 8°4' उिरी अक्षांश 
से 37°6' उिरी अक्षांश तक है।  

 भारत का देशान्तर विस्तार 68°7' पूिी देशान्तर से 
97025’ पूिी देशान्तर तक है।  

 भारत का के्षत्रफल 32,87,263 िगत वकमी. 
(1269219.34 िगत मील) है।  
ककत  रेिा अथातत् 23½ उिरी अक्षांश हमारे देश 
के लगभग मध्य से गुजरती है यह रेिा भारत को 
दो भागों में विभक्त करती है ( 1 ) उिरी भारत , 
जो शीतोष्ण कवटबन्ध में फैला है तथा ( 2 ) 
दक्षक्षिी भारत , लजसका विस्तार उष्ण कवटबन्ध 
है। 

 भारत सम्पूित विश्व का लगभग 1/46 िाँ भाग है।  
 के्षत्रफल के अनुसार रूस , कनाडा , चीन, संयुक्त 

राज्य अमेररका, िाज़ील ि ऑस्ट्िेललया के बाद 
भारत का विश्व में 7िाँ िान है ।  

 यह रूस के के्षत्रफल का लगभग 1/5, संयुक्त राज्य 
अमेररका के के्षत्रफल का 1/3 तथा ऑस्ट्िेललया के 
के्षत्रफल का 2/5 है 1  
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ककत  रेिा भारत के आठ राज्यों क्रमशः गुजरात, 
राजिान, मध्यप्रदेश, छिीसगढ़, झारिण्ड, प. 
बंगाल, त्रत्रपुरा ि नमजोरम है। 
NOTE- राजिान की राजधानी जयपुर, त्रत्रपुरा की 
राजधानी अगरतला ि नमजोरम की राजधानी 
आइजोल ककत  रेिा के उिर में तथा शेर् राज्यों की 
राजधाननयाँ दक्षक्षि में स्थित है। 
NOTE – मभिपुर ककत  रेिा के सिातनधक उिर में 
स्थित है 1 
प्रश्न:- ननम्न में से कौन सा भारत का राज्य ककप  
रेखा के उिर में स्थस्थत है ?  

(1) वत्रपरुा               (2) मनणपुर  
(3)  नमजोरम            (4) झारखण्ड 
उिर :- (2) 

NOTE- ककत  रेिा राजिान से नू्यनतम ि मध्यप्रदेश 
से सिातनधक गुजरती है।   

 भारत का आकार जापान से नौ गुना तथा इंग्लैण्ड 
से 14 गुना बड़ा है । 

 जनसंख्या की दृखष्ट से संसार में भारत का चीन के 
बाद दूसरा िान है।  

 विश्व का 2.4% भूनम भारत के पास है जबवक विश्व 
की लगभग 17.5% (िर्त 2011 के अनुसार) 
जनसंख्या भारत में रहती है।  

 भारत के उिर में नेपाल, भूटान ि चीन, दक्षक्षि में 
श्ीलंका एिं हहन्द महासागर, पूित में बांग्लादेश, 
म्ांमार एिं बंगाल की िाड़ी तथा पश्चिम में 
पावकस्तान एिं अरब सागर है।  

 भारत को श्ीलंका से अलग करने िाला समुद्री के्षत्र 
मन्नार की िाड़ी (Gulf of Mannar) तथा पाक 
जलडमरूमध्य (Palk Strait) है।  

 प्रायद्वीप भारत (मुख्य भूनम) का दक्षक्षितम त्रबन्दु - 
कन्याकुमारी के पास  केप कोमोररन (तनमलनाडु) 
है।  

 भारत का सुदूर दक्षक्षितम त्रबन्दु - इन्डन्दरा प्वाइंट 
(ग्रेट ननकोबार में है)।  
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 भारत का उिरी अस्टन्तम त्रबन्दु- इंहदरा कॉल 
(लद्दाि) है । 

 भारत का मानक समय (Indian Standard 
Time) इलाहाबाद के पास नैनी से ललया गया है। 
लजसका देशान्तर 82°30 पूिी देशान्तर है। 
(िततमान में नमजातपुर) यह ग्रीनविच माध्य समय 
(GMT) से 5 घणे्ट 30 नमनट आगे है। यह मानक 
समय रेिा भारत के 5 राज्यों क्रमशः उिरप्रदेश, 
मध्यप्रदेश, छिीसगढ़, ओहडशा ि आंध्रप्रदेश है। 

 ककत  रेिा ि मानक रेिा छिीसगढ़ राज्य में एक 
दुसरे को काटती है।  

 भारत की लम्बाई उिर से दक्षक्षि तक 3214 
वकमी. तथा पूित से पश्चिमी तक 2933 वकमी. है।  

 भारत की समुद्री सीमा मखु्य भूनम, लक्षद्वीप और 
अण्डमान तथा ननकोबार द्वीपसमूह की तटरेिा की 
कुल लम्बाई 7,516.6 वक.मी है जबवक िलीय 
सीमा की लम्बाई 15,200 वकमी. है। भारत की 
मुख्य भूनम की तटरेिा 6,100 वकमी. है। 
 

भारत की तटीय / समदु्री सीमा = तट रेिा की 
लम्बाई 7516.6 मुख्य भूनम की तटरेिा 6,100 
वकमी. है। 
कुल राज्य = 9 [ i. पश्चिमी तट के राज्य- 
गुजरात (राज्यों में सबसे लंबी तट रेिा), 
महाराष्ट्र, गोिा (राज्यों में सबसे छोटी तट रेिा 
), कनातटक ि केरल     ii. पूिी तट के राज्य प. 
बंगाल, ओहडशा, आंध्रप्रदेश, तनमलनाडु ] 
कुल कें द्र शालसत प्रदेश= अंडमान ननकोबार 
(सिातनधक), लक्षद्वीप, दमन ि दीि तथा 
(नू्यनतम) पुद्दचुेरी   

 भारत के 16 राज्य ि 2 कें द्र शालसत प्रदेश 
अंतरातष्ट्रीय सीमा बनाते है । 

देश की चतुर्दिक सीमा तबन्दु 

 दक्षक्षितम त्रबन्दु - इन्डन्दरा प्वाइंट (ग्रेट 
ननकोबार द्वीप) 

 उिरी त्रबन्दु- इन्डन्दरा कॉल (लद्दाि)  

 पश्चिमी त्रबन्दु- गोहर माता (गुजरात) 
 पूिी  त्रबन्दु- वकत्रबथु (अरुिाचल प्रदेश) 
 मुख्य भूनम की दक्षक्षिी  सीमा- कन्याकुमारी 

के पास  केप कोमोररन (तनमलनाडु) 
 

स्थलीय सीमाओ ंपर स्थस्थत भारतीय राज्य 
पावकस्तान (4) गुजरात, राजिान, पंजाब, 

जिू और कश्मीर, लद्दाि 
अफगाननस्तान(1) लद्दाि 
चीन (5) लद्दाि, हहमाचल प्रदेश, 

उिरािंड, लसण्वक्कम, 
अरुिाचल प्रदेश 

नेपाल (5) उिर प्रदेश, उिरािंड, 
त्रबहार, पश्चिम बंगाल, 
लसण्वक्कम  

भूटान (4) लसण्वक्कम, पश्चिम बंगाल, 
असम, अरुिाचल प्रदेश 

बांग्लादेश (5) पश्चिम बंगाल, असम, 
मेघालय, त्रत्रपुरा, नमजोरम 

म्ांमार (4) अरुिाचल प्रदेश, नागालैण्ड, 
मभिपुर, नमजोरम 

 
पड़ोसी देशों के मध्य सीमा विस्तार 

भारत - बांग्लादेश सीमा 4096.7 वकमी. 
भारत-चीन 3488 वकमी. 
भारत-पाक सीमा 3323 वकमी. 
भारत - नेपाल सीमा 1751 वकमी. 
भारत - म्ांमार सीमा 1643 वकमी. 
भारत - भूटान सीमा 699 वकमी. 
भारत – अफगाननस्तान   106 वकमी. (िततमान 

में POK में स्थित है ) 
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1. सीमािती सागर :-  

समझौता – UN Convension on low of 
Ser 
UNCLOS  
एक समुद्रीमील + 1.852 km 
(A) सीमािती सागर  
(B) संलग्न सागर  
(C) अन्यय आतथिक के्षत्र  
 
(A) सीमािती सागर : – 

 यह के्षत्र आधार रेिा से 12 NM तक की दूरी 
तक विसृ्तत है 1 

 इस के्षत्र में भारत का एकानधकार है 1  
 

(B)  संलग्न सागर :- –  
 यह के्षत्र आधार रेिा से 24 NM की दूरी तक 

पाया जाता है 1 
 इस के्षत्र में भारत को वििीय अनधकार प्रात ह हैं 

, अत: यहाँ भारत सीमा शुल्क आहद ले सकता 
है 1  

(C)  अन्य आतथिक क्षेत्र :-  
 यह के्षत्र आधार रेिा स े200 NM की दूरी तक 

पाया जाता है 1 
 इस के्षत्र में भारत को अनुसंधान , कृत्रत्रम द्वीप 

ननमाति एिं महासागरीय संसाधनों के दोहन का 
अनधकार है 1 

 
 

तटिती सीमा के लाभ :- 
1. तटिती सीमा के कारि भारत में मानसून िर्ात 

प्रात ह होती है तथा दक्षक्षि भारत में समकारी 
जलिायु बनी रहती है 1 

2. तटिती सीमा के कारि बंदरगाहों का ननमाति 
वकया जा सकता है , लजनका उपयोग आयात 
ननयातत के ललए होता है 1 

3. तटिती सीमा भारत को विभभन्न देशों से जोड़ती है 
1  

4. तटिती सीमा पयतटन की दृखष्ट स ेभी महत्त्वपूित 
है जैसे – गोिा  

5. तटिती सीमा के कारि भारत महासागरीय 
संसाधनों तक पहँुच सुननश्चित कर पाता है 1  
 

तटिती सीमा के नकारात्मक प्रभाि :- 
तटिती सीमा के कारि भारत को सुनामी चक्रिात 
आहद जैसी आपदाओ ंसे सामना करना पड़ता है1 

1. तटिती सीमा की सरुक्षा के ललए अततररक्त व्यय 
करना पड़ता है 1  

2. तटिती सीमा के कारि समुद्री लुटेरों एिं तस्करी 
आहद का डर बना रहता है 1  
 

 पड़ोसी देशों के साथ भारत का सीमा विस्तार ि 
सीमा सबंंिी वििाद 

1. भारत – बांग्लादेश 
 भारत के 5 राज्य पश्चिम बंगाल(सिातनधक), असम 

(नू्यनतम), मेघालय, त्रत्रपुरा, नमजोरम बांग्लादेश के 
साथ सीमा बनाते है।  
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प्रमुख चैनल / जलर्मरूमध्य 
विभासजत स्थल खण्ड चैनल / खाड़ी / स्ट्रेट 
इन्डन्दरा प्वाइंट-
इण्डोनेलशया 

ग्रेट चैनल 

लघु अंडमान-ननकोबार 10° चैनल 
नमनीकॉय-लक्षद्वीप 9° चैनल 
मालदीि-नमनीकाय 8° चैनल 
भारत-श्ीलंका पाक जलडमरूमध्य  

 
 अभ्यासाथप प्रश्न 

1. भारत का अक्षांशीय ि देशांतररय विस्तार 
क्रमशः है- 

(A)  8°4′ उिरी अक्षांश से 37°6′ उिरी आक्षांश 
तथा 68°7' पूिी देशान्तर से 97°25’ पश्चिमी 
देशान्तर तक 

(B)  8°4′ उिरी अक्षांश से 37°6′ उिरी आक्षांश 
तथा 68°7' पूिी देशान्तर से 97°25’ पूिी देशान्तर 
तक 

(C)  8°4′ उिरी अक्षांश से 37°6′ दक्षक्षिी आक्षांश 
तथा 68°7' पूिी देशान्तर से 97°25’ पूिी देशान्तर 
तक  

(D) 68°7'  उिरी अक्षांश से 97°25’ उिरी आक्षांश 
तथा 8°4′ पूिी देशान्तर स े37°6′ पूिी देशान्तर 
तक          (B) 

2. ककप  रेखा भारत के र्कतने राज्यों स े होकर 
गुजरती ह?ै 

(A)  5 (B)  6 
(C)  7 (D)  8     (D)  
 

3.  भारत के र्कस राज्य की सीमा नेपाल के साथ 
सीमा नहीं बनाती ह?ै 
(A)  पश्चिम बंगाल (B)  लसण्वक्कम 
(C)  त्रबहार (D)  हहमाचल प्रदेश (D) 
 

4. प्राचीन भारतीय भौगोसलक मान्यता के अनुसार 
भारतिषप र्कस द्वीप का अंग था ? 

(A)  पुष्कर द्वीप (B)  जम्बू द्वीप 
(C)  कांच द्वीप (D)  कुश द्वीप      (B)
  

5. भारतीय भूभाग का कुल क्षेत्रफल लगभग है- 
(A)  32,87,263  िगत वकमी. 
(B) 1269219.34 िगत मील  
(C)  32,87,263  िगत एकड़ 
(D)  A ि B दोनों              (D)  
 

 
6. भारत और श्रीलंका को अलग करने िाली 

जलसंनि है- 
(A)  कुक जलसंनध (B)  मलक्का जलसंनध 
(C)  पाक जलसंनध (D)  सुंडा जलसंनध (C) 
 

7. र्कस भारतीय राज्य की सीमा सिापनिक राज्यों 
की सीमा को स्पशप करती है?  
(A) मध्य प्रदेश (B) असम 
(C) उिर प्रदेश (D) आन्ध्र प्रदेश     (C) 
 

8. ननम्नसलखखत प्रमुख भारतीय नगरों में से कौन-
सा एक सबस ेअनिक पूिप की ओर अिस्थस्थत है?  
(A) हैदराबाद (B) भोपाल 
(C) लिनऊ (D) बैंगलुरू         (C) 
 

9.  भारत के र्कस प्रदेश की सीमाएं तीन देशों क्रमशः 
नेपाल, भूटान एिं चीन स ेनमलती हैं?  
(A) अरुिाचल प्रदेश (B) मेघालय 
(C) पश्चिम बंगाल (D) लसण्वक्कम       (D) 
 

10. भारत के र्कतने राज्यों से समुद्र तटरेखा संलग्न 
है?  
(A) 7 (B) 8 
(C) 9 (D) 10       (C)
  

11. ननम्न नगरों में स ेकौन-सा ककप  रेखा के ननकटतम 
हैं ? 
(A) कोलकाता   (B) हदल्ली 
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अध्याय – 4 
भारत की जलिायु 

 

जलिाय ु
वकसी िान या के्षत्र विशेर् में लमे्ब समय के 
तापमान, िर्ात, िायुमंडलीय दाब तथा पिनों की हदशा 
ि गतत की समस्त दशाओ ं के योग को जलिाय ु
कहते हैं। 
 

मौसम / मानसून   

मौसम या मानसून शब्द की उत्पतत अरबी भार्ा के 
“मौलसम“ शब्द से हुई है लजसका शान्डब्दक अथत- 
पिन की हदशा या दशा हैं। 
भारतीय मानसून की सितप्रथम व्याख्या अरब यात्री 
अलमसुदी ने की थी।  
भारतीय मानसून को कृवर् हेतु जुए की संज्ञा तथा 
देश के हद्वतीय विि मंत्री की संज्ञा दी गई है। 
मौसम तथा जलिायु में अंतर :- 
 

मौसम जलिाय ु
1. मौसम शब्द “अरबी” भार्ा का शब्द है 1   1. जबवक जलिायु शब्द “ग्रीक” भार्ा का 

शब्द है 1   
2. मौसम एक गततशील अििा है जो की 

हदन प्रततहदन बदलती रहती है 1  
2. जबवक जलिायु लगभग स्थिर अििा है 

इसमें पररिततन कई िर्ों में होता है 1 
(लगभग 30 िर्ों में ) 

3. मानि जीिन पर मौसम का प्रभाि 
अल्पकाल के ललए रहता है 1  

3. जबवक जलिायु का प्रभाि दीघतकाल के 
ललए रहता है 1  

4. मौसम अिायी अििा होती है 1  4. जलिायु लगभग िायी अििा होती है 1  
5. वकसी के्षत्र विशेर् के मौसम पर िहाँ के 

तापमान, आद्रतता, िायुदाब, बादलों की 
स्थितत, पिन आहद का प्रभाि पड़ता है 1   

5. जबवक िायुदाब पर इन सब के अततररक्त 
िायुदाब, अक्षांश, सौर प्रकाश ऊँचाई, 
महासागरीय धाराएँ, िायुदाब पेहट्टयों आहद 
का प्रभाि भी पड़ता है 1   

भारत में उष्ण कवटबंिीय मानसून जलिायु पायी 
जाती है। इस जलिायु के अंतगतत अनधकतम िर्ात 
ग्रीष्म ऋतु में प्रात ह होती है।  
 

भारत की जलिाय ुको प्रभावित करन ेिाल ेकारक 
भारत की जलिायु की प्रभावित करने िाले कारको 
को दो िगों में विभालजत वकया जा सकता हैं:-  
(1.) स्थितत तथा उच्चािच सम्बन्धी कारक  
(2.) िायुदाब एिं पिन सम्बन्धी कारक 
 

(1.) स्थस्थतत तथा उच्चािच सम्बन्धी कारक 
(i) अक्षांश 
भारत का अक्षांशीय विस्तार के लगभग 30 हडग्री 
होने से विभभन्न के्षत्रों में तापमान पररस्थिततयों में 
विविधता पायी जाती है।  
ककत  रेिा भारत के मध्य भाग से गुजरती है तथा 
भारत को उष्ण कवटबंधीय ि शीतोष्ण कवटबंधीय 
के्षत्र में बांटती है। 

भारत के दक्षक्षिी भाग में उिरी भाग की अपेक्षा 
कम दैननक ि िावर्िक तापान्तर देिने को नमलता है 
क्योंवक यह के्षत्र विरु्ित रेिा के नजदीक है तथा 
यहां समकारी प्रभाि रहता है।  
 

(ii) जल ि स्थल का वितरण 
भारत के दक्षक्षिी भाग के तीनों ओर महासागर स्थित 
है ि उतर की ओर ऊँची ि अविब्जच्छन्न पितत श्ेिी है। 
िल की अपेक्षा जल देर से गमत ि देर से ठंडा होता 
है इसललए   जल तथा िल के इस विभेदी तापन 
के कारि भारतीय उपमहाद्वीप में विभभन्न ऋतुओ ंमें 
विभभन्न िायुदाब प्रदेश विकलसत हो जाते हैं। िायुदाब 
में भभन्नता मानसून पिनों के उत्क्रमि का कारि 
बनती है। 
 

(iii) समुद्र तट से दूरी 
समदु्र तट के नजदीक स्थित के्षत्र में जलिाय ुका 
समकारी प्रभाि देिने को नमलता है। तथा तटरेिा 
से दूर स्थित के्षत्रों में विर्म जलिायु पायी जाती है। 
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इसललए उिरी भारत (हदल्ली, कानपुर इत्याहद) में 
महाद्वीपीय प्रभाि के कारि जबवक दक्षक्षि भारत 
(कोंकि तट, मालाबार तट इत्याहद) में तापमान की 
विर्मता और ऋतु पररिततन में अनधक अंतर नहीं 
हदिता हैं। 
 

(iv) समुद्र तल से ऊाँ चाई 
ऊँचाई बढने पर तापमान घटता है इसललए विरल 
िायु के कारि पिततीय प्रदेश मैदानों की तुलना में 
अनधक ठंडे होते है। अतः ऊँचाई के साथ जलिायु 
पररस्थिततयों में भी पररिततन होता है।  
जैसेः- आगरा तथा दालजिललिंग के एक ही 
िान/अक्षांश पर स्थित होने पर भी दोनों का 
तापमान भभन्न है। 
 

(v) उच्चािच 
भारत के उच्चािच का प्रभाि तापमान, दाब, पिनों 
की हदशा ि गतत तथा ढाल की मात्रा एिं वितरि 
को प्रभावित करता है। 
जैसेः- हहमालय पितत साइबेररया की ठंडी पिनों को 
रोकता है तथा मानसून पिनों को भारत में िर्ात करने 
के ललए बाध्य करता है। 
अरािली पितत के अरब सागर की मानसून शािा के 
समानान्तर स्थित होने के कारि पश्चिम राजिान 
में शुष्क पररस्थिततयों का ननमाति होता है। अरािली 
पितत के कारि पूिी राजिान में बंगाल की िाडी 
शािा से िर्ात प्रात ह होती है। 
पश्चिमी घाट दक्षक्षि पश्चिम मानसून की हदशा में 
स्थित है अतः पश्चिमी घाट के पिनाभभमुिी ढाल पर 
भारी िर्ात प्रात ह हेाती है तथा पिनविमुिी ढाल पर 
कम िर्ात प्रात ह होती है एिं यहां एक िृखष्ट छाया के्षत्र 
का ननमाति होता है। अतः पश्चिमी घाट के कारि 
प्रायद्वीपीय भारत के आंतररक भाग में शुष्क जलिायु 
पररस्थिततयों का ननमाति होता है।  
 

(2.) िायदुाब एिं पिन सम्बन्धी कारक  
(i) िायुदाब एिं पिनों का धरातल पर वितरि,  
(ii) भूमंडलीय मौसम को ननयंत्रत्रत करने िाले कारकों 

एिं विभभन्न िायु संहततयों एिं जेट प्रिाह के अंतिातह 
द्वारा उत्पन्न ऊपरी िायुसंचरि और 

(iii) शीतकाल में पश्चिमी विक्षोभों तथा दक्षक्षि पश्चिमी 
मानसून काल में उष्ण कवटबंधीय अिदाबों के भारत 
में अन्तितहन के कारि उत्पन्न िर्ात की अनुकूल दशाएँ 
।       

भारतीय जलिायु की विशेषताएाँ  :- 
जलिायु मानि जातत के भौततक पयातिरि का एक 
महत्वपूित घटक है 1 भारतीय जलिायु को लजस एक 
शब्द से दशातया जा सकता है िह शब्द है “मानसून 
“ 1 भारत की जलिायु उष्ण कवटबंधीय मानसूनी 
जलिायु है लजसकी प्रमुि विशेर्ताएँ ननम्न हैं – 

1. पिनों की र्दशा में ऋतुित पररितपन :- प्रत्येक 
िर्त ऋतु पररिततन के साथ पिनों की हदशा में 
पररिततन होना भारतीय जलिायु की प्रमुि 
विशेर्ता है 1 शीतकाल में पिनें प्रमुित्या उिर-
पूित से दक्षक्षि-पश्चिम की ओर प्रिाहहत होती है 1 
जबवक ग्रीष्म काल में लगभग 6 महीनों तक पिनों 
के प्रिाह की हदशा पूिततया: विपरीत दक्षक्षि-पश्चिम 
से उिर-पूित की ओर होती है 1 

2. मौसमी ि पररितपनशील िषाप :- भारतीय 
जलिायु में िर्ात का वितरि समय िान, ि मौसम 
के अनुसार पररिततित होता रहता है 1 भारत में 
अनधकांश िर्ात ग्रीष्मकाल के मध्य में होती है 1 
भारत के विभभन्न भागों में िर्ात काल का समय 
लगभग 1 से 5 माह तक होता है 1 कभी-कभी कई 
हदनों तक िर्ात होती है 1 जबवक कभी-कभी लम्बे 
समय तक िर्ात नहीं होती लजसके कारि सूिे एिं 
बाढ़ की समस्या उत्पन्न होती है 1 

3. ऋतुओ ंकी आनिक्यता :- भारतीय जलिायु का 
विभाजन 4 ऋतुओ ंमें – शीत ऋतु, ग्रीष्म ऋतु, 
िर्ात ऋतु, शरद ऋतु में वकया गया है 1 ननरन्तर 
मौसमी पररस्थिततयों में पररिततन होना भारतीय 
जलिायु की विशेर्ता है 1  

4. प्राकृततक आपदाओ ंका सकंट होना – पररिततन 
मौसम के कारि तथा िर्ात के कारि बाढ़, सूिा 
अकाल और महामारी जैसी प्राकृततक आपदाओ ं
आहद का संकट भारतीय जलिायु पर हमेशा ही 
बना रहता है 1 

5. भू-मण्डल पर लगातार उच्च एिं ननम्न िायदुाब 
क्षेत्रों का ननमापण होना – ऋतु पररिततन साथ-
साथ िायुमंडलीय दाब में पररिततन होता रहता है 1 
शीतकाल में ननम्न तापमान के कारि उिरी भारत 
में उच्च िायुदाब के्षत्रों का ननमाति होता है 1 जबवक 
ग्रीष्मकाल में उच्च तापमान के कारि उिर-
पश्चिम भारत में ननम्न िायुदाब के्षत्रों का ननमाति 
होता है 1  
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बढने से तापमान के बढने पर उिरी भारत में ग्रीष्म 
ऋतु प्रिर तथा दक्षक्षिी भारत में मृदु होती है। 
इस ऋतु में उच्चतापमान, ननम्न दाब, दक्षक्षि पश्चिम 
पिनें तथा मानसून पूित िर्ात प्रात ह होती है।   
 

(i) तापमान 
ग्रीष्म ऋतु के दौरान भारत में लगभग 30 हडग्री 
सेल्सल्सयस तापमान पाया जाता है। दक्षक्षि भारत मे 
समकारी प्रभाि के कारि अपेक्षाकृत कम तापमान 
पाया जाता है। उिरी भारत मे महाद्वीपीय प्रभाि से 
अनधक तापमान पाया जाता है।                       

 
 
(ii) दाब 
इस ऋतु के दौरान भारत पर ननम्न दाब पररस्थिततया ँ
(997-1009 एम. बी.) पायी जाती है। सबसे प्रबल 
ननम्न दाब (997) उिरी पश्चिमी भारत में पाया जाता 
है। 
(iii) पिन 
इस ऋतु मे पिनें दक्षक्षि पूित से उिर  पूित की ओर 
चलती है। इस ऋतु में लू नामक िानीय पिनें 
चलती है 
लू- ग्रीष्म ऋतु में चलने िाली गमत ि शुष्क िानीय 
पिन लू कहलाती है। जो राजिान, पंजाब, हररयािा, 
उिर प्रदेश ि त्रबहार में चलती है। यह धूल भरी 
आंनधयां भी लेकर आती है। ग्रीष्म ऋतु में िानीय 
संिहन के कारि थोडी बहुत बूंदा बांदी होती है। 

 (iv) िषाप 
ग्रीष्म ऋतु में सामान्यतः िर्ात प्रात ह नहीं होती परन्त ु
कुछ के्षत्रों में मानसून पूित िर्ात प्रात ह होती है। 
 

जैसे-  
पश्चिमी तटिती के्षत्र पर होने िाली आम्र िर्ात एि ं
चेरी ब्लासम (फूलों की िर्ात) कहिा के फूल 
खिलाती है तथा  
असम तथा पश्चिम बंगाल में िैशाि के महीने में 
शाम को चलने िाली विनाशकारी आद्रततायुक्त पिनों 
द्वारा उत्पन्न होने िाले िज्र तूफान को काल बैसािी 
कहते है। यह अत्यंत विनाशकारी होता है अतः इसे 
िैशाि का काल (आपदा) कहां जाता है ।  
इस तूफ़ान से होने िाली िर्ात चाय, चािल तथा 
पटसन की िेती के ललए लाभकारी होती है। 
काल िैसािी को असम में बारदोली नछड़ा कहा 
जाता है। 
राजिान में मानसून पूित िर्ात को दोगड़ा कहते है।  

3. दक्षक्षण पश्चश्चम मानसून ऋत ु
यह ऋतु जून से अगस्त के बीच पायी जाती है। 
इस ऋतु के दौरान अंत उष्णकवटबंधीय अभभसरि 
के्षत्र (I.T.C.Z.) भारत पर आकर िावपत हो जाता 
है अतः दक्षक्षिी गोलाद्धत की व्यापाररक पिनें भारत 
की ओर बढती है तथा यह पिनें विरु्ित रेिा पार 
करने के बाद दक्षक्षि पूिी हदशा (कोररयोललस बल 
के कारि) से भारत की ओर बढती है। इस ऋतु में 
िर्ात प्रात ह होती है। 
 

(i) तापमान 
इस ऋतु के दौरान िर्ात के कारि 5-8 हडग्री 
सेल्सल्सयस तापमान कम हो जाता है। 
औसत तापमान 25 हडग्री सेल्सल्सयस होता है। 
 

(ii) दाब 
इस ऋतु के दौरान प्रबल ननम्न दाब की स्थितत 
(997-1009 एम. बी.) भारत पर पायी जाती है। 
I.T.C.Z. के रूप में एक ननम्न दाब की द्रोिी भारत 
पर िावपत होती है। सबस ेप्रबल ननम्न दाब उिर 
पश्चिम भारत में होता है।  
(iii) पिन 
इस ऋतु में दक्षक्षि पश्चिमी मानसून पिनें चलती 
है। जो मुख्य भू भाग पर पहंुचने के बाद अपनी 
हदशा में उच्चािच एिं दाब पररस्थिततयेां के कारि 
पररिततन करती है। (iv) िर्ात 
इस ऋतु में दक्षक्षि पश्चिम मानसून पिनों द्वारा िर्ात 
प्रात ह होती है। इस ऋतु में अचानक से त्रबजली के 
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कडकने तथा भीर्ि गजतन के साथ िर्ात प्रात ह होती 
है लजसे मानसून का प्रस्फोट/विस्फोट कहते है। 

यह िर्ात मानसून पिनों की 2 शािाओ ंसे प्रात ह 
होती है। 

1. अरब सागर की शाखा 
 

 
 
(A) पश्चश्चमी घाट शाखााँ-  (दक्षक्षणी शाखा) 
अरब सागर से आने िाली दक्षक्षि पश्चिमी मानसून 
की शािा सबसे पहले पश्चिमी घाट से टकराती है। 
इसके बाद यह इसके ढाल के सहारे लगभग 1200 
मीटर की ऊँचाई तक चढकर के सघन होकर बादल 
ननमाति करके पश्चिमी ढाल पर भारी िर्ात 250-400 
से.मी. करती है। जब यह पिनें पूिी ढाल के सहारे 
नीचे उतरती है तो यह गमत ि शुष्क होकर सीनमत 
िर्ात करती है इनके कारि पश्चिम घाट के  पूिी ढाल 
में िृखष्ट छाया के्षत्र का ननमाति होता है    

(B) छोटा नागपुर शाखा (मध्य शाखा) 
अरब सागर की यह शािा नमतदा तथा तापी घाटी 
से होते हुए मध्य भारत में िर्ात करती है। यह शािा 
त्रबहार में बंगाल की िाड़ी की शािा से नमलती है 
तथा उस शािा के साथ यह उिर पूिी भारत केी 
ओर बढती है।  
 

(C) रहमाचल शाखा (उिरी शाखा) 
सौराष्ट्र प्रायद्वीप से भारत में प्रिेश करने िाली यह 
शािा कच्छ प्रायद्वीप तथा राजिान को लांघकर 
पंजाब तथा हररयािा तक पहंुचती है। 
यह शािा अरािली के समानान्तर चलती है अतः 
यह राजिान और गुजरात में कम िर्ात करती है। 
यह पंजाब हररयािा में बंगाल की िाडी की शािा 
से नमलती है। तथा यह दोनो शािाएं प्रबल होकर 
हहमाचल प्रदेश में स्थित हहमालय पिततीय प्रदेश 
(धमतशाला ) में भारी िर्ात करती है। 
2. बंगाल की खाड़ी की शाखा-  
 

द. प. मानसून

अरबसागर की शािा

पश्चिम घाट शािा छोटा नागपुर शािा रहमालय शाखा

बंगाल की िाड़ी की शािा 

उिरी मैदान शाखा पूिी शािा
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कोपेन का जलिायु िगीकरण  
 कोपेन द्वारा जलिायु के िगीकरि में आनुभविक 

पद्धतत का व्यापक उपयोग वकया गया है।  
 कोपेन ने सितप्रथम 1918 में और पूित रूप से 1936 

में विश्व जलिायु का िगीकरि प्रसु्तत वकया। 
 उन्होंने तापमान तथा िर्ति के कुछ ननश्चित मानों 

का चयन करते हुए उनका िनस्पतत के वितरि स े
संबंध िावपत वकया और इन मानों के आधार पर 
जलिायु का िगीकरि प्रसु्तत वकया।  

 कोपेन ने मोटे तौर पर जलिायु के पाँच मुख्य िगत 
बनाए और प्रत्येक िगत को अंग्रेज़ी के एक बड़े अक्षर 
A, B, C, D और E द्वारा नामांवकत वकया।  

 उन्होंने इन जलिायु समूहों को तापक्रम एिं िर्ात 
की मौसमी विशेर्ताओ ंके आधार पर कई उप-
प्रकारों में विभालजत वकया लजन्हें अंग्रज़ेी के छोटे 
अक्षरों द्वारा अभभहहत वकया।  

 कोपेन ने शुष्कता िाले मौसमों को छोटे अक्षरों f, 
m, w तथा s से प्रदलशित वकया।  

 इसमें f शुष्क मौसम के न होने को m मानसून 
जलिायु को w शुष्क शीत ऋतु को तथा s शुष्क 
ग्रीष्म ऋतु को दशातता है।  

 a, b, c तथा d का प्रयोग तापमान की उग्रता िाले 
भाग को दशातने के ललये वकया गया है। 
 

जलिाय ु प्रकार क्षेत्र ि विशेषता 

1. लघु शुष्क ऋतु सहहत 
मानसूनी जलिायु 

AMW   ऐसी जलिायु मुम्बई के दक्षक्षि में पश्चिमी तटीय के्षत्रों में पायी 
जाती है। इन के्षत्रों में दक्षक्षि-पश्चिमी मानसून से ग्रीष्म ऋतु में 
250-300 सेमी. से अनधक िर्ात होती है।  

 मालाबार एिं कोंकि तट, गोिा के दक्षक्षि तथा पश्चिमी घाट 
पितत का पश्चिमी ढाल, अंडमान-ननकोबार द्वीप समूह 

उष्ण कवटबंधीय सिाना 
जलिायु प्रदेश 

AW  यह जलिाय ुकोरोमण्डल एि ंमालाबार तटीय के्षत्रों के अततररक्त 
प्रायद्वीपीय पठार के अनधकांश भागों में पायी जाती है।  

 अथातत् यह जलिायु ककत  रेिा के दक्षक्षि में स्थित प्रायद्वीपीय 
भारत के अनधकांश भागों में पायी जाती है।  

 यहाँ सिाना प्रकार की िनस्पतत पायी जाती है। इस प्रकार के 
प्रदेश में ग्रीष्मकाल में दक्षक्षि-पश्चिम मानसून से लगभग 75 
सेमी. िर्ात होती है जबवक शीत काल सूिा रहता है। 

शुष्क ग्रीष्म ऋतु एिं आद्रत 
शीत ऋतु मानसूनी 
जलिाय ु

AS  यहाँ शीतकाल में िर्ात होती है और ग्रीष्म ऋतु शुष्क रहती है।  
 यहाँ शीत ऋतु में उिर-पूिी मानसून (लौटते हुए मानसून) से 

अनधकांश िर्ात होती है। िर्ात ऋतु की मात्रा शीतकाल में लगभग 
75-100 सेमी. होती है  

 इसके अन्तगतत तटीय तनमलनाडु और आंध्र प्रदेश के सीमािती 
प्रदेश आते हैं। 

अद्धत शुष्क से्टपी जलिाय ु BShw  यहाँ ग्रीष्म काल में 30-60 सेमी. िर्ात होती है। 
 शीत काल में िर्ात का अभाि रहता है।  
 यहाँ से्टपी प्रकार की िनस्पतत पायी जाती है। 
 इसके अन्तगतत मध्यिती राजिान, पश्चिमी पंजाब, हररयािा, 

गुजरात के सीमािती के्षत्र एिं पश्चिमी घाट के िृखष्ट छाया प्रदेश 
शानमल हैं। 

उष्ण मरूिलीय जलिायु BWhw  यहाँ िर्ात काफी कम (30 सेमी. से भी कम) होती है तापमान 
अनधक रहता है।  

 यहाँ प्राकृततक िनस्पतत कम होती है एिं काँटेदार मरूिलीय 
िनस्पतत पायी जाती है। 
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अध्याय-12  
जनसखं्या - 2011 

जनसंख्या:- 
एक विशेर् जातत या कई जाततयों के सभी प्रािी, जो 
एक विशेर् समय में एक के्षत्र विशेर् में रहते हैं, उस 
के्षत्र की जनसंख्या कहलाते है1 
भारत अपनी 121 करोड़ (2011 के अनुसार) 
जनसंख्या के साथ चीन के बाद विश्व में दूसरा 
सघनतम बसा हुआ देश है। भारत की जनसंख्या 
उिर अमेररका, दक्षक्षि अमेररका और आस्ट्िेललया 
की नमलाकर कुल जनसंख्या से भी अनधक है।  
वकसी भी देश की बड़ी जनसंख्या ननश्चित तौर पर 
इसके सीनमत संसाधनों पर दबाि डालती है और देश 
में अनेक सामालजक, आतथिक समस्याओ ं के ललए 
उिरदायी हैं। 
 
जनसंख्या िृद्धद्ध:-  
दो समय त्रबिंदुओ ंके बीच वकसी के्षत्र विशेर् में रहने 
िाले लोगों की संख्या में पररिततन को जनसंख्या 
िृनद्ध कहते हैं।  
इसकी दर को प्रततशत में अभभव्यक्त वकया जाता 
है। जनसंख्या िृनद्ध के दो घटक होते हैं– 
(1)प्राकृततक (Natural)  
(2)अभभप्रेररत (Induced)   
प्राकृततक िृनद्ध का विशे्लर्ि अशोनधत जन्म और 
मृत्यु दरों से ननधातररत वकया जाता है, जबवक 
अभभप्रेररत घटकों को वकसी हदए गए के्षत्र में लोगों 
के अंतितती और बहहितती सचंलन की प्रबलता के 
आधार पर स्पष्ट वकया जाता है।  
नोट- भारत की जनसंख्या की िावर्िक िृनद्ध दर 
1.64 प्रततशत है। 
जनसंख्या िृद्धद्ध के प्रमुख कारण:-  
लचवकत्सा सेिाओ ंमें िृनद्ध, पररिार ननयोजन के प्रतत 
विमुिता, गरीबी, कम आयु में वििाह, ननम्न साक्षरता, 
और जनसंख्या विरोधाभास आहद ने जनसंख्या िृनद्ध 
के प्रमुि कारि है। 
जनसंख्या िृद्धद्ध/पररितपन की प्रर्क्रया- 
जनसंख्या में होने िाले पररिततन की तीन मुख्य 
प्रवक्रयाएँ हैं - जन्म दर, मृत्यु दर एिं प्रिास। जन्म 
दर एिं मृत्यु 

दर के बीच का अंतर जनसंख्या की प्राकृततक िृनद्ध 
है। 
जनसंख्या वितरण:- 
भारत में जनसंख्या का असमान वितरि देिनें को 
नमलता है1 
तनमलनाडु, मध्य प्रदेश, राजिान, कनातटक और 
गुजरात के साथ उिर प्रदेश, महाराष्ट्र, त्रबहार, 
पश्चिम बंगाल और आंध्र प्रदेश की जनसंख्या 
नमलकर देश की कुल जनसंख्या का 76 प्रततशत 
भाग है। दूसरी ओर जिू और कश्मीर (1.04%), 
अरुिाचल प्रदेश (0.84%) और उिरािण्ड 
(0.83%) जैसे राज्यों की जनसंख्या का आकार 
इनके विशाल भौगोललक के्षत्र के बािजूद अत्यंत 
छोटा है। 
जनसंख्या वितरण को प्रभावित करने िाल े
कारक- 
जनसंख्या वितरि को प्रभावित करने िाले कारक 
ननम्नललखित है- 
1.भौगोसलक कारक- 
1.1 भू-आकृतत- भू-आकृतत से तात्पयत धरातल वक 
बनािट से है धरातल पर पितत, पठार, मैदान, नदी 
घावटयाँ 1 
जल र्क उपलब्धता- जल उपलब्धता िाले के्षत्र 
बसनें के ललए प्राचीन काल से ही लोगो के पसंदीदा 
के्षत्र रहे है। क्योवक जल का उपयोग पीने, नहाने, 
भोजन बनाने, के साथ-साथ कृवर् मे, पशुओ के ललए, 
उद्योगो के ललए विशाल मात्रा मे उपयोग वकया जाता 
है1 
जलिाय ु
भौततक कारको में जलिायु भी काफी महत्त्वपूित 
कारक है। 
अतत उष्ण एिं अतत शीत जलिायु मानि के ललए 
अनुकूललत नही है। समशीतोष्ण और मानसूनी 
जलिायु लोगो को आकवर्ित करता है। लजसके कारि 
लोग यहाँ अनधक संख्या मे रहते है। 
 
मृदाएाँ  
उपजाऊ नमटटी िाले के्षत्र कृवर् के ललए उपयुक्त 
होता है इससे अनाजों का उत्पादन प्रचुर मात्रा मे 
होती है। लोगो का मुख्य भोजन अनाज ही होता है। 
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अतः लोग इन के्षत्रो में बसने के ललए चुनते है। 
इसी कारि से उपजाऊ जलोढ़ मृदा िाले नदी घाटी 
के्षत्र मे अनधक लोग ननिास करते है। 
2. आतथिक कारक- 
जनसंख्या को प्रभावित करने िाले आतथिक कारक 
ननम्नललखित है- 
खननज- िनन संपदा से संपन्न के्षत्र लोगो को अपनी 
ओर आकवर्ित करता है। अतः इस प्रकार के के्षत्र के 
आस पास जनसंख्या का वितरि अनधक पाया जाता 
है1 
नगरीकरण- नगरीकरि भी जनसंख्या वितरि को 
प्रभावित करता है। नगरीय के्षत्रो में ऐसी सुविधाएं 
विकलसत हो जाती है, जो लोगो को नगर की ओर 
आकवर्ित करती है। 
जैसे: लशक्षा, िािय, रोजगार, पररिहन, संचार, 
मनोरंजन इत्याहद1 इन सुविधाओ ंके कारि शहरों में 
जनसंख्या की अनधकता देिनें को नमलती है। 
3.सामासजक एिं सासृं्कततक कारक- 
विश्व मे अलग-अलग प्रकार के भार्ा, जातत, एिं  
धमत के लोग रहते है। उनके रीतत-ररिाज़ अलग-
अलग होते है1 िे अपने से संबंनधत जातत, धमत, भार्ा 
के लोग उसके इदत-नगदत बसना चाहते है। एक ही 
प्रकार के व्यिसाय िाले लोग भी एक ही िान पर 
बसना चाहते है।  
अलग-अलग धमो से संबंनधत धानमिक िान धीरे-
धीरे नगरों में परिततित होनें लग जाते है। जैसे:- 
िारािसी, अमृतसर, मक्का मदीना, येरूसेलम, 
िेवटकनलसटी, प्रयागराज आहद। 
4. राजनतैतक कारण- वकसी के्षत्र की राजनीतत भी 
िहां की जनसंख्या को प्रभावित करनें में महत्त्वपूित 
भूनमका अदा करती है1 
अशांत एिं दंगा प्रभावित के्षत्र या युद्ध िाले िानों 
पर लोग रहना पसंद नहीं करते है1 
जनसंख्या घनत्व-  
जनसंख्या के घनत्व को प्रतत इकाई के्षत्र में व्यनक्तयों 
की संख्या द्वारा अभभव्यक्त वकया जाता है। 
इससे भूनम के संदभत में जनसंख्या के िाननक 
वितरि को बेहतर ढंग से समझने में सहायता 
नमलती है। भारत का जनसंख्या घनत्व 382 व्यनक्त 
प्रतत िगत वक.मी. (2011) है1  

1951 ई. में जनसंख्या का घनत्व 117 व्यनक्त/िगत 
वक.मी. से बढ़कर 2011 में 382 व्यनक्त/प्रततिगत 
वक.मी. होने से विगत 50 िर्ों में 200 व्यनक्त प्रतत 
िगत वक.मी. से अनधक की उिरोिर िृनद्ध हुई है। 
अरुिाचल प्रदेश में कम से कम 17 व्यनक्त प्रतत िगत 
वक.मी. से लेकर हदल्ली के राष्ट्रीय राजधानी के्षत्र में 
11297 व्यनक्त प्रतत िगत वक.मी. तक है। उिरी भारत 
के राज्यों त्रबहार (1102), पश्चिम बंगाल (1029) 
तथा उिर प्रदेश (829) में जनसंख्या घनत्व उच्चतर 
है जबवक प्रायद्वीपीय भारत के राज्यों में केरल 
(859) और तनमलनाडु (555) में उच्चतर घनत्व 
पाया जाता है।  
ग्रामीण एिं नगरीय जनसंख्या 
जनसंख्या संघटन 
जनसंख्या संघटन में आयु ि ललिंग का विशे्लर्ि, 
ननिास का िान, मानिजातीय लक्षि, जनजाततयाँ, 
भार्ा, धमत, िैिाहहक स्थितत, साक्षरता और लशक्षा, 
व्यािसानयक विशेर्ताएँ आहद का अध्ययन वकया 
जाता है।  
ग्रामीण-नगरीय संघटन 
अपने अपने ननिास के िानों के अनुसार जनसंख्या 
का संघटन सामालजक और आतथिक विशेर्ताओ ंका 
एक महत्त्वपूित सूचक है।  
जब देश की कुल जनसंख्या का 68.8 प्रततशत 
(जनगिना 2011 के अनुसार) भाग गाँिों में रहता 
हो तब यह और भी साथतक हो जाता है । 
2011 की जनगिना के अनुसार भारत में 6,40,867 
गाँि हैं, लजनमें से 5,97,608 (93.2 प्रततशत) गाँि 
बसे हुए हैं1 हफर भी पूरे देश में ग्रामीि जनसंख्या 
का वितरि समान नहीं है। त्रबहार और लसण्वक्कम जैसे 
राज्यों में ग्रामीि जनसंख्या का प्रततशत बहुत अनधक 
है। गोआ और महाराष्ट्र राज्यों की कुल जनसंख्या 
का आधे से अनधक भाग गाँिों में बसता है। 
दूसरी ओर दादर और नगर हिेली (53.38 प्रततशत) 
को छोड़कर कें द्र-शालसत प्रदेशों का लघु अनुपात ही 
ग्रामीि जनसंख्या का है। गाँिों का आकार भी काफ़ी 
हद तक भभन्न है। उिर-पूिी भारत के पहाड़ी राज्यों, 
पश्चिमी राजिान और कच्छ के रन में यह 200 
व्यनक्तयों से कम और केरल ि महाराष्ट्र के कुछ 
भागों में यह 17,000 व्यनक्त तक पाया जाता है। भारत 
की ग्रामीि जनसंख्या के वितरि के प्रततरूप का 
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जनसंख्या (केन्द्रशाससत प्रदेश) 
केन्द्रशाससत 
प्रदेश 

जनसंख्या (करोड़ 
में) 

हदल्ली 1,67,87,941 
पुदुचेरी 12,47,953 
चण्डीगढ़ 10,55,450 

 
 जनसंख्या की दृखष्ट से सबसे बड़ा राज्य (उिर 

प्रदेश) है। 
 जनसंख्या की दृखष्ट से सबसे बड़ा केन्द्रशालसत 

प्रदेश (हदल्ली) है। 
 जनसंख्या की दृखष्ट से सबसे केन्द्रशालसत प्रदेश 

(लक्षद्वीप) है। 
 जनसंख्या की दृखष्ट से सबसे छोटा राज्य 

(लसण्वक्कम) है। 
 देश का प्राकृततक संिृनद्ध दर 14.4 है।  
 शीर्त प्राकृततक संिृनद्ध दर िाले चार राज्यों का क्रम 

इस प्रकार है- त्रबहार (21.0) > उिर प्रदेश (19.5) 
> राजिान (19.1) > मध्य प्रदेश (18.4)।  

 नू्यनतम प्राकृततक संिृनद्ध दर िाले चार राज्यों का 
क्रम इस प्रकार है- गोिा (6.4) > केरल (7.8) > 
तनमलनाडु (8.3) > त्रत्रपुरा एिं पंजाब दोनों में 
(9.0) 

 संघीय के्षत्रों में शीर्त और न्यनतम प्राकृततक संिृनद्ध 
दर क्रमशः दादर और नगर हिेली (31.0) तथा 
लक्षद्वीप (8.5) का है।  

 शीर्त मृत्यु दर िाले चार राज्य क्रमशः ओहडशा 
(8.4), मध्य प्रदेश (8.0), छिीसगढ़ (7.9), असम 
(7.8) है। 

 नू्यनतम मृत्यु दर िाले चार राज्य क्रमशः नागालैण्ड 
(3.1), मभिपुर (4.0), हदल्ली (4.1) एिं नमजोरम 
(4.3) है। 

 भारत में उच्चतम लशशु मृत्य दर िाले चार राज्य 
क्रमशः असम एिं मध्य प्रदेश दोनों में (54), ओहडशा 
(51) एिं उिर प्रदेश (50) हैं। 

 नू्यनतम मृत्यु दर िाले चार राज्य क्रमशः गोिा (9) 
मभिपुर (10), केरल (12) एिं नागालैंड (18) हैं।  

 जनसंख्या िृनद्ध दर = संशोनधत जन्म दर - संशोनधत 
मृत्यु दर 

 भारत में 15 िर्त से 49 िर्त के बीच की उम्र को 
प्रजनन काल कहा जाता है।  

 िर्त 2013 में सकल प्रजनन दर 2.3 था।  

 राष्ट्रीय जन्म दर - 21.4 थी । 
 राष्ट्रीय जन्म-दर  

क्र.स सिापनिक न्यूनतम 
1.  त्रबहार 

(27.6%) 
गोिा (13.0%) 

2.  उिर प्रदेश 
(27.2%) 

त्रत्रपुरा (13.7%) 

3.  मध्य प्रदेश 
(26.3) 

केरल (14.7%) 

 
 जनसंख्या और संसाधन सम्बन्ध पर व्यिस्थित 

विचार प्रसु्तत करने का प्रथम श्ेय राबटत माल्थस 
को है।  

 प्राकृततक आधार पर आधाररत जनसंख्या 
लसद्धान्त का प्रथम प्रततपादक माल्थस था। 

 सिातनधक साक्षरता - केरल (94.0%)  
 सबसे कम साक्षरता - त्रबहार (61.8%)।  
 सिातनधक साक्षरता िाला केन्द्रशालसत प्रदेश- 

लक्षद्वीप (91.8%)  
 सबसे कम साक्षरता िाला केन्द्रशालसत प्रदेश - 

दादर ि नगर हिेली (76.2%) 
 1951 में भारत की साक्षरता दर - 73% थी । 
 नू्यनतम जनसंख्या िृनद्ध दर िाले लजले नागालैण्ड 

के लांगलेंग (-58.39%) एिं वकफरे (-
30.50%) हैं ।  

 सिातनधक िृनद्ध िाले राज्य/केन्द्रशालसत राज्य 
दादरा ि नगर हिेली (55.9%) और दमन ि द्वीि 
(53.8%) हैं । 

 नू्यनतम जनसंख्या िाले दो लजले क्रमशः 
अरुिाचल प्रदेश के हदबांग घाटी (7948) और 
अंजाि (2108) हैं । 

 भारत में िर्त 2001-2011 के बीच बने कुल नये 
लजले 47 थे । 

 विश्व के्षत्रफल में भारत की हहसे्सदारी  2.4% हैं 
।  

 राष्ट्रीय जनसंख्या स्थिरता कोर् की िापना 
फरिरी 2003 में की गई थी । 

 राष्ट्रीय जनसंख्या आयोग की िापना 11 मई, 
2000 को की गई थी । 

 विश्व जनसंख्या हदिस 11 जुलाई को मनाया जाता 
हैं । 

 भारत में विकलांग जनसंख्या 2.21% हैं । 
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 कुल विकलांग जनसंख्या में सिातनधक दृखष्ट विकलांग 
20.6% हैं । 

 नू्यनतम श्िि विकलांग  5.8% हैं । 
 िर्त 2011 की जनगिना में विकलांगों की सिातनधक 

संख्या उिर प्रदेश में थी। 
 
सल िंगानुपात  

 देश का ललिंगानुपात 943 है।  
 2001 की तुलना में 2011 की जनगिना के 

ललिंगानुपात में 10 अंक का सुधार हुआ। 
 2011 में 0-6 िर्त के बच्चों का ललिंगानुपात राष्ट्रीय 

स्तर पर 919 है।  
 िर्त 2011 की जगनिना के अनुसार सिातनधक 

ललिंगानुपात िाला राज्य केरल (1084) है। 
 सबसे कम ललिंगानुपात िाला राज्य हररयािा (879) 

है।  
 सिातनधक ललिंगानुपात िाला केन्द्र शालसत राज्य 

पुदुचेरी (1037) है।  
 सबसे कम ललिंगानुपात िाला केन्द्र शालसत राज्य 

दमन एिं दीि (618) है।  
 सिातनधक लशशु (0-6) ललिंगानुपात िाला 

केन्द्रशालसत राज्य अंडमान ननकोबार द्वीप समूह 
(968) है।  

 नू्यनतम लशशु (0-6) ललिंगानुपात िाला राज्य 
हररयािा (834) है। 

 नू्यनतम लशशु (0-6) ललिंगानुपात िाला केन्द्रशालसत 
राज्य हदल्ली (871) है। 

 जनगिना-2011 के अनुसार 2001 से 2011 के बीच 
में 0-6 िर्त के ललिंगानुपात में कमी -8 (927-919)। 
भारत में सल िंग संरचना 
िषप   सल िंगानुपात  
1901   972 
1951   946 
2011  943 
 
सल िंगानुपात केन्द्र शाससत प्रदेश  
केन्द्रशाससत प्रदेश  सल िंगानुपात  
पुदुचेरी   1037 
लक्षद्वीप   947 
अंडमान ननकोबार  876 
 
 
सिापनिक सल िंगानुपात िाल ेदो सजले 
1. माहे (पुदुचेरी) 1176 
2. अल्मोड़ा (उिरािण्ड) 1139  
 

न्यूनतम सल िंगानुपात िाले दो सजले 
1. दमन (दमन दीि) 533  
2. लेह (जिू कश्मीर) 583 
 
शीषप सल िंगानुपात 
      राज्य  सल िंगानुपात 

1. केरल  1084 
2. तनमलनाडु 996 
3. आन्धप्रदेश 993 

 
शीषप सल िंगानुपात (0 – 6)  
राज्य  सल िंगानुपात  
अरूिाचल प्रदेश  972  
नमजोरम/मेघालय  970  
छिीसगढ़  969 
शीषप सल िंगानुपात (0 – 6)  
केन्द्रशाससत प्रदेश सल िंगानुपात  
अण्डमान एिं ननकोबार  968 
पाश्चण्डचेरी  967 

 2001 से 2011 के बीच में 0-6 िर्त के ललिंगानुपात 
में सिातनधक कमी िाला राज्य – जिू कश्मीर (-
79) ।  

 2001 से 2011 के बीच में 0-6 िर्त के ललिंगानुपात 
में सिातनधक िृनद्ध िाला राज्य – पंजाब (+48) 
न्यूनतम सल िंगानुपात 
राज्य         सल िंगानुपात 
हररयािा  879 
जिू-कश्मीर  889 
लसण्वक्कम  890 
न्यूनतम सल िंगानुपात (0-6) 
राज्य        सल िंगानुपात  
हररयािा   834 
पंजाब         846 
जिू-कश्मीर  862 
 

न्यूनतम सल िंगानुपात (0-6)  
केन्द्रशाससत प्रदेश  सल िंगानुपात 
हदल्ली          871  
चण्डीगढ़  880 
 

साक्षरता 
 भारत में कुल साक्षरता 73.0% हैं । 
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विश्व भूगोल 
अध्याय – 1 

पृथ्वी की संरचना एिं भूिैज्ञाननक समय 
साररणी 

 
'भूकंपीय तरंगों के विभभन्न प्रकार की चट्टानों स े
संचररत होने और उनके व्यिहार में होने िाले 
पररिततन के आधार पर हम यह ननष्कर्त ननकाल 
सकते हैं वक पृथ्वी का आंतररक भाग ननम्नललखित 
तीन प्रमुि संकेन्द्रीय परतों में विभक्त है: 

 भूपपतटी या क्रस्ट (Crust) 
 मेंटल (Mantle) 
 कोर (Core) 

भूपपपटी या क्रस्ट 
यह पृथ्वी की सबसे बाह्य परत है। क्रस्ट अन्य दो 
परतों की तुलना में अनधक पतली, ठोस, कठोर तथा 
भंगुर (Brittle) प्रकृतत की होती है। क्रस्ट की मोटाई 
सभी जगह एक समान नहीं है। महासागरीय क्रस्ट 
की मोटाई महाद्वीपीय क्रस्ट की तुलना में कम है। 
महासागरों के नीचे इसकी औसत मोटाई लगभग 5 
वकमी. हैं, जबवक महाद्वीपों के नीचे यह 30 वकमी. 
तक विसृ्तत होती है। पितत श्ृंिलाओ ंके के्षत्र में यह 
मोटाई और भी अनधक है। हहमालय पितत श्ेभियों 
के नीचे क्रस्ट की मोटाई लगभग 70 वकमी तक है। 
महाद्वीपीय क्रस्ट अनधकांशत: प्राचीन और आवकि यन 
है जबवक महासागरीय क्रस्ट का ननमाति जुरैलसक 
काल के बाद हुआ है। 
क्रस्ट को दो भागों में विभालजत वकया जाता है: 

 ऊपरी क्रस्ट: क्रस्ट की ऊपरी परत ऐसी चट्टानों से 
नमलकर बनी है लजनका अनधकांश भाग लसललका 
और एलू्यनमननयम से बना है। इसललए इसे लसयाल 
(SIAL= Silica + Aluminum) कहा जाता है। इस 
प्रकार, महाद्वीपों का अनधकांश भाग लसयाल का बना 
हुआ है। इसका औसत घनत्व 2.7 g/cm3 है और 
मोटाई लगभग 28 वकमी है। 

 ननचली क्रस्ट: क्रस्ट की ननचली परत अपेक्षाकृत 
भारी चट्टानों से नननमित है। लजसमें मूलरूप से 
लसललका (Si) और मैग्रीलशयम (Mg) की प्रधानता 

है। इसललए इस भाग को सीमा (SIMA= Silica + 
Magnesium) कहा जाता है। महासागरीय भूपटल 
इसी प्रकार के चट्टानी संस्तर से बना हुआ है। इसकी 
औसत मोटाई 6-7 वकमी और घनत्व लगभग 
3.0g/cm3 हैं। लसयाल और सीमा की मोटाई संयुक्त 
रूप से 70 वकमी से अनधक नहीं है तथा यह पृथ्वी 
के समस्त आयतन का लगभग 1% है। पृथ्वी की 
त्रत्रज्या लगभग 6378 वकमी. हैं इसकी तुलना में 
क्रस्ट की मोटाई नगण्य है। 
 
मेंटल 

 कोर से ऊपर तथा क्रस्ट के नीचे एक मोटी 
मध्यिती परत है लजसे मेंटल कहा जाता है। इसकी 
मोटाई 2900 वकमी है। इसका आयतन समस्त 
पृथ्वी के आयतन का 83% है। क्रस्ट के ननचले 
भाग में P तरंगों की गतत 6.4 km/s बढ़कर 8 
km/s हो जाती है। P-तरंगों के िेग में यह पररिततन 
क्रस्ट तथा मैंटल के मध्य एक असंबद्धता को 
प्रदलशित करता है। इसे मोहो असंबद्धता या 
मोहोरोविवकक असंबद्धता के नाम से जाना जाता 
है। 

 मैंटल को मुख्य रूप से दो भागों में बांटा जा 
सकता है:- नीचे स्थित मध्यमंडल (Mesosphere) 
तथा इसके ऊपर स्थित दुबतलतामंडल या 
एिेनोसे्फयर (Asthenosphere)  

 'एसे्टनो' शब्द का अथत दुबतलता से है। इसका 
विस्तार 400 वकमी तक आँका गया है। ज्वालामुिी 
उद्गार के दौरान जो लािा धरातल पर पहँुचता 
है,उसका मुख्य स्रोत दुबतलतामंडल है। मेंटल पृथ्वी 
के आन्तररक भागों में होने िाली सभी प्रवक्रयाओ ं
में महत्त्वपूित भूनमका ननभाता है। 

 दुबतलतामंडल का ननचला भाग भी मध्यमंडल की 
तरह ठोस है, वकन्तु ऊपरी भाग प्लास्टस्टक और 
आंलशक रूप से वपघली हुई अििा में पाया जाता 
है। दुबतलतामंडल में भूकंपीय तरंगों का िेग कम हो 
जाता हैं अत: इसे ननम्न िेग प्रदेश (Low Velocity 
Zone) भी कहते हैं।  

 मेंटल उच्च घनत्व िाले पदाथों जैसे ऑक्सीजन, 
लोहा और मैग्नीलशयम से नननमित है। मैंटल के 
पदाथों के औसत घनत्व में 3.5 g/cm3 से 5.5 
g/cm3 के बीच पररिततन होता है। इस परत का 
तापमान 900 0C से 2200 0C के बीच होता है। 
इसका कारि मैग्मा की उपस्थितत है। ऊपरी परत 
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अध्याय – 2 
 

पृथ्वी की प्रमुख स्थलाकृततयााँ 
पृथ्वी पर भू- आकृततयों के ननमाति के ललए मुख्य 
रूप से दो बल अथत करते हैं, लजन्हें आंतररक बल 
तथा बाहरी बल कहा जाता है। तथा इस प्रवक्रया को 
भूसंचलन कहा जाता है। 
 भूसंचलन  
   

आंतररक बल   बाहरी बल  
   

दीघतकाललक आकास्थिक 1. अपरदन 
  2. अपक्षय 

1. पितत ननमाति   1. भूकंप  
2. महाद्वीप 
ननमाति 

 2. ज्वालामुिी  

 3. भूस्खलन  
 

आन्तररक बल- 

भूनम के आंतररक भाग मे उत्पन्न बल को अन्ततजात 
बल अथिा आंतररक बल कहते हैं तथा इस बल के 
कारि होने िाले संचलन को "अंतजातत संचलन " 
कहा जाता है। इस बल के द्वारा पृथ्वी विभभन्न सेंट  
िलाकृततयों की उत्पलि होती है 
पृथ्वी के आन्तररक भागों में वक्रयाशील इन बलों के 
पररिामिरूप इनकी बाह्य परत में हलचलें पैदा होती 
है, लजसे "पृथ्वी की हलचलें कहते हैं। बल की तीव्रता 
के आधार पर इन्हें दो भागो में बाँटा गया है – 
(A) आकस्थिक संचलन - पृथ्वी की आन्तररक 
परतों से उत्पन्न अनधक तीव्रता िाले बल के कारि 
होने िाले संचलन को "आकस्थिक संचलन "कहते 
हैं। जैसे - भूकम्प, सुनामी, ज्वालामुिी वक्रया आहद।  

(B) पटल विरूपि संचलन - कम तीव्रता िाले बल 
कारि पृथ्वी पर होने िाले संचलन को "पटल 
विरूपि संचलन" यह संचलन इतना धीरे-धीरे होता 
है वक मनुष्य को इसका आभास नही होता। भूपटी  
में उभार,  घँसाि ि जलमग्न वक्रयाएँ इन्हीं संचलनों 
के कारि होती है। पटल विरूपि संचलन को तीन 
भागों में विभालजत वकया जा सकता है- 
 

पटल विरूपि संचलन 
     
समिैततक संचलन सुिैततक संचलन  वििततननकी संचलन  
     
  महादेशजनक 

संचलन  
 पितत ननमातिकारी   

     
                 1.  उत्थान की वक्रया                   1.  संपीड़न बल  
                 2.  अितल की वक्रया                  2.  तनाि मूलक बल  

(1) समस्थैततक संचलन – ऐसा संचलन लजसके 
कारि िल िरूप संतुलन की स्थितत को प्रात ह 
करते हैं – समिैततक संचलन कहलाता है। जैस-े 
एक प्लेट का दुसरी प्लेट के नीचे के्षवपत होना और 
वपछलकर ज्वालामुिी वक्रया द्वारा पुन: सतह पर पितत 
एिं पठार के रूप में उत्पन्न होना एक प्रकार की 
संतुलन प्रवक्रया ही है। 

(2) सुसै्थततक संचलन—महासागर के तल पर 
होने िाला समिैततक संतुलन ही सुिैततक संचलन 
कहलाता है ।  
(3) वििततननकी संचलन- वििततननकी संचलन के 
कारि ही  पृथ्वी पर िलिरूपों में पररिततन तथा 
नए िलिरूपों की उत्पलि होती है। वििततननकी 
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संचलन को हदशा के आधार पर दो भागो में 
विभालजत वकया जा सकता है।  
(A) महादेश जनक संचलन  (B) पितत 
ननमातिकारी संचलन  
(A) महादेश जनक संचलन - वििततननकी संचलन 
के अन्तगतत ऊर्ध्ातधर  हदशा में उत्पन्न बल के कारि 
होने िाले संचलन को "महादेश जनक संचलन " 
कहा जाता है। इसी संचलन के कारि महाद्वीपों का 
ननमाति होता है। 
(B) पितत ननमातिकारी संचलन :-वििततननकी 
संचलन के अन्तगतत कै्षततज हदशा में उत्पन्न बल के 
कारि होने िाले संचलन को पितत ननमातिकारी 
संचलन कहते है । कै्षततज हदशा में 'संचलन दो बलों 
के कारि उत्पन्न होता है।  
(i) संपीर्न बल - जब िलिण्डों की दो भुजाएँ 
एक-दूसरे की ओर संचलन करती है तो दोनों 
भुजाओ ं के सीमांत पर सपंीडन बल कायर कायत  
करता है। इस बल के कारि सतह पर िलन या 
मुडाि की प्रवक्रया होती है। जो भभन्न-भभन्न प्रकार की 
होती है। 

(ii) तनािमुक्त बल- इस प्रकार का बल उस समय 
उत्पन्न होता है जब दो बल एक-दूसरे के विपरीत 
हदशा में धरातल के समानातंर कायतरत रहते हैं।  

इस प्रकार के बल के कारि ही पृथ्वी पर दरार, भ्रंश 
एिं चटकन की प्रवक्रया होती है। 

इस प्रकार के बल के कारि ही ब्लॉक पितत, हास्टत 
पितत, भ्रंशघाटी, रैंप घाटी आहद का ननमाति होता है। 

 बाहरी बल- पृथ्वी की सतह पर उत्पन्न होने िाले या 
कायत करने िाले बल जो भूपटल पर अपक्षय और 
अपरदन की वक्रया के ललए लजिेदार है ।  
बाहरी बल (बहहिजात बल) का प्रमुि कायत 'भू-पटल 
पर अनाच्छादन (अपक्षय ि अपरदन) होता है। 
बाहरी बल के अन्तगतत अपक्षय, िृहद संचलन तथा 
अपरदन की वक्रया को शानमल वकया जाता है। 
अपक्षय में िैततक वक्रया एिं अपरदन में गततशील 
वक्रया होती है ।  

●  पिपत (Mountains) 
●  िल का िह भू -भाग जो अपन ेआस-पास के 

के्षत्र से कम से कम 600 मीटर स ेअनधक ऊंचा 
हो और लजसका शीर्त आधारतल की तुलना में 
संकुलचत हो तथा पृष्ठ तीव्र ढाल युक्त हो, पितत 
(Mountain) कहलाता है। 
पिततों की उत्पतत भू-संचलन, ज्वालामुिी आहद 
वक्रयाओ ंका पररिाम है1 
 

पिपतों स ेसबंंनित महत्वपणूप शब्दािली  
●  पिपत-समूह:- ऐसा उच्च प्रदेश लजसमें विभभन्न 

काल विभभन्न रीततयों से बनी पिततमालाएँ विद्यमान 
हो, पितत-समूह (Cordillera) कहलाता है, जैसे -
त्रिवटश कोलस्टम्बया का कॉहडिलेरा। 

●  पिपत- श्रेणी:- जब एक ही प्रकार और एक ही 
आयु के कई पितत लंबी एिं शंकरी पट्टी में फैले 
होत ेहैं, तो उस ेपितत- श्ेिी (Mountain Range) 
कहा जाता है, जैसे - हहमालय पितत- श्ेिी। 

●  पिपत-तंत्र:- एक ही काल और एक ही प्रकार से 
बनी अनेक पितत- श्ेभियों के समूह को पितत-तंत्र 
(Mountain System) कहते हैं, जैसे - 
अप्लेलशयन पितत। 

●  पिपत कटक:- इसमें लमे्ब एिं संकरे आकार की 
संकीित एिं ऊँची पहाहड़यों के पितत िण्ड शानमल 
है1 जैसे- अल्पेलशयन का सु्लररटज़ 1 

●  पिपत श्रंखला:- लजसमें विभभन्न युगों में भभन्न भभन्न 
प्रकार से नननमित लमे्ब तथा संकरें पिततों का 
विस्तार होता है1 जैसे- अल्पेलशयन 

●  एकाकी पिपत :- ये पितत अपिादिरूप ही नमलते 
हैं1 कभी-कभी वकसी िल भाग के अत्यनधक 
अपरदन के कारि अथिा ज्वालामुिीय वक्रया के 
कारि एकाकी पिततों की रचना हो जाती है1  

●  पिपत ननमापण संबनंित महत्वपूणप ससद्धातं :- पितत 
ननमाति संबंनधत मुख्य रूप से दो लसद्धान्त प्रचललत 
हैं जो ननम्न प्रकार है। 

 
(1) पिपत ननमापण संबंनित कोबर का भसून्नतत 
ससद्धातं :- कोबर जमतनी का एक प्रलसद्ध भू-गभत 
शास्त्री थे। कोबर ने माना को आज जहाँ पितत 
अिस्थित है, िहाँ प्राचीनकाल में भूसन्नततयों हुआ 
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अभभसारी गतत अपसारी गतत संरक्षी गतत 
   

अभभसारी गतत में विनाशात्मक 
वकनारों का ननमाति होता है 1  

अपसारी गतत से संरचनात्मक 
वकनारों का ननमाति होता है ।  

इस गतत में चट्टानों का एक – 
दूसरें के ऊपर घर्ति होता है जैसे 
– रुपान्ततररत वकनारों का 
ननमाति होता है 1  

ज्वालामुिी उत्पन्न होती है 1  ज्वालामुिी उत्पन्न होती है ।  इसमें ज्वालामुिी उत्पन्न नहीं 
होती ।  

भूकंप उत्पन्न होता है।  भूकंप उत्पन्न होता है ।  इसमें भूकंप भी उत्पन्न नहीं होता 
है ।  

तथा िललत पिततों का ननमाति 
होता है  

तथा इस गतत से भ्रंश पिततों का 
ननमाति होता है ।  

इससे भ्रंशों का ननमाति होता है ।  

 

इस लसद्धान्त के अनुसार हहमालय पितत यूरोवपन 
पे्लट तथा इंडो ऑस्ट्िेललयन पे्लट आभभसारी गतत स े
हुआ है। इन पे्लटों के अभभसरि मे टेतथस सागर के 

अिसादों में' िलन पड़ने मे हहमालय पितत का ननमाति 
हुआ हुआ है। 

 पिपतों का िगीकरण  
   

उत्पलि अथिा ननमाति प्रवक्रया के 
आधार पर  

 आयु के आधार पर  

   
1. चनीयन  / प्री कैस्टियन पितत 
2. कॉललडोननयन पितत  
3. हसीननयन पितत  
4. अल्पाइन पितत   

 1. िललत पितत  
2. ब्लॉक पितत  
3. संग्रहहत पितत  
4. अिलशष्ट पितत   
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पिपतों के सामान्य प्रकार:- 

1. िसलत पिपत (Folded Mountains ) पृथ्वी की 
आंतररक शनक्तयों द्वारा धरातलीय चट्टानों में मोड़ या 
िलन पड़न ेके पररिाम िरूप बने हुए पिततों  को 
मोड़कर अथिा िललत पितत कहा जाता है, जैसे - 
हहमालय, रॉकीज, आलप्स, यूराल, एण्डीज आहद। 
 

2. ब्लॉक अथिा भ्रंशोत्थ पिपत (Block Mountains) 
जब चट्टानों में स्थित भ्रंश के कारि मध्य भाग नीचे 
की ओर  धँस जाता है, तथा अगल-बगल के भाग 
ऊंच ेप्रतीत होत ेहैं तो िह ब्लॉक पितत कहलाते हैं, 
और बीच के धँसे भाग को ररफ्ट घाटी कहते हैं, जैसे 
लसयरा, नेिादा पितत, अल्बटत , िासाचरेंज,  बानतर, 
ब्लैक फॉरेस्ट, िासगेज, साल्ट रेंज आहद। 
 

3. संग्ररहत पिपत (Accumulated Mountains) वकसी 
भी साधन द्वारा धरातल पर नमट्टी, कंकड़, पत्थर, बालू 
आहद का धीरे-धीरे जमाि होने से कालांतर में 
नननमित बड़ी पितताकार िलाकृतत को संग्रहहत पितत 
कहा जाता है। ऐसे पिततों का सितप्रमुि रूप से तो 
ज्वालामुिी उद्गार के समय बनने िाल ेलािा तथा 
अन्य जमािों िाल ेपितत ही हैं इन पिततों का ननमाति 
ज्वालामुिीय उद्गार से उत्पन्न पदाथों से होता है । 
अतः इन्हें ज्वालामुिी पितत भी कहते हैं ;- जैसे 

शस्ता, रेननयर, हुड, लासेन, पीक, फ्यूजीयामा 
विसुवियस, एटना, केननया, पोपोकेटीपल माउंट 
एकांकागुआ आहद। 
 

4. गुंबदाकार पिपत:- जब पृथ्वी के भीतर का लािा 
बाहर ननकलने की चेष्टा करता है, तो िह धरातल 
की परतों में फोड़े की तरह उभार पैदा कर देता है, 
लजसस ेगुंबदाकार पितत बन जात ेहैं ;- जैसे हेनरी 
पितत, ब्लैक हहल्स, त्रबगहान्स आहद। 
 

5. अिसशष्ट पिपत (Erosion or Relict 
Mountains) यह पितत चट्टानों के अपरदन के 
फलिरूप नननमित होत े हैं ; जैसे - अरािली, 
सतपुड़ा, महादेि, अप्लेलशयन औजाकत , गैलसफ, 
कैटस्टस्कल, पारसनाथ, वििंध्यांचल, पश्चिमी घाट। 
आयु के आिार पर पिपतों का िगीकरण 
आयु के आधार पर पिततों को 4 भागों में बांटां 
वकया गया है:- 

(i) चननियन पितत:- इनका ननमाति प्री कैस्टियन 
तथा कैस्टियन युग में लगभग 40 करोड़ िर्त पहले 
हुआ था1 ये विश्व के प्राचीनतम पितत हैं1 जैसे:- 
धारिाड़, छोटानागपुर, अरािली तथा कुड़प्पा के पितत  
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अध्याय – 4 

भूकंप एिं ज्वालामुखी 

भूकंप (Earthquake) 
●  पृथ्वी के भूपटल में वकसी ज्ञात या अज्ञात,अंतरजातत 

या िाह्म, प्राकृततक या कृत्रत्रम कारिों से होन ेिाला 
कंपन ही  भूकंप (Earthquake )कहलाता है। 

●  धरातल के नीचे लजस िान पर भूकंप की घटना 
का प्रारंभ होता है, उस े भूकंप की उत्पलि कें द्र या 
भूकंप मूल(Focus )कहा जाता है। 

●  भूकंप मूल के ठीक ऊपर पृथ्वी तल का िह िान, 
जहां सबसे पहले भूकंपीय तरंगों का पता चलता 
है,अनधकेन्द्र (Epicentre)कहलाता है। 

●  लजस यंत्र के द्वारा भूकंपीय लहरों का अंकन वकया 
जाता है, उसे भूकंप यंत्र या सीिोग्राफ 
(Seismograph )कहते हैं। 

●   भूकंप विज्ञान या सीिोलॉजी(Seismology ) िह 
विज्ञान है, लजसमें भूकंपमापी यंत्र द्वारा अंवकत लहरों 
का अध्ययन वकया जाता है। 

●  भूकंप मूल स्थितत के आधार पर भूकंपों को तीन िगों 
में रिा जाता है - 

●   सामान्य भूकंप (Normal Earthquake) ऐस े
भूकंपों में भूकंप मूल धरातल से 50 वकलोमीटर तक 
की गहराई पर स्थित होता है। 

●   मध्यिती भूकंप (Intermediate Earthquake) 
ऐसे भूकंपों में भूकंप मूल धरातल से 50 से 250  
वकमी तक की गहराई पर स्थित होता है। 

●   गहरे या पातालीय भूकंप (Deep -Focus 
Earthquake ) ऐस ेभूकंपों में भूकंप मूल धरातल 
से 250 स े 700 वकमी तक की गहराई पर स्थित 
होता है। 

●  स्थितत के आधार पर भूकंप को दो भागों मे बांटा 
जाता है-- 
1. िलीय भूकंप  
जब भूकंप िल भाग पर आता है, तो उसे िलीय 
भूकंप कहते है। इनकी संख्या अनधक होती है।  
2. सागरीय भूकंप  

इस तरह के भूकंप समुद्र के भूगभत मे होते है और 
इनसे विनाशकारी सागरीय लहरें पैदा होती है। इससे 
तटिती भागों पर क्षतत होती है। 

●  उत्पलि मे भाग लेने िाले कारकों के आधार पर 
भूकंप का िगीकरि – 

 

1. प्राकृततक भूकंप  
प्राकृततक कारिों से उत्पन्न भूकंप को प्राकृततक भूकंप 
कहते है।  
इन्हें चार भागों मे बांटा गया है-- 
(अ) ज्वालामुिी भूकंप  
इसमें ज्वालामुिी उद्गार से उत्पन्न भूकम्पों को 
शानमल वकया जाता है1 इस तरह के भूकंपो की 
तीव्रता ज्वालामुिी के उद्गार की तीव्रता पर आधाररत 
होती है। सन् 1883 का क्राकाटोआ का भूकंप इसी 
तरह का था। 
(ब) भ्रंशमूलक या वििततननक भूकंप 
भूपटल मे भ्रंशन से चट्टानों मे हलचल होनें से पैदा 
भूकंप को 'भ्रंशमूलक भूकंप' कहते है। ये भूकंप 
अत्यनधक तीव्र होते है। इसका मुख्य उदाहरि सन् 
1872 का कैलीफोननिया का भूकंप है। 
(स) संतुलन मूलक भूकंप  
संतुलन मे अव्यििा पैदा होने से उत्पन्न भूकंप को 
संतुलन मूलक भूकंप कहते है। ये भूकंप सामान्यतः 
निीन िललत पिततीय के्षत्रों में पाए जाते है। सन् 1949 
का हहन्दूकोट का भूकंप संतुलन मूलक ही था। 
(द) पू्लटॉननक पातालीय या भूकंप  
ये भूकंप 250 से 680 वकमी भूगभत की गहराई मे 
पैदा होते है1 ये भूकंप अत्यनधक गहराई मे पैदा होनें 
के कारि इनके बारे में कम जानकारी उपलब्ध है। 
2. कृवत्रम या अप्राकृततक भूकंप  
मानि के द्वारा विकास कायों जैसे -सुरंग िोदना, 
िानों की िुदाई, बड़े-बड़े भिनों का ननमाति, 
जलाशय, बांधों का ननमाति या िैज्ञाननक परीक्षि 
कायों जैसे - बमों का परीक्षि तथा विस्फोट इत्याहद 
द्वारा भूकंप उत्पन्न होता  है, तो उसे मानिकृत भूकंप 
या कृत्रत्रम भूकंप कहते है। 
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भूकंप तरंग ेतीन प्रकार की होती हैं – 
A.  प्राथनमक तरंग े(Primary Waves) 

इन्हें P-waves भी कहा जाता है 1 यह सबसे तेज 
गतत िाली तरंगें हैं। इनमें र्ध्नन तरंगों की भाँतत 
अिुओ ंका कंपन तरंगों की हदशा में आगे- पीछे 
होता है। अतः यह अनुदैध्यत तरंगे(Longitudinal 
Waves )भी कहलाती है। यें ठोस, द्रि और गैस तीनों 
में से पार हो जाती है। 
इन तरंगो की ठोस माध्यम में गतत 7.8 km/s होती 
है 1 

 

B. र्द्वतीयक तरंग े(Secondary Waves) 
इन्हें S-waves भी कहा जाता है एिं ये केिल ठोस 
माध्यम स ेही गुजर सकती हैं अतः यह िाह्म कोर 
(Core )स ेआग ेनहीं बढ़ पाती हैं।इनमें अिुओ ं
का कंपन तरंगों की हदशा में आर-पार होता है। 
अतः यह अनुप्रि तरंग े (Transverse ) भी 
कहलाती हैं। इन तरंगो की गतत 4.5 से 6 km/s 
होती है 1 

NOTE : -  वकसी तरंग का छाया के्षत्र िह के्षत्र 
कहलाता लजसके मध्य से िे  भूकंपीय तरंगे नहीं 
गुजर सकती हो 1 
जैसे p ततरंगो (प्राथनमक तरंगों) के ललए छाया के्षत्र 
103° से 1430 के मध्य पाया जाता है।  
तथा s तरंगों  (हद्वतीयक तरंगों) के ललए छाया के्षत्र 
103° से 1030 के मध्य पात्रा जाता है। 

 
C.  िरातलीय तरंग े(Surface Waves or Long 

Waves) 
इन्हें L- Waves भी कहा जाता है एिं यह धरातल 
के ननकट ही चलती है। यह ठोस और द्रि दोनों 
माध्यम से गुजर सकती है। यह सबस े ज्यादा 
विनाशकारी होती हैं।  
इन तरंगो का िेग सबसे कम होता है1 इनकी गतत 
1.5 से 3 km/s होती है1 इनका भ्रमि पथ उतल 
होता है1 यह तरंगे आड़े-ततरछे (zig-zag) रूप में 
धक्का देकर चलती है 1 
यह उद्गम कें द्र एक त्रबिंदु के रूप में नहीं होकर एक   
विभभन्न लंबाई का रैखिक िल होता हैं। इसी प्रकार 
से भू धरातल पर समान तीव्रता िाले िानों को 
जोड़ने िाली रेिा को समभूकंप रेिा कहते हैं। 

●   विश्व के अनधकांश (63%)भूकंप प्रशांत 
महासागर तटीय पेटी  में आते हैं। विश्व के 21% 
भूकंप मध्य महाद्वीपीय पेटी में आते हैं। 

●  भूकंपों की तीव्रता का मापन िततमान समय में दो 
पैमानों के आधार पर वकया जाता है। 
1. मारकेली पैमाना  (Mercalli Scale ) 
2. ररक्टर से्कल (Richter Scale ) 

1. मारकेली पैमाने पर भूकंपीय तीव्रता(Earthquake 
Intensity )का मापन 1 से 12 तक के अंकों द्वारा 
दशातया जाता है,लजनका आधार अनुभािात्मक 
पयतिेक्षि है। 

2.  ररक्टर से्कल पर भूकंपीय तीव्रता का मापन 0 
से 8 तक के अंको द्वारा दशातया जाता है। इसमें 
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तबहार का भूगोल  
अध्याय – 1  

भौगोसलक स्थस्थतत एिं विस्तार  
 

तबहार की भौगोसलक स्थस्थतत 
●  त्रबहार गंगा के मध्य मैदानी भाग में स्थित पूिी 

भारत का राज्य है।  
●  त्रबहार का िततमान िरूप 15 निंबर, 2000 को 

झारिंड के पृथक् होन ेके बाद आया है।  
●  िततमान त्रबहार का के्षत्रफल 94,163 िगत 

वकलोमीटर (36,357 िगत मील) है।  
●  इसमें से ग्रामीि के्षत्रफल 92358.40 िगत वकमी 

तथा शहरी के्षत्रफल 1804.60 िगत वकमी है1 
●  यह भारत के कुल के्षत्रफल का 2.86% है। 

के्षत्रफल की दृखष्ट से त्रबहार भारत का 13िाँ बड़ा 
राज्य है। 

●  2011 की जनगिना के अनुसार त्रबहार की 
जनसंख्या 10,31,04,637 है।  

●  जनसंख्या की दृखष्ट से यह देश का तीसरा बड़ा 
राज्य है।  

●  त्रबहार का भौगोललक विस्तार 24°21’10” से 
27°31’15” उिरी अक्षांश के बीच तथा 
83°19’50” से 88°17’40” पूिी देशांतर के बीच 
स्थित है।  

●  उिर स ेदक्षक्षि त्रबहार की लंबाई 345 वकलोमीटर 
तथा पूरब से पश्चिम चौड़ाई 483 वकलोमीटर है। 

●  गंगा-हुगली नदी मागत त्रबहार को समुद्र से जोड़ता 
है1 त्रबहार की समुद्र तल से ऊँचाई 173 फीट 
(लगभग 53 मी.) है तथा समुद्र तट से दूरी 
लगभग 200 वक.मी. है1  
तबहार की सीमा रेखा 

●  त्रबहार के पूित में – पश्चिम बंगाल स्थित है, लजससे 
स्पशत करने िाल े त्रबहार के 3 लजल े वकशनगंज, 
पूभििया एिं कवटहार हैं। 

●  त्रबहार के पश्चिम में – उिर प्रदेश स्थित है, लजसस े
स्पशत करने िाल े त्रबहार के सिातनधक 8 लजल े
रोहतास, कैमूर, बक्सर, भोजपुर, सारि, सीिान, 
गोपालगंज और पश्चिमी चंपारि है। 

●  त्रबहार के उिर में – नेपाल स्थित है, जो 
अंतरातष्ट्रीय सीमा का ननधातरि करता है। नेपाल से 
स्पशत करने िाल े त्रबहार के 7 लजलों में पश्चिमी 

चंपारि, पूिी चंपारि, सीतामढ़ी, मधुबनी, सुपौल, 
अरररया और वकशनगंज हैं। 

●  त्रबहार के दक्षक्षिी में झारिंड स्थित है, लजससे स्पशत 
करने िाले त्रबहार के 7 लजल ेभागलपुर, बाँका, 
जमुई, निादा, गया, औरंगाबाद और रोहतास हैं। 

●  भारत-नेपाल अंतराष्ट्रीय सीमा की लंबाई लगभग 
1750 वकमी है1 नेपाल अकेले त्रबहार से 720 वकमी 
लम्बी सीमा बनाता है1 
 

त्रबहार राज्य के 13 लजल ेन तो अंतरातष्ट्रीय सीमा 
का ननधातरि करते हैं और न ही वकसी राज्य स े
स्पशत करते हैं। त्रबहार के सभी 38 लजलों में 
के्षत्रफल की दृखष्ट से सबसे बड़ा लजला पश्चिमी 
चंपारि तथा सबसे छोटा लजला शेिपुरा है। राज्य 
के सबसे दक्षक्षिी भाग में गया एिं जमुई लजला 
तथा सबस ेउिर में पश्चिमी चंपारि लजला स्थित 
है। पश्चिम में कैमूर लजल ेसे प्रारंभ होकर पूरब में 
वकशनगंज तक विसृ्तत है। संपूित राज्य ककत  रेिा 
के उिर में स्थित है। 
 
तबहार की भौगोसलक संरचना 

●  त्रबहार में संरचनात्मक दृखष्टकोि से प्री-कैं त्रियन  
कल्प से लेकर चतुथत कल्प तक की चट्टानें पाई 
जाती हैं।  

●  प्री-कैं त्रियन कल्प की चट्टानें धारिाड़ संरचना और 
वििंध्यन संरचना के रूप में त्रबहार के दक्षक्षिी पठारी 
भाग में पाई जाती हैं।  

●  दक्षक्षिी पठारी भाग की प्राचीनतम चट्टानें बृहद 
पेंलजया महाद्वीप के दक्षक्षिी भाग गोंडिाना लैंड का 
अंग हैं।  

●  उिरी पिततीय प्रदेश का ननमाति पितत ननमातिकारी 
अंततम भू-संचलन अल्पाइन में हुआ है। भौगभभिक 
दृखष्टकोि से यह समय मध्यजीि कल्प  का काल 
है।  

●  मध्यिती गंगा का मैदान चतुथत महाकल्प  में 
नननमित हुआ है। इसका ननमाति आज भी जारी है 
तथा राज्य के सिातनधक के्षत्रफल पर इसी निीन 
संरचना का विस्तार है।  

●  इस प्रकार त्रबहार के उच्चािच पर संरचना का 
व्यापक प्रभाि दृखष्टगोचर होता है। 
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भूगभीय संरचना के आिार पर तबहार में चार 
प्रकार की चट्टानें पाई जाती हैं – 
 
 

1. धारिाड़ चट्टान, 
2. वििंध्यन चट्टान, 
3. टलशियरी चट्टान,  
4. क्वाटतरनरी चट्टान 

 
1. िारिाड़ चट्टान  
भूगोलिेताओ ंके अनुसार पृथ्वी की तरल अििा 
से ठोस होनें के क्रम में लजन चट्टानों का ननमाति 
हुआ, उन्हें आवकि यन युग की चट्टानें कहा गया 1 
आवकि यन युग की चट्टानों को दो भागों में 
विभालजत वकया गया है-  
(1) आवकि यन क्रम   (2) धारिाड़ क्रम  
आवकि यन क्रम की चट्टानें समय के साथ अपरहदत 
होकर रूपांतररत हो गयी, लजन्हें धारिाड़ क्रम की 
शैल कहा गया1 

●  प्री-कैं त्रियन युगीन धारिाड़ चट्टान त्रबहार के 
दक्षक्षि-पूिी भाग में मुंगेर लजला के िड़गपुर पहाड़ी, 
जमुई, त्रबहारशरीफ, निादा, राजगीर, बोधगया 
आहद के्षत्रों में पाई जाती है। 

●  िड़गपुर पहाड़ी – इसका के्षत्रफल 1300 िगत वकमी 
तथा ऊँचाई 450 मीटर है1 यहाँ ग्रेनाईट, से्लट , 
तथा क्वाटतजाईट चत्िाने पायी जाती है1  

●  यह चट्टान समूह 450 से 60 करोड़ िर्त तक की 
आयु िाले होतें है1 इतने समय पहले जीिों की 
उत्पलि नही हुई थी, इसललए इस क्रम की चट्टानों 
में जीिाश्म नही पाए जाते है1  

●  इन के्षत्रों में पाई जाने िाली पहाहड़याँ छोटानागपुर 
पठार का ही अंग हैं।  

●  हहमालय पितत के ननमाति के समय मेसोजोइक 
काल में इस पर दबाि शनक्त का प्रभाि पड़ा, 
लजसस ेकई पैंसान (भ्रंश) घावटयों का ननमाति 
हुआ।  

●  कालांतर में जलोढ़ के ननके्षपि से ये पहाहड़याँ 
मुख्य पठार स ेअलग हो गई। धारिाड़ चट्टानी क्रम 
में स्लेट, क्वाटतजाइट और हफलाइट आहद चट्टानें 
पाई जाती हैं।  

●  ये मूलतः आग्नेय प्रकार की चट्टान हैं, जो लंब ेसमय 
से अत्यनधक दाब एिं ताप के प्रभाि के कारि 
रूपांतररत हो गई हैं। 

●  इन चट्टानों में अभ्रक का ननके्षप पाया जाता है। 
●  इनका  नामकरि कनातटक राज्य के धारिाड़ लजले 

के नाम पर हुआ  है 1  
 

2. वि िंध्यन चट्टान  
●  वििंध्यन चट्टान का ननमाति प्री-कैं त्रियन युग में हुआ 

है।  
●  दक्षक्षि भारत में कडप्पा  क्रम की चट्टानों के बाद 

विन्धयन क्रम की चट्टानों का विकास हुआ1  
●  यह चट्टान त्रबहार के दक्षक्षि-पश्चिमी रोहतास और 

कैमूर लजलों में पाई जाती है।  
●  इसका विस्तार सोन नदी के उिर में रोहतास और 

कैमूर लजल ेमें है। सोन घाटी में इन चट्टानों के 
ऊपर जलोढ़ का ननके्षप पाया जाता है।  
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अध्याय- 3 
 

तबहार की प्रमुख नर्दयााँ एि ंझीलें 

 
तबहार में जल संसाधन को दो भागों में िगीकृत 
वकया जाता है- 
1. धरातलीय जल संसाधन  2. भूनमगत जल 
संसाधन  
1. िरातलीय जल ससंािन- धरातल पर नहदयों, 
तालाबों, झीलों के रूप पाया जाने िाला जल 
धरातलीय जल संसाधन कहलाता है1 
2. भूनमगत जल संसािन- िर्त का जल या 
धरातलीय जल, जो भूनम में ररसता है 1 लजसको 
कुओ ं आहद से पुनः प्रात ह वकया जा सकता है, 
भूनमगत जल कहलाता है1 त्रबहार में भी भारत के 
अन्य हहस्सों की तरह भूनमगत जल के वितरि में 
समानता नही नमलती है1 
त्रबहार में कुल जनसँख्या का 80% भाग नहदयों 
के प्रिाह पर ननभतर करता है1 
त्रबहार की नहदयों का अपिाह तंत्र मुख्यतः 
पादपाकार रूप का है1 दोनों हदशाओ ंसे आनें िाली 
नहदयों के कारि इस प्रकार का प्रारूप बनता है1 

त्रबहार की नहदयों को जलप्रिाह, स्थितत एिं हदशा 
के आधार पर सामान्य रूप से तीन भागों में 
िगीकृत वकया जाता है- 
1. प्रथम िगप- इस िगत में सरयू, कमला, गंडक, 
महानंदा, कोसी, बागमती तथा बलान आहद नहदयों 
को शानमल वकया जाता है1 ये नहदयाँ उिर हदशा 
से आकर गंगा नदी में प्रिेश करती है1 
2. र्द्वतीय िगप- इस िगत की नहदयों में पुनपुन, 
कमतनासा, पंचाने, संकरी, फल्गु, चानन तथा उिरी 
कोयल शानमल हैं1 
3. तृतीय िगप- इस िगत में दामोदर िित रेिा, 
दक्षक्षिी कोयल, शंि, बराकर तथा अजय आहद 
नहदयां शानमल हैं1 
जलप्रिाह तन्त्र को दो िगों में विभक्त र्कया जा 
सकता है – 
1. गंगा में हहमालय से आकर नमलने िाली नहदयाँ 
– सरय,ू अजय, वकऊल, गण्डक, बूढी गण्डक, 
कमला, बलान, बागमती, कोसी तथा महानन्दा हैं। 
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2. गंगा में पठारी भाग से आकर नमलने िाली नहदयाँ 
– सोन, उिरी कोयल, पुनपुन, चानन, फल्गु, सकरी, 
पंचाने तथा कमतनाशा हैं। 
गंगा नदी 

●  कुल लंबाई – 2525 वकमी. 
●  त्रबहार में लंबाई – 445 वकमी. 
●  त्रबहार में जलग्रहि के्षत्र – 15,165 िगत वकमी. 
●  उद्गम िल – गंगोिरी हहमनद का गोमुि 

(उिरािंड) 
●  मुहाना – बंगाल की िाड़ी 
●  गंगा नदी त्रबहार के मध्य भाग में पश्चिम से पूरब की 

ओर प्रिाहहत होती है।  
●  यह नदी उिर प्रदेश से त्रबहार के बक्सर लजला में 

चौसा के पास प्रिेश करती है। 
●  इस के्षत्र में गंगा, गंडक, सरय ू (घाघरा) और 

कमतनाशा नदी त्रबहार और उिर प्रदेश की सीमा रेिा 
का ननधातरि करती हैं।  

●  इसमें उिर हदशा से (बाएँ तट पर) घाघरा, गंडक, 
बागमती, बलान, बूढ़ी गंडक, कोसी, महानंदा और 
कमला नदी आकर नमलती हैं, जबवक दक्षक्षि हदशा 
से (दाएँ तट पर) सोन, कमतनाशा, पुनपुन, वकऊल 
आहद नहदयाँ आकर नमलती हैं।  

●  त्रबहार से ननकलनें के बाद महानंदा मयूराक्षी दामोदर 
तथा अजय नहदयाँ भी इसमें नमल जाती है1  

●  प्रमुि नहदयों में सितप्रथम त्रबहार के्षत्र में गंगा में सोन 
नदी दानापुर से 10 वकलोमीटर पश्चिम में मनेर के 
पास आकर नमलती है। 

●  गंगा नदी त्रबहार एिं झारिंड के साहेबगंज लजल ेके 
साथ सीमा रेिा बनाते हुए बंगाल में प्रिेश करती 
है।  

●  प. बंगाल के फरक्का के बाद बांग्लादेश में प्रिेश 
करती है 1 बांग्लादेश में इसे पद्मा कहा जाता है1 

●  गंगा अपन ेयात्रा क्रम में बक्सर, भोजपुर, सारि, 
पटना, िैशाली, समस्तीपुर, बेगूसराय, िगहड़या, 
मुंगेर, भागलपुर, कवटहार आहद लजलों में प्रिाहहत 
होती है। 
घाघरा (सरय ूनदी)  

●  कुल लंबाई – 1080 वकमी. 
●  त्रबहार में लंबाई – 83 वकमी. 
●  त्रबहार में जलग्रहि के्षत्र – 2,995 िगत वकमी. 
●  उद्गम िल – गुरला मंधाता चोटी के पास नांफा 

(नेपाल) 

●  संगम – गंगा नदी (छपरा और ररिेलगजं के बीच 
कोटिापट्टी रामपुर के ननकट) 

●  अन्य नाम:- देिहा ि गोगरा 
●  त्रबहार में इसकी सहायक नहदयां – छोटी गंडक, 

िौना, तेल, सोंडी, दाहा और झरही 1 
●  यह त्रबहार और उिर प्रदेश की सीमा का ननधातरि 

करती है।  
●  अयोध्या तक यह नदी सरय ू के नाम से जानी 

जाती है, हफर इसका नाम घाघरा हो जाता है।  
●  यह नदी सारि लजल ेमें छपरा के समीप गंगा में 

नमल जाती है।  
●  इसे ऊपरी भाग में लिनदेई और करनाली के 

नाम स ेभी जाना जाता है। 
गंर्क नदी  

●  कुल लंबाई – 630 वकमी. 
●  त्रबहार में लंबाई – 260 वकमी 
●  त्रबहार में जलग्रहि के्षत्र – 4,188 िगत वकमी. 
●  उद्गम िल – अन्नपूिात श्ेिी के मानंगमोट और 

कुतांग के मध्य स े
●  संगम – गंगा नदी (हाजीपुर) 
●  गंडक नदी सात धाराओ ंके नमलने से बनी है।  
●  सत हगंडकी, कालीगंडक, नारायिी, शाललग्रामी, 

सदानीरा आहद कई नामों से जानी जाने िाली 
गंडक नदी की उत्पलि नेपाल के अन्नपूिात श्ेिी के 
मानेगमोट और कुतांग (नेपाल एिं ततब्बत की 
सीमा) के मध्य से हुई है।  

●  गंडक नेपाल में अन्नपूिात श्ेिी को काटकर गाजत 
का ननमाति करती है। यह नदी भैसालोटन 
(पश्चिमी चंपारि) के पास त्रबहार में प्रिेश करती 
है।  

●  पश्चिमी चंपारि लजल ेके िाल्मीवक नगर में बैराज 
का ननमाति वकया गया है।  

●  यह नदी सारि और मुजफ्फरपुर की सीमा 
ननधातररत करते हुए सोनपुर और हाजीपुर के मध्य 
से गुजरती हुई पटना के सामने गंगा में नमल जाती 
है।  

●  इसी संगम पर विश्व प्रलसद्ध हररहर के्षत्र का मेला 
(सोनपुर पश ुमेला) प्रत्येक िर्त आयोलजत होता 
है। इस नदी को नेपाल में गंडक नारायिी या 
गंडकी नाम से जाना जाता है। 

●  यह नदी दक्षक्षि पूित हदशा में बहकर त्रबहार तथा 
उिर प्रदेश की सीमा रेिा का ननधातरि करती है1 
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●  इस नदी प्रिाह तंत्र की विशेर्ता मागत पररिततन है`1 
●  यह देिधर की पहाड़ी में भारत- नेपाल की सीमा के 

45 वकमी उिर में प्रिाहहत होकर दक्षक्षि हदशा में 
सोमेश्वर के ननकट सीमा रेिा बनाती है1 
बूढ़ी गंर्क नदी  

●  कुल लंबाई – 320 वकमी. 
●  त्रबहार में लंबाई – 320 वकमी. 
●  त्रबहार में जलग्रहि के्षत्र – 9,601 िगत वकमी. 
●  उद्गम िल – सोमेश्वर श्ेिी के विशंभरपुर के पास 

चऊतरिा चौर 
●  संगम – गंगा नदी (मुंगेर) 
●  सहायक नहदया ं– डंडा, पंडई, मसान, कोहरा, बालोर, 

लसकटा, ततऊर, ततलािे, धनउती, अंजानकोटे आहद 
हैं। 

●  यह नदी गंडक के समानांतर उसके पूिी भाग में 
प्रिाहहत होती है।  

●  बूढ़ी गंडक नदी उिरी त्रबहार के मैदान को 2 भागों 
में बाँटती है।  

●  हहमालय स ेननकलकर उिर त्रबहार में प्रिाहहत होन े
िाली उिर त्रबहार की सबसे लंबी नदी है।  

●  इसकी उत्पलि सोमेश्वर श्ेिी के विशंभरपुर के पास 
चउतरिा चौर स ेहुई है।  

●  यह उिर त्रबहार की सबस ेतेज जलधारािाली नदी 
है, लजसका बहाि उिर-पश्चिम से दक्षक्षि-पूित की 
ओर है।  

●  यह गंडक नदी की पररत्यक्त धारा है, जो मुख्य नदी 
के पश्चिम में खिसक जाने से प्रिाहहत हुई हैं। 
 

बागमती नदी  
●  कुल लंबाई – 597 वकमी. 
●  त्रबहार में लंबाई – 394 वकमी. 
●  त्रबहार में जलग्रहि के्षत्र – 6,500 िगत वकमी. 
●  उद्गम िल – महाभारत श्ेिी (काठमांडू, नेपाल) 
●  त्रबहार में प्रिेश- सीतामढ़ी के रसूलपुर गाँि के ननकट 

1 
●  संगम – लालबकेया नदी (देिापुर) 1 
●  सहायक नहदयां – विष्णुमतत नदी, लिनदेई नदी, 

लाल बकेया नदी, चकनाहा नदी, जमुने नदी, 
लसपरीधार नदी, छोटी बागमती और कोला नदी। 

●  बूढ़ी गंडक की प्रमुि सहायक नदी बागमती नदी है। 
यह नदी दरभंगा, मुजफ्फरपरु और मधुबनी लजल ेमें 
प्रिाहहत होती है। 
 

कमला नदी  
●  कुल लंबाई – 328 वकमी. 
●  त्रबहार में लंबाई – 120 वकमी. 
●  त्रबहार में जलग्रहि के्षत्र – 4,488 वकमी. 
●  उद्गम िल – महाभारत श्ेिी (नेपाल) 
●  कमला यह नदी नेपाल की महाभारत श्ेिी से 

ननकलकर तराई के्षत्र स ेप्रभावित होती हुई त्रबहार 
में जयनगर (मधुबनी लजला) में प्रिेश करती है।  

●  नमतथला के्षत्र में इसे गंगा के समान पवित्र माना 
जाता है।  

●  इसकी प्रमुि सहायक नहदयाँसोनी, ढोरी और 
भूतही बलान आहद हैं।  

●  बलान नदी इसमें पीपराघाट के ननकट नमलती है। 
कमला नदी कई धाराओ ंमें विभक्त हो जाती है। 
इनमें से अनेक का नाम कमला ही है।  

●  इसकी एक प्रमुि धारा कोसी स ेनमलती है, जबवक 
एक धारा िगहड़या लजले में बागमती नदी में 
नमलती है। 

 

कोसी नदी  
●  कुल लंबाई – 720 वकमी. 
●  त्रबहार में लंबाई – 260 वकमी. 
●  त्रबहार में जलग्रहि के्षत्र – 11,410 िगत वकमी. 
●  उद्गम िल – गोसाई िान (सत हकौलशकी, 

नेपाल) 
●  संगम – गंगा नदी (कुरसेला के पास) 
●  कोसी का मूल नाम भी कौलशकी है।  
●  कोसी नदी सात धाराओ ंके नमलने से बनी है।  
●  इन धाराओ ं का नाम इंद्रािती, सनकोसी, 

ताम्रकोसी, ललचू्छकोसी, दूधकोसी, अरुिकोसी 
और तामूरकोसी है।  

●  त्रत्रिेिी के पास ये सभी धाराएँ नमलकर कोसी 
कहलाती हैं।  

●  कोसी नदी बाढ़ की विभीवर्का के कारि ‘त्रबहार 
का शोक’ कहलाती है।  

●  यह नदी सुपौल, सहरसा, मधेपुरा, पूभििया आहद 
लजलों में प्रिाहहत होती है।  

●  कोसी नदी मागत पररिततन के ललए प्रलसद्ध है तथा 
वपछल े 200 िर्ों में 150 वकलोमीटर पूरब से 
पश्चिम की ओर िानांतररत हुई है।  

●  कोसी नदी कुरसैला के पास गंगा में नमलने से पूित 
डेल्टा का ननमाति करती है। 
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अध्याय- 10 
 

 
2011 तक, भारत में 15 बार जनगिना की जा चुकी 
है। 1872 में यह त्रिवटश िायसराय लॉडत मेयो के 
अधीन पहली बार कराई गयी थी। उसके बाद यह 
हर 10 िर्त बाद कराई गयी। हालांवक भारत की पहली 
संपूित जनगिना 1881 में हुई। 1949 के बाद से 
यह भारत सरकार के गृह मंत्रालय के अधीन भारत 
के महारलजस्ट्िार एिं जनगिना आयुक्त द्वारा कराई 
जाती है।  
1951 के बाद की सभी जनगिनाएं 1948 की 
जनगिना अनधननयम के तहत कराई गईं। 1948 का 
भारतीय जनगिना अनधननयम कें द्र सरकार को 
वकसी विशेर् तततथ पर जनगिना करने या 
अनधसूलचत अिनध में अपना डेटा जारी करने के ललए 
बाध्य नहीं करता है।  
अंततम जनगिना 2011 में कराई गई थी, जबवक 
अगला 2021 में कराया वकया जाना था। लेवकन 
इसे COVID-19 महामारी के कारि िनगत कर हदया 
गया है। 

●  अपने देश में ननयनमत जनगिना का आरंभ 1881 ई० 
से हुआ। उस समय त्रबहार की जनसंख्या 2.66 
करोड़ ररकाडत की गयी थी। 

●  उसके लगभग दस िर्त बाद सन् 1891 में की 
गई जनगिना के अनुसार त्रबहार की जनसंख्या 
बढ़कर 2.87 करोड़ हो गयी । 

●  2001-11 दशक के दौरान त्रबहार की जनसंख्या 2 
करोड़ 11 लाि बढ़ी । 

●  2001-11 में भारत की जनसंख्या में िृनद्ध का राष्ट्रीय 
औसत 17.7 प्रततशत था, जबवक त्रबहार में िृनद्ध की 
दर राष्ट्रीय औसत स ेकहीं अनधक ( 25.4%) थी । 
 

जनगणना 2011 के अनुसार तबहार - 
●  जनसंख्या की दृखष्ट से त्रबहार उिर प्रदेश एिं 

महाराष्ट्र के बाद भारत का तीसरा सबसे बड़ा राज्य 
है, जहाँ देश की कुल आबादी का 8.60 प्रततशत भाग 
ननिास करता है । 

●  जनसंख्या घनत्व की दृखष्ट से त्रबहार का भारत के 
राज्यों एिं केन्द्रशालसत प्रदेशों में (सस्थिललत रूप से) 
छठा, वकिं तु केिल राज्यों में पहला िान है । 
 

 

जनसंख्या वितरण 
●  राज्य में सिातनधक जनसंख्या िाला लजला पटना है। 

दूसरे एिं तीसरे िान पर क्रमशः पूिी 
चंपारि एिं मुजफ्फरपुर लजले हैं । 

●  राज्य में सिातनधक जनसंख्या उपजाऊ 
मैदानी भागों में पायी जाती है, िहीं तराई के्षत्र एिं 
झारिंड के पठारी के्षत्र से सटे लजलों में कम 
जनसंख्या पायी जाती है । 

●  राज्य का उिरी नगरीपाद प्रदेश तथा झारिंड 
से सटे दक्षक्षिी के्षत्र मैदानी के्षत्रों की अपेक्षा विरल 
हैं। 

●  इस के्षत्र के अंतगतत अरररया, पूभििया, सहरसा, 
कवटहार, िैशाली, पश्चिमी चंपारि, कैमूर, रोहतास 
आहद लजले आते हैं, जहाँ पहाहड़याँ तथा अल्प 
पठारी के्षत्र होने के कारि कृवर् कायत समुलचत 
तरीके से नहीं हो पाता है । 
सिापनिक जनसाँख्या िाल े5 सजल े   

पटना  58,38,465 
पूिी चंपारि  50,99,473 
मुजफ्फरपुर 48,01,062 
मधुबनी  44,87,379 
गया 43,91,418 

 

न्यूनतम जनसाँख्या िाल े5 सजल े
शेिपुरा  6,36,342 
लशिहर  6,56,246 
अरिल 7,00,843 
लक्खीसराय 10,00,912 
जहानाबाद 11,25,313 

 
●  त्रबहार में 2011 जनगिना के समय 38 लजले 534 

सा. वि. प्रिंड और 199 शहर हैं, लजनमें 139 
सांविनधक शहर एिं 60 जनगिना शहर शानमल हैं। 

●  राज्य में अभी राजि गािँों की संख्या 44,874 है, 
जो 2001 की जनगिना के 45,098 से 224 कम 
है। 

308

तबहार की जनगणना 2011 

●  राज्य का सबसे कम जनसंख्या िाला लजला 
शेिपुरा है, इसके बाद कम जनसंख्या िाले लजले 
लशिहर एिं अरिल क्रमशः दूसरे एिं तीसरे िान 
पर आते हैं । 
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●  2011 जनगिना के अनुसार राज्य की कुल 
जनसंख्या 10,40,99,452 है लजसमें 5,42,78,157 
पुरुर् एिं 4,98,21,295 स्थस्त्रयाँ हैं। 

●  2001 जनगिना में राज्य की कुल जनसंख्या 
8,29,98,509 की थी । 

●  चूँवक राज्य की कुल जनसखं्या का 88.7 प्रततशत 
आबादी ग्रामीि के्षत्रों में ननिास करती है 
तथा 11.3 प्रततशत राज्य के नगरीय के्षत्रों में रहती है 
इसललए राज्य में ग्रामीि आबादी का बाहुल्य है । 
दशकीय िृद्धद्ध 

●  दस िर्ों के अन्तराल में राज्य की जनसंख्या में 
2,11,00,943 की िृनद्ध हो जाने के पररिामिरूप 
2001-2011 के दौरान 25.4 प्रततशत दशकीय िृनद्ध 
दर दजत की गयी । 

●  यहद 1991-2001 के पूितिती दशकों में दजत 28.6 
प्रततशत की तुलना की जाए तो राज्य में 2001-2011 
के दौरान दशकीय िृनद्ध में कमी स्पष्ट 
पररलक्षक्षत होती है । 

●  2001-2011 में दजत 17.7 प्रततशत अखिल भारतीय 
दर से त्रबहार की िृनद्ध दर अनधक है । 
 

जनसंख्या घनत्व 
●  2011 जनगिना के अनुसार राज्य की जनसंख्या का 

घनत्व 1,106 व्यनक्त प्रतत िगत वकलोमीटर है, जबवक 
2001 में यह घनत्व 881 व्यनक्त प्रतत िगत वकलोमीटर 
था । 

●  तात्पयत यह वक 2011 में प्रतत िगत वकलोमीटर में 225 
व्यनक्तयों की िृनद्ध हुई है । 

●  1,880 व्यनक्त प्रतत वकलोमीटर के साथ सबसे 
घनी आबादी िाला लजला लशिहर है । 

●  उसके बाद पटना (1,823) तथा दरभंगा 
(1,728) का िान आता है, जबवक कैमूर (भभुआ) 
लजला में दजत 488 व्यनक्त प्रतत वकलोमीटर के कारि 
सबसे कम घनी आबादी िाला लजला है । 

 

सिापनिक जनघनत्व िाले 5 सजल े 
लशिहर  1880 
पटना  1823 
दरभंगा  1728 
िैशाली  1717 
बेगुसराय  1549 

 

न्यूनतम जनघनत्व िाले 5 सजल े
कैमूर 488 
जमुई 568 

बांका 674 
प. चंपारण 753 
रोहतास 763 

अनुसूद्धचत जातत जनसंख्या  
●  2011 जनगिना के अनुसार राज्य की 

कुल जनसंख्या का 15.9 प्रततशत 
अनुसूलचत जातत (SC) की जनसंख्या 
(1,65,67,325) है, जो 2001 जनगिना में 
दजत 15.7 प्रततशत से थोड़ा अनधक है । 

●  अनुसूलचत जाततयों की कुल जनसंख्या (2011 
जनगिना के अनुसार) में 86,06,253 
पुरुर् और 79,61,072 स्थस्त्रयाँ हैं तथा 1,53,44,215 
ग्रामीि और 12,23,110 नगरीय जनसंख्या है । 

●  लजलों के अन्तगतत अनुसूलचत जातत की 30.39 
प्रततशत जनसंख्या के साथ गया लजला का सिोच्च 
िान है, जबवक वकशनगंज में अनुसूलचत 
जातत का सबसे कम प्रततशत 6.69% है । 
 

सिातनधक अनुसूलचत जातत जनसँख्या िाले 5 लजले  
गया 1334351 
पटना 920918 
समस्तीपुर 803128 
मुजफ्फरपुर 751975 
िैशाली 738031 

 

नू्यनतम अनुसूलचत जातत जनसँख्या िाले 5 लजले 
लशिहर 96655 
वकशनगंज 113118 
शेिपुरा 131115 
अरिल 141314 
लिीसराय 153209 

 
अनुसूद्धचत जनजातत जनसंख्या  

●  अनुसूलचत जनजाततयों की कुल जनसंख्या 
(जनगिना 2011 के अनुसार) 13,36,573 
में 6,82,516 पुरुर् और 6,54,057 स्थस्त्रया ँहैं तथा 
इनकी कुल जनसंख्या में से 12,70,851 ग्रामीि 
और 65,722 नगरीय जनसंख्या है। 

●  जनगिना 2011 के अनुसार राज्य में 
कुल जनसंख्या का 1.3 प्रततशत 
अनुसूलचत जनजातत है, जबवक 2001 जनगिना 
में यह 0.9 प्रततशत था । 
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