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प्राचीन भारत का इततहास 
अध्याय – 1 

ससन्ध ुघाटी सभ्यता 
 

 यह दक्षिण एशिया की प्रथम नगरीय सभ्यता थी।  
 इस सभ्यता को सबसे पहले हड़प्पा सभ्यता नाम ददया गया1  
 सबसे पहले 1921 में हड़प्पा नामक स्थल की खोज दयाराम 

साहनी द्वारा की गई थी। 
 शसनु्ध घाटी सभ्यता को अन्य नामों  से भी जानतें हैं1  
 सैंधव सभ्यता- जॉन मािशल के द्वारा कहा गया  
 शसनु्ध सभ्यता - मार्टियर व्हीलर के द्वारा कहा गया 1  
 वृहत्तर शसनु्ध सभ्यता – ए. आर-मुगल के द्वारा कहा 1  
 सरस्वती सभ्यता भी  कहा गया 1  
 मेलूहा सभ्यता भी कहा गया 1 
 मेलूहा शसनु्ध िेत्र का प्राचीन नाम था 1   
 काांस्यकालीन सभ्यता भी कहा गया 1  
 यह सभ्यता ममश्र एवां मसेोपोटाममया सभ्यताओां के 

समकालीन थी।  
 इस सभ्यता का सवाशमधक फैलाव घग्घर हाकरा नदी के 

र्कनारे है। अतः इस ेशसनु्ध सरस्वती सभ्यता भी कहते हैं 1  
 1902 में लॉर्श कजशन न ेजॉन मािशल को भारतीय पुरातत्व 

सवेिण र्वभाग का महामनदेिक बनाया।  
 जॉन मािशल को हड़प्पा व मोहनजोदड़ों की खदुाई का प्रभार 

सौपा गया। 
 1921 में जॉन मािशल के मनदेिन पर दयाराम साहनी न े

हड़प्पा की खोज की।  
 1922 में राखलदास बनजी ने मोहनजोदड़ों की खोज की। 
 हड़प्पा नामक पुरास्थल शसनु्ध घाटी सभ्यता स ेसम्बद्ध है 1    
 20 शसतम्बर 1924 को जॉन मािशल ने द इलस्ट्रेटेर् लन्दन 

न्यूज' के माध्यम से इस सभ्यता की खोज की घोषणा की। 
 शसनु्धवासी बैल को िमि का प्रतीक मानते थे 1 
 शसनु्धवासी ताांबा धातु का ज्यादा प्रयोग करते थे1 
 मेहरगढ़ से से भारत में कृर्ष का प्राचीनतम साक्ष्य ममला 

है1  
 शसनु्धवासी ममठास के शलए िहद का प्रयोग र्कया करते थ1े    

ससनु्ध सभ्यता की ततति 
 काबशन 14 (C14) -  2500  से 1750 ई.पू. 
 र्िलेर  - 2500-1700 ई.प.ू 
 मािशल - 3250-2750  ई.पू. 

इस सभ्यता का र्वस्तार पार्कस्तान और भारत में ममलता 
है।  
पाककस्तान में ससनु्ध सभ्यता के स्थल 

 र्ाबर कोट, सुत्ाांगेर्ोर, सोत्ाकोह, बालाकोट  
सुत्ाांगेडोर- इस सभ्यता का सबसे पश्चिमी स्थल है जो 
दाश्क नदी के र्कनारे अवस्थस्थत है। इसकी खोज ऑरेल 
स्टाइन न ेकी थी।  

 सुत्ाांगेर्ोर को हड़प्पा के व्यापार का चौराहा भी कहते हैं 1   

भारत में ससनु्ध  सभ्यता  के स्थल,  
 हररयाणा- राखीगढ़ी, शससवल कुणाल, बनावली, ममतायल, 

बालू 
 पांजाब – कोटलामनहांग खान चक्र 86 बाड़ा, सांघोल, टेर 

माजरा  
    रोपड़ (रूपनगर) - स्वतन्त्रता प्राश्चि के बाद खोजा गया 

पहला स्थल 
 कश्मीर - माण्डा 

शचनाब नदी के र्कनारे 
सभ्यता का उत्तरी स्थल 

 राजस्थान - कालीबांगा, बालाथल 
    तरखान वाला रे्रा 
 उत्तर प्रदेश- आलमगीरपुर 
    सभ्यता का पूवी स्थल  
   - माण्डी  
   - बड़गााँव 
   - हलास  
   - सनौली 
 गुजरात 

धौलावीरा, सुरकोटड़ा, देसलपुर रांगपुर, लोथल, रोजददख्वी, 
तेलोद, नगवाड़ा, कुन्तासी, शिकारपुर, नागेश्वर, मघेम 
प्रभासपाटन भोगन्नार 

 

 महाराष्ट्र- दैमाबाद 
सभ्यता की दक्षिणतम सीमा 
फैलाव- त्रत्रभुजाकार  
िेत्रफल- 1299600 वगश र्कलों मीटर 
प्रमुख स्थल एवां ववशेषताएँ  

 हड़प्पा  
रावी नदी के र्कनारे पर स्थस्थत इस स्थल की खोज   दयाराम 
साहनी ने की थी 1 खोज - वषश 1921 में 
उत्खनन- 

 1921-24 व 1924-25 में दयाराम साहनी द्वारा I  
 1926-27 से 1933-34 तक माधव स्वरूप वत्स द्वारा  
 1946 में माटीयर िीलर द्वारा 
 इसे 'तोरण द्वार का नगर तथा 'अद्धश औद्योमगक नगर' कहा 

जाता है। 
 र्पगट ने हड़प्पा एवां मोहनजोदड़ों को इस सभ्यता की जुड़वा 

राजधानी कहा है। इन दोनों के बीच की दूरी 640 र्कमी है1  
 1826 में चार्ल्श मसैन ने यहााँ के एक टीले का उल्लेख 

र्कया, बाद में उसका नाम िीलर ने MOUND-AB ददया।  
 हड़प्पा के अन्य टीले का नाम MOUND-F है । 
 हर्प्पा सभ्यता की मदु्राएाँ  आयताकार थी 1  
 हड़प्पा से प्राि कत्रिस्तान को R-37 नाम ददया। 
 भारत में चााँदी की उपलब्धता के प्राचीनतम साक्ष्य हड़प्पा 

सभ्यता से ममलते हैं 1  
 यहााँ से प्राि समामध को HR नाम ददया  

1

https://www.infusionnotes.com/


                    

https://www.infusionnotes.com/ 

 हड़प्पा के अविेषों में दुगश, रिा प्राचीन मनवास गृह चबूतरा, 
अन्नागार तथा ताम्बे की मानव आकृतत महत्त्वपणूश हैं 1 

 हर्प्पा सभ्यता को ऋग्वेद में हररयुर्पया कहा जाता है 1  
 “शसनु्ध का बाग” हर्प्पा सभ्यता के मोहनजोदड़ों के पुरास्थल 

को कहा गया है 1 
 हर्प्पा वासी 16 के गुणक का प्रयोग र्कया करते थे1 
 कोटदीजी की खोज 1935 में घुरये ने की थी 1 और इसकी 

मनयममत खुदाई 1953 ई. में फजल अहमद ने की थी 1 
 कोटदीजी शसनु्ध नदी के र्कनारे स्थस्थत था 1   

मोहनजोदड़़ों  
 शसनु्ध नदी के तट पर मोहनजोदड़ों की खोज सन् 1922 में 

राखलदास बनजी न ेकी थी। उत्खनन - राखलदास बनजी 
(1922-27), मािशल, जे.एच. मैके, जे.एफ. रे्र्ल् 

 मोहनजोदड़ों का नगर कच्ची ईटों के चबूतरे पर मनममित 
था। 

 मोहनजोदड़ों शसन्धी भाषा का िब्द, अथश- मृतकों का टीला 
मोहनजोदड़ों को स्तपूों का िहर भी कहा जाता है। 

 बताया जाता है र्क यह िहर बाढ़ के कारण सात बार उजड़ा 
एवां बसा। 

 यहााँ से यूनीकॉनश प्रतीक वाले चााँदी के दो शसके्क ममले हैं । 
 वस्त्र मनमाशण का प्राचीन साक्ष्य यहााँ से ममलता है। कपास 

के प्रमाण - मेहरगढ़  
 सुमेररयन नाव वाली मुहर यहााँ से ममली है। 
 मोहनजोदड़ों की सबसे बड़ी इमारत सांरचना यहााँ से प्राि 

अन्नागार है। (राजकीय भण्डारागार) 
 यहााँ से एक 20 खम्भों वाला सभा भवन ममला है। मैके न े

इसे 'बाजार' कहा है। 
 बहुमांशजली इमारतों के साक्ष्य, पुरोदहत आवास, पुरोदहतों का 

र्वद्यालय, पुरोदहत राजा की मूतति, कुम्भकारों की बस्ती के 
प्रमाण भी मोहनजोदड़ों स ेममले हैं 1 

 मोहनजोदड़ों का िाब्दब्दक अथश मृतकों का टीला है1 
 मूतति पजूा का आरम्भ पूवश आयश काल से माना जाता है1   
 बड़ी सांख्या में कुओां की प्राश्चि  ।  
 8 किों वाला र्विाल स्नानागार भी यहीं से प्राि हुआ हैं । 
 र्पग्गट ने हर्प्पा एवां मोहनजोदड़ों को एक र्वस्तृत साम्राज्य 

की जुड़वााँ राजधानी कहा है 1  
 कालीबांगा- 
 कालीबांगा की खोज अमलानन्द घोष द्वारा गांगानगर में की 

गयी थी 1  
 सरस्वती नदी (वतशमान घग्घर के तट पर)  
 कालीबांगा वतशमान में हनुमानगढ़ में है । 
 उत्खनन - बी.बी लाल, वी. के. थापड़ 1953 में 

कालीबांगा - काले रांग की चूदड़यााँ 
 कालीबांगा - सैंधव सभ्यता की तीसरी राजधानी  
 कालीबांगा से एक साथ दो फसलों की बुवाई तथा जालीदार 

जुताई के साक्ष्य ममले हैं । 

 कालीबांगा से प्राि दुगश दो भागों में बांटा हुआ- दद्वभागीकरण 
है 1  

 सड़कों को पक्का बनाने का प्रमाण कालीबांगा से प्राि हुआ 
है । 

 युग्म िवाधान का साक्ष्य िवों का अन्तन्तम सांस्कार की तीनों 
र्वमधयों के साक्ष्य यहााँ से प्राि हुए हैं । 

 भूकम्प आने के प्राचीनतम प्रमाण यहीं से प्राि हुए हैं1  
 वृषभ की ताम्रमतूति भी कालीबांगा से प्राि हुई है। 
 यहााँ से प्राि लेखयुि बतशन से स्पष्ट होता है र्क इस 

सभ्यता की शलर्प दाईं  स ेबाईं ओर शलखी जाती थी। 
 लेखन कला की प्रणाली र्वकशसत करने वाली प्रथम प्राचीन 

सभ्यता सुमरेरयन सभ्यता थी 1  
चन्हदूड़़ों - 

 खोज एन. जी. मजूमदार  
 उत्खनन मैके न ेर्कया ।  
 शसनु्ध सभ्यता का यह औद्योमगक िहर था ।  
 यहााँ मणणकारी, मुहर बनान,े भार-माप के बटखडे़ बनाने का 

काम होता था।  
 शसनु्ध सांसृ्कतत के बाद र्वकशसत झूकर- झाांगर सांसृ्कतत के 

अविेष यहााँ से ही ममले हैं । 
लोिल  

 खोज एस. आर. राव (रांग नाथ राव )1954 में की थी  
 लघु हड़प्पा  
 लघु मोहनजोदड़ों की सांज्ञा दी गई है 1 और लोथल के पूवी 

भाग में एक गोदीबाड़ा का साक्ष्य ममला है1  
 बन्दरगाह या जल भण्डार या गोदीबाड़ा यहााँ की सबस े

महत्त्वपूणश खोज है।  
 लोथल का बन्दरगाह ही शसनु्ध सभ्यता की सबस े बड़ी 

इमारती सांरचना है।  
 लोथल से वृत्ताकार या चतुभुशजाकार आणिवेदी पाई गई हैं 1  
 लोथल का ममश्र एवां मेसोपोटाममया के साथ सीधा व्यापार 

होता था।  
 लोथल भोगवा नदी के र्कनारे बसा है 1   

धौलावीरा 
 खोज जे.पी. जोिी द्वारा - (1967-68 ) में  मनहर एवां 

मानसेहरा नददयों के बीच काददर ट्वीप पर की खोज की।  
 धौलावीरा एक आयताकार नगर था । जो तीन भागों में 

र्वभि था।  
 धौलावीरा से जल-प्रबांधन के साक्ष्य प्राि हुये हैं । 
 भारत के र्विालतम शसनु्ध सभ्यता स्थल धौलावीरा तथा 

राखीगढ़ी है।  
 धौलावीरा से घोडे़ की कलाकृततयों के अविेष ममले हैं 1 

शसनु्ध  सभ्यता का यह औद्योमगक िहर था ।  
रोजदी- रोजदी से हाथी के अविेष ममले हैं 1   

 यहााँ मणणकारी, मुहर बनान,े भार-माप के बटखडे़ बनाने का 
काम होता था।  
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अध्याय – 5 
मौयव एवां मौयोत्तर काल 

 

राजनीततक इततहास 
 मौयश वांि की स्थापना चन्द्रगिु मौयश ने की थी 1 चन्द्र गिु 

का जन्म 345 ई.पू. हुआ था 1   
 िासन काल चतुथश िताब्दी ई.पू. से दद्वतीय     
   िताब्दी ई.पू. तक (321-185 ई.पू) 
 स्थापना चन्द्रगुि मौयश द्वारा आचायश चाणक् (र्वष्णगुुि) 

के सहयोग से। (मगध में) की 1  
 मौयश िासन  से पहले मगध पर नांद वांि के िासक   

धनानन्द का िासन  था।  
 मौयश राजवांि ने लगभग 137 वषश तक भारत में राज र्कया।  
 राजधानी पाटशलपुत्र (पटना)  
 

 आचायव चाणक्य 
 जन्म तिशिला में (आचायश) अन्य नाम र्वष्णुगुि, कौर्टल्य 
 चन्द्रगुि का प्रधानमांत्री तथा प्रधान पुरोदहत आचायश चाणक् 

थे 1  
 पुराणों में चाणक् को “दद्वजषशम" कहा गया है शजसका अथश 

श्रेष्ठ िाह्मण  
 चन्द्रगुि मौयश की मृतु्य के बाद भी त्रबन्दुसार के समय भी 

प्रधानमांत्री बना रहा (कुछ समय के शलए)  
 इन्होंने अथशिास्त्र नामक पुस्तक की रचना की । 
 अथशिास्त्र मौयशकालीन साम्राज्य की राजव्यवस्था एवां िासन  

प्रणाली पर प्रकाि र्ालता है।  
 अथशिास्त्र में 15 अमधकरण तथा 180 प्रकरण हैं । 

 

    चन्द्रगिु मौयव (321 – 298 ई.पू.) 
 चन्द्रगुि मौयश 321 ई.पू. धनानन्द को हरा कर मगध का 

िासक बना। इसने शसकन्दर के उत्तरामधकारी सेलू्यकस को 
भी हराया था। 

 सेलू्यकस की पुत्री हेलन का र्ववाह चन्द्रगुि मौयश के साथ 
हुआ। 

 उपामधयााँ - पाटशलपुत्रक (पाशलिोथस) 
 भारत का ममुिदाता  
 प्रथम भारतीय साम्राज्य का सांस्थापक 

 

मेगस्थनीज 
 मेगस्थनीज सेलू्यकस ‘मनकेटर’ का राजदूत था 1  
 इसने ‘इांदर्का’ नामक पसु्तक की रचना की शजसस े

मौयशकालीन िासन व्यवस्था की जानकारी ममलती है।  
 मेगस्थनीज भारत आने वाला प्रथम राजदूत था ।  
 जन्तस्टन-चन्द्रगुि की सेना को र्ाकुओां का मगरोह कहते हैं1   
 यूनामनयों ने चन्द्रगुि को सेंड्रोकोट्स नाम ददया। 
 चन्द्रगुि जैन धमश का अनुयायी था।  
 चन्द्रगुि के सांरिण में प्रथम जैन सांगीतत पाटशलपुत्र में हुई 

थी।  

 दफर वह अपन ेगुरु भद्रबाहु के साथ श्रवणबेलगोला (मसैूर) 
चला गया। 

 वहाां पर उसन ेसांलेखना र्वमध (अन्न-जल त्याग) द्वारा मतुृ्य 
(297/298  ई.पू.) को प्राि र्कया। 

 चन्द्रगुि मौयश के शलए वृषल उपनाम मुद्रारािस नामक 
ग्रन्थ में ममलता है 1 

 ‘वृषल’ िब्द का अथश है मनम्न कुल 1 चन्द्रगुि मौयश को 
िाह्मण सादहत्य में िुद्र कुल, बौद्ध एवां जैन ग्रन्थ में ित्रत्रय 
कुल तथा रोममला थापर ने वैश्य कुल में उत्पन्न माना है 1 

 चन्द्रगुि मौयश के शलए वृषल उपनाम मुद्रारािस नामक ग्रांथ 
में ममलता है 1 

 मेगस्थनीज ने कहा की भारतीय शलखने की कला को नही 
जानते है 1  

 अिोक के समय में मौयश साम्राज्य में प्रान्तों की सांख्या 5 
थी 1 प्रान्तों को चक्र कहा जाता था 1 प्रान्तों को आहार या 
र्वषय में बाांटा गया था 1 

 अथशिात्र में िीषशस्थ अमधकारी के रूप में तीथश का उल्लेख 
ममलता है 1 शजसे महापात्र भी कहा जाता था 1 इनकी सांख्या 
18 थी 1 अथशिास्त्र में चर जासूस को कहा गया है 1   
    

    तबन्दुसार 298 – 273 ई.पू.  
 अन्य नाम अममत्रघात था इसने अपने साम्राज्य को सुरक्षित 

रखने में सफलता प्राि की ।  
 सीररया के िासक एां र्टयोकस ने र्ायमेकस को त्रबन्दुसार 

के दरबार में भजेा था। 
 र्ायमेकस को मेगस्थनीज का उत्तरामधकारी माना जाता है1  
 त्रबन्दुसार आजीवक सम्प्रदाय का अनुयायी था 1  
 जैन ग्रन्थों में त्रबन्दुसार को शसिंहसेन कहा गया है1 

अशोक महान  
 अिोक अपने र्पता त्रबन्दुसार के िासन  काल में प्रान्तीय 

प्रिासक (उज्जयनी) के पद पर था 1  
 प्राचीन भारतीय इततहास का सवाशमधक प्रशसद्ध सम्राट सम्राट 

अिोक था 1  
 सवाशमधक अणभलेखीय प्रमाण इसी के काल के ममलते हैं 1  
 अणभलेखों में अिोक का नाम देवानाम र्प्रयदिी शलखा 

ममलता है। 
 सवशप्रथम मास्की लेख में अिोक का नाम पढ़ा गया।  
 अिोक महान ने श्रीनगर की स्थापना की। 
 अिोक अपन ेप्रारम्भम्भक जीवन में भगवान शिव का उपासक 

था। 
 पुराणों में अिोक को अिोक वधशन कहा गया है1  
 

कसलिंग युद्ध 
 मगध के पड़ोस में कशलिंग िमििाली राज्य था। 
 अपने राज्याणभषेक के आठवें वषश में 261 ई.पू. में अिोक न े

कशलिंग के साथ युद्ध र्कया था। 
 यह सूचना अिोक के 13वें बडे़ शिलालेख से ममलती है।  
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राजेंद्र प्रथम द्वारा गांगकैोंर्चोंलपुरम् में मनममित 
गांगैकोंर्चोंलेश्वर मांददर है।  

 चोल युग अपनी काांस्य प्रततमाओां की सुांदरता के शलए भी 
प्रशसद्ध है। इनमें नटराज की मतूतियााँ सवाशतृ्ष्ट हैं।  

 इसके अततररि शिव के दूसरे कई रूप, िह्मा, सिमातृका, 
लक्ष्मी तथा भूदेवी के साथ र्वष्णु, अपन ेअनुचरों के साथ 
राम और सीता, िैव सन्त और काशलयदमन करते हुए कृष्ण 
की मूततियााँ भी उल्लखेनीय हैं। 
 

महत्वपूणव राज्य़ों के सांस्थापक एवां उनकी राजधाननयाां  
राज्य राजधाननयाँ सांस्थापक 

चोल तांजौर र्वजयालय 

कलचुरी वांि त्रत्रपुरी कोकल्ल 

प्रततहार उज्जैन, 
कन्नौज हररिांद्र 

राष्ट्रकूट मान्यखेत दांततदुगश 

परमार उज्जैन, धारा उपेन्द्र या कृष्णराज 

गहड़वाल कन्नौज चांद्रदेव 

कल्याणी के 
चालुक् मान्यखेत र्वजयाददत्य 

सेन राजवांि कािीपुर, 
लखनौती साांमतसेंन 

पल्व कााँचीपुरम शसिंहर्वष्ण ु

उत्पल कश्मीर अवन्तन्त वमशन 

मालवा के 
परमार उज्जैन सीयक या श्रीहषश 

 

राज्य राजधाननयाँ सांस्थापक 

चालुक् (वेंगी) वेंगी र्वष्णुवधशन 

चालुक् वातापी वातापी 
(वललभी) जयशसिंह प्रथम 

पाल मुांगेर गोपाल 

वाकाटक नदीवधशन र्विंध्यिमि 

चांदेल खुजराहो नन्नुक 

सोलांकी वांि अब्दन्हलवाड़ मूलराज प्रथम 

चौहान अजमेर वासुदेव 

िाही वांि उदभाण्ड कललर 

लोहर वांि कश्मीर सांग्राम राज 

काकोट वांि कश्मीर दुलभशवधशन 

जेजाकभमुि के 
चांदेल खुजराहो नन्नुक 

 
सामांत प्रिा का अिव और उत्पत्तत्त 

 सामांती प्रथा का र्वकास गुिोतर काल, र्विेष रूप से 800 
ई. स े 1200 ई. के बीच हुआ। इस काल में  यह वगश 
िमििाली हो गया।  

 वस्तुतः इनकी उत्पशत्त सातवाहनों और उसके बाद भूममदान 
की प्रथा आरांभ होने के साथ ही हो चुकी थी तथा िाह्मणों 
के जीर्वकोपाजशन के शलए उन्हें कर मुि भमूम दी जाने लगी 
थी लेर्कन िाह्मणों को भमूम से मात्र कर वसूलने का ही 
अमधकार था प्रिासन करने का नहीं।  

 सामांती व्यवस्था की नींव हषश के िासनकाल में पड़ी। इसके 
बावजूद भारत में यूरोप की तरह पूणश र्वकशसत सामांती 
व्यवस्था की स्थस्थतत कभी नहीं उत्पन्न हो सकी। 

 सातवीं िताब्दी अथाशत् हषश काल से सरकारी अमधकाररयों 
को नगद वेतन के स्थान पर ददये जान ेवाले भमूम अनुदान 
ने सामांती प्रर्क्रया को बल प्रदान र्कया। ऐसी भूमम प्राि 
करने वाला पदामधकारी सामांत कहा गया।  
चेर वांश 

 चेर वांि का प्रथम िासक उतथयन जेरल था। 
 उतथयन जेरल के पुत्र आदन ने सात छत्रधारी राजाओां पर 

र्वजय प्राि की थीं। 
 चेर राजवांि का इततहास दक्षिण भारत स ेजुड़ा हुआ है. जो 

आधुमनक कोंकण, मालाबार का तटीय िेत्र तथा उत्तरी 
त्रावणकोर एवां कोचीन तक फैला हुआ था 1 चेर राजवांि 
तममलकम (दक्षिण भारत) के तीन मखु्य राजवांिों में स े
एक था. इस राजवांि के िासकों ने तममलनारु् तथा केरल 
के कुछ दहस्सों पर राज्य र्कया था 1 चेर का िाब्दब्दक अथश 
“प्राचीन तममल में एक पहाड़ी की ढलान” से है 1 

 आदन न े 55 वषश के िासनकाल में अमधराज एवां 
श्रमयवरम्वन की उपामधयााँ धारण की थी। 

 आदन की मृतु्य के बाद उसका छोटा भाई पल्यानिैेिेलु 
कुट्बवन राजा बना। 

 सेन्युट्ट्बन अथवा घमशपरायण कुदटवन को लालचेर कहा 
जाता था। 

 चेर राजवांि के बारे में प्रारां णभक जानकारी ऐतरेय ब्राह्मण में 
उल्लखेखत चेरपादः से प्राि होती है1 “सांगम 
सारहत्य” और “रघुवांश महाकाव्य” जोर्क कर्व काशलदास 
द्वारा शलखे गए थे इनसे भी चेर राजवांि के बारे में 
ऐततहाशसक जानकारी ममलती है 1 इसके अततररि 
महाभारत, रामायण, सम्राट अिोक महान के शिलालेख भी 
इस सांबांध में जानकारी देते हैं 1 

 दक्षिणी प्रायद्वीप में सवशप्रथम 'पततनी' या 'कण्णानी' पूजा की 
प्रथा सेन्गुटवन ने प्रारम्भ की थी। 
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 िेरिाह सूरी न ेप्रशसद्ध ग्रैंर् रांक रोर् (पिेावर से कलकत्ता) 
की मरम्मत, करवाकर व्यापार और आवागमन को सुगम 
बनाया। 

 र्ाक – प्रथा की िरुुआत िेरिाह के द्वारा ही र्कया गया था  
 मशलक मुहम्मद जायसी िेरिाह के समकालीन थे 1  
 िेरिाह का मकबरा त्रबहार के सासाराम में स्थस्थत है, जो 

मध्यकालीन कला का एक उतृ्ष्ट नमूना है। 
 ददल्ली में दद्वतीय अफगान वांि का सांस्थापक िेरिाह सूरी 

था 1 
 िेरिाह के िासन काल में भू-राजस्व की वसूली की 

मनगरानी करने वाले अमधकारी को मुांशसफ अथवा आममल 
कहते हैं 1   

 िेरिाह की मृतु्य के बाद भी सूर वांि का िासन  1555 ई. 
में हुमायूाँ द्वारा पुनः ददल्ली की गद्दी प्राि करन ेतक कायम 
रहा । 

 िेरिाह ने भमूम की माप के शलए 32 अांकवार्ा शसकन्दरी 
गज एवां सन की र्ांर्ी का प्रयोग र्कया1 इसने 178 ग्रेन चााँदी 
का रुपया व 380 ग्रेन तामे्ब के दाम चलाये 1  

 िेरिाह के समय पैदावार का लगभग 1/3 भाग सरकार 
लगान के रूप वसूल करती थी 1 

 कबुशलयत तथा पट्टा प्रथा की िुरुआत िेरिाह न ेकी थी 1 
अकबर    ( 1556 – 1605) 

 हुमायूाँ की मृतु्य के बाद उसके पुत्र अकबर का कलानौर 
नामक स्थान पर 14 फरवरी, 1556 को मात्र 13 वषश की आयु 
में राज्याणभषेक हुआ। 

 अकबर का जन्म 15 अकू्टबर, 1542 को अमरकोट के राजा 
वीरमाल के प्रशसद्ध महल में हुआ था। 

 भारत का िासक बनने के बाद 1556 से 1560 तक अकबर 
बैरम खााँ के सांरिण में रहा। 

 अकबर ने बैरम खााँ  को अपना वजीर मनयुि कर खान-ए-
खाना की उपामध प्रदान की थी। 

 5 नवम्बर, 1556 को पानीपत के दद्वतीय युद्ध में अकबर की 
सेना का मुकाबला अफगान िासक मुहम्मद आददल िाह 
के योग्य सेनापतत हैमू की सेना से हुआ, शजसमें हैमू की हार 
एवां मृत्यु हो गयी। 

 1560  से 1562 ई. तक दो वषों तक अकबर अपनी धाय 
मााँ महम अनगा, उसके पतु्र आदम खााँ  तथा उसके 
सम्बन्धन्धयों के प्रभाव में रहा। इन दो वषों के िासनकाल को 
पेटीकोट सरकार की सांज्ञा दी गयी है। 

 अकबर ने दक्षिण भारत के राज्यों पर अपना आमधपत्य 
स्थार्पत र्कया था । खानदेि )1591( , दौलताबाद  )1599( , 
अहमदनगर  )1600 ( और असीरगढ़  )1601 ( मुग़ल िासन  
के अधीन र्कये गए।  

 अकबर अपनी धाममिक सदहष्णतुा के शलए र्वख्यात है।  
 अकबर ने 1575 ई. में फतेहपरु सीकरी में इबादतखाना की 

स्थापना की।  

 इस्लामी र्वद्वानों की अशिष्टता से दुखी होकर अकबर ने 
1578 ई. में  इबादतखाना में सभी धमों के र्वद्वानों को 
आमांत्रत्रत करना िरुू र्कया। 

 1582 ई. में अकबर न ेएक नवीन धमश ‘तौहीद-ए-इलाही’ 
या 'दीन-ए-इलाही' की स्थापना की, जो वास्तव में र्वणभन्न 
धमों के अचे्छ तत्वों का ममश्रण था। 

 शसक्खों के चौथ ेगुरु रामदास ने अकबर द्वारा दी गयी 500 
बीघा जमीन पर अमृतसर नगर की स्थापना की थी 1   

 अकबर ने सती प्रथा को रोकने का प्रयत्न र्कया, साथ ही 
र्वधवा र्ववाह को कानूनी मान्यता दी। अकबर ने लड़कों के 
र्ववाह की उम्र 16 वषश और लड़र्कयों के शलए 14 वषश 
मनधाशररत की। 

 अकबर ने 1562 ई. में दास प्रथा का अांत र्कया  तथा 1563 
ई. में तीथशयात्रा पर स ेकर को समाि कर ददया।  

 अकबर ने 1564 ई. में जशजया कर समाि कर सामाशजक 
सदभावना को सुदृढ़ र्कया। 

 1579 में अकबर ने ‘मजहर' या ‘अमोघवृत्त’ की घोषणा की।  
 अकबर ने गुजरात र्वजय की स्मृतत में फतेहपुर सीकरी में 

'बुलन्द दरवाजा' का मनमाशण कराया था।  
 अकबर ने सांसृ्कत में अल्लोयमनषद नामक एक छोटे 

उपमनषद् की रचना करवायी थी 1  
 अकबर ने 1575-77 ई. में सम्पूणश साम्राज्य को 12सूबों में 

बाांटा था, शजनकी सांख्या बराड़, खानदेि और अहमद नगर 
को जीतन ेके बाद बढ़कर 15 हो गयी 1  

 अकबर ने सम्पणूश साम्राज्य में एक सरकारी भाषा (फारसी), 
एक समान मदु्रा प्रणाली, समान प्रिासमनक व्यवस्था तथा 
बााँट माप प्रणाली की िुरुआत की।  

 अकबर ने 1574 - 75  ई. में ‘मनसबदारी प्रथा’ की िुरुआत 
की, शजसकी खलीफा अब्बा सईद द्वारा िरुू की गयी तथा 
चांगेज खााँ और तैमूरलांग द्वारा स्वीकृत सैमनक व्यवस्था स े
ममली थी। 

 मुगल शचत्रकला की सबसे महत्वपूणश कृतत हम्जानामा है 1  
 अकबर ने जैन धमश के जनैाचायश हररर्वजय सूरी को 

जगतगुरु की उपामध प्रदान की थी 1  
 दीन-ए-इलाही धमश का प्रधान पुरोदहत अकबर था1 
 मुगल काल में दरोगा-ए–र्ाक यह गुिचर र्वभाग का प्रमुख 

होता था 1 इसके अततररि ये पत्र व्यवहार का प्रभारी होता 
था 1  

 ‘दीवान-ए-तन’ यह र्वभाग वेतन और जागीरों से सांबांमधत 
मामलों का मनपटारा करता था 1  

 मीर आतति र्वभाग िाही तोपखान ेका प्रमुख प्रधान होता 
था 1 

 दीवान-ए-ररसालत यह र्वदेि र्वभाग होता था 1   
 मुगल िासक अकबर ने राम सीता की आकृततयों वाले 

रामशसय देवनागरी लेख से युि शसके्क चलवाए थे 1  
 मुिररफ र्वभाग यह राज्य की आय का लेखा जोखा रखता 

था 1  
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 भारत में चलाये गए खखलाफत आांदोलन का प्रमखु कारण 
तुकी में खलीफा पद को इांग्लणै्ड द्वारा समाि र्कया जाना 
था 1 

 वषश 1925 में र्वट्ठल भाई पटेल को सेंरल लेशजसे्लर्टव 
एसेम्बली का प्रथम भारतीय अध्यि चुना गया था 1  

 खखलाफत आांदोलन के प्रमुख नेता िौकत अली और मुहम्मद 
अली थे 1  

 खान अब्दुल गफ्फार खााँ ने लाल कुती आांदोलन प्रारम्भ 
र्कया था शजसका उदे्दश्य अांग्रेजों को भारत से बाहर 
मनकालना था 1 

 शजया तरांग आांदोलन नागालैण्ड में प्रारम्भ हुआ था 1      
 सरकार के दमन और काांग्रेस के आांदोलन  स ेउत्पन्न स्थस्थतत 

को ठीक करने के शलए सरकार और गााँधी जी के बीच 5 
माचश 1931 को गााँधी – इरर्वन समझौता हुआ था 1 

 काांग्रेस कायश सममतत द्वारा पूणश स्वाधीनता ददवस 26 जनवरी 
1930 को मनाया गया था 1  

 तीनों गोलमेज सम्मेलनों के समय इांग्लैण्ड का प्रधानमांत्री 
जेम्स रैम्ज ेमैरर्ोनाल्ड था 1  

 र्ॉ. भीमराव अम्बेर्कर को लन्दन में हुई तीनों गोलमेज 
सभाओां में अछूतों के प्रततमनमध के रूप में बुलाया गया था1   

 प्रिासमनक सुधारों के अध्ययन के शलए इांग्लैण्ड की सरकार 
ने 1928 ई. में साइमन कमीिन भारत भेजा 1 भारतीयों न े
इसका र्वरोध इसशलए र्कया की कमीिन के सभी सदस्य 
अांग्रेज थ े1  

 अर्वनय अवज्ञा आांदोलन में पठान सत्याग्रदहयों पर गोली 
चलान ेसे गढ़वाल रायफर्ल् ने इन्कार कर ददया था 1  

 1928 ई. में आयोशजत सवशदलीय सम्मलेन की शसफाररिों 
के आधार पर पश्चण्डत मोती लाल नेहरु ने भारत के शलए 
एक सांर्वधान का प्रारूप तैयार करन ेका प्रयास र्कया 1  

 1928 ई. में नेहरु ररपोटश को पश्चण्डत मोतीलाल नेहरु न े
तैयार र्कया 1 

 नेहरू ररपोटश काांग्रेस के लाहौर अमधवेिन में मनरस्त घोर्षत 
कर दी गई थी 1   

 1922 ई. के काांग्रेस के गया अमधवेिन का सभापततत्व 
शचत्तरांजन दास ने र्कया था 1  

 1922 ई. को मेवाड़ भील आांदोलन का नेता मोतीलाल 
तेजावत था 1  

 बारदोली सत्याग्रह का नेतृत्व सरदार वल्लभ भाई पटेल ने 
र्कया था 1  

 सरदार पटेल को सरदार की उपामध बारदोली की मदहलाओां 
ने प्रदान की थी 1  

 नेहरु ररपोटश को र्ॉ. जकाररया ने एक पररपक्क तथा 
राजममशज्ञतापूणश ररपोटश कहा है 1  

 साइमन कमीिन 3 फरवरी 1928 ई. को भारत आया 1 इस े
वाइट मैन कमीिन भी कहते हैं 1  

 साइमन कमीिन लॉर्श इरर्वन के समय में भारत आया था, 
साइमन कमीिन का क्लीमेंट एटली ऐसा सदस्य था, जो 
बाद में त्रिटेन का प्रधानमांत्री बना 1 

 साइमन कमीिन की मनयुमि बकेनहेर् ने की थी1  
 साइमन कमीिन का समथशन र्ॉ. भीम राव अम्बेर्कर ने 

र्कया था 1   
 17 नवम्बर 1928 को साइमन कमीिन का र्वरोध करते 

समय लाठी चाजश में लगी गहरी चोट के कारण लाला जी 
की मृतु्य हो गयी 1  

 चम्पारण का र्कसान आांदोलन नील की खेती स ेसम्बन्धन्धत 
था 1  

 पार्कस्तान िब्द का सृजन चौधरी रहमत अली ने र्कया था 
 मई 1934 ई. में काांग्रसे सोिशलस्ट पाटी की स्थापना हुई 1 
 जवाहर लाल नेहरू ने गुट मनरपेिता नीतत का प्रततपादन 

र्कया था 1   
 राष्ट्रवादी मुल्लस्लम नेता खान अब्दुल गफ्फार खााँ को सीमाांत 

गााँधी के नाम से जाना जाता है 1  
 अखखल भारतीय र्कसान सभा का प्रथम सम्मेलन अप्रैल 

1936 ई. लखनऊ में हुआ 1 इसके अध्यि स्वामी सहजानांद 
तथा महासशचव एन. जी रांगा चुने गए 1  

 बम्बई में आल इांदर्या रेर् यूमनयन की स्थापना 1920 ई. में 
की गई थी 1 

 भारतीय राष्ट्रीय काांग्रेस न ेपहला असहयोग आांदोलन 1920 
में चलाया था 1  

 महात्मा गााँधी न ेरवीन्द्रनाथ टैगोर को “महान प्रहरी” की 
सांज्ञा दी थी 1  

 स्वतांत्र भारत के पहले एवां अांततम भारतीय गवनशर चक्रवती 
सी. राजगोपालाचारी थे 1 

 भारतीय राष्ट्रीय काांग्रेस के सरकारी इततहासकार र्ॉ. पट्टाणभ 
सीतारमैया थे 1  

 गााँधी जी की पुस्तकें  सत्य के साथ मेरे प्रयोग (आत्मकथा) 
इांदर्या ऑफ माई ड्रीम्स, अनासि योग, दहिंद स्वराज (1909 
ई.) गीता माता, सि महाव्रत, (गााँधी जी का वास्तर्वक 
दिशन व पश्चिमी सभ्यता का र्वरोध) सुनो र्वद्यातथियों 1      

 लॉर्श कानशवाशलस को नागररक सेवा का जन्म दाता कहा 
जाता है 1  

 जवाहर लाल नेहरू द्वारा भारत िासन अमधमनयम 1935 को 
गुलामी का अमधकार पत्र कहा था 1  

 मैर्म कामा को मदर ऑफ इांदर्यन ररवोलू्यिन कहा जाता 
है 1 

 गााँधी इरर्वन समझौता (ददल्ली समझौता) 5 माचश 1931 
को हुआ था 1  

  गोपाल कृष्ण गोखले ने वायसराय लॉर्श कजशन की तुलना 
मुगल बादिाह औरांगजेब से की है 1  

  महादेव गोर्वन्द रानारे् को महाराष्ट्र का सुकरात कहा जाता 
है 1 
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अध्याय – 3 
भारत की नकदयाँ एवां झीलें 

 
 नकदयाँ 

             भारतीय अपवाह तांत्र 
 
 
अरब सागरीय अपवाह तांत्र     बांगाल की खाड़ी का  
                             अपवाह तांत्र   
 
अपवाह तांत्र र्कसी नदी एवां उसकी सहायक नददयों द्वारा 
अपवादहत िेत्र को कहते हैं 1  

 कुल अपवाह िेत्र का लगभग 77 प्रततित भाग, शजसमें 
गांगा, िह्मपुत्र, कृष्णा आदद नददयॉं िाममल हैं । बांगाल की 
खाड़ी में जल र्वसशजित करती हैं, 

 जबर्क 23% भाग शजसमें शसनु्ध, नमशदा, तापी, माही व 
पेररयार नददयॉं िाममल हैं । अपना जल अरब सागर में 
मगराती हैं । 
 

रहमालयी अपवाह तांत्र 
 उत्तरी भारत की नददयॉं अपरदन से प्राि ममट्टी को बहाकर 

ले जाती हैं तथा मैदानी भागों में जल प्रवाह की गतत मांद 
पड़ने पर मैदानों और समदु्रों में जमा कर देती हैं।  

 इन्ही नददयों द्वारा लायी गई ममट्टी से उत्तर भारत के र्विाल 
मैदान का मनमाशण हुआ है। 

 इांर्ो िह्म नदी के तीन मुख्य अपवाह तांत्र - 
 1. पश्चिम में शसनु्ध और इसकी पॉंच सहायक नददयॉं 
 2.मध्य में गांगा और दहमालय से मनकलन े वाली इसकी 

सहायक नददयॉं 
 3.पूवश में िह्मपुत्र का भाग व दहमालय स े मनकलने वाली 

इसकी सहायक नददयॉं 
भारतीय नदी प्रणाली  
1. शसनु्ध नदी तांत्र 

 शसनु्ध जल सांमध 1960 में हुई थी 1   
 तीन पूवी नददयों - व्यास, रावी, सतलज का मनयांत्रण भारत 

के पास है 1 तथा 3 पश्चिमी नददयों शसनु्ध, झेलम, चेनाब 
का मनयांत्रण पार्कस्तान को ददया गया है 1   

1. व्यास, रावी, सतलुज           80% पानी भारत 
                           20% 

                              पानी पार्कस्तान  
 

2.शसनु्ध, झेलम, शचनाब        80% पानी पार्कस्तान  
                           20% पानी भारत  
   
ससनु्ध नदी तांत्र 

 शसनु्ध नदी का िेत्रफल 11 लाख, 65 हजार वगश km हैं ।  
 भारत में शसनु्ध नदी का िेत्रफल 3,21,289 वगश र्कमी हैं । 

 शसनु्ध नदी की कुल  लम्बाई 2,880 र्कमी. है।  
 भारत में शसनु्ध नदी की लम्बाई केवल 1,114 km हैं ।  
 भारत में यह दहमालय की नददयों में सबसे पश्चिमी नदी है। 
 शसनु्ध नदी का उद्गम ततब्बती िेत्र में स्थस्थत कैलाि पवशत 

श्रेणी ( मानसरोवर झील ) में बोखर-चू के मनकट एक 
चेमयाांगरु्ांग ग्लेशियर (दहमनद) से होता है, जो 4,164 मीटर 
उॅंचाई पर स्थस्थत हैं । ततब्बत में इसे िेर मुख कहते हैं 1 
 

 सतलुज, व्यास, रावी, चचनाब और झेलम ससनु्ध नदी की 
प्रमुख सहायक नकदयॉं हैं । 

 अन्य सहायक नददयॉं – जास्कर, स्याांग, शिगार, मगलमगट, 
श्योक, हुांजा, कुरशम, नुबरा, गान्तस्टिंग व द्रास, गोमल 1                                     

 शसनु्ध नदी, कराची (पार्कस्तान) के मनकट अरब सागर में 
जाकर मगरती है 1  

 यह नदी अटक (पांजाब प्राांत, पार्कस्तान) के मनकट 
पहादड़यों स ेबाहर मनकलती हैं । जहॉं दादहने तट पर काबुल 
नदी इसमें ममलती है । 

 यह नदी दक्षिण की ओर बहती हुई ममठनकोट के मनकट 
पांचनद का जल प्राि करती हैं ।  

 पांचनद नाम पांजाब की पॉंच मुख्य नददयों सतलज, व्यास, 
रावी, शचनाब, झेलम को सांयुि रूप से ददया गया है । 

 शसनु्ध और िह्मपुत्र नददयों का उद्गम स्थल ततब्बत का पठार 
हैं ।  

 ततब्बत के पठार से मनकलने वाली अन्य नददयॉं - याांग्त्सी 
- क्ाांग, शजयाांग, िाांगहो (पीली नदी, पीत), इरावदी, मेकाांग 
एवां सतलज । 

 जास्कर नदी का उद्गम दहमाचल प्रदेि और जम्म ूकश्मीर 
की सीमा पर सरचू के उच्च अिाांिीय पठारी भाग से होता 
है ।  

 यह नदी जास्कर श्रेणी में गहरे गॉजश का मनमाशण करती है । 
तथा कठोर चट्टानी भागो स ेहोकर बहती हैं ।  

 यह पहले उत्तर दफर पूवश की ओर बहते हुए नेमू के मनकट 
शसनु्ध नदी से ममल जाती हैं । 
 
सतलज नदी - 

 यह एक पूवशवती नदी हैं 1  
 यह ततब्बत में 4,555 मीटर की ऊॅंचाई पर मानसरोवर झील 

के मनकट रािस ताल झील से मनकलती हैं ।  
 वहॉं इसे लॉंगचेन खांबाब के नाम से जाना जाता है । 
 सतलज नदी का सांगम स्थल कपूरथला के द.- प. शसरे पर 

व्यास नदी में तथा ममठानकोट के मनकट शसनु्ध नदी में है1  
 यह उत्तर - पश्चिम ददिा में बहते हुए इांड़ो - ततब्बत सीमा 

के समीप शिपकी ला दरे के पास भारत में प्रवेि करन ेस े
पहले लगभग 400 km तक शसनु्ध नदी के समान्तर बहती 
है । 

 सतलज नदी की सहायक नददयााँ है –शसिी, वास्पा, व्यास  
 यह दहमालय की श्रेणणयों (महान दहमालय और जास्कर 

श्रेणी) को काटकर महाखि का मनमाशण करती हैं । 
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 सतलुज, शसनु्ध नदी की महत्त्वपूणश सहायक नदी हैं । यह 
भाखड़ा नाांगल पररयोजना के नहर तांत्र का पोषण करती है 
तथा आग ेजाकर व्यास नदी में ममल जाती हैं। 
 

व्यास नदी (ववपाशा नदी) :- 
 यह शसनु्ध की एक अन्य महत्त्वपूणश सहायक नदी है 1  
 यह रोहताांग दरे के मनकट व्यास कुां ड़ से मनकलती है । 
 यह नदी कुल्लू घाटी से गुजरती है ।  
 यह धौलाधर श्रेणी में काती और लारगी में महाखण्ड्ड़ का 

मनमाशण करती है । यह हररके बेराज के पास सतलज नदी 
में जाकर ममल जाती है 1  

 पावशती, सैन्ज, तीथशन, ऊहल इसकी सहायक नददयााँ है1  
 

रावी नदी (परूष्णी नदी या इरावती नदी) 
 यह नदी शसनु्ध की महत्त्वपूणश सहायक नदी हैं, जो दहमालय 

की कुल्लु की पहादड़यों में स्थस्थत रोहताांग दरे के पश्चिम स े
मनकलती हैं तथा चांबा घाटी से होकर बहती है । 

 पार्कस्तान में प्रवेि करने से पहले व सराय शसनु्ध के मनकट 
शचनाब नदी में ममलन े से पहले यह नदी पीरपांजाल के 
दक्षिण-पूवी भाग व धौलाधर के बीच से प्रवादहत होती है । 

 अांत में ये झाांग शजल ेकी सीमा पर शचनाब नदी में ममल 
जाती है 1  
 

 चचनाब नदी (अन्तस्कनी) 
 यह शसनु्ध की सबसे बड़ी सहायक नदी है ।  
 यह लाहुल में बरालाचाला दरश के र्वपरीत ददिा में चांद्रा और 

भाग नामक दो सररताओां के ममलने से बनती है1  
 ये सररताएाँ  दहमाचल प्रदेि में केलाांग के मनकट ताांड़ी में 

आपस में ममलती हैं । 
 इसशलए इस ेचांद्रभागा के नाम से भी जाना जाता है ।  
 पार्कस्तान में प्रवेि करने से पहले भारत में इस नदी का 

बहाव िेत्र 1180 र्कमी हैं । 
 यह त्रत्रमू के मनकट झेलम नदी में जाकर ममलती है 1  

झेलम नदी (ववतस्ता) 
 यह शसनु्ध की सहायक नदी है, जो कश्मीर घाटी के दक्षिण-

पूवी भाग में पीरपांजाल मगररपद में स्थस्थत वेरीनाग के मनकट 
िेषनाग झरने से मनकलती है। पार्कस्तान में प्रवेि करने स े
पहले यह नदी श्रीनगर और वुलर झील से बहते हुए एक 
तांग गहरे महाखण्ड से गजुरती है । 

 पार्कस्तान में झांग के मनकट यह शचनाब नदी स ेममलती है 
गांगा नदी तांत्र 
गांगा नदी  

 गांगा नदी का उदगम ्उत्तराखांर् राज्य के उत्तरकािी शजले 
में गोमुख के मनकट गांगोत्री दहमनद से हुआ है। जहाां यह 
भागीरथी के नाम से जानी जाती है।  

 गांगा नदी की कुल लम्बाई 2525 र्कलोमीटर (उत्तराखांर्) 
में 1I0 र्कलोमीटर उत्तरप्रदेि में 1450 र्कलोमीटर तथा 
त्रबहार में 445 km व पश्चिम बांगाल में 520 र्कलोमीटर ) 
हैं।  

 उत्तराखांर्  में देवप्रयाग में भागीरथी, अलकनांदा नदी स े
ममलती है तथा इसके बाद यह गांगा कहलाती है1   

 अलकनांदा नदी का स्त्रोत बद्रीनाथ के ऊपर सतोपथ दहमनद 
से हुआ है। 

 अलकनांदा, धौली गांगा और र्वष्णु गांगा धाराओां से ममलकर 
बनती है, जो जोिीमठ या र्वष्णु प्रयाग में ममलती है 1 

 भागीरथी से देव प्रयाग में ममलने से पहले अलकनांदा से कई 
सहायक नददयााँ आकर ममलती है। 
स्थान नदी सांगम  
र्वष्णु प्रयाग धौलीगांगा  +  अलकनांदा 
नांद प्रयाग मांदार्कनी  + अलकनांदा  
कणश प्रयाग र्पिंर्ार     +  अलकनांदा  
रूद्रप्रयाग मांदार्कनी  + अलकनांदा 
देवप्रयाग भागीरथी  + अलकनांदा  

 गांगा नदी हररद्वार (उत्तराखांर्) के बाद मैदानी िेत्रो में प्रवेि 
करती है तथा अपने दक्षिण पूवश में बहते हुए इलाहाबाद 
(उत्तर प्रदेि) में पहुाँचती है जहााँ इससे यमनुा नदी (गांगा 
की सबसे बड़ी सहायक नदी) आकर ममलती हैं।  

 इसके बाद यह त्रबहार व पश्चिम बांगाल मे प्रवेि करती है। 
पश्चिम बांगाल में यह दो र्वतररकाओां (धाराओां) में र्वभाशजत 
हो जाती है। एक धारा हुगली नदी कहलाती है जो कलकत्ता 
में चली जाती है तथा मखु्य धारा पश्चिम बांगाल बहती हुए 
बाांग्लादेि में प्रवेि कर जाती हैं। 

 बाांग्लादेि में प्रवेि करने के बाद इसस ेिह्मपुत्र नदी आकर 
ममलती है इसके बाद यह पदमा   के नाम स ेजानी जान े
लगती हैं 1  

 अन्त में यह बांगाल की खाड़ी में अपना जल मगराती हैं। 
 गांगा की प्रमुख सहायक नकदयाँ ह ै-यमुना (सबस ेलम्बी 

सहायक नदी), रामगांगा, गोमती, घाघरा, गांर्क, कोसी, 
महानांदा, सोन (दादहनी तरफ से) इत्यादद।  
यमुना नदी –  

 इस नदी का उद्गम उत्तराखांर्  में बदरपूांछ श्रणेी की पश्चिमी 
ढाल पर स्थस्थत यमुनोत्री दहमनद से हुआ है।  

 यमुना नदी गांगा की सबसे पश्चिमी व सबसे लम्बी नदी है। 
जो गांगा स ेइलाहाबाद में आकर ममलती है। प्रायद्वीप पठार 
से मनकलने वाली चांबल, शसिंध, बेतवा, केन इसके दादहन े
तट पर ममलने वाली सहायक नददयााँ है1 इसके बाएाँ  तट पर 
दहिंर्न ररिंद सेंगर वरुणा आदद नददयााँ ममलती है।  

 चम्बल नदी मध्यप्रदेि के मालवा पठार में मह के मनकट 
मनकलती है तथा राजस्थान के कोटा में बहते हुए उत्तरप्रदेि 
में यमुना स ेआकर ममलती है यह अपनी 'उत्खात् भूमम' 
(Badlond Topography) के शलए प्रशसद्ध है। 

 रामगांगा नदी- उत्तराखण्ड में गैरसेन  के मनकट गढ़वाल 
की पहादड़यों से मनकलती है तथा कन्नौज उत्तरप्रदेि में गांगा 
से आकर ममल जाती है । 
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 भरतपूझा नदी - यह भी अन्नामलाई की पहादड़यों स े
मनकलती है। यह केरल की सबसे बड़ी (जलग्रहण िेत्र) 
नदी है इसे पोंनानी ' के नाम से भी जानते हैं। 
भारत की प्रमुख झीलें 
झील  सम्बस्न्धत राज्य  
वेम्बांनार्  केरल  
अष्टमुड़ी केरल 
पेररयार  केरल  
हुसैन सागर  तेलांगाना  
राकसताल  उतराखांर् 
देवताल  उतराखांर् 
रूपकुां र्  उतराखांर् 
सातताल  उतराखांर् 
साांभर  राजस्थान  
उदयसागर  राजस्थान 
जयसमांद  राजस्थान 
दर्िंर्वाना  राजस्थान 
फतेहसागर  राजस्थान 
राजसमांद  राजस्थान 
शचिा  ओदर्िा  
वुलर  जम्मू-कश्मीर  
मानस  जम्मू-कश्मीर 
नामगन  जम्मू-कश्मीर 
िेषनाग  जम्मू-कश्मीर 
र्ल  जम्मू-कश्मीर 
लोनार  महाराष्ट्र  
सूरजकुां र्  हररयाणा  
पुलीकट  तममलनारु् व आांध्रप्रदेि  
हमीरसर  गुजरात  
फुल्हर  उत्तर प्रदेि  
कोलेरू  आध्रप्रदेि  
लोकटक  मणणपुर  
 

 भारत की सबसे ऊाँ ची दहमानी मनममित झील देवताल झील 
है 1 यह गढ़वाल दहमालय में स्थस्थत है 1  

 उड़ीसा में शचिा झील एक बहुत बड़ी लैगून (पिजल) 
झील है 1  

 लोनार झील (महाराष्ट्र) ज्वालामुखी र्क्रया द्वारा मनममित है1  
 इांददरा सागर झील भारत में मनममित सबस ेबड़ी झील है 1 

यह ओांकारेश्वर , महेश्वर तथा सरदार सरोवर बााँध पररयोजना 
(गजुरात मध्य प्रदेि) का जलािय है 1  

 मीठे पानी की अमधकाांि झीले दहमालय िेत्र में है 1 ये 
मुख्यत: दहमानी द्वारा बनी है 1  

 राजस्थान के मरुस्थलीय िेत्र में साांभर एक नमकीन या 
खारे पानी की झील है 1   

 प्रमुख जल प्रपात  
जल प्रपात       नदी /राज्य  
गरसोप्पा या जोग  जल 
प्रपात  

िरावती नदी  

धुआांधार जल प्रपात  नमशदा नदी/ मध्यप्रदेि 
शिव समुन्द्रम जल प्रपात  कावेरी नदी  
गोकक जल प्रपात  कृष्णा नदी के सहायक 

नदी 
गोकक नदी 

हुण्डरू जल प्रपात  स्वणश रेखा नदी  
कर्पल धारा जल प्रपात  नमशदा नदी /मध्यप्रदेि  
दूध सागर जल प्रपात  माण्डवी नदी /गोवा  
चूशलया जल प्रपात  चम्बल नदी  
शचत्र कूट जल प्रपात  इन्द्रावती नदी 
र्वरदी जल प्रपात  उत्तराखांर् में  
येना  जल प्रपात  महाबलेश्वर  के पास  
वसुांधरा जल प्रपात  अलकनांदा नदी  
पायकार जल प्रपात  पायकारा नदी  
माधर जल प्रपात  नमशदा नदी 
कुां चीकुल जल प्रपात  वारही नदी (शिमोंग)  
बारहपानी जल प्रपात   बुद्ध बालांगा नदी  

(मयुरभांज) 
थोसेबर जल प्रपात  सतारा ( महाराष्ट्र ) 
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 इस ऋतु में दक्षिण पूवी मानसनू पवनों द्वारा वषाश प्राि होती 
है यह वषाश मानसून पवनों की 2 िाखाओां से प्राि होती है। 
1. अरब सागर 2. बांगाल की खाड़ी की िाखा  

 भारत में सबसे कम वषाश वाला स्थान लेह है 1  
 भारत में सवाशमधक वषाश पश्चिमी घाट, पूवी दहमालय तथा 

मेघालय िेत्रों में होती है 1  
 भारत में औसत वार्षिक वषाश लगभग 125 सेमी होती है 1 
 भारत की जलवायु को मानसून प्रकार की जलवायु कहा 

जाता है 1 
 ककश  रेखा भारत को दो बराबर भागों में बााँटती है1 
 भारत में मौसम सांबांधी सेवा सन् 1875 ई. में आरांभ की 

गई थी 1 तब इसका मुख्यालय शिमला में था 1 प्रथम र्वश्व 
युद्ध के बाद इसका मुख्यालय पुण ेलाया गया 1 अब भारत 
के मौसम सांबांधी मानशचत्र वहीं से प्रकाशित होता है 1  

 उत्तरी भारत के मैदानी भागों में िीत ऋतु में वषाश पश्चिमी 
र्विोभ या जेट स्ट्रीम के  कारण होती है1 राजस्थान में इस 
वषाश को मावठ कहते हैं 1 

 उत्तर पश्चिम भाग के िुष्क भागों में ग्रीष्म ऋतु में चलन े
वाली गमश एवां िषु्क हवाओां को लू कहते हैं1  

 िरद ऋतु को मानसून का प्रत्यावतशन का काल कहा जाता 
है 1 इस ऋतु में बांगाल की खाड़ी एवां अरब सागर में 
उष्णकर्टबांधीय चक्रवातों की उत्पशत्त होती है 1 इन चक्रवातों 
से पूवी तटीय िेत्रों में मुख्यतः आांध्र प्रदेि एवां उड़ीसा तथा 
पश्चिमी तटीय िेत्र में गुजरात में काफी ितत पहुाँचती है1  

 प्रत्यावती मानसून या मानसनू मनवतशन से सबसे अमधक 
वषाश तममलनारु् में होती है 1      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 5 
भारत में कृपष 

  
 

  ववनभन्न प्रकार की खेततय़ों के नाम 
एरोपोमनक पौधों को हवा में उगाना 
एपीकल्चर मधुमक्खी पालन 
हॉटीकल्चर बागवानी 
फ्लोरीकल्चर फूल र्वज्ञान 
ओलेरीकल्चर सब्जी र्वज्ञान 
पोमोलॉजी फल र्वज्ञान 
र्वटीकल्चर अांगूर की खेती 
वमीकल्चर कें चुआ पालन 
र्पसीकल्चर / 
एक्वाकल्चर 

मत्स्यपालन 

सेरीकल्चर रेिमकीट पालन 
मोरीकल्चर रेिम कीट हेतु िहतूत उगाना 
हाइड्रोपोमनक्स जल में पौधों को उगाना (मृदारदहत कृर्ष) 
होसीकल्चर व्यापाररक स्तर पर उन्नत प्रजातत के घोडे़ 

पालन 
मेरीकल्चर समुद्री जीवों का पालन 
नेमरीकल्चर आददम व्यवस्था की कृर्ष,शजसमें वनों से 

फल-फूल का सांग्रह र्कया जाता है 
वेजीकल्चर दक्षिण-पूवी एशिया में मानव द्वारा की गई 

प्राम्भम्भक आददम कृर्ष 
शसवीकल्चर वनों के सरांिण से सांबांमधत र्क्रया 
आबशरीकल्चर र्विेष प्रकार के वृिो एवां झादर्यों की कृर्ष 
ओशलवीकल्चर व्यापाररक स्तर पर की जान ेवाली जैतून 

की कृर्ष 
 
ववनभन्न कृपष क्राांततयाँ 

 भारत में हररत क्राांतत (green revolution) लाने का श्रेय 
र्ॉ. एम. एस. स्वामीनाथन को जाता है1  

 भारत में हररत क्राांतत की िुरुरात 1967-68 ई. में हुई 1  
 प्रथम हररत क्राांतत के बाद 1983-84 ई. में दद्वतीय हररत 

क्राांतत की िुरुआत हुई, शजसमें अमधक अनाज उत्पादन, 
मनवेि एवां कषशक को दी जाने वाली सेवाओां का र्वस्तार 
हुआ 1 
हररत क्राांतत खाद्यान्न उत्पादन  
िवेत क्राांतत दुग्ध उत्पादन  
नीली क्राांतत मत्स्य उत्पादन  
भूरी क्राांतत उवरशक उत्पादन  
रजत क्राांतत अांर्ा उत्पादन  
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अध्याय – 6 
सांघ एवां राज्य िेत्र 

 
 

 
 

 भारत राज्यों का सांघ शजसमें 28 राज्य और 8 केन्द्र िाशसत 
प्रदेि है 1 ( दादर नगर हवेली और दमन और दीव के र्वलय 
के पिात राजधानी दमन) 
 

 अनचेु्छद -1(3) भारत के राज्य िेत्र में ननम्न िेत्र शानमल 
ह़ोंगे -  

o राज्यों के राज्यिेत्र  
o सांघ राज्यिेत्र  
o ऐस ेअन्य राज्य िेत्र जो अशजित र्कए जाए 1  
 भाग 21 के अन्तगशत कुछ राज्यों के शलए र्विेष उपबन्ध हैं- 

महाराष्ट्र, गजुरात, नागालैंर्, असम, मणणपुर, आन्ध्र प्रदेि, 
तेलांगाना, शसन्धक्कम, ममजोरम, अरुणाांचल प्रदेि, गोवा, 
कनाशटक 

 अनचेु्छद-2 में नये राज्यों के गठन की िमि सांसद को 
प्राि है 1  

 अनचेु्छद-3 सांसद के पास िमि है राज्यों के सीमाओां में 
पररवतशन करना या नये राज्य का मनमाशण करना । 

 अनचेु्छद-3 में दो ितों का उल्लखे र्कया गया है। राज्यों 
के पुनगशठन सांबांधी अध्यादेि राष्ट्रपतत के पूवश मांजूरी के बाद 
ही सांसद में पिे र्कया जा सकता है। 

 अनचेु्छद -4 इसमें नये राज्यों का प्रवेि या गठन, नये 
राज्यों का मनमाशण, सीमा िते्रो व नामों में पररवतशन को 
सांर्वधान के अनुचे्छद 368 के तहत सांिोधन नहीं माना 
जायेगा । 

 भारत में कें द्रिाशसत प्रदेिों का प्रिासन राष्ट्रपतत द्वारा र्कया 
जाता है 1  

 देिी ररयासतों के एकीकरण के शलए तीन र्वकल्प ददये। 
(i) भारत में िाममल 
(ii) पार्कस्तान में िाममल 
(iii) या स्वतांत्र रहे । 

 549 ररयासतें भारत में िाममल हुई । बची तीन ररयासते 
अन्य प्रर्क्रया से सस्थम्मशलत हुई । 

 हैदराबाद ररयासत को पुशलस कायशवाही  द्वारा भारत में 
िाममल र्कया गया 1  

 जूनागढ़ ररयासत को जनमत सांग्रह द्वारा भारत में िाममल 
र्कया गया 1  

 जम्मू - कश्मीर ररयासत को र्वलय पत्र पर हस्तािर 
द्वारा भारत में िाममल र्कया गया 1  

 शसन्धक्कम भारत का एक राज्य 36 वे सांर्वधान सांिोधन के 
अांतग्रशत वषश 1975 में बनाया गया 1 
  
     
 
 

अध्याय – 7 
नागररकता 

 
 

भारतीय नागररक़ों को प्राि ववशेषानधकार जो ववदेसशय़ों 
को प्राि नहीं – 

 धमश, मूल वांि, जातत, शलिंग  या जन्म स्थान के आधार पर 
र्वभेद के र्वरुद्ध अमधकार  (Art-15) 

 लोक मनयोजन के र्वषय में समता का अमधकार (Art-16) 
 वाक स्वतांत्र एवां अणभव्यमि की स्वतांत्रता, सम्मेलन, सांघ, 

सांचरण, मनवास व व्यवसाय की स्वतांत्रता (Art - 19 ) 
 सांसृ्कतत और शििा सांबांधी अमधकार (Art 29 व 30)1 
 लोकसभा और राज्य र्वधानसभा चुनाव में मतदान का 

अमधकार | 
 सांसद एवां राज्य र्वधानमांर्ल की सदस्यता के शलए चुनाव 

लड़ने का अमधकार 1 
 सावशजमनक पदों, जैसे- राष्ट्रपतत, उपराष्ट्रपतत, उच्चतम एवां 

उच्च न्यायालय के न्यायाधीि, राज्यों के राज्यपाल, 
महान्यायवादी एवां महामधविा की योग्यता रखन े का 
अमधकार1 

 सांसद में नागररकता अमधमनयम 1955 को लागू र्कया शजसका 
1957, 1960, 1985, 1986, 1992, 2003, 2015 में सांिोधन 
र्कया गया । 

 सांर्वधान के अनुसार चार श्रेणणयों के लोग भारत के नागररक 
बने – 

 एक व्यमि, जो भारत का मलू मनवासी है और तीन में से 
कोई भी एक ितश पूरी करता है। ये िते हैं- यदद उसका जन्म 
भारत में हुआ हो, या उसके माता-र्पता में से र्कसी भी एक 
का जन्म भारत में हुआ हो या सांर्वधान लाग ूहोने के पाांच 
वषश पूवश से भारत में रह रहा हो । 

 एक व्यमि, जो पार्कस्तान स ेभारत आया हो और यदद उसके 
माता-र्पता या दादा-दादी अर्वभाशजत भारत में पैदा हुए हो 
और मनम्न में स ेकोई एक ितश पूरी करता हो, वह भारत का 
नागररक बन सकता है- यदद वह 19 जुलाई, 1948 से पूवश 
स्थानाांतररत हुआ हो, अपन े प्रवसन की तततथ स े उसने 
समान्यत: भारत में मनवास र्कया हो; और यदद उसने 19 
जुलाई 1948 को या उसके बाद भारत में अवसन् र्कया हो 
तो वह भारत के नागररक के रूप में पांजीकृत हो, लेर्कन ऐसे 
व्यमि का पांजीकृत होने के शलए छ: माह तक भारत में मनवास 
आवश्यक है ।  (Art - 6) 

 एक व्यमि, जो 1 माचश, 1947 के बाद भारत से पार्कस्तान 
स्थानाांतररत हो गया हो, लेर्कन बाद में दफर भारत में पनुवाशस 
के शलए लौट आये तो वह भारत का नागररक बन सकता 
है। उसे पांजीकरण प्राथशना पत्र के बाद छह माह तक रहना 
होगा (Art - 7) 

 एक व्यमि, शजसके माता र्पता या दादा-दादी अर्वभाशजत 
भारत में पैदा हुए हों लेर्कन वह भारत के बाहर रह रहा हो। 
दफर भी वह भारत का नागररक बन सकता है, यदद उसन े
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भारत के नागररक के रूप में पांजीकृत कूटनीमनज्ञ तरीके से 
पाषशदीय प्रततमनमध के रूप में आवेदन र्कया हो । यह व्यवस्था 
भारत के बाहर रहने वाले भारतीयों के शलए बनाई गई है 
तार्क वे भारत की नागररकता ग्रहण कर सके (Art-8) 

 नागररकता का अजवन 
 जन्म स े
 वांि के आधार पर 
 पांजीकरण द्वारा 
 प्राकृततक रूप स े
 िेत्र समार्वष्ट द्वारा  
 नागररकता की समाप्ति 
 स्वैम्भच्छक त्याग 
 बखाशस्तगी के द्वारा 
 वांशचत करने द्वारा 
 केन्द्र सरकार द्वारा भारतीय नागररक को आवश्यक रूप से 

बखाशस्त करना होगा यदद- 
 यदद नागररकता फजी तरीके से प्राि की गयी हो। 
 यदद नागररक के प्रतत अनादर जताया हो । 
 र्कसी अन्य देि की नागररकता स्वीकार कर लेन ेपर  
 यदद नागररक में युद्ध के दौरान ित्र ुके साथ गैर कानूनी 

रूप से सांबांध स्थार्पत र्कया हो या उसे कोई राष्ट्रर्वरोधी 
सूचना दी हो। 

 पांजीकरण या प्राकृततक नागररकता के पाांच वषश के दौरान 
नागररक को र्कसी देि में दो वषश की कैद हुई हो। 

 नागररक सामान्य रूप से भारत के बाहर सात वषों से रह 
रहा हो।  

 भारत में एकल नागररकता है। 
 भारतीय सांर्वधान सांघीय है और दोहरी राज पद्धतत को 

अपनाया लेर्कन इसमें केवल एकल नागररकता की व्यवस्था 
है। 

 लगातार 7 साल बाहर रहने पर नागररकता समाि हो जाती 
है। 

 नागररकता प्राि करन ेके शलए िते मनधाशररत करन ेवाला 
मनकाय सांसद है। 

 माता की नागररकता के आधार पर र्वदेि में जन्म लेन ेवाले 
को नागररकता प्रदान करने का प्रावधान नागररकता 
सांिोधन अमधमनयम 1992 द्वारा र्कया गया है 1  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 8 
मौसलक अनधकार 

 
 

 
 

मौसलक अनधकार (भाग -3 ) (art 12-35) 
 समानता का अमधकार ( Art- 14-18 ) 
 स्वतांत्रता का अमधकार ( Art 19-22) 
 िोषण के र्वरुद्ध अमधकार (Art 23-24) 
 धाममिक स्वतांत्रता का अमधकार ( Art 25-28) 
 साांसृ्कततक व शििा का अमधकार (Art 29-30) 
 सांवैधामनक उपचारों का अमधकार (Art 32) 
 अनुचे्छद 20 व 21 को छोड़कर बाकी अमधकार आपात काल 

में स्थार्पत हो जाते हैं। 
 मौशलक अमधकारों की अवधारणा को U.S.A (अमेररका) स े

अपनाया गया है।  
 

समता का अनधकार :- (अन.ु 14-18) 
 ववनध के समि  समता (art -14)- 

र्वधी के समि समता  की अवधारणा त्रिटेन से प्रभार्वत हैं। 
इसका अथश है र्क सभी व्यमियों के शलए एकसमान काननू 
होगा तथा उन पर एकसमान लागु होगा 1 

 धमव ,नस्ल ,जातत ,सल िंग या जन्म-स्थान के  आधार  पर 
भेदभाव  का प्रततषेद(art -15)-  
राज्य र्कसी नागररक के साथ केवल धमश, मूल, वेि, जातत, 
शलिंग या जन्म स्थान को लेकर  र्वभेद नही करेगा । यह 
व्यवस्था राज्य और व्यमि दोनों पर समान रूप से लाग ू 
होती हैं । 

 लोक ननयोजन के सम्बन्ध में अवसर की समता (अनु०- 
16)- राज्य के अधीन र्कसी पद पर मनयोजन या मनयुमि 
से सांबांमधत र्वषयों में सभी नागररकों के शलए अवसर की 
समानता होगी1  

 अस्प्रश्यता  का उन्मलून (अनु.-17)- 
सांर्वधान के अनु० 17 में यह प्रावधान है र्क अस्पृश्यता  को 
समाि र्कया जाता है और र्कसी भी रूप में अस्पृश्यता को 
बढ़ावा देना दण्डनीय अपराध होगा।  

 उपानधय़ों का अांत (अन.ु 18)- राज्य सेवा या र्वधा सांबांधी 
सम्मान के शसवाय अन्य कोई भी उपामध राज्य द्वारा प्रदान 
नहीं की जायेगी 1  

 भारत का कोई नागररक र्कसी अन्य देि स ेत्रबना राष्ट्रपतत 
की आज्ञा के कोई उपामध स्वीकार नहीं कर सकता है 1  
 

स्वतन्त्रता का अनधकार(अन०ु 19-22) :- 
 

 वाक् एवां अनभव्यचक्त की स्वतांत्रता(अन.ु 19):-मूल 
सांर्वधान में सात तरह की स्वतांत्रता का उल्लखे था 1 अब 
शसफश  छह है 1  
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1. अनु.19 (a) बोलन े की स्वतांत्रता / प्रसे की 
स्वतांत्रता   

2. अनु.19 (b) िाांततपूवशक त्रबना हतथयारों के एकत्रत्रत 
होने और सभा करने की स्वतांत्रता  

3. अनु.19 (c) सांघ बनाने की स्वतांत्रता  
4. अनु.19 (d) देि के र्कसी भी िेत्र में आवागमन 

की स्वतांत्रता  
5. अनु.19 (e) देि के र्कसी भी िेत्र में मनवास 

करने और बसने की स्वतांत्रता  
6. अनु.19 (g) कोई भी व्यापार एवां जीर्वका चलाने 

की स्वतांत्रता  
 

 अनु.19 (f) सम्पतत का अमधकार ,44 वााँ सांर्वधान सांिोधन 
1978 के द्वारा हटा ददया गया1  
 

 अपराधो के सम्बन्ध में अिवा दोष ससचद्ध के सम्बन्ध में  
 

सांरिण (अन.ु -20):- 
      इसमें प्रावधान हैं  र्क – 
 र्कसी व्यमि को तब तक र्कसी अपराध के सम्बन्ध में दोषी 

नही ठहराया जायेगा जब तक उसन ेर्कसी प्रचशलत र्वमध 
का उल्लांघन नही र्कया हो । 

 र्कसी व्यमि को वही दण्ड ददया जायेगा जो अपराध करते 
समय लागू। अथाशत बाद में बनाई गई र्वधी के अनुसार 
व्यमि को दश्चण्डत नही र्कया जायेगा । लेर्कन ये केवल 
आपरामधक मामलों पर ही लागू होता है। शसर्वल मामलो के 
सांबांध में अपराध के बाद बनाई गई र्वमध के अनुसार व्यमि 
को दश्चण्डत र्कया जा सकता। 

 (कर चोरी, ददवाशलया होना या र्कसी प्रकार के ददवानी स े
सम्बांमधत प्रावधान) 

 र्कसी व्यमि को एक अपराध के शलए एक बार ही दश्चण्डत 
र्कया जायेगा। 

 र्कसी अपराध के शलए र्कसी व्यमि की स्वयां के र्वरुद्ध 
साझी होने के बाध्य नही र्कया जाएगा। 
 

प्राण एवां दैरहक स्वतांत्रता का सरांिण (अनु० 21):-  
 

 इसमे प्रावधान है र्क र्कसी व्यमि को उसके प्राण एवां देदहक 
स्वतांत्रता से र्वधी के द्वारा स्थार्पत प्रर्क्रया के अनुसार ही 
वांशचत र्कया जाएगा। 

 सवोच्च न्यायालय में अनु. 21 को समय-समय पर अमधक 
से अमधक प्रसाररत र्कया। वतशमान समय में इसमें 
मनन्मशलखखत अमधकार िाममल हो चुके है – 

1. मनजता का अमधकार। 
2. स्वच्छ पयाशवरण का अमधकार। 
3. मानवीय प्रततष्ठा के साथ जीन ेका अमधकार। 
4. दुघशटना के समय प्राथममक उपचार का अमधकार। 
5. मन: ििु कानूनी सहायता का अमधकार । 
6. हथकड़ी लगाने के र्वरुद्ध अमधकार । 
7. सूचना का अमधकार । 

8. कारावास में अकेले बांद करने के र्वरुद्ध अमधकार। 
9. देरी से फाांसी के र्वरुद्ध अमधकार । 
10. फ़ोन टेर्पिंग के र्वरुद्ध अमधकार । 
11. र्वदेि यात्रा की अमधकार  
12. नींद का अमधकार  

 

सशिा का अनधकार :- (अनु.21-क ) 
 

86 वें सांर्वधान सांिोधन अमध. - 2002 के माध्यम से इस े
सांर्वधान में जोड़ा गया।  इसमें प्रावधान है र्क राज्य 6-14 
आयु वगश के बालक को मनःिुि एवां अमनवायश प्रारां णभक 
शििा उपलब्ध करवाएगा। 

    इसके सांबांध राज्य र्वमध बनाकर शििा की व्यवस्था करेगा। 
इसी प्रावधान के तहत मन:ििु एवां अमनवायश प्रारां णभक शििा 
का अमधकार अमधमनयम 2009 पाररत र्कया   गया । शजस े
1 अप्रैल 2010 को लाग ूर्कया गया। 

    

 अनु० 22 :- ननरोध एवां तगरफ्तारी से सांरिण :-इसके 
तहत व्यमि को मनम्नशलखखत  अमधकार प्राि होते हैं – 

 मगरफ्तार र्कए गए व्यमि को उसकी मगरफ्तारी का कारण 
बताना होगा | 

 मगरफ्तार र्कये गए व्यमि को यह अमधकार है र्क वह अपनी 
पसांद के वकील से परामिश ले सकता है। 

 मगरफ्तार र्कए गए व्यमि को 24 घांटे के भीतर न्यामयक 
अमधकारी (मशजस्ट्रेट) के सामने प्रस्तुत करना होगा। इन 
24 घांटो में यात्रा का समय िाममल नही होगा।  लेर्कन 
यदद र्कसी व्यमि की मगरफ्तारी मनवारक मनरोध के तहत 
की जाती है तो उपयुशि अमधकार प्राि नहीं है। मनवारक 
मनरोध के तहत मगरफ्तार व्यमि तीन माह तक मशजस्ट्रेट 
सामने प्रस्तुत की आवश्यकता नहीं है।  

 अनु.22 से सम्बांमधत अमधकार र्कसी र्वदेिी को भी प्राि 
नही होते ।  

    मानव व्यापार एवां बलात् श्रम  पर प्रततबन्ध (अनु. 23) 
    मानव दुव्यशव्यापार से आिय है। मदहला पुरुष बच्चो की 

वस्तुओां के समान खरीद अथवा त्रबक्री करना। 
 इसमें देह व्यापार के शलए क्रय र्वक्रय अथवा िरीर के अांगो 

के क्रय र्वक्रय आदद को भी िाममल र्कया जाता है । 
 इसी प्रकार र्कसी व्यमि से बलात् श्रम नही  करवाया जा 

सकता । बलात् श्रम से आिय है, व्यमि की इच्छा के र्वरुद्ध 
उससे कायश करवाना। 
 

बाल श्रम का प्रततषेध (अन.ु 24) 
 ।4 से 18 वषश की आयु के र्कसी बालक को कारखानों या 

अन्य र्कसी जोखखम वाले कायश में मनयोशजत नहीं र्कया जा 
सकता।  

 धमव की स्वतांत्रता का अनधकार (अन.ु 25-28):- 
 अांत: करण की और धमश को मानन े ,आचरण और प्रचार 

करने की स्वतांत्रता (अन.ु 25)  
 अनु. 25 में  यह भी प्रावधान है र्क कृपाण धारण करना 

और लेकर चलना शसख धमश का मुख्य अांग माना जाएगा। 
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अध्याय – 12 
सांसद 

(art. 79-123) 
 

 
 
 

सांघीय ववधानमांडल (सांसद) 
 भारतीय सांर्वधान के अनु. 79 के अनुसार  सांसद के तीन 

अांग होते है - राष्ट्रपतत, राज्यसभा और लोकसभा   
 भारतीय सांसद की सांप्रभुता न्यामयक समीिा से प्रततबांमधत 

है 1  
 सांसद में स्थगन प्रस्ताव (adjournment motion) लान ेका 

उदे्दश्य सावशजनर्क महत्व के अतत आवश्यक मुद्दों पर बहस 
करना है 1 
 

सांसद से सम्बांनधत अनुचे्छद  
अनु. सम्बांमधत र्वषय – वस्त ु 
79  सांसद का गठन  
80 राज्य सभा की सरांचना  
81  लोक सभा की सरांचना  
82 प्रते्यक जनगणना के पिात पनु: समायोजन 
83  सांसद के सदनों की अवमध  
84  सांसद की सदस्यता के शलए अहशता  
85  सांसद के सत्र सत्रावसान एवां र्वघटन  
86  राष्ट्रपतत का सदनों को सम्बोमधत तथा उनको 

सांदेि देने का अमधकार  
87  राष्ट्रपतत का र्विषे सम्बोधन अणभभासण  
88  सदनों के सम्बांध में मांत्रत्रयों और महान्यायवादी के 

अमधकार  
89  राज्य सभा का सभापतत तथा उपसभापतत  
90  राज्य सभा के उपसभापतत के पद की ररमि, त्याग 

तथा पद स ेहटाया जाना 1   
91  सभापतत के कतशव्यों के मनवशहन अथवा सभापतत के 

रूप में कायश करने की उपसभापतत अथवा अन्य 
व्यमि की िमि  

92  जब राज्य सभा के सभापतत अथवा उपसभापतत को 
पद से हटाने का सांकल्प र्वचाराधीन हो तब उसका 
पीठासीन न होना  

93  लोक सभा का अध्यि तथा उपाध्यि  
94  लोक सभा अध्यि तथा उपाध्यि पद की ररमि, 

त्यागपत्र तथा पद से हटाया जाना  
95  लोक सभा उपाध्यि अथवा र्कसी अन्य व्यमि का 

लोक सभा अध्यि के कतशव्यों के मनवशहन की िमि   
96  जब लोक सभा अध्यि तथा उपाध्यि को पद स े

हटाने का सांकल्प र्वचाराधीन हो तब उसका 
पीठासीन न होना 1  

97  सभापतत व उपसभापतत तथा अध्यि व उपाध्यि 
के वेतन-भत्ते  

98  सांसद का सशचवालय  
99  सदस्यों द्वारा िपथ या प्रततज्ञान  
100  दोनों सदनों में मतदान, ररियों के होते हुए भी 

सदनों की कायश करने की िमि तथा गणपूतति  
101  स्थानों का ररि होना  
102  सांसद की सदस्यता के शलए मनरहशरताएां    
103  सदस्यों की अयोग्यता से सम्बांमधत प्रश्नों पर मनणशय  
104  अनु. 99 के अांतगशत िपथ लेने या प्रततज्ञान करन े

से पहले अहशत न होते अथवा मनरहशत र्कए जाने पर 
भी सदन में बैठन ेतथा मतदान करने पर दांर् 1   

   

लोकसभा (art-81) 
 लोकसभा को मनम्न सदन / प्रथम सदन / अस्थाई सदन  / 

लोकर्प्रय सदन कहते हैं।  
 प्रथम लोकसभा का गठन 17 अप्रैल, 1952 को हुआ था। 
 अनचे्छद 81 तथा 331 लोकसभा के गठन से सांबांमधत है 1  
 लोकसभा में अमधकतम 552 सदस्य हो सकते हैं । इनमें 

से 530 सदस्य राज्यों से जबर्क कें द्र िाशसत प्रदेिों से 20 
सदस्य चुने जाते हैं जबर्क 2 आांग्ल भारतीय सदस्य भारत 
के राष्ट्रपतत द्वारा मनोनीत र्कए जात ेहैं । 

 लोकसभा की वतशमान सदस्य सांख्या 545 से इनमें से 530 
सदस्य राज्यों से जबर्क 13 सदस्य कें द्र िाशसत प्रदेिों स े
चुने जाते हैं जबर्क 2 आांग्ल भारतीय सदस्य भारत के 
राष्ट्रपतत द्वारा मनोनीत र्कए जाते हैं। 

 91वााँ सांर्वधान सांिोधन अमधमनयम 2001 में प्रावधान र्कया 
गया है र्क लोकसभा की अमधकतम सदस्य सांख्या 552 सन ्
2026 तक बनी रहेगी। 

 लोकसभा का कायशकाल अपनी प्रथम बैठक से अगले 5 वषश 
तक होती है। 
 

 लोकसभा का सदस्य बनने के सलए व्यचक्त में ननम्नसलखखत 
योग्यताएां  होनी आवश्यक हैं: 

o वह भारत का नागररक हो । 
o उसकी आयु 25 वषश से कम न हो । 
o वह सांघ सरकार तथा राज्य सरकार के अधीन र्कसी लाभ 

के पद पर न हो (सरकारी नौकरी में न हो) 
o वह पागल / ददवाशलया न हो । 
 लोकसभा - अध्यि का कायशकाल पााँच वषश होता है,  
 र्कन्तु अपने पद से वह स्वेच्छा से त्यागपत्र दे सकता है अथवा 

अर्वश्वास प्रस्ताव द्वारा उस ेहटाया जा सकता है। 
 61वें सांर्वधान सांिोधन अमधमनयम, 1989 के द्वारा यह 

व्यवस्था कर दी गई र्क 18 वषश की आयु पूरी करने वाला 
नागररक लोकसभा या राज्य र्वधानसभा के सदस्यों को 
चुनने के शलए वयस्क माना जाएगा। 

 लोकसभा र्वघटन की स्थस्थतत में 6 मास से अमधक नहीं रह 
सकती। 
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 लोकसभा का गठन अपन ेप्रथम अमधवेिन की तततथ स ेपााँच 
वषश के शलए होता है। 

 लेर्कन प्रधानमांत्री की सलाह पर लोकसभा का र्वघटन 
राष्ट्रपतत द्वारा 5 वषश के पहले भी र्कया जा सकता है। 

 क्ोंर्क लोकसभा की दो बठैकों के बीच का समयान्तराल 
6 मास स ेअमधक नहीं होना चादहए।   

 लोकसभा की अवमध एक बार में 1 वषश से अमधक नहीं बढ़ायी 
जा सकती है। 

 आपात उदघोषणा की समाश्चि के बाद 6 माह के अन्दर 
लोकसभा का सामान्य चनुाव कराकर उसका गठन 
आवश्यक है। 

 लोकसभा का अमधवेिन 1 वषश में कम से कम 2 बार होना 
चादहए 

 अनुचे्छद 85 के तहत राष्ट्रपतत को समय-समय पर सांसद 
के प्रते्यक सदन, राज्यसभा एवां लोकसभा को आहुत करन,े 
उनका सत्रावसान करन ेतथा लोकसभा का र्वघटन करन े
का अमधकार प्राि है। 

 लोकसभा अध्यि लोकसभा का प्रमखु पदामधकारी होता है 
और लोकसभा की सभी कायशवादहयों का सांचालन करता 
है- 

 लोकसभा अध्यि का मनवाशचन लोकसभा के सदस्यों के 
द्वारा र्कया जाता है। 

 लोकसभा अध्यि के मनवाशचन की तततथ राष्ट्रपतत मनश्चित 
करता है। 

 लोकसभा अध्यि लोकसभा के सामान्य सदस्य के रूप में 
िपथ लेता है। 

 लोकसभा अध्यि को कायशकारी अध्यि िपथ ग्रहण कराता 
है। 

 आगामी लोकसभा चुनाव के गठन के बाद उसके प्रथम 
अमधवेिन की प्रथम बठैक तक अपन ेपद पर बना रहता है। 
लोकसभाध्यि उपाध्यि को अपना त्यागपत्र दे देता है। 
राज्य़ों में लोकसभा सदस्य़ों की सांख्या 
 

1. उत्तर प्रदेि  80 
2. महाराष्ट्र 48 
3. पश्चिम बांगाल  42 
4. त्रबहार   40 
5. तममलनारु्  39 
6. मध्य प्रदेि   29 
7. कनाशटक     28 
8. गुजरात 26 
9. राजस्थान    25 
10. आांध्र प्रदेि     25 
11. ओदर्िा 21  
12.केरल   20 
13. तेलांगाना  17  

14. असम  14 
15. झारखण्ड   14  
16. पांजाब  13 
17. छत्तीसगढ़  11  
18. हररयाणा   10 
19. जम्मू / कश्मीर    6   
20. उत्तराखण्ड   5 
21. दहमाचल प्रदेि 4   
22.आांध्रप्रदेि   2 
23. गोवा  2  
24. मणणपुर    2 
25. मेघालय  2  
26. त्रत्रपुरा 2 
27. ममजोरम   1   
28. नागालैंर्   1 
29. शसन्धक्कम   1 

 
केन्द्रशाससत प्रदेश लोकसभा सदस्य़ों की सांख्या 
 

1.ददल्ली      7 
2. अांर्मान मनकोबार    1 
3.चण्डीगढ़    1  
4. दादरा / नागर हवेली      1 
5. दमन एवां दीव     1   
6. लिद्वीप    1 
7. पुदुचेरी     1 

 

राज्यसभा (art-80) 
 

 राज्यसभा को उच्च सदन /दद्वतीय सदन /स्थायी सदन / 
सांघीय सदन भी कहा जाता है 1  

 राज्यसभा राज्यों का प्रततमनमधत्व करती है । 
 यह एक स्थाई सदन है और कभी भांग नहीं होता 
 र्कन्त ुइसके 1/3 सदस्य प्रतत दो वषश के बाद स्थान खाली 

कर देते हैं, शजनकी पूतति नए सदस्यों से होती है।  
 भारत का उपराष्ट्रपतत राज्यसभा का पदेन सभापतत होता 

है। 
 राज्यसभा में अमधक-से-अमधक 250 सदस्य हो सकते है। 

इनमें 238 राज्यों तथा केन्द्रिाशसत प्रदेिों से मनवाशशचत और 
12 सदस्य राष्ट्रपतत द्वारा मनोनीत होते है। ये 12 सदस्य ऐस े
होते हैं शजन्हें सादहत्य, र्वज्ञान, कला सामशजक सेवा इत्यादद 
का र्विेष ज्ञान होता है। 

 राज्यसभा की वतशमान सदस्य सांख्या 245 में , राज्यों स े
233 तथा राष्ट्रपतत द्वारा मनोनीत 12 सदस्य होते हैं। 

 

 राज्य़ों के प्रततनननध - सदस्यों का मनवाशचन अप्रत्यि रीतत 
से होता है। राज्यों के प्रततमनमध अपने राज्यों की 
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 शसतार, वायशलन, मगटार आदद की र्ोररयों में अनपु्रस्थ 
अप्रगामी तरांगे बनती है, जबर्क बााँसुरी, त्रबगुल, वीणा आदद 
में अनुदैध्यश अप्रगामी तरांगे बनती है| 

 अप्रगामी तरांगों के बनने के शलये बद्ध माध्यम का होना 
अततआवश्यक है| 

    अप्रगामी तरांग़ों की ववशषेताएँ-  
 अप्रगामी तरांगो के सांचरण के समय माध्यम के कुछ त्रबिंदु 

स्थायी रूप से र्वरामावस्था में रहते है, इन त्रबन्दुओां को 
मनस्पांद(Node) कहते हैं तथा वे त्रबिंदु जो अमधकतम र्वस्थापन 
की अवस्था में रहते हैं, उन्हें प्रस्पांद(Antinode) कहते हैं | 

 अप्रगामी तरांगे माध्यम में आगे नही बढ़ती है, बन्ति एक 
स्थान पर रहकर फैलती व शसकुड़ती रहती है अथाशत् अप्रगामी 
तरांगों द्वारा ऊजाश का सांचरण नही होता है | 

 

    ध्वनन की तीव्रता (Intensity of sound)-  
 माध्यम में र्कसी त्रबिंदु पर ध्वमन की तीव्रता, उस त्रबिंदु पर 

एकाांक िेत्रफल से प्रतत सकेें र् तल के लम्बवत् गुजरने वाली 
ऊजाश के बराबर होती है| ध्वमन की तीव्रता व्यि करने का 
मात्रक बेल(Bel) है | बेल एक बड़ा मात्रक है, अतः व्यवहार 
में इससे छोटा मात्रक रे्सीबल(dB) प्रयुि होता है जो बेल 
का दसवााँ भाग है|  

 ध्वमन की तीव्रता का मात्रक जूल/मी.2×से.  या  वाट/मी.2 
होता है| 

 र्कसी स्थान पर ध्वमन की तीव्रता, ध्वमन स्रोत से उस स्थान 
की दूरी के वगश के व्युत्क्रमानुपाती होती है| 

      अथाशत्    I ∝ 1/ r2  
 ध्वमन की तीव्रता आयाम, आवृतत के वगश के समानुपाती तथा 

माध्यम के घनत्व के भी समानुपाती होती है|  
 

र्वणभन्न ध्वमन स्त्रोतों की तीव्रता 
ध्वमन स्त्रोत               तीव्रता(रे्सीबल में) 
फुसफुसाहट                   15-20 
सामान्य वाताशलाप           30-60 
ज़ोर से बातचीत             60-70 
गुस्स ेसे बातचीत            70-80 
रक, रेक्टर                   90-100 
आकेस्ट्रा                     100-120 
जेट र्वमान                   140-150 
मिीनगन                     150-160 
ममसाइल                      160-170     

 

 

 

 
 

अध्याय – 5 

प्रकाश एवां मानव नेत्र 
 

 

 प्रकाि ऊजाश का ही एक ऐसा रूप है जो नेत्र की रेर्टना को 
उत्तशेजत करके हमें दृन्तश्ट सांवेदनिील बनाता है तथा इसी 
के कारण हम वस्तुओां को देख पाते हैं। प्रकाि, र्वद्युत 
चुम्बकीय तरांगे है तथा इनसे प्राि र्वद्युत चुम्बकीय से्पररम 
का एक सूक्ष्म भाग (4000A – 7800A) ही मानव नेत्र को 
वस्तुए ददखाने म ेसहायक होता है, शजस ेदृश्य प्रकाि कहते 
है। भौततक र्वज्ञान की शजस िाखा के अन्तगशत प्रकाि के 
गुणो का र्वस्तृत अध्ययन र्कया जाता है, प्रकाशिकी 
कहलाती है। 
 

प्रकाश की चाल - र्वणभन्न माध्यमो म ेप्रकाि की चाल णभन्न-
णभन्न होती है। मनवाशत् या वायु मे प्रकाि की चाल (Speed 
of Light) सवाशमधक अथाशत् 3 x 108 मी./स ेहोती है, जो 
माध्यम शजतना अमधक सघन होता हैं उसमें प्रकाि की चाल 
उतनी ही कम होती है। प्रकाि की र्कसी माध्यम मे चाल, 
u = c/ होती है, जहॉं c = 3 x 108 मी/स ेतथा  माध्यम 
का अपवतशनाांक (Refractive Index) है1 प्रकाि के वेग की 
गणना सवशप्रथम रोमर ने की। सूयश के प्रकाि को पृथ्वी तक 
पहुचने म ेऔसतन 8 ममनट 16.6 सेकण्ड का समय लगता 
है। चन्द्रमा से परावततित प्रकाि को पृथ्वी तक आने में 1.28 
सेकण्ड का समय लगता हैं। 

 र्वणभन्न माध्यमो में प्रकाि की चाल मनम्न ताशलका में प्रदशिित 
हैं  
माध्यम                   प्रकाश की चाल (मी/से) 
वायु  2.95 x 108  
जल  2.25 x 108 
कॉंच  2.00 x 108  
तानपीन का तेल  2.04 x 108 
मनवाशत        3 x 103 

 

 प्रकाश का परावतवन- जब प्रकाि की र्करण सतह पर 
पर्ती है और समान माध्यम मे वापस लौट जाती है तो यह 
पररघटना प्रकाि का परावतशन कहलाती है। परावतशन म े
आवृतत, चाल तथा तरांगदैध्यश अपररवततित रहती है, परन्त ु
इसमें एक कलान्तर उत्पन्न हो जाता है, जोर्क परावतशन पृष्ठ 
की प्रकृतत पर मनभशर करता हैं। 
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 परावतवन के दो ननयम ह-ै 
 आपतन कोण = परावतशन कोण अथाशत् I = r 
 आपततत र्करण, परावततित र्करण तथा अणभलम्ब तीनों एक 

ही तल में होती हैं। 
 दपवण – यह काांच की भाांतत होता है शजसकी एक सतह 

पॉशलि की हुई होती है। दपशण दो प्रकार के होते है, समतल 
एवां गोलीय दपशण।  
 

 गोलीय दपवण से परावतवन  
 गोलीय दपशण वे दपशण है, शजनकी परावतशक सतहें गोलीय 

होती है। गोलीय दपशण दो प्रकार के होते है:- 
 उत्तल दपवण - ऐस ेदपशण शजनमें परावतशन उभरी हुई सतह 

से होता है, उत्तल दपशण कहलाते है। यह अनन्त से आन े
वाली र्करणों को फैलाता है तथा ये र्करणों को अपसाररत 
करता है। अतः इसे अपसारी दपशण भी कहा जाता है।  

 

अवतल दपशण (Concave Mirror) ऐसे दपशण शजनम े
परावतशन दबी हुई सतह से होता हैं, अवतल दपशण कहलात े
है। इसे अणभसारी दपशण भी कहा जाता है क्ोर्क यह अनन्त 
से आने वाली र्करणो को शसकोर्ता है एवां दपशण र्करणो को 
अणभसाररत करता है। 

 

दपवण सूत्र 𝟏

𝒗
 + 𝟏

𝒖
 + 𝟏

𝒇
 

 

प्रकाश का अपवतवन- 
जब प्रकाि एक माध्यम जैसे- वायु से दूसरे माध्यम (जैसे– 
कॉंच) में जाता है तो इसका एक भाग पहले माध्यम म े

वापस आ जाता है तथा िेष भाग दूसरे माध्यम में प्रवेि कर 
जाता है। जब यह दूसरे माध्यम स ेगुजरता है तो इसकी 
सांचरण ददिा पररवततित हो जाती है। यह अणभलम्ब की ओर 
झुक जाती है या अणभलम्ब प्रकाि स ेदूर हट जाती हैं। 
यह पररघटना अपवतशन (Refraction) कहलाती है। प्रकाि 
के अपवतशन में, जब प्रकाि एक माध्यम से दूसरे माध्यम में 
जाता है तो इसकी तीव्रता घट जाती है। अपवतशन के दो 
मनयम हैं 

1. आपततत र्करण, आपतन त्रबन्दु पर अणभलम्ब व अपवततित 
र्करण तीनों एक ही तल मे होते हैं। 

2. आपतन कोण की ज्या (sin i1) व अपवतशन कोण की ज्या 
(sin i2) का अनपुात एक मनयताांक होता है, शजस ेदूसरे 
माध्यम का पहले माध्यम के सापेि अपवतशनाांक कहते है। 

 

प्रकाश के अपवतवन के कुछ व्यावहाररक उदाहरण  

 सघन माध्यम में स्थस्थत वस्त ुको र्वरल माध्यम स ेदेखन े
पर वस्तु सम्पकश  पृष्ठ के मनकट ददखाई देती है( जैसे- जल 
के अन्दर मछली जहाां ददखाई देती है, तालाब मे उसस े
नीचे स्थस्थत होती है। 

 पानी म ेपर्ी हुई कोई लकर्ी या कलम बाहर स ेदेखने पर 
ततरछी ददखाई देती है। 

 उगते तथा रू्बते समय सूयश क्षिततज के नीचे होने पर भी 
ददखाई देता है। 

 यदद कोई शसक्का र्कसी बतशन में इस प्रकार रखा है र्क 
र्कनारो के कारण नहीं ददखाई दे रहा, तब बतशन म ेपानी 
र्ालने पर ददखाई देने लगता है। 

 वायुमण्डलीय अपवतशन के कारण आकाि मे तारे 
र्टमर्टमाते प्रतीत होते है। 

 अणग्रम सूयोदय एवां र्वलन्तम्बत सूयाशस्त वायुमण्डलीय 
अपवतशन के कारण होता है। 

पूणव आन्तररक परावतवन 
 जब प्रकाि की र्करण सघन माघ्यम स ेर्वरल माध्यम म े

जाती है, तो आपतन कोण का मान बढाने पर अपवतशन 
कोण का मान भी बढता है। आपतन कोण के शजस मान के 
शलए अपवतशन कोण का मान 90O हो जाता है क्रान्तन्तक कोण 
(Critical Angle) कहलाता है। इसे C से प्रकट करते है। 
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चुांबकीय पदािव (Magnetic Substances)- चुांबकत्व के 
आधार पर पदाथश दो प्रकार के होते हैं 
1. चुांबकीय पदाथश 
2. गैर- चुांबकीय पदाथश 
चुांबकीय पदाथश (Magnetic Substance): शजन पदाथों में 
चुांबकत्व का गुण पैदा करना सांभव होता है, उन्हें 'चुांबकीय 
पदाथश' कहते हैं। 
चुांबकीय पदाथों को चुांबकीय प्रवृशत्त के आधार पर तीन भागों 
में बााँटा गया है – 

 अनचुुांबकीय पदािव ( Para Magnetic Substance) : वे 
पदाथश जो बाह्य चुांबकीय िेत्रों में रख ेजान ेपर िेत्र की ददिा 
में िीण (Weak) चुांबकत्व प्राि कर लेते हैं, 'अनुचुांबकीय 
पदाथश कहलाते हैं। 

 लौह चुांबकीय पदािव (Ferromagnetic Substance): 
ऐसे पदाथश जो चुांबकों द्वारा आकर्षित भी र्कये जाते हैं और 
उन्हें चुांबर्कत भी र्कया जा सकता है, 'लौह चुांबकीय पदाथश' 
कहलाते हैं। इनका चुांबकन, चुांबकीय िेत्र की ददिा में ही 
होता है। इन पदाथों की चुांबकीय प्रवृशत्त धनात्मक होती है। 

 प्रततचुांबकीय पदािव (Dia-Magnetic Substance): वे 
पदाथश जो बाह्य चुांबकीय िते्र में रखे जाने पर िेत्र की 
र्वपरीत ददिा में िीण (Weak) चुांबकत्व प्राि कर लेते हैं, 
'प्रतत चुांबकीय पदाथश' कहलाते हैं। 

 गैर चुांबकीय पदािव (Non Magnetic Substance) : शजन 
पदाथों में चुांबकत्व का गुण पदैा करना सांभव नहीं हो, उन्हें 
'गैर-चुांबकीय पदाथश' कहते हैं। 

 डोमेन (Domains) : लौह चुम्बकीय पदाथश में प्रते्यक 
परमाणु ही एक चुम्बक होता है और उनमें असांख्य 
परमाणुओां के समूह होते हैं शजन्हें र्ोमेन कहते हैं । एक 
र्ोमेन में 10 1 8 स े1021 तक परमाण ुहोते हैं, लौह चुम्बकीय 
पदाथों का तीव्र चुम्बकत्व इन र्ोमेनों के कारण ही होता है। 

 क्यूरी ताप (Curie Temperature ) : क्ूरी ताप वह ताप 
है, शजसके ऊपर पदाथश अनु चमु्बकीय व शजसके नीचे पदाथश 
लौह चुम्बकीय होता है। लोहा एवां मनकल के शलए क्ूरी 
ताप के मान क्रमिः 770°C तथा 358°C होता है  

 अस्थायी चुम्बक बनाने के शलए नमश लोहे का प्रयोग र्कया 
जाता है । स्थायी चुम्बक बनाने के शलए इस्पात का प्रयोग 
र्कया जाता है । 

 
 
 
 
 
 

 

रसायन ववज्ञान 
 

अध्याय – 1 
 

सामान्य  पररचय  
 

 

 पदािों की अवस्थाएां  एवां वगीकरण (State of Matter 
and Classification) 

 
 

पदािव - ऐसी कोई भी वस्त ुजो स्थान घेरती है, शजसमें भार 
होता है तथा जो अपनी सांरचना में पररवतशन का र्वरोध 
करती हो, पदाथश (Matter) कहलाती है। जैसे- लकड़ी, 
लोहा, हवा, पानी, दूध आदद।  

 सामान्यतः पदाथश को इसके गुणों के आधार पर तीन 
अवस्थाओां में र्वभाशजत र्कया जा सकता है- 1- ठोस, 2- 
द्रव और 3- गैस। 

 ठोसों का आयतन तो मनश्चित होता है, परन्तु आकार 
अमनश्चित होता है। जबर्क गसैों का न तो कोई आकार होता 
है और न ही आयतन मनश्चित होता है। गैसों में दो अणुओां 
के बीच का बल (Intermolecular Force) बहुत ही कम 
होता है। जबर्क ठोस में सबस ेज्यादा। 

 गैस का कोई पृष्ट नहीं होता है- इसका र्वसरण बहुत अमधक 
होता है तथा इस आसानी स ेसांपीदड़त (Compress) र्कया 
जा सकता है। 

 र्कसी भी पदाथश के अणु मनरन्तर गततमान, रहते हैं तथा 
उनम परम्पर आकषशण बल होता है। ठोस में गतत सबसे कम 
और परस्पर आकश षण बल सबसे ज्यादा होता है, जबर्क, 
गैसों मे इसका उल्टा होता है। 

 ताप एवां दाब में पररवतशन करके र्कसी भी पदाथश की अवस्था 
को बदला जा सकता है परन्तु इसके अपवाद भी हैं। जसैे 
लकड़ी, पत्थर इत्यादद। ये केवल ठोस अवस्था में ही रहते है। 

 जल तीनों भौततक अवस्था में रह सकता है। 
 तत्व (Element)- वह िुद्ध पदाथश जो शसफश  एक ही तरह 

के परमाण ुसे ममलकर बना होता है और शजसको र्कसी 
ज्ञात भौततक एवां रासायमनक र्वमध से न तो दो या दो स े
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अध्याय – 6 

काबवन और इसके यौतगक 
 

 काबवन (Carbon)  
 काबशन अधान्द्रत्वक तत्व है, जो आधुमनक आवतश सारणी में 

समूह-14 और आवतश-2 में स्थस्थत है| इसका परमाणु क्रमाांक 
6 तथा इलेररोमनक र्वन्यास है- 1s2 2s2 2p2 है | काबशन 
सवाशमधक यौमगको वाला तत्व है| सभी जीव-सांरचनाएाँ  
काबशन आधाररत होती है| भूपपशटी में खमनजों(जैसे- 
काबोनेट, हाइड्रोजन काबोनेट, कोयला, पेरोशलयम) के रूप 
में 0.02 प्रततित काबशन उपस्थस्थत है| तथा वायुमांर्ल में 0.03 
प्रततित काबशन र्ाइऑक्साइर् उपस्थस्थत है| इसके अततररि 
यह सभी जीवधाररयों पेड़-पौधों, चट्टानों आदद में पाया जाता 
है। 

 अपररूपता(Allotropy)- वैस ेपदाथश शजनके रासायमनक गणु 
समान एवां भौततक गुण णभन्न हो ‘अपररूप’ कहलाते हैं, और 
इस घटना को ‘अपररूपता’ कहते हैं| 

 काबशन र्क्रस्टलीय तथा अर्क्रस्टलीय दो अपरूपों में पाया 
जाता है| 
 
               काबवन के अपररूप  
 
 
र्क्रस्टलीय अपररुप               अर्क्रस्टलीय अपररुप        
 
 
हीरा  ग्रेफाइट  फुलेरीन       कोक  चारकोल  काजल  
 

हीरा(Diamond)- 
 हीरा ज्ञात कठोरतम पदाथश है| इस कारण हीरे का उपयोग 

चट्टानों को बधेने, कठोर औजारों पर धार करन,े वस्तुओां पर 
पॉशलि करने, टांगस्टन आदद धातुओां के तार खींचने में 
र्कया जाता है| 

 हीरा रासायमनक रूप से बहुत कम र्क्रयािील होता है| 
 हीरा र्वद्युत का कुचालक होता है| 
 हीरे में एक र्विेष चमक उच्च अपवतशनाांक के कारण होती 

है| यह एक बहुमूल्य रत्न की भाांतत आभूषणों आदद में उपयोग 
र्कया जाता है | 

 हीरे में काबशन परमाणु की त्रत्रर्वम चतुष्फलकीय सांरचना 
होती है| 

 हीरे की सांरचना में Sp3 प्रकार का सांकरण पाया जाता है  
ग्रेिाइट(Graphite)- इसे काला सीसा भी कहा जाता है| 

 ग्रेफाइट के र्क्रस्टल में काबशन परमाण ु ‘समषट्भजुों की 
परतो’ के रूप में पाए जाते हैं | 

 ग्रेफाइट में काबशन की परतों के मध्य िीण वाांर्र वार्ल् बलों 
के पाये जान ेके कारण ये परतें एक-दूसरे के ऊपर आसानी 

से दफसल जाती है| इसी गुण के कारण ग्रेफाइट नरम होता 
है व स्नेहक की भाांतत कायश करता है| 

 ग्रेफाइट में र्वद्युत चालकता का गुण होन ेके कारण ग्रेफाइट 
का उपयोग र्वद्युत अपघटन में इलेररोर् बनान े के शलये 
र्कया जाता है| 

 रासायमनक रूप से कम र्क्रयािील तथा उच्च गलनाांक होन े
के कारण ग्रेफाइट का उपयोग ‘कू्रसीत्रबल’ बनाने में र्कया 
जाता है | 

 ग्रेफाइट का उपयोग लेर् पेंशसल बनाने में र्कया जाता है| 
 ग्रेफाइट की सांरचना में Sp2 प्रकार का सांकरण पाया जाता 

है| 
 परमाण ुररएक्टरों में ग्रेफाइट का उपयोग मांदक के रूप में 

र्कया जाता है| 
हीरा और ग्रेफाइट में अांतर- 
हीरा ग्रेिाइट 
यह अत्यांत कठोर होता 
है| 

यह मुलायम होता है| 

यह पारदिशक,चमकदार 
है| 

यह देखने में काला होता 
है| 

यह र्वद्युत का कुचालक 
है| 

यह र्वद्युत का सुचालक 
है| 

ऊष्मीय चालकता बहुत 
कम 

ऊष्मा का मध्यम चालक 
है  

अपवतशनाांक काफी 
अमधक 

अपवतशनाांक कम होता है| 

आभूषण बनाने में 
उपयोग 

पेंशसल, इलेररोर् में 
उपयोग 

 

िुलेरीन (Fullerene)- यह काबशन का ठोस र्क्रस्टलीय 
रूप है| इसका अणु गोलाकार होता है, शजसमें  मूलतः 60 
काबशन परमाणु होते हैं | वतशमान में इससे अमधक काबशन 
परमाणु वाले फुलेरीन की खोज हो चुकी है| जैसे- C70, 
C84, C90, C120  आदद 

 C60 की सांरचना सबस े अमधक स्थायी होती है, शजस े
बकममिंसटर फुलर के नाम पर ‘बकममन्सटर फुलेरीन’ नाम 
ददया गया है| 

 C60 अण ुके 32 फलक होते हैं, शजनमें  स े20 षटकोणीय 
तथा 12 पांचकोणीय है, जो एक- दूसरे से सांयुि रहते हैं| 

 C60 काबशन का एक अत्यमधक र्क्रयािील रूप होता है| C60 

की अमधक अणभर्क्रयािीलता मुख्यतः C=C समूह की 
असमतशलयता के कारण होता है|    

कोक (Coke)-  
 यह काले भूरे रांग का ठोस होता है| 
 वायु की अनुपस्थस्थतत में कोयले के भांजक आसवन से कोक 

प्राि होता है| कोक का उपयोग इांजन, बॉयलर व भदट्ठयों 
में ईंधन  की भाांतत होता है| 
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अध्याय – 6 

मानव रोग 
 

 
 

 रोग ववज्ञान (Pathology) – रोग उत्पन्न करने वाले 
कारकों की पहचान, उनकी सांरचना व रोगों के मनदान स े
सम्बन्धन्धत अध्ययन।  

 स्वास्थय – व्यमि की िारीररक , मानशसक एां व पूणशता त्रबना 
र्कसी रोग व दुबशलता के स्वास्थय कहलाता है (WHO-
1948) र्वश्व स्वास्थ्य ददवस-7 अप्रेल  

 window period:- यह सांक्रमण से प्रयोगिाला में सांसूशचत 
र्कए जाने तक का समयान्तराल होता है। 

 

 जीवाणु जननत रोग 
 

 हजैा 
 जनक- र्वत्रियो कॉलेरी 
 लिण -लगातार उल्टी व दस्त होना,पेंिाब बांद, पेट में ददश, 

प्यास अमधक , हाथ पैरो में ऐठन, आाँखें पीली पड़ जाती है। 
 होने का कारण– गमी व बरसात के ददनों में फैलता है। 

दूर्षत भोजन, फल, सब्जी का सेवन तथा मक्खक्खयों द्वारा 
फैलता है।  

 बचाव के उपाय हैज ेकी पेटेन्ट दवा नाइटोन्यूग्ररे्टक अम्ल 
की 10 बूदें व अमृतधारा की 5 बूदें। नीबू का अमधक सेवन, 
रोगी के कपरे् को फॉमेलीन और काबोशलक अम्ल से धोकर 
सुखाना चादहए।  

 हैजा के रोगाणु की खोज रॉबटश कोच न ेकी थी। 
 कडप्िीररया या कां ठ रोरहणी 
 जनक - कोरोनीबकै्टीररयम दर्प्थीररया  
 लिण-श्वास लेन ेमें अवरोध उत्पन्न होना। (अमधकतर बच्चों 

में)।सांक्रमण गले में सफेद मटमैली खझल्ली बनती है वायु 
मागश अवरूध ,साांस में तकलीफ, तांत्रत्रका तांत्र प्रभार्वत होता 
है।  

 होने का कारण- दूर्षत फल-सब्जी तथा वायु द्वारा फैलता 
है।  

 बचाव के उपाय- बच्चों को र्ी.पी.टी. का टीका लगवाना 
चादहये। 

 जॉच- िीक टेस्ट (schick test)  
 र्ी.पी.टी– दर्फ्थीररया, र्टटनेस व कुकर खााँसी – 
 कोढ़ या कुष्ठ या हने्सन का रोग 
 जनक -माइकोबैन्धक्टररयम लेप्री कुष्ठ के रोगाणु का पता 

हेनसन ने लगाया।  
 लिण- िरीर की त्वचा की सांवेदनिीलता समाि हो जाती 

है चमड़ी में घाव पड़ जाते हैं और चमड़ी गलने लगती हैं।  
 होने का कारण- रोगी के अमधक सम्पकश  व मक्खक्खयों द्वारा 

फैलता है।  
 बचाव के उपाय- एण्टीबायोर्टक्स व गांधक का प्रयोग, 

एण्टीसखेप्टक स्नान आदद भी उपयोगी है।  

 ईलाज-Multi drug therapy 1981 से िुरू । कुष्ठ ददवस- 
30 जनवरी 

 

 प्लेग (Plague)(Black death) 
 जनक- बैशसलस पेन्तस्टस  
 वाहक-र्पस्सु (शजनोपोस्थप्सला कीओर्पस), चूहे, मगलहरी 

आदद र्पस्सुओां के वाहक लिण – बहुत तेज बुखार तथा 
जोड़ों में मगल्टी का हो जाना, कुछ प्रकार के पे्लग में लाल 
रूमधर कणणकाएाँ  भी नष्ट हो जाती है।  

 होने का कारण- छूत की बीमारी है, जो एक मनुष्य स ेदूसरे 
मनुष्य में फैलती हैं। र्पस्सु के उत्सजी पदाथो सेबचाव के 
उपाय- पे्लग का इांजेक्शन लगवाना चादहए व चूहों को घर 
से मनकालना चादहए। 

 

 वटटनेस या धनुस्तम्भ 
 जनक –बैसीलस टेटनी  
 लिण –जबडे़ की माांसपशेिया शसकुड़ी हुई स्थस्थतत में रह 

जाती है। सारा िरीर ऐांठन युि हो जाता है।  
 होने का कारण- जांग लगे लोहे, काांच, घोडे़ की लीद या मल 

से जीवाण ुिरीर में प्रवेि कर जाते है ये आांत्र में एकत्र होकर 
वृमद्ध करते है इनसे र्टटेनो स्पाजमीन नामक र्वषैला स्त्राव 
उत्पन्न होता है।  

 बचाव के उपाय- पमेनशसलीन तथा एां टीसीरम ATS के 
इांजेक्शन लगवाने चादहए। 

 

 T.B. या तपैकदक या िय रोग या 
 यक्ष्मा या राजयक्ष्मा या ससलशोध  
 जनक- माइकोबैन्धक्टररयम ट्यूबरकुलोशसस, टी बी की 

खोज– राबशट कोच 1882 लिण - T.B के लिण िरीर में 
सक्रमण के स्थान के अनसुार पररवततित होते है। रोगी को 
बार बार खााँसी के साथ कफ और खून का आना तथा 
लगातार कम होना और कमजोर होना। िरीर की 
प्रततरोधकता में कमी आन े पर सर्क्रय हो जाते है ये 
टयूबरकुलीन नामक टॉक्सीन पैदा करते है।  

 टी बी के दो र्विेष स्थान है- 1 फेफर्ा 2 लसीका ग्रन्तन्थ।  
 होने का कारण- रोगी के कफ, हवा, सम्पकश  के साथ दूसरे 

स्थान पर फैलता है।  
 बचाव के उपाय- उपचार के शलए बी.सी.जी. का टीका 

लगवाना चादहए तथा स्वच्छता से रहना चादहए। 
 ईलाज- Direct observation treatment short course 

therapy (DOTS) 
 जााँच- Mantoux test 24 march-T.B. day 

 
 

  टायिाइड या नमयादी बुखार या मोतीझरा या आन्त्र 
ज्वर 

 जनक – साल्मोनेला टाईफी  
 लिण –तेजी से बुखार आना जो र्क सदैव बना रहता है। 

दोपहर बाद बखुार अमधक तेज होता है अमधक होन ेपर आांत 
में मछद्र हो जाना। 

 होने का कारण-खान-ेपीने में दूध में पाए जान े वाले 
बैक्टीररया स ेफैलता है।  
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र्वश्व खाद्य सुरिा ददवस 7 जून 

बाल श्रम र्वरोधी ददवस 12 जून  

र्वश्व रि दाता ददवस 14 जून 

र्वश्व पवन ददवस 15 जून 

 एशियन र्ेंगू ददवस 15 जून 

 र्वश्व रेफू्यजी ददवस 20 जून 

अांतराशष्ट्रीय योग ददवस 21 जून 

र्वश्व ओलांर्पक ददवस 23 जून  

दवाओां के दुरूपयोग और अवैध 
तस्करी के खखलाफ़ अांतराशष्ट्रीय 
ददवस 

26 जून 

राष्ट्रीय साांक्मख्यकी ददवस 29 जून  

जुलाई समारोह की 
ततति 

राष्ट्रीय शचर्कत्सक ददवस 1 जुलाई 

से्टट ऑफ इश्चण्डया स्थापना ददवस 1 जुलाई 

 अांतराशष्ट्रीय फल ददवस 1 जुलाई 

राष्ट्रीय र्ाक सेवक ददवस 1 जुलाई 

 र्वश्व खेल पत्रकार ददवस 2 जुलाई 

 र्वश्व प्लान्तस्टक बैग मुि ददवस 2 जुलाई 

र्वश्व जनसांख्या ददवस 11 जुलाई 

 नेर्ल्न मांरे्ला ददवस 18 जुलाई  

 बैंक राष्ट्रीयकरण ददवस 19 जुलाई 

 र्वश्व ितरांज ददवस 20 जुलाई 

 कारमगल ददवस 26 जुलाई 

 र्वश्व पयाशवरण सांरिण ददवस 27 जुलाई 

 CRPF स्थापना ददवस  27 जुलाई 

 र्वश्व ममत्रता ददवस 30 जुलाई 

 र्वश्व रेंजर ददवस 30 जुलाई 

अगस्त ततति 

 राष्ट्रीय जैवशलन थ्रो ददवस 1 अगस्त 

 भारत छोड़ो ददवस 8 अगस्त 

अांतराशष्ट्रीय युवा ददवस 12 अगस्त 

अांगदान ददवस 13 अगस्त 

स्वतांत्रता ददवस 15 अगस्त 

अांतराशष्ट्रीय फोटोग्राफी ददवस 19 अगस्त 

सद्भावना ददवस 20 अगस्त 

अिय ऊजाश ददवस 20 अगस्त 

अांतराशष्ट्रीय वररष्ठ नागररक ददवस 21 अगस्त 

राष्ट्रीय खेल ददवस 29 अगस्त 

 र्वश्व सांसृ्कत ददवस 22 अगस्त 

 दास व्यापार और उन्मूलन के शलए 
अांतराशष्ट्रीय ददवस 23 अगस्त 

 मदहला समानता ददवस 26 अगस्त 

 राष्ट्रीय खेल ददवस 29 अगस्त 

 राष्ट्रीय लघु उद्योग ददवस 30 अगस्त 

ससतांबर ततति 

राष्ट्रीय पोषण सिाह 1-7  शसतांबर 

शििक ददवस 5 शसतांबर 

अांतराशष्ट्रीय सािरता ददवस 8 शसतांबर 

दहमालय ददवस 9 शसतांबर 

र्वश्व प्राथममक उपचार ददवस 11 शसतांबर 

महाकर्व ददवस 11 शसतांबर 

दहन्दी ददवस 14 शसतांबर 

इांजीमनयर ददवस 15 शसतांबर 

र्वश्व ओज़ोन ददवस 16 शसतांबर 

अांतराशष्ट्रीय िाांतत ददवस 21 शसतांबर 

 र्वश्व गेंर्ा ददवस 22 शसतांबर 

 र्वश्व फामाशशसस्ट ददवस 25 शसतांबर 

र्वश्व पयशटन ददवस 27 शसतांबर 

 र्वश्व रेबीज़ ददवस 28 शसतांबर 
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 भारत के प्रमुख खले  
राष्ट्रमांडल खेल  

 राष्ट्रमांर्ल खेल की कल्पना सन् 1891 में एक अांग्रेज “जे. 
एसे्ल कपूर” ने की थी| 

 राष्ट्रमांर्ल खेलों की िुरुआत 1930ई. में हेममल्टन(बरमूर्ा) 
में हुई थी| 

 राष्ट्रमांर्ल खेल का नाम त्रिर्टि साम्राज्य तथा सन् 1954 
राष्ट्रमांर्ल खेल रखा गया | 

 सन् 1908 के ओलश्चम्पक के बाद ररचर्श कूम्बस नामक 
ऑस्ट्रेशलयाई नागररक के  द्वारा उसके सुझाव को मांजूरी दे 
दी गई | 

 1934ई. में लांदन में होन ेवाले दूसरे राष्ट्रमांर्ल खेल में भारत 
ने पहली बार भाग शलया था | 

 राष्ट्रमांर्ल खेल प्रते्यक चार वषों पर दो ग्रीष्मकालीन 
ओलश्चम्पक खेलों के बीच में होता है | 

 राष्ट्रमांर्ल खेल कभी भी लगातार एक ही देि में नहीं होते 
हैं | 

 राष्ट्रमांर्ल खेल में राष्ट्रमांर्ल के सदस्य देिों की टीम में 
भाग ले सकते हैं| 

   एसशयाई खेल  
 सन् 1947 में नई ददल्ली में एशियाई देिों के सम्मलेन में 

एशियाई देिों की अन्तराशष्ट्रीय खेलों की स्पद्धाश हर चार वषश 
पर आयोशजत करने की योजना बनायी गई|  

 प्रो. जी.र्ी. सोढी को इस प्रस्ताव का श्रेय जाता है, शजनका 
उदे्दश्य खेलों के माध्यम से एशियाई देिों को एक-साथ 
करना था| 

 एशियाई खेल सांघ ने चमकते सूयश को अपना प्रतीक शचह्न 
घोर्षत र्कया | 

 पहले एशियाई खेलों की प्रततयोमगता का उद्घाटन 4 माचश, 
1951 को नई ददल्ली में हुआ था | 
 

  कक्रकेट  
 र्क्रकेट खेल की उत्पशत्त दक्षिण-पूवी इांग्लैण्ड में हुई मानी 

जाती है | 
 इांग्लैण्ड मेलबनश र्क्रकेट क्लब की स्थापना 1787 ई. में हुई| 
 भारत में कलकत्ता र्क्रकेट क्लब की स्थापना 1792 ई. में 

हुई | 
 इांटरनेिनल र्क्रकेट काउांशसल की स्थापना इम्पीररयल 

कॉन्फ्रें स के रूप में 1909 ई. में हुई थी, शजस े बाद में 
इांटरनेिनल कॉन्फ्रें स नाम ददया गया | 

 खखलादड़यों की सांख्या 11 होती है | 
 राष्ट्रीय खेल- 1. इांग्लैण्ड , 2. ऑस्ट्रेशलया | 
 माप- 1. बॉल- 155.9 ग्राम स े163 ग्राम,  
 बल्ला- लम्बाई 96.5 समेी. , चौड़ाई अमधकतम 10.8 सेमी. 

,  
1. र्पच- 20.12 मीटर  
o ववश्व कप कक्रकेट - 

वषव मेजबान देश ववजेता उपववजेता  

1975 इांग्लैण्ड वेस्टइांर्ीज ऑस्ट्रेशलया 

1979 इांग्लैण्ड वेस्टइांर्ीज इांग्लैण्ड 

1983 इांग्लैण्ड भारत वेस्टइांर्ीज 

1987 भारत-पाक ऑस्ट्रेशलया इांग्लैण्ड 

1992 ऑस्ट्रेशलया-
न्यूजीलैण्ड 

पार्कस्तान इांग्लैण्ड 

1996 भारत-पाक-श्रीलांका श्रीलांका ऑस्ट्रेशलया 

1999 इांग्लैण्ड ऑस्ट्रेशलया पार्कस्तान 

2003 दक्षिण अफ्रीका ऑस्ट्रेशलया भारत 

2007 वेस्टइांर्ीज ऑस्ट्रेशलया श्रीलांका 

2011 भारत-श्रीलांका-
बाांग्लादेि 

भारत श्रीलांका 

2015 न्यूजीलैण्ड-
ऑस्ट्रेशलया 

ऑस्ट्रेशलया न्यूजीलैण्ड 

2019 इांग्लैण्ड इांग्लैण्ड न्यूजीलैण्ड 

2023 India Australia India 
 
हॉकी 

 हॉकी के वतशमान स्वरूप का जन्म इांग्लणै्ड में 19वीं िताब्दी 
के मध्य में हुआ था | 

 हॉकी क्लब की स्थापना ‘बै्लकहीथ’ के नाम से पहले हुई 
थी, 1861 ई. में | 

 हॉकी खेल के मनयम र्वम्बल्डन हॉकी क्लब द्वारा बनाए गए, 
शजसे 1886 में हॉकी एसोशसएिन ने अपना शलया| 

 हॉकी का पहला अन्तराशष्ट्रीय मैच इांग्लैण्ड तथा आयरलैण्ड 
के बीच 1895 ई. में खेला गया | 

 हॉकी को ओलश्चम्पक खेल में 1908 में िाममल र्कया गया| 
 भारत में हॉकी का पहला क्लब 1885-86 में बना | 
 भारत ने पहला ओलश्चम्पक हॉकी मैच 1928 में खेला था | 
 खखलादड़यों की सांख्या 11 होती है | 
 राष्ट्रीय खेल- 1. भारत , 2. पार्कस्तान | 
 माप- 1. मैदान- 100 गज × 60 गज , 2. बॉल- 5.5 औ ांस 

से 5.75 औ ांस तक (भार) | 
 

o ववश्व कप हॉकी- 
o 2023 पुरुष एफआईएच हॉकी र्वश्व कप पुरुष एफआईएच 

हॉकी र्वश्व कप का 15वाां सांस्करण था , जो अांतराशष्ट्रीय हॉकी 
महासांघ द्वारा आयोशजत पुरुषों की राष्ट्रीय फील्ड हॉकी टीमों 
के शलए चतुष्कोणीय र्वश्व चैंर्पयनशिप थी । यह 13 से 29 
जनवरी 2023 तक भुवनेश्वर के कशलिंगा से्टदर्यम और 
भारत के राउरकेला में 20,000 सीटों वाले त्रबरसा मुांर्ा 
अांतराशष्ट्रीय हॉकी से्टदर्यम में आयोशजत र्कया गया था। 

o मनयममत समय में मैच 3-3 से समाि होने के बाद जमशनी 
ने फाइनल में गत चैंर्पयन बेल्लल्जयम को िूट-आउट में 5-
4 स े हराकर अपना तीसरा खखताब जीता । नीदरलैंर् न े
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प्रिय दोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से विभिन्न परीक्षाओ ंमें आये हुए िश्नों के 
पररणाम देखने के लिए क्लिक करें  -         (Proof Video Link)   
RAS PRE. 2021  -  https://shorturl.at/qBJ18       (74 िश्न ,  150 में से) 

RAS Pre 2023  - https://shorturl.at/tGHRT        (96 िश्न ,  150 में से) 

UP Police Constable 2024  - http://surl.li/rbfyn  (98 िश्न ,  150 में से)  

Rajasthan CET Gradu. Level -  https://youtu.be/gPqDNlc6UR0  

Rajasthan CET 12th Level -   https://youtu.be/oCa-CoTFu4A   

RPSC EO / RO -  https://youtu.be/b9PKjl4nSxE  

VDO PRE. -  https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s  

Patwari  - https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=2s  

PTI 3rd grade -  https://www.youtube.com/watch?v=iA_MemKKgEk&t=5s     

SSC GD – 2021 -  https://youtu.be/ZgzzfJyt6vI   

EXAM (परीक्षा) DATE  हमारे नोट्स में से आय े
हुए िश्नों की संख्या  

MPPSC Prelims 2023 17  ददसम्बर  63 िश्न (100 में से) 

RAS PRE.  2021 27 अकू्तबर  74  प्रश्न आये  

RAS Mains 2021 October 2021  52% प्रश्न आय े 

whatsapp - https://wa.link/e5nhh9              web.-    https://shorturl.at/ahV16  

https://wa.link/e5nhh9
https://shorturl.at/ahV16
https://shorturl.at/qBJ18
https://shorturl.at/tGHRT
http://surl.li/rbfyn
https://youtu.be/gPqDNlc6UR0
https://youtu.be/oCa-CoTFu4A
https://youtu.be/b9PKjl4nSxE
https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s
https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=iA_MemKKgEk&t=5s
https://youtu.be/ZgzzfJyt6vI


            

RAS Pre. 2023  01 अकू्टबर 2023  96 प्रश्न (150 मेंसे) 

SSC  GD 2021  16 नवम्बर   68    (100 में से) 

SSC  GD 2021 08 दिसम्बर 67    (100 में से) 

RPSC EO/RO 14 मई (1st Shift)  95   (120 में से) 

राजस्थान S.I. 2021 14 ससतम्बर  119   (200 में से) 

राजस्थान S.I. 2021 15 ससतम्बर 126  (200 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 23 अकू्तबर (Ist सिफ्ट)   79    (150 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 23 अकू्तबर (2nd सिफ्ट) 103   (150 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 24 अकू्तबर  (2nd सिफ्ट) 91    (150 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 27 दिसंबर  (1st सिफ्ट) 59   (100 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 27 दिसंबर (2nd सिफ्ट) 61   (100 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 28 दिसंबर (2nd सिफ्ट) 57   (100 में से) 

U.P.  SI  2021  14 नवम्बर 2021 1st सिफ्ट   91   (160 में से) 

U.P.  SI  2021 21नवम्बर2021 (1st सिफ्ट) 89   (160 में से) 

Raj.  CET Graduation level 07 January 2023 (1st सिफ्ट) 96  (150 में से ) 

Raj.  CET 12th  level 04 February 2023 (1st सिफ्ट)  98  (150 में से ) 

UP Police Constable  17  February 2024 (1st सिफ्ट) 98  (150 में से )  

& Many More Exams like UPSC, SSC, Bank  Etc. 

whatsapp - https://wa.link/e5nhh9              web.-    https://shorturl.at/ahV16  

https://wa.link/e5nhh9
https://shorturl.at/ahV16


            

Our Selected Students 
Approx. 137+ students selected in different 

exams. Some of them are given below -        
Photo Name   Exam Roll no.   City 

 

Mohan Sharma 

S/O Kallu Ram 

Railway Group -

d 

11419512037002

2 

PratapNag

ar Jaipur 

 

Mahaveer singh Reet Level- 1 1233893 Sardarpura 

Jodhpur 

 

Sonu Kumar 

Prajapati   S/O 

Hammer shing 

prajapati 

 
SSC CHSL tier-
1 

 

2006018079 Teh.- 

Biramganj, 

Dis.- 

Raisen, MP 

N.A Mahender Singh EO RO  (81 

Marks) 

N.A. teh nohar , 

dist 

Hanumang

arh 

 

Lal singh EO RO  (88 

Marks) 

13373780 Hanumang

arh 

N.A Mangilal Siyag SSC MTS N.A. ramsar, 

bikaner 

whatsapp - https://wa.link/e5nhh9              web.-    https://shorturl.at/ahV16  
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MONU S/O 

KAMTA PRASAD 

 SSC MTS 3009078841 kaushambi 

(UP) 

 

Mukesh ji RAS  Pre 1562775 newai tonk 

 

Govind Singh 

S/O Sajjan Singh 

RAS  1698443 UDAIPUR 

 

Govinda Jangir RAS 1231450 Hanumang

arh 

N.A Rohit sharma 

s/o shree Radhe 

Shyam sharma 

RAS N.A. Churu 

 

DEEPAK SINGH RAS  N.A. Sirsi Road , 

Panchyawa

la 

N.A LUCKY SALIWAL 

s/o GOPALLAL 

SALIWAL 

RAS N.A. AKLERA , 

JHALAWAR 

N.A Ramchandra 

Pediwal 

RAS N.A. diegana , 

Nagaur 

whatsapp - https://wa.link/e5nhh9              web.-    https://shorturl.at/ahV16  
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Monika jangir RAS  N.A. jhunjhunu 

 

Mahaveer RAS  1616428 village-

gudaram 

singh, 

teshil-sojat 

N.A OM PARKSH RAS N.A. Teshil-

mundwa 

Dis- Nagaur 

N.A Sikha Yadav High court LDC N.A. Dis- Bundi 

 

Bhanu Pratap 

Patel s/o bansi 

lal patel 

Rac batalian 

 

729141135 Dis.- 

Bhilwara 

N.A mukesh kumar 

bairwa s/o ram 

avtar 

3rd grade reet 

level 1 

1266657 

 

JHUNJHUN

U 

N.A Rinku EO/RO (105 

Marks) 

N.A. District: 

Baran 

N.A. Rupnarayan 

Gurjar 

EO/RO (103 

Marks) 

N.A. sojat road 

pali 

 

Govind SSB  4612039613 jhalawad 

whatsapp - https://wa.link/e5nhh9              web.-    https://shorturl.at/ahV16  
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Jagdish Jogi EO/RO (84 

Marks) 

N.A. tehsil 

bhinmal, 

jhalore. 

 

Vidhya dadhich RAS Pre. 1158256 kota 

 

Sanjay Haryana PCS 96379  

 

Jind 

(Haryana) 

 And many others……  

नोट्स खरीदन ेके लिए इन लि िंक पर क्लिक करें   

 

WhatsApp करें -    https://wa.link/e5nhh9   

Online Order करें -   https://shorturl.at/ahV16  

 Call   करें -  9887809083 

whatsapp - https://wa.link/e5nhh9              web.-    https://shorturl.at/ahV16  
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