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विश्व भूगोल 
अध्याय – 1 

पृथ्वी की संरचना एिं भूिैज्ञाननक समय 
साररणी 

 
'भूकंपीय तरंगों के विभभन्न प्रकार की चट्टानों स े
संचररत होने और उनके व्यिहार में होने िाले 
पररिततन के आधार पर हम यह ननष्कर्त ननकाल 
सकते हैं वक पृथ्वी का आंतररक भाग ननम्नललखित 
तीन प्रमुि संकेन्द्रीय परतों में विभक्त है: 

 भूपपतटी या क्रस्ट (Crust) 
 मेंटल (Mantle) 
 कोर (Core) 

भूपपपटी या क्रस्ट 
यह पृथ्वी की सबसे बाह्य परत है। क्रस्ट अन्य दो 
परतों की तुलना में अनधक पतली, ठोस, कठोर तथा 
भंगुर (Brittle) प्रकृतत की होती है। क्रस्ट की मोटाई 
सभी जगह एक समान नहीं है। महासागरीय क्रस्ट 
की मोटाई महाद्वीपीय क्रस्ट की तुलना में कम है। 
महासागरों के नीचे इसकी औसत मोटाई लगभग 5 
वकमी. हैं, जबवक महाद्वीपों के नीचे यह 30 वकमी. 
तक विसृ्तत होती है। पितत श्ृंिलाओ ंके के्षत्र में यह 
मोटाई और भी अनधक है। हहमालय पितत श्ेभियों 
के नीचे क्रस्ट की मोटाई लगभग 70 वकमी तक है। 
महाद्वीपीय क्रस्ट अनधकांशत: प्राचीन और आवकि यन 
है जबवक महासागरीय क्रस्ट का ननमाति जुरैलसक 
काल के बाद हुआ है। 
क्रस्ट को दो भागों में विभालजत वकया जाता है: 

 ऊपरी क्रस्ट: क्रस्ट की ऊपरी परत ऐसी चट्टानों से 
नमलकर बनी है लजनका अनधकांश भाग लसललका 
और एलू्यनमननयम से बना है। इसललए इसे लसयाल 
(SIAL= Silica + Aluminum) कहा जाता है। इस 
प्रकार, महाद्वीपों का अनधकांश भाग लसयाल का बना 
हुआ है। इसका औसत घनत्व 2.7 g/cm3 है और 
मोटाई लगभग 28 वकमी है। 

 ननचली क्रस्ट: क्रस्ट की ननचली परत अपेक्षाकृत 
भारी चट्टानों से नननमित है। लजसमें मूलरूप से 
लसललका (Si) और मैग्रीलशयम (Mg) की प्रधानता 
है। इसललए इस भाग को सीमा (SIMA= Silica +  

Magnesium) कहा जाता है। महासागरीय भूपटल 
इसी प्रकार के चट्टानी संस्तर से बना हुआ है। 
इसकी औसत मोटाई 6-7 वकमी और घनत्व 
लगभग 3.0g/cm3 हैं। लसयाल और सीमा की 
मोटाई संयुक्त रूप स े70 वकमी से अनधक नहीं है 
तथा यह पृथ्वी के समस्त आयतन का लगभग 1% 
है। पृथ्वी की त्रत्रज्या लगभग 6378 वकमी. हैं इसकी 
तुलना में क्रस्ट की मोटाई नगण्य है। 
 
मेंटल 

 कोर से ऊपर तथा क्रस्ट के नीचे एक मोटी 
मध्यिती परत है लजसे मेंटल कहा जाता है। इसकी 
मोटाई 2900 वकमी है। इसका आयतन समस्त 
पृथ्वी के आयतन का 83% है। क्रस्ट के ननचले 
भाग में P तरंगों की गतत 6.4 km/s बढ़कर 8 
km/s हो जाती है। P-तरंगों के िेग में यह पररिततन 
क्रस्ट तथा मैंटल के मध्य एक असंबद्धता को 
प्रदलशित करता है। इसे मोहो असंबद्धता या 
मोहोरोविवकक असंबद्धता के नाम से जाना जाता 
है। 

 मैंटल को मुख्य रूप से दो भागों में बांटा जा सकता 
है:- नीचे स्थित मध्यमंडल (Mesosphere) तथा 
इसके ऊपर स्थित दुबतलतामंडल या एिेनोसे्फयर 
(Asthenosphere)  

 'एसे्टनो' शब्द का अथत दुबतलता से है। इसका विस्तार 
400 वकमी तक आँका गया है। ज्वालामुिी उद्गार 
के दौरान जो लािा धरातल पर पहँुचता है,उसका 
मुख्य स्रोत दुबतलतामंडल है। मेंटल पृथ्वी के 
आन्तररक भागों में होने िाली सभी प्रवक्रयाओ ंमें 
महत्त्वपूित भूनमका ननभाता है। 

 दुबतलतामंडल का ननचला भाग भी मध्यमंडल की 
तरह ठोस है, वकन्तु ऊपरी भाग प्लास्टस्टक और 
आंलशक रूप से वपघली हुई अििा में पाया जाता 
है। दुबतलतामंडल में भूकंपीय तरंगों का िेग कम हो 
जाता हैं अत: इसे ननम्न िेग प्रदेश (Low Velocity 
Zone) भी कहते हैं।  

 मेंटल उच्च घनत्व िाले पदाथों जैसे ऑक्सीजन, 
लोहा और मैग्नीलशयम स ेनननमित है। मैंटल के पदाथों 
के औसत घनत्व में 3.5 g/cm3 से 5.5 g/cm3 
के बीच पररिततन होता है। इस परत का तापमान 
900 0C से 2200 0C के बीच होता है। इसका 
कारि मैग्मा की उपस्थितत है। ऊपरी परत का दबाि 
क्रस्ट के ननचले हहसे्स और मैंटल के ऊपरी हहसे्स 
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को लगभग एक ठोस रूप प्रदान करता है। यहद यह 
दबाि जारी रहता है तो पृथ्वी के अंदर से वपघला 
हुआ मैग्मा क्रस्ट की दरारों से ज्वालामुिी विस्फोट 
के माध्यम से सतह तक पहंुचने का प्रयास करता 
है। 

 संिहन धाराओ ंकी उत्पलि दुबतलतामंडल में होती है। 
जो महाद्वीपीय प्रिाह, भूकंप, ज्वालामुिी आहद जैसी 
घटनाओ ंके ललए ऊजात की आपूतति करता है। 
 

असंबद्धता का आशय ऐसे सतह से है, जहाँ 
पर भूकंपीय तरंगों की गतत अचानक 
पररिततित हो जाती है, इस पररिततन का कारि 
पृथ्वी की भौततक रासायननक संरचना में 
आया पररिततन है। भूकंपीय असम्बद्धता भी 
पृथ्वी की आतंररक संरचना को समझने में 
अत्यंत सहायक लसद्ध हुई हैं। कुछ प्रमुि 
भूकंपीय असंबद्धताएं ननम्नललखित हैं:- 

 कोनार्प असंबद्धता - बाह्य क्रस्ट एिं आतंररक 
क्रस्ट के मध्य 

 मोहो असंबद्धता - आतंररक क्रस्ट एिं बाह्य 
मैंटल के मध्य 

 रेपपटी असंबद्धता - बाह्य मैंटल एिं आतंररक 
मैटल के मध्य 

 गुटेनबगप विशाटप असंबद्धता- आतंररक मैंटल 
एिं बाह्य कोर के मध्य  

 लहमेन असंबद्धता- बाह्य कोर एिं आतंररक 
कोर के मध्य 

  

 पृथ्वी की आंतररक संरचना  

कोर:- यह पृथ्वी का सबसे आतंररक भाग है, जो 
मेंटल के नीचे पृथ्वी के कें द्र तक पाया जाता है। 
इसका विस्तार 2900 वकमी की गहराई स ेपृथ्वी के 
कें द्र तक है। यह पृथ्वी की सबसे आन्तररक परत है 
लजसका प्रारंभ गुटेनबगत असंबद्धता से होता है। 
अथातत गुटेनबगत असंबद्धता (2900 वकमी) के द्वारा 
कोर तथा मेंटल को विभक्त करती है। कोर को दो 
उपभागों में विभक्त वकया जाता है: 

(1)बाह्य कोर       (2)आंतररक कोर 
 बाह्य कोर का विस्तार 2900 वकमी. की गहराई से 

5150 वकमी. तक है लजसका औसत घनत्व 10 

g/cm है। बाह्य कोर संभितः पूरी तरह से तरल या 
अद्धत-तरल अििा में है। S तरंगें, गुटेनबगत 
असम्बद्धिा पर विलुत ह हो जाती है। 

 आन्तररक कोर ठोस अििा में है, लजसका विस्तार 
5150 वकमी की गहराई से पृथ्वी के कें द्र (6378 
वकमी गहराई) तक है। P-तरंगों की गतत बाह्य और 
आतंररक कोर की सीमा पर बढ़ जाती है। यहाँ 
कोर का घनत्व 12-13 g/cm3 के बीच है। कोर 
पृथ्वी के समस्त आयतन का 16% और द्रव्यमान 
का 32% है। कोर मुख्य रूप से लोहे और ननकेल 
जैसे भारी धातुओ ंसे बना है। इसललए इस हहसे्स 
को ननफे (NIFE = Nickel + Ferrous) कहा 
जाता है। इसे बैरीस्फीयर भी कहा जाता है। 
 

 
 

उच्च तापमान के पश्चात ्भी आतरंरक कोर ठोस 
अिस्था में कैस ेरह पाता हैं?  

 पृथ्वी का कें द्र अत्यनधक तत ह है और इसका 
तापमान सूयत की तुलना में भी अनधक है। ऐसे में 
सैद्धांततक रूप से इतने उच्च तापमान पर पदाथत 
गैस और तरल अििा में मौजूद होते हैं, लेवकन 
पृथ्वी का आतंररक कोर ठोस अििा में है।  

 िैज्ञाननकों का मानना है वक ऐसा पृथ्वी के कें द्र में 
लोहे के वक्रस्टलीय बॉल' जैसी परमाण्विक संरचना 
के कारि हो सकता है, लजसके कारि उच्च 
तापमान और दबाि के बािजूद आतंररक कोर ठोस 
बना रहता है। 

 KTH रॉयल इंस्टीट्यूट ऑफ टेक्नोलॉजी के 
अनुसंधानकतातओ ंने पृथ्वी की सतह से लगभग 
6,400 वकलोमीटर नीचे पृथ्वी के कें द्र में होने िाली 
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िायुमंडलीय प्रवक्रयाओ ं के समान स्थितत नननमित 
करने हेतु वियोललथ (ण्विहडश सुपर कंप्यूटर) का 
प्रयोग वकया। 

 धातुओ ं की परमाण्विक संरचना तापमान और 
दबाि के साथ पररिततित होती रहती हैं। सामान्य 
तापमान और दाब पर लोहा बॉडी सेंटडत क्यूत्रबक 
(BCC) अििा में रहता है, लेवकन जब उच्च 
दबाब की स्थितत में यह एक हेक्सागोनल क्लोज्ड 
पैक्ड (HCP) अििा में चला जाता है।  

 यह अब तक माना जाता है वक पृथ्वी के कें द्र के 
भीतर BCC अििा के अस्थस्तत्व के ललए स्थितत 
बहुत अस्थिर थी और कोर में स्थित लोहा HCP 
अििा में पाया जाता है लेवकन नए शोध के 
अनुसार, कें द्र का अनधक ताप BCC अििा को 
पररिततित नहीं करता है अवपतु उसको और अनधक 
मजबूत करता है। 

 आंतररक कोर की संरचना में 96 प्रततशत के 
लगभग शुद्ध लोहा तथा शेर् भाग ननकल तथा कुछ 
अन्य धातुओ ंसे नननमित होता है। आंतररक कोर 
जैसी अिस्थितत में BCC अििा में लोहा के 
परमािु 'परमाण्विक विसरि' की प्रवक्रया दशातते हैं, 
इस कारि यद्यवप वक्रस्टल संरचना तो भंग हो 
जाती है लेवकन लोहे की BCC अििा बनी रहती 
है।  

 'परमाण्विक विसरि' में आतंररक कोर के वकनारों 
पर अत्यनधक उच्च दबाि के कारि वक्रस्टल 
संरचना के टुकड़े अपने मूल विन्यास में पुनःप्रिेश 
के ललए लगातार वपघलते और प्रसाररत होते रहत े

हैं। यह ऊजात वितरि चक्र (एनजी हडस्ट्िीबू्यशन 
साईकल) वक्रस्टल को स्थिर और कोर को ठोस 
बनाये रिता है। 
पृथ्वी के कोर में जेट स्ट्रीम 

 यूरोपीय अंतररक्ष एजेंसी (ESA) के िामत उपग्रहों 
ने पृथ्वी के आतंररक भाग के बाह्य कोर में जेट 
स्ट्िीम की उपस्थितत की िोज की है। िामत उपग्रह 
( Swarm satellites) पृथ्वी के कोर, पपतटी, 
महासागरों, मैंटल, आयनमंडल और चुम्बकीय 
मंडल (magnetosphere) के कारि उत्पन्न विभभन्न 
चुंबकीय के्षत्रों का आकलन और ननगरानी करते 
हैं।  

 यह जेट स्ट्िीम वपघले हुए लोहे के त्वरिशील बैंड 
की तरह हैं, जो उिरी धु्रि के चक्कर लगाती है। 
यह िायुमंडल में बहने िाली जेट स्ट्िीम के समान 
होती है।  

 इस िोज से िैज्ञाननकों को पृथ्वी के आंतररक भाग 
की प्रवक्रयाओ ंके बारे में और अनधक समझने में 
मदद नमलेगी तथा भूकंप एिं ज्वालामुिी जैसी 
घटनाओ ंके गहन शोध में भी मदद नमलेगी। 

 यह पूित में सम्पन्न एक अनुसंधान को प्रमाभित 
करती है लजसमें यह िोज की गयी थी वक उिरी 
गोलाद्धत में विशेर् रूप से अलास्का और साइबेररया 
के नीचे बाह्य कोर में लोहा (iron) तुलनात्मक 
रूप से तीव्रता से गततशील है। 
 

 पृथ्वी की आतंररक सरंचना का संक्षेप में वििरण

परत सापेक्षक्षक अिस्थस्थतत  घनत्व रासायननक संगठन 

क्रस्ट सबसे बाह्य परत 50 से 70 वकमी. 
की गहराई तक विसृ्तत महाद्वीपों 
के ननचे अनधक मोटी, क्रस्ट एि ं
ऊपरी मैंटल को सस्थिललत रूप 
से ललथोसे्फयर कहा जाता है। 

नू्यनतम घनत्व, 
महासागरीय 
(बेसाल्ट) 
महाद्वीपीय क्रस्ट 
(ग्रेनाइट) की 
तुलना में अनधक 
घनत्व िाला हैं। 
2.75 - 
2.90g/cm3  
 

इसके अंतगतत हले्क तत्व Si, O, Al, Ca, K, 
Na, आहद शानमल हैं। फेल्डस्पर सामान्य रूप 
से पाया जाने िाला िननज है। 
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मेंटल मध्यिती परत तथा सबसे मोटी 
परत, उपरी भाग एसथेनोसे्फयर 
कहा जाता है। ऊपरी मैंटल (मोहो 
से 410 वकमी तक) | मध्यिती 
के्षत्र (410 से 660 वकमी) 
आन्तररक मैंटल (660 से 2891 
वकमी) 

गहराई बढ़ने के 
साथ आरोवपत 
दबाि में िृनद्ध से 
घनत्व में िृनद्ध 
होती है। 3.4-
5.6g/cm3 
 

यह क्रस्ट के समान ही लसललकन और 
ऑक्सीजन से बना हुआ है लेवकन | इसमें 
लोहा और मैग्नेलशयम की प्रधानता है। 
इसमें ओलीिाइन और पाइरॉक्सीन प्रचुर मात्रा 
में नमलता है। 
कुछ सीमा तक ठोस और कुछ सीमा तक 
प्लास्टस्टक के गुि।  
गलनांक त्रबिंदु के पास इसका व्यिहार भारी 
ठोस पदाथत की तरह होता है। 

कोर बैरीस्फीयर या आतंररक परत | 
(2900- 5150 वकमी. बाह्य कोर) 
तथा (5150 से 6378 वकमी. 
आतंररक कोर) 

भारी धात्वत्वक 
तत्वों से नननमित, 
अनधकतम घनत्व 
युक्त परत 5.10 - 
13.00g/cm3 
 

ननफे (NIFE) तरल या प्लास्टस्टक अििा में 
लेवकन अत्यनधक ऊपरी 
दबाि के कारि कठोर  

पृथ्वी की आंतररक संरचना के बारे में विनभन्न 
पररकल्पनाएं 
स्वेस की पररकल्पना  
स्वेस (1835-1909) नामक भूगभतशास्त्री ने पृथ्वी 
के रासायननक संगठन के आधार पर पृथ्वी की उपरी 
परतदार चट्टानों के नीचे तीन परतों की स्थितत का 
उल्लेि वकया है, ये हैं- लसयाल, सीमा, ननफ़े 1  
ससयाल- अिसादी शैलों के नीचे लसयाल की परत 
पायी जाती है 1 इसकी रचना लसललका (si-Silica) 
एिं एल्युनमननयम (al-Aluminium) से हुई है 1 
इसकी औसत गहराई 50-300 वक.मी. तथा घनत्व 
2.75 से 2.90 तक है1 लसयाल में पोटेशीयम, 
सोहडयम एिं एलु्यनमननयम के लसललकेट अनधक हैं 1 
महाद्वीपों का ननमाति लसयाल से ही हुआ है 1 
सीमा- यह लसयाल के नीचे की परत है1 इसमें 
लसललका और मेगनीलशयम (si-ma) की अनधकता 
पायी जाती है1 इसकी गहराई 1000 से 2000 वक.मी. 
तक है1 इस परत का घनत्व 2.90 से 4.75 है 1 इसमें 
क्षारीय अंश की प्रधानता पायी जाती है1 
ननफे- यह सीमा के नीचे की परत है 1 इसमें ननकेल 
(Nickle-Ne)एिं लोहा (Ferrous-fe) की प्रधानता 
पायी जाती है1 इस परत का घनत्व 11 से 13 होता है 
1 पृथ्वी के आंतररक कोर में लोहे की उपस्थितत पृथ्वी 
की चुम्बकीय शनक्त को प्रमाभित करती है 1  

 

रे्ली की पररकल्पना  
डेली ने तीन स्तरों को मान्यता प्रदान की है- 
बाहरी परत- यह लसलीकेट से नननमित है1 इसका 
घनत्व 3 तथा इसकी मोटाई 1600 वक.मी. है 1 
मध्यिती परत- यह लौहे एिं लसलीकेट से नननमित 
है1 इसका घनत्व 4.5 से 9 तथा इसकी मोटाई 
1280 वक.मी. है 1 
कें द्रीय क्षेर- यह लौह पदाथत से बनी है1 इसका 
घनत्व 16 एिं मोटाई 7040 वक.मी. है1  
हेराल्ड जेफ्री पररकल्पना  
हेराल्ड जेफ्री द्वारा 4 परतों को मान्यता दी गयी है- 
1. बाहरी या अिसादी परत 
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अध्याय – 4 

प्रमुख नर्दयााँ एिं झीलें 

नर्दयााँ  
 लजस िान पर नदी जन्म लेती है, उसे नदी का 

उद्गम िान कहा जाता है। 
 लजस िान पर नदी सागर या वकसी बड़ी झील में 

जाकर नगरती है, उसे नदी का मुि या मुहाना कहते 
हैं। 

 लजस मागत से नदी की धारा गुजरती है, उसे नदी 
घाटी कहा जाता है। 

 नदी घाटी के विकास में जब सहायक नहदयाँ मुख्य 
नदी से आकर नमलती है तो अपिाह बेलसन 
(Drainage System) का ननमाति होता है। 

 दो अपिाह बेलसनों के बीच के उच्च भाग को जल 
विभाजक (Watershed or Water Divider) कहते 
हैं। 

 भारत की पश्चिमी घाट की पितत श्ेिी जल-
विभाजक का काम करती है 1  

o क्योंवक इसके पूित में बहने िाली नहदयाँ बंगाल की 
िाड़ी में नगरती हैं, जबवक पश्चिम में बहने िाली 
नहदयाँ अरब सागर में नगरती हैं। 

 िह के्षत्र, लजसमें से होकर नदी बहती है और जल 
ग्रहि करती है, नदी का अपिाह के्षत्र (Catchment 
Area) कहलाता है। 

 प्रारंभभक भौततक ढ़ाल पर बहने िाली नदी को 
अनुिती नदी (Conseqment Stream) कहते हैं। 

 अनुिती नदी में नमलने िाली सहायक नदी को 
परिती नदी कहते हैं। 

 ऑक्सीजन द्वारा शैलों पर होने िाले प्रभाि को 
ऑक्सीकरि कहते हैं। 

 जब जल में घुला हुआ काबतन चट्टानों पर प्रभाि 
डालता है तो उसे काबोनीकरि कहा जाता है। 

 जब हाइड्रोजन जल में नमलकर चट्टानों का अपक्षय 
करती है तो इसे जलयोजन (Hydration) कहते 
हैं। 

 भारत में लसन्धु नदी द्वारा लसन्धु गाजत, सतलज 
नदी द्वारा लशपकी-ला गाजत तथा िह्मपुत्र नदी द्वारा 
कोरबा गाजत का ननमाति हुआ है। 

 सं. रा. अमेररका में कोलोरेडो नदी के शुष्क पठार 
पर कोलोरेडो नदी द्वारा नननमित कोलोरेडो कैननयन 
विश्व में सबसे अनधक प्रलसद्ध कैननयन है। 

 भेड़ा गाजत (भेड़ा घाट, जबलपुर) भारत का सबसे 
बड़ा संगमरमर का गाजत है। 

 भारत में कनातटक राज्य में शरािती नदी पर स्थित 
जोग या गरसोप्पा जल प्रपात 260 मीटर की 
ऊँचाई से नगरता है। 

 हंुडरू जलप्रपात िितरेिा नदी पर स्थित है। 
 कवपलधारा जलप्रपात मध्य प्रदेश के अनुपुर लजल े

में नमतदा नदी पर स्थित है। लशिसमुद्रम जलप्रपात 
कनातटक के माण्ट्ड्या लजले में कािेरी नदी पर 
अिस्थित है। 

विश्व की प्रमुख झीलें नर्दयााँ 

नाम उद्गम स्थान तगरने का स्थान लम्बाई (र्कमी) 

1. नील विक्टोररया झील (बुरंुडी) भूमध्य सागर 6,690 

2. अमेजन लैगो विलफेरो अटलांवटक महासागर 6,296 

3. नमसीलसपी-
नमसौरी 

रेड रॉक स्रोत (अमेररका) मैक्सक्सको की िाड़ी 6,240 

4. यांग्सी ततब्बत का पठार चीन सागर 5,797 

5. ओब े अल्टाई पितत ओब की िाड़ी 5,567 

6. ह्ांगहो क्युनलुन पितत लचहहल की िाड़ी 4,667 
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7. येननसी रान्न-ुओला पितत आकत वटक महासागर 4,506 

8. काँगो लूआलया ि लआपूला के 
संगम 

अटलांवटक महासागर 4,371 

9. आमूर लशल्का रूस आरगून के संगम टाटतर स्ट्िेट 4,352 
10. लीना बेकाल पितत (रूस) आकत वटक महासागर 4,268 

11. मेकें जी हफनले नदी के मुहाने से बू्यफोटत सागर 4,241 

12. नाइजर नगनी (अफ्रीका) नगनी की िाड़ी 4,184 

13. मीकांग ततब्बत के पठार दक्षक्षिी चीन सागर 4,023 
14. िोल्गा ब्लडाई पठार (रूस) कैण्वस्पयन सागर 3,687 

15. सैन फ्रांलसस्को द. नमनास नगटेस (िाजील) अन्ध महासागर 3,198 
16. सेंट लारेंस आण्टोररयो झील सेंट लारेंस की िाड़ी 3,058 

17. िह्मपुत्र मानसरोिर झील बंगाल की िाड़ी 2,900 

18. लसन्धु मानसरोिर झील के पास अरब सागर 2,880 

19. डेनू्यब बै्लक फॉरेस्ट (जमतनी) काला सागर 2,842 

20. फरात कारासुन ि मूरत नेहरी संगम शत-अल-अरब 2,799 
21. डाललिंग ऑस्ट्िेललया मरे नदी 2,789 
22. मरे आस्ट्िेललयन आल्प्स से हहन्द महासागर 2,589 
23. नेलसन बो नदी का ऊपरी भाग हडसन की िाड़ी 2,575 
24. पराि े मांटोग्रोसो (िाजील) पेराना नदी 2,549 
25. यूराल द. यूराल पितत (रूस) कैण्वस्पयन सागर 2,533 
26. गंगा गोमुि हहमानी से बंगाल की िाड़ी 2,525 

27. आमू-दररया ननकोलस श्ेिी (पामीर) अरल सागर 2,414 
28. सास्थल्वन ततब्बत क्युलुन पितत के दक्षक्षि   मतातिान की िाड़ी 2,414 
29. अरकन्सास मध्य कोलोरेडो नमसीलसपी नदी 2,348 

30. कोलोरेडी ग्रैंड कण्ट्िी कैलीफोननिया की िाड़ी 2,333 
31. नीपर ब्लडाई पितत (रूस) काला सागर 2,284 
32. ओहहयो पोटरकरिी (पेन्सन्सलिाननया) नमसीलसपी नदी 2,102 

35

https://www.infusionnotes.com/


 

https://www.infusionnotes.com/ 

 विश्व के प्रमुख जलर्मरूमध्य 

जलडमरूमध्य  संबंनधत सागर  भू - भाग 
लजनको अलग 
करता है  

बेररिंग  आकत वटक एिं 
बेररिंग सागर  

अलास्का 
(संयकु्त राज्य 
अमेररका ) ि 
रूस  

लजिाल्टर  भूमध्य सागर एिं 
अटलांवटक  

यूरोप (स्पेन ) 
एिं अफ्रीका 
(मोरक्को )  

डोबर  उिरी सागर एिं 
अटलांवटक  

त्रिटेन एिं फ्रांस  

मलक्का  जािा सागर एिं 
बंगाल की िाड़ी  

मलाया एिं 
सुमात्रा  

फ्लोररडा  मैक्सक्सको की 
िाड़ी एिं 
अटलांवटक  

फ्लोररडा 
(संयकु्त राज्य 
अमेररका ) एिं 
िेस्टइण्डीज  

पाक  बंगाल की िाड़ी 
एिं अरब सागर  

भारत एिं 
श्ीलंका 

 

विश्व की प्रमुख जलसनंियााँ 
क्र. 

जलसंनि 
र्कस - र्कस 

को 
भौगोसलक 

स्थस्थतत जोड़ती 
है। 

मलक्का         अण्डमान सागर 
एिं  दक्षक्षि चीन 
सागर        

इण्डोनेलशया - 
मलेलशया 

पाक            मन्नार एिं बंगाल 
की िाड़ी       

भारत - 
श्ीलंका          

लुजोन        दक्षक्षि चीन एिं 
हफलीपीन्स  
सागर            

ताइिान - 
हफलीपीन्स 

बेररिंग         बेररिंग सागर एि ं
चुकसी सागर     

अलास्का - 
रूस  

डेविस         बेहफन िाड़ी एिं  
अटलांवटक  
महासागर        

ग्रीनलैण्ड - 
कनाडा  

डेनमाकत         उ. अटलांवटक 
ि  आकत वटक 
महासागर         

आइसलैंड - 
ग्रीनलैड  

डोिर           इंगललश चैनल 
एिं उिरी सागर   

इंग्लैंड - फ्रांस  

हडसन        हडसन की िाड़ी 
ि अटलांवटक 
महासागर 

कनाडा – 
संयुक्त राज्य 
अमेररका  

लजिाल्टर      भूमध्य सागर 
एिं अटलांवटक   

स्पेन -   
मोरक्को 

कोररया       जापान सागर 
एिं पूिी चीन 
सागर          

जापान -
कोररया 

मैगलन       प्रशांत ि 
दक्षक्षिी 
अटलांवटक 
महासागर 

लचली 

फ्लोररडा     मैक्सक्सको की 
िाड़ी ि 
अटलांवटक 
महासागर     

अमेररका -
क्यूबा 

बॉस         तस्मान सागर 
एिं  दक्षक्षिी  
सागर             

ऑस्ट्िेललया  

कुक         दक्षक्षिी प्रशांत 
महासागर      

नू्यजीलैण्ड 

सुण्डा        जािा सागर एिं 
हहन्द महासागर        

इण्डोनेलशया  

टोकरा        पूिी चीन 
सागर एिं प्रशांत 
महासागर 

जापान 
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भूकंप तरंगे तीन प्रकार की होती हैं – 
A.  प्राथनमक तरंग े(Primary Waves) 

इन्हें P-waves भी कहा जाता है 1 यह सबसे तेज 
गतत िाली तरंगें हैं। इनमें र्ध्नन तरंगों की भाँतत 
अिुओ ंका कंपन तरंगों की हदशा में आगे- पीछे 
होता है। अतः यह अनुदैध्यत तरंगे(Longitudinal 
Waves )भी कहलाती है। यें ठोस, द्रि और गैस तीनों 
में से पार हो जाती है। 
इन तरंगो की ठोस माध्यम में गतत 7.8 km/s होती 
है 1 

 

B. र्द्वतीयक तरंग े(Secondary Waves) 
इन्हें S-waves भी कहा जाता है एिं य ेकेिल ठोस 
माध्यम से ही गुजर सकती हैं अतः यह िाह्म कोर 
(Core )से आगे नहीं बढ़ पाती हैं।इनमें अिुओ ं
का कंपन तरंगों की हदशा में आर-पार होता है। 
अतः यह अनुप्रि तरंगे (Transverse ) भी 
कहलाती हैं। इन तरंगो की गतत 4.5 से 6 km/s 
होती है 1 
NOTE : -  वकसी तरंग का छाया के्षत्र िह के्षत्र 
कहलाता लजसके मध्य से िे  भूकंपीय तरंगे नहीं 
गुजर सकती हो 1 
जैसे p ततरंगो (प्राथनमक तरंगों) के ललए छाया 
के्षत्र 103° से 1430 के मध्य पाया जाता है।  
तथा s तरंगों  (हद्वतीयक तरंगों) के ललए छाया 
के्षत्र 103° से 1030 के मध्य पात्रा जाता है। 

 
C. िरातलीय तरंग े (Surface Waves or Long 

Waves) 
इन्हें L- Waves भी कहा जाता है एिं यह धरातल 
के ननकट ही चलती है। यह ठोस और द्रि दोनों 
माध्यम से गुजर सकती है। यह सबसे ज्यादा 
विनाशकारी होती हैं।  
इन तरंगो का िेग सबसे कम होता है1 इनकी गतत 
1.5 से 3 km/s होती है1 इनका भ्रमि पथ उतल 
होता है1 यह तरंगे आड़े-ततरछे (zig-zag) रूप में 
धक्का देकर चलती है 1 
यह उद्गम कें द्र एक त्रबिंदु के रूप में नहीं होकर एक   
विभभन्न लंबाई का रैखिक िल होता हैं। इसी प्रकार 
से भू धरातल पर समान तीव्रता िाले िानों को 
जोड़ने िाली रेिा को समभूकंप रेिा कहते हैं। 

●  विश्व के अनधकांश (63%)भूकंप प्रशांत महासागर 
तटीय पेटी  में आते हैं। विश्व के 21% भूकंप मध्य 
महाद्वीपीय पेटी में आते हैं। 

●  भूकंपों की तीव्रता का मापन िततमान समय में दो 
पैमानों के आधार पर वकया जाता है। 
1. मारकेली पैमाना  (Mercalli Scale ) 
2. ररक्टर से्कल (Richter Scale ) 

1. मारकेली पैमाने पर भूकंपीय तीव्रता(Earthquake 
Intensity )का मापन 1 से 12 तक के अंकों द्वारा 
दशातया जाता है,लजनका आधार अनुभािात्मक 
पयतिेक्षि है। 

2. ररक्टर से्कल पर भूकंपीय तीव्रता का मापन 0 स े
8 तक के अंको द्वारा दशातया जाता है। इसमें हर 
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आगे िाली संख्या अपने पीछे िाली संख्या के 10 
गुना अनधक भूकंपीय पररमाि को प्रसु्तत करती 
है। 

3. ररक्टर से्कल का विकास सन 1935 ईिी में 
अमेररकी भूिैज्ञाननक चाल्स फ्रांलसस  ररक्टर द्वारा 
वकया गया। इस से्कल पर 2.0 या 3.0 की तीव्रता 
का भूकंप हल्का होता है, जबवक 6.2 की तीव्रता 
का मतलब शनक्तशाली भूकंप होता है1 
भूकंप के कारण 

I. ज्वालामुखी विस्फोट 
ज्वालामुिी विस्फोट के कारि ननकटिती के्षत्रों में 
हुई हलचल के कारि उत्पन्न कम्पन से ये भूकंप 
आते हैं1 कई बार ज्वालामुिी की ऊपरी कड़ी 
चट्टानों के अिरोध के कारि लािा बाहर नहीं आ 
पाता है, लजसके कारि ऊपर की चट्टानों में कम्पन 
उत्पन्न होता है1 इस प्रकार ज्वालामुिी के्षत्रों में कई 
बार त्रबना ज्वालामुिी विस्फोट के भी भूकंप आ 
जाते हैं1 

II. बलन तथा भ्रंश 
बलन तथा भ्रंश का संबंध क्रमशः संपीड़न तथा 
तनाि से है, लजससे चट्टानों में हलचल होती है और 
भूकंप आते हैं. िर्त 1934 में त्रबहार का भूकंप, िर्त 
1950 का असम का भूकंप तथा िर्त 1991 में उिर 
काशी का भूकंप इसी प्रकार के भूकंप थे. 
जलीय भार 
नहदयों पर बाँध बनाकर बड़े-बड़े जलाशयों का 
ननमाति वकया जाता है1 जलाशयों में जल की मात्रा 
अनधक हो जाने से चट्टानों पर जल का दबाि बढ़ 
जाता है, लजसके कारि जलाशय के तल में स्थित 
चट्टानों के आकार में पररिततन होने लगता है1 यह 
पररिततन आकस्थस्मक होता है, तो भूकंप आता है1 
भारत में कोयना बाँध िाले के्षत्र में 11 हदसम्बर, 
1967 इस तरह का भूकंप आया था1  

III. प्रत्यास्थ प्रततक्षेप ससद्धांत (Elastic Rebound 
Theory) 
इस लसद्धांत का प्रततपादन अमेररका के प्रलसद्ध भू-
गभतिेिा डॉ. एस. एफ. रीड ने वकया था इसललए 
इसे डॉ. एस. एफ. रीड का लसद्धांत कहा जाता है1 
इस लसद्धांत के अनुसार भूकंपों की यांत्रत्रक रचना 
शैलों के लचीलेपन पर ननभतर करती है1 जब वकसी 

िान पर लचीली शैलों पर तनाि बढ़ता है तो ि े
मुड़ जाती हैं1 परन्तु जब तनाि सीमा से अनधक 
हो जाता है तो शैलें टूट जाती हैं और दो अलग-
अलग िंडों में विभालजत हो जाती हैं1 विभाजन के 
कारि शैल के िंडों के बीच दरार पैदा हो जाती है 
और चट्टान विपरीत हदशा में खिसक जाते हैं1 इस 
भ्रंश वक्रया से चट्टान दोनों िंड अपने िान पर 
आने का प्रयास करते हैं, लजसके पररिामिरूप 
भूकंप उत्पन्न होता है 1  

IV. भू-संतुलन 
भूगोलिेताओ ं के अनुसार पृथ्वी का ऊपरी परत 
“लसयाल” हल्का भाग है, जो ननचले भारी परत 
“सीमा” पर तैर रहा है1 ऊपरी परत पर स्थित 
हल्की चट्टानों ने ऊपर-नीचे होकर सन्तुलन की 
व्यििा बना ली है लेवकन जब अपरदन द्वारा उच्च 
प्रदेशों से अपरदन होकर ननम्न प्रदेशों में ननके्षवपत 
होता है तब यह सन्तुलन त्रबगड़ जाता है1 जब 
चट्टानें इस सन्तुलन को बनाए रिने का प्रयास 
करती हैं तो उनमें कम्पन उत्पन्न होता है1 इसी 
प्रकार का भूकंप 4 माचत, 1949 को लाहौर में आया 
था1  
भूकंप का विश्व वितरण 

पररप्रशांत पेटी- प्रशांत महासागर के तटों के 
सहारे हैं। यहाँ विश्व में सिातनधक (दो ततहाई) भूकंप 
आते हैं। साथ ही, सिातनधक ज्वालामुिी पितत यहीं 
पर नमलते हैं। इसी कारि परर -प्रशांत महासागर 
महासागरीय पेटी को अभग्निलय (Ring of Fire) 
भी कहा जाता है। जो नू्यजीलैंड से (प्रशांत 
महासागर के पश्चिमी तट या ऑस्ट्िेललया महाद्वीप 
के पूिी तट) से लेकर कमचटका प्रायद्वीप से 
अलास्का होता हुआ फ़ॉकलैंड तक फैला हुआ है1 

मध्य महाद्वीपीय पेटी:- भूमध्य सागर से लेकर 
पूिी द्वीप समूह (भूमध्य सागर, काकेशस, तुकी, 
आमेननया,ईरान, बलूलचस्तान, महान हहमालय के 
के्षत्र, यूनान, म्ांमार, इंडोनेलशया) तक फैली हुई 
है1 
इस के्षत्र में अगर अंडमान के बैरन एिं नाकोंडम 
द्वीप एिं दक्कन लािा के्षत्र को छोड़ दें तो इस के्षत्र 
में ज्वालामुिी उद्गार बहुत कम नमलते है1 इस पेटी 
में विश्व के 21% भूकंप आतें हैं1  
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भारत का भूगोल 
 

अध्याय – 1 
सामान्य पररचय 

 
 अथप एिं पररभाषा :- “ज्योग्राफी’’ (Geography) 

अंग्रेजी भार्ा का शब्द है , जो ग्रीक (यूनानी) भार्ा 
में 'ज्योग्रार्फया ' (Geographia) शब्दािली से 
प्रेररत है । इसका शाब्दब्दक अथत  ‘’पृथ्वी का िितन 
करना है।‘’  

 ज्योग्राहफया  शब्द का सितप्रथम प्रयोग यूनानी विद्वान 
'इरैटॉस्थनीज' (Eratosthenes 276-194 ई . पू . 
) ने वकया था , इसके पिात विश्व स्तर पर इस 
पृथ्वी के विज्ञान विर्य को ज्योग्राफी (भूगोल ) नाम 
से जाना जाने लगा ।  

 यूनानी एिं रोमन अनधकांश विज्ञानों ने पृथ्वी को ' 
चपटा ' या ' तस्तरीनुमा ' माना, जबवक भारतीय 
साहहत्य में पृथ्वी एिं अन्य आकाशीय वपण्डों को 
हमेशा ' गोलाकार ' मान कर िितन वकया । इसललए 
इस विज्ञान को ' भूगोल ' के नाम से जाना जाता है 
।  

 भूगोल 'पृथ्वी तल' या भू तल (Earthsurface ) का 
विज्ञान है । इसमें  िान  ( Space ) ि उसके 
विविध लक्षिों ( Variable Characters ) , वितरिों 
(Distributions ) तथा  िाननक सम्बंधों (Spatial 
Relations ) का  मानिीय संसार  ( World of 
man ) के रूप में अध्ययन वकया जाता हैं ।  

 ‘’पृथ्वी तल’’ भूगोल की आधारलशला है , लजस पर 
सभी भौततक मानिीय घटनाएँ एिं अन्तः वकयाएँ 
सम्पन्न होती रही हैं । ये सभी वक्रयाएँ ' समय ' एिं 
' िान ' के पररिततनशील सम्बन्ध में घवटत हो रही 
है। 

 पृथ्वी तल  का भौगोललक शब्दाथत बहुत व्यापक है , 
लजसमें िल मण्डल , जल मण्डल , िायुमण्डल , 
जैि मण्डल , पृथ्वी पर सूयत तथा चन्द्रमा का प्रभाि 
एिं पृथ्वी की गततयों का िजै्ञाननक आंकलन वकया 
जाता है 1 
 भूगोल में भौततक एिं मानिीय पहलूओ ंऔर उनमें 
पारस्पररक समं्बधों का अध्ययन वकया जाता है । 
इसललए प्रारम्भ से ही भूगोल विर्य की दो प्रमुि 
शािाएँ उभर कर आयी है1 

(1) भौततक भूगोल  (ii) मानि भूगोल  
 कालान्तर में विलशिीकरि (िर्त 1950 के पिात) 

बढ़ने से इन दो शािाओ ं की अनेक उप शािाएँ 
विकलसत होती गयी , लजससे विर्य सामग्री एिं विर्य 
के्षत्र में समृनद्ध आती गई ।  

 भूगोल की प्रमुि शािाएँ एिं उप शािाएँ 
ननम्नललखित हैं  - 
 

भौततक भूगोल मानि भूगोल 
1. भू गभित 
(Geodesy) 

1.आतथिक भूगोल 
(Economic 
Geography ) 

2.भू भौततकी 
(Geophysics )  

2. कृवर् भूगोल 
(Agricultural 
Geography ) 

3.िगोलीय भूगोल 
(Astronomical Geog. 
)  

3. संसाधन भूगोल 
(Resource 
Geography ) 

4.भू आकृतत विज्ञान 
(Geomorphology )  

4. औद्योनगक भूगोल ( 
Industrial 
Geography ) 

5. जलिायु विज्ञान 
(Climatology )  

5. पररिहन भूगोल 
(Transport 
Geography ) 

6.समुद्र विज्ञान 
(Oceanography )  

6. जनसखं्या भूगोल ( 
Population 
Geography ) 

7.जल विज्ञान 
(Hydrology )  

7. अनधिास भूगोल 
(Settlement 
Geography )  
( i ) नगरीय भूगोल 
(Urban Geography )  
( ii ) ग्रामीि भूगोल 
( Rural Geography ) 

8.हहमनद विज्ञान 
(Glaciology )  

8. राजनीततक भूगोल 
( Political 
Geography) 

9.मृदा विज्ञान (Soil 
Geography )  

9. सैन्य भूगोल ( 
Military Geography 
) 

10. जैि विज्ञान  
( Bio - Geography )  

10. ऐततहालसक भूगोल 
( Historical 
Geography ) 
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13. भारतीय मानक समय (IST) ननम्नसलखखत स्थानों 
में से र्कसके समीप से सलया जाता हैं - 
(A) लिनऊ  (B) इलाहाबाद (नैनी) 
(C) मेरठ (D) मुजफ्फरनगर   (B) 
 

14.  यर्द अरूणाचल प्रदेश में सयूोदय 5.00 बज े
प्रातः (IST) पर होता ह,ै तो गुजरात में काण्डला 
में सूयोदय र्कस समय (IST) पर होगा ? 

(A) लगभग 6.00 प्रातः   
(B) लगभग 5.30 प्रातः 
(C) लगभग 7.00 प्रातः   
(D) लगभग 7.30 प्रातः              (C) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अध्याय – 3 
प्रमुख स्थलाकृततयााँ / भौततक भू – 

आकृततयााँ 
 

 भारत के िृहद अक्षांशीय तथा देशांतरीय विस्तार, 
संरचना की विविधता तथा विभभन्न भू-आकृततक 
प्रदेशों के कारि यहाँ पयातत ह िालाकृततक विविधता 
पाई जाती है।  

 भारत के प्रायद्वीपीय भाग के पठार जवटल भू-गभभिक 
संरचनाओ ंको प्रदलशित करते हैं। भारत के उिर में 
जहाँ हहमालय जैसी निीन पितत शंिलाएं स्थित हैं, 
तो िहीं दक्षक्षि में कैत्रियन पूितकाल की प्राचीनतम 
चट्टानें नमलती हैं।  

 भारत की भू-गभभिक संरचना के अध्ययन से पहले 
हमें उसकी उत्पलि को जानना जरूरी है। पृथ्वी के 
भू-गभभिक इततहास को 5 कल्पों एजोइक 
(अजैविक), पैल्योजोइक, मेसोजोइक, सेनोजोइक 
एिं ननओजोइक में विभालजत वकया जाता है। 
एजोइक (अजैविक) कल्प में जहाँ पैंलजया का  
ननमाति हुआ, लजसका विभाजन आगे चल कर 
काबोननफेरस युग में हुआ। 

 इस विभाजन के कारि पैंलजया दो भागों में 
विभालजत हो  गया। उिरी भाग अंगारालैण्ड तथा 
दक्षक्षिी भाग गोण्डिाना लैण्ड कहलाया। 
जुरैलसककाल में गोण्डिाना लैण्ड का विभाजन हुआ 
तथा प्रायद्वीपीय भारत के अततररक्त दक्षक्षिी 
अमेररका, अफ्रीका, ऑस्ट्िेललया तथा अन्टाकत वटका 
का  ननमाति हुआ हैं।  

 भारत का भूगभभिक इततहास आद्य कल्प ( Archean 
Era ) से लेकर िततमान के निीन निजीिी कल्प 
( Quarternary Era ) तक विसृ्तत है । अतः इसमें 
कई क्रमों ( Systems ) की शैलें पाई जाती हैं । 
इन्हें मुख्यत : चार िगों में बांटा जाता है 
1. आद्य महाकल्प आवकि यन समूह की चट्टानें 
   (1)आद्यक्रम की चट्टानें 
  (2)धारिाड़ क्रम की चट्टानें 
2. पुराि समूह  की चट्टानें 
 (1)कुडप्पा क्रम और वििंध्यन क्रम की चट्टानें 
3. द्रविड़ कल्प ( Dravid Era ) 
4. आयतन क्रम की चट्टानें 
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1. रहमालय का विस्तार ि स्थस्थतत 

 हमारे देश की उिरी सीमा पर हहमालय पितत पश्चिम 
से पूित की ओर एक िृहत् चाप के रूप में 5 लाि 
िगत वकलोमीटर के्षत्र में फैला है । 

 लम्बाई = 2500 वकलोमीटर 
 चौड़ाई= 400 वकलोमीटर (जिू कश्मीर ि लद्दाि 

में) 
         = 160 वकलोमीटर (मध्यिती भाग में) 
         = 20-25 वकलोमीटर (पूिी हहमालय में   

 ऊँचाई= उिरी हहमालय औसतन 5000-6000 
मीटर  

    = मध्य हहमालय औसतन 1800- 3000 मीटर 
    = लशिाललक हहमालय औसतन 1200- 1800 मीटर  
 इन निीन मोड़दार पितत श्ेभियों की चौड़ाई पूित स े

पश्चिम की ओर बढ़ती जाती है, लेवकन ऊँचाई कम 
होती जाती है ।  

 यह पितत श्ृंिला कई श्ेभियों से बनी है । इन 
श्ेभियों के मध्य में पठार तथा घावटयाँ नमलती हैं।  

 इन श्ेभियों का ढाल भारत की ओर तीव्र तथा 
ततब्बत की ओर धीमा है । 

 हहमालय का विस्तार पश्चिम में नंगा पितत (POK 
के्षत्र) से लेकर पूित में नामचा बरिा पितत 
(अरुिाचल प्रदेश) तक है । 

 हहमालय का विस्तार पश्चिम में लसिंधु नदी  से लेकर 
पूित मे िह्मपुत्र नदी तक है ।  हहमालय का देशांतररय 
विस्तार 740  - 960 पूिी देशांतर तक है। 

 हहमालय का विस्तार मुख्यतः भारत के 8 राज्यों/ 
कें द्र शालसत प्रदेशों (जिू कश्मीर, लद्दाि, हहमाचल 
प्रदेश, उिरािंड, लसण्वक्कम,प. बंगाल, असम ि 
अरुिाचल प्रदेश ) तथा 4 देशों भारत, नेपाल, 
भूटान ि चीन में है 1 
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इसे भौगोललक दृखि से तीन मुख्य भागों में बांटा 
जाता है –  

     1. महा हहमालय (Greater Himalayas) 
     2.  लघु हहमालय (Lesser Himalayas) 

3.  लशिाललक हहमालय (Shivalik Himalayas) 
NOTE- कुछ भूगोलिेिा िांस हहमालय को भी 
इसका भाग मानते है 1   
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रांस  रहमालय :-  

 िांस हहमालय का ननमाति हहमालय से भी पहले हो 
चुका था। 

 इसके अन्तगतत काराकोरम, लद्दाि, कैलाश ि 
जास्कर श्ेिी आती है। 

 

 इन श्ेभियों पर िनस्पतत का अभाि पाया जाता है। 
 

(A) काराकोरम श्रेणी –  
 यह िांस हहमालय की सबसे उिरी श्ेिी है।  
 इसकी िोज िर्त 1906 िेन हेडन ने की थी। 
 इस श्ेिी को ‘’एलशया की रीढ़’’ कहा जाता है।  
 भारत की सबसे ऊँची चोटी k2 या गाडविन 

ऑस्टस्टन (8611मी.) काराकोरम श्ेिी पर ही स्थित 
है।  

 यह विश्व की दूसरी सबसे ऊँची चोटी है । 
 काराकोरम दरात एिं इंहदरा कॉल इसी दरात में स्थित 

है ।  
 काराकोरम दरात (विश्व का सबसे ऊँचा दरात) 

काराकोरम श्ृंिला पर  स्थित कश्मीर को चीन स े
जोड़ने िाला संकीित दरात हैं। 

 काराकोरम श्ृंिला पर  भारत का सबसे लम्बा 
ग्लेलशयर लसयालचन स्थित है।  

 विश्व का सबसे ऊँचा सैननक अड्डा (लसयालचन) यहीं 
अिस्थित है। 

 लसयालचन ग्लेलशयर से नुिा नदी का उद्दगम होता 
है लजसके प्रिाह के्षत्र में घाटी का ननमाति होता है। 

 काराकोरम श्ेिी पर चार प्रमुि हहमनद 
(ग्लेलशयर) स्थित हैं। 

- लसयालचन (72 km)  
- बाल्टोरों - (58km)  
- बीयाफो – 63 km 
- हहस्पर (61 Km) 
(B) लद्दाख श्रेणी –  
 विश्व की सबसे तीव्र ढलान िाली चोटी राकापोशी 

(7788मी.) लद्दाि श्ेिी पर ही स्थित है । 
 लद्दाि श्ेिी दक्षक्षि पूित की ओर कैलाश श्ेिी के 

रूप में स्थित है।  
 यह श्ेिी लसन्धु नदी ि इसकी सहायक नदी के 

बीच जल विभाजक का कायत करती है। 
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4. पश्चिमी हहमालयी के्षत्र के प्रमुि िनस्पतत में 
शंकुधारी िन और अल्पाइन िनस्पतत शानमल है 
1  

4. जबवक इस के्षत्र में सदाबहार िनस्पतत पायी 
जाती है लजसके कारि यह के्षत्र जैिविविधता 
के आकर्तक केन्द्रों में से एक है 1  

5. इस के्षत्र के पितत अनधक ऊँचे होने के कारि 
ये पररिहन एिं अन्य आतथिक विकास कायों की 
दृखि से कम उपयोगी हैं 1   

5. जबवक ये पितत सघन िनों से ढके हैं अत: 
आतथिक िृनद्ध एिं पररिहन की दृखि से 
अपेक्षाकृत अनधक उपयोगी हैं 1   

 मैदान  
उत्तरी विशाल मैदान का िगीकरण 

 

 

धरातलीय िरूप के आधार पर                      भौततक िरूप के आधार पर /  प्रादेलशक विभाजन  
 

1. भाबर                                                     1. पंजाब का मैदान  
2. तराई                                                     2. राजिान का मैदान  
3. जलोढ़ मैदान                                             3. गंगा का मैदान  

I. िादर                                             4. िह्मपुत्र का मैदान  
II. बांगर  

 

1. उत्तर भारत का विशाल  मैदान  
 उिरी मैदान का ननमाति इयोसीन काल से प्रारंम्भ 

हुआ। विभभन्न भौगोललक  हलचलों तथा नहदयों द्वारा 
लाए गए अिसाद के कारि टेतथस सागर भरने 
लगा लजसके भरने से भारत के उिरी मैदान का 
ननमाति हुआ। 

 यह मैदान हहमालय तथा प्रायद्वीपीय पठार के मध्य 
स्थित है जो लगभग 2400 km लम्बा 400 से 
900  km चौड़ा है।  

 इस मैदान में स्थित अिसादों की गहराई 2000 m 
तक है। 

 इस मैदान का ढाल 25 cm से भी कम है िहीं 
इसकी समुद्र तल से ऊँचाई 250 - 300 m. हैं। 
उत्तरी मैदान के उपविभाग 
िरातलीय स्वरूप के आिार पर – 
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भाबर- 
 यह हहमालय के लशिाललक पहाहड़यों के पाद में पाया 

जाता है। यहाँ नहदयाँ अपने साथ कंकड़, पत्थर लेकर 
आती हैं लजन्हें ननके्षवपत कर देती हैं । 

 इन कंकड़ पत्थरों के नीचे नहदयाँ बहती हैं इसके 
कारि यह नहदयाँ हदिाई नही देती  हैं । 
इस के्षत्र की चौड़ाई 8-26 km होती है यह के्षत्र 
कृवर् के ललए अनधक उपयुक्त नहीं होता है । 
तराई – 

 यह के्षत्र भाबर के दक्षक्षि में पाया जाता हैं लजसकी 
चौड़ाई 20-30 km तक होती हैं । नहदयाँ तराई के्षत्र 
में महहन किों को ननके्षवपत करती हैं । 

 यह के्षत्र दलदली के्षत्र होता हैं भाबर में विलुत ह हुई 
नहदयाँ इस के्षत्र में पुन  हदिाई  देती  हैं ।  
खादर – 

 नदी के बाढ़ ग्रस्त के्षत्रों  में व्यात ह नई जलोढ़ मृदा 
से नननमित मैदान को िादर कहते हैं ।  

 इन के्षत्रो में अत्यनधक उपजाऊ मृदा पाई जाती हैं। 
 साथ ही प्रततिर्त इनमें नई मृदा उपलब्ध होती है । 
 पंजाब में िादर के मैदान को 'बेट' कहते हैं। 

बांगर 
 नदीय के्षत्र में ऐसा उच्च िान लजसमें प्रततिर्त बाढ़ 

का पानी नहीं पहँुच पाता िह के्षत्र बांगर कहलाता 
है। 

 ये के्षत्र अपेक्षाकृत उच्च होते हैं इन प्रदेशों में कंकड 
युक्त चूनें िाली मृदा पाई जाती हैं। 

 इन्हें पंजाब में 'धाया' कहते है। 
रेह या कल्लर -   

 बांगर प्रदेशों में अत्यनधक लसिंचाई के कारि भूनम 
पर एक नमक की परत आ जाती हैं लजसे रेह तथा 
‘कल्लर’ कहते हैं । 
भूड़ – 

 बांगर प्रदेशों में जब ऊपर की लचकनी नमट्टी नि 
हो जाए तथा कंकड़ युक्त मृदा शेर् बचे तो ऐसी 
मृदा को भूड़ कहते है। 
गोखरू झील  

 नदी में जल की आिक अनधक होने या कभी कभी 
बाढ़ के कारि नदी अपने मोड़दार मागत को छोड़कर 
सीधी गमन करने लगती है तब नदी के ननकटिती 
के्षत्र में गाय के िुर के समान झील का ननमाति हो 
जाता है उसे गोिरू झील कहते है।  
रे्टा – 

 जब नदी अपने मुहाने के ननकट पहँुचती है तो ढाल 
कम होने के कारि नहदयों का प्रिाह मंद हो जाता 
हैं लजससे नदी कई वितररकाओ ंमें विभालजत हो 
जाती हैं (गभितीय आकृतत त्रत्रभुज के समान) लजसे 
डेल्टा कहते है।  

 डेल्टा शब्द की सितप्रथम व्याख्या हेरोडोटस ने नील 
नदी के संदभत में की थी।  

उत्तरी मैदानों का प्रादेसशक विभाजन 
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पंजाब - हररयाणा का मैदान 
 इसे सतलुज का मैदान भी कहा जाता हैं 
 यह मैदान 650km लम्बा तथा 300 km चौड़ा हैं। 
 इस मैदान में रािी, व्यास, सतलुज नहदयाँ बहती हैं। 
 ढाल- उिर पूित से दक्षक्षि पश्चिम  
 इस के्षत्र में नहदयों द्वारा नननमित दोआब 

 

बारी दोआब रािी और व्यास 
नदी के मध्य 

तबस्त दोआब व्यास और 
सतलुज नदी के 
मध्य 

चाझ दोआब  झेलम और 
लचनाब नदी के 
मध्य 

ररचना दोआब  रािी और 
लचनाब नदी के 
मध्य 

 

गंगा का मैदान  

 
 गंगा का मैदान उिर भारत में विसृ्तत सबसे बड़ा 

मैदानी के्षत्र है 1  
 गंगा के मैदान में ही सिातनधक कृवर् उत्पादन होता 

है 1  
 इस मैदान का ढाल उिर-पश्चिम से दक्षक्षि-पूित की 

ओर पाया जाता है 1  
 गंगा के मैदान का विभाजन ननम्न 3 भागों में वकया 

गया है – 
ऊपरी गंगा मैदान – 

 यह मैदान उिर में लशिाललक, दक्षक्षि में प्रायद्वीप 
पठार, पश्चिम में यमुना नदी ि पूित में इलाहाबाद 
(प्रयागराज) के बीच का मैदान इसमें शानमल हैं।  

 इस के्षत्र की प्रमुि नहदयों में गंगा, यमुना, गोमती, 
घाघरा, इत्याहद शानमल हैं। 
मध्य गंगा मैदान –  

 इस मैदान का विस्तार पूिी उिर प्रदेश तथा त्रबहार 
में हैं 

 इस भाग की प्रमुि नहदयों में गंगा ि इसकी 
सहायक नहदयाँ – घाघरा, गण्डक, कोशी, 
सत हकोशी इत्याहद शानमल हैं।  
ननचली गंगा का मैदान – 

 इस मैदान का विस्तार उिरी पहाड़ी लसरों को 
छोड़कर समू्पित प. बंगाल में व्यात ह हैं। 

 इस मैदान की नहदयों में ततस्ता, गंगा, मधुराक्षी, 
हुगली, दामोदर, सुिित रेिा । 

 इसका दक्षक्षिी भाग ज्वार से जल प्लावित रहता हैं। 
 िह्मपुर का मैदान – 
 हहमालय पितत से मेद्यालय के पठार के बीच स्थित 

संकीित पट्टी को िह्मपुत्र का मैदान कहते हैं। 
 यह चािल ि पटसन की कृवर् के ललए प्रलसद्ध है 
 ढाल- उिर पूित से दक्षक्षि पश्चिम 

राजस्थान का मैदान – 
 यह अद्धतशुष्क एिं शुष्क रेतीली मृदा का मैदान हैं। 
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अध्याय – 7 
प्रमुख फसलें (कृपष) 

 

 कृवर् भारतीय अथतव्यििा एिं सामालजक व्यििा 
का प्रमुि आधार हैं । एक और जहॉं यह भारत की 
अनधकांश जनसंख्या को प्रभावित करती हैं, िही 
दूसरी ओर यह भारतीय जलिायु (Indian 
Climate), मृदा एिं अन्य संिागत कारकों से भी 
प्रभावित होती हैं । 

 भारत एक कृवर् प्रधान देश हैं । अभी भी यहाँ की 
आधी से अनधक जनसंख्या का भरि-पोर्ि कृवर् पर 
ननभतर हैं ।  

 यद्यवप सकल राष्ट्रीय उत्पादन में कृवर् का अंशदान 
िर्त 1951 में 53.1% से घटकर िर्त 2014-15 में 
17.5% तक पहँुच गया, हफर भी इसकी भूनमका 
महत्त्वपूित हैं, क्योंवक यह 54.6%जनसंख्या के 
रोजगार का स्त्रोत है। 

 भारत का के्षत्रफल 32,87,263 िगत वकमी . है उसके 
40.5 प्रततशत भाग पर कृवर् कायत होता है । इन्हीं 
विशेर्ताओ ं के कारि भारत में कृवर् पद्धततयों एिं 
फसलों में भी विविधता हदिाई देती है ।  

 औद्योनगक के्षत्र की प्रगतत और उपलण्वब्ध भी कृवर्गत 
कच्चे माल पर ही ननभतर करती हैं । 

 िाननक तौर पर पंजाब, हररयािा, पश्चिम बंगाल, 
उिरप्रदेश, त्रबहार, कनातटक और महाराष्ट्र का 55% 
से अनधक प्रततिेहदत के्षत्र (Reported Area) शुद्ध 
बुआई के्षत्र के रूप में पाया जाता हैं । कृवर् की दृखि 
से ये देश के अग्रिी के्षत्र हैं। 

 भारतीय कृवर् की मानसून पर ननभतरता के कारि 
भारतीय कृवर् और अथतव्यििा को मानसून का 
जुआ कहते हैं । 

 भारतीय कृवर् का महत्त्व ननम्न त्रबन्दुओ ंसे स्पि है  
1. सिातनधक रोजगार का साधन  
2. उद्योगों के ललए कच्चे माल की प्राश्चत ह  
3. राष्ट्रीय आय का साधन  
4. विदेशी मुद्रा की प्राश्चत ह  
5. पौखिक पदाथों का उत्पादन  
6. यातायात संसाधनों का विकास 
 

 भारतीय कृपष की मुख्य विशेषताएाँ  इस प्रकार है  
1. जनसंख्या की ननभतरता  
2. मानसून पर ननभतरता  

3. लसिंचाई की सुविधाओ ंका अभाि  
4. प्रतत हेक्टयर कम उत्पादन  
5. चारा फसलों की कमी  
6. कृवर् जोतों का छोटा आकार  
7. िाद्यान्नों की प्रधानता  
8. फसलों की विविधता  

 

 भारतीय कृपष की मुख्य समस्याएाँ   
1. भूनम पर जनसंख्या का बढ़ता हुआ भार  
2. भूनम का असन्तुललत वितरि  
3. कृवर् की न्यून उत्पादकता  
4. मौसम की मार , कभी अतत िृखि , अनािृखि  
5. वकसान का भाग्यिादी दृखिकोि  
6. कृवर् व्यिसाय के रूप में न लेकर जीिन यापन 
के रूप में है  
7. लसिंचाई के साधनों का सीनमत विकास 
  

 कृपष के प्रकार  
भारत की प्राकृततक दशा , जलिायु , नमट्टी में 
पयातत ह भभन्नता के कारि देश के विभभन्न भागों में 
कई प्रकार की कृवर् की जाती है ।  
भारत में मुख्यतः ननम्न प्रकार की कृवर् प्रचललत है।  
(i) ननितहन कृवर् (ii) व्यापाररक कृवर्  
 

(i) ननिपहन कृपष- 
 भारत में जीिन ननितहन कृवर् एक परम्परागत कृवर् 

विनध रही है । 
 ितंत्रता पूित से यह जीिन ननितहन करने िाली 

एक गहन कृवर् के रूप में प्रचललत थी । उस समय 
वकसान की जोत का आकार छोटा था और बैलों 
की सहायता से हल चलाकर िेती करता था ।  

 रासायननक उितरकों का उपयोग नहीं वकया जाता 
था ।  

 कृवर् का मुख्य उदे्दश्य पररिार की िाद्यान्न 
आिश्यकता की पूतति करना ही रहता था ।  

 पशुपालन भी ननितहन कृवर् का एक मुख्य अंग है। 
ननितहन कृवर् भी ननम्न प्रकार की होती है- 

 

निर्वहि कृनि

आनिम

निर्वहि कृनि

स्थािान्तरित

कृनि
स्थाई कृनि

गहि निर्वहि

कृनि

चार्ल प्रधाि

कृनि

गेहूँ प्रधाि

कृनि

150

https://www.infusionnotes.com/


    

https://www.infusionnotes.com/       

 (A) आर्दम ननिपहन -   
आहदम ननितहन कृवर् को दो प्रकार में विभक्त वकया 
जाता है ।  
(i) स्थानान्तररत कृपष :  

 िानान्तररत कृवर् आज भी भारत िर्त के कई के्षत्रों 
में िनिालसयों द्वारा आहदम कालीन ढंग से ननिातह 
कृवर् के रूप में की जाती है ।  

 ये कृर्क केिल उतनी ही भूनम पर िेती करते है , 
लजतने से उसके पररिार के जीवित रहने के ललए 
आिश्यक भोज्य नमल जाता है ।  

 इसके अततररक्त िनों को जलाकर भूनम को साफ 
करके दो से तीन िर्ों तक फसलें उगाई जाती है 
और भूनम की उितरता नि होने पर उसे परती छोड़ 
हदया जाता है । अन्यत्र जाकर पुनः इसी प्रवक्रया को 
अपनाया जाता है , अतः इसे िानान्तररत कृवर् कहते 
हैं ।  

 यहाँ मुख्यतः िाद्यान्न उगाय ेजाते हैं , कहीं - कहीं 
तम्बाकू भी उगाई जाती है। भारत के उिर - पूित 
भाग में झूनमिंग, मध्यप्रदेश ि छिीसगढ़ में बेिर , 
आन्ध्र प्रदेश में पोदू, केरल में पोनम, दक्षक्षिी भारत 
में ( गोण्ड द्वारा ) नछप्पा , पैण्डा , पश्चिमी घाट में 
कुमारी, हहमालय में िील , दक्षक्षि - पूिी राजिान 
में दलजया ि लचमाता नामों से िानान्तररत कृवर् को 
जाना जाता है ।  
प्रश्न:- कौन सा सुमेसलत नहीं है ?  

स्थानान्तररत  राज्य 
कृपष का नाम 
(1) पोणू्ड  - ओर्र्शा 
(2) माशा - रहमाचल प्रदेश 
(3) पोनम  - केरल 
(4) झूम - असम                 
(2)  
 
प्रश्न:- राजस्थान के दक्षक्षण – पूिी पहाड़ी क्षेरों में 
आर्दिाससयों द्वारा की जाने िाली कृपष को कहत े
है :    
(1) बालर   (2) चचमाता  
(3) दसजया   (4) शषु्क खतेी      
(3) 
 

(ii) स्थाई कृपषः 
 ऐसे आहदिासी के्षत्र जहाँ कृवर् भूनम पर जनसंख्या 

का दबाि बढ़ जाता है िहाँ िानान्तररत कृवर् का 
िान िाई कृवर् लेने लगती है ।  

 इस प्रकार की कृवर् िानान्तररत से उन्नत होती है 
और आिश्यकता से कुछ अनधक अन्न उत्पादन हो 
जाता है ।  

 भूनम की उितरता को बनाए रिने के ललए पशु 
िाद का उपयोग वकया जाता है । कृवर् के साथ 
पशुपालन भी वकया जाता है । लजसका उपयोग 
कृवर् कायत में सहयोग के ललए वकया जाता है ।  

 मध्य हहमालय तथा प्रायद्वीप के उिरी पूिी भाग में 
इसका प्रचलन है ।  

 (B) गहन ननिपहन – 
 यह कृवर् भारत के विशाल मैदान तथा तटीय 

मैदानों में की जाती है ।  
 पयातत ह िर्ात िाले के्षत्रों में चािल ि कम िर्ात िाले 

के्षत्रों में गेहँ प्रमुि फसलों के रूप में बोई जाती 
है।  

 इस प्रकार की कृवर् में मानि श्म का प्रयोग 
अनधक होता था , अब मशीनों का प्रयोग बढ़ रहा 
है ।  

 गहन ननितहन कृवर् में फसल आिततन भी वकया 
जाता है । भारत के अनधकाँश के्षत्रों में यह प्रचललत 
है ।  

 फसल प्रधानता के आधार पर यह दो प्रकार की 
होती है 1  
(i) चािल प्रिान गहन ननिपहन कृपष :  

 यह कृवर् 100 सेमी . से अनधक िर्ात िाले के्षत्रों में 
होती है । यहाँ उितरक जलोढ़ नमट्टी पाई जाती है । 
मुख्य उत्पादक राज्य पश्चिमी बंगाल , त्रबहार , पूिी 
उिर प्रदेश , पूिी मध्य प्रदेश एिं तटीय मैदान है। 
इन सभी के्षत्रों में चािल मुख्य फसल है लजसकी 
िर्त में 2 या 3 बार फसल उत्पाहदत की जाती है। 
( ii ) गेहाँ प्रिान गहन ननिपहन कृपष :  

 यह कृवर् पंजाब , हररयािा , पश्चिमी उिर प्रदेश , 
पश्चिमी मध्यप्रदेश, राजिान तथा प्रायद्वीपीय 
पठार के पश्चिमी भागों में प्रचललत है । इन के्षत्रों 
में िर्ात की कमी के कारि चािल के िान पर 
गेहँ की िेती की जाती है । कपास , ज्वार , बाजरा, 
दालें आहद फसलें भी उगाई जाती है । जहाँ लसिंचाई 
के साधन विकलसत है, िहाँ व्यापाररक अन्न उत्पादन 
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प्रमुख फसलें 
भारत में प्रमुि फसलों की कृवर् 

 चािल –  
 चािल भारत के प्रमुि िाद्यान्नों में से एक है ।  
 यह देश के तीन चौथाई मनुष्यों का भोज्य पदाथत है।  
 विश्व उत्पादन का लगभग 19 प्रततशत चािल भारत 

से प्रात ह होता है ।  
 रूसी विद्वान िेविलोि के अनुसार चािल का मूल 

िान भारत है , जहाँ से इसका प्रसार पूित की और 
चीन तक 3000 ई.पू. तक हो चुका था । मोहनजोदड़ो 
एिं हडप्पा ि समकाललक सभ्यताओ ंमें भी चािल 
के अिशेर् नमले हैं ।  

 िैहदक काल में चािल धानमिक , सांसृ्कततक कायों 
में उपयोग ललया जाता है ।  
 

भौगोसलक दशाएाँ   
तापमान :  
चािल उष्णकवटबन्धीय पौधा है । यह 19 ° C से 
कम तापमान में पैदा नहीं हो सकता । बोते समय 
20 ° C तापमान , पकने के समय 27 ° C की 
आिश्यकता होती है ।  
 

िषाप :  
िेतों में 75 हदनों तक पानी भरा रहना चाहहए । 100 
सेमी से 200 सेमी िावर्िक िर्ात आिश्यक है । इससे 
कम होने पर लसिंचाई की आिश्यकता होती है ।  
 

नमट्टी :  
चािल कृवर् हेतु जलोढ़ लचकनी नमट्टी सिोिम है जो 
नहदयों के डेल्टाई के्षत्रों में तथा तटिती भागों में 
नमलती है ।  

 भारत में चािल की 200 वकस्में नमलती है । कृवर् 
ननदेशालय द्वारा विकलसत धान की प्रथम बौनी 
प्रजातत 'जया' थी। राष्ट्रीय चािल अनुसंधान केन्द्र 
कटक (ओहडशा) में है। 

  िततमान समय में चािल की अनधक उपज देने िाली 
कई वकस्में विकलसत की गई है, ये हैं IR-8, IR-20 
साकेत, सरजू, महसूरी, गोविन्द, पूसा-2-21, गौरी, 
शे्वता, लचिंगम, धनु, RH-204, GR8, साबरमती, 
पूसा-33, रत्ना, कािेरी, पद्मा, अन्नपूिात, तेलाहम्सा, 
हम्सा, बाला, PLA, 1. वकरन आहद । कीट रोधी 
वकस्में-IET-144, बाला एिं N-2 हैं।  

 कृष्णा - गोदािरी डेल्टा के्षत्र को भारत के 'चािल के 
कटोरे' के नाम से भी जाना जाता है।  

 िैज्ञाननकों ने जीन पररिततन (आनुिांलशक पररिततन) 
करके विटानमन की कमी को दूर करने िाले चािल 
का विकास वकया है, इस चािल का नाम 'गोल्डन 
राइस' रिा गया है।  

 गोल्डन राइस को पैदा करने के ललए उसके पौधों 
पर जीनों का प्रत्यारोपि करना पड़ता हैं, लजसस े
पौधा बीटा कैरोवटन युक्त पीले रंग का चािल 
उत्पाहदत करता है।  

 उत्पादन की दृखि से पश्चिम(14, उिर प्रदेश 
(12%),पंजाब (13.45%), आंध्र प्रदेश (11%) का 
क्रमशः प्रथम, हद्वतीय एिं तृतीय िान है। 

 राजिान के डंूगरपुर, बूँदी, बाँसिाड़ा, हनुमानगढ़, 
गंगानगर लजलों में चािल की फसल पैदा होती है।  

 

 गेह ं(Wheat) – 
 इसके ललए समशीतोष्ण सिोिम जलिायु है । 

मोहनजोदड़ो की िुदाई में जो गेहँ दाने नमले हैं 
इससे इततहासकारों का मत है वक भारत ही गेहँ का 
सम्भितः आहद िान रहा है । ऋिेद की ऋचाओ ं
में भी चािल , जौ , गेहँ , मूंग का िितन नमलता 
है। 

 यह ग्रेनमनी  कुल का सदस्य है। विश्व में गेहँ 
उत्पादन में चीन के बाद भारत का दूसरा िान 
आता है चािल के बाद देश का दूसरा सबसे 
महत्त्वपूित िाद्यान्न फसल है।  

 िाद्यान्न उत्पादन में लगी कुल भूनम का 23 प्रततशत 
भाग पर गेहँ उगाया जाता है ।  

 भारत में विश्व का लगभग 11.7 प्रततशत गेहँ का 
उत्पादन होता है।  

 हररत क्रांतत के सबसे अनधक प्रभाि गेहँ  पर पड़ा 
है इसके  पिात् गेहँ के उच्च उत्पादकता एिं 
उत्पादन प्रात ह वकया गया है। 

 

 भौगोसलक दशाएाँ   
 तापमान :  
 गेहँ शीतोष्ण कवटबन्धीय उपज है लजसका उत्पादन 

भारत में अकू्टबर - निम्बर से माचत के मध्य वकया 
जाता है । बोते समय 10 प्रततशत बढ़ते समय 15 ° 
C तथा पकते ि काटते समय 20 ° C से 28 ° C 
तापमान की आिश्यकता रहती है साथ ही 100 हदन 
पाला रहहत होना आिश्यक है ।  
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अध्याय – 15 
भूगोल की आिुननक तकनीक 

1. सुदूर संिेदन  
उपग्रहो के प्रकार :- 
कक्षाओ ंके आधार पर उपग्रहों का िगीकरि :- 
ननम्न भ-ूकक्षीय उपग्रह :- इस प्रकार के उपग्रह 
सामान्यतः एक अंडाकार कक्षा में लगभग 200 से 
2000 वकमी की सीमा में कायत करते हैं िततमान में 
अनधकांश प्रकायातत्मक इसी श्ेिी में आते हैं | 
सूयप तुल्यकासलक कक्षीय उपग्रह :- इस तरह के 
उपग्रह ननकट - िृिीय धु्रिीय कक्षा में उिर स े
दक्षक्षि की ओर चलते हुए एक ननश्चित ऊंचाई ( 
लगभग 500- 1000 कीमी ) पर अपना कायत करते 
है | पी.एस.एल.िी. द्वारा प्रक्षेपपत  भारतीय सुदूर 
संिेदन उपग्रह इसी िगप में आत ेहैं | 
भू-स्थैततक उपग्रह :- यह उपग्रह एक िृिाकार 
विरु्ितीय कक्षा में लगभग 36000 वकमी की 
ननश्चित ऊंचाई पर 24 घंटे में एक बार पृथ्वी की 
पररक्रमा करते हैं चूँवक प्रथ्वी भी अपनी धुरी पर 
इतने समय पर पररभ्रमि करती है अतः यह ग्रह 
स्थिर प्रतीत होते हैं इंसेट श्रेणी के संचार उपग्रह 
इसी िगप में आत ेहैं |  
अनुप्रयोग के आिार पर उपग्रहों का िगीकरण 
:- 

o सुदूर संिेदन 
o संचार उपग्रह 
o मौसम उपग्रह 
o नौिहन उपग्रह 

 

 सुदूर संिेदन उपग्रह :- सुदूर संिेदन का अथत है - 
लक्षक्षत िस्त ुके प्राथनमक संपकत  में आए त्रबना उसके 
संबंध में आिेदन के माध्यम से जानकारी प्रात ह 
करना | सुदूर संिेदी उपग्रह विभभन्न के्षत्रों से तरंगों 
का आदान प्रदान करते हैं तथा उनकी प्रत्यािती 
तरंगों के आधार पर यह संभािना व्यक्त करते हैं वक 
पृथ्वी के भीतर या समुद्र के भीतर कौन से तत्व 
होन ेकी संभािना है? इसके ललए प्राय: अिरक्त 
वकरिों का प्रयोग वकया जाता है जो अपनी उच्च 
भेदन क्षमता के कारि सतह के काफ़ी भीतर तक 
पहंुचकर िास्तविक तथ्यों का बोध कराती है सुदूर 

संिेदन उपग्रह को सामान्यतया सूयत तुल्यकालीक 
कक्षा में िावपत वकया जाता है | 
 सुदूर संिेदन को ननष्क्रिय सुदूर संिेदन ि सवक्रय 
सुदूर संिेदन में विभालजत वकया जा सकता है :- 
 
ननष्क्रिय सुदूर संिेदन:- यह सूयत के प्रकाश पर 
ननभतर करता है तथा पृथ्वी की सतह स ेपरािततित 
सूयत के प्रकाश को कैमरे की मदद से प्रात ह कर 
सुदूर संिेदन का कायत करता है | 
सर्क्रय सुदूर संिेदन :- यह सूक्ष्म तरंग पर 
आधाररत सुदूर संिेदन है | ऐसे उपग्रह में SAR का 
प्रयोग पेलोड के रूप में वकया जाता है | सवक्रय 
सुदूर संिेदी उपग्रह सूयत के प्रकाश पर ननभतर नहीं 
होत ेबस्टल्क उपग्रह िय ंSAR के द्वारा सूक्ष्म तरंगों 
को धरती पर छोड़ता है और पररिततित रंगों को प्रात ह 
कर विशे्लर्ि करता है 1 सवक्रय सुदूर संिेदी उपग्रह 
के द्वारा हदन-रात तथा सभी मौसमो में उच्च 
गुिििा के संकेत प्रात ह वकए जा सकत ेहैं इसस े
प्रात ह सुदूर संिेदी आंकड़े बहुपयोगी होत ेहैं |  
विवििीकृत क्षेरों स े सुदूर संिेदन प्रणाली के 
उपयोग :- 
कृपष एिं मृदा :- 

(a). फसल उत्पादन का पूिातनुमान 
(b). क्षारीय या लििीय मृदा का पता लगाना 
(c). बागिानी विकास 
(d). कृवर् मौसम सेिाएं एिं आपदा ननगरानी ( कीट, 
बाढ़, सूिा ) 

  

जैि संसािन ि पयापिरण :- 
(a). िनाच्छाहदत के्षत्र एिं िन के प्रकारों का पता 
लगाना 

(b). आद्रत भूनम सूची एिं संरक्षि योजना 
(c). जैि विविधता की विशेर्ताएं ज्ञात करना 
(d). मरुिलीकरि के स्तर का पता लगाना 
(e). तटीय मैंग्रोि ि प्रिालों से संबंनधत जानकारी 
(f). हहमपात एिं हहमाननयो का अध्ययन 
 

मानचचर में :- 
(a). बड़े पैमाने पर मानलचत्रि 
(b). उपग्रह आधाररत िलाकृतत नक्शा 
(c). हडलजटल एललिेशन मॉडल 
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भौगोसलक सूचना प्रणाली का महत्व –  

 डेरी उद्योग , वितरि , उत्पादन , और दुकानों के 
िान की पहचान के ललए GIS डेटा का  उपयोग 
वकया जाता है | 

 कृवर् उत्पादन के ललए कीट ननयिि आिश्यक है 
इन प्रभावित के्षत्रों की मैवपिंग में भी GIS तकनीक 
महत्वपूित भूनमका ननभाती है | 

 िेब आधाररत नेविगेशन मानलचत्र जनता को 
उपयोगी जानकारी प्रदान करने के ललए सिोिम 
िान की पहचान करने के ललएर भी वकया जा 
सकता है | 

 भौगोललक सूचना तंत्र की सहायता से पयातिरि का 
संरक्षि वकया जा सकता है | 

भारत में भौगोसलक सूचना प्रणाली का उपयोग– 

1. मैपप िंग – GIS का उपयोग डाटा की एक दृश्य 
व्याख्या करने के ललए वकया जाता है |गूगल मैस 
िेब आधाततित GIS मैवपिंग समाधान का नेविगेशन 
उदे्दश्यों को पूरा करने के ललए करते हैं | 

2. दुरसंचार और नेटिकप   सिेाएाँ  – विभभन्न संगठन 
अपने जवटल नेटिकत  हडजाइन , अनुकूलन , योजना 
, और रिरिाि गततविनधयों में भौगोललक डाटा को 
शानमल कर सकते हैं | यह  डाटा बेहतर ग्राहक 
संबंध , प्रबंधन , और िान सेिा माध्यम से दुर 
संचार प्रवक्रया को बढ़ाता है | 

3. शहरी ननयोजन – GIS डाटा शहरी विकास और 
विस्तार की हदशा का विशे्लर्ि करता है | जब इसे 
उलचत रूप से लागू वकया जाता है तो यह सफल 
ननमाति के ललए आिश्यक विभभन्न कारकों को देिते 
हुए आगे के विकास के ललए  नए िानों की िोज 
कर सकता है | 

4. कृपष अनुप्रयोग – उन्नत डाटा में नमट्टी के आकड़ों 
का विशे्लर्ि करने के साथ GIS डाटा अनधक 
कुशल कृवर् तकनीक बनाने में मदद करता है | 
इससे दुननया के विभभन्न हहस्सों में िाद्य उत्पादन 
बढ़ सकता है | 

5. पयापिरणीय प्रभािों का विश्लेषण – प्राकृततक 
संसाधनों के संरक्षि और पयातिरिीय रक्षा एकत्रत्रत 
डाटा से पयातिरि पर मानि प्रभाि के पररिाम का 
आकलन वकया जाता है | इसमें GIS एकीकरि 
संकेत देने में मदद करता  है | 

मध्य प्रदेश का भगूोल 
अध्याय – 1 

मध्य प्रदेश : स्थस्थतत एिं विस्तार 

 भारत में स्थित 5 भू – अविक्षष्ठत राज्यों में स े
एक राज्य मध्य प्रदेश भी है | 

 मध्य प्रदेश राज्य की स्थितत दक्कन के पठार के 
उिरी भाग में हैं | 

 यह उिर के मैदान एिं दक्षक्षि के पठार के मध्य 
अिरोधक भू – भाग का कायत करता है | 

संरचनात्मक दृखि से मध्य प्रदेश प्रायद्वीपीय पठार 
का हहस्सा है 1 
ककत  रेिा मध्य प्रदेश को दो बराबर भागों में 
बाँटती हुई नमतदा नदी के समांतर गुजरती है 1 
ककत  रेिा मध्य प्रदेश के 14 लजलों – उजै्जन, 
रतलाम, अगर, मालिा, राजगढ़, भोपाल, विहदशा, 
रायससैन, सागर, दमोह, जबलपुर, कटनी, 
उमररया, राहडोल, एिं अनूपपुर से होकर गुजरती 
है 1 

मध्य प्रदेश राज्य  की स्थस्थतत :- 

 मध्य प्रदेश राज्य की स्थितत 21० 6| उिरी अक्षांश 
से 26० 30| उिरी अक्षांश के मध्य , तथा 74० 9| 
पूिी देशांतर से 82० 48| पूिी देशान्तरों के मध्य 
स्थित है | 

 मध्य प्रदेश राज्य का सबसे उिरी  
लजला मुरैना जबवक सबसे दक्षक्षिी लजला 
बुरहानपुर है | 

 यहाँ का सबसे पूिी लजला लसिंगरौली जबवक 
पश्चिमी लजला अलीराजपुर है | 
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मध्यप्रदेश राज्य का विस्तार :- 

 मध्य प्रदेश का कुल के्षत्रफल 3,08,252 िगत 
वकमी है | 

 मध्यप्रदेश के्षत्रफल की दृखि से भारत का दूसरा 
सबसे बड़ा राज्य है | 

 मध्यप्रदेश , देश के कुल के्षत्रफल का 9.38% है| 
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अध्याय – 10  

मध्यप्रदेश में मृदा 

मध्यप्रदेश में पाई जान ेिाली मृदा के प्रकार 

मध्यप्रदेश में मुख्यता पांच प्रकार की मृदा पाई जाती 
है-: 

 काली नमट्टी 
 जलोढ़ नमट्टी 
 लाल पीली नमट्टी 
 नमक्षश्त नमट्टी 
 लेटराइट नमट्टी 

काली नमट्टी-: 
ननमाति-: काली नमट्टी का ननमाति ज्वालामुिी से 
ननकले बेसाल्ट लािा द्वारा नननमित ढक्कनी िैंप की 
चट्टानों के अपक्ष अपरदन से हुआ है।  
प्रकृतत-: काली नमट्टी का पीएच मान 6.3 – 6.4 
होता है अथातत यह अमली नमट्टी होती है।  
विस्तार के्षत्र-: यह नमट्टी मध्य प्रदेश की पश्चिमी भाग 
में मुख्यत:मालिा के पठार ,पश्चिमी सतपुड़ा तथा 
नमतदा घाटी में पाई जाती है  
 मध्यप्रदेश में काली नमट्टी का विस्तार मध्य प्रदेश 
की कुल भौगोललक के्षत्र के लगभग 47% भाग पर 
है। 
प्रमुि फसलें- यह नमट्टी कपास की िेती के ललए 
उपयुक्त है वकिं तु कपास के अलािा गेहं, सोयाबीन, 
ज्वार की फसलें भी उगाई जाती है।  
 

जलोढ़ नमट्टी-: 
ननमाति-: मध्य प्रदेश की जलोढ़ नमट्टी का ननमाति 
चंबल तथा उसकी सहायक नहदयों द्वारा बाहर कर 
लाए गए अिसादों के ननके्षपि से हुआ।  
प्रकृतत-: जल नमट्टी का पीएच मान 7 है अथातत यह 
नमट्टी उदासीन प्रकृतत की होती है।  
प्रमुि फसलें-: सरसों, गेहं ,गन्ना।  
के्षत्र विस्तार-: यह नमट्टी मध्य प्रदेश उिरी भाग में 
पाई जाती है लजसके अंतगतत श्योपुर, मुरैना ,भभ िंड, 
लशिपुरी ,दततया ,िाललयर आहद लजले आते हैं।  

इस नमट्टी का विस्तार मध्य प्रदेश में कुल भौगोललक 
भूभाग के लगभग 3% भाग पर है 1  
 

लाल पीली नमट्टी-: 
ननमाति-: इस नमट्टी का ननमाति गोंडिाना क्रम की 
चट्टानों से हुआ है।  
प्रकृतत-: यह नमट्टी अमली एिं क्षारीय दोनों प्रकार 
की हो सकती है।  
के्षत्र विस्तार-: यह मध्य प्रदेश के पूिी भाग में पाई 
जाती है अंतगतत सीधी लसिंगरौली शहडोल अनूपपुर 
हडिंडोरी मंडला आहद लजल ेशानमल हैं।  
इस नमट्टी का विस्तार मध्य प्रदेश की कुल भौगोललक 
भूभाग के लगभग 37% भाग पर है।  
फसलें-: यह नमट्टी चािल की फसल के ललए उपयुक्त 
है।  
 

लेटराइट नमट्टी-: 
ननमाति-: इस नमट्टी का यह माना उसने कवटबंधीय 
अनधक िर्ात िाले के्षत्र में होता है।  
प्रकृतत-: इस नमट्टी का पीएच मान 7 से अनधक होता 
है अथातत यह सारी है प्रकृतत की नमट्टी होती है।  
के्षत्र विस्तार-: यह नमट्टी मध्य प्रदेश के नछिंदिाड़ा 
बालाघाट के्षत्र में पाई जाती है लजसका विस्तार मध्य 
प्रदेश की कुल भूनम के लगभग 4 प्रततशत भाग पर 
है।  
फसलें-: यह नमट्टी चाय कॉफी की िेती के ललए 
उपयुक्त होती है।  
नमत्तश्रत नमट्टी-: 
ननमाति-: 
यह नमट्टी ग्रेनाइट एिं ननस चट्टानों के अपक्षय 
अपरदन से नननमित हुई है।  
प्रकृतत-: इस नमट्टी का पीएच मान 7 से अनधक है 
अथातत या छारीय प्रकृतत की नमट्टी होती है।  
के्षत्र विस्तार-: मध्यप्रदेश में ननश्चित नमट्टी का 
विस्तार बुंदेलिंड ि रीिा पन्ना के पठार में है। तथा 
इस नमट्टी का विस्तार मध्य प्रदेश की कुल भौगोललक 
भाग के 8.30% भाग पर है।  
फसलें-: इस नमट्टी में मुख्यतः मोटे अनाज जैस-े 
ज्वार ,बाजरा, मक्का, गेहं आहद की िेती होती है।  
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मध्यप्रदेश में मृदा अपरदन 

मृदा अपरदन मध्यप्रदेश की भी एक प्रमुि समस्या 
है, लजसके कारि मध्य प्रदेश के वकसानों तथा 
िानीय ननिालसयों को काफी नुकसान होता है। 
क्योंवक मृदा अपरदन के कारि मृदा की ऊपरी 
उपजाऊ परत जल के साथ बह जाती है, तथा केिल 
कंकरीली एिं पथरीली अनुपजाऊ नमट्टी ही शेर् 
बचती है। पररिाम िरूप मृदा अपरदन के के्षत्र में 
फसलों की उपज पर नकारात्मक प्रभाि पड़ता है।  
 

मध्य प्रदेश में मृदा अपरदन के प्रमुख क्षरे-: 
मध्यप्रदेश में मुख्यत: दो भागों में ही मृदा अपरदन 
होता है- 

 चंबल घाटी के्षत्र- इस के्षत्र में चंबल एिं उसकी 
सहायक नहदयों द्वारा मृदा का अिनाललका अपरदन 
होता है।  

 बालाघाट सतपुड़ा के्षत्र- इस के्षत्र में अत्यनधक िर्ात 
होने के कारि परतदार अपरदन होता है।  
  
मध्यप्रदेश में मृदा अपरदन को रोकने के उपाय: 
 
िृक्षारोपण को बढ़ािा र्दया जाए-: चंबल नदी 
घाटी के के्षत्र में मृदा अपरदन का एक मुख्य कारि 
िहां पर पयातत ह मात्रा में प्राकृततक िनस्पतत ना होना 
यहद िहां पर िनस्पतत का विस्तार वकया जाता है तो 
िनस्पतत नमट्टी को बांध के रिेगी लजससे मृदा 
अपरदन नहीं होगा।  
बांि बनाकर-: यहद चंबल एिं उसकी सहायक 
नहदयों मैं बांध बनाकर बरसात के समय उसकी 
जलधारा के िेग को कम कर हदया जाए मृदा 
अपरदन बहुत कम होगा।  
सोपानी की खेती-: चंबल नदी के के्षत्र में मृदा 
अपरदन का एक प्रमुि कारि िहां का तीव्र ढा ल है 
वकिं तु यहद ढाल िाले के्षत्र में समोच्चरेिीय जुताई 
करके िेती की जाए तो मृदा अपरदन में कमी 
आएगी।  
मजबूत मेड़ बनाकर-: िेत को समतल बनाकर 
तथा िेत की मेड को मजबूत बनाकर मृदा अपरदन 

को रोका जा सकता है क्योंवक यहद नू्य मजबूत होगी 
तो पानी का िह आज िेत से नहीं होगा पररिाम 
िरूप मृदा अपरदन में कमी आएगी। 
  
जैविक उिपरकों का प्रयोग-: हररत िाद, गोबर 
िाद, कृवर् अपलशि इत्याहद के उपयोग से मृदा की 
संरचना में सुधार आता है मृदा की ररसाि क्षमता 
बढ़ती है एिं बहाि क्षमता कम होती है। अतः 
रासायननक िाद के िान पर जैविक िादों का 
प्रयोग करके मृदा अपरदन को कम वकया जा सकता 
है।  
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