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 प्रारंर्भक एवं मुख्य परीक्षा हतेु महत्वपूर्ण प्रश्न   
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प्राचीन भारत का इततहास  
अध्याय – 1 

भारत के साांसृ्कततक आधार 
 ससन्धु घाटी सभ्यता  
 इततहास का अध्ययन : -  
 इतिहास का अध्ययन करने के लिए इसको िीन 
भागों में विभालिि वकया िािा है -   

1.  प्रागैतिहालसक काि 
2. आद्य ऐतिहालसक काि 
3.  ऐतिहालसक काि 
1.  प्रागैततहाससक काल  - 
 िह काि लिसमें कोई भी लिखिि स्त्रोि नहीं ममिा 
अर्ााि् सभ्यिा और संसृ्कति का िह युग लिसमें 
मानि की उत्पलि मानी िािी है।  

 मानव की उत्पत्ति प्रागैततहाससक काल से ही हुई 
है। 

2.  आद्य ऐततहाससक काल – 
 आद्य ऐतिहालसक काि िह काि होिा है लिसके 
लिखिि स्त्रोि ममिे िेवकन उसको पढा नहीं िा 
सका िैसे – लसन्धु घाटी सभ्यिा उसमें िो भाषा 
र्ी उसको आि िक पढा नहीं गया है इसलिए इस 
सभ्यिा को आद्य ऐतिहालसक काि की श्रेणी में 
रििे हैं।  

 इस काि की लिवप को सर्प िलाकार सलर्प कहिे हैं 
क्योंवक लसन्धु घाटी सभ्यिा की लिवप दाईं से बाईं 
ओर लििी िािी र्ी ।  

 इस लिवप को गोमूत्र लिवप एिं "बूस्टोफिदन" लिवप 
के नाम से भी िानिे हैं ।  

 इसी प्रकार ईरान और इराक की मेसोपोटाममया की 
सभ्यिा इसी काि की हैं 1  
          

 राजस्थान में इस काल की सभ्यता में कालीबांगा 
की सभ्यिा देिने को ममििी है अर्ााि् कािीबंगा 
की सभ्यिा इसी काि की सभ्यिा है। 

3.  ऐततहाससक काल 
 ऐतिहालसक काि िह काि होिा है लिसमें लिखिि 
स्त्रोि ममिे और उनको पढा भी िा सका िैस े
वैदिक काल लिसमें िेदों की रचना हुई र्ी। और 
उनको पढा भी िा सकिा है। 

  ससन्धु घाटी सभ्यता 
 यह दक्षिण एलिया की प्रर्म नगरीय सभ्यिा र्ी ।  

 इस सभ्यिा को सबसे पहिे हड़प्पा सभ्यिा नाम 
फदया गया क्योंवक सबस े पहिे 1921 में हड़प्पा 
नामक स्थल की खोज ियाराम साहनी द्वारा की 
गई र्ी। 
इस सभ्यता को ननम्न अन्य नामों स ेभी जाना 
जाता है → 

 सैंधि सभ्यिा- िॉन मािाि के द्वारा कहा गया 1  
 लसन्धु सभ्यिा - मावटियर हीलीिर के द्वारा कहा गया  
 िृहिर लसन्धु सभ्यिा – ए. आर-मुगि के द्वारा कहा 
गया  

 प्रर्म नगरीय क्ांति- गार्ान चाइल्ड  के द्वारा कहा 
गया  

 सरस्विी सभ्यिा  के द्वारा कहा गया  
 मेिूहा सभ्यिा  के द्वारा कहा गया  
 कांस्यकािीन सभ्यिा  के द्वारा कहा गया  
 यह सभ्यिा ममश्र एि ंमेसोपोटाममया सभ्यिाओ ंके 
समकािीन र्ी।  

 इस सभ्यिा का सिाामधक फैलाव घग्घर हाकरा 
निी के दकनारे है। अिः इसे लसन्धु सरस्विी सभ्यिा 
भी कहिे हैं 1  

 1902 में िॉर्ा किान ने िॉन मािाि को भारिीय 
पुराित्व सिेिण विभाग का महामनदेिक बनाया।  

 िॉन मािाि को हड़प्पा ि मोहनिोदड़ों की िुदाई 
का प्रभार सौंपा गया। 

 1921 में िॉन मािाि के मनदेिन पर दयाराम साहनी 
ने हड़प्पा  की िोि की।  

 1922 में राखलिास बनजी ने मोहनजोिड़ों की 
िोि की। 
 

 ससन्धु सभ्यता की प्रजाततयााँ - 
 प्रोटो-आस्ट्रेिायर् - सबसे पहिे आयी  
 भूमध्यसागरीय - मोहनिोदड़ों  की कुि िनसंख्या 
में  सिाामधक है 1 

 मंगोलियन - मोहनिोदड़ों से प्राप्त पुिारी की मूतिि 
इसी प्रिाति की है 1 

 ससन्धु सभ्यता की ततति 
काबान 14 (C14) -  2500  से 1750 ई.पू. 
वििेर   - 2500-1700 ई.पू. 
मािाि - 3250-2750  ई.पू. 
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सभ्यता का ववनाश 
मािाि 

मैके    नदी में बाढ के कारण   
 
एस.आर.राि 
 
 
गार्ान चाइल्ड 

 
हीलीिर   बाह्य आक्मण 
                

वपगट 
 
िििायु पररििान      आरेि स्टाइन  
                    
                            अमिा नन्द घोष 

 
प्राकृतिक  आपदा -  केनू्य. आर. कनेर्ी 
 
इस सभ्यता का ववस्तार→ 

 इस सभ्यिा का विस्तार पादकस्तान और भारत में 
ही ममििा है।  
पादकस्तान में ससन्धु सभ्यता के स्थल 

 सुत्ांगेर्ोर  
 सोत्ाकोह 
 बािाकोट  
 र्ाबर कोट  
 सुत्ाांगेडोर- इस सभ्यिा का सबसे पश्चिमी स्थि 
है िो दाश्क नदी के वकनारे अिस्थस्थि है । इसकी 
िोि आरेि स्टाइन ने की र्ी।  

 सुत्ांगेर्ोर को हड़प्पा  के व्यापार का चौराहा भी 
कहिे हैं 1   

  मोहनिोदड़ों     हड़प्पा  
  चन्हदूड़ों    रे्राइस्माइि िााँ  
   कोटदीिी    रहमान टेरी  
   आमरी    गुमिा   
   अिीमुराद    ििीिपुर 

 
भारत में ससन्धु  सभ्यता  के स्थल,  

 हररयाणा- राखीगढ़ी, लससिि कुणाि, बणाििी, 
ममिायि, बाि ू

 पांजाब – कोटिामनहंग िान चक् 86 बाड़ा, 
संघोि, टेर मािरा   रोपड़ (रूपनगर) - स्विंत्रिा 
प्राश्चप्त के बाद   िोिा      गया पहिा स्थि 

 कश्मीर - माण्डा 
  लचनाब नदी के वकनारे 
  सभ्यिा का उिरी स्थि 
 राजस्थान - कालीबांगा, बालािल 
   िरिान िािा रे्रा 
 उिर प्रिेश- आिमगीरपरु 
    सभ्यिा का पूिी स्थि  
   - माण्डी  
   - बड़गााँि 
   - हिास  
   - सनौली 
 गुजरात 
    धौलावीरा, सुरकोटड़ा, देसिपुर रंगपुर, लोिल, 
रोिफदख्वी िेिोद, नगिाड़ा, कुन्तासी,  लिकारपुर, 
नागेश्वर, मेघम प्रभासपाटन भोगन्नार 

 महाराष्ट्र- दैमाबाद 
    सभ्यिा की दक्षिणिम सीमा 
    िैिाि- त्रत्रभुिाकार  

  िेत्रिि- 1299600 िगा वकिोमीटर 
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स्थल नदियों के 
नाम 

उत्खन्न का 
वर्ष 

उत्खननकताष वतषमान स्थस्थतत 

हड़प्पा रािी 1921 दयाराम साहनी और 
माधिस्वरूप ित्स 

पश्चिमी पंिाब का 
साफहिाि लििा 
(पावकस्तान) 

मोहनजोिड़ों  लसन्ध ु 1922 राििदास बनिी लसन्ध प्रांि का िरकाना 
लििा (पावकस्तान) 

कालीबांगा घग्घर 1961 बी. बी. िाि और बी. 
के. र्ापर 

रािस्थान का 
हनुमानगढ लििा 
(भारि) 

कोटदीिी लसन्ध ु 1955 ििि अहमद लसन्ध प्रांि का िैरपुर 
(पावकस्तान) 

रंगपुर भादर 1953-54 रंगनार् राि गुिराि का काफियािाड़ 
िेत्र (भारि) 

रोपड़ सििि 1953-56 यज्ञदि िमाा पंिाब का रोपड़ ल़ििा 
(भारि) 

लोिल भोगिा 1955 िर्ा 
1962 

रंगनार् राि गुिराि का अहमदाबाद 
ल़ििा (भारि). 

आिमगीरपुर फह िंड़न 1958 यज्ञदि िमाा उिर प्रदेि का मेरि 
लििा- (भारि) 

बनाििी रंगोई 1974 रविन्द्र  नार् :  विष्ट हररयाणा का ििेहाबाद 
लििा (भारि) 

धौलावीरा मनहार एिं 
मदसार 

1990-91 रविन्द नार् विष्ट गुिराि का कच्छ लििा 
(भारि) 

 अभी िक लसन्धु सभ्यिा के 2800 से अमधक 
स्थिों की िोि हो चुकी है। 

 लसन्धु सभ्यिा के 7 नगर   
 हड़प्पा   
 बनाििी  
 मोहनिोदड़ों   
 द्यौिािीरा 
 चन्हदूड़ों  
 िोर्ि  
 कािीबंगा 
 

महत्वपूणष स्थलों की ववशेर्ताएां   
 हड़प्पा   

रावी निी के वकनारे पर स्थस्थि इस स्थि की िोि 
ियाराम साहनी ने की र्ी । 
खोज- िषा 1921 में 

उत्खनन- 
i. 1921-24 ि 1924-25 में साहनी द्वारा I  
ii. 1926-27 से 1933-34 िक माधि स्वरूप ित्स 
द्वारा  

iii. 1996 में माटीयर िीिर द्वारा 
 हड़प्पा 5 वकमी. की पररमध में िैिा हुआ र्ा िो 
प्रिासमनक नगर िैसा प्रिीि होिा है। 

 इसे 'िोरण द्वार का नगर िर्ा 'अर्द्ा औद्योमगक 
नगर' कहा िािा है। 

 र्पगट ने हड़प्पा  एिं  मोहनिोदड़ों   को इस 
सभ्यिा की जुड़वा राजधानी कहा है। इन दोनों के 
बीच की दूरी 640 वकिोमीटर है 1 

 1826 में चार्ल्ा मैसन ने यहााँ  के एक टीिे का 
उल्लेि वकया, बाद में उसका नाम िीिर ने 
MOUND-AB फदया।  

 हड़प्पा  के अन्य टीिे का नाम MOUND-F है । 
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 हड़प्पा  से प्राप्त कतिस्तान को R-37 नाम फदया।  
 यहााँ  से प्राप्त समामध को HR नाम फदया 1   
 हड़प्पा  एिं मोहनिोदड़ों  में पूिा ि पश्चिम में दो 
टीिे ममििे हैं 1   
पूिी टीिे पर नगर पश्चिमी टीिे पर-दुगा 

 हड़प्पा के अििेषों में दुगष, रक्षा प्राचीन ननवासगृह 
चबूतरा, अन्नागार तिा ताम्बे की मानव आकृतत 
महत्त्वपूणा है।  

 
प्रश्न- हड़प्पा सभ्यता की उत्पत्ति के सांिभष में 

ननम्नसलखखत में स ेकौनसा जोड़ा सही नहीं है?  
A. ई. ज.े एच. मैके   - सुमेर स ेलोगों का 

पलायन 
B. माटीमर व्हीलर    - पश्चिमी एसशया स े

सभ्यता के ववचार का प्रवसन 
C.  अमलानांि घोर्   - हड़प्पा सभ्यता का उद्भव 

पूवष हड़प्पा सभ्यता की पररपक्वता स ेहुआ 
D.  एम.आर. रफीक. मुगल  - हड़प्पा सभ्यतान े

मेसोपोटानमया सभ्यता से प्रेरणा ली। 
उिर – D 
  
मोहनजोिड़ों  

 ससन्धु निी के िट पर मोहनिोदड़ों  की िोि सन् 
1922 में राखलिास बनजी ने की र्ी।  

 उत्खनन - राििदास बनिी (1922-27) 
- मािाि  
- िे.एच. मैके  
- िे.एि. रे्र्ल् 
 हड़प्पा सभ्यिा का प्रलसर्द् पुरास्थि मोहनिोदड़ों  
देिने में आध्यात्मिक नगर िैसा प्रिीि होिा है। 

 मोहनिोदड़ों  का नगर कच्ची ईंटों के चबूिरे पर 
मनममिि र्ा। 

 मोहनिोदड़ों  लसन्धी भाषा का िब्द, अर्ा- मृिकों 
का टीिा 

 मोहनिोदड़ों  को स्तूपों का शहर भी कहा िािा 
है।  

 बिाया िािा है वक यह िहर बाढ के कारण साि 
बार उिड़ा एिं बसा। 

 यहााँ से यूनीकॉना प्रिीक िािे चााँिी के िो ससके्क 
ममिे हैं । 

 वस्त्र ननमाषण का प्राचीन साक्ष्य यहााँ से ममििा है। 
कपास के प्रमाण – मेहरगढ  

 सुमेररयन नाि िािी मुहर यहााँ  से ममिी है। 

 मोहनिोदड़ों  की सबसे बड़ी इमारि संरचना यहााँ 
से प्राप्त अन्नागार है । (रािकीय भण्डारागार) 

 यहााँ  से एक 20 खम्भों वाला सभाभवन ममिा है। 
मैके ने इसे 'बािार' कहा है। 

 बहुमंलििी इमारिों के साक्ष्य, पुरोफहि आिास, 
पुरोफहिों का विद्यािय, पुरोफहि रािा की मूतिि, 
कुम्भकारों की बस्ती के प्रमाण भी मोहनिोदड़ों से 
ममिे हैं 1  

 बड़ी संख्या में कुओां की प्राश्चप्त  ।  
 8 किों िािा ववशाल स्नानागार भी यहीं से प्राप्त 
हुआ है । 
मािाि- आियािनक मनमााण  

   
कालीबांगा- 

 िोि अमलानन्द घोर् द्वारा गांगानगर में 
 सरस्वती निी (ििामान घग्घर के िट पर) 
 कािीबंगा वतषमान में हनुमानगढ़ में है । 
 उत्खनन - बी.बी लाल 1953 में 
िी. के. र्ापड़ 

 कािीबंगा - कािे रंग की चूफड़यााँ 
 कािीबंगा - सैंधि सभ्यिा की िीसरी रािधानी है1 
 एक सार् िो फसलों की बुवाई िर्ा िािीदार 
िुिाई के साक्ष्य ममिे हैं । 

 कािीबंगा से प्राप्त दुगा दो भागों में बंटा हुआ- 
फद्वभागीकरण है 1 

 सड़कों को पक्का बनाने का प्रमाण कािीबंगा से 
प्राप्त हुआ है । 

 युग्म शवाधान का साक्ष्य ििों का अत्मन्तम संस्कार 
की िीनों विमधयों के साक्ष्य यहााँ  से प्राप्त हुए हैं। 

 भूकम्प आने के प्राचीनिम प्रमाण यहीं से प्राप्त हुए 
हैं 1 

 वृर्भ की ताम्रमूतत ि भी कािीबंगा से प्राप्त हुई है । 
 यहााँ से प्राप्त िेियुक्त बिान से स्पष्ट होिा है वक 
इस सभ्यिा की लिवप दाईं से बाईं ओर लििी िािी 
र्ी। 
 
चन्हिूड़ों- 

 िोि- एन. जी. मजूमिार – लसन्धु िट पर र्कैिों 
ने हत्या कर दी। 

 उत्खनन -मैके ने वकया ।  
 लसन्धु  सभ्यिा का यह औद्योतगक शहर र्ा।  
 यहााँ मनणकारी, मुहर बनाने, भार-माप के बटिडे़ 
बनाने का काम होिा र्ा।  
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 लसन्धु संसृ्कति के बाद विकलसि झूकर- झांगर 
संसृ्कति के अििेष यहााँ  से ही ममिे। 
 
लोिल  

 साबरमती एव भोगवा निी के सांगम पर ज्यादािर 
फहस्सा भोगिा के िट पर 

 िोि एस. आर. राि (रांग नाि राव ) 
 िघु हड़प्पा   
 िघु मोहनिोदड़ों  की संज्ञा 
 बन्दरगाह या िि भण्डार या गोिीबाड़ा यहााँ  की 
सबसे महत्त्वपूणा िोि है।  

 िोर्ि का बन्दरगाह ही लसन्धु सभ्यिा की सबस े
बड़ी इमारिी संरचना है।  

 िोर्ि से िृिाकार या चिभुुािाकार असिवेिी पाई 
गई हैं 1 

 िोर्ि का ममश्र एिं मेसोपोटाममया के सार् सीधा 
व्यापार होिा र्ा।  

 िोर्ि का दुगा िासक का आिास र्ा  ।   
 
धौलावीरा 

 िोि- जे.पी. जोशी द्वारा - (1967-68) में  मनहर 
एिं मानसेहरा नफदयों के बीच काफदर ट्वीप पर िोि 
की ।  

 धौिािीरा एक आयताकार नगर र्ा । िो िीन 
भागों में विभक्त र्ा।  

 धौिािीरा से जल-प्रबांधन के साक्ष्य प्राप्त हुये हैं। 
 भारि के वििाििम लसन्धु सभ्यिा स्थि धौिािीरा 
िर्ा रािीगढी है।  

 धौिािीरा से घोडे़ की कलाकृततयों के अििेष ममिे 
हैं 1   
 

 सुरकोटड़ा 
 घोडे़ की अस्थस्थयों के साक्ष्य ममिे हैं। 
 ममट्टी से बनी घोडे़ की आकृति- मोहनिोदड़ों 
 घोडे़ की हफियां- सुरकोटड़ा  
 तीन मृणमूतत ियााँ - लोिल  

बनावली  
 रांगोई नामक निी के िट पर  
 यहााँ से ममट्टी का हि, बटिरा िर्ा बहुि सारे घरों 

में असिकुण्ड के साक्ष्य ममिे।  
 बनाििी समृद्ध लोगों का नगर र्ा। 

रोपड़ 
 सतलज निी के बायें तट पर स्थस्थि 

 आधुननक नाम रूपनगर  
 स्विंत्रिा प्राश्चप्त के बाद सैंधि सभ्यिा का उत्खमनि 
स्थि (भारि का)  

 िोि-बी.बी. लाल 1950 
 उत्खनन- यज्ञ िि शमाष 1953-56  
 रोपड़ से एक ऐसा कत्रिस्तान ममिा है िहां मनुष्य 

के साि पालतू कुिा भी िफनाया गया है।  
 
राखीगढ़ी 

 भारि में स्थस्थि सबसे बड़ा लसन्धु  सभ्यिा स्थि  
माांडा - उ.प्र. 

 7 निीनिम उत्खमनि स्थि 1  
 टकसाि गृह का साक्ष्य 1 
 घोडे़ की हफियों के साक्ष्य ममिे हैं। 
 ममट्टी से बनी घोडे़ की आकृति- मोहनिोदड़ों 
 घोडे़ की हफियां- सुरकोटड़ा  
 िीन मृणमूतिियााँ - िोर्ि  

 
अल्लाहिीनो 

 यह त्रबना सुरिा दीिार से तघरा  हड़प्पा  का एक 
गााँि है।  
कुन्तासी 

 भारि में प्राप्त वििाििम हड़प्पा कािीन बस्ती।  
रोजिी 

 रोिदी से हार्ी के अििेष ममिे हैं 1   
बालाकोट 

 सीप की बनी चूफड़यों के मनयााि का प्रमुि बन्दरगाह 
र्ा ।  

 सीप उद्योग समृर्द् अिस्था में 
 बािाकोट से सेििड़ी से बनी मुहरें ममिी है। 

सुत्ाांगेंिोर 
 लसन्धु सभ्यिा का सबसे पश्चिमी स्थि 
 िोि स्टाइन ने की र्ी ।  
 यहााँ का दुगा एक प्राकृतिक चट्टान के ऊपर स्थस्थि 
र्ा । 

 यह एक बन्दरगाह र्ा िो समुन्द्री व्यापार के लिए 
काम आिा र्ा। 

 
 सैंधव स्थलों से प्राप्त वस्तएुाँ  एवां अवशेर् वस्तुएाँ  
(Items and Residues Found at Harappan 
Sites)  

1. िृहि् स्नानागार, अन्नागार, मािृदेिी की मूतिि, कााँसे 
की निाकी की मूतिि, राि मुद्ांक, िीन मुि िािे 
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पुरुष की ध्यान मुद्ा िािी मुहर   ---- 
मोहनजोिड़ों  

2. िाबूिों के ििाधान के साक्ष्य, कत्रिस्तान आर-37, 
िंि का बना बैि, पीिि की इक्का गाड़ी मिदूरों 
के आिास, काग़ि का साक्ष्य --- हड़प्पा 

3. आयिाकार 7 अग्नि िफेदकाएाँ , िुिे िेि के साक्ष्य, 
चूफड़यााँ, लसिबट्टा, सूिी कपडे़ की छाप, मनके 
इत्याफद ---  कालीबांगा स ेममिे हैं 1   

4. गोदीिाड़ा, खििौना नाि ममट्टी के बिान पर चािाक 
िोमड़ी का लचत्रण, धान की भूसी, मनका उद्योग के 
साक्ष्य, हड़प्पीय संदभा में हार्ी दांि का पैमाना --- 
लोिल से ममिे हैं 1  

5. िक्ाकार ईंटें , कंघा, रंिनश्लाका (लिपत्मस्टक), चार 
पफहयों िािी गाड़ी, ईंटों पर त्रबल्ली का पीछा करिे 
कुिे के मनिान, अिंकृि हार्ी इत्याफद   ----  
चन्हदुड़ों से ममिे हैं 1  

6. खििौने िािे हि, िौ, िांबे के बाणाग्र  --  
बनावली 

 " सैंधववासी शाकाहारी तिा मााँसाहारी दोनों 
प्रकार के भोिन का सेिन करिे र्े।  

 गेहाँ, जौ, चावल, ततल, सरसों, िालें आदि प्रमुख 
खाद्य फसल िीं।  

 सैंधििासी भेड़, बकरी, सूअर, मुगी िर्ा मछलियों 
का भी सेिन करिे र्े।  

 िाक-सब्जियााँ, दूध िर्ा अनेक िि िैसे-िरबूिा, 
िरबूि, नाररयि, नींबू इत्याफद से ये िोग संभििः 
पररलचि र्े।  

 िुदाई से मृदभांर्ों के अिािा घडे़, िश्तररयााँ, 
र्ालियााँ, कटोरे, मगिास, चम्मच आफद बिान ममि े
हैं। 
ससन्धु-सभ्यता के प्रमुख बन्दरगाह - 
िोर्ि  - साबरमिी + भोगिा  
प्रभासपाटन  - फहरण्य नदी  
मेघम   - नमादा 
भगिराि  - वकम 
सुत्ांगेर्ोर - दाश्क 
सुरकोटदा - िादी कौर 

  
सामासजक जीवन –  

 यहााँ पर पररिार मािृसिािक होिे र्े  
 िगा – विद्वान, योर्द्ा, व्यापारी, लिल्पकार श्रममक 
 मफहिाएं मांग लसन्दूर से भरिी र्ी।  
 पासा व शांतरज का खेल प्रलसर्द् र्ा।  

 मोहनिोदड़ों से प्राप्त कुछ किों को कुम्हारों की 
बस्ती माना िािा है।  
धमष व धानम िक ववश्वास 

 मंफदर ि समामध िैसे अििेष नहीं ममिे  
 मोहनिोदड़ों से स्त्री की मूतिि प्राप्त - पृथ्वी देिी - 
मािाि 

 मोहनजोिड़ों स ेपिमासन की अवस्था में योगी 
का चचत्र प्राप्त हुआ है 1  

 िोर्ि िर्ा कािीबंगा से अग्निकुण्ड अर्िा यज्ञीय 
िेफदयों के साक्ष्य ममिे हैं।  
 
कला एवां स्थापत्य 

 धािु से बनी एक निाकी की मूतिि मोहनिोदड़ों  स े
प्राप्त हुई है 1  

 मुहरें सेििड़ी की बनी होिी र्ी।  
 लिवप दाईं से बाईं ओर लििी िािी र्ी 1  
बूस्ट्रोिेर्न पर्द्ति 
माप िौि प्रणािी विचर (Binary system) 
1, 24, 8, 16, 32, 64, 160, ......  

 िशमलव पद्धतत उपयोग में िी । 
 िाट के रूप में 16 अर्िा उनके आिन्तको का 
व्यिहार होिा र्ा। 

 
 हड़प्पा सभ्यता या सैंधव सभ्यता का पतन 
 (Decline of Harappan Civilization or Indus 

Civilization) 
 इस सभ्यिा के प्राचीन अििेषों के अध्ययन से यह 
पिा चििा है वक अपने अंतिम चरण में यह सभ्यिा 
पिनोनु्मि रही।  

 अंिि: फद्विीय ििाब्दी ई.पू. के मध्य इस सभ्यिा 
का पूणािः विनाि हो गया।  

 इस सभ्यिा के विनाि के बारे में विग्नभन्न विद्वानों ने 
अपन-ेअपने मि प्रसु्ति वकये हैं 
 
ववनभन्न ववद्वानों द्वारा सैंधव सभ्यता के पतन 
सांबांधी मत 

 (Opinion of Various Scholars Regarding 
Fall of Harappan Civilization) 

 आयों का आक्मण   -----   गाडषन चाइल्ड एवां 
व्हीलर 

 पाररस्थस्थतिकी असंिुिन   ----- िेयर सवििस 
 नदी मागा में पररििान    ----- एम. एस. ित्स 
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 बाढ के कारण -----   आर. राि,मैके, सर  
िॉनमािाि 

 घग्घर का सूि िाना    ------  र्ी.पी. अग्रिाि 
 भूकंप एिं िि प्लािन  ----  राइक्स एिं रे्क्स 

 
हड़प्पा सभ्यता की उिरजीववता और ननरांतरता  

 दोस्तों, िैसा वक आपको पिा है वक नगरीय सभ्यिा 
के उत्षा होने के कारणों के कम़िोर होन े से 
सभ्यिा का विनाि मनश्चिि रूप स े हो िािा है, 
परंिु उस सभ्यिा की सामालिक ि सांसृ्कतिक 
उच्चिाओ ं का अिसान नहीं होिा, बत्मि िे 
नागररकों के पिायन के सार् और विसृ्ति होिी 
िािी है।  

 आि भी धमा संबंधी अनेक वििेषिाएाँ , यर्ा-िि 
पूिा, िृि पूिा, लिि िर्ा िमक्त की पूिा, सूया पूिा 
आफद हमारे दैमनक िीिन में सस्थम्मलिि हैं िो सैंधि 
सभ्यिा की ही देन हैं।  

 अिः सभ्यिा की समाश्चप्त के बाद भी उसकी 
सांसृ्कतिक  उच्चिाएाँ  मनरंिर आने िािी सभ्यिाओ ं
में पररिक्षिि होिी हैं।  

 व्यापार, पररिहन, मनयोलिि नगरीय व्यिस्था िर्ा 
लिल्प एिं िकनीक की अनेक विमधयााँ िो 
हड़प्पािालसयों की देन र्ीं, आि भी प्रचलिि हैं। 
 
ताम्रपार्ाणकालीन सांसृ्कततयााँ (Chalcolithic 
Cultures) 

 भारिीय उपमहाद्वीप के विग्नभन्न भागों में दूसरी 
सहस्त्राब्दी ईसा पूिा िक विग्नभन्न िेत्रीय संसृ्कतियों 
का उदय हुआ। 

 ये संसृ्कतियााँ न िो िहरी और न ही हड़प्पा संसृ्कति 
की भांति र्ीं, बत्मि पत्थर एिं िांबे के औ़िारों का 
इसे्तमाि करना इनकी अपनी विलिष्टिा र्ी।  

 अिः य ेसंसृ्कतियााँ िाम्रपाषाण संसृ्कति के नाम से 
िानी िािी हैं।  

 िकनीकी रूप  से िाम्रपाषाण अिस्था हड़प्पा की 
कााँस्ययुगीन संसृ्कति से पहिे की है, िेवकन 
कािक्मानुसार भारि में हड़प्पा की कााँस्य संसृ्कति 
पहिे आिी है और अमधकांि िाम्रपाषाणकािीन 
संसृ्कतियााँ बाद में।  
आहड़   संसृ्कति   - 2100-1500 ई.प.ू 

गैररक मृदभांर् 
संसृ्कति  

- 2000-1500 ई.पू. 

कायर्ा संसृ्कति  - 2000-1800 ई.पू. 

सिािदा संसृ्कति  - 2000-1800 ई.पू. 
माििा संसृ्कति  - 1700-1200 ई.पू. 

लचरांद संसृ्कति  - 1500-750 ई.पू. 
िोि े संसृ्कति  - 1400-700 ई.पू. 

 
1. िक्षक्षण-पूवी राजस्थान -   
 रािस्थान में दो पुरास्थिों की िुदाई हुई है, एक 
पुरास्थि आहड़ (उदयपुर) में और दूसरा पुरास्थि 
मगिूण्ड (रािसमंद) में है।  

 ये पुरास्थि बनास नदी के वकनारे स्थस्थि हैं। मनमााण 
काया का साक्ष्य आहड़ से ममिा है। आहड़ में  घर 
गारे और पत्थर के बने होिे रे्। 

 घर के नींि में पत्थर का प्रयोग होिा र्ा। यहााँ कोई 
पूरी गृह योिना उपिब्ध नहीं है, िेवकन आहड़ में 
एक मकान 33 िुट 10 इंच िंबा र्ा और एक 
कच्ची दीिार से उसे दो फहस्सों में बााँट फदया गया 
र्ा।  

 मगिूण्ड में भंर्ार गिा एिं पक्की ईंटों के प्रयोग के 
साक्ष्य भी ममिे हैं। मुख्य मृदभांर् कािे और िाि 
रंगों में ममिे हैं। परंिु अन्य प्रकार के मृदभांर् भी 
ममिे हैं।  

 िांबे का प्रयोग व्यापक रूप से प्रचलिि र्ा। िांब े
की िस्तुओ ं में अंगूफियााँ, चूफड़यााँ, सुरमे की 
सिाइयााँ, चाकू के िाि और कुल्हाफड़यााँ प्राप्त हुई  
हैं। पिुओ ंकी मृण्मूतिियााँ, मनके, मुहरें इत्याफद भी 
ममिी हैं। हिे रत्नों के मनके भी प्राप्त हुए हैं।  

 आहड़ में चािि की िेिी की भी साक्ष्य ममिा है। 
संभििः आहड़ में बािरा भी मौिूद र्ा। पिु-
अस्थस्थयों में, मछिी, कछुए, मुगे, गाय, भैंस, बकरी, 
भेड़, फहरण और सूअर की अस्थस्थयााँ प्राप्त - हुई हैं। 
रेफर्यो काबान तितर् मनधाारण के आधार पर इस 
संसृ्कति का आरंभ 2000 ई. पू. के  आस-पास 
मान सकिे हैं।  
  

2. मालवा सांसृ्कतत  
 िाम्र पाषाणकाि का दूसरा महत्त्वपूणा स्थान माििा 
है। यहााँ अनेक स्थिों, िैस-े कायर्ा, एरण, नागदा 
और निदाटोिी इत्याफद का उत्खनन हुआ है, िहााँ 
से िाम्रपाषाण िीिनयापन के लचह्न ममिे हैं।  
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कृष्ण भचक्त 
 चैिन्य को इनके अनुयायी कृष्ण का अििार भी 
मानिे रहे हैं। सन् 1509 में िब ये अपने वपिा 
का श्रार्द् करने त्रबहार के गया नगर में गए, िब िहा ं
इनकी मुिाकाि ईश्वरपुरी नामक संि से हुई। उन्होंने 
मनमाई से 'कृष्ण-कृष्ण' रटने को कहा। िभी से 
इनका सारा िीिन बदि गया और ये हर 
समय भगिान श्रीकृष्ण की भमक्त में िीन रहने िगे। 
भगिान श्रीकृष्ण के प्रति इनकी अनन्य मनष्ठा ि 
विश्वास के कारण इनके असंख्य अनुयायी हो गए। 
सिाप्रर्म मनत्यानंद प्रभु ि अद्वैिाचाया महाराि इनके 
लिष्य बने। इन दोनों ने मनमाई के भमक्त आंदोिन 
को िीव्र गति प्रदान की। मनमाई ने अपने इन दोनों 
लिष्यों के सहयोग 
से ढोिक, मृदंग, झााँझ, मंिीरे आफद िाद्य 
यंत्र बिाकर ि उच्च स्वर में नाच-गाकर 'हरर नाम 
संकीिान' करना प्रारंभ वकया। 

 
नामिेव जी 

 नामिेव का भचक्त आांिोलन में योगिान 
 बंगाि के ही समान महाराष्ट्र में भी भमक्त 
आंदोिन का प्रचार हुआ। यहााँ के मध्ययुगीन 
सुधारकों में नामदेि का नाम उल्लेिनीय है। उनका 
िन्म 1270 ई. में सिारा लििे में कन्हाङ के समीप 
नरसीबमनी गााँि में हुआ र्ा। उनके वपिा का नाम 
दामािेट िर्ा मािा का नाम िोनाबाई र्ा। िे मछपी 
िाति के र्े। नामदेि को भमक्त की प्रेरणा अपने वपिा 
से ही ममिी र्ी। उन्होंने अपना बचपन साधुओ ंकी 
सेिा िर्ा सत्संग में व्यिीि वकया। 

 संि ववमोवा खेचर उनके गुरु र्े। सांत ज्ञानेश्वर के 
प्रति उनके मन में बड़ा सम्मान र्ा। ज्ञानेश्वर के सार् 
उन्होंने कई स्थानों का भ्रमण वकया िर्ा साधु-संिो 
से पररचय प्राप्त वकया। उनकी मृत्यु के बाद नामदेि 
महाराष्ट्र छोड़कर पंिाब के गुरुदासपुर लििे में स्थस्थि 
घोमन नामक गााँि में िाकर बस गये। यहीं स े
उन्होंने अपने मि का प्रचार वकया । फहन्दू 
िर्ा लसि दोनों ही उनके भक्त बन गये । नामदेि 
भी मनरगुणिादी र्े। उन्होंन ेमूतिि-पूिा िर्ा धमा के 
बाह्मारं्बरों का विरोध करिे हुये प्रेम, भमक्त एि ं
समानिा का उपदेि फदया। उनका कहना र्ा, वक 
परमािा ही सब कुछ है। उसके अिािा कोई दूसरी 
सिा नहीं है। िहीं सभी में व्याप्त है। अिः एकान्त में 
उसी का ध्यान करना चाफहए । भमक्त को उन्होंन े

मोि का साधन स्वीकार वकया। नामदेि की एक 
भक्त के रूप में महाराष्ट्र िर्ा उिर भारि में इिनी 
अमधक प्रतिष्ठा र्ी, की कबीर ने भी आदरपूिाक 
उनका स्मरण वकया है। िे फहन्दू-मुल्लस्लम एकिा के 
भी समर्ाक र्े । सभी िातियों के िोगों को उन्होंन े
अपना अनुयायी बनाया। िे मराठी भार्ा िर्ा 
साफहत्य के प्रमुि कवि र्े। मरािी भाषा के माध्यम 
से उन्होंने महाराष्ट्र की िनिा में एक नई चेिना 
िगाई । 
 

 चावाषक िशषन (भौततकवाि) 
 चािााक दिान एक प्राचीन भारिीय 
भौतिकिादी नास्थस्तक दिान है। यह मात्र 
प्रत्यि प्रमाण को मानिा है िर्ा यह लसर्द्ांि 
पारिौवकक सिाओ ं को स्वीकार नहीं करिा 
है। इसके दिान प्रििाक चािााक ऋवष र्े | 

 इस दिान को िेदबाह्य (चािााक, माध्यममक, 
योगाचार, सौत्रात्मन्तक, िैभावषक, और आहाि(िैन) 
भी कहा िािा है। 

 चािााक लसर्द्ांिों के लिए बौर्द् वपटकों में ‘िोकायि’ 
िब्द का प्रयोग वकया िािा है, लिसका मििब 
‘दिान की िह प्रणािी है, िो इस िोक में विश्वास 
करिी है िेवकन स्वगा, नरक अर्िा मुमक्त की 
अिधारणा में विश्वास नहीं रििी है1 

 चािााक दिान के अनुसार पृथ्वी, िि, िेि िर्ा िाय ु
ये चार ही ित्त्व सृखष्ट के मूि कारण हैं। उनके मि 
में आकाि नामक कोई ित्त्व है ही नहीं। 

  इस दिान में कहा गया है, वक “यािज्जीिेि सुि ं
िीिेद ऋणं कृत्वा घृिं वपिेि, भस्मीभूिस्य देहस्य 
पुनरागमनं कुिः” 

 अर्ााि् िब िक िीना है, सुि से िीना चाफहये, 
अगर अपने पास साधन नहीं है, िो दूसरे से उधार 
िेकर सुि से रहना चाफहए , िमिान में िरीर के 
ििने के बाद िरीर िापस कहां आिा है? 

  
 चािााक दिान के प्रमुि मि- 
 सुखवाि- सिादिानसंग्रह में चािााक के मिानुसार 
सुि को  ही इस िीिन का मुख्य िक्ष्य बिाया गया 
है1 
अनात्मवाि-  चािााक आिा को पृर्क् कोई पदार्ा 
नहीं मानिे है। उनके अनुसार िरीर ही आिा है1  

 इसकी लसमर्द् के िीन प्रकार है- िका , अनुभि और 
आयुिेद िास्त्र। 
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तकष  से आिा की लसमर्द् के लिये चािााक िोग कहिे 
हैं वक िरीर के रहने पर चैिन्य रहिा है और िरीर 
के न रहने पर चैिन्य नहीं रहिा। इस प्रकार िरीर 
ही चैिन्य का आधार अर्ााि आिा है यह लसर्द् होिा 
है। 
अनुभव 'मैं सू्थि हाँ', 'मैं दुबाि हाँ', 'मैं गोरा हाँ', 'मैं 
मनष्क्रष्क्रय हाँ' इत्याफद अनुभि हमें पग-पग पर होिा है। 
सू्थििा दुबाििा इत्याफद िरीर के धमा हैं और 'मैं' भी 
िही है। अि: िरीर ही आिा है। 
आयुवेि लिस प्रकार गुर्, िौ, महुआ आफद को ममिा 
देने से काि क्म के अनुसार उस ममश्रण में मद्य 
उत्पन्न होिी है, अर्िा दही, पीिी ममट्टी और गोबर के 
परस्पर ममश्रण से उसमें त्रबचू्छ पैदा हो िािा है उसी 
प्रकार चिुभूािों (पृथ्वी, िि, िेि और िायु) के 
विलिष्ट सस्थम्मश्रण से चैिन्य (चेिना) उत्पन्न हो 
िािा है। 

 
धमष  िशषन  

 साांख्य िशषन 
 भारिीय दिान में सांख्य दिान प्राचीनिम दिान है। 
इस दिान के प्रििाक "महवषि कवपि" है। आचाया 
गौिम बुर्द् ने भी सांख्य दिान का अध्ययन वकया। 
क्योंवक उनके गुरु आिार किाम सांख्य दिान के 
विद्वान र्े। उन्होंने गौिम बरु्द् को सांख्य का उपदेि 
फदया। लिससे उनके मन में िैराग्य उत्पन्न हुआ और 
िह घर त्याग कर चिे गए। 

 सांख्य दिान मुख्यिः दो (2) ित्वों को मानिा है। 1. 
प्रकृति  2.परुुष  इन दो ित्वों से ही सांख्य दिान के 
अन्य (23) ित्वों की उत्पलि होिी है। सांख्य में 
प्रकृति को अचेिन कहा गया है और िहीं पुरुष को 
चेिन। िब पुरुष का प्रतित्रबिंब (छाया) प्रकृति के 
ऊपर पड़िा है। िब सृखष्ट प्रवक्या आरंभ होिी है। यह 
सांख्य दिान का मि है।  

 
 साांख्य िशषन में तत्त्व 
 सांख्य दिान में 25 ित्व हैं। इन ित्वों का सम्यक् 
ज्ञान िीि को िन्म-मरण के बंधन से मुक्त करिा 
है। सांख्य का अर्ा ही है- ित्वों का ज्ञान। लिसस े
िीि मुमक्त पा सके। गीिा में भी भगिान श्रीकृष्ण ने 
सांख्य दिान का उपदेि अिुान को फदया। साखं्य 
दिान के विग्नभन्न आचाया हुए। िेवकन आि के समय 
में सांख्य दिान का िो प्रामाग्नणक ग्रंर् ममििा है। 

िह ग्रंर् है- "सांख्य-काररका"। इसका श्रेय आचाया 
ईश्वर कृष्ण को िािा है। 

 ईश्वर कृष्ण ने अपनी सांख्यकाररका में आचाया 
कवपि के सूत्रों (सांख्यसूत्र ) को काररका बर्द् करके 
पािकों के लिए सहि और अर्ा दृखष्ट से भी सरि 
बनाया है। सांख्य-काररका विग्नभन्न िेिकों, संपादकों 
द्वारा रलचि है। िेवकन र्ॉ. विमिा कनााटका द्वारा 
लिखिि सांख्य-काररका प्रचलिि िर्ा बोधगम्य है। 

 साांख्य के 25 तत्वों का वववरण - 
 सांख्य दिान में क्मिः 25 ित्त्व माने गए हैं। पच्चीस 
ित्त्व हैं- प्रकृति, पुरुष, महि् (बुमर्द्), अहंकार, पंच 
ज्ञानेब्वन्द्रय (चिु, श्रोि, रसना, घ्राण, त्वक्), पंच 
कमेब्वन्द्रय (िाक्, पाद, पाग्नण, पाय,ु उपस्थ), मन, 
पंच- िंमात्र (रूप, रस, गंध, िब्द, स्पिा) पंच-
महाभूि (पृथ्वी, िि, िेि, िाय,ु आकाि)।  

 सांख्य दिान सूत्रबर्द् होने की ििह से पढने में कफिन 
र्ा। िेवकन उसका काररकाबर्द् होने से पढने में 
सुविधा हुई। िब िक साखं्य दिान सूत्रों में र्ा, िब 
िक उसे कुछ विद्वान ही पढ पािे रे्। िेवकन सूत्र स े
काररका और काररका से ित्त्व-कौमुदी के विकास ने 
सांख्य दिान को िीविि कर फदया और उसको अनेक 
विद्वान ि छात्र सहषा पढने िगे। 

 साांख्य िशषन का प्रमुख ससद्धाांत - 
 सांख्य का मुख्य लसर्द्ांि सत्ायािाद है। लिससे सि् 
से सि् की उत्पलि आफद पांच हेिु माने गए हैं। सांख्य 
दिान ईश्वर को नहीं मानिा, इसीलिए इसे 
मनरीश्वरिाद भी कहिे हैं। यह दिान पुरुष को आिा 
और प्रकृति को माया आफद नामों से पुकारा िािा 
है। 

 सांख्य दिान का सिोतृ्ष्ट ित्त्व बुमर्द् को माना गया 
है। लिसे हम महि् के नाम से भी िानिे हैं। क्योंवक 
बुमर्द् के द्वारा ही हमें सत्य और असत्य का भान होिा 
है। इसीलिए इसे वििेकी भी कहा गया है। सांख्य में 
बुमर्द् के 8 धमा बिाये गए हैं- धमा, ज्ञान, िैराग्य, 
ऐश्वया, अधमा, अज्ञान, अिैराग्य एिं अनैश्वया। बुमर्द् 
के यह 8 धमा ही मनुष्य को सद्गति ि अधोगति की 
ओर िे िाने का काया करिे हैं। 

  
 साांख्य िशषन शास्त्र में मुचक्त - 
 सांख्य दिान में दो प्रकार की मुमक्त बिाई गई है। 1. 
देह-मुमक्त 2. विदेह-मुमक्त। देह-मुमक्त का िात्पया है- 
िरीर की मुमक्त और विदेह-मुमक्त से िात्पया है- िन्म-
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मरण प्रवक्या से सदैि के लिए मुमक्त ि सूक्ष्म िरीर 
की मुमक्त। 

 सांख्य दिान को विग्नभन्न भारिीय दिानों में यत्र-ित्र 
सिात्र पढा िा सकिा है। श्रुति िेिानुसार- सभी 
दिानों की उत्पलि सांख्य दिान से मानी गई है। सिा 
प्राचीन दिान होने का गौरि सांख्य दिान को ही 
प्राप्त है। 

 
 योगिशषन 
 पतांजसल योगसूत्र का पररचय 
 योगदिान एक बड़ा ही महत्त्वपूणा और साधकों के 
लिये परम उपयोगी ग्रंर् है। लिस प्रकार पूिा में हमने 
महवषि पिंिलि के सम्पूणष जीवन पररचय िािी 
पोस्ट में चचाा की र्ी की योगसूत्र ग्रंर् महवषि 
पिंिलिकृि सभी ग्रंर्ों में से एक है। इसमें अन्य 
दिानों की भांति िण्डन-मण्डन के लिये युमक्तिाद 
का अििम्बन न करके सरििापूिाक बहुि ही कम 
िब्दों में अपन ेलसर्द्ांि का मनरूपण वकया गया है। 
इस ग्रंर् पर अब िक ससृं्कि, फह िंदी और अन्यान्य 
भाषाओ ंमें बहुि भाष्य और टीकाएाँ  लििी िा चुकी 
हैं।  

 महवषि पिंिलि ने पातांजसल योगसूत्र ग्रंर् को चार 
भागों अर्ााि ्चार अध्यायों में बााँटा है, लिन्हें पाद के 
नाम से िाना िािा है। 
योग िशषन के चार पाि - 
1. समामधपाद - 51 सूत्र 
2. साधनपाद - 55 सूत्र 
3. विभूतिपाद - 55 सूत्र 
4. कैिल्यपाद - 34 सूत्र 
इन चारों पादों का पररचय मनम्नलिखिि इस प्रकार 
है- 
 

1. समानधपाि 
 योगदिान के प्रर्म पाद में योग के स्वरूप, ििण 
और योग की प्राश्चप्त के उपायों का िणान करिे 
हुए चचिवृत्तियों के पााँच भेद के सार् उनके ििण 
बििाये गये हैं। िहााँ सूत्रकार ने मनद्ा को भी लचि 
की िृलिवििेष के अन्तगाि माना है अन्य दिानकारों 
की भांति इनकी मान्यिा में मनद्ा िृलियों का 
अभािरूप अिस्था वििेष नहीं है। िर्ा विपयायिृलि 
का ििण करिे समय उसे ममथ्याज्ञान बिाया है। 

 अि: साधारण िौर पर यहीं समझ में आिा है वक 
दूसरे पाद में 'अविद्या' के नाम से लिस प्रधान क्लेि 

का िणान वकया गया है िह और लचि की 
विपयायिृलि दोनों एक ही हैं; परंिु गम्भीरिा पूिाक 
विचार करने पर यह बाि िीक नहीं मािूम होिी। 
ऐसा मानन ेसे िो-िो आपलियााँ आिी हैं, उनका 
फदग्दिान सूत्रों की टीका में कराया गया है दृष्टा और 
दिान की एकिारूप अस्थस्मिा-क्लेि के कारण का 
नाम 'अविद्या' है िह अस्थस्मिा लचि की कारण मानी 
गयी है)। 

 इस पाद के सत्रहिें और अिारहिें सूत्रों में समामध 
के ििणों का िणान बहुि ही संिेप में वकया गया 
है। उसके बाद इकिािीसिें से िेकर इस पाद की 
समाश्चप्त िक समामध का कुछ विस्तार से फिर से 
िणान वकया गया है, परन्त ुविषय इिना गम्भीर है 
वक समामध की िैसी स्थस्थति प्राप्त कर िेने के पहिे 
उसका िीक-िीक भाि समझ िेना बहुि ही कफिन 
है। 

2. साधनपाि 
 इस दूसरे पाद में अविद्याफद पांच क्लेशों को समस्त 
दु:िों का कारण बिाया गया है, क्योंवक इनके रहिे 
हुए मनुष्य िो कुछ भी कमा करिा है, िे सब के सब 
संस्काररूप से अन्त:करण में इकटे्ठ होि ेरहिे हैं, उन 
संस्कारों के समुदाय का नाम ही कमाािय है। इस 
कमाािय के कारणभूि क्लेि िब िक रहिे हैं, िब 
िक िीि को उनका िि भोगन े के लिये नाना 
प्रकार की योमनयों में बार-बार िन्मना और मरना 
पड़िा है एिं पापकमा का िि भोगन ेके लिये घोर 
नरकों की यािना भी सहन करनी पड़िी है। 
पुण्यकमों का िि िो अच्छी योमनयों की और 
सुिभोग संबंधी सामग्री की प्राश्चप्त है िह भी वििेक 
की दृखष्ट से दुःि ही है 1  

 अिः समस्त दुःिों का सिार्ा अत्यन्त अभाि करने 
के लिये क्लेिों का मूिोचे्छदन करना अत्यंि 
आिश्यक है। इस पाद में उनके नाि का उपाय 
मनिि और मनमाि वििकेज्ञान को िर्ा उस 
वििेकज्ञान की प्राश्चप्त का उपाय योगसंबंधी आि 
अंगों के अनुष्ठान को बिाया है। महवषि पिंिलि के 
अनुसार इसलिए साधक को चाफहए वक बिाये हुए 
योगसाधनों का श्रर्द्ापूिाक अनुष्ठान करे। 

3. ववभूततपाि  
  इस िीसरे विभूतिपाद 
में धारणा, ध्यान और समामध इन िीनों का एकत्रत्रि 
नाम 'संयम' बििाकर ग्नभन्न-ग्नभन्न धे्यय पदार्ों में 
संयम का ग्नभन्न-ग्नभन्न िि बििाया है, उनको योग 
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अध्याय – 5 
प्राचीन भारत में भार्ा एवां सारहत्य का 

ववकास 
 अपने साफहश्चत्यक अर्ा में, भाषा भाषण के मध्यम 
से संचार की एक प्रणािी को संदग्नभिि करिी है, 
ध्वमनयों का एक संग्रह लिसे िोगों का एक समूह 
एक अर्ा के लिए व्याख्या करिा है 1  

 उप-महाद्वीप पर बोिी िाने िािी भाषाएाँ  विग्नभन्न 
भाषा पररिारों से मनिकी हैं, लिनमें से अमधकांि 
इंर्ो-आयान है 1 

 इंर्ो-आयान भाषा पररिार प्रर्म – यूरोपीय भाषा 
पररिार से संबंमधि है 1    
प्राचीन भारतीय सारहत्य 

 
 सारहत्य- 

वेिाांग, सूत्र तिा स्मृतत सारहत्य 
 िेदों को सही ढंग से समझने के लिए िेदांगों की 
रचना हुई। इनकी संख्या कुि छ: है-लििा, कल्प, 
व्याकरण, मनरुक्त, छंद िर्ा ज्योतिष। ये सभी गद्य 
में लििे गए हैं। 

 कल्प का अर्ा है- कमाकांर् अर्ााि् विमध, मनयम। 
इसके िीन भाग हैं: 
(i) श्रौि सूत्र (600 ई. पूिा से 300 ई. पूिा) 
(ii) गृह्य सूत्र (600 ई. पूिा से 300 ई. पूिा) 
(iii) धमा सूत्र (500 ई. पूिा से 200 ई. पूिा) 

 धमासूत्र से सामालिक व्यिस्था, िैसे- िणााश्रम, 
पुरुषार्ा आफद की िानकारी ममििी है। धमासूत्र के 
प्रणेिा स्रोि आपस्तम्ब माने िािे हैं। प्रमुि 
सूत्रकार गौिम, आपस्तम्ब, बौधायन, िलिष्ठ, 
सांख्यायन, आश्वािायन आफद हैं, लिसमें गौिम 
का वििेष महत्त्व है। 

क्षेत्र रचनयता/ववकास 

लििा पाग्नणनी, कात्यायन 

व्याकरण अष्टाध्यायी (पाग्नणनी) 

मनरुक्त (मनघणु्ट) यास्क 

ज्योतिष िगध, आयाभट्ट, िराहममफहर 

छन्द वपिंगि 

कल्प गौिम, बौधायन, आपस्तम्ब 

 
 सृ्मतियााँ फह िंदू धमा के कानूनी ग्रंर् हैं। ये 
अमधकांिि: पद्य में लििी गई हैं- 

 सूत्र एिं सृ्मति साफहत्य एक ऐसे समाि का लचत्र 
उपस्थस्थि करिे हैं िहााँ विभािन का आधार िन्म 
हो गया िर्ा समाि में िवटििा आ गई। यह 
स्थस्थति छिी ई. पू. के पिाि् प्रकट हुई। 

 

प्रमुख स्मृततयााँ रचना काल 

मनुसृ्मति 200 ई. पू. से 200 ई. 

याज्ञिल्क्य सृ्मति 100 ई. पू. से 300 ई. 

नारद सृ्मति 300 ई. पू. से 400 ई. 

पारािर सृ्मति 300 ई. पू. से 500 ई. 

बृहस्पति सृ्मति 300 ई. पू. से 500 ई. 

कात्यायन सृ्मति 400 ई. पू. से 600 ई. 

देिि सृ्मति पूिा मध्यकािीन 

 
 महाकाव्य पुराण एवां शास्त्रीय सांसृ्कत सारहत्य 
 महाकाव्य साफहत्य के िौर पर िाल्मीवक द्वारा रलचि 
रामायण िर्ा िेदव्यास द्वारा रलचि महाभारि की 
गणना सिाप्रमुि रूप से होिी है। 

 महाभारि एक स्वचं्छद कृति है लिसमें चार-चार 
पंमक्तयों के एक िाि श्लोक हैं। रामायण का 
आकार इससे िगभग एक-चौर्ाई ही है। 

 भगिदगीिा महाभारि का दािामनक विस्तार है 
लिसमें कमा की प्रधानिा िर्ा आिा की अमरिा 
पर वििेष व्याख्यान फदया गया है। 
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 पुराण का िान्दब्दक अर्ा है प्राचीन आख्यान, इसके 
संकिनकिाा महवषि िोमहषा अर्िा उनके पुत्र 
उग्रश्रिा माने िािे हैं। 

 पुराणों की संख्या 18 मानी िािी है। इनमें िायु 
पुराण, मत्स्य पुराण, विष्णु पुराण, भागिि पुराण, 
माका णे्डय पुराण आफद प्रमुि हैं। इनमें मत्स्य पुराण 
(अर्िा िायु परुाण) सबसे प्राचीन है। 

 पुराण अपने ििामान रूप में संभिि: ईसा की 
िीसरी और चौर्ी ििाब्दी में लििे गए। 

 महाकाव्य के िेत्र में महानिम विभूति कालिदास 
(380 ई. से 145 ई. िक) र्े। इन्होंने अपनी रचना 
हेिु मूि विषयिसु्त महाभारि िर्ा रामायण स े
ग्रहण वकया। 

 कालिदास ने कई नाटकों की रचना की लिनमें 
कुमारसंभिम्, रघुिंिम,् अग्नभज्ञानिाकंुििम् आफद 
प्रमुि हैं। 

 अन्य विलिष्ट कवियों यर्ा भारवि (550 ई.) ने 
‘वकरािािुानीयम’् की रचना की। श्री हषा और भट्टी 
िैसे अनेक कवि हैं लिन्होंने उिम रचनाएाँ  की । 

 काव्य और नाटक का मुख्य प्रयोिन पािक या 
दिाक के मनबहिाि या मनोरंिन (िोकरंिन) 
के सार् ही उनकी भािनाओ ंको प्रेररि करना ि 
अंिि: उसे अपने िीिन के दिान को स्पष्ट करना 
है। 

 कालिदास से पूिा ही अश्वघोष िैसे बौर्द् विद्वान न े
‘बुर्द् चररि’ िर्ा ‘सौन्दरानंद’ िैसे काव्य की 
रचना की। 

 भारवि और माघ िैसे कवियों ने काव्य की मुख्य 
विषयिस्तु भी महाभारि से ही ग्रहण की, परंिु 
दोनों में अंिर यह र्ा वक भारवि ने अपने काव्य 
में िहााँ लिि को आराध्य बनाया िहीं माघ ने विष्णु 
को। 

 भारवि ने ‘वकरािािुानीयम’् िर्ा माघ ने लििुपाि 
िध नामक महाकाव्य की रचना की। 

 आगे की रचनाओ ंमें भट्टनारायण की िेणीसंहार 
िर्ा परििी कश्मीरी िेिक कल्हण की 
‘राििरंमगणी’ वििेष रूप से उल्लेिनीय हैं। 

 12िीं ििाब्दी में रलचि ‘राििरंमगणी’ एक इतिहास 
परक ग्रंर् है, लिसमें मौयाकाि से िेकर 1148 ई. 
िक के कश्मीर के इतिहास की विश्वसनीय 
िानकारी ममििी है। 

 भिृाहरर की गीतिमय, उपदेिािक, दािामनक 
सामग्री शंगारििक, नीतिििक िर्ा िैराग्यििक 
में विभालिि है। 

 विल्हण ने अपनी प्रलसर्द् रचना ‘विक्मांकदेिचररि’ 
में िर्ा ियदेि ने अपनी रचना ‘गीि गोविन्द’ में 
गीिािक िैिी का प्रयोग वकया है। 

 गद्य उपन्यास को संसृ्कि भाषा में िोकवप्रय बनाने 
में दंर्ी, सुबन्धु िर्ा बाणभट्ट का नाम प्रमुि है। 

 उिरकािीन गद्य उपन्यासों में माद्यिानि, 
कामकंदिा िर्ा तििकमंिरी का नाम प्रमुि है, 
लिसमें सरि संसृ्कि गद्य के बीच-बीच में प्राकृि 
और संसृ्कि के पद्य भी समाफहि वकये गए हैं। 

 12वीं शताब्दी में रचचत ‘राजतरांतगणी’ एक 
इततहास परक ग्रांि ह,ै सजसमें मौयषकाल स ेलेकर 
1148 ई. तक के कश्मीर के इततहास की 
ववश्वसनीय जानकारी नमलती है। 
 
प्रश्न- सांसृ्कत की ननम्नसलखखत में से कौनसी 
रचनाओां न ेमहाभारत स ेअपना किासूत्र सलया 
है ? (RAS-2016) 
(i)  नैर्धीयचररत (ii) दकराताजुषनीयम 
(iii) सशशुपालवध      (iv) िशकुमारचररत  
नीचे दिए गए कूट से सही उिर का चयन 
कीसजए -          
(A)  (i) और (iii)     
(B)  (ii) और    (iii) 
(C)  (i), (iii) और (iii)               
(D)  (i), (ii), (iii) और (iv) 

उिर – (c) 
 विल्हण ने अपनी प्रलसर्द् रचना ‘विक्मांकदेिचररि’ 
में िर्ा ियदेि ने अपनी रचना ‘गीि गोविन्द’ में 
गीिािक िैिी का प्रयोग वकया है। 

 गद्य उपन्यास को संसृ्कि भाषा में िोकवप्रय बनाने 
में दंर्ी, सुबन्धु िर्ा बाणभट्ट का नाम प्रमुि है। 

 उिरकािीन गद्य उपन्यासों में माद्यिानि, 
कामकंदिा िर्ा तििकमंिरी का नाम प्रमुि है, 
लिसमें सरि संसृ्कि गद्य के बीच-बीच में प्राकृि 
और संसृ्कि के पद्य भी समाफहि वकये गए हैं। 
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वेि िाह्मण उपननर्द् उपवेि 

ऋग्वेद ऐिरेय, 
कौषीिवक 

ऐिरेय, कौषीिवक आयुिेद 

यिुिेद ििपर् किोपमनषद्, िैलिरीयोपमनषद्, शे्विाश्विरोपमनषद, 
मैत्रायणी उपमनषद्, ईिािास्योपमनषद्, 
बृहदारण्यकोपमनषद् 

धनुिेद 

सामिेद िाण्ड्य 
िैममनीय 

छांदोग्य, िैममनीयवेि गंधिािेद 

अर्िािेद गोपर् मुंर्कोपमनषद्, प्रश्नोपमनषद्, मांरु्क्योपमनषद् िह्मिेद, लिल्पिेद 

प्रश्न - ननम्न में से दकन ग्रांिों में प्राचीन भारत के 
सोलह महाजनपिों (र्ोडश महाजनपि) की सूची 
नमलती है ?  (RAS-2016) 
(i)  अिषशास्त्र                                                   
(ii) अांगुिर ननकाय  
(iii) िीघष ननकाय     
(iv) भगवती सतू्र  
नीचे दिए गए कूट से सही उिर का चयन कीसजए 
–  
कूट :- 
(A) (i) और  (ii)    
(B) (ii)  और  (iv) 
(C) (i), (ii) और  (iii)       
(D) (ii), (iii) और (iv) 
उिर – B 
 
नाट्य ग्रांि 

 भरिमुमन द्वारा रलचि नाट्यिास्त्र फद्विीय ििाब्दी 
ईसा. पूिा का माना िािा है िो संसृ्कि नाट्यिास्त्र 
का सबसे पुराना िर्ा प्रमाग्नणक ग्रंर् है। 

 इसमें अग्नभनय, नाट्यिािा, मंच संचािन, संगीि, 
छंदिास्त्र, अिंकार ि रस आफद सभी का सांगोपांग 
प्रतिपादन वकया गया है। 

 नाट्यिास्त्र को पंचमिेद भी कहा िािा है। 
 कालिदास, अश्वघोष, भास, िूद्क, भिभूति, 
भट्टनारायण, मुरारी िर्ा राििेिर आफद प्रमुि 
नाटककार हैं। 

 िूद्क द्वारा रलचि ‘मृच्छकवटकम्’ (लचकनी ममट्टी का 
िेिा) एक असाधारण नाटक है लिसमें मनषु्ठर 
सत्यिा के पुट देिने को ममििे हैं। 

 इसके पात्र समाि के सभी स्तरों से लिए गए हैं 
लिसमें चोर, िुआरी, दुिान िर्ा आिसी व्यमक्त, 
िैश्याएाँ , पुलिस, ग्नभिुक एिं रािनीतिज्ञ िाममि हैं। 

 घटनाओ ंकी विविधिा िर्ा दु्ि नाटकीय प्रभाि के 
कारण यह नाटक कािी प्रभािी बन गया है। 
 
प्राचीन भारत की प्रमुख पसु्तकें  

कृतत कृततकार 

महाभाष्य पिंिलि 

मुद्ारािस वििािदि 

मािविकाग्निममत्रम् कालिदास 

अर्ािास्त्र कौवटल्य 

नीतिसार कामंदक 

काव्यािंकार भामह 

सांख्यकाररका ईश्वरकृष्ण 
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पहिी ििाब्दी ईस्वी में बौर्द् धमा के विस्तार न े
किािक उत्साह को निीनीकृि वकया। इसके 
पररणामस्वरूप 3 मुख्य किा कें द्ों- गांधार, उिरी 
भारि में मरु्रा और आंध्र प्रदेि के आसपास के िेत्रों 
में अमराििी का उद्भि हुआ। 

 गाांधार िेत्र पंिाब से अिगामनस्तान की सीमा िक 
विसृ्ति र्ा। यह महायान बौर्द् धमा का एक महत्त्वपूणा 
कें द् र्ा। गांधार किा िैिी का सबसे वििेषीकृि 
प्रतिरूप आधुमनक अिगामनस्तान में स्थस्थि ििलििा 
और ििािाबाद में पाया िािा है। इस िैिी में बुर्द् 
और बोमधसत्व की सुंदर मतूिियों को मनममिि वकया 
गया, लिन्हें ग्रीक-रोमन देिीय चररत्रों के समरूप 
लचत्रत्रि वकया गया र्ा। 

 मिुरा कला शैली का विकास पहिी और िीसरी 
ििाब्दी ईस्वी के मध्य मरु्रा िहर में हुआ और इस े
कुषाणों द्वारा प्रोत्साहन प्रदान वकया गया। इस िैिी 

में मनममिि बुर्द् की प्रारंग्नभक मूतिियां पूिाकाि की यि 
मूतिियों के प्रतिरूप पर आधाररि हैं। इनमें बुर्द् को 
म़िबूि िरीर से युक्त फदिाया गया है। िे बाएं हार् 
को कमर पर रिे हुए िर्ा दाफहने हार् को अभय 
मुद्ा में ऊपर उिाये हुए हैं। 

 अमरावती शैली का विकास साििाहन िासकों के 
संरिण में आधुमनक आंध्र प्रदेि में कृष्णा नदी के 
िट पर स्थस्थि अमराििी में हुआ र्ा। यहााँ दक्षिण 
भारि का सबसे बड़ा बौर्द् सू्तप स्थस्थि हैं। 

 एिोरा से भगिान बुर्द् की मूतिि, लििंगराि पल्ली से 
धमा चक् आफद इस किािैिी की कुछ उतृ्ष्ट 
मूतिियां हैं। गांधार, मरु्रा और अमराििी किा िैिी 
की वििेषिाएं मनम्नलिखिि है 

 
 

 
गाांधार मिुरा अमरावती 

प्रभाव यूनानी या हेिेमनत्मस्टक,  लिसके 
कारण इसे भारिीय यूनानी किा 
के रूप में भी िाना िािा है 

स्वदेिी स्वदेिी 

बलुआ पत्थर 
के प्रकार 

धूसर/नीिा-धूसर बिुआ पत्थर लचिीदार िाि बिुआ पत्थर सिेद संगमरमर 

धानम िक प्रभाव मुख्य रूप से बौर्द्; हेिेमनत्मस्टक 
यर्ार्ािाद । 

िैन धमा, बौर्द् धमा, फह िंदू धमा 
और  धमामनरपेि विषय 

 

सांरक्षण कुषाण राििंि कुषाण राििंि साििाहन और 
इक्ष्वाकु 

मूतत िकला की 
ववर्ेशताएां  

 आध्यात्मिक बुर्द् िांति  के 
भाि का प्रतिमनमधत्व करिे 
हैं। 

 दाढी और मंूछे 
 कम आभूषण धारण वकए हुए 
 िहरािे हुए बाि | (ग्रीक) 
 चौड़ा ििाट (ग्रीक) । 
 बुर्द् योगी मदु्ा में आसीन हैं 
 बडे़ कान (ग्रीक) 
 अध-मुाँदे नेत्र 
 सर पर िटा या उभार 
को दिााया गया है।(िो 
सिाज्ञिा का प्रिीक है)। 

 प्रसन्नलचि बुर्द् अर्ााि 
कम आध्यात्मिक 

 चेहरा और लसर मुंर्ा हुआ । 
 िंग िस्त्र धारण वकए हुए 
हैं और िरीर ऊिाािान है। 

 चेहरा विनीि भाि दिाािा हैं। 
 बुर्द् पद्मासन मुद्ा में 
आसीन हैं। 

 दाफहना हार् अभय मुद्ा 
में (आश्वासन को दिाािे हुए) 
में कंधे के ऊपर उिाया गया 
है और बायां हार् बायीं िांघ 
सर पर िटा या उभार पर है 
(हृष्ट-पुष्टिा को दिाािा को 
दिााया गया है)  

 

https://www.infusionnotes.com/


 

https://www.infusionnotes.com/      121 

 सर पर िटा या उभार 
को दिााया गया है। 

गुप्त काल की प्रमुख सारहत्यत्यक रचनाएाँ  
गुप्त काि को संसृ्कि साफहत्य का स्वणा युग माना 
िािा है। बानेट के अनुसार ‘प्राचीन भारि के 
इतिहास में गुप्त काि का िह महत्त्व है िो यूनान के 
इतिहास में पेररक्लीयन यगु का है।‘ स्थस्मर् ने गुप्त 
काि की िुिना त्रिवटि इतिहास के ‘एलििाबेर्’ 
िर्ा ‘सु्टअटा’ के कािों से की है। गुप्त काि को 
श्रेष्ठ कवियों का काि माना िािा है। इस काि के 
कवि को दो भागों में बांटा गया है,-  

 प्रर्म भाग में िे कवि आिे हैं  लिनके विषय में हमें 
अग्नभिेिों से िानकारी ममििी है हािांवक इनकी 
वकसी भी कृति के विषय में िानकारी नहीं है। इस 
श्रेणी में हररषेण, िाि(िीरसने), ित्सभफट्ट और 
िासुि आिे हैं 1 

 फद्विीय श्रेणी में ि ेकवि आिे हैं लिनकी रचनाओ ंके 
बारे में हमें ज्ञान हैं, िैसे कालिदास, भारवि, भफट्ट, 
मािृगुप्त, भिृाश्रेष्ठ िर्ा विष्णु िमाा आफद। 
 
हररर्ेण 
महादण्डनायक धु्रिभूति का पुत्र हररषेण समुद्र 
गुप्त के समय में सान्धन्धविग्रफहक कुमारामात्य एिं 
महादण्डनायक के पद पर कायारि र्ा। हररषेण की 
िैिी के विषय में िानकारी ‘प्रयाग स्तम्भ’ िेि स े
ममििी है। हररषेण द्वारा स्तम्भ िेि में प्रयुक्त छंद 
कालिदास की िैिी की याद फदिािे हैं। हररषेण का 
पूरा िेि ‘चंपू (गद्य-पद्य-ममक्षश्रि) िैिी’ का एक 
अनोिा उदाहरण है। इनके द्वारा रलचि महाकाव्य – 
 
शाव  (वीरसेन) 
चन्द्रगुप्त ववक्रमादित्य के समय में सान्धन्धविग्रफहक 
अमात्य पद पर कायारि िाि की काव्य िैिी के 
विषय में िानकारी एकमात्र स्त्रोि ‘उदयमगरर गिुा 

की दीिार पर उत्ीणा िेि है। िेि के आधार पर 
यह माना िािा है वक िाि व्याकरण, न्याय एि ं
रािनीति का ज्ञािा एिं पावटसलपुत्र का मनिासी र्ा। 
 
वत्सभवट्ट 
इनकी काव्य िैिी के विषय में िानकारी मािि 
संिि के ‘मंदसौर के स्तम्भ’ िेि से ममििी है। इस 
िेि में कुि 44 श्लोक हैं, लिनमें पहिे िीन श्लोकों 
में सूया सु्तति की गई है। 
िासुि ने मंदसौर प्रिस्थस्त की रचना यिोधमान के 
समय में की। कुि 9 श्लोकों िािा यह िेि श्रेष्ठ 
काव्य का अनोिा उदाहरण है। 
 
कासलिास 
संसृ्कि साफहत्य के इस महान कवि की महत्त्वपूणा 
कृतियां हैं- ऋिुसंहार, मेघदूि, कुमारसंभि एिं 
रघुिंि महाकाव्य कालिदास की सिोतृ्ष्ट कृति 
उनका नाटक ‘अग्नभज्ञान िाकुन्तिम्‘ है। इसके 
अतिररक्त उन्होंने मािविकाग्निममत्रम्, विक्मोिािीयम् 
नाटक की भी रचना की है। 
 
भारवव 
‘दकराताजुषनीयम्‘ महाभारत के िनपिा पर 
आधाररि है इसमे कुि 18 सगा है। 
 
भवट्ट 
इनके द्वारा रलचि ‘भवट्टकाव्य‘ को ‘रािणिध‘ भी 
कहा िािा है। रामायण की कर्ा पर आधाररि इस 
काव्य में कुि 22 सगा िर्ा 1624 श्लोक हैं। 
 
गुप्तकालीन नाटक एवां नाटककार

नाटक नाटककार नाटक का ववर्य 

मािविकाग्निममत्रम् कालिदास  अग्निममत्र एिं मािविका की प्रणय कर्ा पर आधाररि है। 

विक्मोिािीयम् कालिदास  सम्राट पुरुरिा एिं उिािी असरा की प्रणय कर्ा पर आधाररि है। 

अग्नभज्ञानिाकुन्तिम्  कालिदास दुषं्यि िर्ा िकुन्तिा की प्रणय कर्ा पर आधाररि 
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मुद्ारािसम् वििािदि  

इस ऐतिहालसक नाटक में चन्द्रगुप्त मौया के मगध के लसिंहासन पर 
बैिने की कर्ा िणान है। 

देिीचन्द्रगुप्तम वििािदि इस ऐतिहालसक नाटक में चन्द्रगुप्त द्वारा िाकराि का िध पर धु्रि-
स्वाममनी से वििाह का िणान है। 

मृच्छकवटकम्  िूद्क 

इसमें नायक चारुदि, नामयका िसंिसेना, रािा, िाह्मण, िुआरी, 
व्यापारी, िेश्या, चोर, धूिादास का िणान है। 

स्वप्निासिदिम भास 

इसमें महाराि उदयन एिं िासिदिा की प्रेमकर्ा का िणान वकया गया 
है। 

प्रतिज्ञायौगंधरायणकम् भास महाराि उदयन के यौगधंरायण की सहायिा स े िासिदिा को 
उज्जमयनी से िेकर भागने का िणान है। 

चारुदिम् भास इस नाटक का नायक चारुदि मूििः भास की कल्पना है। 

मातृगुप्त 
इनके विषय में िानकारी कल्हण के राििरंमगणी से 
ममििी है। संभििः मािृगुप्त ने भरि के नाट्य-
िास्त्र पर कोई टीका लििी र्ी। 
भतृषभेण्ठ 
‘हस्थस्तपक‘ नाम से भी िाने िािे इस कवि ने 
‘हयग्रीििध‘ काव्य की रचना की। 
 
ववषु्ण शमाष 
विष्णु िमाा के द्वारा रलचि काव्य ‘पंचिंत्र‘ के विश्व 
की िगभग 50 भाषाओ ं में 250 ग्नभन्न - ग्नभन्न 
संस्करण मनकि चुके हैं। पचंिंत्र की गणना संसार 
के सिाामधक प्रचलिि ग्रंर् ‘बाइत्रबि‘ के बाद दूसरे 
स्थान पर की िािी है। 16 िीं सदी के अंि िक इस 
ग्रंर् का अनुिाद यूनान, िैवटन, स्पेमनि, िमान एिं 
अंग्रे़िी भाषाओ ंमें वकया िा चुका र्ा। पंचिंत्र 5 
भागों में बंटा है- 
1. ममत्रभेद, 
2. ममत्रिाभ. 
3. सन्धन्ध-विग्रह, 
4. िब्ध-प्रणाि, 
5. अपरीिाकाररत्व। 
 
 
 
 

गुप्तकाल के धानम िक ग्रांि 
पुराण 
पुराणों के ििामान रूप की रचना गुप्त काि में ही 
हुई, इनमें ऐतिहालसक परम्पराओ ंका उल्लेि ममििा 
है। पुराणों का अंतिम रूप स ेसंकिन भी गुप्त काि 
में हुआ है। दो महान गार्ा 
काव्य रामायण और महाभारि ईसा की 
चौर्ी सदी (गुप्तकाि) में पूरे हो चुके रे्। अिः 
इनका संकिन गुप्त युग में ही हुआ। ‘रामायण‘ में 
पररिार रूपी संस्था का आदिा रूप िग्नणिि है। 
‘महाभारि‘ में दुष्ट िमक्त पर इष्ट िमक्त की वििय 
फदिाई गई है। ‘भगिद्गीिा‘ प्रतििि की कामना के 
त्रबना किाव्य पािन के मनदेि देिी हैं। 
 
स्मृततयाां 
गुप्त काि में याज्ञिल्क्य, नारद, कात्यायन, एिं 
बृहस्पति की सृ्मतियां लििी गई। इनमें ‘याज्ञिल्क्य 
सृ्मति’ सबसे महत्त्वपूणा मानी िािी है। इस सृ्मति में 
आचार, व्यिहार, प्रायश्चिि आफद का उल्लेि 
है। हीनयान (बौर्द् धमा) िािा के ‘बुर्द् घोष’ ने 
त्रत्रवपटकों पर भाष्य लििा, इनका प्रलसर्द् ग्रंर् 
‘विसुद्दद्दभग्य‘ है। िैन दालििमनक आचाया ‘लसर्द्सेन’ 
ने न्याय िशषन पर ‘न्यायििाम्’ ग्रंर् लििा है।  
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“साराांश”   
●  कल्प स ेिात्पया कमाकांर् से है अर्ााि ्विमध 
मनयम। 

●  सृ्मतियााँ फह िंदू धमा के कानूनी ग्रंर् है, यह 
अमधकांिि: पद्य में लििी गई है। 

●  भारवि ने  ‘वकरािािुरानीयम्'  की रचना की 
िर्ा माघ ने लििुपाि िध नामक महाकाव्य 
की रचना की। 

●  भरिमुमन द्वारा रलचि नाट्यिास्त्र सबस े
पहिे पुराना िर्ा प्रमाग्नणक ग्रंर् है, िो 
नाट्यिास्त्र का पंचम िेद भी कहिािा है। 

●  600 ई. में िाग्भट्ट ने 'अष्टांगहृदय' की रचना 
की। 

●  बौर्द् धमा का िैधामनक साफहत्य पालि में है, 
लिस े त्रत्रवपटक कहा िािा है1 िो वक विनय 
वपटक, सुि वपटक िर्ा अग्नभधम्म वपटक है। 

●  बौर्द्ों की गीिा नाम से प्रलसर्द् 'धम्मपद' का 
संबंध सुि वपटक नामक दूसरे बौर्द् धमा 
महाग्रंर् से है। 

●   प्राकृि भाषा में िैनों का प्रचुर साफहत्य िेिन 
हुआ, लिसे िैन आगम कहि ेहैं। 

 
प्रारांनभक एवां मुख्य परीक्षा हेतु महत्वपूणष प्रश्न                                                        
प्रश्न-1. ननम्न में स ेकौनसा वेि रागों (मेलोडीज) 
का सांग्रह है? 
A. ऋग्वेद      B.  यिुिेद     
C. सामिेद            D. अर्िािेद 
 उिर – C 
 
प्रश्न-2.  प्रससद्ध गायत्री मांत्र दकसमें उल्लेखखत है? 
A.  किोपमनषद्        B. छांदोग्य उपमनषद्  
C.  ऋग्वेद संफहिा     D. ऐिरेय िाह्मण 
उिर – C 
 
प्रश्न-3.  ‘वत्रर्पटक’  ग्रांि दकस धमष स ेसांबांनधत 
है? 
A. िैफदक      B. बौर्द्      
C. िैन      D. िैि 
उिर – B 
 
प्रश्न-4. इांदडका का लेखक कौन िा? 
A.  चाणक्य             B.  लसकंदर 

C.   मेगस्थनीि          D.  सेल्यूकस 
उिर –C 
 
प्रश्न-5. ‘अरमाईक' क्या है? 
A. स्थान    B. किा           
C. भाषा     D. लिवप      
उिर – D 
 
प्रश्न-6. सांगम सारहत्य दकस भारतीय भार्ा स े
जुड़ा हैं ? 
A. िममि       B. िेिुगू     
C. मरािी       D. बंगािी 
उिर – A 
 
 
प्रश्न-7. अिाध्यायी का लेखक िा? 
A. िराहममफहर         B. कालिदास 
C.  पाग्नणनी             D. बिराम 
उिर – C 
 
प्रश्न-8. पांचतांत्र के लेखक हैं? 
A. विष्णु िमाा          B. प्रेमचंद् 
C.  सूरदास             D. कालिदास 
उिर – A 
 
प्रश्न-9. ननम्न में से कौनसी पुस्तक कासलिास ने 
नहीं सलखी है? 
A. अग्नभज्ञान िकंुििम्     B. रघुिंि 
C.  मािविकाग्निममत्र        D. देिी चंद्गपु्तम् 
उिर – D 
 
प्रश्न-10. 'नाट्यशास्त्र' के रचनयता कौन िे? 
A. भरि मुमन           B. नारद मुमन 
C.  झंरु् मुमन             D. व्यास मुमन 
उिर – A 
 
प्रश्न-11. ‘नागानांि'  ‘रत्नावली’, ‘तप्रयिसशिका' के 
लेखक िे? 
A. बाणभट्ट           B. वििािदि 
C.  िात्सायन           D. हषािधान 
उिर – D 
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प्रश्न-12. ‘साांप सीढ़ी का खेल' का सांबांध दकस 
भारतीय ववद्वान से है? 
A. भास्कराचाया      B. आयाभट्ट 
C.  बैद्यायन           D. ज्ञानदेि 
उिर – D 
 

मुख्य परीक्षा 
 

1. प्राचीन भारत के दकन तीन ग्रांिों को प्रस्थान 
त्रयी कहा जाता ह?ै 

 
2. प्राचीन भारतीय वैज्ञाननक सारहत्य पर ननबांध 

सलखखए। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

मध्यकालीन भारत 
अध्याय - 1 
अरब आक्रमण 

 मध्ययुगीन भारत, "प्राचीन भारि" और "आधुमनक 
भारि" के बीच  भारिीय उपमहाद्वीप के इतिहास 
की िम्बी अिमध को दिाािा है।  

 पाि रािा धमापाि, िो गोपाि के पुत्र र्े, ने आििीं 
ििाब् दी ए.र्ी. से नौिी ििाब् दी ए.र्ी. के अंि िक 
िासन वकया।  

 धमषपाल द्वारा नालन्दा ववश् वववद्यालय और 
ववक्रमसशला ववश् वववद्यालय की स्ट् िापना इसी 
अवनध में की गई। 

 भारत और अरब के बीच 7वीं सिी में ही सांपकष  
आरम्भ हो गये िे। लेदकन राजनीततक सांबांध 712 
ई.  में सस िंध पर आक्रमण के िौरान स्थार्पत हुआ।  

 गुिार-प्रतिहार, राष्ट्रकूट, चािुक्यों की प्रतिष्ठा की 
स्थापना उनके द्वारा अरबों का विरोध करने के 
कारण हुई। अरबों का िीघषकासलक महत्व यह िा 
दक उन्होंने भारत में धमष की स्थापना न करके 
धानम िक सरहष्णुता का प्रिशषन दकया। हालाांदक 
जसजया कर सलया जाता िा। 

 अरबों का भारत पर पहला आक्रमण खलीफा 
उमर के काल में 636 ई. में बम्बई के िाना पर 
हुआ जो दक असफल रहा। 

 अरबों का भारत का प्रिम सफल अनभयान 712 
ई. में मुहिि-तबन-काससम के नेतृत्व में हुआ। 

 मुहम्मद-त्रबन-कालसम ने दाफहर को हराकर ‘लसन्ध’ 
पर किा कर लिया। 

 कालसम ने ‘मुल्तान’ पर भी किा कर लिया िर्ा 
इसका नाम सोने का िहर रिा। 

 मुहम्म्द तबन काससम न े भारत में सवषप्रिम 
जसजया कर लागू दकया। 

 िलिया कर इस्लाम को न स्वीकार करने िाि े
यामन गैर-मुल्लस्लमों से िसिूा िािा र्ा । 

 मुहम्मद त्रबन कालसम ने लसिंचाई के लिए नहरों का 
मनमााण कराया 1   

 अब्बासी ििीिाओ ंने बगदाद (इराक) को अरब 
िगि की रािधानी घोवषि वकया। 

 ििीिा हारून रिीद ने चरक संफहिा का अरबी 
अनुिाद कराया। 

 अरबों ने अंक, दिमिि िर्ा गग्नणि के लसर्द्ांिों को 
सीिा। 
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अध्याय – 3 
मुग़ल काल  

 
 रािनीतिक चुनौतियााँ एिं सुिह-अिगान, रािपूि, 
दक्कनी राज्य और मरािा 

 पानीपि के मैदान में 21 अप्रैि, 1526 को इिाफहम 
िोदी और चुगिाई िुका  ििािुद्दीन बाबर के बीच 
युर्द् िड़ा गया, लिसमें िोदी िंि के अंतिम िासक 
इिाफहम िोदी को परालिि कर िानाबदोि बाबर 
ने िीन ििान्दब्दयों से सिारूढ िुका  अिगानी 
सुल्तानों की - फदल्ली सल्तनि का िख्ता पिटकर 
रि फदया और मुग़ि साम्राज्य और मुग़ि सल्तनि 
की नींि रिी । गुप्त वांश के पिात ् मध्य भारत 
में केवल मुग़ल साम्राज्य ही ऐसा साम्राज्य िा, 
सजसका एकानधकार हुआ िा। 

 मुग़ल  वांश का सांस्थापक बाबर िा, अमधकिर 
मुग़ि  िासक िुका  और सनु्नी मुसिमान र्े, मुग़ल  
शासन 17 वीं शताब्दी के आखखर में और 18 वीं 
शताब्दी की शुरुआत तक चला और 19 वीं 
शताब्दी के मध्य में समाप्त हुआ 1 
 
बाबर का शासन काल (1526 – 1530 ई.) 

 बाबर का जन्म छोटी सी ररयासत ‘फरगना में 
1483 ई. में हुआ िा। जो दफलहाल उज़्बेदकस्तान 
का रहस्सा है। 

 बाबर अपने वपिा की मृत्यु के पिाि्  मात्र 11 िषा 
की आयु में ही िरगना का िासक बन गया र्ा। 
बाबर को भारत आने का ननमांत्रण पांजाब के 
सूबेिार िौलत खााँ लोिी और इिारहम लोिी के 
चाचा आलम खााँ लोिी न ेभेजा िा । 

 पानीपत का प्रिम युद्ध 21 अप्रैल, 1526 ई. को 
इिारहम लोिी और बाबर के बीच हुआ, सजसमें 
बाबर की जीत हुई 1 

 खनवा का युद्ध 17 माचष 1527 ई. में राणा साांगा 
और बाबर के बीच हुआ, सजसमें बाबर की जीत 
हुई 1 

 चांिेरी का युद्ध 29 माचष 1528 ई. में मेदिनी राय 
और बाबर के बीच हुआ, लिसमें बाबर की िीि 
हुई 1 

 घाघरा का युद्ध 6 मई 1529 ई. में अफगानों और 
बाबर के बीच हुआ, लिसमें बाबर की िीि हुई 1 

नोट :- पानीपत के प्रिम युद्ध में बाबर न ेपहली 
बार तुगलमा / तुलगमा यदु्ध नीतत का इस्तेमाल 
दकया 1  

 उसकी ववजय का मुख्य कारण उसका तोपखाना 
और कुशल सेना प्रततनननधत्व िा 1 भारत में 
तोप का सवषप्रिम प्रयोग बाबर ने ही दकया िा1  

 पानीपत के इस प्रिम युद्ध में बाबर ने उज्बेकों 
की 'तुलगमा युद्ध पद्धतत तिा तोपों को सजान े
के सलए 'उस्मानी ववनध सजसे 'रूमी ववनध' भी 
कहा जाता ह,ै का प्रयोग दकया िा। 

 बाबर ने फदल्ली सल्तनि के पिन के पिाि् उनके 
िासकों 'को (फदल्ली िासकों) सुल्तान' कहे िाने 
की परम्परा को िोड़कर अपने आप को 'बािशाह' 
कहलवाना शुरू दकया। 

 पानीपत के युद्ध के बाि बाबर का दूसरा 
महत्त्वपूणष युद्ध राणा साांगा के ववरुद्ध 17 माचष, 
1527 ई. में आगरा से 40 दकमी दूर खानवा 
नामक स्थान पर हुआ िा। सजसमें ववजय प्राप्त 
करने के पिात्  बाबर ने गाजी की उपानध 
धारण की र्ी । इस यरु्द् के लिए अपने सैननकों 
का मनोबल बढ़ान े के सलये बाबर ने 'सजहाि' 
का नारा दिया िा । 

 सार् ही मुसलमानों पर लगने वाले कर तमगा 
की समाप्तप्त की घोर्णा की िी, यह एक प्रकार 
का व्यापाररक कर र्ा। रािपूिों के विरुर्द् इस 
'िानिा के युर्द् का प्रमुि कारण बाबर द्वारा भारि 
में ही रुकने का मनिय र्ा। 

 29 िनिरी, 1528 को बाबर ने चंदेरी के िासक 
मेफदनी राय पर आक्मण कर उसे परालिि वकया 
र्ा। यह वििय बाबर को माििा िीिने में सहायक 
रही र्ी।  

 इसके बाद बाबर ने 06 मई, 1529 में 'घाघरा का 
युर्द् िड़ा र्ा। लिसमें बाबर ने बंगाि और त्रबहार 
की संयुक्त अिगान सेना को हराया र्ा। 

 बाबर ने अपनी आिकर्ा 'बाबरनामा' का मनमााण 
वकया र्ा, लिसे िुकी में 'िुिुक-ए- बाबरी' कहा 
िािा है। लिस ेबाबर ने अपनी मािृभाषा चगिाई 
िुकी में लििा है ।  

 इसमें बाबर ने ित्ािीन भारिीय दिा का वििरण 
फदया है, लिसका िारसी अनुिाद अब्दुराहीम 
िानिाना ने वकया है और अंग्रेिी अनुिाद श्रीमिी 
बेबररि द्वारा वकया गया है। 
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 बाबर ने अपनी आत्मकिा में 'बाबरनामा 
कृष्णिेव राय तत्ालीन ववजयनगर के शासक 
को समकालीन भारत का शचक्तशाली राजा कहा 
है। सार् ही पांच मुल्लस्लम और दो फहन्दू रािाओ ं
मेिाड़ और विियनगर का ही लिक् वकया है। 

 बाबर ने 'ररसाि-ए-उसि' की रचना की र्ी, लिस े
'िि-ए बाबरी ' भी कहा िािा है। बाबर ने एक 
िुकी काव्य संग्रह 'फदिान का संकिन भी करिाया 
र्ा। बाबर ने 'मुबइयान' नामक पद्य िैिी का 
विकास भी वकया र्ा। 

 बाबर ने संभि और पानीपि में मल्लिद का 
मनमााण भी करिाया र्ा। साि ही बाबर के 
सेनापतत मीर बाकी ने अयोध्या में मांदिरों के 
बीच 1528 से 1529 के मध्य एक बड़ी मल्लिि 
का ननमाषण करवाया िा, सजस ेबाबरी मल्लिि 
के नाम स ेजाना गया। 

 बाबर ने आगरा में एक बाग का मनमााण करिाया 
र्ा, लिसे 'नर-ए-अिगान' कहा िािा र्ा, लिस े
ििामान में ‘आरामबाग’ के नाम से िाना िािा 
है। इसमें चारबाग शैली का प्रयोग दकया गया 
है।  

 यहीं पर 26 फदसम्बर, 1530 को बाबर की मृत्यु के 
बाद उसको दिनाया गया र्ा। परन्तु कुछ समय 
बाद बाबर के िि को उसके द्वारा ही चुने गए 
स्थान काबुि में दिनाया गया र्ा। 
 
हुमायूाँ (1530 ई. - 1556 ई.) 

 बाबर की मृत्य ुके बाद उसका पुत्र हुमायूाँ मुग़ि  
िंि के िासन पर बैिा । 

 हुमायूाँ ने अपने साम्राज्य का विभािन भाइयों में 
वकया र्ा। उसने कामरान को काबुि एिं कंधार, 
अस्करी को संभि िर्ा फहिंदाि को अििर प्रदान 
वकया र्ा। 

 हुमायूाँ का सबसे बड़ा प्रततद्वांिी अफगान नतेा शेर 
खाां िा, सजस ेशेरशाह शूरी भी कहा जाता है। 

 हुमायूाँ का अिगानों से पहला मुकाबला 1532 ई. 
में िौहररया 'नामक स्थान पर हुआ। इसमें 
अफगानों का नेतृत्व महमिू लोिी ने दकया िा। 
इस सांघर्ष में हुमायूाँ सफल रहा। 

 1532 ई. में हुमायूाँ ने फदल्ली में दीन पनाह' नामक 
नगर की स्थापना की। 

 1535 ई. में ही उसने बहादुर िाह को हराकर 
गुिराि और माििा पर वििय प्राप्त की। 

 िेर िां की बढिी िमक्त को दबाने के लिए हुमायूाँ 
ने 1538 ई. में चुनारगढ के वकिे पर दूसरा घेरा 
र्ािकर उसे अपने अधीन कर लिया। 

 1538 ई. में हुमायूाँ ने बंगाि को िीिकर मुग़ि 
िासक के अधीन कर लिया। बंगाि वििय स े
िौटिे समय 26 िून, 1539 को चौसा के युर्द् में 
िेर िां ने हुमायूाँ को बुरी िरह परालिि वकया। 

 िेर िां ने 17 मई, 1540 को त्रबिग्राम के युर्द् में 
पुनः हुमायूाँ को परालिि कर फदल्ली पर बैिा। हुमायूाँ 
को मिबूर होकर भारि से बाहर भागना पड़ा। 

 1545 ई. में हुमायूाँ ने कामरान से काबुि और 
गंधार छीन लिया। 

 15 मई, 1555 को मच्छीिाड़ा िर्ा 22 िून, 1555 
को सरफहन्द के यरु्द् में लसकन्दर िाह सूरी को 
परालिि कर हुमायूाँ ने फदल्ली पर पुनः अमधकार 
लिया। 

 23 िुिाई, 1555 को हुमायूाँ एक बार फिर फदल्ली 
के लसिंहासन पर आसीन हुआ, परन्त ुअगिे ही िषा 
27 िनिरी, 1556 ई. को पुस्तकािय की लसत्रढयों 
से मगर िाने से उसकी मृत्यु हो गयी। 

 लेनपूल ने हुमायूाँ पर वटप्पणी करते हुए कहा, 
“हुमायूाँ जीवन भर लड़खड़ाता रहा और 
लड़खड़ाते हुए उसने अपनी जान िे िी।" 

 बैरम िां हुमायूाँ का योग्य एिं ििादार सेनापति 
र्ा, लिसने मनिाासन िर्ा पुनः राि लसिंहासन प्राप्त 
करने में हुमायूाँ की मदद की। 
 
शेरशाह सरूी (1540 ई. - 1545 ई.) 

 तबलग्राम के युद्ध में हुमायूाँ को परासजत कर 
1540 ई. में 67 वर्ष की आयु में दिल्ली की गद्दी 
पर  बैठा। इसने मुग़ि साम्राज्य की नींि उिाड़ 
कर भारि में अिगानों का िासन स्थावपि वकया। 

 इसके बचपन का नाम िरीद र्ा। िेरिाह का वपिा 
हसन िां िौनपुर का एक छोटा िागीरदार र्ा। 

 1539 ई. में बांगाल के शासक नुसरत शाह को 
परासजत करन ेके बाि शरे खाां न े‘हजरत-ए-
आला' की उपानध धारण की । 

 1539 ई. में चौसा के युर्द् में हुमायूाँ को परालिि 
करने के बाद िेर िां ने ‘िेरिाह' की उपामध धारण 
की । 

 1540 में फदल्ली की गद्दी पर बैिने के बाद िेरिाह 
ने सूरिंि अर्िा फद्विीय अिगान साम्राज्य की 
स्थापना की। 
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 िेरिाह ने अपनी उिरी पश्चिमी सीमा की सुरिा 
के लिए ‘रोहिासगढ' नामक एक सुदृढ दकला 
बनवाया। 

 1544 ई. में शेरशाह न े मारवाड़ के शासक 
मालिेव पर आक्रमण दकया । इसमें उसे बड़ी 
मुश्चश्कि से सिििा ममिी। इस युद्ध में राजपूत 
सरिार' जैता 'और' कुप्पा' ने अफगान सेना के 
छके्क छुड़ा दिए। 

 1545 ई. में िेरिाह ने कालििंिर के मिबूि वकिे 
का घेरा र्ािा, िो उस समय कीरि लसिंह के 
अमधकार में र्ा, परन्तु 22 मई 1545 को बारूद के 
ढेर में विस्फोट के कारण उसकी मृत्यु हो गयी। 

 प्रलसर्द् ग्रैंर् रंक रोर् (पेिािर से किकिा) की 
मरम्मि, करिाकर व्यापार और आिागमन को 
सुगम बनाया। 

 िेरिाह का मकबरा त्रबहार के सासाराम में स्थस्थि 
है, िो मध्यकािीन किा का एक उतृ्ष्ट नमूना 
है। 

 िेरिाह की मृत्यु के बाद भी सूर िंि का िासन 
1555 ई. में हुमायूाँ द्वारा पुनः फदल्ली की गद्दी प्राप्त 
करने िक कायम रहा । 
 
अकबर    ( 1556 – 1605 ई.) 
हुमायूाँ की मृत्यु के बाद उसके पुत्र अकबर का 
किानौर नामक स्थान पर 14 िरिरी, 1556 को 
मात्र 13 िषा की आयु में राज्याग्नभषेक हुआ। 

 अकबर का िन्म 15 अकू्टबर, 1542 को अमरकोट 
के रािा िीरमाि के प्रलसर्द् महि में हुआ र्ा। 

 अकबर ने बचपन से ही गजनी और लाहौर के 
सूबेिार के रूप में कायष दकया िा । 

 भारि का िासक बनने के बाद 1556 से 1560 
िक अकबर बैरम िां के संरिण में रहा। 

 अकबर ने बैरम खाां को अपना वजीर ननयुक्त 
कर खान-ए-खाना की उपानध प्रिान की िी। 

 5 निम्बर, 1556 को पानीपि के फद्विीय युर्द् में 
अकबर की सेना का मुकाबिा अिगान िासक 
मुहम्मद आफदि िाह के योग्य सेनापति हैमू की 
सेना से हुआ, लिसमें हैमू की हार एिं मृत्यु हो 
गयी। 

 1560 से 1562 ई. तक िो वर्ों तक अकबर 
अपनी धाय माां महम अनगा, उसके पुत्र आदम 
िां िर्ा उसके सम्बन्धन्धयों के प्रभाि में रहा। इन 

िो वर्ों के शासनकाल को पेटीकोट सरकार की 
सांज्ञा िी गयी है।  

 अकबर ने 1575 ई. में फतेहपरु सीकरी में 
इबाितखाना की स्थापना की। इस्लामी विद्वानों 
की अलिष्टिा से दुिी: होकर अकबर ने 1578 ई. 
में इबाितखाना में सभी धमों के ववद्वानों को 
आमांवत्रत करना शुरू दकया। 

 1582 ई. में अकबर ने एक निीन धमा' िौहीद-ए-
इिाही 'या' दीन-ए-इिाही' की स्थापना की, िो 
िास्ति में विग्नभन्न धमों के अचे्छ ित्वों का ममश्रण 
र्ा।  

 अकबर ने सती प्रिा को रोकने का प्रयत्न दकया, 
साि ही ववधवा वववाह को कानूनी मान्यता िी। 
अकबर ने िड़कों के वििाह की उम्र 16 िषा और 
िड़वकयों के लिए 14 िषा मनधााररि की। 

 अकबर ने 1562 ई. में िास प्रिा का अांत दकया 
िर्ा 1563   में तीिष यात्रा पर स ेकर को 
समाप्त कर दिया।  

 अकबर ने 1664 ई. में जसजया कर समाप्त कर 
सामालिक सदभािना को सुदृढ वकया। 

 1579 ई. में अकबर ने मिहर 'या अमोघिृि की 
घोषणा की।  

 अकबर ने गुजरात ववजय की स्मृतत में फतेहपुर 
सीकरी में' बुलन्द िरवाजा 'का ननमाषण कराया 
र्ा।  

 अकबर ने 1575-77 ई. में सम्पूणा साम्राज्य को 12 
सूबों में बांटा र्ा, लिनकी संख्या बराड़, िानदेि 
और अहमद नगर को िीिने के बाद बढकर 15 
हो गयी। 

 अकबर ने सम्पूणा साम्राज्य में एक सरकारी भाषा (
िारसी), एक समान मुद्ा प्रणािी, समान 
प्रिासमनक व्यिस्था िर्ा बााँट, माप प्रणािी की 
िुरुआि की।  

 अकबर न े1574 -75 ई. में मनसबिारी  प्रिा' 
की शुरुआत दकया 1   
 
जहााँगीर (1605 ई. - 1627 ई.) 

 17 अकू्टबर 1605 को अकबर की मृत्यु के पिाि्  
उसका पुत्र सिीम िहााँगीर के नाम से गद्दी पर 
बैिा । 

 गद्दी पर बैििे  ही सिाप्रर्म 1605 ई. में िहााँगीर 
को अपने पुत्र िुसरो के विद्ोह का सामना करना 
पड़ा। िहााँगीर और िुसरो के बीच भेरािि नामक 
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6. ननम्नसलखखत ववद्रोहों पर ववचार कीसजए 
1. बुने्दिा विद्ोह 
2. िाट विद्ोह 
3. अंग्रेिों का विद्ोह 
उपरोक्त विद्ोह मनम्नलिखिि में से वकस मुगि 
बादिाह के काि में हुए? 
(a) अकबर (b) िाहिहााँ 
(c) बहादुरिाह (d) औरंगिबे 
उिर – d 
 
7. ननम्नसलखखत राज्यों में से कौन-सा शाहजहााँ के 
काल में मुगल साम्राज्य में नमलाया  
गया?  
1. बीिापुर 
2. अहमदनगर 
3. गोिकुण्डा  
कूट  
(a) 1 और 2  (b) केिि 2    
(c) केिि 3 (d) 1 और 3 
उिर - b 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 4 
मध्यकाल में कला एवां वास्त ु

(1) बाबर की स्थापत्य कला -  
 बाबर भारिीय स्थापत्य किा को अच्छा नहीं 
समझिा र्ा, इसीलिए उसे आगरा ि फदल्ली में 
भारिीयों द्वारा बनिाई गई इमारिें पसन्द नहीं आई।  

 बाबर ने भिनों के मनमााण के लिए कुसु्तनिुमनया से 
कारीगरों को बुििाया । बाबर ने 
आगरा, अिीगढ, सीकरी, धौिपुर, बयाना, ग्वालिय
र आफद स्थानों पर कुएाँ , िािाब, िब्बारे आफद 
बनिाए। बाबर द्वारा बनिाए गए मनम्नलिखिि दो 
भिन ही आि फदिाई देिे हैं 1 

(i) पानीपत की काबुली मल्लिि, और (ii) सम्भल 
की जामा मल्लिि। 

 ये दोनों मल्लिदें 1526 ई. में बनिाई गई र्ीं। इन 
मल्लिदों में कोई वििेष नमूना नहीं है। 

(2) हुमायूाँ की स्थापत्य कला - 
 हुमायूाँ का अमधकांि िीिन युर्द्ों ि भाग-दौड़ में 
बीिा, अि: उसे इमारिें बनिाने का समय नहीं ममिा 
। फिर भी हुमायूाँ न े'िीन-ए-पनाह' नामक महल 
दिल्ली में बनवाया।  

 िेरिाह सूरी ने िायद इसे नष्ट कर फदया। हुमायूाँ न े
ििेहाबाद ि आगरा में भी मल्लिदें बनिाई। स्थापत्य 
कला की एक महत्त्वपूणष इमारत हुमायूाँ का मकबरा 
है। यद्यवप इसका मनमााण अकबर के प्रारब्जम्भक 
िासनकाि में हुआ, परन्त ुयह हुमायूाँ के काि की 
इमारि है। यह मकबरा ईरानी और भारिीय िैलियों 
के ममश्रण का नमूना है। इसमें िारसी िैिी का 
प्रभाि भी है। ' 

(3) शेरशाह की स्थापत्य कला -  
 शेरशाह-वास्तुकला का बहुत प्रेमी िा। िह प्रत्येक 
िहर में एक वकिा बनिाना चाहिा र्ा और ममट्टी 
की बनी हुई सरायों को पके्क मकानों में बदिकर 
उन्हें राज्य की सुरिा करने की चौवकयााँ बनाना 
चाहिा र्ा। फदल्ली का पुराना वकिा िेरिाह सूरी 
द्वारा बनिाया हुआ है।  

 शेरशाह सूरी द्वारा बनवाई गई प्रससद्ध इमारतों में 
शेरशाह का मकबरा भी ह।ै  

(4) अकबर की स्थापत्य कला - 
 मुगिों की स्थापत्य किा सही अर्ा में अकबर के 
िासनकाि से प्रारम्भ होिी है। अकबर ने अपनी 
स्थापत्य कला में ईरानी व भारतीय कला का 
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समन्वय स्थार्पत दकया। अकबर के काल की 
सभी इमारतें लाल पत्थर की हैं और सजावट के 
सलए सांगमरमर का प्रयोग दकया गया है। 

 अकबर द्वारा बनिाए गए भिन या इमारिें मनम्न 
प्रकार हैं 

(i) आगरे का िाि वकिा  
(ii) िहााँगीरी महि  
(iii) अकबरी महि  
(iv) िाहौर का वकिा,  
(v) इिाहाबाद का वकिा, 
(vi) दीिान-ए-आम 
(vii) िोधाबाई का वकिा, 
(viii) बीरबि का महि 
(ix) पंचमहि, यह भी सीकरी में है और फहन्दू-

मुल्लस्लम स्थापत्य का ममश्रण 
 (x)  जामा मल्लिि, इसका मनमााण 1571 ई. में हुआ। 

यह चचत्रकारी की दृक्षि स ेफतेहपुरी सीकरी की 
सवषश्रेष्ठ इमारत है।  

 (xi) बुिन्द दरिािा, इसे अकबर ने गुिराि की वििय 
के बाद बनिाया र्ा। यह ििेहपुर सीकरी में स्थस्थि 
है और मुग़ि कािीन दरिािों में श्रषे्ठ है। 
(xii) शेख सलीम चचश्ती का 
मकबरा, यह 1571 ई. में बना र्ा। इसकी 
लचत्रकारी देिने योग्य है। 

(xiii) लसकन्दरा, इसका मनमााण काया अकबर ने प्रारम्भ 
करिाया र्ा, परन्तु यह 1623 ई. में िहााँगीर के 
िासनकाि में बनकर िैयार हुआ। 

 अकबर द्वारा बनिाए गए भिनों की इतिहासकारों 
ने बड़ी प्रिंसा की है  । स्थस्मर् ने ििेहपुर सीकरी 
की इमारिों को अभूिपूिा ि पत्थर पर अंवकि 
कहानी कहा है। 

 
(5) जहााँगीर की स्थापत्य कला -  
 िहााँगीर को लचत्रकिा से ही अमधक िगाि 
र्ा, िास्तुकिा से नहीं । उसके समय की दो इमारिें 
प्रमुि हैं 1  

(i) एत्मादुिद्दौला का मकबरा - यह मकबरा नूरिहााँ 
ने अपने वपिा की याद में 1626 ई. में बनिाया र्ा। 
यह आगरा में स्थस्थि है और सिेद संगमरमर का 
बना है। 

(ii) जहााँगीर का मकबरा - इसका मनमााण भी नूरिहााँ 
द्वारा करिाया गया र्ा। यह िाहौर के मनकट रािी 

नदी के वकनारे िाहदरा में स्थस्थि है। समामध पर 
संगमरमर की पच्चीकारी की गई है। 

(6) शाहजहााँ की स्थापत्य कला – भवन ननमाषण की 
दृक्षि से शाहजहााँ का काल मुग़ल  काल का स्वणष 
युग िा। उसके द्वारा बनिाई गई इमारिों में 
मौलिकिा, सुन्दरिा और कोमििा है। इन भिनों में 
नक्कािी ि लचत्रकारी वििेष है। िाहिहााँ के काि में 
मनम्नलिखिि इमारिों का मनमााण हुआ 1 

(i) आगरा के दकले में नननम ित इमारतें - िाहिहााँ ने 
अकबर द्वारा िाि वकिे में िाि पत्थर से बनिाई 
गई इमारिों को िुड़िाकर उन्हें संगमरमर स े
बनिाया। ये इमारिें हैं—दीिान-ए-आम, दीिान-ए-
िास, मच्छी भिन, िीि महि िर्ा िास 
महि, झरोिा दिान और मसुम्मन बुिा, नगीना और 
मोिी मल्लिद। 

(ii) ताजमहल -  
 शाहजहााँ द्वारा बनवाई गई सवषश्रेष्ठ इमारत आगरा 

का ताजमहल ह,ै लिसे उसने अपनी वप्रय बेगम 
मुमिाि महि की याद में बनिाया र्ा। इसकी 
गणना ववश्व के सात आियों (अजबूों) में की 
जाती है। यह 22 वर्ों में बनकर तैयार हुआ। यह 
इमारत फारसी ढांग से बनी हुई है, दफर भी बहुत-
सी सशल्पकला रहन्दू ढांग की है।  

(iii) दिल्ली का लालदकला –  
 िाहिहााँ ने 1632 ई. में फदल्ली में यमुना निी के 
वकनारे एक वििाि वकिे का मनमााण करिाया। इसमें 
दो दरिािे हैं। इसमें िीवान-ए-खास, िीवान-ए-
आम और रांगमहल बहुत सुन्दर हैं।  

 दीिान-ए-िास की दीिार पर लििा है, "अगर 
फिरदौस बरसरा िमीनस्त 
हमीनस्त, हमीनस्त, हमीनस्त" अर्ााि् धरिी पर 
यफद कहीं स्वगा है, िो यहीं है, यहीं है, यहीं है। 

(iv) दिल्ली की जामा मल्लिि - िाहिहााँ ने फदल्ली 
में िािवकिे के मनकट िामा मल्लिद बनिाई। यह 
िाि पत्थर की बनी हुई है। 

(v) तख्त-ए-ताऊस (मयूर सस िंहासन)- शाहजहााँ ने 
मयूर की शक्ल का एक सस िंहासन बनवाया िा।  

(7) औरांगजेब की स्थापत्य कला –  
 फदल्ली की लिस एकमात्र इमारि से औरंगिेब का 
नाम सम्बन्धन्धि है, िह है िािवकिे में स्थस्थि सिेद 
संगमरमर की मल्लिद । औरांगजेब ने 1679 ई. में 
अपनी तप्रय बेगम रतबया-उद्-िौरानी का 
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लिसके ििस्वरूप बिबन उसका पुत्र बुगरा 
िााँ, अिाउद्दीन खिििी, मुहम्मद त्रबन 
िुगिक िैसे सुल्तानों ने संगीि को संरिण प्रदान 
वकया।  

 िब तुकष  भारत आय ेतो अपने साि ईरान एवां 
मध्य एसशया में पल्लववत समृद्ध अरबी सांगीत 
परम्परा भी लाये। उनके पास कई नये िाद्य यंत्र 
र्े िैसे रबाब और सारंगी और उनकी एक विलिष्ट 
संगीि पर्द्ति र्ी। 

 मध्यकालीन सांगीत परम्परा के आदि 
सांस्थापक अमीर खुसरो िे। सवषप्रिम उन्होंन े
भारतीय सांगीत में कव्वाली गायन को प्रचसलत 
दकया। िुसरो को तििक, सािमगरर, सरपदा, 
औमन, घोर, सनम आफद रागों को प्रचलिि करन े
के कारण उसे नायक की उपामध प्रदान की गई 
र्ी। 

 अमीर खसुरो को ससतार तिा तबल ेके ननमाषण 
का भी श्रेय प्रिान दकया जाता है। 

 िुका  (मुसिमान) अपने सार् सारंगी आफद िैसे 
संगीि िाद्य िाये परंिु यहााँ आकर उन्होंने लसिार 
िर्ा िबिा िैसे िाद्यों को अपनाया। 

 अलाउद्दीन खखलजी न े िक्षक्षण भारत के महान 
सांगीतज्ञ गोपाल को अपने िरबार में बुलाया 
तिा अमीर खसुरो को सांरक्षण प्रिान दकया। 

 फिरोि िुगिक के िासन काि में संगीि के 
एकीकरण की प्रवक्या अनिरि चििी रही, इसी 
समय िास्त्रीय रचना रागदपाण का िारसी में 
अनुिाद हुआ। 

 िौनपुर के सभी िकी सुल्तान संगीि प्रेमी र्े। 
हुसैन शाह शकी ने राग ख्याल को भारतीय 
सांगीत में सम्मिसलत दकया। उसके सांरक्षण में 
सांगीत सशरोमनण नामक ग्रांि की रचना हुई। 

 हसन-ए-देहििी को उसकी उच्च गििों के कारण 
उसे भारत का सीिी कहा गया है। 

 माििा का िासक बाि बहादुर संगीि में रुलच 
रििा र्ा। ग्वालियर के रािा मानलसिंह ने संगीि 
को संरिण प्रदान वकया िर्ा उन्हीं के संरिण में 
मान कौिूहि नामक संगीि ग्रंर् की रचना हुई 
िर्ा धु्रपद का सृिन हुआ। मान कौिूहि में 
मुल्लस्लमों द्वारा प्रचलिि नयी संगीि पर्द्तियााँ भी 
सस्थम्मलिि की गई र्ी। 

 चचन्तामण नामक सांगीतज्ञ को तबहारी बुलबुल 
की उपानध िी गई। असम में उस समय िंकर 
नामक संगीिज्ञ का नाम बहुि विख्याि हुआ। 

 िौनपुर के सूिी संि पीर बोधन भी उस काि का 
एक महान संगीिज्ञ र्ा। 

 गुनयाक्त-उत-मुनयास का सांकलन भारतीय 
मुल्लिम ववद्वान की भारतीय सांगीत सांबांधी प्रिम 
रचना है। यह िौनपुर के िकी िासकों के संरिण 
में लििी गई। 

 दक्षिण भारि के विग्नभन्न िासकों ने भी संगीि किा 
को संरिण प्रदान वकया। बहमनी राज्य के 
शासकों में स े दफरोजशाह और महमूि शाह 
तिा बीजापुर के यूसुफ आदिलशाह ने सांगीत 
कला को ववशेर् सांरक्षण प्रिान दकया। 

 सूिी संिो ने भी सामूफहक गान की परम्परा को 
स्वीकार करके संगीि किा को िोकवप्रय बनाने में 
बहुि सहयोग फदया। इस काि में धमा मनरपेि िर्ा 
आध्यात्मिक दोनों ही प्रकार का संगीि एक श्रेष्ठ 
स्थस्थति को प्राप्त कर सका र्ा। 

 गजल और कव्वाली िोनों की गायन शैसलयााँ 
सुल्तानों और सूदफयों में समान रूप स ेप्रचसलत 
िी। गजल का सांग्रह िीवान कहलाता िा। 

 मुहम्मद िुगिक भी बड़ा संगीि प्रेमी र्ा। कहा 
िािा है वक उसके दरबार में बारह सौ गायक रे् 
िो गािे भी र्े और गाने की लििा भी देिे र्े। 

 िोदी िंि के राज्यकाि में भारिीय संगीि ने पुनः 
करिट िी। इसी काि में िनिा में संगीि के प्रति 
कािी उत्साह र्ा। इसी काि में अनेक मुल्लस्लम 
किाकार पैदा हुए। 

 बांगाल के चैतन्य महाप्रभ ुने कीतषन-शैली को 
जन्म दिया, जो उिर भारत में भी लोकतप्रय हो 
गई। 
 

साराांश 
●  मुगि िंि का संस्थापक बाबर र्ा। 
●  पानीपि का युर्द्  21 अप्रैि 1526 ई. को 
इिाफहम िोदी और बाबर के मध्य हुआ, 
लिसमें बाबर की िीि हुई। लिसमें बाबर ने 
पहिी बार िुिगमा युर्द् नीति का इसे्तमाि 
वकया। 

●  भारि में िोप का सिाप्रर्म प्रयोग बाबर ने 
वकया। 
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●  बाबर के सेनापति मीर बाकी ने अयोध्या में 
बाबरी मल्लिद का मनमााण करिाया। 

●  1539 ई. में चौसा के 'में युर्द् में हुमायूाँ को 
परालिि करने के बाद 'िेरिाह' की उपामध 
धारण की। 

●  अकबर ने 1575 ई. में ििेहपुर सीकरी में  
इबादििाना की स्थापना की। 

●  अकबर ने 1562 ई. में दास प्रर्ा का अंि वकया 
िर्ा िलिया कर भी समाप्त वकया। 

●  अकबर ने 1574-75 ई. में मनसबदारी व्यिस्था 
की िुरुआि की। 

●  िहााँगीर ने महरुमनसा को नूरमहि से नूरिहााँ 
की उपामध दी। 

●  1626 ई. में महािि िााँ ने विद्ोह वकया िर्ा 
िहााँगीर को बंदी बना लिए, िो वक नूरिहााँ की 
सहायिा स ेआिाद हुआ। 

●  िहााँगीर ने िुिुक - ए िहााँगीरी नाम से अपनी 
आिकर्ा लििी। 

●  नूरिहााँ की मााँ अस्मि बेगम ने इत्र बनाने की 
विमध का अविष्कार वकया। 

●  िहााँगीर ने सूरदास को अपने दरबार में आश्रय 
फदया, लिसन ेसूरसागर की रचना की। 

●  िाहिहााँ ने फदल्ली में िाि वकिा और िामा 
मल्लिद िर्ा आगरा में िािमहि का मनमााण 
करिाया। 

●  औरंगिबे ने लसक्खों के निें गुरु िेग बहादुर 
की हत्या करिा दी। 

●  अकबर के िस्वीरिाना में 17 किाकार र्े। 
लिनमें दसिंि सबस े प्रमुि र्ा। इसन े
रज्मनामा का लचत्रण वकया। 

●  अकबर के दरबार में िानसेन प्रमुि गायक र्ा, 
िो धु्रपद गायक र्ा। 

●  अमीर िुसरो ने सिाप्रर्म भारिीय संगीि में 
कव्वािी गायन को प्रचलिि वकया । इन्हें 
लसिार िर्ा िबिे के मनमााण का श्रेय भी फदया 
िािा है। 

●  चैिन्य महाप्रभु ने कीिान िैिी को िन्म फदया 
िर्ा उिर भारि में िोकवप्रय वकया । 

 
 
 
 

परीक्षा हेत ुमहत्वपूणष प्रश्न 
 

प्रश्न-1. भारत में मुगल साम्राज्य का सांस्थापक 
दकसे कहा जाता है? 
A. बाबर               B. हुमायूाँ 
 C.  िेरिाह            D. अकबर 
 उिर - A 
प्रश्न-2. मुगल शासक बाबर द्वारा सलखी पुस्तकें  
दकस भार्ा में है। 
A. िारसी      B. उदूा     
C.  अरबी       D. िुकी 
 उिर - D 
प्रश्न-3. भारत में चार बाग शैली का पहला 
मकबरा है?  
A. हुमायूाँ का मकबरा        
B. अकबर का मकबरा  
C.  िहााँगीर का मकबरा     
 D. औरंगिेब का मकबरा 
  उिर – A 
प्रश्न-4. अकबर के काल में महाभारत का फारसी 
अनुवाि दकसके ननिेशन में हुआ ? 
A. उिबी                 B. नालिरी 
C.  अबुि ििि          D. िैिी 
उिर - D 
प्रश्न-5. तुलसी द्वारा रामचररत मानस की रचना 
दकसके शासन में की गई? 
A. अकबर               B. अिाउद्दीन खिििी 
C.  हषा                  D. कृष्णदेि राय 
 उिर - A 
प्रश्न-6. मुगल सम्राट अकबर के समय का प्रससद्ध 
चचत्रकार िा। 
A.  अबुि हसन         B. दसिंि 
C.    वकिनदास         D. उस्ताद मंसूर 

  उिर - B 
प्रश्न-7. दकसन ेअकबरनामा सलखा ह?ै 
A.  अकबर              B. बीरबि 
C.   अबुि ििि        D. बैिू बािरा 

  उिर - C 
प्रश्न-8. अकबर के नवरत्नों में राजस्थान के कौन 
से कवव िे? 

A.  चंदबरदाई           B. सूयामल्ल 
C.   अबुि ििि        D. िानसेन 

   उिर - C 
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प्रश्न-5. िस्तक शब्द स ेतात्पयष है? 
A. दंगा                B. िुि मुक्त व्यापार 
C.  बंदरगाह            D. बािार 
उिर - B 
प्रश्न-6. प्लासी के युद्ध में ससराजुद्दौला के साि 
दकसने ववश्वासघात दकया िा? 
A. मीरिािर              B. मीर कालसम 
C.  अिीिदी िान         D. सिीम मुल्ला  
उिर - A 
प्रश्न-7. कनाषटक युद्धों में अांगे्रजों द्वारा दकस े
परासजत दकया गया? 
A. फ्रांसीलसयों को          B. पुिागालियों को 
C.  ड़चों एिं पुिागालियों को   D. ड़चों को  
उिर - A 
प्रश्न-8. बांगाल का पहला गवनषर जनरल िा? 
A. िॉर्ा क्लाइि        B. िॉर्ा िारेन हेत्मस्टिंग 
C.  िॉर्ा िॉन िोर      D. िॉर्ा कानािालिस 
उिर - B 
प्रश्न-9. भारत का पहला भारतीय गवनषर जनरल 
कौन िा? 
A. B.R. अम्बेर्कर       B. सी. रािगोपािाचारी 
C. र्ॉ. रािेन्द्र प्रसाद      D. र्ॉ. एस. राधाकृष्णन 
उिर - B 
प्रश्न-10. ननम्न में स ेदकसको आधुननक भारत के 
ननमाषण के रूप में जाना जाता है ? 
A. िॉर्ा कानािालिस        B. विलियम बैंवटक  
C. िॉर्ा र्िहौिी           D. ि ार्ा किान 
उिर – c 
प्रश्न-11. भारत के औपननवेसशक काल में अधोमुखी 
ननस्यांिन ससद्धाांत दकस क्षेत्र से सांबम्मन्धत िा? 
A. रेि                    B. लचवकत्सा 
C. लििा                  D. लसिंचाई  
उिर - C 

           मुख्य परीक्षा 
 

1. आयष समाज और रामकृष्ण नमशन के धानम िक 
सशक्षाओां में आधारभूत अांतर क्या है? 

2. भारतीय जागरण में स्वामी वववेकानांि का ववसशि 
योगिान क्या िा? 

 
 
 

अध्याय – 3 
स्वतांत्रता सांघर्ष एवां भारतीय राष्ट्रीय 

आन्दोलन                          
राष्ट्रिाद कांग्रेस की विग्नभन्न विचार धाराएाँ  विभािन 
के उदय के स्थापना ि स्विंत्रिा कारण 
उदारिादी उग्रिादी क्ांतिकारी गााँधीिादी 
समाििादी 

   राष्ट्रीय आांिोलन के उिय के कारण : 
(1) तिवटश राजनीततक आतििक सामासजक  नीततयााँ 
 त्रिवटि साम्राज्यिादी नीतियों ने विग्नभन्न राज्यों को 
िीिकर उनकी अिग - अिग पहचान समाप्त कर 
िहााँ एक समान सामालिक - रािनीतिक संरचना 
स्थावपि की।  

 इसी क्म में भारि का एक गिनार िनरि मनयुक्त 
वकया गया िो सार् ही, एक समान न्यामयक 
प्रणािी िागू की गई। इस िरह विग्नभन्न िेत्रों में 
रहने िािे भारिीय एक सूत्र में बचे। 

 िस्तिुः त्रिवटि आतर्िक नीतियों ने भारि के विग्नभन्न 
िेत्र के िोगों को एक दूसरे से िोड़ फदया । 
दरअसि एक साझे एकिुट की उपस्थस्थति एि ं
पहचान ने विग्नभन्न िेत्र के भारिीयों को त्रिवटि के 
विरुर्द् एकिुट कर फदया। िििः राष्ट्रीय चेिना का 
विकास हुआ । त्रिवटि के विरुर्द् एकिुट कर फदया। 
िििः राष्ट्रीय चेिना का विकास हुआ। 

 तिवटश शासन द्वारा ववकससत सांचार प्रणाली 
जैसे-रेलव े सड़क डाकतार व्यवस्थान े ववनभन्न 
क्षेत्र के लोगों के आवागमन को आसान बनाकर 
आपसी सांपकष  को बढ़ावा दिया ।  

 फलतः राष्ट्रीय चतेना के ववकास का आधार 
नननम ित हुआ। वस्तुतः रेलवे जसैे साधनों के 
ववकास स ेिेश के विग्नभन्न िेत्र के बुमर्द्िीवियों एि ं
िोगों का आपसी संपका  आसान हुआ | इससे 
रािनीतिक विचारों के आदान प्रदान की प्रवक्या 
को बढािा ममिा। 

 त्रिवटि लििा नीति एिं पश्चिमी लचिंिन ने भारि 
में आधुमनक लििा का प्रसार वकया । ििि :एक 
भारिीय मध्यिगा का उदय हुआ िो 
त्रिवटिऔपमनिेलिक नीतियों के स्वरूप को समझ 
सका और िोषण के विरुर्द् िोगों को िागरूक 
कर एकवकया एिं मध्यिगा होकर बेंर्म ममि, रूसो, 
िॉन िॉक, मोटेस्ट्क्यू र्ावििन के विचारों से पररलचि 
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हुआ और िनिांत्रत्रक अमधकारों की मांग करन े
िगा।  

 इस िरह आधुमनक लििा प्राप्त मध्यिगा ने त्रिवटि 
आतर्िक नीतियों की समीिा करके उसके 
औपमनिेलिक स्वरूप को उिागर कर फदया और 
िोषण से मुमक्त के लिए विग्नभन्न संगिनों की 
स्थापना कर उपमनिेििाद विरोधी आंदोिन को 
नेिृत्व प्रदान वकया । इसी संदभा में यह कहा गया 
वक “भारिीयों ने पश्चिमी हर्ौडे़ से पश्चिमी बेफर्यों 
को िोड़ र्ािा”। 
 

 (2) सामासजक-धानम िक सुधार आांिोलन :- 
 19 िीं सदी के सामालिक-धाममिक सुधार ने िणा 
व्यिस्था, िाति-पााँति, छुआछुि और धाममिक 
आरं्बरों पर चोट कर मानि की एकिा पर बि 
फदया िो सार् ही, प्राचीन गौरिपूणा परम्परा को 
उद्घवटि कर भारिीयों के अंदर हीनिा की भािना 
को दूर कर आिविश्वास और सम्मान की भािना 
भरी। 

 इसी िरह, सुधारकों ने 'स्वराि' एिं 'स्वदेिी' पर 
बि फदया और विदेिी िासन को वकसी भी दृखष्ट 
से सुिदायी नहीं बिाया िर्ा इससे मुक्त होने के 
लिए िोगों को प्रेररि वकया। इसी क्म में, भारि 
भारिीयों के लिए नारा फदया गया। िििः राष्ट्रीय 
चेिना के विकास को बढािा ममिा। 
 

(3) पत्र पवत्रकाओां का प्रकाशन :- 
 पत्र-पत्रत्रकाओ ं प्रकािन से विग्नभन्न िेत्र के 
बुमर्द्िीवियों को उनके विचारों और समस्याओ ंस े
अिगि कराया। सार् ही, आधुमनक विचारों िैसे - 
स्विासन, िोकिंत्र नागररक अमधकार आफद को 
प्रचाररि कर िोगों को िागरूक बनाया। इसी क्म 
में, राष्ट्रीय चेिना के विकास को बढािा ममिा। 
 

(4) सलटन और कजषन की नीततयााँ :- 
 लिटन की प्रतिवक्यािादी नीतियों ने भारिीयों को 
असंिुष्ट वकया । लिटन ने देिी समाचार पत्र 
अमधमनयम िाकर समाचार पत्रों की स्विंत्रिा पर 
अंकुि िगाया ।  सार् ही, लसविि सेिा परीिा में 
उम्र सीमा में कमी कर भारिीयोंको इससे बाहर 
करने की योिना बनायी।  

 इिना ही नहीं, अकाि के दौरान फदल्ली दरबार का 
आयोिन कर त्रिटेन के िासक का सम्मान करने 

का काया वकया और भारिीय धन का दुरुपयोग 
वकया और लिि के भारिीय विरोधी नीति से 
असंिुष्ट होकर िोग एकत्रत्रि हुए। 

 कजषन ने ववश्वववद्यालय अनधननयम लाकर 
सशक्षण सांस्थान की स्वतांत्रताओां पर अांकुश 
लगाया और कलकिा नगर ननगम अनधननयम 
लाकर सरकारी हस्तक्षेप को बढ़ाया। िो सार् 
ही, बंगाि विभािन की घोषणा की | इसी क्म में, 
बंगाि विभािन का विरोध बंगाि बाहर भी होने 
िगा।  

 िस्तुिः स्वदेिी आंदोिन िुरू हुआ िो भारि के 
विग्नभन्न िेत्रों में प्रसाररि हुआ । इस िरह त्रिवटि 
अमधकाररयों की दमनकारी नीतियों से राष्ट्रीय 
चेिना का प्रसार हुआ। इन्हीं संदभों में यह कहा 
गयो वक 'कुछ बुरे िासक भी अच्छा पररणाम पैदा 
करिे हैं। 

(5) ररपन की नीततयााँ :- 
 वायसराय ररपन के  समय 1883 में 'इल्बटष 

तबलां वववाि सामने आया 1 लिसने भारिीयों को 
एकिुट होने के लिए प्रेररि वकया । िसु्तिः इल्बटा 
तबल के तहत भारतीयों को भी यरूोर्पयों का 
मुकिमा सुनने का अनधकार दिया गया। 

 वकिं िु अांगे्रजों ने सांगदठत होकर इस तबल का 
ववरोध दकया सजस ेखेत ववद्रोह के नाम स ेजाना 
जाता है। अि:ररपन को यह त्रबि िापस िेना पड़ा। 
इस त्रबि के वििाद से स्पष्ट हुआ वक त्रिवटि अभी 
भी नस्लिादी नीति पर चि रहे है और संगफिि 
होकर विरोध करने से अपनी मांगो को मनिाया 
िा सकिा है। 

   काांग्रेस की स्थापना स ेपूवष की सांस्थाएाँ  : - 
(1) सिाप्रर्म 1836 में बंग भाषा प्रकािक सभा की 

स्थापना हुई। 
(2) 1838 में बंगाि में “िैंर् होल्डसा सोसाइटी” की 

स्थापना हुई िो िमींदारों की संस्था र्ी। 
(3) 1851 में “त्रिवटि इंफर्यन एसो” की स्थापना हुई 

लिसके प्रर्म अध्यि राधा कांि देि र्े लिन्होंन े
त्रिवटि संसद को पत्र लििकर अनुरोध वकया वक 
उच्च िगा के अमधकाररयों के िेिन में कमी की 
िाए िर्ा नमक िुि एिं 'िि िुि' में कमी 
की िाए। 

(4) 1866 में ईस्ट इंफर्या एसो० की स्थापना दादाभाई 
नैरोिी ने िंदन में की लिसका उदे्दश्य भारि के 
िोगों की समस्याओ ं और मांगो से त्रिवटि 

https://www.infusionnotes.com/


 

https://www.infusionnotes.com/      228 

िनमि को पररलचि कराना र्ा। और इंग्लैण्ड में 
भारिीयों के पि में िन समर्ान हालसि करना 
र्ा। 

(5) 1867 में पूना सावषजननक सभा की स्थापना 
रानाडे एवां गणेश वासुिेव जोशी न ेकी। 

(6) 1875 में लिलिर कुमार घोष ने किकिा में इंफर्या 
िीग की स्थापना की। 

(7) 1876 में सुरेन्द्र नार् बनिी एिं आनंद मोहन बोस 
ने इंफर्यन एसो० की स्थापना की। इस संस्था को 
कांग्रेस की पूिागामी संस्था कहा िािा हैं  ,सुरेन्द्र 
नार् बनिी ने कहा वक यह संस्था संयुक्त भारि 
की अिधारणा पर आधाररि है।  

 इसकी प्रेरणा हमे मेलिनी के इटिी के एकीकरण 
के आदिों से ममििी है। इंफर्यन एसो० की िावषिक 
बैिक Dec. 1885 में किकिा हुई लिसमें सुरेन्द्र 
नार् बनिी िाममि र्े। इसी कारण िे Dec .
1885 में बॉमे्ब में हो रहे कांग्रेस के प्रर्म 
अमधिेिन में िाममि नहीं पाए। इंफर्यन एसो० के 
मुख्य उदे्दश्य मनम्नलिखिि र्े   :  

(a) भारत में जनमत तैयार करना 
(b) रह िंदू-मुल्लिम जनसांपकष  बढ़ाना। 
(c) ससववल सेवा का भारतीयकरण करना  
 िस्तुिः इस परीिा के लिए उम्र सीमा में िृमर्द् 

करना और भारि में भी परीिा आयोलिि करना। 
इसके लिए त्रिवटि सरकार के समि अपना पि 
रिने हेिु 'िाि मोहन घोष' को िंदन भेिा है 
गया । 

(8) 1884 में महास महाजन सभा की स्थापना वीर 
राघवाचारी, सुिमण्यम अय्यर एवां आनांि 
चारलू न ेकी। 
काांग्रेस की स्थापना  :  

 कांग्रेस िब्द संयुक्त राज्य अमेररका से लिया गया 
है लिसका अर्ा िोगों का समूह है। इसका 
आरंग्नभक नाम इंफर्यन नेिनि यूमनयन रिा गया 
और प्रर्म सम्मेिन पुणे में आयोलिि करने की 
घोषणा की गई ।  

 वकिं िु िहां पे्लग िैिने के कारण यह समे्मिन 
बाम्बे में हुआ िहां प्लेग और दादा भाई नौरोिी 
के सुझाि पर इंफर्यन नेिनि कांग्रेस कर फदया 
गया। 

 कांग्रेस का संस्थापक एक त्रिवटि सेिामनिृि 
अमधकारी A.O. ह्युम र्ा। इसके प्रर्म अध्यि 

व्योमेि चन्द्र बनिी र्।े इसमें 72 िोग सदस्य 
बने।  

 काांग्रेस के प्रिम मुल्लिम अध्यक्ष बिरुिीन 
तैय्यब ि े जो 1887 में मद्रास अनधवेशनमें 
अध्यक्ष बने। 
काांग्रेस की स्थापना के सांबांध में वववाि : 

(i)  सेिी वाल्व ससद्धाांत सुरक्षा कपाट ससद्धाांत 
 इस ससद्धाांत का प्रततपािन लाला लाजपत राय 

ने दकया। उन्होंने ह्युम के िीिनी िेिक विलियम 
िेर्रबना को आधार बनाकर अपनी अिधारणा 'यगं 
इंफर्या’ िेिों में प्रकालिि वकया और कहा वक 
कांग्रेस िॉर्ा र्िररन के मस्थस्तष्क की उपि है।  

 िस्तुिः भारिीय असंिोष को पहिे ही िान िेने के 
लिए इस संस्था का गिन वकया ।दरअसि िािा 
िािपि राय ने कागं्रेस की यह आिोचना उसके 
उदारिादी नेिृत्व पर प्रहार करने के क्म में की। 

(ii) तदड़त चालक ससद्धाांत  
 गोपाल कृष्ण गोखल े ने इस ससद्धाांत के तहत 

काांग्रेस की स्थापना को स्पि करत ेहुए कहा 
दक सरकारी असांतोर् स ेबचने के सलए भारतीय 
नेताओां ने हू्यम का प्रयोग दकया।  

 िस्तुिः कांग्रेस का संस्थापक यफद इस समय कोई 
अंग्रेि नहीं होिा, िो आरंभ में ही यह संस्था त्रिवटि 
दमन का लिकार हो सकिी र्ी। अिः तिवटश िमन 
से बचन ेके सलए भारतीयों ने हयूम का नतेृत्व 
स्वीकार दकया जो एक तिवटश अनधकारी िे। 
 

समीक्षा  / ननष्कर्ष : - 
 कांग्रेस की स्थापना के संदभा में सेफ्टी िाव 
लसर्द्ांि प्रमाग्नणि नहीं होिा क्योंवक िायसराय 
र्िररन को इसके गिन की सूचना बाद में ममिी। 
सार् ही, ह्यूम एिं र्िररन के संबंध िनािपूणा र्े।  

 इिना ही नहीं  र्िररन ने कांग्रेस की आिोचना 
करिे हुए इसे मुट्ठी भर िोगों का समूह कहा। इस 
आधार पर इसे र्िररन के मस्थस्तष्क की उपि 
मानना िावकि क नहीं है।  

    िस्तुि: कांग्रेस की स्थापना को ऐतिहालसक विकास 
के संदभा में समझे िाने की िरूरि है।  

 कांग्रेस से पूिा ही अनेक रािनीतिक संस्थाओ ंकी 
स्थापना हो चुकी र्ी। राष्ट्रीय चेिना का प्रसार हो 
रहा र्ा। ऐसे में भारिीय आिाओ ंएिं समस्याओकंो 
एक मंच द्वारा प्रसु्ति करने के लिए अखिि भारिीय 
संगिन के रूप में कांग्रेस की स्थापना की गई। 
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 वकसान – मिदूर, मफहिाएं बच्चे, फह िंदू-मुल्लस्लम की 
आंदोिन  में सवक्य भूममका रही। अिः आंदोिन 
का सामालिक आधार व्यापक हुआ। 

 आंदोिन ने िनिा में यह विश्वास पैदा वकया वक 
देि का प्रत्येक नागररक दासिा से मुमक्त पाने के 
लिए संघषा कर सकिा है1 
 
 असहयोग आांिोलन वापसी के सांिभष में वववाि : 

 चांपारण सत्याग्रह :- 1917 में दकसानों के रहत के 
सलए 

 अहमदाबाद मिदूर  आंदोिन :- 1918 में मिदूरों 
के फहि के लिए 

 िेड़ा आंदोिन :- 1918 में, वकसानों के फहि में 
संघषा| 

 असहयोग आांिोलन :- 1921-22 में 
 गााँधी इवििन समझौिा :- 1930 में, 11 सूत्रीय मांगें, 
िगान में 50% की कमी की मााँग 

 भारत छोड़ो आांिोलन : 1942 में दकसान रहत के 
बारे में बातें |  

 असहयोग आंदोिन िापसी के संदभा में यह कहा 
गया वक गााँधी ने धनी िोगों अर्ााि् पूाँिीपतियों के 
फहि में आंदोिन िापस िे लिया। गााँधी को यह 
िगने िगा र्ा वक आंदोिन की बागर्ोर उनके हार् 
से मनकिकर िड़ाकू िाकिों (वकसान और मिदूर) 
के हार् में िाने िािी है अि: िमींदारों के फहिों के 
लिए आंदोिन को अचानक िापस िे लिया। इसी 
क्म में बारदोिी बैिक में वकसानों को अपने कर 
दामयत्व का पािन करिे रहने की बाि कही गई। 
आांिोलन वापसी का वास्तववक कारण :-  

 असहयोग आंदोिन िापसी को गााँधी के समग्र 
रािनीतिक लचिंिन एिं रणनीति के संदभा में समझे 
िाने की िरूरि है। िसु्तिः गााँधी ने अफहिंसािक 
आंदोिन पर बि फदया र्ा क्योंवक फहिंसा से सरकार 
को दमन करने का अिसर ममि िािा और चौरी-
चौरा काण्ड से एक व्यापक िन आंदोिन की 
संभािनाएाँ  कम हो गई र्ी।  

 यफद पहिा राष्ट्रीय व्यापक आंदोिन आरंभ में ही 
त्रिवटि दमन का लिकार हो िािा िो िनिा में 
मनरािा िैििी। अि: कांग्रेस कायाकाररणी एि ं
अपने ऊपर लिम्मेदारी िेिे हुए आंदोिन को दमन 
एिं मनरािा से बचाने के लिए गााँधी ने उसे िापस 
लिया।  

 गााँधीिादी रणनीति की मान्यिा र्ी वक िनआंदोिन 
िगािार िंबे समय िक नहीं चि सकिा क्योंवक 
िनिा की ऊिाा असीममि नहीं होिी।  

 असहयोग आंदोिन एक िषा से ज्यादा चि चुका 
र्ा और िनिा की ऊिाा समाप्त होने िािी र्ी । 
अिः इस ऊिाा को आगे के आंदोिन के लिए बनाए 
रिने और बचाए रिने हेिु आंदोिन िापसी िरूरी 
समझी गई।  

 िड़ाकू िाकिों से र्रने और वकसान विरोधी होन े
की बाि भी िावकि क नहीं है। िसु्ति असहयोग 
आंदोिन के पहिे चंपारण, अहमदाबाद और िेड़ा 
में गााँधी ने वकसान एिं मिदूरों के फहिों के लिए 
संघषा वकया र्ा और आगे भी िायसराय इरविन के 
समि अपनी मांगो में िगान में 50% की कमी 
की मााँग रिी। 

 इसलिए गााँधी के वकसान विरोधी होने की बाि 
प्रमाग्नणि नहीं होिी। सार् ही, आंदोिन के पिाि् 
कर रोको आंदोिन चिाए रिने का कोई औलचत्य 
नहीं रह गया र्ा। इसलिए वकसानों से कर दामयत्व 
पूतिि करने की बाि की गई।  

 इस दृखष्ट से आंदोिन िापसी वकसी िगा के 
स्वार्ापूतिि के लिए उिाया गया कदम नहीं र्ा बत्मि 
व्यापक राष्ट्रीय फहिों से िुड़ा हुआ गााँधीिादी 
रणनीति का फहस्सा र्ा। 

 
असहयोग आंदोिन की िापसी के पिाि् भारिीय 
रािनीति : 
स्वराि पाटी :- 1923 
साइमन कमीिन :- 1927 
नेहरू ररपोटा : 1928 
िाहौर कांग्रेस अमधबेिन: - 1929 
गााँधी की 11 सूत्रीय मांगें : 1930 

  
स्वराज पाटी (1923) :- असहयोग आंदोिन के 
िापसी के पिाि् कांग्रेस के अंदर िैचाररक मिभेद 
पैदा हुआ। इसी क्म में पररििानिादी एि ं
अपररििानिादी के रुप में कांग्रेस के दो गुट सामने 
आए।  
लचिरंिन दास मोिीिाि नेहरू, विठ्ठि भाई 
पटेि  िैसे नेिा चिी आ रही गााँधीिादी नीति में 
पररििान चाहिे र्े। इनका मानना र्ा वक कांग्रेस 
चुनाि में िाममि हो, और विधामयका में प्रिेि कर 
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त्रिवटि सरकार की नीतियों का विरोध करें। यह गटु 
पररििानिादी कहिाया।  
दूसरी िरि, अपररििानिादी गुट के नेिा िसै े
रािेन्द्र प्रसाद, रािगोपािाचारी, िल्लभ भाई पटेि 
चिी आ रही गााँधीिादी नीतियों में वकसी भी िरह 
के पररििान को स्वीकार नहीं वकया बत्मि ि े
गााँधीिादी रचनािक कायाक्म को चिाए िाने के 
पि में रे्।  
ऐसी स्थस्थति में गया अमधिेिन (फदसंबर 1922, 
अध्यि सी.आर.दास) में विधामयका में प्रिेि का 
प्रस्ताि अस्वीकृि हो गया। अिः लचिरंिन दास न े
एक स्वराि पाटी का गिन वकया। इसके अध्यि 
लचिरंिन दास एिं सलचि मोिी िाि नेहरू र्े।  
स्वराज पाटी की माांग िी दक शीघ्र ही भारत को 
डोनमननयन से्टटस (औपननवेसशक-स्वराज) 
दिया जाए और प्राांतों में दै्वध शासन समाप्त कर 
प्राांतीय स्वायििा िी जाए, नागररक अनधकार 
प्रिान दकया जाए और भारतीय मुदे्द पर ववचार 
करने के सलए एक गोलमेज सिेलन बुलाया 
जाए। 
स्वराि पाटी का उदे्दश्य र्ा वक विधामयका में 
पहंुचकर सरकार का विरोध वकया िाए िे सदन में 
संघषा चिाए िाने के पि में र्े वकिं िु 1925 में 
लचिरंिन दास की मृत्यु के सार् ही स्वराि पाटी 
का महत्व धीरे-धीरे समाप्त हो गया।  

 स्वराि पाटी की सबस ेबड़ी सिििा यह र्ी वक 
उन्होंने राष्ट्रीय आंदोिन के िहराि के दौर में 
सरकार विरोधी गतिविमधयााँ िारी रिी और 1928 
में सािािमनक सुरिा अमधमनयम पर सरकार को 
परालिि वकया। 

 इस अमधमनयम में प्रािधान र्ा वक अिमधि चररत्र 
िािे विदेलियों को देि से बाहर कर सकिी है। 
िस्तुिः इस समय सरकार भारि में साम्यिादी 
विचारों का िेिी से प्रसार रहा र्ा और भारि में 
मौिूद त्रिवटि सरकार इसे रोकने का प्रयास कर 
रही र्ी । 
स्वराि पाटी ने 1925 ई0 में विठ्ठि भाई पटेि को 
केन्द्रीय विधानपररषद् का अध्यि बनाने में सिििा 
प्राप्त की।  

    
साइमन कमीशन (1927) :- 1919 का अनधननयम 
पाररत करते समय तिवटश सरकार ने यह घोर्णा 
की दक 10 वर्ष पिात ्इन सुधारों की समीक्षा 

करेंगे। दकिं त ुनवम्बर 1927 में इस अनधननयम की 
समीक्षा के सलए एक भारतीय ववनधक आयोग के 
गठन की घोर्णा की गई, सजसके अध्यक्ष जॉन 
साइमन िे। इसीसलए इस ेसाइमन कमीशन कहा 
जाता है। इसके सभी 7 सिस्य वविेशी िे। 

   साइमन कमीिन को ििामान सरकारी व्यिस्था, 
लििा का प्रसार एिं प्रतिमनमध संस्थाओ ंके अध्ययन 
के पिाि् यह सुझाि देना र्ा वक भारि में 
उिरदायी सरकार की स्थापना कहााँ िक उलचि है 
और भारि इसके लिए कहााँ िक िैयार हैं? 

 आयोग के सभी  सदस्यों के विदेिी होने के कारण 
भारिीयों ने इसका विरोध वकया। इनका कहना र्ा 
वक भारिीय मुदे्द के विचार के लिए आए आयोग में 
भारिीय सदस्यों का होना िरूरी है। अि: कांग्रेस 
के 1927 के मद्ास अमधिेिन (अध्यि-मो० 
अंसारी) में साइमन कमीिन के बफहष्कार का 
मनणाय लिया गया1 

 इसके बफहष्कार में कांग्रेस, मुल्लस्लम िीग, वकसान 
मिदूर पाटी, फह िंदू महासभा ने मुख्य भूममका मनभाई 
िबवक पंिाब के संघिादी पाटी एिं ित्मस्टस पाटी 
(मद्ास) ने बफहष्कार न करने का मनणाय वकया।  

 साइमन कमीिन 3 िरिरी 1928 को बॉम्बे पहुाँचा 
िहााँ उसे कािे झणे्ड फदिाए गए। इसी क्म में, 
िाहौर में इसके विरुर्द् प्रदिान कर रहे िािा 
िािपि राय पर पुलिस ने िाफियााँ चिायी । 
लिससे निम्बर 1928 में उनकी मृत्यु हो गयी । 

 साइमन कमीिन ने 1930 में अपनी ररपोटा 
प्रकालिि की लिसके प्रमुि त्रबिंदु मनम्नलिखिि   हैं 
- 

(1) प्रांिों में एक उिरदायी सरकार का गिन वकया 
िाए। 

  (ii) केन्द्रीय विधानमण्डि का पुनागिन वकया िाए। 
  (iii) केन्द्र में उिरदायी सरकार का गिन न वकया 

िाए क्योंवक अभी इसके लिए उलचि समय नहीं 
आया है 1 

  
नेहरू ररपोटष (1928): -  

 भारि सलचि िाई बकेनहेर् ने भारिीयों एक ऐस े
संविधान मनमााण की चुनौिी दी िो  सभी दिों एि ं
गुटों को स्वीकाया हो ।  

 इसी क्म में, 1928 में मोिीिाि नेहरू की 
अध्यििा में एक सममति का गिन हुआ लिसमें 
िोएब कुरैिी, अिी इमाम, SC बोस, मंगि लसिंह 
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 अखिि भारिीय राज्य संघ के आदिों के अनुरूप 
एक कें द्ीय सरकार के गिन की मांग को िेकर परेू 
भारििालसयों ने समू्पणा समर्ान फदया। 

 तेज बहादुर सप्रू को स्वयां प्रधानमांत्री मैक डोनाल्ड 
और तिवटश मजदूर पाटी की तरफ स ेभी पणूष 
समिषन नमला और उसके िद नुसार गााँधी को 
1931 के फद्विीय गोिमेि सम्मेिन में भाग िेने के 
लिए मना वकया गया। दुभााग्य से िेबर पाटी 1931 
के आम चुनाि में हार गई। त्रबलििंग्र्न की िगह 
इरविन िायसराय के पद पर मनयुक्त वकये गय।े  

 प्रिासमनक सवकि ि में इस िरह के पररििान के 
कारण दूसरे ि िीसरे गोिमेि समे्मिन में 
संिुखष्टपूणा कदम नाम मात्र का रहा, लिसके 
पररणामस्वरूप भारि सरकार एक्ट 1935 को भारि 
में कोई वििेष समर्ान प्राप्त नहीं हो सका। 

 सप्रू ने लिबरि िेर्रेिन से त्याग पत्र दे फदया और 
स्विंत्र रूप से भूममका मनभाने िगे। िह 1934 में 
वप्रिी काउंलसि के एक सदस्य के रूप में मनयुक्त 
वकये गये और उसी िषा बेरोिगार सयंुक्त राज्य 
सममति के सभापति मनयुक्त वकये गये ।  

 इस सममति में 7 प्रभाििािी व्यमक्तत्व िािे व्यमक्त 
सदस्य रे्। लिन्होंने अपनी ररपोटा में व्यािसामयक 
लििा, बेरोिगार दफ्तर  स्थापना करना, आधुमनक 
िािािरण के अनुरूप लििा को बढािा देना िर्ा 
अध्यापकों को उनके पररश्रम के अनुसार 
पाररिोवषक देना आफद को वििाि रूप में विकलसि 
करने के लिए प्रस्ताविि समर्ान वकया। 

 1941 में िे एक अरािनैतिक पाटी सभा की 
अध्यििा करिे रहे।  

 इसमें कांग्रेस ि मुल्लस्लम िीग को भाग िेने के 
लिए पूणािया मनाही र्ी। इस सभा की मुख्य मांगे 
र्ी। भारिीयों के बीच अनकेिा में एकिा िाना, 
सत्याग्रह से अिग रहना िर्ा संसद संस्थान का 
बफहष्कार करना आफद। 

 सप्र ूरहन्दू लॉ रीफोमष के प्रबल समिषक िे। तिा 
उन्होंने उिर प्रिेश व तबहार में जमीिारी प्रिा के 
चलते असानमयों द्वारा उत्पीड़न के ववरुद्ध अपनी 
आवाज बुलांि की। वह ववश्व व्यापार के भारतीय 
पररर्द् के अध्यक्ष ननयकु्त दकये गये। लिसके 
प्रतिष्ठापन समारोह में 1943 में उन्होंने अध्यििा 
भी की। 
 
 

सरिार भगत सस िंह (1907-31) 
 भारि के सबसे महान स्विंत्रिा संग्राम सेनानी 
िहीद भगि लसिंह भारि देि की महान विभूति है, 
मात्र 23 साि की उम्र में इन्होंने अपने देि के लिए 
अपने प्राण न्योछािर कर फदए। भारि की आिादी 
की िड़ाई के समय भगि लसिंह सभी नौििानों के 
लिए यूर् आइकॉन र्े, िो उन्हें देि के लिए आगे 
आने को प्रोत्साफहि करिे र्े। 

 भगि लसिंह लसि पररिार में िन्मे र्े, बचपन से ही 
उन्होंने अपने आस पास अंग्रेिों को भारतियों पर 
अत्याचार करिे देिा र्ा, लिससे कम उम्र में ही 
देि के लिए कुछ कर गुिरने की बाि उनके मन 
में बैि चुकी र्ी।  

 उनका सोचना र्ा, वक देि के नौििान देि की 
काया पिट सकिे है, इसलिए उन्होंने सभी 
नौििानों को एक नई फदिा फदिाने की कोलिि 
की। भगि लसिंह का परूा िीिन संघषा से भरा रहा, 
उनके िीिन से आि के नौििान भी प्रेरणा ग्रहण 
करिे है। 

 
िीिन    पररचय 
त्रबिंदु    

 भगि लसिंह िीिन  पररचय 

 पूरा नाम   िहीद भगि लसिंह 
  िन्म         27 लसिम्बर 1907 
 िन्म स्थान    िरंिािािहसीि, पंिाब 
  मािा-वपिा  विद्याििी,सरदारवकिनलसिंह 

संधू 
 भाई – बहन  रणिीर, कुििार, रालििंदर,  

कुिबीर, िगि, प्रकाि कौर, 
अमर कौर,  िकंुििा कौर 

  मृत्य         23 माचा 1931, िाहौर 
    

भगत सस िंह का आरांनभक जीवन – 
 भगि का िन्म लसि पररिार में हुआ र्ा, उनके 
िन्म के समय उनके वपिा वकिन लसिंह िेि में र्े। 
भगि लसिंह ने बचपन से ही अपने घर िािों में देि 
भमक्त देिी र्ी, इनके चाचा अलिि लसिंह बहुि बडे़ 
स्विंत्रिा संग्राम सेनानी र्े, लिन्होंने भारिीय 
देिभमक्त एसोलसएिन भी बनाई र्ी, इसमें उनके 
सार् सैयद हैदर रिा रे्। अलिि लसिंह के खििाि 
22 केस दिा र्े, लिससे बचने के लिए उन्हें ईरान 
िाना पड़ा।  
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 भगि के वपिा ने उनका दाखििा दयानंद एंग्लो 
िैफदक हाई सू्कि में कराया र्ा। 1919 में हुए 
िलियांिािा बाग हत्याकारं् से भगि लसिंह बहुि 
दुिी हुए र्े, और महािा गााँधी द्वारा चिाए गए 
असहयोग आंदोिन  का उन्होंने िुिकर समर्ान 
वकया र्ा।  

 भगि लसिंह िुिे आम अंग्रेिों को ििकारा करिे 
रे्, और गााँधी जी के कहे अनुसार तिवटश बुक्स 
को जला दिया करत े ि।े चौरी चौरा में हुई 
रह िंसात्मक गततववनध के चलत े गााँधी जी न े
असहयोग आांिोलन  बांि कर दिया िा, सजसके 
बाि भगि लसिंह उनके िैसिे से िुि नहीं रे्, और 
उन्होंने गााँधी जी की अरह िंसावािी बातों को छोड़ 
दूसरी पाटी ज्वाइन करने की सोची। 

 भगि लसिंह िाहौर के नेिनि कॉिेि से BA कर 
रहे रे्, िब उनकी मुिाकाि सुिदेि र्ापर, भगििी 
चरन और भी कुछ िोगों से हुई। आिादी की िड़ाई 
उस समय िोरों पर र्ी, देिप्रेम में भगि लसिंह ने 
अपनी कॉिेि की पढाई छोड़ दी और आिादी की 
िड़ाई में कूद गए।  

 इसी दौरान उनके घर िािे उनकी िादी का विचार 
कर रहे रे्। भगत सस िंह ने शािी स ेइांकार कर दिया 
और कहा “अगर आजािी से पहले मैं शािी करूाँ , 
तो मेरी दुल्हन मौत होगी।”  

 भगि लसिंह कॉिेि में बहुि से नाटक में भाग लिया 
करिे र्े, िे बहुि अचे्छ एक्टर रे्। उनके नाटक, 
त्मस्क्रप्ट  देिभमक्त से पररपणूा होिी र्ी, लिसमें ि े
कॉिेि के नौििानों को आिादी के लिए आगे 
आने को प्रोत्साफहि करिे र्े, सार् ही अंग्रेिों को 
नीचा फदिाया करिे र्े। भगि लसिंह बहुि मस्त मौिा 
इन्सान र्े, उन्हें लििने का भी बहुि िौक र्ा। 
कॉिेि में उन्हें मनबंध में भी बहुि से प्राइस ममिे 
र्े। 

    स्वतांत्रता की लड़ाई (war of Independence)– 
 भगि लसिंह ने सबसे पहिे नौििान भारि सभा 
ज्वाइन की। िब उनके घर िािों ने उन्हें विश्वास 
फदिा फदया, वक िे अब उनकी िादी का नहीं सोचेंग,े 
िब भगि लसिंह अपने घर िाहौर िौट गए। िहा ं
उन्होंने कीतिि वकसान पाटी के िोगों से मेि िोि 
बढाया, और उनकी मैगिीन “कीतिि” के लिए काया 
करने िगे। िे इसके द्वारा देि के नौििानों को 
अपने सने्दि पहुाँचािे र्े,   

 भगि लसिंह बहुि अचे्छ िेिक रे्, िो पंिाबी उदूा 
पेपर के लिए भी लििा करिे र्े, 1926 में नौजवान 
भारत सभा में भगत सस िंह को सेके्रटरी बना दिया 
गया। इसके बाि 1928 में उन्होंने रह िंदुस्तान 
सोशसलस्ट ररपस्थब्लकन एसोससएशन (HSRA) 
ज्वाइन कर ली, जो एक मौसलक पाटी िी, सजस े
चन्द्रशेखर आजाि न ेबनाया िा।  

 पूरी पाटी ने सार् में ममिकर 30 अकू्टबर 1928 
को भारि में आये, सइमन कमीिन का विरोध 
वकया, लिसमें उनके सार् िािा िािपि राय भी 
र्े। “साइमन िापस िाओ” का नारा िगािे हुए, ि े
िोग िाहौर रेििे से्टिन में ही िडे़ रहे। लिसके 
बाद िहां िािी चािा कर फदया गया, लिसमें िािा 
िी बुरी िरह घायि हुए और फिर उनकी मृत्य ुहो 
गई। 

 िािा िी की मृत्यु से आघाि भगि लसिंह ि उनकी 
पाटी ने अंग्रेिों से बदिा िेने की िानी, और िािा 
िी की मौि के लिए ल़िम्मेदार ऑफिसर स्कॉट को 
मारने का प्लान बनाया, िेवकन भूि से उन्होंने 
अलसस्टेंट पुलिस सौने्दसा को मार र्ािा। अपने आप 
को बचाने के लिए भगि लसिंह िुरंि िाहौर से भाग 
मनकिे, िेवकन त्रिवटि सरकार ने उनको ढूढने के 
लिए चारों िरह िाि त्रबछा फदया।  

 भगि लसिंह ने अपने आप को बचाने के लिए बाि 
ि दाढी कटिा दी, िो की उनके सामालिक 
धाममिकिा के खििाि है। िेवकन उस समय भगि 
लसिंह को देि के आगे कुछ भी नहीं फदिाई देिा र्ा। 

 चंद्िेिर आिाद, भगि लसिंह, रािदेि ि सुिदेि य े
सब अब ममि चुके र्े, और इन्होंने कुछ बड़ा धमाका 
करने की सोची। भगि लसिंह कहिे र्े अंग्रेि बहरे 
हो गए, उन्हें ऊाँ चा सुनाई देिा है, लिसके लिए बड़ा 
धमाका िरुरी है।  

 इस बार उन्होंने िैसिा वकया, वक िे िोग कमिोर 
की िरह भागेंगे नहीं बत्मि, अपने आपको पुलिस 
के हिािे करेंगे, लिससे देििालसयों को सही सने्दि 
पहंुचे।  

 दिसम्बर 1929 को भगत सस िंह न े अपने सािी 
बटुकेश्वर िि के साि नमलकर तिवटश सरकार 
की असेंबली हॉल में बम ब्लास्ट दकया, जो ससफष  
आवाज करने वाला िा, लिसे िािी स्थान में िें का 
गया र्ा। इसके सार् ही उन्होंने इांकलाब सजिंिाबाि 
के नारे लगाय ेऔर पचे बाटें। इसके बाद दोनों ने 
अपने आप को मगरफ्तार कराया। 
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16. महािा गांधी के आगमन ने भारिीय आंदोिन 
को वकस प्रकार एक िन आंदोिन बना फदया? 

17. भारिीय िागरण में स्वामी वििेकानंद का 
विलिष्ट योगदान क्या र्ा? 

18. प्रबोधन युग ने यूरोप के इतिहास की धारा को 
वकस प्रकार प्रभाविि वकया? 

19. प्राचीन भारिीय िैज्ञामनक साफहत्य पर मनबंध 
लिखिए। 

20. भारि के विभािन के लिए उिरदायी कारणों 
की वििेचना कीलिए। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

आधुननक ववश्व का इततहास  
अध्याय – 1 

पुनजाषगरण व धमष सधुार   
पुनिाागरण (Renaissance in Europe) का 
िान्दब्दक अर्ा होिा है, “फिर से िागना” । चौदहिीं 
और सोिहिीं ििाब्दी के बीच यूरोप में िो 
सांसृ्कतिक प्रगति हुई उसे ही “पुनिाागरण” कहा 
िािा है 1  
चौदहिीं ििाब्दी से सत्रहिीं ििाब्दी िक यूरोप में 
सांसृ्कतिक िेत्र में िो आियािनक उन्नति 
हुई, उसे 'पुनिाागरण' के नाम से पुकारा िािा है।  
किन 

 पां. जवाहरलाल नेहरू का कर्न है वक, 
“पुनिाागरण का अर्ा विद्या का पुनिान्म िर्ा किा, 
विज्ञान और साफहत्य िर्ा यूरोपीय भाषाओ ं का 
विकास है।" 

 इततहासकार स्वेन का कर्न है वक, “पुनिाागरण 
से ऐसे सामूफहक िब्द का बोध होिा है लिसमें 
मध्यकाि की समाश्चप्त िर्ा आधुमनक काि के 
प्रारम्भ िक के बौमर्द्क पररििानों का समािेि होिा 
है।" 

 प्रो. ल्यूकस का कर्न है वक, "चौदहिीं से सत्रहिीं 
ििाब्दी के बीच में यूरोप में होने िािे महत्त्वपूणा 
सांसृ्कतिक पररििानों को 'पुनिाागरण' कहिे हैं।" 

 इततहासकार डेववस के अनसुार, "पुनिाागरण िब्द 
मानि के स्विंत्रिा वप्रय, साहसी विचारों को िो 
मध्य युग में धमाामधकाररयों द्वारा िकडे़ ि बन्दी बना 
फदये गये र्,े व्यक्त करिा है।" 

 सीमोण्ड के अनुसार, "पुनिाागरण एक ऐसा 
आंदोिन  है, लिसके ििस्वरूप पश्चिम के राष्ट्र 
मध्य युग से मनकि कर ििामान युग के विचार 
िर्ा िीिन की पर्द्तियों को ग्रहण करने िगे हैं।" 

 दफशर का कर्न है वक, "सिाप्रर्म इटिी ने नगरों 
में प्राचीन यूनानी एिं रोमन किा, साफहत्य का पुनः 
सृिन, मानििादी आंदोिन  का प्रारम्भ, स्थापत्य 
किा एिं लचत्रकिा का नया स्वरूप, व्यमक्तत्व एि ं
व्यमक्तिादी लसर्द्ांिों का विकास, निीन दृखष्टकोण, 
िैज्ञामनक िर्ा ऐतिहालसक आिोचना, छापेिाने का 
आविष्कार, दिान िास्त्र एिं धमािास्त्र का नया 
स्वरूप िर्ा वििेचन इत्याफद ित्त्वों िर्ा वििेषिाओ ं
को सामूफहक रूप से 'पुनिाागरण' कहिे हैं 1 
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पुनजाषगरण की प्रमुख ववशेर्ताएाँ  
1.  स्वतांत्र चच िंतन को प्रोत्साहन- पुनिाागरण ने स्विंत्र 
लचिंिन की विचारधारा को प्रोत्साहन फदया। अब 
मनुष्य परम्परागि विचारों और मान्यिाओ ंको िका  
की कसौटी पर कसने िगा। अब मनुष्य में 
िैज्ञामनक दृखष्टकोण का उदय हुआ। 

2. व्यचक्तत्व का ववकास- पुनिाागरण के 
पररणामस्वरूप मनुष्य को प्राचीन रूत्रढयों, 
अंधविश्वासों एिं धाममिक पािण्डों से मुमक्त ममिी। 
इसके ििस्वरूप मनुष्य के व्यमक्तत्व का स्विंत्र रूप 
से विकास हुआ। 

3.  मानववािी ववचारधारा का ववकास- पुनिाागरण 
ने मानििादी विचारधारा का प्रसार वकया। अब 
मनुष्य को यह प्रेरणा ममिी की उसे परिोक की 
लचन्ता छोड़कर इस िीिन को आनन्द से त्रबिाना 
चाफहए। धमा एिं मोि के स्थान पर मानि-िीिन 
को सुिी एिं समृर्द् बनाना चाफहए। 

4. िेशी भार्ाओां का ववकास- पुनिाागरण के 
पररणामस्वरूप देिी भाषाओ ंका अत्यमधक विकास 
हुआ। अब िन-साधारण की भाषाओ ंमें ग्रंर् लििे 
गए लिसके ििस्वरूप देिी भाषाओ ं का बहुि 
अमधक विकास हुआ। 

5. चचत्रकला के क्षते्र में उन्नतत- पुनिाागरण के 
पररणामस्वरूप लचत्रकिा के िेत्र में अत्यमधक उन्नति 
हुई। 

6.  वैज्ञाननक ववचारधारा का ववकास- पुनिाागरण के 
कारण िैज्ञामनक विचारधारा का भी विकास हुआ। 
अब सभी विषयों को िका  एिं विज्ञान की कसौटी 
पर कसा िाने िगा। 
पुनजाषगरण के प्रमुख कारण ननम्नसलखखत िे- 

1.  धमष-युद्ध- 
 धमायुर्द् (कू्सेर्)- ईसाई धमा के पवित्र िीर्ा स्थान 
िेरूसिम के अमधकार को िेकर ईसाइयों और 
मुसिमानों (सेल्जुक िुका ) के बीच िडे़ गये युर्द् 
इतिहास में 'धमायुर्द्ों के नाम से विख्याि हैं। ये यरु्द् 
िगभग दो सफदयों िक चििे रहे। इन धमायुर्द्ों के 
पररणामस्वरूप यूरोपिासी पूिी रोमन साम्राज्य (िो 
इन फदनों में बाइिेंटाइन साम्राज्य के नाम से प्रलसर्द् 
र्ा) िर्ा पूिी देिों के संपका  में आये। 

 इस समय में िहााँ यूरोप अज्ञान एिं अन्धकार में 
रू्बा हुआ र्ा, पूिी देि ज्ञान के प्रकाि से आिोवकि 
र्े।  

 पूिी देिों में अरब िोगों ने यूनान िर्ा भारिीय 
सभ्यिाओ ं के संपका  से अपनी एक नई समृर्द् 
सभ्यिा का विकास कर लिया र्ा। इस निीन 
सभ्यिा के संपका  में आने पर यूरोपिालसयों ने अनेक 
िस्तुएं देिी िर्ा उन्हें बनाने की पर्द्ति भी सीिी। 

 इससे पहिे िे िोग अरबों स ेकुिुबनुमा, िस्त्र बनाने 
की विमध, कागि और छापािाने की िानकारी 
प्राप्त कर चुके र्े। 

 इन धमा-युर्द्ों के कारण यूरोपिालसयों को पिूी देिों 
की िका -िमक्त, प्रयोग पर्द्ति िर्ा िैज्ञामनक िोिों 
की पयााप्त िानकारी प्राप्त हुई। उन्हें प्राचीन यूनानी 
िर्ा रोमन विद्वानों की पुस्तकें  पढने का अिसर 
ममिा। लिसस ेउन िोगों के ज्ञान-विज्ञान में िृमर्द् 
हुई।  

 धमा-युर्द्ों के कारण यूरोप के पूिी देिों से व्यापाररक 
संबंध स्थावपि हुए। यूरोप के अनेक साहसी िोगों 
ने पूिी देिों की यात्राएाँ  की िर्ा अपनी यात्राओ ंके 
वििरण लििे, लिन्हें पढने से यूरोपिालसयों के 
संकीणा विचार समाप्त हुए िर्ा उनके ज्ञान-विज्ञान 
में िृमर्द् हुई।  

 धमायुर्द्ों के पररणामस्वरूप यूरोपिालसयों को निीन 
मागों की िानकारी ममिी और यूरोप के कई 
साहलसक िोग पूिी देिों की यात्रा के लिए चि 
पडे़। उनमें से कुछ ने पूिी देिों की यात्राओ ं के 
फदिचस्प िणान लििे, लिन्हें पढकर यूरोपिालसयों 
की कूप-मंरू्किा दूर हुई। 

 मध्ययुग में िोग अपने सिोच्च धमाामधकारी पोप 
को ईश्वर का प्रतिमनमध मानने िगे र्े। परन्तु िब 
धमायुर्द्ों में पोप की सम्पूणा िुभकामनाओ ं एि ं
आिीिााद के बाद भी ईसाइयों की परािय हुई िो 
िािों िोगों की धाममिक आस्था र्गमगा गई और 
िे सोचने िगे की पोप भी हमारी िरह एक साधारण 
मनुष्य मात्र है। 

2. पूवष स ेसांपकष - 
पूिी देिों के संपका  में आने से यूरोपिासी अत्यमधक 
प्रभाविि हुए। अरब िोग स्विंत्र रूप से लचिंिन करि े
रे्। उन्हें अरसू्त, प्लेटो आफद की पुस्तकों का भी 
ज्ञान र्ा। इस प्रकार अरब िोगों ने यूरोवपयनों का 
ध्यान यूनानी दिान, ज्ञान-विज्ञान आफद की ओर 
आकवषिि वकया । यूरोवपयन िोगों ने अरबों िर्ा 
चीन से कुिुबनुमा, बारूद, कागि, छापेिाने आफद 
की िानकारी प्राप्त की। इस प्रकार पूिी देिों के 
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अध्याय – 4 
ववश्व युद्धों का प्रभाव 

प्रिम महान युद्ध 
 
प्रिम महान युद्ध के प्रारां होने के कारण 

1. गुप्त सांनधयााँ - यद्यवप िमानी , रूस और ऑक्स्ट्रया 
में परस्पर संमध हो चुकी र्ी , वकिं िु िमानी को रूस 
पर वकन्हीं कारणों से विश्वास नहीं हो सकिा र्ा । 
उसने 1879 में ऑक्स्ट्रया  से एक गुप्त संमध कर िी 
। 1882 में इटिी ने भी िमानी एिं ऑक्स्ट्रया  स े
संमध कर िी और इस प्रकार ‘ त्रत्रराष्ट्रीय गुट ’ का 
िन्म हुआ । त्रबस्माका  ने अपनी कूटनीति से रूस 
और फ्रांस में िैमनस्य बनाये रिा , वकिं िु 1890 में 
उसके पिन के सार् रूस और फ्रांस एक - दूसरे के 
मनकट आ गये और 1894 में उनका परस्पर 
समझौिा हो गया । इसी समय इंग्लैण्ड भी अपने 
एकान्तिास की नीति का त्याग कर िमानी का 
अनुसरण करने िगा । उसने भी अन्य राज्यों से 
समझौिा करके अपनी िमक्त को सुदृढ करने का 
प्रयत्न वकया । िब उसका िमानी से समझौिा 
आसान न रह गया, िो उसने 1902 में िापान से, 
1904 में फ्रांस से और 1907 में रूस से संमध कर िी 
और इस प्रकार ‘ त्रत्रराष्ट्रमैत्री संघ ’ का मनमााण हो 
गया । इन गुटबंफदयों  के ििस्वरूप यूरोप का दो 
गुटों में विभािन हो गया िो एक - दूसरे के घोर 
ित्रु र्े । इन दोनों गुटों के कारण प्रर्म महान युर्द् 
आिश्यक हो गया । 
प्रो . िे का कर्न है वक , " युर्द् का सबसे महत्त्वपूणा 
अन्तमनिफहि कारण गुप्त संमधयों की प्रणािी र्ी 
लिसका विकास फ्रांस और प्रिा के युर्द् के बाद हुआ 
र्ा । इसने धीरे - धीरे यूरोप की िमक्तयों को ऐस े
दो विरोधी गुटों में बांट फदया लिनमें एक दूसरे के 
प्रति सने्दह बढिा रहा और िो अपनी सेना एिं 
नौसेना की िमक्त बढािे रहे । "  

2. उपननवेशवाि -यूरोप का प्रत्येक देि विदेिों में अपने 
उपमनिेि स्थावपि करना चाहिा र्ा, लिसस े
अंिरााष्ट्रीय प्रतिद्वब्वििा का आविभााि हुआ । िमानी 
और इंग्लैण्ड में यह प्रतिद्वब्वििा अपनी चरम सीमा 
पर पहंुच गई । िे विश्व के प्रत्येक कोनों में बािारों 
को स्थापना के लिए प्रयत्निीि र्े । िे एक - दूसरे 
के विरोधी बनिे िा रहे रे् । िे अपनी बढिी हुई 
िनसंख्या को बसाने के लिए उपमनिेिों की िोि 

में र्े । यूरोप में औद्योमगक क्ांति प्रारंभ हो चुका र्ा 
। सभी देिों में उद्योगों का विकास हो रहा र्ा । िैयार 
माि की िपि के लिए भी उपमनिेिों की 
आिश्यकिा र्ी । इंग्लणै्ड एिं िमानी उपमनिेिों की 
प्राश्चप्त के लिए अत्यमधक संघषा कर रहे रे् । इस 
फदिा में फ्रांस , इटिी , रूस आफद देि भी प्रयत्निीि 
र्े । अिः उपमनिेि के प्रश्नों को िेकर विरोधी गुटों 
के बीच संघषा की स्थस्थति उत्पन्न हो गयी । 

3. सैननकवाि - सन् 1871 - 1914 का काि यूरोप में 
घोर सैमनकिाद के विकास का काि र्ा । अि : यह 
काि इतिहास में सिस्त्र क्ांति का युग कहा िािा 
है । इस समय दोनों गुटों में अपनी सेना एिं नौसेना 
बढाने की दौड़ हो रही र्ी । प्रत्येक राष्ट्र अपने देि 
में युर्द् की अमनिायािा एिं िाभों का प्रचार कर रहा 
र्ा । िमानी की बढिी हुई िमक्त को देिकर इंग्लैण्ड 
ने यह मनिय कर लिया र्ा वक यफद िमानी एक 
िहाि बनािा है िो िह छः िहाि बनाएगा । 
विलियम फद्विीय ने घोवषि वकया र्ा वक िमानी का 
भविष्य समुद् पर मनभार करिा है । उसने अपनी सेना 
के सम्मुि अनेक बार उिेिनािक भाषण फदये । 
इससे अन्य देिों में बहुि लचिंिा उत्पन्न हो गई । 1904 
के बाद नौसेना के मनमााण की प्रतिद्वब्वििा का कारण 
ही इंग्लैण्ड िर्ा िमानी के बीच कटुिा बढने िगी । 
िमानी के पास 8,50, 000 सैमनक र्े । रूस के पास 
भी िांति काि में 15 िाि सैमनक र्े । उन देिों ने 
भी सैमनक संगिन पर िोर देना आरंभ कर फदया । 
प्रत्येक देि में संगफिि िगा का विकास हो गया । 
प्रत्येक देि में नौसेना का प्रभाि बढ गया । इस 
प्रकार सैमनकिाद का िह दौड़ पयााप्त सीमा िक 
प्रर्म महान युर्द् के लिए अमनिाया बन चुकी र्ी । 

4. जनमत की अवहेलना - िनिा में अत्यमधक 
असंिोष व्याप्त हो रहा र्ा । यरूोप के राज्यों में 
अमधकारी िगा ही िासन कायों को करिा र्ा । यही 
नहीं , व्यिस्थापक विभाग के अनेक कायों के बारे में 
िनिा कोई िानकारी ही नहीं रि पािी र्ी । 
मंत्रत्रमंर्ि को त्रबना बिाएाँ  हुए गुप्त संमधया कर िी 
िािी र्ी । िनिरी , 1906 में इंग्लैण्ड के सर एर्िर्ा 
ग्रे ने फ्रांस के सार् संमध की बािचीि की िो वक 
पूणािः गुप्त रही, लिसका पिा संसद को भी 1912 
िक न िग सका । सम्राट एिं विदेि मंत्री ही संमधयां 
कर लिया करिे र्े । इसलिए िनिा अपनी सरकार 
के प्रति विश्वास नहीं रििी र्ी । िनिा की इच्छा 
कभी युर्द् करने की नहीं होिी र्ी । िह िांति चाहि े
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रे्, िेवकन सम्राटों को साम्राज्य एिं रक्त की वपपासा 
होिी है । िनमि के विचारों के विरोध से भी युर्द् 
की आिंकाएं समाप्त न हो सकी । इस कारण युर्द् 
होना अमनिाया हो गया र्ा । 

5. कूटनीततक कारण - कूटनीति के दाि - पेचों ने भी 
अंिरााष्ट्रीय िनाि को बढाया र्ा । त्रबस्माका  ने िमानी 
में त्रत्रगुट की स्थापना की लिसके प्रत्युिर स्वरूप ' 
त्रत्रराष्ट्रमैत्री संघ ' का िन्म हुआ और उनमें परस्पर 
कभी बािन प्रायद्वीप को िेकर िर्ा कभी मोरक्को 
की समस्या को िेकर िनाि बढिा ही गया । यद्यवप 
कूटनीति प्रत्यि रूप से युर्द् का कारण न बन सकी 
, फिर भी युर्द् की पररस्थस्थतियों को िन्म देने में 
उसका महत्त्वपूणा स्थान रहा । उसने यूरोप के समस्त 
देिों को संमधयों के एक ऐसे िाि में बांध कर रिा 
र्ा वक एक युर्द् करिा , िो दूसरों को स्विः ही उसमें 
सस्थम्मलिि हो िाना पड़िा र्ा । गुटबंफदयों  से पूिा 
बडे़ - बडे़ राष्ट्र सम्मेिनों के द्वारा प्रारंग्नभक झगड़ों 
को मनपटा िेिे र्े , वकन्तु अपनी ही प्रतिष्ठा को 
सिोपरर समझने िािे िर्ा औलचत्य की भािना स े
हीन गुटों के मनमााण ने इस काया को असंभि बना 
फदया । 

6. फ्राांस की प्रततशोध की भावना - िमानी ने 1871 ई 
. में फ्रांस के अरे्ल्स एिं िॉरेन प्रदेिों पर अमधकार 
कर लिया र्ा । उस समय एक बड़ी हिााने की रकम 
को न देने की अिमध िक अपने व्यय पर िमान सेना 
रिने की ििे भी िादी गयी र्ी । नेपोलियन महान 
के राष्ट्र का अिीि अपमान वकया गया र्ा । फ्रांस 
को टुकड़ों में विभालिि कर फदया र्ा । अरे्ल्स एि ं
िॉरेन उसके दो बच्चों के समान र्े, िो मािा की 
गोद में िाने के लिए िड़प रहे रे् और मािा उनको 
ििस्थि से लचपकान ेको िरस रही र्ी । फ्रांस वकसी 
भी प्रकार अपने अपमान का िमानी से प्रतििोध 
िेना चाहिा र्ा, िेवकन िमानी उसे अब िक कुचि 
रहा र्ा । फ्रांस भी वकसी अचे्छ अिसर की िोि में 
र्ा । मोरक्को में भी िमानी ने फ्रांस का विरोध वकया 
र्ा , अिः फ्रांस में भी राष्ट्रीय भािनाओ ंको िागृि 
करने के विग्नभन्न उपाय वक्याश्चन्वि वकये िाने िगे । 
इस सबका प्रर्म कारण फ्रांस का एकाकी होना र्ा 
। फ्रांस ने भी ममत्रों की िोि करनी प्रारंभ कर दी 
और उसे िीघ्र ही रूस एिं इंग्लैण्ड ममत्र के रूस में 
ममि गये । िमानी की कूटनीति ने फ्रांस के 
स्वाग्नभयोग को िगा फदया । 

7. राष्ट्रीयता की भावना - यूरोपीय देि और वििेषकर 
फ्रांस में समय समय पर हुई क्ांतियों के 
पररणामस्वरूप देिों में राष्ट्रीयिा की भािना का 
संचार होने िगा । इन सब देिों में राष्ट्रीय एि ं
िोकसिािाद की भािनाएं स्पष्ट रूप से प्रकट होने 
िगी । यूरोप में निीन एिं प्राचीन प्रिलृियां िर्ा 
विचारधाराओ ंमें संघषा आरंभ हो गया । रूस , िमानी 
और ऑक्स्ट्रया  आफद में िो ििामान ििाब्दी के 
आरंग्नभक िषों िक राििंत्रीय िासन व्यिस्था 
स्थावपि र्ी । इन सभी देिों में अनेक िातियों का 
मनिास र्ा और ये सभी िातियााँ अपनी राष्ट्रीयिा 
के लिए मनरन्तर संघषा करिी र्ी । इतिहासकार 
सत्यकेिु विद्यािंकार का कर्न है , " 1914 - 1918 
का महान युर्द् निीन और प्राचीन प्रिृलियों के संघषा 
का ही पररणाम र्ा । उसके कारण नई प्रिृलियों की 
पुराने िमाने पर भारी वििय हुई । यही कारण है वक 
इस महान युर्द् के बाद िमानी और ऑक्स्ट्रया  आफद 
विविध राज्यों के िंिाक्मानुगि रािाओ ंके िासन 
का अन्त हो गया और इन सब में िोकिंत्र , 
गणिन्त्रािक राज्यों की स्थापना हो गई । " 

8. आतििक साम्राज्यवाि - प्रर्म विश्व युर्द् का एक 
अन्य मुख्य कारण आतर्िक साम्राज्यिाद र्ा । 
औद्योमगक क्ांति के पररणामस्वरूप देिों के उत्पादन 
में िृमर्द् होने िगी र्ी । पररणामस्वरूप इन देिों से 
कच्चा माि िाने और अपने यहां के मनममिि माि 
को बेचने के लिए बािारों की आिश्यकिा अनुभि 
होने िगी । ऐसा िभी हो सकिा र्ा िब उन देिों 
पर उनका एकामधकार हो िाए । इसके अतिररक्त 
इन देिों पर वकसी न वकसी प्रकार का रािनीतिक 
प्रभुत्व स्थावपि हुआ लिसके कारण सभी उन्नि राष्ट्र 
अपने लिए सुरक्षिि राज्यों की व्यिस्था करने िगे 
और इस प्रकार साम्राज्यिाद और उपमनिेििाद् का 
उदय हुआ । इस प्रकार िब विग्नभन्न राष्ट्रों ने 
उपमनिेिों की िोि करनी प्रारंभ कर दी िो उनमें 
आपस में संघषा होना स्वाभाविक र्ा । यही कारण है 
वक आतर्िक फहिों से टकराने से युर्द् की संभािनाओ ं
में और भी िृमर्द् हो गई । 

9. अांतराषष्ट्रीय सांगठन का अभाव - स्पष्ट है वक 
यूरोपीय राष्ट्र युर्द् के लिए पूणारूप से िैयार र्े । इन 
पररस्थस्थतियों एिं िािािरण में उनको कोई युर्द् स े
रोक सकिा र्ा िो िह केिि एक ऐसी संस्था हो 
सकिी र्ी , िो यरु्द् करने िािे राष्ट्रों के मध्य 
मध्यस्थिा करके उनके झगड़ों का िांतिपूिाक 
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