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16. अमभरुक्तच, स्मतृत, क्तचिंतन एि ंकल्पना                              

17. मनोविज्ञान से सम्बंमित प्रशसि पसु्तकें  ि लखेक                 

18. िाजस्थान का विविि                                             

• िाजस्थान के प्रमखु व्यक्तित्व उपनाम एक नजि  

• िाजस्थान में िन्यजीि अभ्यािण्य  

• िाजस्थान में प्रर्थम  

• िाजस्थान में बड़ा, ऊँचा, लम्बा, छोटा, सिाामिक ि नू्यनतम  

• िाजस्थान जनगणना एिं आंकड़े (2011) के अनुसाि  

• िाजस्थान के प्रमखु िाजिंि ि िाज्य – एक नजि  

• मेिाड़ रियासत में प्रचशलत पगदड़या 

• िाजस्थान के प्रमखु प्रजामण्डल 

• िाजस्थान के प्रमखु मलेे एक नजि 

• िाजस्थान के प्रमखु िासको के उपनाम ि उपामियाँ एक नजि 

• िाजस्थान के प्रमखु यिु एक नजि 

• िाजस्थान के प्रमखु स्वतन्त्रता सेनानी  

• िाजस्थान के स्वतन्त्रता सेनामनयों द्वािा शलखखत पसु्तकें  

• िाजस्थान की प्रमखु प्रिस्तस्त एक नजि 
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• मेिाड़ के पंचपीि एक नजि 

• िाजस्थान प्रर्थायें ि िोक लगाने िाली रियासतें 

• िाजस्थान के हिाई अडे्ड 

• िाजस्थान के प्रतीक क्तचह्न 

• िाजस्थान में प्रर्थम एक नजि 

• िाजस्थान में शसनमेा में प्रर्थम 

• िाजस्थान में डीम्ड विश्वविद्यालय 

• िाजस्थान में विश्व विश्वविद्यालय 

• िाजस्थान के प्रमखु खमनज क्षेत्र 

• िाजस्थान में सूती िस्त्र मील 

• िाजस्थान के प्रमखु हस्तशिल्प 

• िाजस्थान की विमभन्न क्तचत्रकािों का प्रमुख क्तचत्र 

• िाजस्थान के प्रमखु िादक 

• िाजस्थान के प्रमखु लोक नाट्य  एिं कलाकाि : एक नजि 

• िाजस्थान के विमभन्न नृत्यों के क्षेत्र ि अिसि : एक नजि 

• िाजस्थान के प्रमखु क्तचत्रकला ससं्थान : एक नजि 

• िाजस्थान की प्रमखु पत्र -पवत्रकाएँ  
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• पिुओ ंकी प्रमुख नस्लें : एक नजि 

• िाजस्थान में बागिानी फसलों के प्रमुख उत्पादक शजले 

• विमभन्न क्रान्तिया ँ

• िाजस्थान की चक्तचित पुस्तकें  

• िाजस्थान की रियासतों के प्रचशलत शसके्क 

• िाजस्थान की महत्वपूणा लाग 

• िाजस्थान की रियासतों के मुख्य मनमााण काया 

• माििाड़ रियासत के प्रमुख मनमााण काया 

• मेिाड़ रियासत के प्रमुख मनमााण काया 

• िाजस्थान में विमभन्न मंदडया 

• फसलों में होन ेिाले िोग 

• बीकानेि रियासत के प्रमुख मनमााण काया 

• िाजस्थान के अन्य रियासतो के प्रमखु मनमााण काया 

• िाजस्थान में लोक क्तचत्रकला 

• िाजस्थान का एकीकिण 

• स्वतन्त्रता आन्दोलन के दौिान प्रकाशित समाचाि पत्र 

• स्वतंत्रता आन्दोलन के दौिान गदित संस्थाएँ 
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• प्राचीन क्षेत्र ि उनके नाम 

• िाजस्थान के क्षेत्रों के प्रमुख उपनाम  :एक नजि  

• िाजस्थान में पंचिर्षीय योजनायें   

• िाजस्थान बहुउदे्दिीय नदी, घाटी शस िंचाई परियोजनायें एक नजि 

• बनास नदी की सहायक नदीयाँ : एक नजि 

• चम्बल नदी की सहायक नदीयाँ : एक नजि 

• लूनी नदी की सहायक नदीयाँ  :एक नजि  

• िाजस्थान के प्रमखु खमनज भण्डाि : एक नजि 

• िाजस्थान में स्तस्थत भाित सिकाि के उपक्रम 

• िाजस्थान की चीनी मील े

• िाजस्थान में नमक के कािखाने 

• िाजस्थान में कांच उद्योग 

• िाज्य की विमभन्न िाजनीततक संस्थाएँ 

• िाजस्थान के प्रमखु नगिों के उपनाम 

• िाजस्थान के प्रमखु कृपर्ष एिं पिु अनुसिंान ि प्रजनन केन्द्र 
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नोट - तप्रय छात्रों,  Infusion Notes (इन्फ्यूजन नोट्स)  के  “िाजस्थान Second 
Grade (िरिष्ठ अध्यापक) – 2022” के sample notes आपको पीडीऍफ़ format में  
“फ़्री”  में ददए जा िह ेहैं औि complete Notes आपको Infusion Notes की website 
या (Amazon/Flipkart) से खिीदने होंगे जो दक आपको hardcopy यामन बुक फॉमेट 
में ही ममलेंगें, या नोट्स खिीदने के शलए हमािे नंबिों पि सीिे कॉल किें 
(8233195718, 9694804063, 8504091672) | दकसी भी व्यक्ति को sample 
पीडीऍफ़ के शलए भुगतान नहीं किना ह ै| अगि कोई ऐसा कि िहा है तो उसकी 
शिकायत हमािे Phone नंबि 9887809083, 0141-4045784 पि किें,  उसके खखलाफ 
क़ानूनी कायािाई की जाएगी | 
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अध्याय – 2 
कक्षा में अध्यापकों की भूममका  

 

प्रसिद्ध सिक्षािास्त्री एडम्स कहते हैं कक सिक्षा एक द्विमुखी प्रकिया है, सिक्षा द्विमुखी रूपी 
प्रकिया की दो धुरियााँ हैं, एक है 'सिक्षक' तथा दूििी है 'सिक्षाथी'। अतः सिक्षक को बालक 
की प्रवृसियों, रुसियों, क्षमताओ,ं योग्यताओ ंऔि आवश्यकताओ ंका पूर्ण ज्ञान होना 
िाद्वहए। 

ककिी भी कवषय के सिक्षर् की िफलता अध्यापक पि ही ननभणि किती है। कवद्यालयी 
कक्षाओ ंमें बालकों के सलए अध्यापक ही प्रेिर्ा औि ज्ञान का िहज एव ंिुलभ स्रोत है। 
एक सिक्षक को अपन ेदानयत्वों का भलीभांतत ननवाणह किने तथा सिक्षर् में िफलता किते 
हुए ननम्न कविेषताओ ंका होना आवश्यक है - 

● कवषय का पूर्ण ज्ञान - सिक्षक को अपने कवषय का नवीनतम पूर्ण ज्ञान होना िाद्वहए ताकक 
वह आत्मकवश्वाि के िाथ प्रभावी अध्यापन किवा िके। प्रततभावान एवं िृजनात्मक 
कवद्यातथियों की िंकाओ ंव कद्विनाइयों का ननवािर् िहजता व स्पष्टता िे कि िके तथा 
ऐिे अनधगमकताणओ ं की गहन अध्ययन के सलए िन्दर्भित पुस्तकों / िाद्वहत्य का 
स्वाध्यायकिन ेहेतु मागण - ननदेसित एव ंअर्भप्रेरित किने में िक्षम हो। 

● प्रभाविाली व्यनित्व - अध्यापक का व्यनित्व प्रभाविाली हो। वह िािीरिक तथा मानसिक 
रूप िे पूर्ण स्वस्थ हो। उिके आिाि - कविाि, िहन - िहन, खान - पान एक आदिण ही 
होना िाद्वहए। ऐिा अध्यापक ही बालकों पि प्रभाव डाल िकता है औि उनका िवाांगीर् 
कवकाि कि िकता है। 

● िहनिीलता - सिक्षक को छात्रों को कोई तथ्य, सिद्धांत या िूझ िमझाते िमय बहुत 
ही धैयणपूवणक काम लेना िाद्वहए। सिक्षक में ज्ञान िंिय की इच्छा होनी िाद्वहए। अध्यापक 
को कभी भी अपना धयैण नहीं खोना िाद्वहए तथा बच्चों को मनोवजै्ञाननक रूप िे िमझाकि 
उन्हें िीक िास्त ेपि ले आना िाद्वहए। 
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● अध्यापन कायण में रूसि - सिक्षक को स्वयं में हीनता औि उदािीनता की भावना को 
कभी भी उत्पन्न नहीं देना िाद्वहए तथा अध्यापन कायण एव ंगहन अध्ययन में रूसि लेनी 
िाद्वहए। उिे अनधगम के कवर्भन्न सिद्धांतों का ज्ञान होना िाद्वहए। 

● आत्मकवश्वाि - अध्यापक िािा प्रस्तुत की जान े वाली प्रत्येक किया में आत्मकवश्वाि 
झलकना िाद्वहए। आत्मकवश्वाि िे सिक्षक अध्यापन कायण में स्वाभाकवक ढंग िे िमथण 
हो िकता है। आत्मकवश्वाि के अभाव में कवषय में माद्वहि होने के बावजूद भी सिक्षक उिे 
िफलतापूवणक नहीं पढ़ा िकता। 

● परिश्रमी तथा कतणव्यपिायर् - अध्यापक को अपन ेकतणव्य के प्रतत जागरूक होना भी 
आवश्यक है। कवद्यातथियों को उसित रूप िे सिक्षा में यथािनि उिे कमी नहीं छोड़नी 
िाद्वहए। उिे गम्भीितापूवणक अपना पाि भलीभांतत िोि िमझकि तैयाि किके ही पढ़ाना 
िाद्वहए तथा सिक्षर् के उदे्दश्यों की प्राप्ति के सलए हि िम्भव प्रयाि किन ेिाद्वहए। 
नवीनतम कवनध - प्रकवनधयों का ज्ञान - इि वैज्ञाननक युग में.................. 

 
 
 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718,  8504091672, 9694804063, 9887809083    
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तप्रय दोस्तों, अब तक हमािे नोट्स में से अन्य पिीक्षाओ ंमें आये हुए प्रश्नों के परिणाम  
- 
EXAM (पिीक्षा) DATE हमािे नोट्स में से 

आये हुए प्रश्न  
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• विद्यालय में शिक्षक की भूममका 

 

धािा -12 : िभी ननजी कवद्यालयों में कक्षा प्रथम में 25% िीटें गिीब बच्चों के सलए 
आिक्षक्षत िहेंगी। 

धािा -13 : प्रवेि प्रकिया के दौिान ना तो प्रवेि  पिीक्षा ली जाएगी तथा ना ही िाक्षात्काि 
औि ना ही डोनेिन के नाम पि की विूली जाएगी । 

धािा -14 : प्रवेि प्रकिया के दौिान आवश्यक प्रमार् पत्रों िे मनुि 

धािा -15 : 1-8 तक की कक्षा में प्रवेि की अंततम तततथ 30 सितंबि है लेककन पूिे वषणभि 
में प्रवेि सलया जा िकेगा। 

धािा- 16 : बालक को ना तो फेल ककया जा िकेगा औि ना ही कवद्यालय िे ननकाला जा 
िकेगा जब तक वह प्रािंर्भक पिीक्षा पाि ना कि ले। 

धािा- 17 : बालक को िािीरिक व मानसिक रूप िे दंद्वडत नहीं ककया जायेगा। 

धािा -18 : बबना मान्यता के कवद्यालय िलाने पि पूर्ण प्रततबंध है, अगि पाया गया तो 
जुमाणना 1 लाख रुपए है।  

धािा- 19 : कवद्यालय के मानक िंबंधी प्रावधान 

धािा- 20 : ििकाि िमुसित मानको में परिवतणन कि िकती है। 

धािा -21 : S.M.C मैं 16 िदस्य होते हैं जो 2 वषण के सलए िुने जाते हैं। 

 

S. M. C - School Management Commitee   (विद्यालय प्रबंिन सममतत) 

-  प्रत्येक महीने की अमावस्या को मीकटिंग होती है सजिमें अर्भभावकों को................ 
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अध्याय – 3 
बाल विकास / शिक्षार्थी  का विकास  

 

बाल विकास - 

अर्था :- गभाणकाल िे लेकि परिपक्व अवस्था तक का अध्ययन बाल कवकाि कहलाता है। 

 

परिभार्षा :- 

क्रो एण्ड क्रो के अनुसाि - बाल मनोकवज्ञान वह वैज्ञाननक अध्ययन है सजिमें गभाणकाल 
िे लेकि ककिोिावस्था के मध्य तक का अध्ययन ककया जाता है। 

जेम्स डे्रिि के अनुसाि - बाल मनोकवज्ञान मनोकवज्ञान की वह िाखा है सजिमें जन्म िे 
लेकि परिपक्व अवस्था तक कवकाििील मानव का अध्ययन ककया जाता है। 

 

बाल विकास का इततहास :- 

रूसो ने पुस्तक - EMILE में बच्चों की सिक्षा का अध्ययन ककया है। 

काल्पननक सिष्य का नाम भी EMILE है 

बाल कवकाि का वैज्ञाननक अध्ययन किन ेवाला व्यनि - पेस्टोलोजी, 1774 

बाल अध्ययन आंदोलन की िुरुआत - अमरेिका में 1893, से्टनले हॉल। 

( से्टनले हॉल ने बाल अध्ययन िनमतत औि बालक कल्यार् िंगिन की स्थापना की 
तथा पेड़ोलोसजकल िमेीनिी नामक पबत्रका में बाल कवकाि का अध्ययन ककया है।) 

प्रथम बाल िुधाि गृह की स्थापना - अमेरिका  (न्यूयाकण ) में 1887 

प्रथम बाल ननदेिन कें द्र - कवसलयम हीली - सिकागो 1909 

भाित में बाल अध्ययन की िुरुआत - 1930 
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अमभिृक्ति (Growth) – िामान्य रूप िे व्यवहारिक िब्दावसलयो में सजि के सलए वनृद्ध 
का प्रयोग ककया जाता हैं । वह प्रकिया मनोवैज्ञाननक परिक्षेपो में अर्भवनृद्ध की प्रकिया 
कहलाती है । 

• अर्भवनृद्ध की प्रकिया के अन्तगणत ककिी भी बालक का िािीरिक पक्ष िम्मिलत होता है 
अथाणत् ककिी बालक के ििीि की ऊाँ िाई, आकाि तथा भाि आद्वद प्रिमों परिवतणन देखा 
जाता हैं, अर्भवृनद्ध कहलाती है। 
फें क महोदय के अनुिाि “अर्भवृनद्ध cellular Multiplication अथाणत कोिकीय वृनद्ध कहा 
है। 

अर्भवनृद्ध की प्रकिया में…………….. 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718,  8504091672, 9694804063, 9887809083    
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अमभिृक्ति तर्था विकास में अिि 

           Growth                                  Development     

• अर्भवनृद्ध ककिी बालक के केवल िािीरिक 
पक्षों िे िम्बंनधत हैं । 

• अर्भवनृद्ध की प्रकिया एक ननप्तित िमय 
अथाणत जन्म िे लेकि एक ननप्तित िमय 
तक िलती हैं  

• अर्भवनृद्ध की प्रकिया एकाकी होती हैं । 
• अर्भवनद्ध परिमार्ात्मक रूप को परिवततित 

किती हैं । 
• अर्भवनृद्ध की प्रकिया को प्रत्यक्ष रूप िे 

देखा जा िकता है । 
• अर्भवनृद्ध की प्रकिया को मापा – तौला जा 

िकता हैं । 
• अर्भवनृद्ध का घटक जन्म जात होता हैं । 
• अर्भवनृद्ध की प्रकिया कवकाि के अंतगणत 

िम्मिसलत होती हैं । 

• कवकाि की प्रकिया िे िािीरिक, मानसिक, 
िामासजक िभी कवकाि होता हैं । 

• कवकाि की प्रकिया जन्म िे लेकि जीवन 
पयांत िलने वाली प्रकिया हैं । 

• कवकाि की प्रककया का द्रष्टष्टकोर् िवाणगीर् 
होता हैं । 

• कवकाि की प्रकिया बालक के गुर्ात्मक रूप 
को व्यि किती हैं । 

• कवकाि की प्रकिया को प्रत्यक्ष रूप िे देखा 
नही जा िकता हैं । 

• कवकाि की प्रकिया को मापा तौला नही जा 
िकता हैं । 

• कवकाि का घटक असजित होता हैं । 
• कवकाि की प्रकिया अर्भवनृद्ध के अंतगणत 

िम्मिसलत नही होती हैं । 

 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
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नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718,  8504091672, 9694804063, 9887809083    
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बाल्ािस्था (Childhood) 

बाल्यावस्था के काल के प्रािम्भम्भक काल में अथाणत लगभग 9 वषण की अवस्था में पूवण 
िैिवावस्था का िािीरिक कवकाि का प्रिम है। वह तीव्रता बनी िहती है। लेककन 
उििकालीन बाल्यावस्था में बालक तथा बासलका के कवकाि प्रिम में परिपक्वता आ जाती 
है । सजि कािर् इि अवस्था को परिपाद काल कहते है। 

बाल्यावस्था में बालक बासलका िे आगे िहता है। लेककन उििकालीन िमय तक बासलका 
का कवकाि बालक ि ेआगे होता है। 

भाि [weight] बाल्यावस्था के लगभग 6 वषण के िमय भाि बालक तथा बासलका का भाि 
16kg हो जाता है। तथा 12 वषण की अवस्था के आिपाि भाि लगभग 29kg के आिपाि 
होता है। 

• प्रािम्भम्भक अवस्था में बालको का भाि बासलका ि ेअनधक होता है। लकेकन अन्ति 
कालीन बाल्यावस्था तक बासलकाओ का भाि बालको िे अनधक हो जाता है। 

• लम्बाई - बाल्यावस्था के काल में िैिवावस्था की अपेक्षा लम्बाई में कुछ कम वनृद्ध 
होती है। प्रािंर्भक िैिवावस्था में बालक बासलका िे अनधक लम्बा होता है। 

लेककन उििकाल की अवस्था तक बासलकाओ की लम्बाई बालको की अपेक्षा अनधक हो 
जाती है।  

नोट -  द्वफि भी दोनों में 2-3 इंि िे अनधक अन्ति नहीं होता। 

 

शसि एिं मस्तस्तष्क - बाल्यावस्था में बालक/बासलकाओ के सिि के आकाि में िमिः कुछ 
कम परिवतणन होते है। अन्तन्तम िमय पि बालक, बासलका के मम्मस्तष्क का कवकाि 90% 
तक हो जाता है। सजि कािर् इि अवस्था में बालक का मानसिक कवकाि िवाणनधक होता 
है। 

हरड्डया (Bones) - बाल्यावस्था में अन्तन्तम िमय तक बालक तथा बासलकाओ में हद्वडडयो 
की िंख्या 300-350 हो जाती है। सजि कािर् हद्विया कमजोि होती है |  
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• बाल्यावस्था के अन्तन्तम िमय में बालक तथा बासलकाओ ंमें अम्मस्थकिर् की प्रकिया 
हो जाती है। िाथ ही बासलकाओ ंमें िबिे पहले तथा तीव्र गतत िे होता है। 

 

दाँत [Teethi] - बाल कवकाि की प्रकिया में प्रािम्भम्भक बाल्यावस्था में स्थायी दांतों का 
कवकाि प्रािम्भ हो जाता है। जो ककिोिावस्था तक पूर्ण कवकसित होता है । 

 

मांसपेशियां - िािीरिक कवकाि प्रकिया के अन्तगणत बाल्यावस्था तक मांिपेसियों का 
कवकाि कुल ििीि के भाि का 35% हो जाता हैं । 

 

हृदय की िड़कन – बाल्यावस्था के अन्तन्तम िमय तक बालक बासलकाओ में धड़कन 85 
PM हो जाती है।  

 

दकिोिािस्था – बाल कवकाि की प्रकिया में ककिोिावस्था अंग्रजेी Adelsence का द्वहन्दी 
रूपान्तिर् है। सजिका अथण है। परिपक्वता की ओि बढ़ना । 

कवकाि की प्रकिया में……………… 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
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के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718, 9694804063,   8504091672, 9887809083    
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महत्वपूणा कर्थन :- 

- फ्रायड न ेबाल्यावस्था को ननमाणर्कािी अवस्था कहा है। 

- जीवन का अनोखा काल - कोल ब्रुि। 

- " कोल बु्रि "  ने जीवन का अनोखा काल कहा है। 

- नमथ्या परिपक्वता का काल - िॉि। 

- प्रततिन्द्वात्मक िमाजीकिर् की अवस्था - ककलपैकिक। 

-  वैिारिक किया अवस्था 7 िे 12 वषण। 

- िमूह / टोली की आयु - बाल्यावस्था,  उिि बाल्यावस्था। 

कवद्यालय की आयु  व…………… 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718,  8504091672, 9694804063, 9887809083    
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बाल विकास को प्रभावित किने िाल ेकािक :- 

● परिवाि का वाताविर् कवकाि की प्रककया पि बहुत ज्यादा प्रभाव डालता है, यह प्रभाव 
िकािात्मक या नकािात्मक ककिी भी प्रकाि का हो िकता है जो कक परिवाि के वाताविर् 
पि ननभणि किता है। 

● कवद्यालय की व्यवस्था औि कवद्यालय की गततकवनधयां कवद्यातथियों के कवकाि पि 
नकािात्मक औि िकािात्मक दोनों प्रभाव डालती हैंबालक के कवकाि में उिके आतथिक 
म्मस्थतत औि िामासजक परिवेि का भी प्रभाव पड़ता है। 

● वंिानुिम का प्रभाव भी बच्चों के कवकाि में पड़ता है, मतलब कवकाि अनुवांसिक के 
द्वहिाब िे भी बदल िकता है। 

● बच्चों के कवकाि में उिके सिक्षक की आतथिक औि िामासजक म्मस्थतत का भी…………….. 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718,  8504091672, 9887809083, 9694804063,    

https://wa.link/vrnh3e
https://bit.ly/rpsc-2nd-grade-gk


            

whatsapp-   https://wa.link/vrnh3e        24    website-    https://bit.ly/rpsc-2nd-grade-gk  

अध्याय – 6 
बुक्ति एिं सृजनात्मकता  

 
 
सामान्य अर्था :- बुनद्ध कविाि किने व िमस्त मानसिक कियाओ ंका िंगद्वित रूप होती 
है। 

परिभार्षा :- 

िुडिर्था के अनुसाि :- बुनद्ध कायण किन ेकी एक कवनध है। 

टमान के अनुसाि :- बुनद्ध अमूतण कविािों को िोिने की योग्यता है। 

अल्फ्रेड तबने के अनुसाि :- बुनद्ध इन िाि िब्दों में ननद्वहत है - ज्ञान, अकवष्काि, ननदेि, 
आलोिना। 

स्टनाबगा के अनुसाि :- बुनद्ध आलोिनात्मक ढंग िे िोिने की प्रकिया है। 

र्थस्टना के अनुसाि :- बुनद्ध कवर्भन्न वस्तु व कविािों के मध्य जकटल िंबंधों को िमझने 
की योग्यता है। 

िायबना के अनुसाि :- बुनद्ध िमस्या िमाधान की योग्यता है। 

िेक्सलि / िेश्लि के अनुसाि :- बुनद्ध एक िावणजननक क्षमता है सजिके िहािे व्यनि 
उदे्धश्यपूर्ण किया किता है तथा िमायोजन स्थाकपत किता है। 

   बुनद्ध एक जकटल मानसिक प्रकिया है सजिमे जकटलता का अंदाज़ इिी बात िे लगाया 
जा िकता है| कक प्रािीन िमय िे लकेि आज तक बनुद्ध की  िवण स्वीकृत  परिभाषा 
नहीं दी जा िकी| 

2. बुनद्ध की िवणप्रथम िंकल्पना देने का कायण यूनाननयो ने ककया सजन्होंने बुनद्ध को िनि 
का मनोकवज्ञान माना| 
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3.  इिके पििात बुनद्धकी िवणप्रथम परिभाषा 19 वी िताब्दी में ऐकवगहाि ने दी सजनके 
अनुिाि बुनद्ध िंकलन औि नमश्रर् की एक योग्यता है| 

4. इिके पििात बबने ने बुनद्ध िम्बन्धी अध्ययन में िंिोधन किके िन 1911 ई0 में 
बताया कक  बुनद्ध बोध पि ………………… 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718,  8504091672, 9694804063, 9887809083    
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 बुक्ति के प्रकाि-  
 
बुनद्ध के प्रकाि दो व्यनियों ने बताय ेहैं :- 

1. थानणडाइक   2. गैरिट 
 

थानणडाइक व गैरिट ने बुनद्ध के तीन प्रकाि बताये हैं 

1. मूतण / गामक बनुद्ध 
2. अमूतण बुनद्ध 
3. िामासजक बुद्ध 

 
1. मूतण / गामक बुनद्ध :- इि बुनद्ध का िंबंध यंत्र या मिीनों िे होता है, इिसलए इिे यांबत्रक 

बुनद्ध भी कहा जाता है। जैि े- कािीगि,मैकेननक,इंजीननयि,औद्योनगक कायणकिाण। 
2. अमूतण बनुद्ध :- इिका िंबंध पुस्तकीय ज्ञान िे होता है। जैि े- लखेक, सिक्षक, दािणननक, 

पेंटि। 
3. िामासजक बनुद्ध :- नतेा, व्यविायी, िामासजक कायणिाण िामासजक बुनद्ध के अंतगणत आते 

हैं। 
 
 

 दद्वि  तत्व बुक्ति का शसिांत  
बुनद्ध के दीव कािक सिदान्त का प्रततपादन स्पीयि मैंन ने िन 1904 में  ककया था| 

• इनके अनुिाि की बालक में दो कािक होत ेहै  
•  G- FACTOR  -  GENERAL FACTOR (िामान्य कािक)  
• S  FACTOR – SPECIFIC FACTOR   (कवसिष्ट कािक)  

https://wa.link/vrnh3e
https://bit.ly/rpsc-2nd-grade-gk


            

whatsapp-   https://wa.link/vrnh3e        29    website-    https://bit.ly/rpsc-2nd-grade-gk  

• ककिी भी बालक को िामान्य कािक एक जैिे नमलते है जब कक कवसिष्ट कािक अनेक 
नमलते है| 

• िामान्य कािक (G) िभी को जन्म िे नमलता है लेककन िभी के जन्मजात कािक की 
मात्रा में अंति होता है | औि जन्मजात है | यह कािक अपरिवतणन होता है| 

जबकक कवसिष्ट कािक असजित होता है| सजि कािर् ये  परिवतणन………………. 

 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718,  8504091672, 9694804063, 9887809083    
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द्रष्टा स्थानागत बुक्ति 
इि बुनद्ध में िब्दों की अपेक्षा  सित्रों पि अनधक सििंतन ककया जाता है 

• इनमे तथ्यों को देखन,े याद िखने तथा पुन: उनकी ििंिना किने की योग्यता अनधक 
होती है| 

• इिमे  मखु्य रूप िे सित्र बनाना द्रश्य पहेली तथा कला इत्यादी की वस्तुए अनधक िम्लित 
होती है| 
 
संगीतात्मक या लयात्मक बुक्ति 
इि बुनद्ध में बालक ध्वनी प्रततमान लय, आिोह इत्याद्वद का प्रबल बोध होता है| 

• इि बुनद्ध वाले बालक में िुनने िुनांने अद्धी की क्षमता तीव्र होती है| 
 
िािीरिक गतत बोिक् बुक्ति 
इि प्रकाि की बुनद्ध वाले बालक गामक खलेकूद कोिलो तथा ििीि िम्बन्धी िंवेदनाओ 
का अनधक ज्ञान िखत ेहै| सजि कािर् वे खलेकूद दोड इत्यादी कियाओ में अनधक सू्फतति 
तथा फुतीला पन होता है| 
 
हाििटा गाडानि का बहुबुक्ति शसिाि 
बुनद्ध के बहु बुनद्ध सिदान्त का प्रततपादन गाडणनि ने जीिो प्रोजेक्ट के अधि पि ककया | 
गाडणनि के अनुअि ककिी भी  बालक की बनुद्ध एकांकी न होकि बहु प्रकाि की होतत है| 
सजिके अंतगणत उन्होंने ननगम सलनमटेड 8 प्रकाि के बुनद्ध स्वीकाि की| 
 
िाब्दिक या भार्षायी बुक्ति 
इि बुनद्ध मी ककिी भी बालक कक गततकवनधयों तथा िब्दों को सित्रों अथवा दुििे तत्वों ि े
अनधक महत्व द्वदया जाता है| इि बुनद्ध के िािा िाब्दब्दक वर्णन किने के सलए पुस्तकों को 
पढने, सलखन,े इत्याद्वद कायण अनधक ककय जाता है| 
गमणतीय या तादकि क बुक्ति 
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इि बुनद्ध मे उच्च सिनतन तथा कवर्भन्न प्रकाि के तकों प्रततमानो, सिन्तन औि िमस्या 
िमधान इत्याद्वद को अनधक…………….. 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718, 9887809083,  8504091672, 9694804063,  
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सृजनात्मकता का अर्था  

र्भन् न-र्भन् न वैज्ञाननकों िािा िृजनात्मकता को र्भन् न-र्भन् न ढ़ग िे परिभाकषत ककया गया 
है। मनोवैज्ञाननकों िािा प्रस्तुत िृजनात्मकता की कुछ परिभाषाएाँ  ननम्नवत है। 

• डीहान तथा हेकविंगहस्टण के अनुिाि “िृजनात्मकता वह कविेषता है, जो ककिी नवीन व 
वांनछत वस्तु के उत्पादन की ओि प्रवृि किे। यह नवीन वस्तु िंपूर्ण िमाज के सलए 
नवीन हो िकती है। अथवा उि व्यनि के सलए नवीन हो िकती है सजिने उिे प्रस्तुत 
ककया।” 

• डेवहल के िब्दों में “िृजनात्मकता वह मानवीय योग्यता है सजिके िािा वह ककिी 
नवीन ििना या कविािो को प्रस्तुत किता है। 

• िो एवं िो के अनुिाि “िृजनात्मकता मौसलक परिर्ामों को अर्भव्यि किने की 
मानसिक प्रकिया है।” 

• कवलिन के िब्दों में “िृजनात्मकता मानव मन की वह िनि है जो िंबंधों को 
प्रत्यावततित कि नये कवषयवस्तु का ननमाणर् किती है तथा नये िंबंधों का ननमाणर् किती 
है। 

• नगलफोडण के िब्दों में “िृजनात्मकता प्रकिया वह प्रकिया है सजिके िािा कुछ नया 
नननमित होता है- कविाि, वस्तु सजिमें पुिाने तत्वों को नवीन तिीके िे व्यवम्मस्थत ककया 
जाता है, नवीन यृजन ककिी िमस्या का िमाधान प्रस्तुत किता हो”। 

• आिुबेल के िब्दों में 'िुजनात्मकता िामान्यीकृत बौनद्धक योग्यताओ,ं व्यनित्त्व ििों 
तथा िमस्या िमाधान लक्षर्ों का िामान्यीकृत िमूह होता है।? 
 

उपिोि परिभाषाओ ंिे स्पष्ट है कक िृजनात्मकता का िंबंध प्रमखु रूप िे मौसलकता या 
नवीनता िे है। िुजनात्मकता प्रकिया तथा उत्पाद कविाि तथा ननर्णय होती है पिंतु इन 
िभी के केन्द्र में िृजनात्मकता के अंतगणत नवीनता होना आवश्यक है। 
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िमस्या पि नये ढ़ग िे िोिने तथा िमाधान खोजने के प्रयाि िे िृजनात्मकता 
परिलक्षक्षत होना आवश्यक है। दूििे िब्दों में कहा जा िकता है कक िृजनात्मकता वह 
योग्यता है, जो ककिी व्यनि को ककिी िमस्या का कविवतापूर्ण िमाधान खोजने के सलए 
नवीन ढंग िे िोिन ेतथा कविाि किने में िमथण बनाया। प्रिसलत ढंग िे होकि ककिी 
नये ढंग िे सििंतन किने तथा कायण किने की योग्यता ही िृजनात्मकता है। 

 

सृजनात्मकता के तत्व 

हमने देखा कक िृजनात्कता को सजज्ञािा, कल्पना, मौसलकता, खोजी प्रवृसि, लसिलापन 
प्रवाह, नवीनता के िंदभण में परिभाकषत ककया गया है। िृजनात्मकता कवकवध कायो 
जैि.े............... 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718,  8504091672, 9694804063, 9887809083    
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अध्याय – 13 

शिक्षा का अमिकाि अमिमनयम – 2009 

 

RTE - Right to Education – 2009 

- आजादी िे पूवण भाित में 1835 में लाडण मकैाले ने अंग्रेजी सिक्षा पद्धतत कक नींव िखी। 
तथा ननस्मंदन सिद्धांत द्वदया सजिका उदे्धश्य था - " भाित में वो बाब ू तैयाि किना जो 
िूित िे भाितीय तथा अक्ल िे अंग्रेज हो।"  

- 1854 में वुड द्वडस्पेि सजिे भाितीय सिक्षा का मैग्नाकाटाण (महानधकाि पत्र ) कहा जाता 
है। द्वडस्पैि का अथण है - ििकािी पत्र " 

नोट :- वुड द्वडस्पिै को आधुननक सिक्षा का मैग्नाकाटाण (जनक) कहा जाता है। 

- 1937 महात्मा गााँधी न ेवधाण योजना के दौिान नई तालीन ( सिक्षा ) या आधािभूत सिक्षा 
या बेसिक सिक्षा के िािा 14 वषों तक के कवधातथियों को नन:िलु्क सिक्षा देने की बात 
कही। सजिमें िभी कवद्यातथियों को िामासजक जीवन िे िंबनंधत जीकवकोपाजणन की सिक्षा 
प्रदान की जाये। 

नोट :- भाित में 1910 में गोपाल कृष्ण गोखले ने नन: िुल्क सिक्षा प्रदान की मांग उिाई 
थी। 

आि. टी. ई. का इततहाि :- 

- 1947 में आजादी के बाद भाितीय िंकवधान के अनु. 45 में यह व्यवस्था की गई है कक -  
" 6 -14 वषण तक के बच्चों को आजादी के 10 वषण बाद अननवायण एव ं नन:िुल्क सिक्षा 
व्यवस्था कि दी जायेगी।" 

देि में सिक्षा में मलू अनधकाि बनान ेकी बात 1997 के बाद अनधक जोि……………….. 
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नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718,  8504091672, 9694804063, 9887809083    
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आि.टी.ई. दक िािाएं :- 

धािा (3) - देिभि में 6 िे 14 वषण तक के बच्चों को 8वीं तक ननःिुल्क सिक्षा। 

धािा (4) - आयु के अनुिाि कक्षा कक्ष में स्थान देना। 

धािा (5) - बालक को एक कवद्यालय िे दूििे कवद्यालय में स्थानान्तिर् का अनधकाि 
होगा। 

धािा (6) - कक्षा 1 िे 5वीं 1 ककमी. के दायिे में व 6 िे 8वीं तक 2 ककमी. के दायिेमें 
कवद्यालय की व्यवस्था िहेगी। 

धािा (7) - अनधननयम की कविीय म्मस्थतत का उल्लेख। 

धािा (10) - माता - कपता के दानयत्व व कतणव्य। 

धािा (12) - ननजी कवद्यालयों में 25 प्रततित िीटें गिीब, दुबणल व वंसित वगण के कवद्यातथियों 
के सलए आिक्षक्षत िहेंगी। 

धािा (13) - यह उल्लेष्टखत किती है कक कवद्याथी िे ककिी भी प्रकाि की डोनेिन व 
कैकपटेिन फीि (िलु्क) नहीं सलया जायेगा। तथा माता - कपता का ककिी प्रकाि 
िाक्षात्काि नहीं होगा। 

धािा (14) - आवश्यक प्रमार् - पत्र िे मुनि। 

धािा (15) - यह बच्चे की Addmission date को तय किती है। इिके अनुिाि बच्चों के 
प्रवेि की ततथी 30 सितम्बि है। लेककन इिके आने पि भी बच्चे को प्रवेि…………… 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
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Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
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अध्याय – 14 

भाित की नई शिक्षा नीतत 2020 

 

भाित की नई शिक्षा नीतत 2020 के मनयम ि प्रमुख तब िंदु: देि के विकास में िहां के 
मनिाशसयों की शिक्षा महत्वपूणा भूममका मनभाती है। शजस देि में शिक्षा का स्ति 
मजबूत होगा, िह देि तेजी से तिक्की की ददिा में बढेगा। आज भी भाित एक 
विकासिील देि बना हुआ है, इसका सबसे बड़ा कािण है शिक्षा मनतत पि ध्यान ना 
देना। देि में अंततम बाि शिक्षा मनतत िर्षा 1986 में बनाई गई र्थी औि िर्षा 1992 में 
इसमें संिोिन दकया गया। यह मनतत कममयों से भिी हुई र्थी, इसके बािजूद इस पि 
ध्यान न देना देि के विकास में बािक बना हुआ र्था। लेदकन अब प्रिानमंत्री निेंद्र 
मोदी के नेतृत्व में नई शिक्षा मनतत 2020 को िुरू कि ददया गया है, जोदक पुिानी 
शिक्षा मनतत से बेहति औि असिदाि नजि आती है। नई शिक्षा नीतत 
5+3+3+4 संिचना पि आिारित है, शजसके बािे में आप आगे विस्तािपूिाक पढेंग।े 

 

कई िाज्यों ने Nai Rashtriya Shiksha Niti 2020 को अपनाना िुरू कि ददया है। 
आइए जानते हैं दक नई शिक्षा मनतत 2020 क्या है 

मानि संसािन मंत्रालय के अंतगात शिक्षा मनतत को चलाया जाता र्था, लेदकन नई 
शिक्षा मनतत 2020 (Nai Rashtriya Shiksha Niti 2020 in Hindi) लागू होने के 
बाद इस मंत्रालय के नाम को बदलकि शिक्षा मंत्रालय कि ददया गया। यह मनतत 
उच्च शिक्षा को अपनी भार्षा में……………. 
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नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718,  8504091672, 9694804063, 9887809083    
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नई शिक्षा नीतत 2020 में 5+3+3+4 क्या है? 

पुिानी शिक्षा मनतत का पाठ्यक्रम 10+2 के अनुसाि चलता र्था, लेदकन नई शिक्षा 
नीतत 2020 (bhartiya shiksha Niti 2020) की िैक्षमणक संिचना 5+3+3+4 के 
रहसाब से की गई है। इस मनतत को बच्चे की 3-8, 8-11, 11-14, औि 14-18 उम्र के 
अनुसाि 4 अलग-अलग रहस्सों में विभाशजत दकया गया है। पहले रहस्से में प्राइमिी 
से दूसिी कक्षा, दूसिे रहस्से में तीसिी से पांचिीं कक्षा, तीसिे रहस्से में छिी से आििीं 
कक्षा औि चौर्थे रहस्से में नौंिी से 12िीं कक्षा को िाममल दकया गया है। 

5+3+3+4 System Stage in Hindi 
 
5 – फाउंडेिन से्टज: 
फाउंडेिन से्टज के अंतगात पहले तीन िर्षा बच्चों को आंगनबाड़ी में प्री-सू्कशलिंग शिक्षा 
लेना होगा। इसके बाद बच्चे अगले 2 िर्षा कक्षा 1 एिं 2 सू्कल पढेंगे। इसमें 3 से 8 
िर्षा की आयु के……………….. 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718,  8504091672, 9694804063, 9887809083    
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अध्याय – 17 

मनोविज्ञान से सम्बंमित प्रशसि पुस्तकें  ि लेखक 

 

लेखक                                 पुस्तक 

कवलयम जेम्स                मनोकवज्ञान के सिद्धांत 

                             (कप्रिंसिपल ऑफ िाइकोलॉजी) 

मैक्डुगल                     आउट लाइन ऑफ 

                             िाइकोलॉजी, िामासजक 

                             मनोकवज्ञान एक परििय 

वाट्िन                      िाइकोलॉजी एज ए 

                             बबहेकवयरियट व्यूज इट, 

                             व्यवहािवाद 

जॉन डीवी                    सू्कल औि िमाज 

हेनिी काल्डवेल कुक           प्ले वे 

थानणडाइक                     सिक्षा मनोकवज्ञान, एननमल  

                             इने्टसलजेन्स 

िी.एल. हल                  कप्रिंसिपल  ऑफ बबहेकवयि 

नगलफोड                     द्वफल्ड ऑफ िाइकोलॉजी 

स्प्रेन्गि                       टाइप्स ऑफ मैन 

िेिमि                       द्वफसजक एण्ड किेक्टि 

फ्रायड                        इन्टिपेिेिन ऑफ ड्रीम  (1902) 
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िी. डब्ल्यू                    माइण्ड दट फाउण्ड     

                             इटिेल्फ 

थस्टनण                       प्राथनमक मानसिक 

                             योग्यतायें 

डेननयल गोलमैन             िंवेगात्मक बुनद्ध - बुद्ध लब्धि िे अनधक 

                            महत्वपूर्ण क्यों ? 

से्टनले हॉल                  एडोलेिेन्स 

सजन कपयाज े                 बाल सिन्तन की भाषा 

 

 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718, 9694804063, 9887809083, 8504091672,     
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िाजस्थान का विविि 

 

िाजस्थान के प्रमुख व्यक्तित्व उपनाम एक नजि  

➢  व्यक्ति  उपनाम  

➢  हरिभाऊ उपाध्याय द िाहब  

➢  जयनािायर् व्याि लोकनायक, धुन के धनी, मस्साब, लक्कड़ औि 
कक्कड़, िेि 

➢  स्वामी केिवानन्द सिक्षा िंत (बिपन का नाम बबिमा) 

➢  अमििन्द भाकटया िाजस्थान का भामािाह (1857 की िांतत के 
प्रथम िहीद िाजस्थान का मगंलकायण   

➢  गर्ेि लाल व्याि उस्ताद  

➢  जुगलू ककिोि ितुवेदी दुििा जवाहि लाल नेहरू 

➢  भोगी लाल पांद्वडया  वागड़ का गााँधी  

➢  मोती लाल तेजावत बावजी, आद्वदवासियों का मिीहा 
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Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
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िाजस्थान में िन्यजीि अभ्यािण्य 

क्र.स. अभ्यािण्य शजला  िर्षा वििेर्षता 

1.  केवलादेव िाष्ट्रीय उद्यान  भितपुि  1981 पक्षक्षयों का स्वगण 

2.    मध बािेिा अभ्यािण्य  भितपुि 1985 जिखों के सलये प्रसिद्ध  

3.  िर्थम्भौि िाष्ट्रीय 
उद्यान  

िवाई माधोपुि  1955 बाघों का घि 

4.    नाहिगढ़ अभ्यािण्य  जयपुि  1980 िाज्य का प्रथम जैकवक  

5.  फुलवािी की नाल 
अभ्यािण्य 

उदयपुि  1983 मांिी-वाकन का 
उदेिम  

6.    जयिमन्द अभ्यािण्य  उदयपुि  1955  बघेिों के सलये प्रसिद्ध  

7.  िज्जनगढ़ अभ्यािण्य उदयपुि  1987 नीलगाय व जंगली 
गली िअुिों के सलय े
प्रसिद्ध  

8.    िीतामाता अभ्यािण्य  सििौड़गढ़ 
  

1979 उड़न नगलहरियों का 
सलये प्रसिद्ध 

 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
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नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
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िाजस्थान में प्रर्थम एक नजि 

➢  प्रर्थम विश्ववििालय  िाजस्थान विश्ववििालय जयपुि  

➢  प्रथम खुला कवश्वकवधालय वद्धणमान महावीि खलुा कवश्वकवधालय 
कोटा  

➢  प्रथम कवनध कवश्वकवधालय जोधपुि  

➢  प्रथम ििकािी डाकघि  जोधपुि(1839) 

➢  िाज्य की प्रथम िहकािी िनमतत  र्भयान (अजमेि ) 

➢  िाज्य की प्रथम लोक अदालत  कोटा (1975) 

➢  िाज्य की प्रथम स्थायी लोक अदालत  उदयपुि (2000) 

➢  िाज्य की प्रथम ननयाणत िंवधणन 
औधोनगक पाि    

िीतापुि (जयपुि ) 
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नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
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िाजस्थान के प्रमुख खमनज क्षेत्र 

➢  खमनज शजला क्षेत्र 

➢   ताम्बा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अजमेि हनोततया, िावि,  

भितपुि खानखेड़ा, केि 

भीलवाड़ा पुि, दिीबा, बनेडा, देवपुिा, देव बलाई 

सििौड़गढ़ आकोला 

झंुझुनू बनवािा, कोली,सिन्चौिी, ित कुई, िुि हिी, 
तुंडा, अक्वाली 

डंूगिपुि पाडि की पाल  

िाजिमन्द गोपा, कुिा 

िीकि बालेश्वि 

सििोही गोसलया, बिंतगढ़ 

उदयपुि अनजानी, बडवाल की पाल, िानी,नांदवेल, 
अकडोिा 

 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
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Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718,  8504091672, 9694804063, 9887809083    
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िाजस्थान के अन्य रियासतों  के प्रमुख मनमााण काया 

➢  रियासत का मनमााण मनमााणकताा स्थान 

➢  मैगजीन का ककला  अकबि अजमेि 

➢  आनािागि झील अर्णओिाज  अजमेि 

➢  िंसृ्कत कवद्यालय कवग्रहिाज ितुथण अजमेि 

➢  तािागढ़ का ककला अजयिाज अजमेि 

➢  सिलीिेढ़ महल कवनय सििंह अलवि 

➢  मूिी महािानी की छतिी कवनय सििंह  अलवि 

 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
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िाजस्थान का एकीकिण 

चिण मनममित 
संघ 

मनमााण 
तततर्थ 

उद्घाटन 
कताा 

सम्मिशलत रियासत े िाजिानी, 
मुक्यमंत्री, 
प्रिानमंत्री 

प्रथम मत्स्य िंघ 18.03.19
48 

एन.वी.गोड
नगल  

अलवि,भितपुि,किोली, 
धोलपुि 

अलवि, 
िोभािाम 

द्विती
य 

पूवण 
िाजस्थान 

25.03.19
48 

एन.वी.गोड
नगल 

बूंदी,बांिवाडा,डंूगिपुि,झा
लावाड, प्रतापगढ़, 
िाहपुिा, टोंक, कोटा, 
ककिनगढ़ द्विकाना 

कोटा, गोकुल 
लाल अिावा 
(प्रधानमंत्री) 

तृती
य 

िंयुि 
िाजस्थान  

18.04.19
48 

जवाहिला
ल नेहरु 

पूवण िाजस्थान + उदयपुि उदयपुि, 
मार्र्क्य लाल 
वमाण 
(प्रधानमंत्री) 
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के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
में पूर्ण िंभव मदद किेंगे,   धन्यवाद / 
 
संपका  किें – 8233195718, 9887809083,  8504091672, 9694804063,    
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िाज्य की विमभन्न िाजनीततक संस्थाएँ 

➢  संस्था संस्थापक िर्षा स्थान 

➢  जयपुि 
द्वहतकारिर्ी 
िभा 

बालिन्द्र िास्त्री, 
केिि लाल 
कटारिया  

- जयपुि 

➢  िवणद्वहतकारि
र्ी िभा 

स्वामी गोपालदाि, 
कनै्हया लाल ढंूड 

1907 िुरू 

➢  वधणमान 
कवद्यालय 

अजुणन लाल िेिी  1907 जयपुि 

➢  िाजपुताना 
मध्य भाित 
िभा 

िेि जमनालाल 
बजाज  

1918 द्वदल्ली 

 
 
 
 
 
 
नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं िमाि नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इिमें अभी औि भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  “िाजस्थान 
Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” के इन कम्पलीट नोट्ि में पढ़ने को 
नमलगेा / यद्वद आपको हमािे नोट्ि के िैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्ि खिीदने 
के सलए  नीिे द्वदए गये हमािे संपका  नंबि पि कॉल किें , हमें पूर्ण कवश्वाि है कक ये 
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नोट्ि आपकी “िाजस्थान Second Grade (िरिष्ठ अध्यापक)– 2022” की पिीक्षा 
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