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नोट - तप्रय छािों,  Infusion Notes (इन्फ्यूजन नोट्स)  के  राजिान “वनपाल 
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8233195718, 0141-4045784 पर करें,  उसके खखलाफ क़ानूनी कायतवाई की जाएगी 
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वन लाइनर (GK ) 
अध्याय – 1 

इततहास 
 

1. ससिंधु घाटी सभ्यता के शहरों की गसियाां चौड़ी और सीधी थीं । 
2. हड़प्पा और मोहनजोदड़ो के खांडहर रावी और ससिंधु नदी के तट पर पाए गए थे । 
3. ससिंधु घाटी सभ्यता की सिपप अज्ञात थी । 
4. बिना दुगग के एक मात्र ससिंधु नगर चन्हदुड़ो था । 
5. मोहनजोदड़ो में सिसे िड़ा भवन धान्यागार / अन्नागार / अन्नकोठर है । 
6. पवशाि स्नानागार (ग्रटे िाथ) मोहनजोदड़ो में ममिा था । 
7. ससिंधु घाटी के िोगों की एक महत्वपूर्ग रचना नृत्य करती िासिका की मूर्ति थी । 
8. ससिंधु घाटी सभ्यता के साथ देवी माता की पूजा सांिांमधत थी । 
9. ससिंधु घाटी सभ्यता का पतन नगर (िांदरगाह) िोथि था । 
10. िोथि नामक स्थान पर, मनम्नोक्त सभ्यताओां में से ससिंधु घाटी जहाजी मािघाट था । 
11. ससिंधु अथगव्यवस्था की ताकत कृपि थी । 
12. ससिंधु सभ्यता के टेराकोटा में गाय पातिू जानवर पवद्यमान नहीं था । 
13. देवी माता की पूजा ससिंधु घाटी सभ्यता के साथ सांिांमधत थीं  
14. वैददक आयों का प्रमखु भोजन दूध और इससे िने उत्पाद थे । 
15. जौ (यव) मनुष्य द्वारा सिसे पहिे प्रयोग होने वािा अन्न था । 
16. वैददक िोगों द्वारा ताांिा (ताम्र) धातु का प्रयोग पहिे पकया गया था । 
17. ‘वेद’ शब्द का अथग ज्ञान है । 
18. आयग, आयग-पूवों के साथ अपने सांघिों में  सफि रहे कू्ांपक उन्होंने घोड़ों द्वारा चिाए 

जा रहे रथों का प्रयोग पकया। 
19. आरांभभक वैददक काि में पूर्ग व्यवस्था व्यवसाय पर आधररत थी । 
20. ‘आयों’ को एक जार्त कहने वािा पहिा यूरोपपयन पवद्वान मैक्समूिर था । 
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21. आयगन जनजार्तयों की प्राचीनतम िस्ती सप्त ससिंधु है । 
22. सममर्त और सभा सामान्य रूप से जनजातीय सरदार (मुखखया) के चुनाव में 

शाममि होती थी । 
23. वैददक युग में राजा अपनी जनता से जो कर वसूि करते थे, उसे िसि कहते थे । 
24. प्रससद्ध ‘गायत्री मांत्र’ ऋग्वेद से सिया गया था। 
25. भारतीय प्रतीक पर उत्कीर्ग ‘सत्यमवे जयते’ मुण्डकोपमनिद् से सिया गया था। 
26. गागी पवदुिी ने, वाद-पववाद में अजेय याज्ञवल्क्य को चुनौती दी थी। 
27. गौतम िुद्ध का जन्म-स्थान िुम्बिनी था । 
28. गौतम िुद्ध का जन्म स्थान अशोक मौयग का रूम्मिनदेई स्तांभ द्वारा अांपकत पकया जाता 

है । 
29. िुद्ध शाक् वांश से सांिांमधत थे । 
30. प्रथम िुद्ध पररिद् राजगृह आयोसजत की गई थी। 
31. पाांचवी िौद्ध पररिद् का आयोजन हिग द्वारा पकया था । 
32. ‘िुद्ध’ का अथग ज्ञान प्राप्तप्त है  
33. िौद्ध धमग ने समाज के दो .......................... 
 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
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“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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167. तराइन की दूसरी िड़ाई में पृथ्वीराज को मुहिद गोरी परासजत पकया था। 
168. पृथ्वीराज चैहान को महुिद गोरी ने तराइन, 1192 ई. में युद्ध में हराया था। 
169. तराइन की दूसरी िड़ाई ने मुहिद गोरी के सिए ददल्ली का क्षेत्र खोि ददयाथा। 
170. ददल्ली सुल्तान का शासक 1206 ईस्वी. में प्रारांभ हुआ। 
171. अजमेर में अढ़ाई ददन का झोपड़ा कुतुिुद्दीन ऐिक ने िनवाया था। 
172. कुतुिमीनार का मनमागर् इल्तुतममश ने पूरा पकया था। 
173. ददल्ली के सुल्तान का पद सांभािने से पहिे िििन नाससरूद्दीन सुल्तान का प्रधानमांत्री 

था। 
174. ददल्ली सल्तनत का उद्धारक इल्तुतममश था। 
175. मनयममत मुद्रा जारी करने वािा और ददल्ली को अपने साम्राज्य की राजधनी घोपित 

करने वािा ददल्ली का प्रथम सुल्तान इल्तुतममश था। 
176. चांगेज खान न ेजिािदु्दीन का पीछा करते हुए, इल्तुतममश के शासनकाि में भारत की 

सीमाओां पर आक्रमर् पकया था। 
177. प्रससद्ध फारसी त्योहार नौरोज का प्रवतगन िििन ने पकया। 
178. चहिगनी या पफोटी के रूप में पवख्यात टकी सामांतों की शमक्त को भांग करने वािा 

िििन प्रथम ददल्ली सुल्तान था। 
179. रसजया सुल्तान अल्तमश (इल्तुतममश) की िेटी थीं। 
180. वे दो वांश गिुाम तथा तुगिक थे, सजन्होंने खखिजी शासकों से तत्काि पहिे और िाद 

में शासन पकया था। 
181. ददल्ली के खखिजी सलु्तान तुकग  थे। 
182. स्वयां को दूसरा ससकां दर (ससकां दर-ए-सानी) कहने वािा सुल्तान अिाउद्दीन खखिजी 

था । 
सल्तनत वांश की पवशाितम स्थायी सेना, सजसका भुगतान सीधा राज्य द्वारा पकया जाता 
था अिाउद्दीन खखिजी ने ........................ 
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नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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475. महात्मा गाांधी द्वारा सपवनय अवज्ञा आांदोिन विग 1930 में शुरू पकया गया था। 
476. ‘नमक सत्याग्रह’ सन 1930 में  प्रारांभ हुआ था।  
477. गाांधीजी का ‘दाांडी (डाांडी) माचग’ सपवनय अवज्ञा आांदोिन का दहस्सा था। 

478. नमक कानून के उल्लांघन में गाांधी जी ने एक आांदोिन शुरू पकया था, सजसका 
नाम सपवनय अवज्ञा आांदोिन था । 
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479. ‘पूर्ग स्वराज्य’ की शपथ काांग्रेस के िाहौर अमधवेशन में िी गई थी। 
480. भारतीय राष्ट्रीय काांग्रेस के िाहौर सत्र में पूर्ग स्वराज्य की घोिर्ा की गई थी ।  
481. भारतीय राष्ट्रीय काांग्रेस के 1929 में िाहौर सत्र में ‘पूर्ग स्वराज’ प्रस्ताव स्वीकार पकया 

गया । 
482. 1932 ई. में अखखि भारतीय हररजन सांघ की स्थापना महात्मा गाांधी की थी। 
483. स्वतांत्र भारत के प्रथम िोकसभा अध्यक्ष जी.वी. माविांकर थे। 
484. सवोदय और भूदान आांदोिन से आचायग पवनोिा भावे सांिद्ध है। 
485. ‘सवोदय’ की अवधरर्ा के सांस्थापक महात्मा गाांधी थे।  
486. जहाां कानून नहीं, वहाां स्वतांत्रता नहीं यह जॉन-िॉक ने कहा था।  
487. सुधरा आन्दोिन पोप के प्रभुत्व के खखिाफ पवद्रोह है। 
488. फाससस्टवाद की पवचाधारा इटिी देश में पवकससत …………………………..  

 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 

 
संपकत  करें – 8504091672, 9694804063, 8233195718,  9887809083    
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अध्याय – 2 

भारतीय संववधान 
 

1. ‘यूनाइटेड नेशन्स’ शब्द रूजवेल्ट ने गढ़ा था । 
2. ‘मेन काम्फ’ का िेखक दहटिर था। 
3. राज ससिंहासन पर िैठने वािा सिसे अमधक आयु का बिपटश राजा/रानी क्वीन मैरी 

टयूडर था। 
4. शासन की एकात्मक पद्धर्त का िाभ दृढ राज्य है।  
5. सजस सांपवधान सभा द्वारा भारत के सांपवधान का अमधमनयमन पकया गया, उसके सदस्य 

पवभभन्न प्राांतों की पवधानसभाओां द्वारा मनवागसचत सदस्य थे ।  
6. भारत की अांतःकािीन सांसद में 296 सदस्य थे।  
7. प्रथम कें द्रीय पवधान सभा का गठन 1921 पकया गया था। 
8. भारत की सांपवधान सभा कैबिनेट ममशन प्लान कहने पर िनाई गई थी। 
9. भारत की सांपवधान सभा का अध्यक्ष डॉ. राजेन्द्र प्रसाद था । 
10. सांपवधान के अांतगगत, भारतीय िोकतांत्र के आदशों को हम प्रस्तावना में देख सकते हैं। 
11. िोकपप्रय प्रभुसत्ता जनता के प्रर्तमनमध का प्रभुत्व है ।  
12. भारत में  पूर्ग सांप्रभु िोकताांबत्रक गर्तांत्र 26 नवांिर, 1949 में िना था । 
13. सांपवधान की उदे्दसशका (प्रस्तावना) का सांशोधन एक िार पकया गया था। 
14. हमारे सांपवधान की प्रस्तावना में वयस्क मतामधकार का उल्लेख नहीं है ।  
15. सांपवधान के मनमागताओां के मनोभाव और आदशग उदे्दसशका में प्रर्तबििंबित होते हैं । 
16. भारत के सांपवधान में ‘सांघीय’ शब्द का प्रयोग सांपवधान में कहीं पर नहीं हुआ है । 
17. भारत के सांपवधान में भारत को राज्यों का सांघ रूप में वभर्ित पकया गया है।  
18. भारतीय सांपवधान के अनुचे्छद 1 में यह घोिर्ा की गई है पक इांदडया अथागत् भारत 

राज्यों का सांघ...... है। 
19. सांपवधान के अनुचे्छद । में भारत को राज्यों का सांघ कहा गया है।  
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20. शमक्तयों का पवभाजन और स्वतांत्र न्यायपासिका सरकार का सांघीय स्वरूप दो महत्वपरू्ग 
पवशेिताएां  हैं । 

21. भारत में सांघ राज्य-क्षेत्रों की सांख्या सात है । 
22. भारत सांघ में 29 राज्य है । 

िक्काद्वीव, मममनकोय और अमीनदीवी द्वीप का नाम िदि कर िक्ष्यद्वीप विग 1973 में 
सांसदीय अमधमनयम द्वारा …………………… 

 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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298. भारत में पांचायती राज प्रर्ािी सांपवधान के अनुचे्छद 40 के मनदेश के अांतगगत शुरू 
की गई थी।  

299. भारतीय सांपवधान का अनुचे्छद 40 राज्य सरकारों को ग्राम पांचायतों के गठन का मनदेश 
देता है। 

300. भारत में बत्रस्तरीय पांचायत राज प्रर्ािी का प्रस्ताव ििवांत राज महेता सममर्त ने पकया 
था।  

301. पांचायत सममर्त सजिा पररिद के प्रर्त अपने कायों के सिए जवाि देह होती है।  
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302. विग 1977 में, अशोक मेहता की अध्यक्षता के अांतगगत, पांचायत राज की जाांच करने के 
सिए  एक सरकारी सममर्त मनयुक्त की गई।  

303. सरकाररया आयोग सममर्त/आयोग ने कें द्र और राज्य सांिांध की जाांच की।  
304. पांचायती राज प्रर्ािी पहिे आांध्र प्रदेश और राजस्थान दो राज्यों में िागू की गई थी।

  
305. राजस्थान पहिा राज्य है सजसने स्थानीय स्वशासन प्रारांभ पकया। 
306. िोकतांत्रीय पवकें द्रीकरर् का आशय स्थानीय सरकारहै।  
307. स्थानीय स्वशासन सांस्था से मनवागसचत पदधार कों को हटाने का प्रत्याह्नान प्रावधान 

मध्य प्रदेश द्वारा िागू पकया गया था।  
308. गाांधीजी ने यह कहा है पक कोई भी राजनीर्त धमग से रदहत नहीं है।  
309. सांघ िोक सेवा आयोग को, ररपोटग राष्ट्रपर्त को प्रस्तुत करनी होती है। 
310. अल्पसांख्यकों के सिए राष्ट्रीय आयोग विग 1992 में िनाया गया था।  

भारतीय सांपवधान के अनुचे्छद 335 में अनुसूसचत जार्तयों और अनुसूसचत जनजार्तयों 
के सिए ……………… 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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अध्याय – 3  

भारत का भूगोल 
 

1. पूवी तटीय मैदान का एक अन्य नाम कोरोमांडि तटीय मैदान है । 
2. भारतीय मानक समय 82.5० E रेखाांश पर अपनाया जाता है । 
3. भारत का मानक समय ग्रीनपवच माध्य समय से 51

2
 घांटे आगे है । 

4. भारत के दक्षक्षर् छोर का नाम मनकोिार द्वीप में म्मस्थत इांददरा पॉइांट है ।  
5. भारत के दक्षक्षर्ी छोर को इांददरा पॉइांट कहा जाता है । 
6. क्षेत्रफि की दृखि से भारत सांसार का सातवाां सिसे िड़ा देश है ।  
7. भारत का क्षेत्रफि, पापकस्तान से िगभग चार गुना िड़ा है।   
8. भारतीय उपमहाद्वीप मूितः गोंडवानािैंड का एक अांग था । 
9. दक्षक्षर् ध्रूव प्रदेश (अांटाकग पटका)में म्मस्थत भारत के स्थायी अनसुांधान कें द्र का नाम 

दक्षक्षर् गांगोत्री  है।  
10. दहमाचि प्रदेश के पकन्नौर सजिे की सीमा चीन के साथ िगती है।  
11. भारत का सिसे िड़ा सांघ राज्य क्षेत्र अांडमान और मनकोिार द्वीप समूह है।  
12. राज्यों अरूर्ाचि प्रदेश, असम और मभर्परु समूह के साथ नागािैंड की साझी सीमाएां  

हैं।  
13. भारत के राजस्थान राज्य का क्षेत्रफि सिसे अमधक है।  
14. आन्ध्र प्रदेश राज्य की तटरेखा सिसे िांिी है। 
15. भारत की तटरेखा 7500 पकमी है।  
16. िक्षद्वीप द्वीपसमूह अरि सागर में म्मस्थत है।  
17. िक्षद्वीप में 36 द्वीपसमूह हैं ।  
18. अांडमान मनकोिार द्वीप में ‘गद्दीदार चोटी’ (सैदडि पीक)उत्तरी अांडमान में म्मस्थत है। 
19. पप्तिम िांगाि की सीमाएां  तीन देशों के साथ िगती हैं। 
20. आन्ध्रप्रदेश और तममिनाडु के तटीय भू-भाग को कोरोमांडि कहते हैं।  
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21. केरि के तट को मािािार तट कहते हैं।  
22. भारत की सिसे िांिी सुरांग, जवाहर टनि जिू और कश्मीर राज्य में म्मस्थत है।  
23. ‘स्माटग ससटी’ कोचीन में स्थापपत की जा रही है।  
24. दीव एक द्वीप गुजरात से हट कर है।  
25. “गुजरात तट से दूर सजस पववादास्पद तटीय पट्टी पर भारत और पापकस्तान िातचीत 

कर रहे हैं, उसका नाम सर क्रीक है।  
26. प्रस्तापवत समुद्र मागग ‘सेतुसमुद्रम’ मन्नार की खाड़ी समुद्री वीर्थकाओां (Sea-lanes) 

से गुजरने  वािी नहर है।  
27. भारत का पुडुचेरी सांघ शाससत प्रदेश ऐसा है, सजसमें चार सजिे हैं, पकिं तु उसके  पकसी 

भी सजिे की सीमा, उसके पकसी अन्य सजिे की सीमा से नहीं ममिती।  
28. सांघ राज्य क्षेत्र पुडुचेरी की सीमा कनागटक के साथ नहीं िगती हैं ।  
29. झीिों के अध्ययन को सिम्नोिाजी कहते हैं।  
30. जोजी-िा दराग श्रीनगर और िेह को जोड़ता है।  
कुल्लू घाटी धोिाधर और ……………………. 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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203. भारत की सससिकैन विैी िांगिुरू में म्मस्थत है।  
204. िांगिुरू नगर को ‘भारत की सससिकैन घाटी’ कहा जाता है। 
205. आांध्रप्रदेश में अनांतपुर सजिा स्वर्ग सिए प्रससद्ध है।  
206. स्वतांत्रता के िाद पवकससत पकया गया पहिा पत्तन काांडिा था।  
207. भारत का सिसे ऊँचा िाांध भाखड़ा है। 
208. भारत में सिसे ऊँचा िाांध, भाखड़ा सतिज नदी पर िना है। 
209. पटहरी िाांध का मनमागर् भागीरथी नदी पर पकया गया है।  
210. भारत में कुि पवद्युत शमक्त में जि-पवद्युत शमक्त का योगदान िगभग पाांचवाां-भाग है। 
211. भारत विग की सिसे िड़ी ससिंचाई नहर का नाम इांददरा गाँधी नहर है। 
212. इांददरा गाँधी नहर को सतिज और व्यास नददयों से पानी ममिता है। 
213. नागाजुगन सागर िाांध कृष्णा नदी पर िना है।  
214. नागाजुगन सागर पररयोजना कृष्णा नदी पर है।  
215. कोयना हाइड्रो-इिेक्ट्रिक पररयोजना महाराष्ट्र राज्य में म्मस्थत है। 
216. भारत में सिसे पुरानी नदी घाटी पररयोजना दामोदर है। 
217. भारत में सिसे िांिा िाांध हीराकुां ड  िाांध है।  
218. भारत में स्थापपत पहिा परमार्ु सांयांत्र तारापुर ………………….. 

 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
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“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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558.  कन्याकुमारी से कोिांिो जाने  सिए मन्नार की खाड़ी पार करनी पड़ती है। 
559. हाांगकाांग, ससिंगापुर, दक्षक्षर् कोररया, ताइवान चार देशों को एसशयन टाइगर कहा 

जाता है।  
560. दक्षक्षर् ध्रूव की खोज एमांडसन ने की थी।  
561. उत्तरी ध्रूव में भारत के अनुसांधान कें द्र का दहमादद्र है।  
562. अांटाकग पटका के ऊपर ओजोन मछद्र का पता 1985 में चिा था। 

563. पवश्व में प्रदूिर् का सिसे िड़ा स्रोत वादहत मि और कचरा है।  
564. प्रस्वेदन गमग, नम और हवादार म्मस्थर्त  में म्मस्थर्त में िढ़ता है। 
565. दक्षक्षर् सूडान की राजधानी जूिा है।  
566. पीसो मेक्सक्सको देश की मुद्रा है।  
567. येन जापान देश की मुद्रा है। 
568. अमेररका की खोज कोिांिस ने की।  
569. 1488 में िाथोिोम्यू डायस ने केप ऑफ़ गुड होप की खोज की।  
570. पथग से िांदन का सिसे छोटा हवाई-मागग पथग-अांकारा-पेररस-िांदन है।  
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571. जापानी सहयोग से स्थापपत पकया गया नवीनतम और सिसे िड़ा सशपयाडग कोची 
सशपयाडग है।  

572. ‘टेरा रोस्सा’ एक िैपटन शब्द है सजसका अथग है िाि भू-भाग (क्षेत्र)। 
573. पृथ्वी के स्थि पृष्ठ का एक-र्तहाई भाग रेमगस्तान है। 
574.   मांगि की पररक्रमा कक्षा में जाने वािा प्रथम एसशयाई देश भारत …………………. 

 
 
 
 
नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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अध्याय  - 4 

पाररस्थिततकी, वन्य जीव एवं जैव ववववधता और जलवायु पररवततन 

 

पाररस्थिततकी - 

पाररस्पस्पर्तकी पवज्ञान पवज्ञान की वह शाखा है सजसके अन्तगगत जीव- पवज्ञान तथा भूगोि 
के मौसिक ससद्धात की पारस्पररक व्याख्या की जाती है अथागत पकसी कािखण्ड पवशेि म,े 
पकसी स्थान पर जीवों का उसके पयागवरर् के साथ पारस्पररक सिन्धो का अध्ययन 
पाररम्मस्थर्तकी हिाता है। 

Ecology िैपटन भािा के 2 शब्दो से ममिकर िना हुआ - OIKOS ओर LOGOS जहाँ 
OIKOS से आशय है मनवास स्थान जिपक LOGOS अध्ययन शब्द को प्रर्तबिम्बित करता 
है अथागत् पकसी जीव के मनवास स्थान या आवास के अध्ययन को पाररम्मस्थर्तकी कहा 
जाता है। 

इकोिॉजी शब्द के जन्मदाता राइटर महोदय है जिपक इस शब्द की सैहदाम्बन्तक व्याख्या 
अनैस्ट हैकि ने प्रस्ततु की थी इससिए पाररम्मस्थर्तक पवज्ञान या जन्मदाता हैकि को ही 
समझा जाता है। 

 

Leveles of ecological study [पाररस्थिततक ववज्ञान अध्ययन के ववनभन्न स्तर] 

1. जनसख्या (Population) 

2. समस्ती (Cummunity) 

3. पाररतन्त्र (Eco-System) 

4. िायोम (जीिोम) 

5. जैवमण्डि (Bio-sphere) 
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1. जनसंख्या:- पकसी मनप्तित कािखण्ड में स्थान पवशेि पर समान प्रजार्त मे पाये जाने 
वािे जीवों की कुि सांख्या को पररम्मस्थर्तक जनसांख्या कहते है। 

यहाँ प्रजार्त से आशय है वह जैव-समूह सजसमे स्वरूपगत , आनुवासशक भभन्नता हो तथा 
सफि िैमगिंग एवां अिैमगिंक प्रजनन पाया जाता है। जनसांख्या पाररम्मस्थर्तकी के अध्ययन 
की सिसे छोटी इकाई है। 

 

2. समुदाय- समुदाय मनधागररत स्थान - पवशेि मे जीवो का वैसा समूह है जो की एक-
दूसरे से प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रुप से अांतसगिस्पन्धत होत ेहै। अथागत् समुदाय की आवश्यक 
शतग है की इसमे पवभभन्न प्रजार्तयाँ पाररम्मस्थर्तक उजाग के सिए एक-दूसरे पर आक्षश्रत होती 
है। 

 

3. पाररस्थिततक तन्त्र – पाररम्मस्थर्तकी तन्त्र पाररम्मस्थर्तकी पवज्ञान के अन्तगगत सकू्ष्म स े
िेकर िह्द पक्रयात्मक इकाई है सजसमे जैपवक एवां अजैपवक घटको के मध्य अन्तसगिन्धो 
से उत्पन्न उजाग प्रवाह का अध्ययन पकया जाता हैं। 

पाररम्मस्थर्त तन्त्र शब्द के जन्मदाता आथगर टान्सिे महादय हैं परन्तु इसकी सैधाम्बन्तक 
व्याख्या E.P. Odem महोदय ने अपनी पुस्तक Fundamental of Ecology मे की है 
इससिए Father of Ecosystem Odem महोदय को कहा जाता हैं। 

Types of EcSo-system - पक्रयात्मकता के आधार पर पाररतन्त्र 2 प्रकार के होते हैं- 

1. प्राकृर्तक पाररतन्त्र 2. क्रबत्रम पाररतन्त्र 

 

1. प्राकृततक पाररतन्त्र- पाररतन्त्र का वह अांग हैं सजसमें मानवीय हस्ताक्षेप नहीं होता 
इसके 2 महत्वपूर्ग अांग हैं-  

(अ) स्थसिय पाररतन्त्र, घासभूमम पाररतन्त्र, मरूभमूम पाररतन्त्र etc. 
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(ि) जिीय पाररतन्त्र- जिीय पाररतन्त्र स्वभावतः 2 प्रकार का होता हैं-  

(1) प्रवाही जि का पाररतन्त्र  

(2) स्थायी जि का पाररतन्त्र 

स्थायी जि का पाररतन्त्र पवभभन्न प्राक्रर्तक पाररतन्त्र में सवागमधक म्मस्थर पाया जाता हैं। 
सागररय पाररतन्त्र जिीय पाररतन्त्रों में सवागमधक म्मस्थर हैं। 

 

2 िविम पाररतन्त्र- पाररतन्त्र का वह अांग जोपक मानव द्वारा अपनी आवश्यकताओां के 
अमनरूप मनममित पकया जाता है उसे क्रबत्रम पाररतन्त्र कहते हैं जैसे - कृपि भूमम का 
पाररतन्त्र। 

पाररतन्त्र के घटक- पक्रयात्मक पाररतन्त्र म ेमुख्य रूप से 2 प्रकार के घटक पाये जात ेहैं 
जापक एक-दूसरे स ेऊजाग प्रवाह द्वारा जूडे होते हैं। 

 

(1) अजैववक घटक- पाररतन्त्र के अजैपवक घटक तीन वगो में पवभक्त पकये जा सकत े
हैं- 

(1) कािगमनक घटक- कािगमनक घटकों का मनमागर् पाररतन्त्र में पवभभन्न जैव- रासायमनक 
प्रपकृयाओां द्वारा होता हैं इससिए इने्ह रासायमनक घटको के नाम से भी जानते हैं जैसे- 
कािोहाइडे्रटस, प्रोपटन, वसा आदद। 

(2) भौर्तक घटक- इने्ह जिवायुपवक घटाकों की भी श्ररे्ी में रखते हैंजैसे तापमान, 
आद्रता, वायुमण्डसिय दाि, पवन पररसांचरर् आदद के साथ-साथ उँचाई। 

(3) खमनज घटक- अजैपवक घटकों में पाररतन्त्र में खमनजों का महत्वपूर्ग योगदान हैं 
जोपक पवभभन्न पोिर् स्तरों में चक्रीय प्रवाह के रूप में प्राप्त होते हैं। जैसे- कैक्ट्शशयम, 
सोदडयम, पोटेसशयम, P, fe, Cu, O 2 आदद। 
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(2) जैववक स्वपोपष- वह जैव समुदाय जोपक भौर्तक तत्वों से अपने सिए स्वयां भोज्य 
ऊजाग उत्पन्न करता हैंउने्ह स्वपोपि कहा जाता हैं। इनके 2 महत्वपूर्ग वगग हैं- 

1. प्राकाश सांश्लेिीत जीव- जोपक सूयग से प्राप्त उजाग द्वारा अपना भोजन मनममित करता हैं 
इसके अन्तगगत मखु्य रूप से पादप समूह आते हैं। 

2. रासायमनक सांश्लेिीत जीव- वह सूक्ष्म जीव जोपक सूयग प्रकाश की अनुपम्मस्थर्त में जैव- 
रासायमनक प्रपक्रया द्वारा अपना भोजन मनमागर् करते हैं। 

 

परपोषी- वह जैव समूह जोपक अपने भोज्य उजाग हेतु स्वपोपियों पर मनभगर करता हैं उसे 
परपोिी जैव समूह कहते हैं इसे 2 वगो में रखा जाता हैं-(1) Marco (2) Micro 

 

Functionality of the Eco-system- 

(1) पाररतन्त्र में उजाग का प्रवाह पवभभन्न पोिर् स्तरों में हमेशा एकददशीय होता हैं- 

(2) पाररतन्त्र कर सन्तुिन उजाग प्रवाह पर ही मनभगर करता हैं। 

(3) एक पोिर् स्तर से दूसरे पोिर् स्तर में स्थानान्तररत होती हुई उजाग के अमधकाांश 
मात्रा का ह्रस हो जाता है परन्तु उजाग पवमनि नही ………………….. 
 
 
 
नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
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“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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पोषण स्तर [Tropic Level] 

उत्पादक →उपभोक्ता→IIउपभोक्ता→IIIउपभोक्ता 

सिण्डमैन महोदय के अनुसार पाररतन्त्र में उजाग सांग्रहर् उत्पादक समूह द्वारा की जाती हैं। 
उत्पादकों से उपभोकताओां में उजाग का स्थानान्तरर् चरर्िध्य प्रपक्रया से होता हैं इसके 
प्रत्येक चरर्ों को ही पोिर् स्तर कहा जाता हैं। 

पोिर् स्तर 4 वगो में पवभक्त हैं- 

 

(1) पोषण स्तर 1- इसके अन्तगगत स्वपोिी जैव समूह आता हैं। सजसे उत्पादक भी कहा 
जाता हैं। जैसे- हरे पौधे या वनस्पर्तयाँ, वह सूक्ष्म जीव जोपक रासायमनक सांश्लेिर् करते 
हैं वह प्रथम पोिर् स्तर में आते हैं। 

 

(2) पोषण स्तर 2- यह उपभोक्ताओां का प्रर्तमनमधत्व करने वािा वगग हैं सजसमे प्रथम 
श्रेृर्ी के उपभोक्ता अथागत् शाकाहारी समूह को सम्मिसित पकया जाता हैं। जैसे- गाय, 
दहरर् etc. 

 

(3) पोषण स्तर 3- इसमें दद्वतीय श्रेृर्ी का उपभोक्ता समूह आता हैं सजसे माँसाहारी 
कहते हैं। जैसे- िाघ, शेर etc. 

 

(4) पोषण स्तर 4- इसमें तृतीय श्रेरृ्ी का उपभोक्ता समूह सम्मिसित पकया जाता हैं 
सजसे सवागहारी कहते हैं। जैस-े मानव, कुत्ता, बिल्ली 

पाररक्ट्ततर्तक तन्त्र म ेउत्पादकता उत्पादक समूह द्वारा जैव-रासायमनक प्रपक्रया से या प्रकाश 
सांश्लेिर् की प्रपक्रया से असजित की गई या सांसचत की गई कुि उजाग की ……………….. 
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नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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• वन्य जीव एवं जवै ववववधता -  

जैव पवपवधता शब्द पहिी िार 1986 में रोसेन महोदय ने Forum of Bio-Divercity में 
ददया था परन्तु इसकी सांकल्पनात्मक व्याख्या 0. बिल्सन महोदय द्वारा प्रस्तुत की गई थी। 

जैव-पवपवधता से आशय है पवश्व मे पायी जाने वािी कुि प्रजार्तयों की मात्रा या जीवन 
की पवपवधता को ही जैव-पवपवधता कहा जाता हैं। प्रजार्तयों की प्रचुरता पकसी भी पाररतन्त्र 
के सन्तुिन में महत्वपूर्ग भूममका अदा करती हैं। इसी आधार पर जैव-पवपवधता के कुि 
तीन प्रकार माने जाते हैं- 

 

(1) पाररतन्त्र ववववधता- पकसी एक िायोम प्रदेश या जैव-मण्डिीय क्षेत्र में पाये जाने 
वािे कुि पाररतन्त्र की प्रचुरता ही पाररतन्त्र पवपवधता कहिाती हैं जैसे- पविुवतीय विाग 
वन प्रवाि भभसत्तयाँ तथा मैंग्रोव वनों में पाररतन्त्र की पवपवधता उच्च पायी जाती हैं। 

 

(2) प्रजातत ववववधता- पकसी एक पवसशि पाररतन्त्र में पाये जाने वािे कुि प्रजार्तयों 
की सांख्या ही प्रजार्त पवपवधता कहिाती हैं। चूँपक पाररतन्त्र के प्रत्येक जैपवक घटक एक-
दूसरे से खाद्य उजाग के रूप में अन्तगसिमधिंत रहते हैं इससिए सजस पाररतन्त्र में प्रजार्त 
पवपवधता उच्च पायी जाती हैं वह अमधक स्थायी माना जाता हैं। 

 

(3) अनुवांशिक ववववधता- पकसी एक प्रजार्त पवशेि में पायी जान ेवािी कुि अनुवाांसशक 
प्रचुरता सांख्या को अनुवाांसशक पवपवधता कहते हैं जैसे छत्तीसगढ िेससन में चावि की 
सवागमधक अनुवाांसशक पवपवधता पायी जाने के कारर् ही इसे Rice Bowl of India कहते 
हैं। आनुवाांसशक पवपवधता के आधार पर उपप्रजार्तयों की गर्ना की जाती हैं जैसे यदद 
िाघ के अनुवाांसशक पवपवधता की गर्ना की जाती हैं जैसे यदद िाघ के अनवुाांसशक पवपवधता 
की गर्ना करना हैं तो हमे तीन महत्वपरू्ग उपप्रजार्तयाँ प्राप्त होती हैं- 

(अ) रॉयि िांगाि टाइगर (ि) अफ्रीकन टाइगर (स) साइिेररयन टाइगर आदद। 
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जैव ववववधता के मापन- जैव पवपवधता का मापन तीन आधारों पर पकया जाता हैं सजसकी 
गर्ना हम मनम्नसिखखत रूपों में करते हैं- 

अल्फा Diversity- इसके अन्तगगत पकसी प्रदेश पवशेि में पायी जाने वािी प्रजार्तयों की 
सांख्या का वर्गन करते हैं। 

बीटा Diversity- इसमें प्रजार्तयों की आपसी सांरचना या सांरचनात्मक पवपवधता का 
वर्गन करते हैं। 

गामा Diversity- इसके अन्तगगत पाररतन्त्र की पवभभन्न प्रजार्तयों के यह के अन्तगसिन्ध 
का अध्ययन पकया जाता हैं। 

 

Magnitude of Bio-Diversity (जैवववववधता के पररणाम)- 

पप्रर्ाम के अन्तगगत पवश्व तथा भारत में प्राप्त होने वािी कुि जैव पवपवधता की ……………. 
 
 
 
 
नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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भारतीय जैव ववववधता भारतीय जैव ववववधता को 4 ववनभन्न प्रकारों में वगीकृत क्रकया 
जाता हैं- 

प्रायद्वीपीय जैव ववववधता- भारत की सवागमधक जैव-पवपवधता प्रायद्वीपीय पठार तथा 
पहादडयों के साथ-साथ तटीय मैदानों में प्राप्त होती हैं जैसे पप्तिमी घाट में नीिमगरर 
िायोस्फीयर ररजवग के अन्तगगत आने वािी शान्त घाटी (केरि) भारत की सवोच्च जैव-
पवपवधता का केन्द्र हैं। यहाँ सदािहार वनस्पर्तयों से िकेर सवाना घास भूमम तक प्राप्त 
होती हैं। 

 

मलायन जैव-ववववधता- पूवोत्तर भारत के पवगतीय क्षेत्रो तथा घाटी प्रदेशो में प्राप्त होने 
वािी पवपवधता इसके अन्तगगत आती हैं जहाँ पूवी दहमािय Hotspot तथा Indo-Vermin 
Hotspot के क्षेत्र सम्मिसित पकये गये हैं। 

िगभग 200सेमी. की विाग तथा सािभर उच्च तापमान के कारर् इस प्रदेश में िगभग 
3,000 प्रकार की स्थानीय पादप प्रजार्तयाँ प्राप्त होती हैं जहाँ चौडी पत्तीदार सदािहार वनों 
से िेकर शांकुधारी वनस्पर्तयाँ भी प्राप्त होती हैं।    

 
यूरोपपयन जवै-ववववधता- पप्तिमी दहमािय में उच्च पवगतीय क्षते्रों में प्राप्त होने वािी 
शांकुधारी वनों की पवपवधता यूरोपपयन जैव-पवपवधता ………………. 
 
 
 
नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
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ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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वन्य जीव से समं्बनधत कुछ आन्दोलन  

 

• क्तचपको आंदोलन :- 

सचपको आांदोिन पयागवरर् सांरक्षर् का एक महत्वपूर्ग आांदोिन है। यह आांदोिन तत्कािीन 
उत्तर प्रदेश (अि उतराखण्ड) के चमोिी सजिें में सन् 1973 में 26 माचग को प्रारांभ हुआ 
था। भारत के प्रससद्ध पयागवरर्पवद् चांडी प्रसाद भट्ट तथा श्रीमती गौरादेवी के नेतृत्व में यह 
आांदोिन शुरू हुआ सजसे सुांदरिाि िहुगुर्ा, गोपविंद ससिंह रावत ने आगे िढ़ाया। 

उत्तराखांड के रेर्ी में 2400 से अमधक पेड़ों को काटा जाना था, सजसे िचाने के सिए गौरा 
देवी के नेतृत्व में रेर्ी गाांव की 27 मदहिाओां ने प्रार्ों की िाजी िगाकर पेड़ों से सचपक 
कर पेड़ों की कटाई को असफि कर ददया था। सिसे इस आांदोिन का नाम सचपको 
आांदोिन के रूप में जाना जाने िगा। 

 

● बीज बचाओ आंदोलन:- 

यह आांदोिन परांपरागत अनाजों एवां उनके िीजों को सांरक्षक्षत रखने का एक अभभयान है। 
इसकी शुरुआत सचपको आांदोिन से जुड़े पवजय जड़धारी ने की थी। उन्होंने खेती की 
अनूठी परांपरा पद्धर्त से जुड़ी हुई िारहनाजा नामक पुस्तक की भी रचना की थी। िारहनाजा 
एक प्रकार का फसि चक्र पद्धर्त है। 

 

● नवदालय:- 

नवदािय भारत की एक गैर सरकारी सांस्था है। जो जैव पवपवधता के सांरक्षर्, जैपवक कृपि, 
कृपि अमधकार तथा िीज िचाने के सिए ……………….. 
 
 

https://wa.link/8842rw
https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes


            

whatsapp-  https://wa.link/8842rw  38  website-   https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes    

 
 
नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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• ओजोन  अवक्षय 

ओजोन एक वायुमण्डिीय गैस है या ऑक्सीजन का एक प्रकार है। ऑक्सीज( O2) के 
दो परमार्ुओां (Atoms) से जुड़ने से ऑक्सीजन गैस (O2) गैस िनती है, सजसे हम 
साांस िेते समय फेफड़ों के अांदर खींचते हैं। तीन ऑक्सीजन परमार्ुओां के जुड़ने से 
ओजोन (O3) का एक अर्ु िनता है। इसका रांग हल्का नीिा होता है और इससे तीव्र 
गांध आती है। 
 
ओजोन गैस ऊपर वायुमण्डि (Stratosphere) में अत्यांत पतिी एवां पारदशी परत 
िनाते हैं। वायुमांडि में व्याप्त समस्त ओजोन का कुि 90 प्रर्तशत भाग समताप मांडि 
में पाया जाता है। वायुमांडि में ओजोन का कुि प्रर्तशत अन्य गसैों की तुिना में िहुत 
ही कम है। प्रत्येक दस िाख वायु अर्ुओां में दस से भी कम ओजोन अर्ु होते हैं। 
 
ओजोन की कुछ मात्रा मनचिे वायुमांडि  (क्षोभमण्डि) में भी पाई जाती है। रासायमनक
रूप से समान होने पर भी दोनों स्थानों पर ओजोन की भूममका महत्वपूर्ग है। 
 
समताप मांडि में यह पृथ्वी को हामनकारक परािैंगनी पवपकरर् (Utraviolet 
Radiation)से िचाने का काम करती है 
 
क्षोभमण्डि में ओजोन हामनकारक सांदूिक (Pollutants) के रूप में कायग करती है और 
कभीकभी प्रकाश रासायमनक धूम भी िनाती है।- 
 
क्षोभमण्डि में यह गसै िहुत कम …………………… 
 
नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
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वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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• ववववध 
 
महत्वपूणत क्रदन  
  
राष्ट्रीय और अांतरागष्ट्रीय ददवस 2021 

जनवरी समारोह की तततर् 

प्रवासी भारतीय ददवस 09 जनवरी 

राष्ट्रीय युवा ददवस  12 जनवरी 

सड़क सुरक्षा सप्ताह  11 - 17 जनवरी 

सेना ददवस 15 जनवरी 

राष्ट्रीय िासिका ददवस 24 जनवरी 

सुभाि चन्द्र का जन्मददन  23 जनवरी 

गर्तांत्र ददवस - 26 जनवरी 26 जनवरी 

शहीद ददवस 30 जनवरी 

फरवरी समारोह की तततर् 

पवश्व कैं सर ददवस 4 फरवरी 

वेिेंटाइन्स डे 14 फरवरी 

सांत रपवदास जयांती  27 फरवरी 

राष्ट्रीय पवज्ञान ददवस 28 फरवरी 

माचत समारोह की तततर् 
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राष्ट्रीय सुरक्षा ददवस 4 माचग 

अांतरागष्ट्रीय मदहिा ददवस  8 माचग 

ऑडगनेंस फैरिी डे 18 माचग 

पवश्व जि ददवस 22 माचग 

शहीद ददवस 23 माचग and 30 जनवरी 

अप्रैल समारोह की तततर् 

पवश्व स्वास्थ्य ददवस 7 अप्रैि 

जसियाांवािा िाग नरसांहार  13 अप्रैि 

अिेडकर जयांती 14 अप्रैि 

पवश्व पृथ्वी ददवस 22 अप्रैि 

पवश्व पुस्तक ददवस 23 अप्रैि 

मई समारोह की तततर् 

अांतरराष्ट्रीय श्रममक ददवस  1 मई 

पवश्व प्रेस स्वतांत्रता ददवस  3 मई 

राष्ट्रीय प्रौद्योमगकी ददवस  11 मई 

मातृ ददवस 09 मई 

अांतरागष्ट्रीय पररवार ददवस  15 मई 

पवश्व तिाकू मनिेध ददवस  31 मई 
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जून समारोह की तततर् 

पवश्व दुग्ध ददवस 1 जून 

पवश्व पयागवरर् ददवस 5 जून 

पवश्व रक्त दाता ददवस  14 जून 

अांतरागष्ट्रीय योग ददवस 21 जून 

 
 
 
 
नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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• पुस्तक एवं लेखक 
 
ि.स. पुस्तक  लेखक  
1. रामायर्  वाल्मीपक  
2. महाभारत              वेदव्यास 

3. अिाध्यायी            पाभर्नी 
4. अथगशास्त्र               कौपटल्य 
5. िुद्धचररत                अश्वघोि 
6. सौन्दरानन्द            अश्वघोि 
7. मुद्राराक्षस              पवशाखदत्त 
8. देवीचन्द्रगुप्तम्           पवशाखदत्त 
9. महाभाष्य                पतांजसि 
10. ऋतुसांहार                कासिदास 
11. रघुवांशम्                  कासिदास 
12. राजतरां मगर्ी             कल्हर् 
13. पवक्रमाांकदेव चररत      पवल्हर् 
14. पवक्रमोवगशीयम्            कासिदास 
15. कुमारसम्भवम्             कासिदास 
16. मािपवकाभम्नममत्रम्        कासिदास 
17. अभभज्ञानशाकुत्तिम     कासिदास 
18. स्वप्नवासवदत्ता             भास 
19. हिगचररत                    िार्भट्ट 
20. रत्नाविी                     हिगवधगन 

https://wa.link/8842rw
https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes


            

whatsapp-  https://wa.link/8842rw  48  website-   https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes    

21. कादिरी  िार्भट्ट  
22. पप्रयदसशिका  हिगवधगन  
23. नागानन्द  हिगवधगन  
24. मृच्छकटीकम  शूद्रक  
25. पृथ्वीराज रासो  चन्द्रिरदाई  
26. कयूगरमांजरी  राजशेखर  
27. इप्तण्डका  मेगास्थनीज  
28. पांचतांत्र  पवष्णु शमाग  
29. प्रिांध कोि  राजशेखर  
30.  रसमािा  सोमेश्वर 

31. पकराताजुगनीयम भवभूर्त  
32.  न्याय भाष्य  वात्स्यायन 
33. कामसूत्र  वात्स्यायन  
34. मािती माधव  भवभूर्त  
35. कीर्ति कौमुदी  सोमेश्वर  
36. उत्तर रामचररत  भवभूर्त  
37. कोकशास्त्र  कोका पांदडत  
38. नीर्तसार  कमण्डक   
39. काव्य मीमाांसा  राजशेखर  
40.  न्याय मांजरी  जयन्त  
41. श्रृांगार शतक  भतृगहरर  
42. काव्य प्रकाश  मिट  
43.  रसरत्नाकर  नागाजुगन  
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नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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• भारत में सवातनधक बडा, लम्बा एवं ऊँचा 
         

सिसे ऊँचा टी० वी० टॉवर   पीतमपुरा (नई ददश िी) 

सिसे ऊँचा हवाई पत्तन      िेह (िद् दाख) 

सिसे ििी नदी ( भारत में िहने के 
अनुसार) 

गांगा नदी 

सिसे ििी यात्रा वािी िेन (पवद्युत)   राजधानी एक्सप्रेस ददल्ली से कोिकाता 
सिसे ििी नहर     इांददरा गाँधी नहर राजस्थान 

“सिसे ऊँचा पवगत सशखर -               गोडपवन आम्बस्टन K-2 

सिसे ऊँचा झरना   कुां चीकि (455 मी), कनागटक 

सिसे ऊँचा दरवाजा   िुिन्द दरवाजा, फतेहपुर सीकरी (आगरा) 

सिसे ऊँची मीनार    कुतुिमीनार, ददश िी 
सिसे ऊँचा िाँध     भाखड़ा िाँध (सतिज नदी पर) 

सिसे ऊँची मूर्ति    देवताि झीि (गढ़वाि) 

पर ऊँची झीि     ऋिभ देव की मूर्ति (खरगोन, मध्य प्रदेश) 

सिसे ििा रेिवे प्लेटफॉमग    गोरखपुर (उत्तर प्रदेश ) 

सिसे ििा रेि मागग     जिू से कन्याकुमारी तक 

सिसे ििा राष्ट्रीय राजमागग    7 (वारार्सी से कन्याकुमारी ) 

सिसे ििी तटरेखा वािा राज्य     गुजरात 

सिसे ििी सहायक नदी      यमुना नदी  

सिसे ििा पुि     िाांद्रा–विी सी-सििंक (5,600)मी. मुिई 
महाराष्ट्र 

सिसे ििी सुरांग    पीर पांजाि सुरांग (जिू-कश्मीर ) 
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नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 

 
संपकत  करें – 8504091672, 9694804063, 8233195718,  9887809083    
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://wa.link/8842rw
https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes


            

whatsapp-  https://wa.link/8842rw  52  website-   https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes    

• भारत में प्रर्म मरहला 
भारत की प्रथम मदहिा प्रधानमांत्री कौन थी 1    श्रीमती इांददरा गाांधी 
सांयुक्त राष्ट्र सांघ के महासभा की प्रथम मदहिा सभापर्त 
कौन थी  1    

  श्रीमती पवजयिक्ष्मी 
पप्तण्डत 

इप्तण्डयन नेशनि काांग्रेस की प्रथम मदहिा सभापर्त कौन 
थी 1     

श्रीमती एनीिेसेंट 

मुख्य सूचना आयुक्त का पद भार सँभािने वािी पहिी 
मदहिा    

दीपक सांधू 

ममस एसशया पैससदफक का खखताि जीतने वािी पहिी 
भारतीय मदहिा     

जीनत अमान 

सांयुक्त राष्ट्र महासभा की पहिी मदहिा अध्यक्ष     श्रीमती पवजयिक्ष्मी पांदडत 
 
 
 
 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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• भारत क्रकन क्रकन क्षेिों में प्रर्म िान रखता है 1  
 

➢ दुमनया में सरकार समर्थित पररवार मनयोजन िागू करने वािा पहिा देश । 
➢ पवश्व का सिसे िड़ा डाक नेटवकग  भारत में है । 
➢ सवागमधक पशुधन आिादी भारत में है । 
➢ जूट का सिसे िड़ा उत्पादक देश भारत है । 
➢ अदरक का सिसे िड़ा उत्पादक देश भारत है। 
➢ केिे का सिसे िड़ा उत्पादक । 
➢ अरांडी के िीजों का सिसे िड़ा उत्पादक । 
➢ आमों का सिसे िड़ा उत्पादक । 
➢ दूध का सिसे िड़ा उत्पादक । 
➢ दुमनया में िाजरे का सिसे िड़ा उत्पादक 
➢ सोने के आभूिर् का सिसे िड़ा उपभोक्ता। 

 
 
 
 
नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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• ववश्व के प्रमुख संगठन और उनके मुख्यालय 
- 
िमांक ववश्व के प्रमुख संगठन मुख्यालय 
1.  अांतरागष्ट्रीय परमार्ु ऊजाग एजेंसी  )IAEA ) पवयना, ऑक्ट्रिया 
2.  अांतरागष्ट्रीय मुद्रा कोि  )IMF ) वासशिंगटन डी   .सी. , 

अमेररका 
3.  अांतरागष्ट्रीय न्यायािय हेग, नीदरिैंड 
4.  अांतरागष्ट्रीय श्रम सांगठन  )ILO ) जेनेवा, स्पस्वट्जरिैंड 
5.  आर्थिक सहयोग और पवकास सांगठन  )OECD ) पेररस, फ्राांस 

 
 
 
 
 
नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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• आववष्कार - आववष्कारक  
 

उपकरण आववष्कारक देि वषत 

िैरोमीटर ई. टौरसेिी इटिी 1644 

पवद्युत िैटरी  अिेसाांड्रो वोल्टा  इटिी  1800  

िाइससकि   के. मैकममिन  स्कॉटिैण्ड  1839  

िाइससकि टायर  जॉन डनिप  बिटेन  1888  

फाउणे्टन पेन  िेपवस वाटरमैन  सां.रा.अमरेरका  1884  

 
 
 
नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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• भारत के राजकीय पिु पक्षी , वृक्ष और फूल की सूची 
 
भारत पवभभन्न भािाओां, सांसृ्कर्तयों एवां भौगोसिक पवपवधताओां का देश है। सजस तरह भारत 
का एक राष्ट्रीय पशु, एक पक्षी, एक वृक्ष और एक पुष्प है उसी तरह प्रत्येक राज्य के भी 
राजकीय पशु, पक्षी, वकृ्ष और पुष्प हैं। पकसी राज्य का राजकीय पशु, पक्षी, वृक्ष एवां पषु्प 
कौन-सा होगा, यह प्रमुख रूप से दो िातों पर मनभगर करता है। पहिा यह पक वह वन्य 
जीव उस राज्य में िहुतायत में पाया जाता हो और दूसरा उसका उस राज्य से साांसृ्कर्तक 
रूप से जुड़ाव हो। 
 
भारत के राज्यों के राजकीय पिु-पक्षक्षयों की सूची- 
राज्य पिु पक्षी 

आांध्र प्रदेश कािा दहरन  तोता  

अरूर्ाचि प्रदेश ममथुन या गयाि  हानगबिि  

असम भारतीय गैण्डा  सफेद पांखों वािा ित्तख  

बिहार गौर या भारतीय िाइसन  घरेिू गौरैया  

छत्तीसगढ़ जांगिी भैंसा  पहाड़ी मैना  

गोवा गौर या भारतीय िाइसन  िुििुि  

गुजरात एसशयाई ससिंह  राजहांस  

हररयार्ा कािा दहरन  कािा तीतर  

दहमाचि प्रदेश दहम तेन्दुआ  जेवर  

झारखण् ड भारतीय हाथी  कािी गदगन वािा सारस  

कनागटक भारतीय हाथी  नीिकां ठ 

केरि भारतीय हाथी  हॉनगबिि  
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मध् य प्रदेश िारहससिंगा  दूधराज  

महाराष्ट ि भारतीय पवशाि मगिहरी  हररयाि  

मभर्पुर सांगै  धारीदार पूँछ वािा तीतर  

मेघािय धूममि तेंदुआ  पहाड़ी मैना  

ममजोरम दहमाियन सीरो  धारीदार पूँछ वािा तीतर  
 

 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 

 
संपकत  करें – 8504091672, 9694804063, 8233195718,  9887809083    
 
 

 

 

 

https://wa.link/8842rw
https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes


            

whatsapp-  https://wa.link/8842rw  60  website-   https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes    

 

 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 

 
संपकत  करें – 8504091672, 9694804063, 8233195718,  9887809083    
 

  

ि.सं. राज्य का नाम राजधानी िापना क्रदवस 

1 आांध्र प्रदेश हैदरािाद (प्रस्तापवत राजधानी अमरावती) 1 नविर 1956 

2 अरुर्ाचि प्रदेश ईटानगर 20 फरवरी 1987 

3 असम ददसपुर 26 जनवरी 1950 

4 बिहार पटना 26 जनवरी 1950 

5 छत्तीसगढ़ रायपुर 1 नविर 2000 

6 गोवा पर्जी 30 मई 1987 
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• िलों / िहरों / अनभयानों के पररवतत ित नाम 

पुराना नाम                      पररवतत ित नाम 

हिीिगांज रेिवे से्टशन          अटि बिहारी वाजपेयी  रेिवे से्टशन  

िोगीिीि पुि / काांडिा िांदरगाह       अटि सेतू /  दीनदयाि िांदरगाह  

नया रायपुर / सािरमती घाट                अटि नगर / अटि घाट  

िुांदेिखांड एक्सप्रेस - वे / हजरगांज चौराहा        अटि पथ /अटि चौक  

अगरतिा हवाई अड्डा         -    महाराजा िीर बिक्रम हवाई  अड्डा  

 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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सामान्य ववज्ञान 

भौततक ववज्ञान  

अध्याय – 1 

भौततक ववज्ञान के ववषय  

• दोस्तों, भौर्तकी पवज्ञान की वह शाखा  है सजसके अांतगगत द्रव्य तथा ऊजाग और उसकी 
परस्पर पक्रयाओां का अध्ययन पकया जाता है । 

• भौर्तकी शब्द ग्रीक भािा से सिया गया है, सजसका अथग है - प्रकृर्त । 
• फेयनमाि के अनुसार, भौर्तकी पदाथग और ऊजाग का अध्ययन तथा इन दोनों के व्यवहार 

को प्रभापवत करने वािे मनयमों की खोज स ेसांिांमधत हैं । इस पवज्ञान का सांिांध रासायमनक 
पररवतगनों से न होकर वस्तुओां के मध्य पवद्यमान  ििों एवां पदाथग व ऊजाग के अन्तसगिन्धों 
से हैं । भौर्तकी वह पवज्ञान हैं सजसमें अजैव सृखि ताप, ध्वमन, पवद्युत आदद पदाथों का 
वैज्ञामनक अध्ययन पकया जाता है । 
 
मापन   

• भौर्तक रासशयाँ - भौर्तकी के मनयमों को सजन्हें रासशयों के पदों में व्यक्त पकया जाता हैं, 
उन्हें भौर्तक रासशयाँ कहते हैं :जैसे - ििाई, िि, चाि, वस्तु का द्रव्यमान, घनत्व इत्यादद 
। भौर्तक; रासशयाँ दो प्रकार की होती हैं - अददश  और सददश | 

• अददश रासश - सजन भौर्तक रासशयों के मनरूपर् के सिए केवि पररमार् की आवश्यकता 
होती है, पकन्तु ददशा की कोई आवश्यकता नहीं होती, उन्हें अददश रासश कहा जाता है । 
द्रव्यमान, चाि, समय, दूरी, ऊजाग, आवेश, पवद्युत धारा, पवभव इत्यादद अददश रासश के 
उदाहरर् हैं । 
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• सददश रासश - सजन भौर्तक रासशयों के मनरूपर् के सिए पररमार् के साथ-साथ ददशा की 
भी आवश्यकता होती है, उन्हें सददश रासश कहा जाता है । िि, वगे, भार, त्वरर्, पवस्थापन 
इत्यादद सददश रासश के उदाहरर् हैं । 

• भौर्तकी के मनयमों को समय, घनत्व, िि, ताप तथा अन्य भौर्तक रासशयों द्वारा व्यक्त 
पकया जाता है । 
 

• माप की इकाइयाँ (Units of Measure) 

भौर्तक पवज्ञान में ििाई, द्रव्यमान एवां समय के सिए तीन मूिभूत इकाइयाँ प्रयुक्त होती 
है । अन्य इकाइयाँ इन्हीं तीनों मौसिक इकाइयों से िनी है। माप की इकाइयाँ दो प्रकार 
की होती है - मूि इकाई और व्युत्पन्न इकाई । 
 
मूल मािक/इकाई (Fundamental Units) –  पकसी भौर्तक रासश को व्यक्त करने के 
सिए कुछ ऐसे मानकों का प्रयोग पकया जाता है जो अन्य मानकों से स्वतांत्र होते …………….. 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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मूल मािक (Fundamental Units) :- 

HkkSfrd jkf’k (Physical Quantity) SI ek=d@bdkbZ 

(SI Unit)  

izrhd@ladsr 

(Symbol) 

yackbZ (Length) ehVj (Metre) M 

nzO;eku (Mass) fdyksxzke 

(Kilogram) 
Kg 

le; (Time) lsdsaM+ (Second) S 

fon~;qr & /kkjk (Electric Current) ,fEi;j 

(Ampere) 
A 

rki (Temperature) dsfYou (Kelvin) K 

T;ksfr & rhozrk (Luminous Intensity) dS.<syk 

(Candela) 
Cd 

inkFkZ dh ek=k (Amount of substance) eksy (Mole) mol 

 
 
अत्यनधक लंबी दूररयों के मापने में प्रयोग क्रकए जाने वाले मािक :- 
 
o खगोलीय इकाई (Astronomical Unit- A.U.) -  यह दूरी का मात्रक हैं । सूयग और 

पृथ्वी के िीच की मध्य दूरी (mean distance)  खगोिीय इकाई कहिाती है । 
  1 A.U. = 1.495 X 1011 Metres 

 
o प्रकाि वषत  (Light Yearly) -  यह दूरी का मात्रक है। एक प्रकाश विग मनवागत् में 

प्रकाश के द्वारा एक विग में चिी गयी दूरी हैं, जो 9.46 X 1015 मी. के िरािर होती हैं । 
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o पारसेक (Parsec) - Parallax Second - यह दूरी मापने की सिसे िड़ी इकाई है (1 
Parsec = 3.08 X 1016m) ििाई/दूरी के मात्रक 

 
1 fdyksehVj (km) = 1000 eh- 

1 ehy (Mile) = 1.60934 fdeh- 

 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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कुछ वविेष मापक यंि:-  

 ि.सं.   मापक यंि            उपयोग  

1. िैरोमीटर                 वायुमांडिीय दाि मापने में 
2. हाइड्रोमीटर               तरि पदाथों का सापेक्षक्षत घनत्व  
3. हाइग्रोमीटर               सापेक्षक्षत आद्रगता  
4. एनीमोमीटर              वायु की गर्त/पवन वेग मापन  
5. एमीटर                   पवद्युत धारा की तीव्रता   

 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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अध्याय – 5 

प्रकाशिकी (Optics) 

 

प्रकाश ऊजाग ही एक ऐसा रूप है जो नते्र की रेपटना को उत्तेसजत करके हमें दृम्बि 
सांवेदनशीि िनाता है तथा इसी के कारर् हम वस्तुओां को देख पाते हैं। प्रकाश, पवद्यतु 
चुिकीय तरांगे है तथा इनसे प्राप्त पवद्युत चुिकीय स्पेरिम का एक सूक्ष्म भाग (4000A 
– 7800A) ही मानव नेत्र को वस्तुएँ  ददखाने मे सहायक होता है, सजसे दृश्य प्रकाश 
कहते हैं। भौर्तक पवज्ञान की सजस शाखा के अन्तगगत प्रकाश के गरु्ों का पवस्तृत अध्ययन 
पकया जाता है, प्रकासशकी (Optics) कहिाती है। 
 
प्रकाि की चाल- 
पवभभन्न माध्यमों में प्रकाश की चाि भभन्न-भभन्न होती है। मनवागत् या वायु में प्रकाश की चाि 
(Speed of Light) सवागमधक अथागत् 3 x 108 मी./से. होती है, जो माध्यम सजतना अमधक 
सघन होता है उसमें प्रकाश की चाि उतनी ही कम होती है। प्रकाश की पकसी माध्यम में 
चाि, u = c/ होती है, जहाँ c = 3 x 108 मी/से तथा  माध्यम का अपवतगनाांक 
(Refractive Index) है | 
प्रकाश के वेग की गर्ना सवगप्रथम रोमर ने की। सूयग के प्रकाश को पृथ्वी तक पहँुचन ेमें 
औसतन 8 ममनट 16.6 सेकण्ड का समय िगता है। चन्द्रमा से परावर्तित प्रकाश को पथृ्वी 
तक आने में 1.28 सकेण्ड का समय िगता है। 
पवभभन्न माध्यमों में प्रकाश की चाि मनम्न तासिका में प्रदसशित है|  
 
माध्यम             प्रकाि की चाल (मी/से) 
वायु  2.95 x 108  
जि  2.25x 108 
काँच  2.00 x 108  
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तानपीन का तेि  2.04 x 108 
मनवागत  3 x 103 ……………….. 
 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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प्रकाि का परावततन- 
जि प्रकाश की पकरर् सतह पर पड़ती है और समान माध्यम मे वापस िौट जाती है तो 
यह पररघटना प्रकाश का परावतगन (Reflection) कहिाती है। परावतगन में आवृर्त, चाि 
तथा तरांगदैध्यग अपररवर्तित रहती है, परन्तु इसमें एक किान्तर उत्पन्न हो जाता है, जो पक 
परावतगन पृष्ठ की प्रकृर्त पर मनभगर करता हैं। 
 

 
 
परावततन के दो ननयम है- 
आपतन कोर् = परावतगन कोर् अथागत्  I = r 

1. आपर्तत पकरर्, परावर्तित पकरर् तथा अभभिि तीनों एक ही ति में होती हैं। 
 
दपतण – 
यह काँच की भाांर्त होता है सजसकी एक सतह पॉसिश की हुई होती है। दपगर् या आईना 
एक प्रकाशीय युमक्त है जो प्रकाश के परावतगन के ससद्धाांत पर कायग करती है   
दपगर् दो प्रकार के होते है, समति दपगर् एवां गोिीय दपगर्।  
 
गोलीय दपतण से परावततन  
गोिीय दपगर् व ेदपगर् हैं, सजनकी परावतगक सतह गोिीय होती है। गोिीय दपगर् दो प्रकार 
के होते हैं:- 
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उत्तल दपतण - ऐसे दपगर् सजनमें परावतगन उभरी हुई सतह से होता है, उत्ति दपगर् कहिात े
हैं । यह अनन्त से आने वािी पकरर्ों को फैिाता है तथा ये पकरर्ों को अपसाररत करता 
है। अतः इसे अपसारी दपगर् भी कहा जाता है।  

 
 

अवति दपगर् (Concave Mirror)- ऐसे दपगर् सजनमें  परावतगन दिी हुई सतह से होता है, 
अवति दपगर् कहिात ेहैं। इसे अभभसारी दपगर् …………………. 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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परीक्षोपयोगी महत्त्वपूणत तथ्य  
 

• तापगर्तकी का प्रथम मनयम सामान्यतया ऊजाग के सांरक्षर् के मनयम से सांिद्ध मामिा 
है। 

• कृम्मष्णका-पवपकरर् उच्चतम अवस्था तक पहुांचने पर, तरांग-दैध्यग तापमान िढ़ने पर घट 
जाता  है। 

• प्लाांक मनयताांक की यमूनट (इकाई) Js है। 
• भीिर् सदी में ठां डे देशों में पानी की पाइपें फट जाती हैं। क्ोंपक जमने पर पानी  फैिता 

है। 
• ताजे पानी का दहमाांक बििंदु 00c है।  
• ठां डे देशों में शीतकाि में झीिें जम जाती है, 00 पर नीचे का पानी छोड़ कर। 
• पकिोवाट-घांटा ऊजाग का एक यूमनट है। 
• -400तापमान फारेनहाइट और सेल्सल्सयस दोनों पैमाने पर वही होता है। 
• आपेक्षक्षक आद्रगता को प्रर्तशत के रूप में व्यक्त पकया जाता है।  
• ‘थमग’ ऊष्मा का यूमनट है। 
• जि का क्वथनाांक उच्च तुांगता पर मनम्न वायुमांडिीय दाि के कारर् से घट जाता है। 
• जि पकसी पािार् खांड को पानी में डुिोया जाता है तो वह समान आयतन में पानी को 

पवस्थापपत कर देता है। 
• जि का घनत्व 1g/cc है। यह 40c पर बिलु्कि सही है।  
• िादि मनम्न घनत्व के कारर् वायुमांडि में तरैते हैं।  
• वायु की क्षैर्तज गर्त से होने वािे ऊष्मा के अांतरर् को अभभवहन कहते हैं। 
• एक वास्तपवक गैस मनम्न दाि और उच्च ताप पर एक आदशग गसै के रूप में पक्रया कर 

सकती है| 
• तारों का रांग तापमान पर मनभगर करता है।  
• गैसफे्लम (ज्वािा) के सिसे गमग भाग को नॉन-ल्यूममनस जोन कहते हैं।  
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• कोई पपिंड ऊष्मा का सिसे अमधक अवशोिर् करता है, जि वह कािा और खुरदरा हो। 
तप्त जि के थैिों में जि का …………………. 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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Important short tricks :- 
 
SI पद्धती के मूल मािक  

● पिक ⇒ ज्विा दस ताप 

►पिक का पवश्लेिर्   

፠ ज्  ⇒ ज्योर्ततीव्रता 

፠ व  ⇒ पवधुतधारा 

፠ िा  ⇒ ििाई 

፠ द  ⇒ द्रव्यमान 

፠ स  ⇒ समय 

፠ ता  ⇒ ताप 

፠ प  ⇒पररमार् (मात्रा) 

 

सक्रदि राशियाँ  

● पिक  ⇒ िपवता आवे सभा 

►पिक का पवश्लेिर्   

፠ ि  ⇒ िि 

፠ पव  ⇒पवस्थापन,पवद्युत तीव्रता 

፠ ता  ⇒ त्वरर् 
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፠ आ  ⇒ आवेग 

፠ वे  ⇒ वेग 

፠ स  ⇒ सांवेग 

፠ भा  ⇒ भार 

 

अक्रदि राशियाँ  

● पिक  ⇒ उस आद्रता का दो माि चापवछे दूर है 

►पिक का पवश्लेिर्   

፠ उ  ⇒ ऊजाग, ऊां चाई, ऊष्मा 

፠ स  ⇒ समय 

፠ आ  ⇒ आयतन, आवेश 

፠ द्र  ⇒ द्रव्यमान (mass) 

፠ ता  ⇒ ताप 

 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
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ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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रसायन ववज्ञान  
अध्याय- 5 

धातु, अधातु एवं उपधातु 

 
धातुएँ  (Metals) 

• सामान्यतः धातुएँ  पवद्युत की सुचािक होती है तथा अम्लों सें पक्रया करके हाइड्रोजन 
गैस पवस्थापपत करती है। धातुएँ  सामान्यतः चमकदार, अघातवध्यग  एवां तन्य होती है। 
पारा एक ऐसी धातु है जो द्रव अवस्था में रहता है। 

• पृथ्वी धातुओां की सिसे िड़ी स्रोत है तथा धातुएँ  पृथ्वी को भूपपगटी में मुक्त अवस्था या 
यौमगक के रूप में पायी जाती है। भूपपगटी में ममिने वािी धातुओां में एल्युमोमनयम, 
िोहा- कैल्सल्सयम का क्रम से है प्रथम, दद्वतीय एवां तृतीय स्थान है। 

• ज्ञात तत्वों में 78 प्रर्तशत से अमधक सांख्या धातुओां की है, जो आवतग सारर्ी में िाईं  
ओर म्मस्थत है|  

 
खननज (Minerals)- भूपपगटी में प्राकृर्तक रूप से पाए जाने वािे तत्वों या यौमगकों को 
खमनज कहते हैं । 
 
अयस्क (Ores)- खमनज सजनसे धातुओां को आसानी से तथा कम खचग में प्राप्त पकया 
जा  सकता है उन्हें अयस्क कहते हैं । इससिए सभी अयस्क खमनज होते हैं, िपेकन सभी 
खमनज अयस्क नहीं होते है, अतः सभी खमनजों का उपयोग धातु प्राप्त करने में नहीं पकया 
जा सकता। 
 
गैंग (Gangue)- अयस्क में ममिे अशुद्ध पदाथग को गैंग कहते हैं। 
 

https://wa.link/8842rw
https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes


            

whatsapp-  https://wa.link/8842rw  83  website-   https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes    

फ्लक्स (Flux)- अयस्क में ममिे गैंग को हटाने के सिए िाहर से ममिाए गए पदाथग को 
फ्लक्स कहते हैं । 
 

अमलगम (Amalgum)- पारा अमिगम का आवश्यक अवयव होता है। पारा के ममश्रधातु 
अमिगम कहिाते हैं । मनम्न धातुएँ ……………… 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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मैग्नीशियम (Magnesium):- प्राकृर्तक रूप से मैग्नीसशयम(Mg) मैग्नीसशयम 
क्लोराइड(MgCl2) के रूप में समुद्री जि में घुिा हुआ पाया जाता है| हरे पौधों में पाए 
जाने वािे पर्गहररत में भी मैग्नीसशयम पाया जाता है| 
मनष्किगर्- मैग्नीसशयम का मनष्किगर् मैग्नीसशयम सससिकेट, समुद्री जि अथवा इसके प्रमुख 
अयस्क ‘कानेिाइट’ (KCl . MgCl2 . 6H2O) से पकया जाता है| 

 
गुण-  
• यह कोमि तथा प्रतन्य धातु है, सजसे तार या फीते के रूप में खींचा जा सकता है| 
• मैग्नीसशयम की प्रकृर्त क्षारीय होने के कारर् यह क्षारों से कोई पक्रया नही करता है तथा 
तनु अम्लों से अभभपक्रया कर हाइड्रोजन गैस मुक्त करता है| 

 
उपयोग -     
• उद्योगों में उपयोग होने वािी धातुओां में सवागमधक हल्की है| 
• पवद्युत अपघटन की पक्रया में यह ऑक्सीजन की सफाई का कायग करती है| अतः यह 
अन्य धातुओां के सिए कैथोड परररक्षर् का कायग करती है| 

• िल्ब, ससग्नि, फै्लश िाइट आदद में मैग्नीसशयम चूर्ग का उपयोग पकया जाता है| 
 
कैक्लियम (Calcium):-  
• प्राकृर्तक रूप से कैल्सल्सयम चूना पत्थर की चट्टानों आदद में िाइमस्टोन या कैल्सल्सयम 
कािोनेट(CaCO3) के रूप में पाया जाता | 

• वातावरर्ीय ऑक्सीजन से पक्रया करके यह िुझा चूना(CaO), हाइड्रोजन से पक्रया करके 
हाइड्रोसिथ(CaH2), जि से पक्रया करके चून ेका पानी(Ca(OH)2) आदद यौमगक िनाता 
है| 

• प्रिि अपचायक होन ेके कारर् कैल्सल्सयम का उपयोग धातुओां के ऑक्साइड से धातु 
मनष्किगर् के सिये पकया जाता है| 
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एल्युमीननयम (Aluminium):- भूपपगटी में सवागमधक मात्रा में पाई जाने वािी धातु 
एल्युमीमनयम(Al) है| यह खमनजों के रूप में सांयुक्त अवस्था में पाई जाती है| 
ननष्कषतण- एल्युमीमनयम धातु का मनष्किगर् इसके मुख्य अयस्क 
िॉक्साइड(Al2O3.2H2O)से पकया जाता है| यह अयस्क सवगप्रथम फ़्ाांस के िॉक्स नामक 
स्थान से प्राप्त पकया ……………….. 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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अथागत् चुिक द्वारा आकपिित नहीं होता। 

नमश्र धात ु संघटन 

पीति ताँिा 70%, सजिंक 30% 

गन मेटि ताँिा 88%, सजिंक 2%, पटन 10% 

सै्टनिेस स्टीि 
आयरन 89.4%, क्रोममयम 10%, मैंगनीज 0.35%, 
कािगन 25% 

मुांट्ज धातु ताँिा 60%, तथा जस्ता 40% 

डच धात ु ताँिा 80% तथा जस्ता 20% 

जमगन ससल्वर ताँिा 51% मनकेि 14%ए सजिंक 35% 

काांसा ताँिा 89%  पटन 11% 

मैगनेसियम एल्युमममनयम 95%, मैभग्नसशयम 5% 

ड्यूरेिुममन 
एल्युमममनयम 95%, ताँिा 4%, मैगनीज 0.5%, 
मैगनीसशयम 0.5% 

  

 
 
नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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जीव ववज्ञान के ववषय 
अध्याय - 2 

ऊतक (Tissue) 
 
 पादप ऊतक  (Plant Tissue):-  

 
पादप ऊतक 

 
 
    पवभज्योतक ऊतक         स्थायी ऊतक  
▪ शीिगस्थ पवभज्योतक  
▪ अांतवेशी पवभज्योतक    सरि         जपटि   
▪ पाश्वग पवभज्योतक             

❖ मृदु ऊतक  
❖ स्थूिकोर् ऊतक 
❖ दृढ़ ऊतक   

                              जाइिम    फ्लोएम 
 
ववभज्योतक ऊतक  (Meristematic Tissue)- 
इनका मुख्य कायग कोसशका पवभाजन द्वारा मनरांतर नई कोसशकाओां का मनमागर् करना है| 
कोसशकाएँ पवभासजत होकर पौधों की ििाई और मोटाई को िढ़ाने में सहायक होती है| 
इनके प्रमुख िक्षर् मनम्नसिखखत है-  
▪ पवभज्योतक की कोसशकाएँ अमधक पक्रयाशीि होती है तथा इसकी  कोसशकाभभसत्त पतिी 
होती है| 
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▪ ये आपस में सघनता से जुड़ी रहती है, इससिये इनमें अांतकोसशकीय स्थान नही होता है| 
▪ इसमें एक स्पि कें द्रक और सघन एवां पयागप्त कोसशका द्रव्य पाया जाता है| 
अवम्मस्थर्त के आधार पर पवभज्योतक ऊतक को तीन भागों में पवभासजत पकया गया है- 
 
(a)  िीषति ववभज्योतक ऊतक- 

• यह ऊतक जड़ एवां तने के शीिग भाग में पाया जाता है| 
• इस ऊतक द्वारा ििाई में वृमद्ध होती है| 
• इस ऊतक का मनमागर् प्राथममक पवभज्योर्तकी के द्वारा होता है| 

 
 

(b)  अंतवेिी ववभज्योतक ऊतक-  
• अांतवेशी पवभज्योतक ऊतक पवग सांमधयों पर पाए जाते हैं | 
• पवाांतर की ििाई में वृमद्ध इन ऊतकों की सपक्रयता के कारर् होती है| 
• ये घास कुि(चावि, मक्का, गन्ना इत्यादद) के पौधों में पाए जाते हैं | 
 

(c)  पाश्वत ववभज्योतक ऊतक- 
• ये ऊतक पादपों के पकनारे के भागों में अवम्मस्थत होते हैं | 
• ये कॉकग  कैम्बियम के रूप में छाि के नीचे पाया जाता है| 
• यह पौधों की चौड़ाई में वृमद्ध करता है| 
 
िायी ऊतक(Permanent Tissue)- 
स्थायी ऊतक पवभज्योतक ऊतकों से िनता है एवां इनमें पवभाजन की क्षमता समाप्त हो 
जाती है| 
इनमें  प्रमुख िक्षर् मनम्नसिखखत है- 
स्थायी ऊतकों का एक ………………….. 
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नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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पेिी ऊतक(Muscular Tissue)-  
प्रचािन तथा पवभभन्न प्रकार की गर्तयों के सिये पेशी ऊतकों की आवश्यकता होती है| 
गर्तशीिता एवां सांकुचनशीिता जीवों के शरीर के महत्त्वपूर्ग िक्षर् होते हैं| इस गर्तशीिता 
एवां सांकुचनशीिता में मायोससन तथा ऐस्पिन नामक सांकुचनशीि प्रोटीन महत्त्वपूर्ग 
भूममका मनभाते हैं| पेसशयाँ मानव शरीर का औसतन 40 प्रर्तशत से 50 प्रर्तशत भाग 
िनाती है|  
पेशी ऊतक तीन प्रकार के होते हैं –  
 
(a). अरेखीत या अनैच्छिक पेिी:-  
अरेखीत पेशी का सांकुचन जांतु के इच्छाधीन नही होता है, इससिए इसे ‘अनैच्छच्छक पेशी’ 
कहते हैं| यह आइररस, वृिर्, मूत्राशय तथा रक्तवादहमनयों में पाई जाती है| आहारनाि में 
भोजन का प्रवाह इसी पेशी के सांकुचन एवां प्रसार के कारर् होता है| 
 
(b). रेखीत या ऐच्छिक पेिी:- 
रेखीत पेशी जांतु के कां काि से सांिद्ध रहती है और इसमें ऐच्छच्छक गर्त रहती है, सजस 
कारर् इसे कां काि पशेी या ऐच्छच्छक पेशी कहते हैं| इसके कोसशका द्रव्य को साकोप्लाज्म 
कहते हैं, सजसमें अनके मायोफाइबिि होत ेहैं | यह िाँह, पैर, गदगन आदद अांगों में पाई 
जाती है| ये पेसशयाँ तांबत्रका द्वारा उत्तेसजत होती है| 
 
(c). हृद  पेिी:- 
हृद पेशी हृदय की भभसत्त िनाती है| इसमें अनुप्रस्थ धाररयाँ पाई जाती है, परन्तु ये स्वभावतः 
अनैच्छच्छक होती है| इनमें सांकुचन एवां प्रसरर् होता रहता है| इनके सांकुचन का मनयांत्रर् 
तांबत्रका तांत्र के द्वारा न होकर स्वयां पेसशया ँके मनयांत्रर् द्वारा होता है| इन पेसशयों के तांतु 
िांिे, िेिनाकार, शाखखत तथा एककें द्रीय होते हैं| 
नोट: सिसे मज़िूत माँसपेसशयाँ जिड़े की होती है| 
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तंविका ऊतक (Neural Tissue)- 
तांबत्रका ऊतक एक पवशेि प्रकार की कोसशका से िने होते हैं, सजन्हें तांबत्रका कोसशका या 
न्यूरोन कहते हैं| ये कोसशकाएँ िहुत शीघ्रता से उत्तेसजत होती है| मम्मस्तष्क, मेरुरजु्ज और 
तांबत्रकाएँ सभी तांबत्रका ऊतकों से िनी होती है| शरीर के समस्त अांगों व कायों में सामांजस्य 
स्थापपत करना इनकी पवशेिता है| तांबत्रका कोसशका सांवेदना को शरीर के एक भाग से 
दुसरे भाग में भेजने का कायग करती है| इस न्यूराँन में एक िांिा प्रवधग होता है, सजसे 
एक्सॉन कहते हैं|न्यूराँन में छोटी शाखा वाि ेअनेक प्रवधग भी होते है, सजन्हें डेंड्राइट्स कहते 
है| एक तांबत्रका कोसशका 1 मीटर तक िांिी हो सकती है| तांबत्रका ऊतक से मम्मस्तष्क एवां 
मेरुरजु्ज िनते हैं | 
• एक न्यूरोन के एक्सॉन के अांर्तम छोर की शाखाएँ दूसरे न्यूरोन के डेंड्राइट्स से जुड़कर 

ससनैप्स िनाती है | 
• मानव मम्मस्तष्क में िगभग 100 बिसियन(1011) तांबत्रका कोसशकाएँ पाई जाती है| 
• न्यूरोन तांबत्रका तांत्र की सांरचनात्मक तथा पक्रयात्मक इकाई होती है| 
 
रि (Blood)- 
रक्त एक तरि “सांयोजी ऊतक” है इसकी उत्पसत्त भ्रूर् की Masoderm cells से होती है।  
Blood का pH “7.4” होता है अथागत क्षारीय होता है मानव शरीर में कुि वजन का “7%” 
रक्त ……………… 

 

 

नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
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ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 
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अध्याय - 5 
स्वास्थ्य देखभाल एवं मानव रोग 

 

रोग पवज्ञान (Pathology) – रोग उत्पन्न करने वािे कारकों की पहचान, उनकी सांरचना 
व रोगों के मनदान से सिस्पन्धत अध्ययन।  
रोग-सामान्य अवस्था में कोई पररवतगन जो पक असहजता या अक्षमता या स्वास्थ्य में क्षर्त 
उत्पन्न करता है।  
स्वास्थ्य  – व्यमक्त की शारीररक , मानससक एां व पूर्गता बिना पकसी रोग व दुिगिता के 
स्वास्थ्य कहिाता है (WHO-1948) पवश्व स्वास्थ्य ददवस-7 अप्रैि  
window period:- यह सांक्रमर् से प्रयोगशािा में सांसूसचत पकए जाने तक का 
समयान्तराि होता है। 

 
जीवाणु जननत रोग 

 
हैजा 

जनक- पवबियो कॉिेरी 
िक्षर् -िगातार उल्टी व दस्त होना,पेंशाि िांद, पेट में ददग, प्यास अमधक , हाथ पैरो में 
ऐठन, आँखें पीिी पड़ जाती है। 
होने का कारर्– गमी व िरसात के ददनों में फैिता है। दूपित भोजन, फि, सब्जी का 
सेवन तथा मक्खियों द्वारा फैिता है।  
िचाव के उपाय हैजे की पेटेन्ट दवा नाइटोन्यूग्रेपटक अम्ल की 10 िूदें व अमृतधारा की 5 
िूदें। नीिू का अमधक सेवन, रोगी के कपड़े को फॉमेिीन और कािोसिक अम्ल से धोकर 
सुखाना चादहए।  
हैजा के रोगार्ु की खोज रॉिटग कोच ने की थी। 
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क्रडप्र्ीररया या कंठ रोरहणी 
जनक - कोरोनीिैिीररयम दडप्थीररया  
िक्षर्-श्वास िेने में अवरोध उत्पन्न होना। (अमधकतर िच्चों में)।सांक्रमर् गिे में सफेद 
मटमैिी खझल्ली िनती है वायु मागग अवरूध ,साांस में तकिीफ, तांबत्रका तांत्र प्रभापवत होता 
है।  
होने का कारर्- दूपित फि-सब्जी तथा वायु द्वारा फैिता है।  
िचाव के उपाय- िच्चों को डी.पी.टी. का टीका िगवाना चादहये। 
जॉच- शीक टेस्ट (schick test)  
डी.पी.टी– दडफ्थीररया, पटटनेस व कुकर खासँी – 

 
कोढ़ या कुष्ठ या हेन्सन का रोग 

जनक -माइकोिैस्पिररयम िेप्री कुष्ठ के रोगार्ु का पता हेनसन ने िगाया।  
िक्षर्- शरीर की त्वचा की सांवेदनशीिता समाप्त हो जाती है चमड़ी में घाव पड़ जाते हैं 
और चमड़ी गिने िगती हैं।  
होने का कारर्- रोगी के अमधक सम्पकग  व मक्खियों द्वारा फैिता है।  
िचाव के उपाय- एण्टीिायोपटक्स व गांधक का प्रयोग, एण्टीसेखिक स्नान आदद भी 
उपयोगी है।  
ईिाज-Multi drug therapy 1981 से शुरू । कुष्ठ ददवस- 30 जनवरी 

 
प्लेग (Plague)(Black death) 

जनक- िैससिस पेम्बस्टस  
वाहक-पपस्सु (सजनोपोम्मप्सिा कीओपपस), चहेू, मगिहरी आदद पपस्सुओां ……………….. 
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नोट – पप्रय पाठकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल माि है / इसमें अभी और भी काफी कां टेंट पढ़ना िाकी  है  जो आपको  “राजिान 
वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” के इन कम्पिीट नोट्स में पढ़ने को ममिेगा / यदद 
आपको हमारे नोट्स के सैंपि अचे्छ िगे हों तो कम्पिीट नोट्स खरीदने के सिए  नीच े
ददए गये हमारे संपकत  नंबर पर कॉल करें , हमें पूर्ग पवश्वास है पक ये नोट्स आपकी 
“राजिान वनपाल एवं वनरक्षक – 2022” की परीक्षा में पूर्ग सांभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद / 

 
संपकत  करें – 8504091672, 9694804063, 8233195718,  9887809083    
 

तप्रय दोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आये हुए 
प्रश्नों के पररणाम  - 
EXAM (परीक्षा) DATE हमारे नोट्स में से 

आये हुए प्रश्न  

RAS PRE.  2021 27 अकू्तिर  74 (cut off- 64) 

SSC  GD 2021 16 नविर  68    (100 में से) 

SSC  GD 2021 30 नविर  66    (100 में से) 

SSC  GD 2021 01 ददसिर  65   (100 में से) 

SSC  GD 2021 08 ददसिर  67  (100 में से) 

राजिान S.I. 2021 13 ससतिर   113  (200 में से) 

https://wa.link/8842rw
https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes


            

whatsapp-  https://wa.link/8842rw  100  website-   https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes    

राजिान S.I. 2021 14 ससतिर  119   (200 में से) 

राजिान S.I. 2021 15 ससतिर 126  (200 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 23 अकू्तिर (Ist सशफ्ट)   79    (150 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 23 अकू्तिर (2nd सशफ्ट) 103   (150 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 24 अकू्तिर (Ist सशफ्ट) 95    (150 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 24 अकू्तिर  (2nd सशफ्ट) 91    (150 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 27 ददसांिर  (1st सशफ्ट) 59   (100 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 27 ददसांिर (2nd सशफ्ट) 61   (100 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 28 ददसांिर (1st सशफ्ट) 56   (100 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 28 ददसांिर (2nd सशफ्ट) 57   (100 में से) 

U.P.  SI  2021  14 नविर 2021 1st सशफ्ट   91   (160 में से) 

U.P.  SI  2021 21नविर2021 (1st सशफ्ट) 89    (160 में से) 

 

दोस्तों, इनका proof देखने के शलए नीचे दी गयी शलिंक पर क्लिक करें या हमारे 
youtube चैनल पर देखें –  

RAS PRE. - https://www.youtube.com/watch?v=p3_i-3qfDy8&t=136s  

VDO PRE. - https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s  

Patwari  - https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=103s 

https://wa.link/8842rw
https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes
https://www.youtube.com/watch?v=p3_i-3qfDy8&t=136s
https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s
https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=103s


            

whatsapp-  https://wa.link/8842rw  101  website-   https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes    

अन्य परीक्षाओ ंमें भी इसी तरह प्रश्न आये हैं Proof देखने के शलए हमारे youtube 
चैनल (Infusion Notes) पर इसकी वीक्रडयो देखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें / 

 

संपकत  करें– 8504091672, 9694804063, 8233195718, 9887809083 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://wa.link/8842rw
https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes


            

whatsapp-  https://wa.link/8842rw  102  website-   https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes    

 

https://wa.link/8842rw
https://bit.ly/vanpal-vanrakshak-notes

