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(सम सामायिक घटनािें) 

❖ अकू्टबर स ेमार्च तक                                                

• अन्तराचष्ट्रीि, राष्ट्रीि व राज्य स्तर  

• सम सामायिक मुदे्द एवं घटनािें  

• संबयंित संगठन तथा संस्थाएँ एव ंव्यक्तित्व  

 

(राजस्थान सम सामायिक घटनािें) 

 

❖ अकू्टबर स ेमार्च तक                                              

 

(सामान्य ववज्ञान) 

भौततक ववज्ञान  

1. मापन एव ंमात्रक                                            

2. िांवत्रकी                                                     

3. गुरूत्वाकर्चण                                               

4. ध्वयन                                                             
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5. प्रकाशिकी                                                           

6. ऊष्मा                                                              

7. ववद्युत एव ंववद्युत िारा                                              

8. र्ालकता एवं र्ुबंकत्व                                              

 

रसािन ववज्ञान  

 

1. पदाथच एवं इसकी अवस्थाएँ                                                                                                                                         

2. परमाण ुसंरर्ना                                                     

3. तत्वों का आवती वगीकरण                                            

4. िातु, अिात ुएवं उपिातु                                             

5. अम्ल, क्षार और लवण                                                         

6. ववलिन                                                            

7. काबचन और इसके िौतगक                                            

8. ईंिन                                                                
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जीव ववज्ञान  

 

1. कोशिका                                                                                                                                                            

2. ऊतक                                                               

3. मानव िरीर के ततं्र                                                   

4. आहार एवं पोर्ण                                                     

5. स्वास्थ्य देखभाल एवं मानव रोग                                       

 

इलेक्ट्रॉयनक्स एव ंप्रौद्योतगकी 

1. इण्टरनेट                                                             

2. सूर्ना प्रौद्योतगकी                                                    

3. कृवत्रम बकु्तिमत्ता                                                      

4. OTT प्लेटफामच और सोिल मीडििा                                    

5. उपग्रह                                                            

 

 

 

 

https://wa.link/0e0rrx
https://bit.ly/vdo-mains-notes


            

Whatsapp-  https://wa.link/0e0rrx    5  website- https://bit.ly/vdo-mains-notes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नोट -  

तप्रि छात्रों, Infusion Notes के  राजस्थान ग्राम ववकास अयिकारी (VDO)  (मखु्य 
परीक्षा) के sample notes आपको पीिीऍफ़ format में  “फ़्री”  में डदए जा रहे हैं 
और complete Notes आपको Infusion Notes की website िा 
(Amazon/Flipkart) से खरीदने होंगे जो डक आपको hardcopy िायन बुक फॉमेट 
में ही यमलेंगें, िा नोट्स खरीदने के शलए हमारे नंबरों पर सीिे कॉल करें 
(8233195718, 9694804063, 8504091672)| डकसी भी व्यक्ति को sample 
पीिीऍफ़ िा complete Course की पीिीऍफ़ के शलए भुगतान नहीं करना है | अगर 
कोई ऐसा कर रहा है तो उसकी शिकाित हमारे Phone नंबर 8233195718, 0141-
4045784 पर करें,  उसके खखलाफ क़ानूनी कािचवाई की जाएगी | 
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समि – सामायिक ववर्ि 

राज्य पररद्रश्य 

अकू्टबर 
• हाल ही में कें द्रीय श्रम एवं रोजगार मंत्रालय ने कौन-सा काययक्रम लांच ककया है ? 
   Answer- डीजी सक्षम काययक्रम 
• हाल ही में रुक्मणि बनजी को ककस पुरस्कार से सम्माननत ककया गया है ? 
   Answer- नयदान पुरस्कार 
• हाल ही में फेसबुक न ेभारत में कौन-सा प्रोग्राम लांच ककया है ? 
   Answer- Creator Education Programme 
• हाल ही में NIDHI 2.0 स्कीम का उद्धघाटन ककसने ककया है ? 
   Answer- ओम बबरला 
• हाल ही में एनपीसीआई ने ककस बैंक के साथ समझौता ककया है ? 
   Answer- यस बैंक 
• हाल ही में ‘National Basketball Association’ के ब्ांड एम्बसेडर ककसे चुना गया है ? 
   Answer- रिवीर ससिंह 
• हाल वायकॉम 18 का नया सीईओ ककसे चुना गया है ? 
   Answer- ज्योतत देशपांडे 
• हाल ही में प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी द्वारा कौन-सा नमशन लांच ककया गया है ? 
   Answer – स्वच्छ भारत नमशन अबयन 2.0 
• हाल ही में CSIR के 80वें जन्म ददवस पर 11 वैज्ञाननकों को कौन-सा पुरस्कार ददए गए 

है ? 
Answer- शांतत स्वरुप भटनागर पुरस्कार 
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• भारत सरकार ने आयुध ननमायिी बोडय (ओएफबी) को 100 प्रततशत सरकारी स्वानमत्व 
वाली इकाई में पुनगयदित करने के सलए ककतने नए रक्षा सावयजननक उपक्रमों की स्थापना 
की है? 
 Answer: 7 

• वैश्विक भखुमरी सूचकांक (GHI) 2021 में भारत का रैंक क्या है? 
Answer: 101 

• ककस कंपनी ने यूदफल नामक एक स्वचासलत ईंधन भरने की तकनीक शुरू की है ? 
      Answer: BPCL 
• 2021-22 के सलए इंदडयन बैंक एसोससएशन (IBA) के नव ननयुक्त अध्यक्ष का नाम 

बताइए। 
     Answer: ए. के. गोयल 
• इनमें से ककस नगर ननगम द्वारा MyParkings' ऐप लॉन्च ककया गया है?  
     Answer: दक्षक्ष ददल्ली नगर ननगम 
• "हुनर हाट में पहला कविकमाय वाकटका" ककस स्थान पर स्थाकपत ककया गया है? 
    Answer: रामपूर 
• सावयजननक पररवहन में रोपवे सेवाओ ंका उपयोग करने वाला भारत का पहला शहर 

कोन सा है?  
    Answer: वारािसी 
• एक्सरसाइज युद्ध अभ्यास 2021 भारतीय सेना और ककसके बीच संयुक्त सैन्य प्रसशक्षि 

अभ्यास का 17 वां संस्करि है। 
    Answer: अमेररका 
• पांच साल पर: पेररस समझौते के बाद स ेवैश्विक जलवायु तकनीक ननवेश के रुझान 

ररपोटय के अनुसार, भारत की रैंक क्या थी? 
    Answer: 9th  
• हाल ही में कहााँ पर भारतीय नौसेना का से्टल्थ किगेट ‘तुशील’ लांच ककया गया है ? 

Answer- रूस 
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• हाल ही में कहााँ पर दो ददवसीय ‘एप्पल फेस्टस्टवल 2021’ का उद्धघाटन ककया गया है ? 
Answer- जम्मू कश्मीर 

गूगल पे ने स्वास्थ्य बीमा की पेशकश करने के सलए ककस सामान्य बीमा…………. 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
 

संपकच  करें –  8233195718, 9694804063, 8504091672,     

 
तप्रि दोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आिे हुए प्रश्नों के 
पररणाम  - 
EXAM (परीक्षा) DATE हमारे नोट्स में से 

आिे हुए प्रश्न  

RAS PRE.  2021 27 अकू्तबर  74 (cut off- 64) 

SSC  GD 2021 16 नवम्बर  68    (100 में से) 

https://wa.link/0e0rrx
https://bit.ly/vdo-mains-notes


            

Whatsapp-  https://wa.link/0e0rrx    9  website- https://bit.ly/vdo-mains-notes  

SSC  GD 2021 30 नवम्बर  66    (100 में से) 

SSC  GD 2021 01 ददसम्बर  65   (100 में से) 

SSC  GD 2021 08 ददसम्बर  67  (100 में से) 

राजस्थान S.I. 2021 13 ससतम्बर   113  (200 में से) 

राजस्थान S.I. 2021 14 ससतम्बर  119   (200 में से) 

राजस्थान S.I. 2021 15 ससतम्बर 126  (200 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 23 अकू्तबर (Ist सशफ्ट)   79    (150 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 23 अकू्तबर (2nd सशफ्ट) 103   (150 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 24 अकू्तबर (Ist सशफ्ट) 95    (150 में से) 

RAJASTHAN PATWARI  2021 24 अकू्तबर  (2nd सशफ्ट) 91    (150 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 27 ददसंबर  (1st सशफ्ट) 59   (100 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 27 ददसंबर (2nd सशफ्ट) 61   (100 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 28 ददसंबर (1st सशफ्ट) 56   (100 में से) 

RAJASTHAN  VDO  2021 28 ददसंबर (2nd सशफ्ट) 57   (100 में से) 

U.P.  SI  2021  14 नवम्बर 2021 1st सशफ्ट   91   (160 में से) 

U.P.  SI  2021 21नवम्बर2021 (1st सशफ्ट) 89    (160 में से) 

 

दोस्तों, इनका proof देखने के शलए नीर्े दी गिी शलिंक पर क्लिक करें िा हमारे 
youtube र्ैनल पर देखें –  

https://wa.link/0e0rrx
https://bit.ly/vdo-mains-notes


            

Whatsapp-  https://wa.link/0e0rrx    10  website- https://bit.ly/vdo-mains-notes  

RAS PRE. - https://www.youtube.com/watch?v=p3_i-3qfDy8&t=136s  

VDO PRE. - https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s  

Patwari  - https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=103s 

अन्य परीक्षाओ ंमें भी इसी तरह प्रश्न आिे हैं Proof देखने के शलए हमारे youtube 
र्ैनल (Infusion Notes) पर इसकी वीडििो देखें िा हमारे नंबरों पर कॉल करें / 

 

संपकच  करें –   8233195718, 9694804063, 8504091672 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://wa.link/0e0rrx
https://bit.ly/vdo-mains-notes
https://www.youtube.com/watch?v=p3_i-3qfDy8&t=136s
https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s
https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=103s


            

Whatsapp-  https://wa.link/0e0rrx    11  website- https://bit.ly/vdo-mains-notes  

जनवरी – 2022 

 

भारत सेमीकंिक्टर यमिन डकसके द्वारा लांर् डकिा गिा?  

⮚ सूचना प्रौद्योनगकी मतं्री अश्विनी वैष्णव  ने भारत में सेमीकंडक्टर वेफर फैबब्केशन 
सुकवधाओ ंकी स्थापना के सलए बडे ननवेश को आककषित करने के सलए भारत सेमीकंडक्टर 
नमशन शुरू ककया है।  

⮚   कें द्र द्वारा भारत में सेमीकंडक्टसय और दडस्प्ले मैन्यफैुक्चररिंग इकोससस्टम के कवकास 
के सलए रुसच रखने वाली कंपननयों को आमंबत्रत ककया जाता है।  

⮚ आईएसएम दडसजटल इंदडया कॉरपोरेशन के भीतर एक कवसशष्ट और स्वतंत्र व्यापार 
प्रभाग है। 

 

शजरकोन हाइपरसोयनक यमसाइल का सफल परीक्षण डकस देि ने डकिा?  

● रूस ने एक किगेट से लगभग 10 नई त्सिरकोन  सजरकोन हाइपरसोननक कू्रज 
नमसाइलों और एक पनडुब्बी से अन्य दो नमसाइलों का सफल परीक्षि ककया।  

● सजरकोन नमसाइल ध्वनन की गतत से नौ गुना तेज उडान भरने में सक्षम होगी और इसकी 
मारक क्षमता 1,000 ककलोमीटर (620 मील) होगी।  

● त्सिरकोन कू्रज नमसाइल रूस के हाइपरसोननक शस्त्रागार में अवांगाडय ग्लाइड वाहनों और 
हवा से लॉन्च ककिं जल (डैगर) नमसाइलों में शानमल हो जाएगी। 

 

बहुराष्ट्रीि नौसैयनक अभ्यास यमलन में भारत में कुल डकतने देि को आमंवत्रत डकिा? 

⮚ भारत न े25 फरवरी, 2022 से ननधायररत कवशाखापत्तनम में बहुराष्ट्रीय नौसैननक अभ्यास 
नमलन  में भाग लेने के सलए कुल 46 नमत्र देशों को आमबंत्रत ककया है।  
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⮚ अभ्यास नमलन के इस 11वें संस्करि का कवषय सौहादय, सामंजस्य और सहयोग है।  

⮚ यह अभ्यास 1995 में शुरू ककया गया था और दद्ववाकषिक रूप से आयोसजत ककया गया था 
और अनुकूल नौसेनाओ ंके साथ आयोसजत ककया गया था। 

⮚ सजन देशों को भागीदारी के सलए ननमंत्रि ददया गया है उनमें रूस, संयुक्त राज्य अमेररका, 
यूनाइटेड ककिं गडम, ऑस्प्रेसलया, इज़राइल, ईरान, िांस, जापान, दक्षक्षि कोररया, कवयतनाम, 
बांग्लादेश, ब्ाजील, सयंुक्त अरब अमीरात, अन्य शानमल हैं 

 

िूरोपीि संघ की अध्यक्षता डकस देि ने संभाला? 

⮚ िांस न े01 जनवरी, 2022 से यूरोपीय संघ की पररषद की  अध्यक्षता ग्रहि की है।  

⮚ देश अगले छह महीनों के सलए 30 जून, 2022 तक यूरोपीय संघ की अध्यक्षता करना 
जारी रखेगा।  

⮚ यह 13वीं बार है जब िांस ने घूियन राष्ट्रपतत का पद संभाला है।  

⮚ यूरोपीय संघ के राष्ट्रपतत के रूप में िांस का आदशय वाक्य "ररकवरी, स्प्रेंथ, बबलॉंगइंग" है। 

⮚ िांस महाद्वीप के दडसजटलीकरि और जलवायु संरक्षि को सबस ेआगे रखने के सलए काम 
करेगा।  

⮚ यूरोपीय संघ की अध्यक्षता 27-राष्ट्र ब्लॉक के सदस्य राज्यों के बीच हर छह महीने में 
होती है।  

⮚ छह महीने के राष्ट्रपतत पद के पूरा होने पर, िांस को चेक गिराज्य से बदल ददया जाएगा। 

 

 ववश्व ब्रेल डदवस कब मनािा जाता है?  

⮚ हर साल 4 जनवरी को कवि स्तर पर कवि ब्ेल ददवस  के रूप में मनाया जाता है।  
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⮚ यह ददन दृश्वष्ट बानधत और दृश्वष्ट-कवहीन लोगों के सलए मानवानधकार हाससल करन ेमें संचार 
के साधन के रूप में ब्ेल के महत्व के बारे में जागरूकता बढ़ान ेके सलए मनाया जाता है।  

⮚ यह ददन दृश्वष्ट बानधत लोगों के सलए ब्ेल सलकप कवकससत करने वाले लुई ब्ेल की जयंती 
को सचन्हित करने के सलए मनाया जाता है। 

⮚ लुई बे्ल का जन्म 4 जनवरी 1809 को उत्तरी िांस के कूपवरे शहर में हुआ था। 

 

ओिीएफ के मामले में देि का सबसे अव्वल  कौन रहा ? 

⮚ स्वच्छ भारत नमशन (ग्रामीि) चरि- II काययक्रम के तहत 31 ददसंबर, 2021 तक सबस े
अनधक खुले में शौच मुक्त (ओडीएफ लस) गांवों की सूची में तेलंगाना देश में पहले 
स्थान पर था।  

⮚ राज्य के 14,200 गांवों में से 13,737 गांव ओडीएफ लस सचूी में हैं, जो 96.74 फीसदी 
है।  

⮚ इसके बाद तनमलनाडु में 4,432 गांव (35.39%) और कनायटक में 1,511 गांव (5.59%) 
हैं।  

⮚ गुजरात न ेकेवल 83 गांवों (0.45%) के साथ 17वां स्थान प्राप्त ककया। 

 

भारत का पहला बैटरी से र्लने वाला नाव डकस राज्य में बनािा गिा? 

⮚ केरल में, कोच्चि जल मेरो पररयोजना के सलए नननमित पहली बैटरी से चलने वाली 
इलेक्ट्ररक नाव कोच्चि मेरो रेल सलनमटेड  को सौंपी गई।  

⮚ पूरी तरह से वातानुकूसलत नाव 747 करोड रुपय ेकी कोच्चि जल मेरो पररयोजना के 
सलए कोचीन सशपयाडय द्वारा बनाई जा रही 23 नावों में से एक है।  

⮚ कोच्चि जल मेरो प्रिाली में 78 घाट होंग,े जो 76 मागय ककलोमीटर में फैले 38 टनमिनलों 
को जोडेंगे। 
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पढें भारत अयभिान को डकतने डदवस के शलए र्ाल ूडकिा गिा? 

• कें द्रीय सशक्षा मंत्री धमेंद्र प्रधान  ने 100 ददवसीय पिन अणभयान 'पढ़े भारत' शुरू ककया है।  

⮚ 100 ददवसीय पिन अणभयान का शुभारंभ राष्ट्रीय सशक्षा नीतत (एनईपी) 2020 के अनरुूप 
है, जो स्थानीय / मातृभाषा/क्षेत्रीय/आददवासी भाषा में बिों के सलए आयु-उपयुक्त पिन 
पुस्तकों की उपलब्धता सुननश्चित करके बिों के सलए आनंदमय पिन संसृ्कतत को बढ़ावा 
देने पर जोर देता है।  

  

अंिर-19 एशििा कप डिकेट का ववजेता कौन सा देि रहा? 

⮚ भारत ने डकवथय-लुईस-स्टनय पद्धतत के माध्यम से दुबई में बाररश से बानधत एक ददवसीय 
अंतरायष्ट्रीय फाइनल में श्रीलंका को नौ कवकेट से हराकर अंडर -19 एसशया कक्रकेट कप पर 
कब्जा कर सलया है।  

⮚ मैच में श्रीलंका ने पहले बल्लेबाजी करने का फैसला ककया और ननधायररत 38 ओवर में 
नौ कवकेट पर 106 रन बनाए। ररकॉडय सात एसशया कप श्वखताब जीतने वाली भारत कहीं 
बेहतर टीम नजर आ रही है।  

 

    भारतीि तटरक्षक बल का महायनदेिक डकसे यनिुि डकिा गिा? 

⮚ वी.एस.पिाननया ने  भारतीय तटरक्षक बल के 24वें महाननदेशक (डीजी) के रूप में पदभार 
ग्रहि ककया।  

⮚ वह दडफें स सकविसेज स्टाफ कॉलेज, वेसलिंगटन और नेशनल दडफें स कॉलेज, नई ददल्ली के 
पूवय छात्र हैं। उिें नवंबर 2019 में अततररक्त महाननदेशक के पद पर पदोन्नत ककया गया और 
कवशाखापत्तनम में तटरक्षक कमांडर (पूवी समुद्र तट) के रूप में पदभार ग्रहि ककया।  
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तेल और प्राकृततक गैस समूह की पहली मरहला  प्रमुख डकसे यनिुि डकिा गिा?  

● ओएनजीसी में ननदेशक मानव संसाधन, अलका नमत्तल  को भारत के सबस ेबडे तेल और 
गैस उत्पादक तेल और प्राकृततक गैस ननगम के नए अंतररम अध्यक्ष और प्रबंध ननदेशक 
(सीएमडी) के रूप में अततररक्त प्रभार ददया गया है।  

● वह महारत्न कंपनी में शीषय पद संभालने वाली पहली मदहला हैं। वह सुभाष कुमार  की जगह 
लेंगी, जो 31 ददसंबर को सेवाननवतृ्त हुए थे। वह अंतररम प्रमुख के रूप में भी काययरत थे। 

  

        3 वरशलिन िॉलर M-Cap hit हाशसल करने वाला दुयनिा का पहला कंपनी कौन 
बना?  

Apple Inc. का शेयर बाजार मूल्य $3 करसलयन तक पहंुच गया और ऐसा करने वाली 
दुननया की पहली कंपनी बन गई। Apple का माकेट कैप $ 182.86 प्रतत शेयर पर पहंुच 
गया, सजससे यह $ 3 करसलयन का आंकडा छूने वाली दुननया की पहली कंपनी बन 
गई।हालांकक माकय  दहट करने के तुरंत बाद, शेयर मूल्य इसके नीचे नगर गया और बाजार 
बंद होने तक दफर से नहीं बढ़ा। IPhone ननमायता ने 2020 में $ 2 करसलयन और 2018 
में $ 1 करसलयन से अनधक की कमाई की।दुननया की सबस ेमलू्यवान कंपनी मील के 
पत्थर पर पहंुच गई क्योंकक…………………. 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
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ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
 

संपकच  करें –  8233195718, 9694804063, 8504091672,     
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मार्च – 2022 

1. इंिस्ट्री कनेक्ट 2022 का उद्घाटन डकस मंत्री के द्वारा डकिा गिा?  

• कें द्रीि स्वास्थ्य और पररवार कल्याण, रसािन और उवचरक मंत्री िॉ मनसुख मंिावविा 
(Mansukh Mandaviya) ने "इंिस्ट्री कनेक्ट 2022": उद्योग और अकादयमक 
शसनजी पर संगोष्ठी का उद्घाटन ककया। देश की प्रगतत के सलए नवाचार और प्रौद्योनगकी 
के महत्व पर जोर ददया गया है और यह अनधक से अनधक उद्योग-अकादनमक भागीदारी 
के सलए है। बडे पैमाने पर अणभनव उिाह और कवननमायि गुिवत्ता वाले उत्पाद प्रधान मतं्री 
के मेक इन इंदडया और मेक फॉर द वर्ल्य के दृश्वष्टकोि में मदद करेंगे। 

   

2. भारत डकस देि के साथ डद्वपक्षीि स्वैप व्यवस्था का नवीनीकरण डकिा?  

• जापान और भारत ने दद्वपक्षीय स्वैप व्यवस्था  का नवीनीकरि ककया है सजसका आकार 75 
बबसलयन अमरीकी डालर तक है। बीएसए एक दोतरफा व्यवस्था है जहां दोनों प्रानधकरि 
अमेररकी डॉलर के बदले में अपनी स्थानीय मुद्राओ ंको स्वैप कर सकते हैं। इस मामले में 
ली जान ेवाली ब्याज दर समझौते पर हस्ताक्षर करने के समय तय की जाती है और 
इससलए यह कवननमय दर में उतार-चढ़ाव के कारि होने वाले जोश्वखम को कम करती है। 
वास्तकवक दद्वपक्षीय स्वपै व्यवस्था (बीएसए) पर 2018 में बैंक ऑफ जापान और भारतीय 
ररजवय बैंक के बीच हस्ताक्षर ककए गए थे। 

 

3. राष्ट्रीि सांख्यख्यकी कािाचलि में 2021-22  राष्ट्रीि खातों का दूसरा अशग्रम अनुमान 
डकतना प्रततित जारी डकिा है?  

• राष्ट्रीय सांख्यिकी कायायलय  ने राष्ट्रीय खातों का दूसरा अणग्रम अनुमान जारी ककया है। 
2021-22 (FY22) और 2020-21 (FY21) के सलए NSO के अनुसार GDP कवकास दर 
का अनुमान नीचे ददया गया है: 

° 2021-22 (FY22) के सलए = 8.9% (पहले यह अणग्रम अनमुानों में 9.2% था) 
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° 2020-21 (FY21) के सलए = -6.6% (पहले यह -7.3%) था 

• एनएसओ के आंकडों के अनुसार, कवननमायि क्षेत्र की वनृद्ध में सकल मूल्य वनधित (Gross 
Value Added - GVA) की वृनद्ध एक साल पहले के 8.4 प्रततशत की वृनद्ध की तुलना 
में 2021-22 की तीसरी ततमाही में लगभग 0.2 प्रततशत पर च्चस्थर रही। 

 

4.  ववश्वववद्यालि अनुदान आिोग ने राष्ट्रीि मूल्यांकन पररर्द बेंगलुरु की कािचकारी 
सयमतत का अध्यक्ष डकसे यनिुि डकिा है?  

• कविकवद्यालय अनुदान आयोग  ने सशक्षाकवद् और अनुसंधान वैज्ञाननक प्रोफेसर भूषि 
पटवधयन  को राष्ट्रीय मूल्यांकन और प्रत्यायन पररषद , बेंगलुरु की काययकारी सनमतत 
का अध्यक्ष ननयुक्त ककया है। प्रोफेसर जगदीश कुमार के यूजीसी के अध्यक्ष के रूप में 
ननयुक्त होने के बाद यह पद खाली था। 

• प्रो पटवधयन वतयमान में आयुष मंत्रालय, भारत सरकार द्वारा नानमत एक राष्ट्रीय शोध 
प्रोफेसर हैं, और इंटरदडससप्ललनरी सू्कल ऑफ हेल्थ साइंसेज, साकवत्रीबाई फुल े पिु े
कविकवद्यालय (एसपीपीयू) में एक प्रततक्षष्ठत प्रोफेसर हैं। 

 

5. अंतराचष्ट्रीि मरहला डदवस सप्ताह कब से र्ाल ूडकिा गिा?  

• मरहला और बाल ववकास मंत्रालि 1 मार्च से अंतराचष्ट्रीि मरहला 
डदवस सप्ताह  को आजादी का अमृत महोत्सव के एक भाग के रूप में एक प्रततक्षष्ठत 
सप्ताह के रूप में मनाता है। सप्ताह भर चलने वाले उिव के एक दहस्स ेके रूप में, 
मंत्रालय मदहलाओ ंकी सुरक्षा और सशनक्तकरि से संबंनधत कवणभन्न कवषयों को कवर 
करते हुए कवणभन्न काययक्रमों और सोशल मीदडया अणभयानों का आयोजन करेगा। 

• यह लैंनगक समानता और मदहला सशनक्तकरि प्राप्त करन ेकी ददशा में हुई प्रगतत का 
जश्न मनान ेके सलए एक अवसर को सचकित करेगा, बस्टि उपलप्लब्धयों पर गंभीर रूप से 

https://wa.link/0e0rrx
https://bit.ly/vdo-mains-notes


            

Whatsapp-  https://wa.link/0e0rrx    19  website- https://bit.ly/vdo-mains-notes  

प्रततबबिंबबत करने और लैंनगक समानता की ददशा में अनधक गतत के सलए प्रयास करने 
का भी अवसर होगा। 

 

6. डकस राज्य में भारत का पहला इलेक्ट्रॉयनक वेस्ट इको पाकच  स्थापपत करने की मजंूरी 
दी है?  

• डदल्ली कैतबनेट ने भारत का अपनी तरह का पहला इलेक्ट्रॉयनक-वेस्ट इको-
पाकच  स्थाकपत करने को मंजूरी दे दी है। इसन ेपययटन को बढ़ावा देने के सलए 'डदल्ली 
डफल्म नीतत 2022' तैयार करने पर भी सहमतत व्यक्त की है। डदल्ली में 20 एकड़ 
जमीन पर इलेररॉननक वेस्ट इको-िें डली पाकय  बनाया जाना है। ददल्ली द्वारा हर साल 
लगभग 2 लाख टन ई-कचरा फें का जाता है। यह इको-पाकय  वैज्ञाननक और सुरक्षक्षत 
तरीके से ई-कचरे का पुनचयक्रि, नवीनीकरि और ननराकरि करेगा। 

 

7. डकस बैंक ने उड़ीसा में प्रोजेक्ट बैंकसखी िुरू करने की घोर्णा की है? 

• सावयजननक क्षेत्र के ऋिदाता, बैंक ऑफ महाराष्ट्र  ने ऑनलाइन बैंक खाता खोलने के 
सलए महाग्राम और सुयनवेि इंडििा फाइनेंस सवविसजे प्राइवटे शलयमटेि के सहयोग 
से ओडििा में "प्रोजके्ट बैंकसखी " शुरू करने की घोषिा की है। यह बैंक खाते खोलने 
के सलए ओदडशा के लोगों को घर-घर और परेशानी मुक्त पहंुच प्रदान करेगा। ओदडशा के 
लोग हमारी अणभनव ग्राहक-अनुकूल कवत्तीय सेवाओ ंका उपयोग कर रहे हैं और दडसजटल 
और भौततक टचप्वाइंट में सवयश्रेष्ठ ग्राहक अनुभव का उपयोग कर रहे हैं। 

 

8. तब्रकवकच  रेवटिंग्स ने र्ालू ववत्त वर्च 2021 22 में भारत के जीिीपी को संिोयित कर 
डकतना प्रततित कर डदिा है?  

• बब्कवक्सय रेकटिंग्स (Brickworks Ratings) ने चालू कवत्त वषय 2021-22 (FY22) में भारत 
के सकल घरेलू उत्पाद के कवकास के अनुमान को संशोनधत कर 8.3 प्रततशत कर ददया 
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है। इससे पहले जनवरी 2022 में रेकटिंग एजेंसी ने इसका अनुमान 8.5-9 फीसदी के बीच 
लगाया था।  

• बब्कवकय  रेकटिंग सात सेबी-पंजीकृत के्रदडट रेकटिंग एजेंससयों (सीआरए) में से एक है। 
नवीनतम कवकास संकेतक हाल के महीनों में आतथिक गतत के नुकसान का संकेत देते हैं। 
जनवरी 2022 में कोकवड के तेजी से प्रसार ने आतथिक गततकवनधयों पर नए ससरे से प्रततबंध 
लगा ददए, कवशेष रूप से संपकय -गहन क्षेत्रों में पुनरुद्धार प्रकक्रया को कम कर ददया। 

 

9. गूगल ने डकस देि में पे्ल पास सब्सडिप्िन सेवा िुरू करने की घोर्णा की है?  

• गूगल (Google) ने भारत में 'पे्ल पास (Play Pass)' सब्सडिप्िन सेवा शुरू करने 
की घोषिा की है जो एंड्रॉइड दडवाइस उपयोगकतायओ ंको कवज्ञापनों, इन-ऐप खरीदारी 
और अणग्रम भुगतान के बबना 1,000 से अनधक एप्ललकेशन और गेम तक पहंुच प्रदान 
करेगी। गगूल ने एक बयान में कहा, ले पास, जो वतयमान में 90 देशों में उपलब्ध है, 59 
देशों के डेवलपसय से 41 श्रेणियों में 1000+ शीषयकों का एक उि-गुिवत्ता और कू्यरेटेड 
संग्रह पेश करेगा, सजसमें भारत के कई देश भी शानमल हैं।  

 

10. ववश्व पैरा र्ैंपपिनशिप में तीरंदाजी में रजत पदक जीतने वाली पहली भारतीि 
मरहला कौन बनी?  

• पैरा-आचयर, पूजा जातिान  ने इततहास रच ददया है क्योंकक वह दुबई, संिुि अरब 
अमीरात में पैरा वर्ल्च र्ैंपपिनशिप  के एक व्यनक्तगत वगय में रजत जीतने वाली पहली 
भारतीि बनीं। वह फाइनल में इटली की पैवरली ववन्सेंजा  से हार गईं और रजत पदक 
से संतुष्ट हुईं। भारत ने अपने अणभयान का अंत दो रजत पदकों के साथ ककया, जो देश 
के सलए पहला था। 
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11. आरोग्यं वनम का उद्घाटन डकसके द्वारा डकिा गिा?  

● भारत के राष्ट्रपतत, श्री राम नाथ कोवव िंद  ने नई डदल्ली में राष्ट्रपतत संपदा, (राष्ट्रपतत 
भवन) में एक नव कवकससत 'आरोग्य वनम (Arogya Vanam)' का उद्घाटन ककया। 
इस आरोग्य वनम का उदे्दश्य आयुवेददक पौधों के महत्व और मानव शरीर पर उनके 
प्रभाव को बढ़ावा देना है।  

आयुवेददक पौधों के………………………. 

 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 

 
संपकच  करें –  8233195718, 9694804063, 8504091672,     
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राजस्थान समि सामायिकी ( C.A.) 
अकू्टबर 

• खेल रत्न पुरस्कार राजस्थान के ककन श्वखलादडयों को नमलेगा 
     Answer-अवनी लेखरा, कृष्णा नागर 
• राजस्थान वन्यजीव प्रबंध एवं प्रसशक्षि ससं्थान कहां स्थाकपत ककया गया है ? - र्ुरू 
o राजस्थान वन्यजीव प्रबंि एवं प्रशिक्षण संस्थान 
o मुिमंत्री द्वारा वषय 2021-22 के बजट में की गई घोषिा की अनुपालना में वन एवं 

पयायवरि राज्यमंत्री सुखराम बबश्नोई ने 1 अकू्टबर 2021 को र्रूू के ताल छापर में 
वाइर्ल् लाइफ मैंनेज़मेंट एंड डेजटय इको-ससस्टम रेननिंग इंस्टीट्यटू का उद्घाटन ककया। 

• राजस्थान के एथलेकटक कोच महावीर सैनी को द्रोिाचायय अवाडय देने की घोषिा हुई है 
यह राजस्थान के ककस एथलीट के कोच हैं 

     Answer-सुंदर ससिंह गुजयर 
• महकषि दयानंद सरस्वती कविकवद्यालय अजमरे के नए कुलपतत बन ेहैं। 
     Answer-प्रो. अननल कुमार शुक्ला 
• जयपुर के चोप गांव में कवि का तीसरा बडा कक्रकेट से्टदडयम का सशलान्यास ककया 

गया इसकी दशयक क्षमता होगी 
    Answer-75,000 
• मुिमंत्री श्री अशोक गहलोत ने ग्राम पंर्ाितों द्वारा नवीन कािो के शलए 

प्रिासयनक एवं ववत्तीि स्वीकृतत जारी करने की सीमा 5 लाख रूपि ेसे बढाकर 
10 लाख रूपि ेकरने की मंजूरी दी है।  

• प्रशासन शहरों के संग अणभयान राजस्थान में कब से कब तक चलेगा 
Answer-2 अकू्टबर से 31 माचय 2022 

• प्रशासन गांव के संग अणभयान कब से कब तक चलेगा 
Answer-2 अकू्टबर से 17 ददसंबर 2021 
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• प्रिासन गांवों और िहरों के संग अयभिान-2021- बबजली की बकाया रासश जमा 
कराने पर कृकष उपभोक्ताओ ंको शत-प्रततशत एवं घरेलू उपभोक्ताओ ंको 50 प्रततशत 
पैनल्टी में छूट नमलेगी। 
प्रशासन शहरों के संग अणभयान 2021 के तहत सशकवरों का आयोजन 2 अकू्टबर 
2021 से 31 मार्च 2022 के बीच ककया जा रहा है। 

➢ 10 लाख पट्टा कवतरि का लक्ष्य 
➢ आवेदन की तकनीकी सहायता हेतु स्वैत्सच्छक नगर नमत्र की सुकवधा। 
➢ कायों के शीघ्र ननस्तारि के सलए ननकाय स्तर पर एम्पाविच कमेटी का गठन। 
➢ 213 नगरीय ननकाय, 3 कवकास प्रानधकरि, 14 नगर सुधार न्यास, राजस्थान हाउससिंग 

बोडय, बीडा सदहत 8 ववभाग शानमल। 
➢ चुनावों के कारि अलवर, िौलपुर, उदिपुर व प्रतापगढ में प्रशासन शहरों के संग 

अणभयान को स्थनगत कर ददया गया है 
• प्रिासन गांवों के संग अयभिान-2021 
➢ 2 अकू्टबर से 17 ददसम्बर 2021 तक। 
➢ आमजन से जुडी समस्याओ ंका मौके पर ही समाधान ककया जाएगा। 
➢ इस अणभयान के तहत प्रदेि की 352 पंर्ाित सयमततिों में कुल 11,341 ग्राम पंर्ाित 

मुख्यालिों पर सशकवर आयोसजत होंग।े (अथायत सभी ग्राम पंचायतों में सशकवर लगेंगे) 
➢ 22 ववभागों द्वारा आमजन से जुडे कवणभन्न कायय संपाददत ककए जाएंगे। (राजस्व कवभाग 

सदहत) 
➢ मुख्यमंत्री कोरोना बाल कल्याण िोजना में भी आवेदन। ककए जा सकें गे। 
➢ अणभयान में सीमाज्ञान और पत्थरगढ़ी, कवद्युत सलाई, खराब मीटर, हैण्ड पम्प मरम्मत 

एवं पाइप लाईन लीकेज िीक करना, जन आधार में नाम जुडवाने और हटाना, शौचालय 
ननमायि हेतु आवेदन प्राप्त करना और पूवय सैननकों एवं आक्षश्रतों को पहचान पत्र जारी 
करने सदहत आमजन से जुडे अन्य महत्वपूिय कायय कायय संपाददत ककए जाएंगे। साथ ही 
सशकवर स्थल पर रोनगयों की स्वास्थ्य जांच एवं उपचार हेतु सचककिक भी उपलब्ध रहेंगे। 
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➢ आमजन से जुडी समस्याओ ंका मौके पर ही ननस्तारि हेतु राज्य सरकार द्वारा कुछ 
सशतथलताएं भी दी गई है। सशकवर में ई-नमत्र ककयोस्क की व्यवस्था होगी ताकक मौके पर 
ही संबंनधत योजनाओ ंके सलए आवेदन ककया जा सके। ननशक्तजनों के रोडवेज के पास 
बनाने संबंनधत कायय भी सशकवरों में ककया जाएगा।  
 
राजस्व एवं उपयनविेन ववभाग से संबंयित प्रमुख कािच 
➢ राजस्व अणभलेख एवं खातों का शुद्दद्दकरि 
➢ आपसी सहमतत से खातों का कवभाजन 
➢ रास्ते से संबंनधत प्रकरि 
➢ गैर खातेदारी से ननयमानुसार खातेदारी अनधकार 
➢ भूनमहीन ककसानों को भूनम आंवटन 
➢ सीमाज्ञान और पत्थरगढ़ी के प्रकरि 
➢ सावयजननक और राजकीय प्रयोजनाथय भूनम आंवटन 
➢ जातत, मलू ननवास स ेसंबंनधत कायय 

 
सैयनक कल्याण ववभाग स ेसंबंयित प्रमुख कािच 
➢ पूवय सैननकों को पहचान पत्र जारी करना 
➢ सम्मान भत्ता से संबंनधत जानकारी एवं समस्याओ ंका ननराकरि 
➢ दद्वतीय कवि युद्ध पेंशन से संबंनधत जानकारी एवं समस्याओ ंका ननराकरि 
➢ शहीद सैननकों के आक्षश्रतों को राज्य सरकार की सुकवधाएं 
➢ पेंशन संबंनधत प्रकरिों की सुनवाई एवं समाधान। 

 
अयभिान में िायमल ववभाग 
1. राजस्व एवं उपननवेशन कवभाग  
2. ग्रामीि कवकास एवं पंचायतीराज कवभाग 
3.  जन स्वास्थ्य अणभयांबत्रकी एवं भू-जल कवभाग 
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4. कृकष कवभाग  
5. जनजातत क्षेत्रीय कवकास कवभाग 
6. ऊजाय कवभाग (बबजली) 
7. सामासजक न्याय एवं अनधकाररता कवभाग 
8. सैननक कल्याि कवभाग 
9. मदहला एवं बाल कवकास कवभाग 
10. सचककिा एवं स्वास्थ्य पररवार कल्याि कवभाग 
11. खाद्य एव ंनागररक आपूतति कवभाग 
12. आयोजना कवभाग 
13. पशुपालन कवभाग 
14. श्रम कवभाग 
15. आयुवेद एवं भारतीय सचककिा पद्धतत कवभाग 
16. सशक्षा कवभाग 
17. सावयजननक ननमायि कवभाग 
18. सहकाररता कवभाग 
19. राजस्थान को- ऑपरेकटव डेयरी फेडरेशन सलनमटेड 
20. वन कवभाग 
21. पररवहन कवभाग (रोडवेज) 
22. जल संसाधन एव ंससिंसचत क्षेत्र कवकास कवभाग। 

 
दुननया के टॉप 2% वजै्ञाननकों में सेंरल यूननवससिटी ऑफ राजस्थान के……………….. 

 

 
नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
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ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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फरवरी – 2022 
 

िॉ. कोमल कोठारी स्मृतत लाइफ टाइम अर्ीवमेंट लोक कला पुरस्कार : -  

2 फरवरी, 2022 को पश्चिम क्षेत्र सांसृ्कततक कला कें द्र द्वारा प्रदत्त ककया जाने वाला 
प्रततक्षष्ठत ‘डॉ. कोमल कोिारी स्मृतत लाइफ टाइम अचीवमेंट लोक कला पुरस्कार’ जयपुर 
के लोककला ममयज्ञ कवजय वमाय को स्वास्थ्य कारिों से उनके ननवास स्थान पर प्रदान 
ककया गया। राज्य के राज्यपाल एवं पश्चिम क्षेत्र सांसृ्कततक कें द्र के अध्यक्ष कलराज नमश्र 
के ननदेशानुसार राज्यपाल के प्रमुख ससचव सुबीर कुमार और पश्चिम क्षेत्र सांसृ्कततक कें द्र 
की ननदेशक ककरि सोनी गुप्ता ने कवजय वमाय के ननवास पर पहुाँचकर उिें सम्माननत 
ककया। 

राजस्थान के जाने-माने कला ममयज्ञ पाँभूषि डॉ. कोमल कोिारी की स्मृतत में कें द्रीय 
संसृ्कतत मंत्रालय के पश्चिम क्षेत्र सांसृ्कततक कें द्र, उदयपुर द्वारा ददया जाने वाला ‘डॉ. 
कोमल कोिारी स्मृतत लाइफ टाइम अचीवमेंट लोक कला पुरस्कार’ हेतु इस बार संयुत्त 
रूप से महाराष्ट्र के िािे के कला मनीषी डॉ. प्रकाश सहदेव खांडग ेतथा जयपुर के कवजय 
वमाय को चुना गया था। 

 

एनसीसी राजस्थान ने फ्लैग एररिा प्रततिोतगता में प्राप्त डकिा प्रथम स्थान : -  

4 फरवरी, 2022 को राज्य के पययटन मंत्री कविेंद्र ससिंह को पययटन भवन में कनयल सजतेंद्र 
कुमार (एस.सी.) ननदेशक, नेशनल कैडेट कोर (एनसीसी) और कनयल संजय गुप्ता, 
कंकटिंजेंट कमांडर, एनसीसी ने स्मृतत सचि और एनसीसी कैप प्रदान ककया गया 1   

राजस्थान एनसीसी ननदेशालय के 57 एनसीसी कैडेट्स ने ददल्ली में गितंत्र ददवस परेड 
सशकवर में 17 ददसंबर, 2021 से 29 जनवरी, 2022 तक भाग सलया था।  आरडीसी कैं प 
में राजस्थान के कैडेट्स ने बेहतरीन प्रदशयन करते हुए तीसरा स्थान हाससल ककया है। कैं प 
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में लाईन एररया प्रततयोनगता, फ्लैग एररया प्रततयोनगता, दड्रल प्रततयोनगता और सांसृ्कततक 
प्रततयोनगता आयोसजत की गईं।  

राज्य की सांसृ्कततक कवरासत को प्रदसशित करने के सलये पययटन कवभाग ने राजस्थान की 
कला, संसृ्कतत और कवरासत की जानकारी प्रदान करके एनसीसी कैडेट्स की मदद की 
थी। नतीजतन, कैडेट्स ने बहुत अच्छा प्रदशयन ककया और फ्लैग एररया प्रततयोनगता में 
प्रथम स्थान, सांसृ्कततक प्रततयोनगता में चौथा स्थान तथा समग्र रूप से आरडीसी 2022 
में तीसरा स्थान हाससल ककया है। 

 

राज्य के जिपुर शजले में  ववश्व के तीसरे सबसे बडे़ डिकेट से्टडििम का शिलान्यास:- 

5 फरवरी, 2022 को मुिमंत्री अशोक गहलोत ने वीदडयो कॉन्फ्रें ससिंग के माध्यम स े
जयपुर के चौंप में कवि के तीसरे सबसे बडे कक्रकेट से्टदडयम का सशलान्यास ककया। इस 
अवसर पर बीसीसीआई अध्यक्ष सौरव गांगुली भी इस काययक्रम में वचुयअल माध्यम स े
शानमल हुए।  

• चौंप का यह से्टदडयम अहमदाबाद के मोटेरा एवं ऑस्प्रेसलया के मेलबनय के बाद कवि 
का तीसरा और भारत का दूसरा सबसे बडा से्टदडयम होगा। इसकी दशयक क्षमता 75 
हज़ार होगी।  

• इस से्टदडयम को बनाने के सलये बीसीसीआई राजस्थान कक्रकेट एसोससएशन को 100 
करोड रुपए अनुदान देगी। 

• यह से्टदडयम 5 साल में लगभग 650 करोड की लागत से दो चरिों में बनेगा। पहल े
चरि में 40 हज़ार दशयक क्षमता और दूसरे चरि में 35 हज़ार दशयकों की बैिक क्षमता 
को कवकससत ककया जाएगा।  

• इस अत्याधुननक से्टदडयम में 11 कक्रकेट कपच, 2 प्रैप्लक्टस ग्राउंड, कक्रकेट अकादमी, हॉस्टल, 
सजम, रेस्टोरेंट के साथ ही कॉन्फ्रें स हाल का ननमायि ककया जाएगा।  
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• जयपुर में एसएमएस से्टदडयम, जोधपुर में बरकतुल्ला खााँ से्टदडयम, उदयपुर में बन रहे 
से्टदडयम तथा जयपुर के पास चौंप में अंतरायष्ट्रीय से्टदडयम बनने से राजस्थान में 
अंतरायष्ट्रीय स्तर के चार से्टदडयम होंगे। 

 

राजस्थान िुवा पखवाड़ा ;- 

फरवरी, 2022 को प्रससद्ध गांधीवादी सुब्बाराव की जयंती पर शांतत एवं अंदहसा ननदेशालय, 
राजस्थान द्वारा राज्य में कवणभन्न कवभागों के सहयोग से ‘राजस्थान युवा पखवाडे’का शुभारंभ 
ककया गया, जो 20 फरवरी, 2022 तक चलाया गया 1  युवा पखवाडा के अंतगयत राज्य 
भर में कवणभन्न काययक्रमों का आयोजन ककया गया 1 इन काययक्रमों में भाग लेने वाल े
प्रततयोनगतायों को सकटिदफकेट कवतररत ककए गये 1 

  

25 हजार आंगनबाड़ी कें द्रों को नंद घर के रूप में ववकास करने के शलिे एमओिू : -  

8 फरवरी, 2022 को राज्य के मुिमंत्री अशोक गहलोत ने राज्य के 25 हजार आंगनबाडी 
कें द्रों को नंद घर के रूप में कवकससत करने हेतु वेदांता समूह के अननल अग्रवाल फाउणे्डशन 
के साथ एमओयू हस्ताक्षर काययक्रम को संबोनधत ककया। 

राज्य सरकार की ओर से प्रमुख शासन ससचव मदहला एवं बाल कवकास श्रेया गुहा एवं 
अननल अग्रवाल फाउंडेशन की ओर से नंद घर की मुि काययकारी अनधकारी ररतु झींगन 
ने एमओयू पर हस्ताक्षर ककए। फाउंडेशन करीब 750 करोड रूपए (प्रतत आंगनबाडी 3 
लाख रुपए) व्यय कर 25 हजार नंद घर कवकससत करेगा।  

मुिमंत्री ने कहा कक अननल अग्रवाल फाउणे्डशन के माध्यम से आंगनबाडी केन्द्रों का 
नंदघर के रूप में कवकससत होना एक बडा कदम है।  

इससे इन केन्द्रों के बुननयादी ढांचे में सुधार होने के साथ ही इनमें गिुवत्तापूिय सशक्षा, 
पोषि और स्वास्थ्य सेवाएं उपलब्ध हो सकें गी। वहीं इससे मातृ एवं सशशु मृत्युदर को और 
कम करने में भी मदद नमलगेी।  मिुमंत्री ने कहा कक इससे इन कें द्रो के बनुनयादी ढााँच े
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में सुधार होने के साथ ही इनमें गुिवत्तापूिय सशक्षा, पोषि और स्वास्थ्य सेवाएाँ  उपलब्ध हो 
सकें गी। इससे मातृ एवं सशशु मृत्युदर को और कम करने में भी मदद नमलेगी।  

मदहला एवं बाल कवकास कवभाग की प्रमखु शासन ससचव श्रेया गहुा ने कहा कक राज्य में 
करीब 62 हज़ार आंगनबाडी कें द्र…………….. 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 

 
संपकच  करें –  8233195718, 9694804063, 8504091672,     
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मार्च – 2022 
राजस्थान इंटरनेिनल डफल्म फेस्टस्टवल (ररफ) में आउटस्टैंडि िंग कॉन्ट्ररब्यूिन टू द 
तबजनेस ऑफ़ शसनमेा का अवािच डकसे प्रदान डकिा जाएगा 1 

ररफ दफल्म क्लब द्वारा राजस्थान इंटरनेशनल दफल्म फेस्टस्टवल )ररफ  (का आिवां संस्करि 
25 से 30 माचय 2022 को आयोसजत ककया गया  और साथ  में  राजस्थान ददवस का 
जश्न भी मनाया गया । इस वषय राजस्थान इंटरनेशनल दफल्म फेस्टस्टवल )ररफ  (में 
आउटस्टैंदडिंग कॉक्ट्ररबू्यशन टू द बबज़नेस ऑफ ससनमेा का अवाडय दफल्म व्यापार कवश्लषेक 
कोमल नाहटा  को ददया जाएगा । कोमल नाहटा एक प्रमखु दफल्म रेड एनासलस्ट हैं। 
उनकी पबत्रका "दफल्म इन्फॉमेशन सबस ेपुरानी व्यापार पबत्रका है, क्योंकक इसकी शुरुआत 
1973 में उनके स्वगीय कपता श्री रामराज नाहटा ने की थी। 

 

प्रदेि के डकस शजले में 20 करोड़ रुपिे की राशि से आवासीि पैरा खेल अकादमी 
स्थापपत डकिा जाएगा 1  

पैरा श्वखलादडयों को उि तकनीकी प्रसशक्षि, रेननिंग उपकरिों व अभ्यास हेतु जयपुर व 
जोधपुर में 20 - 20 करोड रुपय ेकी रासश से आवासीय पैरा खेल अकादमी स्थाकपत ककया 
जाना प्रस्ताकवत है। ओलश्चम्पक पदक कवजेताओ ंको ननिःशुि 25 बीघा कृकष भूनम आवंकटत 
ककये जान ेवाले प्रावधान को, पैरालश्चम्पक खलेों के पदक कवजेताओ ंके सलए भी लागू ककया 
जाएगा 1 राजस्थान सरकार द्वारा यह घोषिा बजट 2022 में की थी 1  

 

प्रदेि के शजले में 1800 मेगावाट क्षमता के दो नए सोलर पाकच  ववकशसत डकए जाएंग?े 

कें द्रीय अक्षय ऊजाय मतं्रालय ने राज्य में सौर पाकय  कवकास के पहल ेचरि में दो सौर पाकों 
को मंजूरी दी है। जैसलमेर में 800 मेगावाट और बीकानेर में 1000 मगेावाट क्षमता के 
सोलर पाकय  कवकससत ककए जाएंगे। सौर ऊजाय के क्षेत्र में प्रदेश की यह दूसरी बडी उपलप्लब्ध 
है। जैसलमेर में सोलर पाकय  राजस्थान कवद्युत उत्पादन ननगम द्वारा स्थाकपत ककया जाएगा। 
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राजस्थान अक्षय ऊजाय ननगम की सहायक कंपनी राजस्थान सोलर पाकय  डेवलपमेंट ने 
बीकानेर के सोलर पाकय  के कवकास को मजंूरी दे दी है। इन दोनों पाकों को कें द्र सरकार 
की योजना के तहत कवकससत ककया जाएगा। इस पाकय  के बनने से सैकडों लोगों को 
रोजगार नमलेगा। वहीं राज्य में सस्ती बबजली नमलगेी। सजससे लंबे समय में बबजली 
उपभोक्ताओ ंको फायदा होगा । अभी 2245 मेगावाट क्षमता का कवि का सबस ेबडा 
सोलर पाकय  भी राजस्थान के जोधपुर सजले के भडला में कवकससत ककए जान ेका श्रये भी 
राजस्थान को ही है। प्रदेश में 10560 मेगावाट सौर ऊजाय क्षमता कवकससत की जा चकुी 
है। इस तरह से 10 गीगावाट सौर ऊजाय कवकससत करने वाला राजस्थान देश का पहला 
प्रदेश बन चुका है। 

 

राज्य सरकार द्वारा डकतने करोड़ रुपिे की लागत से EWS कोर् बनाने की घोर्णा 
की गई है? 

राजस्थान सरकार द्वारा सामान्य श्रेिी के Economically Weakers Section (EWS) 
पररवारों को भी आतथिक उन्नतत के अवसर प्रदान करने के दृश्वष्ट से 100 करोड रुपय ेका 
EWS कोष बनान ेकी घोषिा की गई है 1 सजसके अंतगयत सशक्षा, रोजगार, आधारभूत 
संरचना इत्यादद के कायय ककए जायेंगे 1  

 

मुख्यमंत्री पुनवाचस गृह िोजना को डकस राज्य सरकार द्वारा लागू डकिा जा रहा है? 

राज्य (राजस्थान सरकार द्वारा)  में बेघर, वृद्धजन, कामकाजी मदहलाओ ंएव ंअसहाय / 
ननराक्षश्रत व्यनक्तयों के सलए आवासीय संस्थान उपलब्ध करान ेकी दृश्वष्ट से अपना घर' 
संस्था की तजय पर मिुमंत्री पुनवायस गृह योजना लागू ककया जाना प्रस्ताकवत हुआ है 1 
इस योजना के  अंतगयत प्रत्येक सजले में आवश्यकतानुसार पुनवायस गृह नननमित ककए 
जायेंगे  1 और इिें संस्थाओ ंके माध्यम से संचासलत ककये जायेंगे। आने वाले  वषों में  
75-75 क्षमता के 45 गृहों को ककया जाएगा 1 इस योजना  हेतु 90 करोड रुपय ेका 
प्रावधान प्रस्ताकवत है। 

https://wa.link/0e0rrx
https://bit.ly/vdo-mains-notes


            

Whatsapp-  https://wa.link/0e0rrx    34  website- https://bit.ly/vdo-mains-notes  

राज्य में पूणच रूप से लागू इंडदरा गांिी मातृत्व पोर्ण िोजना प्रदेि के सम्पूणच शजलों 
में लागू होंगी 1 

वषय 2020 -  21 में 5 सजले (प्रतापगढ़, बांसवाडा, उदयपुर, डंूगरपुर व बारां सजलों सलए 
इंददरा गांधी मातृत्व पोषि योजना प्रारंभ की गयी थी। इस योजना के  अंतगयत दूसरी 
संतान के जन्म पर 6 हजार रुपय ेकी सहायता प्रदान की जाती है। अब इस योजना का 
दायरा बढ़ात ेहुए प्रदेश के सभी सजलों में लागू करने की घोषिा मिुमंत्री अशोक गहलोत 
ने की है। इस योजना से राज्य के  लगभग 3 लाख 50 हजार गभयवती मदहलायें प्रततवषय 
लाभाश्चित होंगी। इस योजना पर लगभग 210 करोड रुपय ेका व्यय होगा। 

 

राज्य  के डकस शजले में पिचटन को बढावा देने के शलए सबसे पहले नगर वन की 
स्थापना की जाएगी? 

राज्य  में पांच जगहों पर नगर वन स्थाकपत ककए जाएाँ गे 1  सबसे पहले नगर वन राज्य 
के उदयपुर सजलें  में बनाया जायेगा 1 इस नगर वन में पयटयकों को वह सब कुछ नमलगे 
जो शहरों से दूर जंगल में जान ेके बाद नमलता था 1  उदयपुर में कपछोला झील के ककनारे 
च्चस्थत माछला मगरा की पहाडी पर नगर वन बनाया जाएगा 1  

 

जिपुर शलटरेर्र फेस्टस्टवल 2022 के कौनसे संस्करण का आिोजन :- 

जयपुर सलटरेचर फेस्टस्टवल 2022 सजसके 15 वें संस्करि पांच ददवसीय ऑन-द-ग्राउंड 
सादहश्चत्यक समारोह 5 माचय से शुरू हुआ 1  5 माचय से 14 माचय तक हाइबब्ड रूप में 
इसका आयोजन जयपुर में ककया गया 1  इस समृद्ध काययक्रम के 15 वें संस्करि में भारत 
और दुननया भर के उतृ्कष्ट वक्ता शानमल हुए 1 इसमें इस  साल 15 भारतीय भाषाएाँ  
शानमल हुई 1  राजस्थानी कवरासत और…………………. 
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नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
 

संपकच  करें –  8233195718, 9694804063, 8504091672,     
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(सामान्य ववज्ञान) 

भौततक ववज्ञान  

अध्याि – 1 

मापन एवं मात्रक   

• दोस्तों, भौततकी कवज्ञान की वह शाखा  है सजसके अंतगयत द्रव्य तथा ऊजाय और उसकी 
परस्पर कक्रयाओ ंका अध्ययन ककया जाता है । 

• भौततकी शब्द ग्रीक भाषा से सलया गया है, सजसका अथय है - प्रकृतत । 
• फेयनमाल के अनुसार, भौततकी पदाथय और ऊजाय का अध्ययन तथा इन दोनों के व्यवहार 

को प्रभाकवत करने वाले ननयमों की खोज स ेसंबंनधत हैं । इस कवज्ञान का संबंध रासायननक 
पररवतयनों से न होकर वस्तुओ ंके मध्य कवद्यमान  बलों एवं पदाथय व ऊजाय के अन्तसयम्बन्धों 
से हैं । भौततकी वह कवज्ञान हैं सजसमें अजैव सृश्वष्ट ताप, ध्वनन, कवद्युत आदद पदाथों का 
वैज्ञाननक अध्ययन ककया जाता है । 
 
मापन   

• भौततक रासशयााँ - भौततकी के ननयमों को सजिें रासशयों के पदों में व्यक्त ककया जाता हैं, 
उिें भौततक रासशयााँ कहते हैं :जैसे - लम्बाई, बल, चाल, वस्तु का द्रव्यमान, घनत्व इत्यादद 
। भौततक; रासशयााँ दो प्रकार की होती हैं - अददश  और सददश | 

• अददश रासश - सजन भौततक रासशयों के ननरूपि के सलए केवल पररमाि की आवश्यकता 
होती है, ककन्तु ददशा की कोई आवश्यकता नहीं होती, उिें अददश रासश कहा जाता है । 
द्रव्यमान, चाल, समय, दूरी, ऊजाय, आवेश, कवद्युत धारा, कवभव इत्यादद अददश रासश के 
उदाहरि हैं । 

• सददश रासश - सजन भौततक रासशयों के ननरूपि के सलए पररमाि के साथ-साथ ददशा की 
भी आवश्यकता होती है, उिें सददश रासश कहा जाता है । बल, वगे, भार, त्वरि, कवस्थापन 
इत्यादद सददश रासश के उदाहरि हैं । 
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• भौततकी के ननयमों को समय, घनत्व, बल, ताप तथा अन्य भौततक रासशयों द्वारा व्यक्त 
ककया जाता है । 
 

• माप की इकाइिाँ (Units of Measure) 

भौततक कवज्ञान में लम्बाई, द्रव्यमान एवं समय के सलए तीन मूलभूत इकाइयााँ प्रयुक्त होती 
है । अन्य इकाइयााँ इिीं तीनों मौसलक इकाइयों से बनी है। माप की इकाइयााँ दो प्रकार 
की होती है - मूल इकाई और व्युत्पन्न इकाई । 
 
i. मूल मात्रक/इकाई (Fundamental Units) –  ककसी भौततक रासश को व्यक्त करने 

के सलए कुछ ऐसे मानकों का प्रयोग ककया जाता है जो अन्य मानकों से स्वतंत्र होते हैं, 
इिें मूल मात्रक कहत ेहैं; जैसे - लम्बाई, समय और द्रव्यमान के मात्रक क्रमशिः मीटर, 
सेकेण्ड एवं ककलोग्राम मूल इकाई है । 

 
ii. व्युत्पन्न मात्रक/इकाई (Derived Units) –  ककसी भौततक रासश को जब दो या दो 

से अनधक मूल इकाइयों में व्यक्त ककया जाता है, तो उसे व्युत्पन्न इकाई कहते हैं, जैसे 
बल, दाब, कायय एवं कवभव के सलए क्रमशिः न्यूटन, पास्कल, जूल एवं वोल्ट व्युत्पन्न 
मात्रक हैं । 

 
• मात्रक पिततिाँ(System of Units) 

भौततक रासशयों के मापन के सलए ननम्नसलश्वखत चार पद्धततयााँ प्रचसलत हैं – 

i. cgs पितत (Centimetre Gram Second System) – इस पद्धतत में लम्बाई, 
द्रव्यमान तथा समय के मात्रक क्रमशिः सेंटीमीटर, ग्राम और सेकण्ड होते हैं । इससलए 
इसे Centimeter Gram Second या CGS पद्धतत कहते हैं । इसे िें च या मीकरक पद्धतत 
भी कहते हैं । 
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ii. FPS पितत (Foot Pound Second System) – इस पद्धतत में लम्बाई, द्रव्यमान 
तथा समय के मात्रक क्रमशिः फुट पाउण्ड और सेकण्ड होते हैं । इसे बब्िकटश पद्धतत भी 
कहते हैं । 

 
iii. MKS पितत (Metre Kilogram Second System) – इस पद्धतत में लम्बाई, द्रव्यमान 

और समय के मात्रक क्रमशिः मीटर, ककलोग्राम और सेकण्ड होते हैं । 
अंतराचष्ट्रीि मात्रक पितत (System International – S.I. Units) –सन् 1960 ई. में 
अन्तरायष्ट्रीय माप-तौल के अनधवेशन में SI को स्वीकार ककया गया, सजसका पूरा नाम Le 
Systeme International d’Unites हैं । वास्तव में, यह पद्धतत MKS पद्धतत का ही संशोनधत 
एवं पररवनद्धत (improved and extended)  रूप है । आजकल इसी पद्धतत का प्रयोग 
ककया जाता है । इस पद्धतत में सात मूल मात्रक तथा………………. 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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अध्याि – 3  
गुरूत्वाकर्चण 

 
सावयबत्रक गुरूत्वाकषयि (Universal Gravitation) – ब्ह्ांण्ड में प्रत्येक कि या कपण्ड  
प्रत्येक दूसरे कि या कपण्ड  को केवल अपने द्रव्यमान के कारि ही आककषित करता है । 
‘‘क्रमश: 𝑚1 व 𝑚2 द्रव्यमान वाले दो कपण्डों  के मध्य, जो कक तय दूरी पर च्चस्थत है, लगन े
वाला आकषयि बल 𝐹 = 𝐺

𝑚1×𝑚2

𝑟2  होता है, जहााँ G एक ननयतांक है, सजस ेसावयबत्रक 
गुरूत्वाकषयि ननयताकं कहते हैं । और सजसका मान 6.67 × 10−11  N m2 kg-2 होता है, 
इसे न्यूटन का गुरूत्वाकषयि ननयम कहते हैं । 
ग्रहों की गतत से सम्बप्लन्धत केलर के ननयम (Kepler’s laws of Flanetary Motion)- 
वे आकाशीय कपिंड जो अपनी-अपनी कक्षाओ ंमें सूयय के चारों ओर पररक्रमि करते रहते 
हैं, ग्रह कहलाते हैं| हमारे सौरमंडल में 8 ग्रह है|  

▪ प्रत्येक ग्रह सूयय के चारों और दीघयवृत्ताकार (olliptical) कक्षा (orbit) में पररक्रमा करता 
है तथा सूयय ग्रह की कक्षा के एक फोकस बबन्दु पर च्चस्थत होता है । 

▪ प्रत्येक ग्रह का क्षेत्रीय वेग (arela velocity) ननयत रहता है । इसका प्रभाव यह होता है 
कक जब ग्रह सूयय के ननकट होता है तो उसका वेग बढ़ जाता है। और जब वह दूर होता है 
तो उसका वेग कम हो जाता है । 

▪ सूयय के चारों और ग्रह एक चक्कर सजतने समय में लगाता है, उस ेउसका पररक्रमि काल 
(T)  कहते है । पररक्रमि काल का वगय (𝑇2) ग्रह की सूयय से औसत दूरी (r)के घन 
(𝑟3) के अनकु्रमानुपाती होता है, अथायत्  𝑇2 𝛼 𝑟3 इसका प्रभाव यह होता हैं कक सूयय से 
अनधक दूर के ग्रहों के पररक्रमि काल भी अनधक होते हैं। उदाहरि- सूयय के ननकटतम 
ग्रह बुध का पररक्रमि काल 88 ददन हैं, जबकक दूरस्थ ग्रह वरुि का पररक्रमि काल 165 
वषय हैं | 
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गुरूत्वीि त्वरण व भार 
(Gravitational Acceleration and Weight) 

▪ जब पृथ्वी ककसी वस्त ुपर अपना गुरूत्वीय बल लगाती है तो वस्तु में भी त्वरि उत्पन्न हो 
जाता है सजसे गुरूत्वीय त्वरि कहते हैं। और g से प्रकट करते हैं । पृथ्वी पर स्वतंत्र रूप 
से नगरने वाली प्रत्येक वस्तु का त्वरि g होता है, चाहे वस्तु द्रव्यमान कुछ भी हो। इसका 
मान 9.8 मीटर प्रतत सेकण्ड2 होता है । 

▪ ककसी कपिंड का अनधकतम भार हाइड्रोजन गैस में होता है| 
▪ यदद हम पृथ्वी से ऊपर ककसी पवयत पर जाएं तो g कम हो जाएगा। यदद हम चन्द्रमा पर 

पहंुचे तो वहााँ g 1/6 रह जाएगा । अतिः चन्द्रमा पर वस्तु का भार भी पृथ्वी की तुलना में 
1/6 रह जाता हैं । यदद हम ककसी गहरी खान में पृथ्वी के नीचे जाएं तो भी g का मान 
कम हो जाएगा । पृथ्वी के केन्द्र पर तो g का मान शून्य हो जाता हैं, अतिः वस्तु का भार 
भी शून्य हो जाता हैं । 

▪ g  के मान में पररवतयन - g का मान पृथ्वी के ध्रुवों पर महतम एवं कवषुवत रेखा पर 
न्यूनतम होता हैं । 
g का मान पृथ्वी के घूियन गतत बढ़ने पर कम होता है एवं घूियन गतत घटने 
पर…………………… 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
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ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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पृष्ठ तनाव (Surface Tension) 
द्रव के अपने पृष्ठीय क्षेत्रफल को न्यूनतम करने की प्रवृतत को पृष्ठ तनाव कहते हैं। इसके 
दैननक जीवन में बहुत से उदाहरि हैं जैसे- ओस एवं वषाय बूंदों का गोल होना, सचकने 
सतह पर पारा का गोल आकार में लुढकना साबुन नमलाने या गमय करने पर पानी का 
पृष्ठ तनाव कम हो जाता है। गड्ढ ेमें भरे पानी पर नमट्टी का तेल नछडकने पर पृष्ठ तनाव 
कम हो जाता है और मच्छर मर जाते हैं | कााँच की नली को गमय करने पर पृष्ठ तनाव 
के…………………. 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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परीक्षापिोगी महत्त्वपूणच तथ्य :- 
 

• दो किों 𝑚1  व  𝑚2 के बीच गुरुत्वाकषयि बल उनके बीच की दूरी (r) के वगय के 
व्युत्क्रमानुपाती होता है| 

• पृथ्वी की सतह पर ककसी वस्तु पर लगने वाला गुरुत्वीय त्वरि का सूत्र, जहााँ M पृथ्वी का 
द्रव्यमान है → g = 𝐺 𝑀 

𝑅2  
• पानी का आपेक्षक्षत घनत्व 103 kg/m3 तथा 1 gm/cm3 होता है | 
• ककसी वस्तु का आपेक्षक्षत घनत्व ज्ञात करन ेका सूत्र → आपेक्षक्षत घनत्व = वस्तु का घनत्व 

पानी का घनत्व 
 

• ग्रहों के गतत का ससद्धांत केलर ने ददया था | 
• पृथ्वी का पलायन वेग 11.2 km/s है | 
• पृथ्वी के द्रव्यमान को बढ़ा ददया जाए तो गुरुत्वीय त्वरि भी बढ़ जाता है | और यदद 

पृथ्वी की बत्रज्या ससकुड कर कम हो जाए तो उसका गुरुत्वीय त्वरि(g) बढ़ जाता है | 
क्योंकक पृथ्वी की बत्रज्या (R) गुरुत्वीय त्वरि g के व्युत्क्रमानुपाती होती है | g = 𝐺 𝑚 

𝑅2  
• पृथ्वी की बत्रज्या लगभग 6,371 km (3959 मील) है| 
• पृथ्वी का द्रव्यमान 6 × 1024 kg है | 
• सावयबत्रक गुरुत्वाकषयि ननयतांक (G) का कवमीय सूत्र [M-1 L3 T-2] होता है | 
• चन्द्रमा पर ‘g’ का मान 1.6 m/s2 होता है | 
• वषाय की बूाँद गोलाकार पृष्ठ तनाव के कारि होती है| 
• ननम्न घनत्व के कारि बादल आकाश में तैरते है | 
• बफय  पानी पर तैरती है क्योंकक इसका घनत्व पानी से कम होता है | 
• पानी का घनत्व 4०C तापमान पर अनधकतम होता है | 
• हवा में लोहे और लकडी की समान भार की गेंद को एक समान ऊाँ चाई से नगराने पर 

लकडी की गेंद बाद में नगरेगी 1  

https://wa.link/0e0rrx
https://bit.ly/vdo-mains-notes


            

Whatsapp-  https://wa.link/0e0rrx    46  website- https://bit.ly/vdo-mains-notes  

• यदद वायु प्रततरोध को नगण्य कर ददया जाए तथा एक समान आकार के लकडी, लोहा व 
मोम के टुकडों को समान ऊाँ चाई से  पृथ्वी पर नगराया जाए तो सभी एक साथ पृथ्वी की 
सतह पर पहंुचेंगे 1  

• चन्द्रमा की सतह पर पलायन वेग पृथ्वी की सतह की अपेक्षा कम होता है क्योंकक चन्द्रमा 
की बत्रज्या पृथ्वी की बत्रज्या से कम है 1 
लोलक की लम्बाई बढ़ जाने के कारि लोलक घडी गनमियों में धीमी हो जाती है 
जबकक…………………… 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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अध्याि – 8 
र्ालकता एवं र्ुंबकत्व 

 
र्ालकता (Conductance) : ककसी चालक के प्रततरोध के व्युत्क्रम को चालक की 
चालकता कहते हैं। इसे G से सूसचत करते हैं(G =1 / R) इसकी इकाई ओम-1(Ω-1) होता 
है, सजस ेमहो भी कहते हैं। (इसका SI एक इकाई सीमेन भी होता है।) 

 

ववशिष्ट र्ालकता (Conductivity) : ककसी चालक का कवसशष्ट प्रततरोध के व्युत्क्रम को 
चालक का कवसशष्ट चालकता कहते हैं।  इसे o- से सूसचत करते हैं (o- = 1/ p) इसकी 
SI इकाई ओम-1 मीटर-1 (Ω-1 m-1)  होती है। 

 

ववदु्यत िक्ति (Electric Power)- 

कवद्युत पररपथ में ऊजाय के क्षय होने की दर को शनक्त कहते हैं।  इसका S.I मात्रक वाट 
(W) होता है। यह पररपथ में बहन ेवाली धारा एव ंकवभवांतर के गिुनफल के बराबर होती 
है।  अथायत     

              P = V × 1 

     1 वाट     =   1  वोल्ट × 1 एंकपयर 

डकलोवाट घंटा मात्रक अथवा िूयनट :- 1 ककलोवाट घंटा मात्रक अथवा एक यूननट कवद्युत 
ऊजाय की वह मात्रा है, जो कक ककसी पररपथ में………………… 
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नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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रसािन ववज्ञान  
अध्याि – 1 

 
पदाथच एवं इसकी अवस्थाएँ   

          
सामान्य  पररर्ि (Introduction)  
‘रसायनशास्त्र, ववज्ञान की वह शाखा है सजसके अंतगयत पदाथों के संघटन, संरचना, गुिों 
और रासायननक प्रततकक्रया के दौरान इनमें हुए पररवतयनों का अध्ययन ककया जाता है। 
इसका शान्हब्दक कवन्यास रस + आयन है सजसका शान्हब्दक अथय रसों (द्रवों) का अध्ययन 
है। संक्षेप में रसायन कवज्ञान रासायननक पदाथों  का वैज्ञाननक अध्ययन है1  
एंटोनी लॉरेंट लेवोससयर को आधुननक रसायन कवज्ञान का जन्मदाता कहा जाता है | 
पदाथों की अवस्थाएं एवं वगीकरण (State of Matter and Classification)-  
                    पदाथच  
 
भौततक वगीकरि             रासायननक वगीकरि   
 

िोस   द्रव    गैस      शुद्ध पदाथय        नमश्रि                                                

                             समांग     कवषमांग   

         तत्व              यौनगक  

धात्वत्वक    अधात्वत्वक       काबयननक       अकाबयननक    
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ऐसी कोई भी वस्तु जो स्थान घेरती है, सजसमें भार होता है तथा जो अपनी संरचना में 
पररवतयन का कवरोध करती हो, पदाथच (Matter) कहलाती है। जैसे- लकडी, लोहा, हवा, 
पानी, दूध आदद।  
पदाथय को न तो उत्पन्न ककया जा सकता है और न ही इसे नष्ट ककया जा सकता है। इसे 
ससफय  कवणभन्न अवस्थाओ ंमें पररवततित ककया जा सकता है। 

▪ सामान्यतिः पदाथय को इसके भौततक गुिों के आधार पर तीन अवस्थाओ ंमें कवभासजत ककया 
जा सकता है- 1- िोस, 2- द्रव और 3- गैस। 
िोसों का आयतन तो ननश्चित होता है, परन्तु आकार अननश्चित होता है। जबकक गैसों का 
न तो कोई आकार होता है और न ही……………………. 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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अध्याि - 4 

िातु, अिातु एवं उपिात ु

 
िातुएँ  (Metals) 

• सामान्यतिः धातुएाँ   कवद्युत की सुचालक होती है तथा अम्लों सें कक्रया करके हाइड्रोजन गैस 
कवस्थाकपत करती है। धातुएाँ   सामान्यतिः चमकदार, अघातवध्यय  एव ंतन्य होती है। पारा एक 
ऐसी धातु है जो द्रव अवस्था में रहता है। 

• पृथ्वी धातुओ ंकी सबसे बडी स्रोत है तथा धातुएाँ   पृथ्वी को भूपपयटी में मुक्त अवस्था या 
यौनगक के रूप में पायी जाती है। भूपपयटी में नमलने वाली धातुओ ंमें एल्युमोननयम, लोहा- 
कैल्सियम का क्रम स ेहै प्रथम, दद्वतीय एवं तृतीय स्थान है। 

• ज्ञात तत्वों में 78 प्रततशत से अनधक संिा धातुओ ंकी है, जो आवतय सारिी में बाईं  ओर 
च्चस्थत है|  
 
खयनज (Minerals)- भूपपयटी में प्राकृततक रूप से पाए जाने वाले तत्वों या यौनगकों को 
खननज कहते हैं। 
अिस्क (Ores)- खननज सजनसे धातुओ ंको आसानी से तथा कम खचय में प्राप्त ककया 
जा  सकता है उिें अयस्क कहते हैं । इससलए सभी अयस्क खननज होते हैं, लकेकन सभी 
खननज अयस्क नहीं होते है, अतिः सभी खननजों का उपयोग धातु प्राप्त करने में नहीं ककया 
जा सकता। 
 
गैंग (Gangue)- अयस्क में नमले अशुद्ध पदाथय को गैंग कहते हैं। 
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फ्लक्स (Flux)- अयस्क में नमले गैंग को हटाने के सलए बाहर से नमलाए गए पदाथय को 
फ्लक्स कहते हैं। 
अमलगम (Amalgum)- पारा अमलगम का आवश्यक अवयव होता है। पारा के नमश्रधातु 
अमलगम कहलाते हैं । ननम्न धातुएाँ  अमलगम नहीं बनाते हैं - लोहा- लैकटननम- कोबाल्ट, 
ननकेल एवं टंगस्टन आदद| 
 
एनीशलिंग (Annealing)- इस्पात को उि ताप पर गमय कर धीरे-धीरे िण्डा करने पर 
उसकी किोरता घट जाती है। इस प्रकक्रया को एनीसलिंग कहते हैं। 

• लोहे में जंग लगने के सलए ऑक्सीजन व नमी आवश्यक है। जगं लगने से लोहे का भार 
बढ़ जाता है। जंग लगना एक रासायननक पररवतयन का उदाहरि है। लोहे में जंग लगन े
से बना पदाथय फेरसोफेररक ऑक्साइड (Fe2O3) होता है। यशदलेपन, तेल लगाकर, पेंट 
करके, एनोडीकरि या नमश्रधातु बनाकर लोहे को जंग लगने से बचाया जा सकता है। 
 
ििदलेपन- लोहे एवं इस्पात को जंग से सुरक्षक्षत रखने के सलए उन पर जस्तै की पतली 
परत चढ़ाने की कवनध को यशदलेपन कहते हैं । 
इस्पात- लोहा एवं 0.5% से 1.5% तक काबयन को नमश्रधातु इस्पात कहते हैं। 
 

से्टनलेस इस्पात- यह लोहे व काबयन के साथ क्रोनमयम तथा ननकेल की नमश्रधात ुहाती 
है। यह जंग प्रततरोधी अथवा धब्बा होता………………… 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
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ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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कुछ प्रमुख िातुएँ एवं उनका यनष्कर्चण-  

तांबा (Copper):- तांबा(Cu) d ब्लॉक का तत्व(संक्रमि तत्व) है, जो प्रकृतत में मुक्त 
तथा संयुक्त दोनों अवस्थाओ ंमें पाया जाता है| 
ननष्कषयि- कैिोपाइराइट(CuFeS2) तांबे का मुि अयस्क होता है, सजससे तांबे का 
ननष्कषयि ककया जाता है| कॉपर पाइराइट अयस्क का सांद्रि ‘फेन लवन कवनध’ द्वारा करते 
हैं, दफर इसे परावतयनी भट्ठी में गमय करके, शोधन करके तांबा प्राप्त ककया जाता है| 
उपयोग- 
• कवद्युत लेपन तथा कवद्युतमुद्रि में तांबे का उपयोग करते हैं | 
• कू्यकप्रक आसेनाइट का उपयोग कीटनाशक व वियक के रूप में ककया जाता है| 
• बबजली की तार, मदु्राएाँ , नमश्र धातुएाँ  बनान ेमें तांबे का उपयोग करते हैं|   
 
र्ांदी (Silver):- प्रकृतत में चांदी मुक्त अवस्था तथा संयुक्त अवस्था में अपने खननजो(हॉनय 
ससल्वर, ससल्वर ग्लांस) में पाई जाती है| 
ननष्कषयि- चांदी का ननष्कषयि इसके मुि अयस्क अजेंटाइट(Ag2S) से ‘सायनाइट कवनध’ 
द्वारा ककया जाता है| 
गुि-   

• यह सफेद चमकदार धातु है | 
• चांदी की कवद्युत चालकता एवं ऊष्मा चालकता सभी ज्ञात तत्वों में सवायनधक है| 
• चांदी वायु, ऑक्सीजन व जल के साथ कोई अणभकक्रया नही करता| 
• चांदी में आघातवद्धयनीयता तथा तन्यता का गुि बहुत अनधक होता है| 
 उपयोग- 
• ससके्क, आभूषि, बतयन बनाने में  
• चााँदी की पन्नी, भस्म का प्रयोग औषनध के रूप में दन्त सचककिा में ककया जाता है| 
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• कवद्युत लेपन, दपयि की पॉसलश आदद करने में चााँदी का उपयोग ककया जाता है 
 
सोना (Gold):- प्रकृतत में सोना मुक्त व संयुक्त दोनों अवस्थाओ ंमें पाया जाता है | संयुक्त 
अवस्था में सोना क्वाटयज़ के रूप में पाया जाता है| 
ननष्कषयि- सोने के मुि अयस्क कैलेवराइट, ससल्वेनाइट, ऑरोस्टस्टबाइट तथा 
ऑरीक्यूप्राइड है, सजनसे सोना प्राप्त ककया जाता है 
गुि- 

• सोना सभी धातुओ ंमें सवायनधक तन्य तथा आघातवध्यय धातु है, सजसके मात्र 1ग्राम से 1 
वगय मी. की चादर बनाई जा सकती है| 

• सोना ऊष्मा एवं कवद्यतु का सुचालक होता है | 
• हवा, नमी, आदद का सोने पर कोई प्रभाव नही पडता| 

मकय री से कक्रया करके…………………. 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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रेिॉन (Rayon) 
● सेल्यूलोज (Cellulose) पौधों में पाए जान ेवाला पॉलीसैकराइड (काबोहाइडे्रट) होता है। 
● वह कृबत्रम रेश ेसजनके संश्लेषि में सेल्यूलोज का उपयोग ककया जाता है, रेयॉन कहलाते 

हैं। 
● कागज या लकडी को सैल्यूलोज स्त्रोत के रूप में लेकर इसकी सांद्र, िंडे सोदडयम 

हाइड्रॉक्साइड व काबयन डाइऑक्साइड से कक्रया कराई जाती है, उसके बाद इस कवलयन 
को धातु के बेलनों के नछद्रों में से होकर तनु सल्फ्यूररक अम्ल में नगराया जाता है, सजससे 
रेयॉन के लंबे-लंबे रेशे प्राप्त हो जात ेहैं। 

● रेयॉन का उपयोग कपडा उद्योग में कालीन आदद बनान ेमें ककया जाता है। 
 

साबुन (Soap) 
• मुलायम साबुन उि वसीय अम्लों के पोटैसशयम  लवि (कास्टस्टक पोटाश) होते हैं, 

इनका प्रयोग स्नान करने में ककया जाता है। तथा कडे साबुन उि वसीय अम्लों के 
सोदडयम लवि (कास्टस्टक सोडा) होते हैं, इनका उपयोग कपडा धोने में ककया जाता है। 

• साबुन के ननमायि में एस्टरीकरि की प्रकक्रया प्रयुक्त की जाती है। 
• तेल व वसा का क्षारों द्वारा जल अपघटन करने से साबुन बनता है। 

डिटरजेन्ट (Detergents) 
• ये साबुन से इस मामले में उत्तम है कक Ca+, Mg+2, तथा Fe+3 आयन के साथ अघुलनशील 

लवि नहीं प्रदान करता है। इसमें लंबी श्रृखंला का हाइड्रोकाबयन होता है। 
• कपडे व बतयनों को साफ करने वाली दडटरजेन्ट में सल्फोनेट प्रयुक्त होता है।  

 
काँर् (Glass) 
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• कााँच कवणभन्न क्षारीय धातु के सससलकेटों का अकक्रस्टलीय नमश्रि होता है। साधारि कााँच, 
सससलका (SiO2) , सोदडयम सससलकेट (Na2SiO3) और कैक्ट्ल्फ्शयम सससलकेट का िोस 
नमश्रि होता है। कााँच को कक्रस्टलीय संरचना नहीं होती हैऔर न ही उसका कोई ननश्चित 
गलनांक होता है क्योंकक कााँच अकक्रस्टलीय िोस के रूप में एक अततशीततत द्रव है। कांच 
का कोई ननश्चित रासायननक सूत्र नहीं होता है, क्योंकक कााँच नमश्रि है- यौनगक नहीं। 
साधारि कााँच का औसत संघटन Na2iO2, 4SiO2 होता है। 
कांर् का अनीलीकरण - कााँच को वस्तओु ं को बनाने के बाद कवशेष प्रकार की भदट्ठयों 
में धीरे-धीरे िण्डा करते हैं। इस कक्रया को कााँच का अनीलीकरि कहते हैं। 
 
कुछ महत्वपूणच तबन्दु 

• ससल्वर ब्ोमाइड का प्रयोग फोटोग्राफी व दफल्मों में ककया जाता है। फोटोक्रोमैकटक काचं 
ससल्वर ब्ोमाइड की उपच्चस्थतत के कारि धूप में स्वतिः काला हो जाता है। 

• कुक्स कााँच का प्रयोग धूप-चश्मों के लेंस में पराबैगनी ककरिों को रोकने में ककया जाता 
है। यह ससररयम ऑक्साइड व सससलका का बना होता है। 

• फोटोग्राफी में स्थायीकरि के सलए सोदडयम थायोसले्फट का उपयोग ककया जाता है। 
• ससल्वर क्लोराइड को हॉनय ससल्वर कहा जाता है। इसका उपयोग फोटोक्रोमेकटक कााँच में 

होता है। 
 

सीमेन्ट (Cement) 
• सीमेंट जब जल के सम्पकय  में आता है तो इसमें उपच्चस्थत कैल्सियम के सससलकेट व 

एल्युनमनेट जल से कक्रया करके कोलाइडी कवलयन बनाते हैं। यह कोलाइडी कवलेयन जम 
कर कडा हो जाता है| 

• सीमेन्ट प्रमुख रूप से कैल्सियम सससलकटी और ऐल्युनमननयम सससलकंटों का नमश्रि है 
सजसमें जल के साथ नमक्षश्रत करने पर जमने का गुि होता है। जल के साथ नमक्षश्रत करने 
पर सीमेंट का जमना, उसमें उपच्चस्थत कैल्सियम ससलकंटों और ऐल्युनमनयम सससलकेटों 
के जलयोजन के कारि होता हैं। 
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• सीमेन्ट में 2-5% तक सजप्सम (CaSO4.2H2O) नमलाने का उदे्दश्य, सीमेन्ट के प्रारंणभक 
जमाव को धीमा करना है। सीमेन्ट के धीमें जमाव से उसका अत्यनधक दृढ़ीकरि होता है। 

• नमट्टी में क्षारकत्व को घटाने के सलए सजप्सम का उपयोग ककया जाता है। 
• बब्कटश इंजीननयर जोसेफ एस्पडीन ने चूना पत्थर तथा सचकनी नमट्टी से जोडने वाला ऐसा 

नया पदाथय बनाया जो अनधक शनक्तशाली और जलरोधी था। उसने उसे पोटयलैंड सीमेन्ट 
कहा, क्योंकक यह रंग में पोटयलैंड के चूना पत्थर जैसा था। 

• 𝐶𝑎𝑆𝑂4,
1

2
 𝐻2𝑂 +

1

2
+ 1

1

2
𝐻2𝑂 ⟹ 𝐶𝑎𝑆𝑂4, 2𝐻2𝑂 

  (लास्टर ऑफ पेररस)            (सजप्सम) 
• नमट्टी में क्षारकत्व को घटाने के सलए सजप्सम का प्रयोग ककया जाता है। 

 
मोटाचर  व कंकरीट (Mortar and Concrete)- जब सीमेंट के साथ बालू व जल 
नमलाया जाता है तो इस नमश्रि को मोटायर कहते हैं। इसका उपयोग फशय आदद बनाने में 
ककया जाता है तथा जब सीमेंट के साथ बालू- जल व छोटे-छोटे कंकड पत्थर नमलाय े
जाते हैं तो इस…………………… 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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जीव ववज्ञान  
अध्याि-1  

कोशिका (Cell) 

 

मानव जीवन की सबसे छोटी इकाई को कोसशका कहते हैं | 

 

कोशिका की खोज -  

बब्कटश वैज्ञाननक रॉबटय हुक ने 1665 ई. में कोसशका की खोज की । रॉबटय हुक ने बोतल 
की कॉकय  की एक पतली परत के अध्ययन के आधार पर मधुमक्खी के छत्ते, जैसे कोष्ठ 
देखें और इिें कोशा नाम ददया । यह तथ्य उनकी पुस्तक माइक्रोग्रादफया में छपा । रॉबटय 
हुक ने कोशा - णभसत्तयों के आधार पर कोशा शब्द प्रयोग ककया। 

• वनस्पतत कवज्ञानशास्त्री श्लाइडेन एवं जन्तु कवज्ञानशास्त्री िान ने 1839 में प्रससद्ध कोशावाद 
को प्रस्तुत ककया । अनधकांश कोशाए 0.5μ से 20μ के व्यास की होती हैं । 

• 1674 ई. में एंटोनी वॉन ल्यूवेनहॉक ने जीकवत कोशा का सवयप्रथम अध्ययन ककया ।  
• 1831 ई. में रॉबटय ब्ाउन ने कोसशका में केन्द्रक व केत्वन्द्रका का पता लगाया । 
• रॉबटय ब्ाउन ने 1831 ई. में केन्द्रक की खोज की। 
• डुजादडिन ने जीवद्रव्य की खोज की जबकक पुरककरजे ने 1839 ई. में कोसशका के अंदर पाए 

जाने वाले अद्धयतरल, दानेदार, सजीव पदाथय को प्रोटोलाज्म या जीवद्रव्य नाम ददया । 
• कैनमलों गॉल्जी ने 1898 ई. में बताया गांल्जी उपकरि या गॉल्जीकाय की खोज की । 

https://wa.link/0e0rrx
https://bit.ly/vdo-mains-notes


            

Whatsapp-  https://wa.link/0e0rrx    64  website- https://bit.ly/vdo-mains-notes  

• फ्लेनमिंग ने 1880 ई. में क्रोमकेटन का पता लगाया और कोसशका कवभाजन के बारे में 
बताया । 

• वारे्ल्यर ने 1888 ई. में गुिसूत्र का नामकरि ककया । 
• वीजमैन ने 1892 ई. में सोमेटोलाज्म एवं जमयलाज्म के बीच अतंर स्पष्ट ककया । 
• जी.ई. पैलेड ने 1955 ई. में राइबोसोम की खोज की । 
• कक्रियन डी डूवे ने 1958 ई. में लाइसोसोम की खोज की | 
• ररचडय अल्टमान ने सवयप्रथम 1890 ई. में माइटोकाक्ट्रड्रया की खोज की ओर इसे बायो-

ब्लास्ट का नाम ददया ।  
• बेडा ने 1897-98 में माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया नाम ददया । 
• शंतुमुगय सचदडयॉं का अण्डा सबसे भारी एवं बडी कोसशका हैं । 

 

जीवों में दो प्रकार की कोशिकाएँ  पाई जाती हैं – 
 
 कैररिोवटक कोशिकाएँ  - प्रोकैररयोकटक कोसशकाएाँ   वे कोसशकाएाँ   कहलाती हैं सजनमें 
केन्द्रक - कला, केन्द्रक तथा सुकवकससत कोसशकाओ ंका अभाव होता है । इनमें 70s प्रकार 
के राइबोसोम पाये जाते हैं । रचना के आधार पर कोसशकाएाँ   आध होती हैं । इनमें केन्द्रक 
पदाथय स्वतंत्र रूप से कोसशका द्रव्य में बबखरे रहते हैं । अथायत् केन्द्रक पदाथय………………….. 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
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नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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कोशिकाद्रव्यी अंग (Cytoplasmic Organelles):-  

जीवद्रव्य का वह भाग जो कें द्रक और कोसशका णभसत्त के बीच होता है, उसे ‘कोसशका द्रव्य’ 
कहते हैं | कोसशका द्रव्य में कवणभन्न अगंक पाए जाते है जो एक ननश्चित कायय करते हैं | 

 

माइटोकॉन्ट्रििा (Mitochondria)- 

सवयप्रथम कोसलकर (1880 ई.) ने माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया की खोज की । तत्पिात् 1890 ई. में 
अल्टमान ने इसका वियन (Bioplast) के नाम से ककया । बेंडा ने 1897 में इन रचनाओ ं
को माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया नाम ददया । माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया में काबयननक पदाथो का ऑक्सीकरि 
होता है, सजससे काफी मात्रा में ऊजाय प्राप्त होती है । इस कारि माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया को 
कोसशका का पावरहाउस कहा जाता है । इसे कोसशक का ऊजाय गृह इससलए कहते है कक 
36ATP अिु जो कक एक ग्लूकोज अिु के टूटने से बनते है उनमें 34ATP माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया 
में ही बनते है । 

माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया, बकै्टीररया तथा नीले-हरे शैवालों की कोसशकाओ ंको छोडकर सभी पौधों 
तथा जन्तुओ ंकी समस्त जीकवत कोसशकाओ ंमें पाये जाते हैं। इनकी लम्बाई सामान्यतिः 
1.5μ तक होती है । माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया की संिा भी णभन्न - णभन्न कोसशकाओ ंमें अलग-
अलग होती है । 

 

लवक (Plastids) 
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अनधकांश पादप कोसशका में एक अन्य प्रकार की रचना पायी जाती है, सजसे लवक कहत े
हैं लवक की खोज सवयप्रथम सन् 1865 ई. में हैकेल ने की । लवक शब्द का प्रयोग 
सवयप्रथम ए.एफ.डब्ल्यू.एस. सशम्पर ने ककया । ये केवल पौधों में पाये जाते है और रंग के 
आधार पर यह तीन प्रकार के होते है – 

(i) हररत लवक (Chloroplasts)- ये रंग में हरे है, क्योंकक इनके अन्दर हरे रंग का 
पदाथय पियहररत होता है । इसी कारि पौधों का कुछ भाग तथा पसत्तयााँ हरे ददखायी पडत े
हैं । 

(ii) अवणो लवक (Leucoplast)- ये रंगहीन लवक होते हैं और पौधों के उन भागों की 
कोसशकाओ ंमें पाए जाते हैं , जो प्रकाश से वंसचत रहते हैं । जैसे कक जडों में भूनमगत तनों 
में ये स्टाचय के रूप में भोजन का संग्रह करते हैं । 

(iii) वणो लवक (Chomoplasts)- ये रंगीन लवक होते हैं, य ेपौधों के रंगीन भागों, 
जैसे - पुष्पों की पंखुदडयों तथा फलों की णभसत्त में पाये जाते हैं । 

कवणभन्न प्रकार के लवक एक - दूसरे में बदल सकते हैं । हरे टमाटर तथा हरी नमचय में 
क्लोरोलास्ट होते हैं एवं पके टमाटर तथा पकी नमचय में ये क्रोमोलास्ट में बदल जाते हैं 
। इस कारि से पकने पर टमाटर तथा नमचय लाल रंग के हो जाते हैं । 

 

अन्तः प्रद्रव्यी जाशलका (Endoplasmic reticulum)- 

दोहरी श्वझल्ली स ेतघरी नसलकाओ ंको यह एक कवस्तृत जाल होता हैं, जो पूरे जीवद्रव्य में 
फैला रहता हैं और ये केन्द्रक कला तथा दूसरी और कोसशका कला से संबद्ध होते है। इस 
जासलका के कुछ भागों पर ककनारे-ककनारे पर छोटी-छोटी कणिकाए लगी होती है। सजिे 
राइबोसोम कहते हैं । इनकी वजह से जासलका के ये भाग खुरदरे नजर आते हैं । इसमें 
दो प्रकार की अन्तिः प्रद्रव्यी जासलकाएाँ  होती हैं । 

(i) रूक्ष या खुरदरी अन्तिः प्रद्रव्यी जासलका - इनकी बाहरी सतह पर राइबोसोम रहते हैं । 
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(ii) सचकतनी अन्तिः प्रद्रव्यी जासलका - इनकी बाहरी सतह पर राइबोसोम लगे रहते हैं । 

 
 
गॉल्जीकाि (Galgibodies):-   
गॉल्जीकाय की खोज 1898 ई. में कैनमलों गॉल्जी ने की थी । इसे लाइपोकॉक्ट्ण्ड्रया भी 
कहते है। । ये नीले-हरे शैवालों, जीवािुओ ंएवं लाइकोलाज्मा को छोडकर अन्य सभी 
जीवधाररयों की कोसशकाओ ंमें नमलते हैं । 
गॉल्जीकाय की गुदहकाओ ंमें अनेक प्रकार के एरजाइम तथा पॉसलसैकेराइड्स आदद पाए 
जाते हैं। 
कवणभन्न पदाथों का…………………… 

 

 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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अध्याि - 5 
स्वास्थ्य देखभाल एवं मानव रोग 

 

रोग कवज्ञान (Pathology) – रोग उत्पन्न करने वाले कारकों की पहचान, उनकी संरचना 
व रोगों के ननदान से सम्बप्लन्धत अध्ययन।  
रोग-सामान्य अवस्था में कोई पररवतयन जो कक असहजता या अक्षमता या स्वास्थ्य में क्षतत 
उत्पन्न करता है।  
स्वास्थ्य  – व्यनक्त की शारीररक , मानससक एंव पूियता बबना ककसी रोग व दुबयलता के 
स्वास्थ्य कहलाता है (WHO-1948) कवि स्वास्थ्य ददवस-7 अप्रैल  
window period:- यह संक्रमि से प्रयोगशाला में संसूसचत ककए जाने तक का 
समयान्तराल होता है। 

 
जीवाणु जयनत रोग 

 
हैजा 

जनक- कवबब्यो कॉलेरी 
लक्षि -लगातार उल्टी व दस्त होना,पेंशाब बंद, पेट में ददय, प्यास अनधक , हाथ पैरो में 
ऐिन, आाँखें पीली पड जाती है। 
होने का कारि– गमी व बरसात के ददनों में फैलता है। दूकषत भोजन, फल, सब्जी का 
सेवन तथा मक्खक्खयों द्वारा फैलता है।  
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बचाव के उपाय हैजे की पेटेन्ट दवा नाइटोन्यूग्रेकटक अम्ल की 10 बूदें व अमृतधारा की 5 
बूदें। नीबू का अनधक सेवन, रोगी के कपडे को फॉमेलीन और काबोसलक अम्ल से धोकर 
सुखाना चादहए।  
हैजा के रोगािु की खोज रॉबटय कोच ने की थी। 

 
डिप्थीररिा िा कंठ रोरहणी 

जनक - कोरोनीबैक्टीररयम दडप्थीररया  
लक्षि-िास लेने में अवरोध उत्पन्न होना। (अनधकतर बिों में)।संक्रमि गले में सफेद 
मटमैली श्वझल्ली बनती है वायु मागय अवरूध ,सांस में तकलीफ, तंबत्रका तंत्र प्रभाकवत होता 
है।  
होने का कारि- दूकषत फल-सब्जी तथा वायु द्वारा फैलता है।  
बचाव के उपाय- बिों को डी.पी.टी. का टीका लगवाना चादहये। 
जॉच- शीक टेस्ट (schick test)  
डी.पी.टी– दडफ्थीररया, कटटनेस व कुकर खााँसी – 

 
कोढ िा कुष्ठ िा हेन्सन का रोग 

जनक -माइकोबैप्लक्टररयम लेप्री कुष्ठ के रोगािु का पता हेनसन ने लगाया।  
लक्षि- शरीर की त्वचा की संवेदनशीलता समाप्त हो जाती है चमडी में घाव पड जाते हैं 
और चमडी गलने लगती हैं।  
होने का कारि- रोगी के अनधक सम्पकय  व मक्खक्खयों द्वारा फैलता है।  
बचाव के उपाय- एण्टीबायोकटक्स व गंधक का प्रयोग, एण्टीसेश्विक स्नान आदद भी 
उपयोगी है।  
ईलाज-Multi drug therapy 1981 से शुरू । कुष्ठ ददवस- 30 जनवरी 

 
प्लेग (Plague)(Black death) 

जनक- बैससलस पेस्टस्टस  
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वाहक-कपस्सु (सजनोपोच्चप्सला कीओकपस), चूहे, नगलहरी आदद कपस्सुओ ंके वाहक लक्षि 
– बहुत तेज बुखार तथा जोडों में नगल्टी का हो जाना, कुछ प्रकार के लेग में लाल रूनधर 
कणिकाएाँ  भी नष्ट हो जाती है।  
होने का कारि- छूत की बीमारी है, जो एक मनुष्य से दूसरे मनुष्य में फैलती हैं। कपस्स ु
के उिजी पदाथो से 
बचाव के उपाय- लेग का इंजेक्शन लगवाना चादहए व चूहों को घर से ननकालना चादहए। 

 
वटटनेस िा िनुस्तम्भ 

जनक –बैसीलस टेटनी  
लक्षि –जबडे की मासंपेसशयााँ ससकुडी हुई च्चस्थतत में रह जाती है। सारा शरीर ऐंिन युक्त 
हो जाता है।  
होने का कारि- जंग लगे लोहे, कांच, घोडे की लीद या मल से जीवािु शरीर …………….. 

 

 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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Important short tricks :- 

 

वे सब जो प्रोकैरीिोवटक कोशिका में अनुपस्थस्थत होता है-  

● करक  ⇒ माई गॉ के लाइ सेन्ट 

►करक का कवश्लेषि   

፠ माई  ⇒ माइटोकॉक्ट्रड्रया 

፠ गॉ  ⇒ गॉलगीवॉडी 

፠ के  ⇒ केन्द्रक, केत्वन्द्रका 

፠ लाइ  ⇒ लाइसोसोम 

፠ सेन्ट  ⇒ सेररीओल 

 

जीविाररिों का पांर् जगत वगीकरण  

● करक  ⇒ पा का जाली प्रोमो 

►करक का कवश्लेषि   

፠ पा  ⇒ पादप 

፠ का  ⇒ कवक 
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፠ जा  ⇒ जंतु 

፠ ली  ⇒ कुछ नहीं 

፠ प्रो  ⇒ प्रॉकटस्टा 

፠ मो  ⇒ मोनेरा 

 

तना वाला प्रमुख फसल  

● करक  ⇒ हल के आ प्याज 

►करक का कवश्लेषि   

፠ ह  ⇒ हल्दी 

፠ ल  ⇒ लहसुन 

፠ के  ⇒ केसर 

፠ आ  ⇒ आलु, आदी, ओल 

፠ प्याज  ⇒ प्याज 

 

रंग देने वाला पौिा  

● करक  ⇒ हनी केक कुसुम 

►करक का कवश्लेषि   

፠ ह  ⇒ हल्दी 

፠ नी  ⇒ नील 

፠ के  ⇒ केसर 

፠ क  ⇒ कत्था 
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፠ कुसुम  ⇒ कुसुम 

नोट – कप्रय पािकों , यह अध्याय (TOPIC) अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक 
सैंपल मात्र है / इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको  ग्राम 
ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगा 
/ यदद आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के सलए  
नीचे ददए गये हमारे संपकच  नंबर पर कॉल करें , हमें पूिय कविास है कक ये नोट्स आपकी 
ग्राम ववकास अयिकारी (VDO) (मुख्य परीक्षा) की परीक्षा में पूिय संभव मदद करेंगे,   
धन्यवाद/ 
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