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अध्याय – 2  
लोकनतृ्य एव ंकला 

 
राजस्थान के प्रमुख लोक नृत्य 
लोकनतृ्य वह कला है, जिसके द्वारा हाव-भाव, अगं सचंालन, भाव भंगगमाओ ंके माध्यम 
से मनोदशा को व्यक्त ककया िाता हैं 1 राज्य के प्रमुख लोकनृत्य को चार भागों में 
कवभाजित ककया गया है । 

1.   जनजािीयों के नृत्य 
2.  व्यवसाधयक लोकनृत्य 
3.  सामाशजक-िाधमिक नृत्य 
4.  क्षेवत्रय नृत्य 

कवभभन्न िातीयों के नतृ्य एक निर :-  
• भील :- गवरी/राई., युद्ध, द्वद्वचकरी, गोसाई., घूमरा, साद, पालीनोच, हथमनी, नेिा नतृ्य 

। 
• गराशसया :- रायण, मोररया, िवारा, गौर, मॉदल, कूद. लूर, वालर नृत्य  
• किौड़ी :- मावजलया, होली नृत्य । 
• मेव :- रणबािा, रतदई. नृत्य । 
• रेबारी :- गैर, लूम्बर नृत्य । 
• सहहरया :- लहँगी, जशकारी नृत्य । 
• भील-मीणा :- नेिा नृत्य । 
• कंजर :–घोडी. लहरी, चकरी. धाकड नृत्य । 
• गुजजर :- चरी नृत्य । 
• कालबेशलया :- -शंकररया. पणीहारी. बागद्वियां, इण्डोणी नृत्य । 

1. राजस्थान का क्षेत्रीय लोकनृत्य 
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• घूमर – रािस्थान की संसृ्कतत का पहचान जचह्न बन चुका ‘घूमर’ नृत्य रािस्थान के 
‘लोकनतृ्यों की आत्मा’ कहलाता है। यह नृत्य सभी मांगजलक अवसरों पर राज्य के 
अगधकांश भागों कवशषेकर ियपुर एवं मारवाड क्षेत्र में ककया िाता है। ‘घूमर’ शब्द की 
उत्पजि ‘घुम्म’ से हुईहै, जिसका अथथ होता है, ‘लहंगे का घेर’। घूमर में मद्वहलाएं घेरा 
बनाकर ‘घूमर लोकगीत’ की धुन पर नाचती हैं। इसमें मंद गतत से कहरवा ताल बिता 
है। बाजलकाओ ंद्वारा ककया िाने वाला घूमर नृत्य झूमररयो’ कहलाता है। 

• ढोल नृत्य –रािस्थान के िालोर क्षेत्र में शादी के अवसर पर पुरूषों द्वारा ककया िाने 
वाला सामूद्वहक नृत्य, जिसमें नतथक कवकवध कलाबाजियाँ द्वदखाते हैं। यह नृत्य ढोली, 
सरगरा, माली, भील आद्वद िाततयों द्वारा ककया िाता है। इस नृत्य में कई. ढोल एव ं
थाजलयाँ एक साथ बिाए िाते हैं। ढोलवादकों का मखुखया थाकना शैली’ में ढोल बिाना 
प्रारम्भ करता है। 

• तब िंदौरी नृत्य –राज्य के झालावाड क्षेत्र में होली या कववाह के अवसर पर गैर के समान 
ककया िाने वाला लोकनृत्य, जिसमें पुरुष भाग लेते हैं।  

• झूमर नृत्य – हाडौती क्षेत्र में स्त्रियों द्वारा मांगजलक अवसरों एव ंत्यौहारों पर ककया िाने 
वाला गोलाकार नृत्य िो िाण्डण्डयों की सहायता से ककया िाता है। 

• िंग नृत्य –शेखावाटी क्षेत्र में होली के समय पुरुषों द्वारा ककया िाने वाला सामूद्वहक 
लोकनतृ्य, जिसमें प्रत्येक पुरुष चंग की थाप पर गाते हुए नाचते हैं। 

• गींदड़ – शखेावाटी क्षते्र का सबसे लोककप्रय एवं बहुप्रचजलत लोकनृत्य, िो होली से पूवथ 
‘िांिा रोपण’ से प्रारम्भ होकर होली के बाद तक चलता है। गींदड नाचन े वालों को 
‘गींदद्वडया’ तथा स्त्रियों का स्ांग करने वालों को ‘गणगौर’ कहा िाता है। नृत्य में कवभभन्न 
प्रकार के स्ांग करते हैं जिसमें सेठ-सेठानी, दूल्हा-दुल्हन, िाककया-िाककन, पठााः व सरता 
के स्ांग प्रमखु हैं। 

• घुड़ला नृत्य –मारवाड क्षेत्र में होली के अवसर पर प्रचजलत इस लोक नृत्य के साथ 
घुडला गीत गाए िाते हैं, जिसमें बाजलकाएँ गमट्टी का बतथन लकेर नाचती हुईघर-घर 
िाकर तेल माँगती हैं। इस नृत्य में गाया िाता है—“सुहागण घाल तेल, घुडलौ घुमे छै।” 
िौधपुर   नरेश राव सातल की याद में यह नृत्य ककया िाता है जिन्होंने अिमेर के 
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सामंत मल्लू खाँ के सेनापतत घुडलै खाँ को मारकर पीपाड से अगवा की गई. तीिभणयो 
को मुक्त कराया था। 

अशि नृत्य – बीकानेर के िसनाथी जसद्धों द्वारा ‘फतै-फतै’ के उद्घोष के साथ तपते अंगारों 
पर ककया िाने वाला यह नृत्य दशथकों (भक्तों) को ....................................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 4  
लोक देविा और  लोक देववयााँ  

लोक देववयााँ 
रािस्थान के प्रमुख लोक देकवया और देवता गनम्नजलखखत है - 
 
करणी मािा 

o बीकानेर के राठौड शासकों की कुलदेवी। ‘चूहों वाली देवी’ के नाम से कवख्यात। िन्म 
सुआप गाँव के चारण पररवार में। 

o मंद्वदर - देशनोक (बीकानेर)। 
करणी जी के काबे  

o इनके मंद्वदर के चूहे । यहा ँसफेद चूहे के दशथन करण िी के दशथन मान ेिात ेहैं। 
o राव िोधा के समय महेरानगढ़ दुगथ की नींव करणी माता ने रखी।  
o करणी माता की गायों का ग्वाला-दशरथ मेघवाल 
o राव कान्ह ने इनकी गायों पर हमला ककया । 
o महारािा गंगाजसिंह ने इस मन्दिर में चांदी के ककवाड भेंट ककया । 
o इनके बचपन का नाम ररदु्धबाई. था। 
o मठ – देवी के मन्दिर को मठ कहते हैं । 
o अवतार - िगतमाता 
o उपनाम – काबा वाली माता, चूहों की देवी । 
o करणी िी की इष्ट देवी ‘तेमडािी’ हैं । करणी िी के मदं्वदर के पास तेमडाराय देवी का 

भी मंद्वदर हैं 1करणी देवी का एकरूप ‘सफेदचील’ भी है । 
o ‘नेहडी’ नामक दशथनीय स्थल है िो करणी माता के मंद्वदर से कुछ दूर स्त्रस्थत है । 
o करणी िी के मठ के पुिारी चारण िातत के होते हैं। 
o करणी िी के आशीवाथद एवं कृपा से ही राठौड शासक ‘रावबीका’ नेबी का न ेरमें राठौड 

वंश की स्थापना की थी । चौत्र एवं आखश्वन माहकी नवरात्रत्र में मेला भरता हैं 1  
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जीण मािा - 
o चौहान वंश की आराध्य देवी । ये धंधराय की पुत्री एवं हषथ की बहन थी। मंद्वदर में इनकी 

अष्टभुिी प्रततमा है। मंद्वदर का गनमाथण रैवासा (सीकर) में पृथ्वीराि चौहान प्रथम के 
समय रािा हट्टड द्वारा। 

o िीणमाता की अष्टभिुा प्रततमा एक बार में ढ़ाई. प्याला मद्वदरा पान करती हैं 1इसे 
प्रततद्वदन ढाई. प्याला शराब कपलाई. िाती है । 

o िीणमाता का मलेा प्रततवषथ चौत्र और आखश्वन माह के नवरात्रों में लगता है। 
o िीणमाता तांत्रत्रक शगक्तपीठ हैं 1इसकी अष्टभुिी प्रततमा के सामने घी  एवं तेल की दो 

अखण्ड ज्योतत सदैव प्रज्वजलत रहतीहैं ।  
o िीणमाता का गीत रािस्थानी लोक साद्वहत्य में सबस ेलम्बा हैं 1यह गीत कनफटे िोगगयों 

द्वारा िमरू एवं सारंगी वाद्य की संगत में गाया िाता है। 
o िीणमाता का अन्य नाम भ्रामरी देवी है । 
   कैला देवी - 
o करौली के यदुवंश (यादववंश) की कुल देवी । इनकी आराधना में लागरुरया गीत गाये 

िात ेहैं ।  
o मंद्वदर :-  त्रत्रकूटपवथतकीघाटी (करौली) में। यहा ँनवरात्रा में कवशाल लक्खी मेला भरता 

है। 
o कैलादेवी का लक्खी मेला प्रततवषथ चौत्र मास की शुक्ला अष्टमी को भरता हैं 1कैलादेवी 

मंद्वदर के सामने बोहरा की छतरी है । 
   शिला देवी - 
o ियपुर के कछवाहा वंश की आराध्यदेवी / कुलदेवी । इनका मंद्वदर आमेर दुगथ में है । 
   अन्नपूणाज - 
o जशलामाता की यह मूततिपाल शैली में काले संगमरमर में गनगमित हैं 1महारािा मानजसिंह 

पं. बंगाल के रािा के दार से सन ्1604 में मूतति लाए थे। 
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o इस देवी को नरबजल दी िाती थी तथा यहा ँभक्तों की मांग के अनुसार मन्दिर का 
चरणामृत द्वदया िाता हैं 1मान्यता है कक इस देवी की िहाँ पूिा होती है उसे कोईनहीं 
िीत सका। 

   जमुवायमािा- 
o ढँूढाड के कछवाहा रािवंश की कुलदेवी । इनका मंद्वदर िमुवारामगढ़, ियपुर में है। 

दुलहराय द्वारा मंद्वदर का गनमाथण करवाया गया। 
 
   आई.जी मािा - 
o जसरवी िातत के क्षत्रत्रयों की कुलदेवी । इनका मंद्वदर त्रबलाडा (िौधपुर  ) में है। मंद्वदर 

‘दरगाह’ व थान ‘बडेर’ कहा िाता है। ये रामदेविी की जशष्या थी। इन्हें मानी देवी 
(नवदुगाथ) का अवतार माना िाता है। 

o इनके मन्दिर में मूतति नहीं होती तथा एक दीपक की लौ से के सरटपकती रहतीहैं 1इनके 
मन्दिर का पूिारी दीवान कहलाताहै । 
राणी सिी - 

o वास्तकवक नाम ‘नारायणी’। ‘दादीिी’ के नाम सेलोक कप्रय। झंुझुनूँ में राणी सती के 
मंद्वदर में हरवंशथ भाद्रपद अमावस्या को मेला भरता है । 

o इनके पतत का नाम – तन धनदास 
  नोि-  
o इन्होंने द्वहसार में मुस्लिम सैगनकों को मारकर अपन ेपतत की मृत्यु का बदला जलया और 

स्यं सती हो गयी कुलदेवी । 
o अग्रवाल समाि की कुलदेवी। 
o राज्य सरकार ने 1988 में इस मेले पर प्रततबंध लगा द्वदया क्योंकक 1987 में देवराला 

(सीकर) में “रूपकंवर” नामक रािपूत मद्वहला सती हो गयी थी। 
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   आवड़ मािा - 
o िैसलमेर के भाटी रािवंश की कुलदेवी । इनका मंद्वदर तेमडी पवथत (िैसलमेर) पर है। 
िैसलमेर के तेमडी पवथत पर एक.................................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 
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अध्याय – 6  
मेले एवं त्यौहार 

 
हहन्दू कैलेंडर के अनुसार देिी महीने 
1.  िैत्र –माचथ-अप्रेल 
2.  वैिाख –अप्रेल -मई. 
3.  ज्येष्ठ –मई.-िून 
4.  आषाढ़ –िून-िुलाई. 
5.  श्रावण-िुलाई.- अगस्त 
6.  भाद्रपद-अगस्त -जसतम्बर 
7.   अश्विन-जसतम्बर- अकू्टबर 
8.  काति िक – अकू्टबर –नवम्बर 
9.   मागजिीषज –नवम्बर – द्वदसम्बर 
10.  पौष –द्वदसम्बर- िनवरी 
11.  माघ –िनवरी-फरवरी 
12.  फाल्गुन –फरवरी –माचथ 
 
हह िंदुओ ंके प्रमुख त्यौहार 
िुलंडी - यह होली के दूसरे द्वदन चैत्र कृष्ण प्रततपदा(एकम) को मनाई. िाती है।होजलका 
दहन बुराई. पर अच्छाई. की िीत को दशाथता है। वहीं दूसरी द्वदन कोिुलेंडीया धूजलवंदन 
भी कहा िाता है। इस द्वदन लोग एक दुसरे पर रंग, गुलाल और अबीर आद्वद फें कते है 
और ढोल बिा कर होली के गीत गाते है साथ ही घर-घर िाकर अपने दोस्तों और 
पररवारों आद्वद को भी रंग लगाया िाता है। 
गणगौर - यह रािस्थान के सबसे खास त्योहारों में से एक है और रािस्थागनयों के 
जलए यह त्यौहार एक कवशेष महत्व रखता है। इस त्यौहार में सुहागन स्त्रियाँ जशव-पावथती 
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की पूिा करती है। गणगौर के इस त्यौहार के दौरान युवा लडककयां अपने सवथश्रषे्ठ 
संगठनों में खुद को सिाती हैं और अपनी पसंद के िीवनसाथी के जलए देवी से आशीवाथद 
मांगती हैं। दूसरी ओर कववाद्वहत मद्वहलाएं अपने पततयों के कल्याण के जलए प्राथथना करती 
हैं। गणगौर त्यौहार में स्त्रियां अचे्छ पतत का वरदान पाने के जलए पूिा करती है। गणगौर 
का त्यौहार पावथती के "गौने" का सूचक है। गणगौर का त्यौहार लगभग 18 द्वदन तक 
(चैत्र कृष्ण एकम से शुरू होकर चैत्र शुक्ल तृतीया) चलता है। इन द्वदनों सवाथगधक घूमर 
नृत्य ककया िाता है। ियपुर की गणगौर प्रजसद्ध है। धींगा गणगौर एवं बेंतमार मेला 
िौधपुर   में लगता है। त्रबना ई.सर की गणगौर िैसलमेर में पूिी िाती है। उदयपुर के 
महाराणा रािजसिंह प्रथम ने अपनी छोटी महारानी को प्रसन्न करने के जलए रीतत के कवरुद्ध 
िबरदस्ती वैशाख कृष्ण तृतीया को गणगौर मनाने का प्रचलन प्रारंभ ककया था जिससे 
इसका नाम धींगा गणगौर प्रजसद्ध हुआ। रािस्थान में नाथद्वारा क्षेत्र में चेत्र शुक्ल पंचमी 
को गुलाबी गणगोर मनाई. िाती है । 
िीिला अष्टमी - यह त्यौहार चैत्र कृष्ण अष्टमी को मनाया िाता है।शीतलाअष्टमी 
द्वहन्दुओ ंका महत्वपूणथ त्यौहार है।इस द्वदन शीतला माता को ठंिा भोग चढ़ाया िाता है 
एवं शीतला माता की पूिा की िाती हैऔर व्रत भी रखा िाता है।समस्त भोिन सप्तमी 
की संध्या को बनाकर रखा िाता है।इस द्वदन बासी खाना खाया िाता है जिस से इसे 
‘बाजसडा’ कहा िाता है ।बच्चो के चेचक गनकलने पर शीतला माता की पूिा की िाता 
है। इसजलए शीतला माता को बच्चों की सरंक्षक्षका भी कहा िाता है।शीतलामाता का 
मंद्वदर चाकसू-ियपुर में हैं 1शीतला माता का वाहन गधा है माता के पुिारी कुमार िाती 
के लोग होते है  
घुड़ला का त्यौहार – यह त्यौहारिौधपुर  , बाडमेर, िैसलमेर आद्वद जिलों  मेंचैत्र शुक्ल 
अष्टमी से शुरू होकर चैत्र शुक्ल तृतीया तक चलता है। 
घुड़ला त्यौहार का आरम्भ – कोसाणा गांव में लगभग 200 कंुवारी कन्याएँ गणगौर पवथ 
की पूिा कर रही थी | घुिला खान मुसलमान सरदार अपनी फौि के साथ गनकल रहा 
था, उसने सभी बस्त्रच्चयों का अपहरण कर जलया, इसकी सूचना गाँव के कुछ घुडसवारों 
ने िौधपुर   के राव सातल जसिंह राठौड िी को दी। रािपुतो की तलवारों ने भागती मगु़ल 
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सेना का पीछा कर खात्मा कर द्वदया । राव सातल जसिंह िी ने तलवार के भरपुर वार से 
एक ही झटके में दुष्ट घुिला खान का जसर धड से अलग कर द्वदया। राव सातल जसिंह ने 
सभी बस्त्रच्चयों को मकु्त करवाकर उनके सतीत्व की रक्षा की। गांव वालों ने उस दुष्ट 
घुिला खान का कटा हुआ जसर बस्त्रच्चयों को सोंप द्वदया|बस्त्रच्चयो ने घुिला खान के जसर 
को घडे पर रख कर उस घडे मे जितने घाव घुिला खान के शरीर पर हुये, उतने छेद 
ककये और द्वफर पुरे गाँव मे घुमाया एवं हर घर मे रोशनी की गयी| तभी से घुिला त्यौहार 
मनाया िाता हैं | 
 नववषज - यह चैत्र शुक्ल एकम को मनाया िाता है। इस द्वदन द्वहन्दुओ ंका नया वषथ 
शुरू होता है।द्वह िंदी पंचांग में इस तततथ का बहुत अगधक महत्व है| 
वसन्तीय नवरात्र - यह नवरात्र चैत्र शुक्ल एकम से नवमी तक चलते है। इसमें इन नौ 
द्वदनों में माँ दुगाथ की पूिा की िाती है। 
अरंुिति व्रि - यह व्रत चैत्र शुक्ल एकम से शुरू होता है और चैत्र शुक्ल तृतीया तक 
चलता है। 
अिोकाष्टमी - यह चैत्र शुक्ल अष्टमी को मनाया िाता है। इस द्वदन अशोक वृक्ष की 
पूिा की िाती है। 
रामनवमी - यह त्यौहार अंततम नवरात्र (चैत्र शुक्ल नवमी) के द्वदन भगवान श्री राम 
के िन्म द्वदन पर मनाया िाता है। इस द्वदन रामायण का पाठ ककया िाता है। व्यापारी 
लोग इस द्वदन अपने बही खाते बदलते है। श्रदालुगण सरयू नदी में स्नान करके पुण्य 
लाभ कमाते है। 
 
आखा िीज/अक्षय ििृीया - यह वैशाख शुक्ल तृतीया को मनाया िाता है। यह एक 
अबूझ सावा है। इस द्वदन रािस्थान में सवाथगधक बाल कववाह होत ेहै। इस द्वदन ककसान 
लोग अपने हल एवं सात अन्ना की पूिा करते है और शीघ्र वषाथ होने की कामना करत े
है। इसी द्वदन सतयुग एवं त्रेतायुग का आरम्भ माना िाता है। 
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वि साववत्री व्रि (बड़मावस) - यह ज्येष्ठ अमावस्या को मनाया िाता है। इस द्वदन 
स्त्रियां व्रत रखकर बड या बरगद की पूिा कर अपने पुत्र एवं पतत की आरोग्यता के जलए 
प्राथथना करती है। 

धनजजला एकादिी- यह ज्येष्ठ शुक्ल एकादशी को मनाया िाता है।गनिथला एकादशी सभी 
24 एकादजशयों में सबसे पकवत्र ............................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 10 
सामाशजक  रीि हरवाज एव ं प्रथाएाँ  

 
सोलह संस्कार 
1.  गभाथधान         
2. पुंसवन 
3. सीमन्तोन्नयन 
4. िातकमथ 
5. नामकरण 
6. गनष्क्रमण 
7.  अन्नप्राशन 
8. चूिाक्रम या ििूला 
9. कणथवेध  
10. कवद्यारम्भ 
11. उपनयन 
12. वेदारम्भ 
13. केशान्त या गोदान 
14. समावतथन या दीक्षान्त 
15. कववाह 
16. अंत्यखेष्ट 
हमारे यहां िीवन के हर मोि पर ककसी न ककसी रीतत ररवाि का गनवथहन ककया िाता 
है। इनमें से कुछ प्रमुख संस्कार , ररवाि इस प्रकार है। 
1. गभाजिान 
िब ककसी मद्वहला द्वारा बार, गभाथधारण ककया िाता है, तब मद्वहलाओ ंद्वारा मांगजलक 
गीत गाये िाते है। 
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2. आिवााँ पूजन 
गभाथधारण के आठवे महीने में आठवाँ  पूिन ककया िाता है देवताओ ंसे मन्नत मांगी 
िाती है। कक िच्चा बच्चा स्स्थ व सुरक्षक्षत रहें। इस अवसर पर गभाथधारण करने वाली 
मद्वहला के पीहर वाले कवशेष रूप से उपस्त्रस्थत रहते है। 
 
3. जन्म घूंिी षपलाना 
बच्चे के पैदा होने पर पररवार की ककसी वृद्ध मद्वहला द्वारा बच्चे को िन्म घटंी कपलाई. 
िाती है। 
4. कांसी की थाली बजाना 
बच्चा पैदा होते ही परम्परानुसार कांसी की थाली िंिे से बनाई. िाती है। 
 
5. कुआाँ पूजन (जलवायु पूजन) 
बच्चे के िन्म के कुछ द्वदन बाद िच्चा को लेकर देवी देवताओ ंके गीत गाते हुए पनघट 
या कुएं पर पहंुचा िाता है। िहाँ  कुएं की पूिा की िाती है। इसे िलवा पूिन भी कहा 
िाता है। 
6. नामकरण संस्कार 
व्यगक्त के कुल सोलह संस्कार होते है, उनमें नामकरण भी एक है बच्चा पैदा होने पर 
ज्योततषी से बच्चे का नामकरण करवाया िाता है। यह संसकरण प्रायाः िन्म के ग्यारहवें 
द्वदन ककया िाता है। पण्डण्डत द्वारा िन्म घडी एवं नक्षत्रों के द्वहसाब से राजश का गनधाथरण 
करते हुए नामकरण ककया िाता है। कुल बारह राजशयां होती है और प्रत्येक राजश में नौ 
नौ अक्षर होते है। इन अक्षरों में से ही ककसी एक शुभ अक्षर से आरम्भ होने वाला नाम 
रख जलया िाता है। 
7. आख्या 
बच्चे के िन्म के आठवे द्वदन बद्वहन बेकटयों को बुलाया िाता है आख्या की रस्म बद्वहन 
बेकटयों द्वारा पूरी की िाती है। पूिन होता है, नविात जशशु को सातथया भेंट ककया िाता 
है स्ास्त्रस्तक एवं मागंजलक जचन्ह है। िो शुभ होकर कविय का प्रतीक है। 
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8. मुण्डन संस्कार 
िब बच्चा साल भर में अगधक बडा  हो िाता है तब ककसी शुभ द्वदन बच्चे के जसर के 
बाल उतारते हुये मुण्डन ककया िाता है। सामान्यताः यह मुण्डन ककसी तीथथस्थल, देवस्थान, 
देवी देवताओ ंके मंद्वदर में सम्पन्न होता है। 
9. सगाई. 

लिका या लिकी के पररिन ककसी चारण, भाट या पुरोद्वहत को मध्यस्थ बनाकर सगाई. 
की बात करने भेिते हे िब दूसरा पक्ष सगाई. के प्रस्ताव को स्ीकर कर लेता है तो इसे 
लिका रोकना कहते है। इसे दस्तूत माना िाता है। िब ररश्ता पक्का हो िाता है। िब 
पक्की सगाई. की रस्म गनभाई. िाती है। सगाई. के दौरान प्रायाः लिकी वाले लिके वाले 
के ................................ 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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• राजस्थान की प्रमखु प्रथाएं 
o सिी प्रथा - पतत की मृत्यु पर पत्नी का उसकी जचता के साथ िलकर 
मौत का वरण करना ही ‘सती प्रथा’ कहलाता हैं । इस प्रथा को 
सहगमन/सहमरणा/अणवारोहण के नाम से भी िाना िाता हैं । 
राज्य में सवथप्रथम सती होने का प्रमाण कव.सं. 861 ई.के घकटयाला जशलालेख (िौधपरु  
) से गमलते है, िबकक राज्य में सती प्रथा की अंततम घटना द्वदवराला गांव (सीकर) को 
मानी िाती हैं । यह घटना 1987 ई.0 की हैं । इस घटना के बाद रािस्थान सरकार न े
सती गनवारण अगधगनयम पाररत ककया । 
- आिादी से पहले राज्य में सवथप्रथम सती प्रथा पर बूंदी ररयासत ने रोक लगाई थी । 
- रािा राममोहनराय के प्रयासों से लॉिथ कवजलयम बैंकटक ने सन् 1829 में सती प्रथा को 
रोकने के जलए सरकारी आदेश िारी ककया था । इस आदेश के बाद अलवर ररयासत ने 
सवथप्रथम सती प्रथा पर रोक लगाई थी । भारत के शासक मुहम्मद तुगलक व अकबर न े
भी सती प्रथा पर रोक लगाने के प्रयास ककए थे । 
राज्य में सबसे प्रजसद्ध सती प्रथा की घटना 1652 ई.में हुई। इसमें झंुझुनू के तन धन 
दास की पत्नी नारायणी देवी सती हुईथी । नारायणी देवी को रानी सती या सती दादी के 
नाम से भी िाना िात हैं । इस पररवार की कुल 13 मद्वहलाएं सती हुई थी / 

o अनुमरण प्रथा - पतत के शव के साथ सती न होकर उसके ककसी जचन्ह (वस्तु) के 
साथ सती होना ही ‘अनुमरण’ कहलाता हैं । ऐसी ‘सती’ को महासती कहते हैं । मारवाड 
के रािा राव मालदेव की पत्नी उमादे िो कक िैसलमेर के रािा लूणकरण की पुत्री थी । 
यह उमादे भी मालदेव की पत्नी के साथ सती हुईथी । 

o अणख प्रथा - सती होने वाली मद्वहला अपने पररवार के सदस्यों को कुछ उपदेश 
द्वदया करती थी, जिस ेही अणख प्रथा कहा िाता  था । 
o जौहर प्रथा - युद्ध में िीत की आशा ना देखकर रािपूत मद्वहलाएं अपने िीत्व की 
रक्षा हेतु अभि या िल में कूदकर अपनी िान दे देती थी, इसे ही िौहर प्रथा कहते हैं । 
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o केसहरया प्रथा - रािपूत यौदे्ध के सररया वि पहनकर युद्ध करते हुए, वीरगतत को प्राप्त 
हो िाते थे, इसे ही केसररया करना कहते हैं । 

o साका - यद्वद िौहर और केसररया ककसी युद्ध के समय दोनों होते हैं, तो इसे साका कहते 
हैं । 

o अिजसाका - यद्वद ककसी युद्ध में केसररया तो हुआ, लकेकन ‘िौहर’ नहीं हुआ तो इसे 
‘अद्धथसाका’ कहते हैं । 

o डावहरया प्रथा - रािाओ ंकी लडकी के शादी में उनके साथ दहेि के रूप में अन्य कंुवारी 
कन्याएं दी िाती थी, जिसे ‘िावररया’ कहा िाता था । 

o नािा प्रथा - पुनकविवाह को ही नाता प्रथा कहते हैं । 
o कोथला - बेटी के कपता लडकों वालों को बुलाकर कुछ उपहार देता हैं, इसे ही कोथला 

कहा िाता हैं । 
o समिुणी - कववाह के उपरांत लडकी के कपता द्वारा बाराततयों को कवदाई. के समय कुछ 

भेंट प्रदान की िाती हैं । इसे ही समठुणी कहते हैं । 
त्यागप्रथा - रािकुमाररयों के कववाह के अवसर पर रािा या महारािाओ ंद्वारा चारण 
साद्वहत्याकारों को द्वदया िाने वाला उपहार । इसे ही ‘पोलपात बारहठ’ कहा िाता हैं । इस 
पर सवथप्रथम 1841 ई.में िौधपुर...................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय – 12  
वस्त्र एवं आभषूण ( पहनाव े) 

 
पगड़ी- इसको पाग, पेचा, फाजलयो, साफा, घुमालो, फेटो, सेलो, अमलो, लपेटो, बागा, 
जशरोत्राण, फें टा आद्वद नामो से भी िाना िाता है। यह जसर पर प्लेट िाना वाला लगभग 
5.5 मीटर लम्बी एवं 40 सेमी. चौडी होती है। उदयपुर की पगडी प्रजसद्ध है तथा िौधपुर   
का साफा प्रजसद्ध है। युद्ध भूगम में केसररया पगडी, दशहरे पर काले रंग की मंदील पगडी, 
होली पर फूल-पजियों वाली पगडी, कववाह पर पंचरंगी पगडी, श्रावण में लहररया पगडी 
पहनी िाती है। रक्षाबंधन के अवसर पर बद्वहन भाई. को मोठडा साफा देती है। मीणा एव ं
गुिथर िातत की पगडी को फेटा कहते है। 
िोिी- पुरुष द्वारा कमर से घुटने तक पहना िाने वाला वि है। आद्वदवाजसयों/भीलों द्वारा 
पहनी िाने वाली धोती ढ़ेपाडा/िेपाडा कहलाती है। सहररया िनिातत के लोग धोती को 
पंछा कहते है। 
अंगरखी/बुगिरी - परूी बाँहों का त्रबना कॉलर एवं बटन वाला कुताथ जिसम ेबांधने के 
जलए कसें होती है। यह प्रायाः सफेद रंग का होता है। 
पोतिया - भील पुरुषों द्वारा पगडी के स्थान पर बांधा िाने वाला वि पोततया कहलाता 
है। 
िेरवानी- शाद्वदयों में पुरुषों द्वारा पहने िाने वाला वि िो घुटने से लम्बा एवं कोटनुमा 
होता है। 
पायजामा - अंगरखी, चुगा और िाम ेके नीचे कमर व पैरों में पहना िाने वाला वि 
पायिामा कहलाता है। 
िोपी- यह पगडी की िगह जसर को ढकने का वि होता है। 
कमीज- ग्रामीण क्षेत्र में पुरुषों द्वारा धोती (कमर) के ऊपर पहने िाने वाला वि। 
िुगा - इसे चोगा भी कहते है। यह अंगरखी के ऊपर पहना िाने वाला वि होता है। 
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आिमसुख - तेि सदी से बचने के जलए शरीर पर ऊपर से नीचे तक पहने िाने वाला 
वि। 
तबरजस (तिजेस) - यह पायिामे के स्थान पर पहना िाने वाला चूडीदार वि होता 
है। 
कमरबंि- इसे पटका भी कहते है। यह िामा के ऊपर कमर पर बाँधा िाने वाला वि 
होता है, जिसे तलवार या कतार घुसी होती है। 
पछेवड़ा - तेि सदी में ठण्ड से बचाव के जलए पुरुषों द्वारा कम्बल की तरह ओढ़े िाने 
वाला मोटा सूती वि पछेवडा कहलाता है। 
अंगोछा - धूप से बचने के जलए पुरुषों द्वारा जसर पर बाँधा िाने वाला वि अंगोछा 
कहलाता है। 
राजस्थान में महहलाओ ं(स्त्रस्त्रयों) के वस्त्र/वेिभूषा 
कुिी और कांिली - यह शरीर के ऊपरी द्वहस्से (कमर के ऊपर) पहनी िाती है। 
कांचली के ऊपर कुती पहनी िाती है, जिसमे कांचली के बांहें होती है िबकक कुती के 
बांहें नहीं होती है। 

घाघरा - इसे लहंगा, पेटीकोट, घाबला आद्वद नामो से भी िाना िाता है। यह कमर से 
नीचे एडी तक पहना िाने........................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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• राजस्थान में आभूषण 
 

राजस्थान में स्त्रस्त्रयों के प्रमुख आभूषण 
शसर के आभूषण- 
शीषफूल (जसरफूल या जसरेि), जसरमागं, रखडी, बोर (बोरला), गोफण, पतरी, कटकडा, 
मेंमद, फूलगुघर, मणै। 
ललाि (मस्तक) के आभूषण – 
 
त्रबिी, टीका, टीिीभलको, ततलक, सांकली, दागमनी, तात्रबत। 
नाक के आभूषण – 
चूनी, चोंप, नथ, लटकन, लूंग, कांटा, फीणी, बाली, बलुाक, बेसरर, बिट्टी, भंवररया, वारी, 
खीवण,। 
कान – 
िमेला, झुमका, झेला, बाली, टोटी/बिूली, कणथफूल, सुरजलया, पीपलपत्रा, पाटीसूजलया, 
अंगोकटया, ऐरंगपता, कोकरू, खींटली, गडुदौ, छैलकडी, झंूटणौ, बाळा, माकडी, मच्छी । 
दांि – 
चूंप, रखन। 
 
गला – 
कंठी, कंठसरी, कंठळ, खुंगाली (हंसली), गलपकटया, आि, चन्द्रहार, चम्पाकली, ठुसी, 
तुलसी, ततमभणया, मूंठ, मादजलया, मोहनमाल, मंगलसूत्र, गनम्बोरी, बिण्डी, हार, हालरो, 
झालरो, खखिंवली, गळपकटयौ, छैद्वडयो, तगतगई., तांतभणयौ, तदै्वडयो, थाळौ, बठळ। 
बाजू – 
अणत, कडा, कातररया, पट, तकमा, ठिा, नवरत्न, बािूबि, भुिबि, हारपन, अडकणी, 
खांच, बहरखौ। 
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कलाई. – 
कंगन, कंकण, कांकणी कंगन, गोखरू, चदू्वडयां, हतपान (हथफूल), नोगरी ......................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 
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अध्याय – 13  
राजस्थान में जनजातियााँ 

 
सहहरया : 

• रािस्थान की एकमात्र आद्वदम िनिातत (भारत सरकार द्वारा घोकषत)। 
• बारां जिलें   के ककशनगंि एव शाहबाद जिलों में सवाथगधक संख्या। 
• सहहरयों का मुखखया : कोतवाला 
• बिें गांव को 'सहराना' कहा िाता है। 
• छोटो बस्ती को 'सहरोल' कहा िाता है। 
• गाँव के बीच में स्त्रस्थत सामुदागयक केन्द्र दाजलया/हथाई कहलाता है। 
• सहररयों की पंचायती व्यवस्था त्रत्र-स्तरीय होती है / 
• पंििाई : पाँच गाँवों की पंचायती। 
• एकदशसया : 11 गाँवों की पंचायती। 
• िौराशसया : 84 गाँवों की पंचायती। 
• चौरासी गाँवों की सभा सीताबािो के वाल्मिकक मदं्वदर में होती है। 
• सहररया 'वाल्मिकक' को अपना आद्वद पुरूष मानते है। 
• सहररयों की कुलदेवी कोद्विया माता। 
• तेिािी एवं भैरव की भी पूिा करते हैं । 
• दीपावली पर 'हीड' गाते है। 
• होली के अवसर पर लट्ठमार होली खेलते है। राई नृत्य ककया िाता है। 
• मकर संक्रान्तन्त के अवसर पर लकडी के िण्डो से लेंगी खेला िाता है। 
• वषाथ ऋतु में आला एवं लहंगी गीत गाया िाता है। 
• कषपलिारा का मेला : काततिक पूभणिमा 
• सीिाबाड़ी का मेला : ज्येष्ठ पूभणिमा। इसे 'सहररयों का कुम्भ' भी कहते है। 
•  सहररया मद्वहलाएँ गोदना गुदवाती है परंतु पुरूषों का मनाही है। 
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• िारी संस्कार : मृतक के तीसरे द्वदन उसकी अस्त्रस्थयों एव ंराख को एक बतथन से ढककर 
छोड द्वदया िाता है, अगल ेद्वदन उस िगह वैसी ही  आकृतत बनी होती है, यह समझा 
िाता है कक व्यगक्त का अगला िन्म उसी आकृतत के अनुसार होगा। 

• सहररया पेडों पर घर बनाकर रहते हैं। उसे 'गोपना' कहते हैं । 
• अनाि एवं घरेलू सामान रखने की छोटी कोठी : कुजसली। 
• अनाि व घरेलू सामान रखने की बडी कोठी : भिली। 

 
अथजव्यवस्था : सहररया लोगों को िहाँ संमतल भूगम गमल िाती है पर कृकष एवं पशुपालन 
करते हैं। कृकष कायों में 45 प्रततशत, कृषक मिदूरी 35 प्रततशत कायों में संलि व शेष 
वनों से लकडी व वन उपि एकत्रत्रत करना, खनन कायथ करना। इस िातत में जशक्षा का 
अत्यंत अभाव है। अब जशक्षा का कवकास हो रहा हैं। सहररया क्षेत्र में मामूनी की. संकल्प 
संस्था , अच्छा कायथ कर रही है ।  
कंजर :- 

• मुख्यतया हाडौती क्षेत्र में। 
• मुख्य व्यवसाय : चोरी करना। 
• चोरी करने से पूवथ देवता से आशीवाथद मांगते है, जिसे ये 'पातो मांगना' कहते है। 
• िोगभणया माता (जचतौडगढ़) : कंिरों की कुलदेवी। 
• चौथ माता (चौथ का बरवाडा, सवाई माधोपरु) 
• रक्त दंिी माता : बूंदी। 
• हनुमान िी : आराध्य देव। 

हाकम रािा का प्याला पीने के................................ 
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नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 
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राजस्थान का इतिहास 
अध्याय – 1 

राजस्थान इतिहास के स्त्रोिः- 
 
अधभलेख एवं प्रिस्तस्तयााँ     

    अिोक के अधभलेख : - 
• मौयथ सम्राट अशोक के दो अभभलखे भाब्र ूअभभलेख तथा बैराठ अभभलेख बैराठ की पहाडी 

से गमले है। 
• भाब्रू अभभलेख की खोि कैप्टन बटथ द्वारा बीिक की पहाडी से की गई। इस अभभलखे 

सेअशोक के बौद्ध धमथ के अनुयायी होन े तथा रािस्थान में मौयथ शासन  होने की 
िानकारी गमलती है। 

• अशोक का भाब्रू अभभलेख वतथमान में कलकिा संग्रहालय में सरुक्षक्षत है। 
 

बड़ली का अधभलेख : -  
• यह रािस्थान का सबसे प्राचीनतम अभभलखे है। 443 ई.पूवथ का यह अभभलेख अिमरे 

के बडली गाँव के गमलोत माता मंद्वदर से पं. गौरीशंकर हीराचि ओझा को प्राप्त हुआ। 
वतथमान में यह अिमरे संग्रहालय में सुरक्षक्षत है। 
 
बसंिगढ़ अधभलेख (625 ई.): -  

• रािा वमथलात के समय का यह अभभलेख बसंतगढ़ जसरोही से प्राप्त हुआ है। 
इससे अबुथदांचल के रािा रजिल तथा उसके पुत्र सत्यदेव के बारे में िानकारी गमलती 
है। 
इसका लेखक द्वद्विन्मा तथा उत्कीणथकताथ नागमुण्डी था। 

• दगधमतत माता अभभलखे के बाद यह पण्डिमी रािस्थान का सबसे प्राचीन अभभलेख है। 
इस अभभलेख में सामन्त प्रथा का उल्लेख गमलता है। 
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   मानमोरी का अधभलेख : -  
 

• 713 ई. का यह अभभलेख मानसरोवर झील (जचिौडगढ़) के तट पर उत्कीणथ है। 
• इस अभभलेख में इसके रचगयता पुष्य तथा उत्कीणथकताथ जशवाद्वदत्य का उल्लेख है।  
• इस अभभलेख से जचिौडगढ़ दुगथ का गनमाथण करने वाले जचत्रांगद के बारे में िानकारी 

गमलती है।  
    रािा भोि के पुत्र मान द्वारा मानसरोवर झील के गनमाथण करवाये िाने का उल्लेख भी 

इसमें गमलता है। 
• यह अभभलेख कनथल िेम्स टॉि ने इंग्लैण्ड ले िाते समय समुद्र में फें क द्वदया था। 

इस अभभलेख में अमतृ मंथन का उल्लेख गमलता है। 
इस अभभलेख में चार मौयथ शासकों (महेश्वर, भीम, भोि एवं मान) के बारे में िानकारी 
गमलती है। 
 
मण्डोर अधभलेख : -  
िौधपुर  के मंिोर में स्त्रस्थत 837 ई. के इस अभभलखे में गुिथर प्रततहार शासकों की 
वंशावली तथा जशव पूिा का उल्लेख ककया गया है। इस अभभलेख की रचना गिुथर 
शासक बाउक द्वारा करवाई गई थी। 
 
प्रिापगढ़ अधभलेख (946 ई.): -  
प्रतापगढ़ में स्त्रस्थत इस अभभलेख में गुिथर प्रततहार शासक महेन्द्रपाल की उपलब्धियों का 
वणथन ककया गया है। 
 
बड़वा अधभलेख : -  
यह बडवा (कोटा) में स्तम्भ पर उत्कीणथ मोखरी वंश के शासकों का सबसे प्राचीन 
अभभलखे है। संसृ्कत भाषा में जलखखत इस अभभलेख से मोखरी शासकों बल,सोमदेव, 
बलजसिंह आद्वद की उपलब्धियों की िानकारी प्राप्त होती है। 
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कणसवा का अधभलेख : -  
738 ई. का यह अभभलेख कोटा के गनकट कणसवा गाँव में उत्कीणथ है जिसमें मौयथ वंश 
के रािा धवल का उल्लेख गमलता है। 
 
आठदवराह मन्दिर का अधभलेख : 
944 ई.का यह अभभलेख उदयपुर के आद्वदवराह मन्दिर से प्राप्त हुआ है िो संसृ्कत में 
ब्राह्मीजलकप में उत्कीणथ है। 
यह अभभलेख मेवाड के शासक भतृथहरर द्वद्वतीय के समय का है। 
इसके अनुसार आहड एक धमथ स्थल के रूप में प्रजसद्ध था। 
 
सुण्डा पवजि अधभलेख :-  
िालौर स्त्रस्थत सुण्डा पवथत का यह अभभलेख चौहान शासक चाजचिंगदेव के समय का है 
जिससे इसकी उपलब्धियों तथा शासन  के बारे में िानकारी प्राप्त होती है। 
 
अिलेिर का अधभलखे (1285 ई.) : -  
यह अभभलखे संसृ्कत भाषा में अचलेश्वर मंद्वदर के पास दीवार पर उत्कीणथ है इसके 
रचगयता शुभचंद्र तथा उत्कीणथकताथ कमथजसिंह थे। 
इस अभभलेख में बापा से महाराणा समरजसिंह तक की वंशावली का उल्लेख है। 
इसमें हारीत ऋकष की तपस्या तथा उनके आशीवाथद से बापा को राज्य प्राण्डप्त का उल्लेखहै। 

 
ठकराडू का लेख : -  

1161 ई. का यह लखे ककरािू के जशव मन्दिर में उत्कीणथ है जिसकी भाषा संसृ्कत 
.......................... 
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नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

• साहहत्यत्यक स्रोि 
 
रािस्थानी इततहास की िानकारी के जलए संसृ्कत, प्राकृत, अपभ्रंश, रािस्थानी, द्वहिी 
एवं फारसी आद्वद की कृततयाँ अत्यंत उपयोगी हैं। इन कृततयों स ेतत्कालीन रािनीततक 
पररस्त्रस्थततयों, सामाजिक एवं धागमिक िीवन, युद्ध प्रणाली आद्वद पर काफी प्रकाश पडता 
है। साद्वहण्डत्यक स्रोतों को भाषा के आधार पर चार भागों में कवभाजित ककया गया है । 
1. संसृ्कत साद्वहत्य  2. रािस्थानी साद्वहत्य  
3. िैन साद्वहत्य  4.फारसी साद्वहत्य 
 
1. संसृ्कि साहहत्य :- ऐततहाजसक साद्वहण्डत्यक स्रोतों में संसृ्कत साद्वहत्य का काफी महत्व 
है। मध्यकालीन रािस्थान में कवभभन्न शासकों के दरबारों में संसृ्कत एवं प्राकृत भाषाओ ं
में साद्वहत्यों की रचना की गई िो वतथमान में अनूप ससृं्कत पुस्तकालय (बीकानेर), 
पुस्तक प्रकाश (िौधपरु ), प्राच्य कवद्या प्रततष्ठान (िौधपुर)  आद्वद में सुरक्षक्षत है। 
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प्रारंधभक कालीन संसृ्कि साहहत्य : 
1. पृथ्वीराज ववजय :- पथृ्वीराि चौहान तृतीय के आक्षश्रत ककव पण्डण्डत ियानक द्वारा 12वीं 

सदी के उिराद्धथ में रजचत रचना। इस ग्रंथ से सपादलक्ष के चौहान शासकों की रािनीततक 
एवं सांसृ्कततक उपलब्धियों का वणथन गमलता है। 
 

2. हम्मीर महाकाव्य :- नयनचंद्र सूरी द्वारा रजचत काव्य। इससे रणथम्भौर के चौहान वंश 
के इततहास, अलाउद्दीन आक्रमण एवं हम्मीर की वीरता का बखान होता है। इस महाकाव्य 
में चौहान रािपूतों की उत्पजि सूयथवंश से बताई िाती है। 
 

3. राज ववनोद :- बीकानेर शासक महारािा कल्याणमल के दरबारी ककव सदाजशव भट्ट 
द्वारा 16वीं सदी में रजचत ग्रंथा इस ग्रंथ से बीकानेर वाजसयों के रहन-सहन, रीतत-ररवाि, 
खान-पान एवं आतथिक स्त्रस्थतत की पयाथप्त िानकारी गमलती है। 

4. अमरसार :-16वीं सदी में पंद्वित िीवाधर द्वारा रजचत इस ग्रंथ से महाराणा प्रताप एवं 
अमरजसिंह प्रथम के बारे में पूरी िानकारी प्राप्त होती है। यह ग्रंथ तत्कालीन समय में 
प्रचजलत दास प्रथा, सैगनकों की वेशभूषा, मल्लयुद्ध एवं िानवरों की लडाईयों तथा 
तत्कालीन सांसृ्कततक िीवन के बारे में िानकारी प्रदान करता है। 

 
5. भवि काव्य :-15वीं सदी में भद्वट्ट द्वारा रजचत यह ग्रंथ हमें उस समय की िैसलमेर राज्य 

की रािनीततक एवं सामाजिक स्त्रस्थतत की िानकारी प्रदान करता है। इसमें िैसलमेर के 
शासक भीम की मथुरा एवं वृंदावन की यात्रा का वणथन गमलता है। 

 
6. एकशलिंग महात्म्य :- इस ग्रंथ का प्रथम भाग (रािवणथन) महाराणा कंुभा द्वारा जलखा 

गया। इस ग्रंथ को पूरा कान्ह व्यास ने ककया। यह ग्रंथ गहलोत (गुद्वहल) वंश की वंशावली, 
वणाथश्रम और वणथ व्यवस्था पर अच्छा प्रकाश िालता है। इस ग्रंथ की तुलना पुराणों से 
की गई है। 
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7. अमरकाव्य वंिावली :- रािप्रशस्त्रस्त के लेखक रणछोड भट्ट द्वारा रजचत इस ग्रंथ से बप्पा 
से लेकर राणा रािजसिंह तक के मेवाड इततहास,िौहर एवं दीपावली, होली आद्वद त्योहारों 
की िानकारी गमलती हैं। 

 
8. अशजिोदय :- िौधपरु  शासक अिीतजसिंह के दरबारी ककव िगिीवन भट्ट द्वारा 17वीं 

सदी में रजचत इस ग्रंथ में महारािा िसवंत जसिंह और अिीतजसिंह के समय में युद्धों, 
संगधयों, कवियों एवं तत्कालीन समय में प्रचजलत रीतत-ररवािों एवं परम्पराओ ं की 
िानकारी गमलती है। 

राजरत्नाकर :-17वीं सदी में महाराणा रािजसिंह के समय.......................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय – 2 
राजस्थान की प्रािीन सभ्यिाएं 

 
अब हम रािस्थान की प्राचीन सभ्यताएं पढ़ते है। 
 
1. कालीबंगा की सभ्यिा - 
 
इस सभ्यिा की खोज : - 
इस सभ्यता की सबसे पहले िानकारी देने वाले एक पुरातत्ववेिा एवं भाषा शािी 
लुईसपीतैसीतौरी थे। इन्होंने इस सभ्यता के बारे में सबसे पहले पररचय द्वदया लेककन इस 
सभ्यता की तरफ ककसी का पूणथरूप सेध्या न नहीं था इसजलए इसकी खोिन हीं हो पाई। 
इस सभ्यता के खोिकताथ अमलानंद घोष है। उन्होनें 1952 में सबसे पहले इस सभ्यता 
की खोि की थी। 
इनके बाद में इस सभ्यता की खोि दो अन्य व्यगक्तयों के द्वारा भी की गई थी िो 1961 
से 1969 तक चली थी। 
1.बृिवासीलाल 
2.बीके (बालकृष्ण) थापर इन्हीं दोनों ने इस सभ्यता की कवस्तृत रूप से खोि की थी 
 
लुईस पी िैसीिौरी के बारे में - 
ये इटली के पुदीने कस्बे के गनवासी थे इनका िन्म सन ्1887 में हुआ । और यह 1900 
ईस्ी में भारत आए । यह बीकानेर राज्य में सबस ेपहले आए । उस समय के तत्कालीन 
रािा महारािागंगा जसिंह िीने इन्हें अपने राज्य का सभी प्रकार का चारण साद्वहत्य जलखने 
की जिम्मेदारी दी ।बीकानेर संग्रहालय भी इन्होंने ही बनवाया है 1  ये एक भाषा शािी 
एवं पुरातत्ववेिा थे उन्होनें रािस्थानी भाषा के दो प्रकार बताएँ थे। 
1. पूवी रािस्थानी    2. पण्डिमी रािस्थानी 
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इस सभ्यता का कालक्रम काबथन िेकटिंग पद्धतत के अनुसार 2350 ईसा पूवथ से 1750 ईसा 
पूवथ माना िाता है। 
कालीबंगा शब्द "जसिंधी भाषा" का एक शब्द है जिसका शान्दब्दक अथथ होता है - "काल े
रंग की चदू्वडयां"। इस स्थल से काले रंग की चूद्वडयों की बहुत सारी ढेर प्राप्त हुए इसजलए 
इस सभ्यता को कालीबंगा सभ्यता नाम द्वदया गया। 
कालीबंगा की सभ्यता है भारत की ऐसी पहली सभ्यता स्थल है िो स्तंत्रता के बाद 
खोिी गई थी। यह एक कांस्य युगीन सभ्यता है। 
हनुमानगढ़ जिलें से इस सभ्यता से संबंगधत िो भी वस्तुएं प्राप्त हुई है उनको सुरक्षक्षत 
रखने के जलए रािस्थान सरकार के द्वारा 1985 - 86 में कालीबंगा संग्रहालय की 
स्थापना की गई थी । यह संग्रहालय हनुमानगढ़ जिलें में स्त्रस्थत है। 
 
यह सभ्यिा की वविेषिाएं -  
इस सभ्यता की सडकें  एक दूसरे को समकोण पर काटती थीं इसजलए यहां पर मकान 
बनाने की पद्धतत को "ऑक्सफोिथ पद्धतत" कहते हैं। इसी पद्धतत को िाल पद्धतत,  ग्रीक, 
चेम्सफोिथ पद्धतत के नाम से भी िानते हैं। 
मकान कच्ची एवं पक्की ईंट के बने हुए थे, आरम्भ यह कच्ची ईटे थीं इसजलए इस 
सभ्यता को दीन हीन सभ्यता भी कहते है इन ईटों का आकार  30 x 15 x  7.5  है। 
इन मकानों की खखडकी एवं दरवािे पीछे की ओर होते थे 
यहां पर िो नाजलयां बनी हुई थी वह लकडी (काष्ठ) की बनी होती थी। आगे चलकर 
इन्हीं नाजलयों का गनमाथण पक्की ईटों से होता था (कवश्व में एकमात्र ऐसा स्थान िहां 
लकद्वडयों की बनी नाजलयां गमली है वह कालीबंगा स्थल है) 
कवश्व की प्राचीनतम िुते हुए खेत के प्रमाण इसी सभ्यता से गमलते हैं। 
यहां पर गमले हुए मकानों के अंदर की दीवारों में दरारें गमलती हैं इसजलए माना िाता है 
कक कवश्व में प्राचीनतम भूकंप के प्रमाण यहीं से प्राप्त होते हैं। 
यहां के लोग एक साथ में दो फसलें करते थे अथाथत् फसलों के होने के प्रमाण भी यहीं 
से गमलते हैं िौ और गेहं। 
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यहां पर उत्खनन के दौरान यज्ञकंुि / अभि वेद्वदकाएं प्राप्त हुए हैं यहां के लोग बजलप्रथा 
में भी कवश्वास रखते थे। 
इस सभ्यता का पालतू िानवर कुिा था   । यह सभ्यता के लोग ऊंट से भी पररजचत 
थे 1 इसके अलावा गाय, भैंस, बकरी, घोडा से भी पररजचत थे। 
कवश्व में प्राचीनतम नगर के प्रमाण यहीं पर गमले हैं, इसजलए इसे नगरीय सभ्यता भी 
कहते हैं यहां पर मूततिपूिा,  देवी / देवता के पूिन, जचत्रांकन या मूतति का कोई प्रमाण 
नहीं गमला है। 
यहां पर समागध प्रथा का प्रचलन था। यह समागध तीन प्रकार की गमलती है अथाथत् तीन 
प्रकार स ेमृतक का अतंतम संस्कार ककया िाता था 

• अंिाकार गड्डे खोद कर व्यगक्त को दफनाना । इस गड्ढ ेमें व्यगक्त का जसर उिर की ओर 
पैर दक्षक्षण की ओर होते थे 

• अंिाकार गड्डे खोदकर व्यगक्त को तोडमरोड कर इकट्ठा करके दफनाना 
• एक खड्डा खोदकर व्यगक्त के साथ आभूषण को दफनाना 1  

स्ास्त्रस्तक जचन्ह का प्रमाण इसी कालीबगंा सभ्यता से प्राप्त होता है इस स्ास्त्रस्त क जचन्ह 
का प्रयोग यहां के लोग वास्तुदोष को दूर करने के जलए ककया करते थे 1  
कालीबंगा की सभ्यता और मेसोपोटागमया की सभ्यता की समानता के प्रमाण बेलनाकार 
बतथन गमलते हैं। 
यहां पर एक कपाल गमलता है जिसमें छ: प्रकार के छेद थे। जिससे अनुमान लगाया 
िाता है कक यहां के लोग शल्य जचककत्सा से पररजचत थे अथाथत् शल्य जचककत्सा के 
प्राचीनतम प्रमाण इसी सभ्यता से गमलते हैं। 

यहां पर एक जसक्का प्राप्त होता है जिस के एक और िी का जचत्र है तथा दूसरी ओर 
चीता का जचत्र बना हुआ है अथाथत् अनुमान...................................... 
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नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 
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अध्याय – 4 
मेवाड़ का इतिहास 

मेवाड़ के पुरािात्वत्वक स्त्रोि 
 
नगरी का लेख (200 बी-सी-150 बी-सी)  
यह जचिौडगढ़ जिलें के प्राचीनतम नगर माध्यगमक या नगरी से प्राप्त जशलालेख है, िो 
िैन या बोद्धों से संबंगधत है। यह बहुत छोटा जशलालेख है। 
नाथ-प्रिस्तस्त-एकशलिंग जी (971 ई.) 
यह उदयपुर के पास स्त्रस्थत कैलाशपुरी एकजलिंग िी के लकुलीश मंद्वदर में नरवाहनं के 
समय का संसृ्कत भाषा व देवनागरी जलकप का अभभलखे है। 
जैन कीति ि स्तम्भ लेख (13 वीं सदी) 
जचिौड दुगथ में स्त्रस्थत रणकपुर के चौमखुा मंद्वदर (आद्वदनाथ मदं्वदर) में सस्ंकृत भाषा व 
नागरी जलकप में उत्कीणथ। इसमें कुम्भा के कवषय में िानकारी प्राप्त होती है। 
ववजय, स्तम्भ प्रिस्तस्त (1460 ई.) 
जचिौडगढ़ दुगथ में स्त्रस्थत कविय स्तम्भ पर उत्कीणथ। इसका प्रशस्त्रस्तकार ककव अत्रत्र व 
उसका पुत्रा महेश भट्ट था। इसमे बाण, हम्मीर मोकल का उल्लेख गमलता है। गणेश, 
जशव स्तुतत गमलती है। 
इसमें कुम्भा द्वारा रजचत ग्रन्थों, कवरूदों ;दानगुरू, रािगुरू,शैलगरुूद्ध का उल्लेख तथा 
मालवा व गुिरात की सस्त्रम्मजलत सेना को हराने का उल्लेख गमलता है। 
कुम्भलगड़ शिलालेख (1460 ई.) :- 
यह लेख रािसमंद जिलें के कुम्भलगढ़ दुगथ में स्त्रस्थत कुम्भस्ंयाम मंद्वदर (मामादेव का 
मद्वदर -वतथमान नाम) में संसृ्कत भाषा एवं नागरी जलकप में पांच जशलाओ ंपर उत्कीणथ है। 
। इसमें भौगोजलक स्त्रस्थतत का, िनिीवन का, एकजलिंग मदं्वदर का वणथन, जचिौड का 
वणथन- (जचत्रागं ताल, दुगथ, वैष्णव तीथथ के रूप में) ककया गया है। 
इसमें मुख्यतया कुम्भा के कवियों का कवस्तार से वणथन गमलता है। 
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इसका रचगयता कान्ह व्यास है। िबकक िॉ। गौरीशंकर हीराचि औझा के अनुसार इसका 
रचगयता महेश भट्ट है। 
जगन्नाथराय प्रिस्तस्त (1676) :- 
यह िगदीश मंद्वदर, उदयपुर में उत्कीणथ है। 
इसमें बाप्पा से सांगा तक की उपलब्ध्धं्य का वणथन है। 
यह मंद्वदर िगतजसिंह प्रथम द्वारा बनाया गया। 
यह पंचायतन शैली का लेख है। जिसे अिुथन की गनगरानी में तथा सूत्राकार भाणा व 
उसके पुत्रा मुकि की अध्यक्षता में बनवाया गया। 
राजप्रिस्तस्त (1676) :- 
यह प्रशस्त्रस्त रािसंमद झील के तट पर नौ चौकी स्थान के ताकों में 27 काली पाषाण 
जशलाओ ंपर पद्य संसृ्कत भाषा में उत्कीणथ है। 
इसका रचगयता तेलंग ब्राह्मण रणछोड भट्ट था। 
इस प्रशस्त्रस्त के उत्कीणथ कताथ गिध्र मुकुिर, अिुथन, सुखदेव, केशव, सुिरलालों, लखों 
आद्वद थें। 
मेवाड के शासकों की उपलब्धियो का वणथन गमलता है। 
यह प्रशस्त्रस्त िगतजसिंह प्रथम तथा रािजसिंह के काल की उपलब्ध्धँ्य िानने के जलए 
महत्वपूणथ िोत है, यह कवश्व की सबसे बडी पाषाण उत्कीणथ प्रशस्त्रस्त है। 

• मेवाड का गदु्वहल वंश - मेवाड ररयासत रािस्थान की सबस ेप्राचीन ररयासत है, इस े
मेदपाट, प्राग्वाट, जशकव िनपद आद्वद उपनामों से िाना िाता है।  

• मेवाड का गुद्वहल वंशी रािघराना एकजलिंगिी (जशव) का उपासक था, इसी कारण मेवाड 
के शासक एकजलिंगनाथिी को स्यं के रािा/ईष्ट देव तथा स्यं को एकजलिंगनाथिी का 
दीवान मानते हैं।  

• गुद्वहल वंश की कुल देवी बाण माता है। मेवाड ररयासत के सामंत 'उमराव कहलाते थे। 
मेवाड के महाराणा रािधानी छोडने से पहले एकजलिंगिी से आज्ञा लेते थे, उसे 'आसकाँ' 
कहते थे।  
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• मेवाड के महाराणा 'द्वहन्दुआ का सूरि कहलाते हैं क्योंकक वो स्य ंको सूयथवंशी मानते हैं। 
गुद्वहल वंश के रािध्वि पर 'उगता सूरि एवं धनुष बाण अंककत है तथा इसमें उदयपुर 
का रािवाक्य "िो दृढ़ राखै धमथ को, ततहीं राखै करतार है" अंककत है।  

• ये शब्द उनके स्तंत्रता, कप्रयता एवं धमथ पर दृढ रहने के सकते देते है। मेवाड में 1877 
में महाराणा के कोटथ का नाम बदलकर 'इिलास खास कर द्वदया गया था। 

• हणों के पराभव के बाद रािस्थान में जिन क्षत्रत्रय (रािपूत) वंशों ने अपने राज्य स्थाकपत 
ककये उनमें गदु्वहल वंशीय रािपूत प्रमुख हैं।  

• गौरीशंकर हीराचंद ओझा ने इन्हें कवशुद्ध सूयथवंशीय क्षत्रत्रय माना है। मेवाड रािवंश की 
स्थापना ईसा की पाँचवी शताब्दी में गुद्वहल नाम के एक प्रतापी रािा ने की थी। 

•  भारत की आिादी के समय यह कवश्व का सबसे पुराना रािवंश था लगभग 1400 वषथ 
की अवगध में 75 शासकों की श्रृंखला ने गनकविघ्न रूप से मेवाड पर शासन  ककया। इस 
वंश ने शौयथ और पराक्रम की दुगनया में अपना नाम स्णथ अक्षरों में जलखा है। 
  
मेवाड़ हरयासि के प्रमुख िासको का कालक्म धनम्न प्रकार से हैं :– 
गुहहल वंि के िासक  
गुहहल 
राजा गुहहल का जीवन पहरिय : -  
कवियभूप ने अपनी रािधानी को अयोध्या से वल्लभीनगर में स्थानांतररत ककया। यहां 
इनका शासन  सद्वदयों तक रहा । कवियभूप की 6वी पीढ़ी में जशलाद्वदत्य नामक व्यगक्त 
वल्लभीनगर का शासक बना । रािस्थान के आबू में उस समय परमार वंश का शासन  
था जिनकी रािधानी चंद्रावती थी । परमारों की रािकुमारी पुष्पावती के साथ जशलाद्वदत्य 
का कववाह हो िाता है । पुष्पावती के छ: पुत्रत्रयाँ होती हैं लेककन दोनों को एक पुत्र की 
चाह थी। अगली बार िब पुष्पावती गभथवती होती है तो वह पुत्र प्राण्डप्त की मन्नत मांगन े
के जलए आबू के पास अबुदाथ देवी मंद्वदर चली िाती है । पुष्पावती के आबू िाने के बाद 
पीछे से वल्लभीनगर पर पडोसी राज्य ने आक्रमण कर द्वदया । इस आक्रमण में रािा 
जशलाद्वदत्य व बाकी पररवार के लोग मारे िाते हैं । जशलाद्वदत्य के एक सेवक ने आबू 
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पहंुचकर रानी पुष्पावती को इस बात की सूचना दी । पुष्पावती ने अपने पतत जशलाद्वदत्य 
की मृत्यु के दुख में सती होने का फैसला ककया लेककन गभाथवस्था में होने के कारण 
उनकी सखखयों ने ऐसा करने से उन्हें रोक द्वदया। स्त्रस्थतत ऐसी हो गई थी कक अब वह 
अपने मायके भी नहीं िा सकती थीं अताः उन्होनें अन्यत्र िाने का फैसला ककया । रानी 
पुष्पावती अपनी सखखयों व सेवक के साथ िंगल के रास्ते होते हुए कुछ द्वदनों बाद आब ू
व वल्लभीनगर के मध्य स्त्रस्थत वीरनगर नामक स्थान पर पहंुची। यहां वह कमलाबाई 
नामक एक कवधवा व गनसंतान ब्राह्मणी के घर रहने लगीं । कुछ माह बाद पुष्पावती ने 
एक बच्च ेको िन्म द्वदया जिसे वह कमलाबाई को सौंपकर स्यं सती हो गईं। ऐसा माना 
िाता है कक पुष्पावती ने बच्चे को गुफा में िन्म द्वदया था इसीजलए बच्चे का नाम गुद्वहल 
रख द्वदया गया । बच्च ेका पालन-पोषण ब्राह्मणी ने ही ककया था। 

बालक गुद्वहल बचपन से ही होनहार व साहजसक परवती का था । भीलों के साथ उसके 
अचे्छ संबंध थे । वह इन भील बालकों के साथ ही खेलता हुआ बडा हो गया । बडा होन े
पर उसे ब्राह्मणी द्वारा अपने वंश व अपने माँ-बाप के बारे में पता चला। गुद्वहल इसका 
प्रततशोध लेने के उदे्दश्य से वल्लभीनगर पहंचा लेककन वहां उस समय तक उसके शत्र ुका 
राज्य नष्ट हो चुका था । अताः गुद्वहल वल्लभीनगर से पुन: वीरनगर लौट आया। वीरनगर 
आने के बाद गदु्वहल न ेमेवाड पर (ईिर के आस-पास का क्षेत्र) आक्रमण करने का गनिय 
ककया। उस समय मेवाड पर मेद िातत का शासन  था । गुद्वहल ने भीलों से प्राथथना की 
कक वो मेवाड को िीतने में उसकी मदद करें । गदु्वहल ने उनसे वादा ककया कक इस सहयोग 
के बदले में वह और उसके वंशि कभी भी भीलों से ........................................ 

 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
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नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अल्लाउदीन खखलजी द्वारा चित्तौड़  पर आक्मण के प्रमुख कारण धनम्न थे 1  
• जचिौड  का प्रभाव या शगक्त गनरंतर बढ़ रही थी।  
• अल्लाउदीन खखलिी की साम्राज्यवादी नीततयां अथाथत् वह अपन ेसाम्राज्य का कवस्तार 

करना चाहता था।  
• जचिौड  व्यापाररक दृष्टी से और युद्ध की दृखष्ट से काफी महत्वपणूथ था।  
• अल्लाउदीन खखलिी के जलए जचिौड  को िीतना प्रततष्ठा का सवाल था।  
• अल्लाउदीन खखलिी, रानी पखिनी की सुिरता से काफी प्रभाकवत था। 

रानी पद्मिनी या पिाविी  
वह जसिंहल द्वीप (श्रीलंका) की रािकुमारी थी। उनके कपता का नाम "गन्धवथ सेन" था 
और उनकी माता का नाम "चम्पावती" था। राघव चेतन ने अल्लाउदीन खखलिी को 
पखिनी की सिरता के बारे में बताया था। 1303 में िब अल्लाउदीन खखलिी ने जचिौड  
पर आक्रमण ककया तो जचिौड  में पहला साका हुआ , साका में स्त्रियाँ िौहर करती है 
और पुरुष केसररयां करते है। इस साका में रानी पखिनी ने 1600 अन्य मद्वहलाओ के 
साथ िौहर ककया और दूसरी तरफ रतन जसिंह के नेतृत्व में केसररया ककया गया। रतन 
जसिंह के सेनापतत "गौरा" और बादल थे। अल्लाउदीन खखलिी न ेजचिौड  पर अगधकार 
कर जलया और अगधकार करने के बाद अल्लाउदीन खखलिी न ेगुस्से में 30000 लोगो 
का नरसंहार करवा द्वदया। अल्लाउदीन खखलिी ने जचिौड  अपने बेटे "खखज्र खां" को 
सौप द्वदया और जचिौड  का नाम बदलकर अपने बेटे के नाम पर नाम "खखज्राबाद " कर 
द्वदया। खखज्र खां ने 'गभंीरी नदी पर एक पल का गनमाथण करवाया। 
खखज्र खां ने जचिौड  में एक मकबरे का भी गनमाथण करवाया और इस मकबरे पर एक 
फारसी भाषा में अभभलेख जलखवाया इस अभभलखे में अल्लाउदीन खखलिी को "संसार 
का रक्षक" और "इश्वर की छाया " बताया गया है। बाद में जचिौड  का ककला "मालदेव 
सोनगरा" को सौंप द्वदया गया, मालदेव सोनगरा को "मुंछाला मालदेव" के नाम से भी 
िाना िाता है। अमीर खुसरो ने एक ककताब जलखी "खिाइन उल फुतूह" या जिसका 
दूसरा नाम "तारीख ए अलाई" है , इस पुस्तक में वणथन है कक अल्लाउदीन खखलिी ने 
रािस्थान में कब और कहा आक्रमण ककये अथाथत् अल्लाउदीन खखलिी द्वारा रािस्थान 
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के आक्रमणों की िानकारी इस पुस्तक में उपलि है। हेमरत्न सूरी ने एक पुस्तक जलखी 
जिसका नाम “गौरा बादल री चौपाई" है , इसमें रतन जसिंह के सेनापतत गोरा और बादल 
की बहादुरी के बारे में वणथन है। मजलक मुहम्मद िायसी ने 1540 ई. में "पिावत" नामक 
पुस्तक जलखी, यह अवगध भाषा में जलखी गयी है इसमें रानी पिावती (पिावत) की 
सुिरता के बारे में वणथन है। "मुहनौत मैणसी" और िेम्स टॉि ने पिावत कहानी को 
स्ीकार कर द्वदया था लेककन "सूयथमनल गमसण" ने इस कहानी को अस्ीकार कर द्वदया।  
हम्मीर शस िंह (1326-64)  : -  
गुद्वहल वंश की मुख्य शाखा (रावल शाखा) के पतन के पिात् सोनगरा चौहानों को 
पराजित कर हम्मीर जसिंह ने 1326 ई. में मेवाड में जससोद्वदया रािवंश की नींव रखी। 
इससे पहले 1303 ई. में रावल रतन जसिंह को पराजित कर अलाउद्दीन खखलिी न े
रािधानी जचिौडगढ़ (मेवाड) पर अगधकार कर जलया था। अल्लाउदीन खखलिी ने अपने 
पुत्र खखज्रखां को जचिौडगढ़ में गनयुक्त ककया तथा जचिौडगढ़ का नाम बदलकर 'खखज्राबाद' 
कर द्वदया। 1311 ई.में अल्लाउद्दीन खखलिी ने िालौर के दुगथ पर अगधकार कर जलया। 
िालौर के शासक कान्हडदेव सोनगरा चौहान व उसके पुत्र वीरमदेव युद्ध में वीरगतत को 
प्राप्त हए । लकेकन कान्हडदेव के भाई मालदेव सोनगरा चौहान ने अलाउद्दीन खखलिी 
की अधीनता स्ीकार कर ली थी जिस कारण उसे िीकवत छोड द्वदया गया। अल्लाउदीन 
खखलिी की मृत्यु के पिात् मालदेव को जचिौड का प्रशासक गनयकु्त कर खखज्रखां द्वदल्ली 
लौट आया । धीरे-धीरे मेवाड में मालदेव ने अपनी स्त्रस्थतत मिबूत कर ली। 

जससोद्वदया वंश के राणा हम्मीर जसिंह अररजसिंह के पुत्र तथा लक्ष्मण जसिंह के पौते..................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
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कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय–5 
मारवाड़ का इतिहास 

रािौड़ वंि 
रािस्थान के उिरी पण्डिम भाग में जिस रािपूत वंश का शासन हुआ उसे राठौड वंश 
कहा गया है । उसे मारवाड के नाम से िाना िाता है । मारवाड में पहले गुिथर प्रततहार 
वंश का रािा था । प्रततहार यहाँ से कन्नौि (उिरप्रदेश) चले गये । द्वफर राठौड वंश कक 
स्थापना इस भाग में हुई तथा मारवाड कक संकटकालीन रािधानी ‘ जशवाना दुगथ ’ को 
कहा िाता था ।   
शाखा स्थापना संस्थापक 

1- मारवाड (िौधपुर  ) 
 

1240 ई. 
 

राव सीहा 
 

2. बीकानेर 1465 ई. राव बीका 
 

3- ककशनगढ़ 
 

1609 ई.- 
 

ककशनजसिंह 
 

हम इस अध्याय में मारवाड के राठौड वंश का कवस्तृत अध्ययन करेंगे । 
उत्पद्मत्त 
राठौड शब्द की व्युत्पजि राष्ट्रकूट शब्द से मानी िाती है ।  
पृथ्वीरािरासो, नैणसी, दयालदास और कनथल टॉि राठौडों को कन्नौि के 
ियचि     गहडवाल का वंशि मानते हैं ।   
राठौड वंश महाकाव्य में राठौडों की उत्पजि जशव के शीश पर स्त्रस्थत चन्द्रमा से बताई है। 
िॉ. हानथली ने सवथप्रथम राठौडों को गहडवालों से भभन्न माना है । इस मत का समथथन िा. 
ओझा ने ककया हैं ।  
िा. ओझा ने मारवाड के राठौडों को बदायँू के राठौडों का वंशि माना हैं । 
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मारवाड़ (जौिपुर  ) के रािौड़ संस्थापक – राव सीहा (124० – 1273) 
मारवाड के राठौड वंश के संस्थापक, तथा मारवाड के राठौडों का ससं्थापक या आद्वद पुरुष 
भी कहा िाता है ।  
राव सीहां कंुवर ‘सेतराम’ का पुत्र था उसकी रानी सोलंकी वंश की ‘पावथतत थी । 
13 वीं शताब्दी में िब तुकों ने कन्नौि को आक्रमण कर बरबाद कर द्वदया तो राव  सीहा 
मारवाड चला आया । 
राव सीहा ने सवथप्रथम पाली ( वतथमान ) के गनकट अपना साम्राज्य स्थाकपत ककया ऐसा 
कहते है कक उन्होनें पाली के पालीवाल ब्राह्राणों को मेर व मीणाओ ंके अत्याचार से मुगक्त 
द्वदलाई उनकी रक्षा की तथा उसके पिात् उनके आग्रह पर वहीं आकर बस गया ।  
पाली के समीप बीढू गाँव के देवल के लखे से सीहा की मतृ्यु की तततथ 1273 ई. गनण्डित 
होती है ।इस लेख के अनुसार सीहा सेतकँुवर का पुत्र था । उसकी पत्नी पावथती ने उसकी 
मृत्यु पर इस देवल का गनमाथण करवाया था ।इस लेख के अनुसार सीहा की मृत्यु बीठू 
गांव ( पाली ) में मसुलमानों से गायों कक रक्षा करते हुए युद्व के दौरान हुई थी । इस 
लेख पर अश्वारोही सीहा को शत्रु पर भाला मारते हुए द्वदखाया गया है । इस लेख से 
प्रमाभणत होता है कक इस समय राठौडों का राज्य कवस्तार पाली के आस - पास  ही 
सीगमत था । 
राव सीहा के पिात् उनका पुत्र आस्थान  गद्दी पर बैठा । 
  
आस्थान  ( 1273 – 1291)  
सीहा के बाद आस्थान   राठौडों का शासक बना। उसने गूँदोि को केन्द्र बनाया । 1291 
ई. में सुल्तान िलालुद्दीन खखलिी के आक्रमण के समय पाली की रक्षा करते हुए 
आस्थान   वीरगतत को प्राप्त हुआ  
आस्थान   के पुत्र धूहड ने राठौडों की कुलदेवी चके्रश्वरी की मतूति कनाथटक से लाकर 
नगाणा गांव ( बाडमेर ) मे स्थाकपत कराई ।  
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राठौड रािवंश की कुलदेवी चके्रश्वरी, राठेश्वरी,  नागणेची या नागणेजचया के नाम से प्र
जसद्ध है । 
इनके छोटे भाई का नाम धांधल था। ये लोकदेवता पाबू िी के कपता थे । 
राव िूड़ा (1383 – 1423)  
राव चूिा कवरमदेव का पुत्र था । 
राव चूडा राठौडों का प्रथम महत्वपूणथ शासक माना िाता हैं । अपने कपता की मृत्यु के 
समय चूडा छाः वषथ का था । इसजलए उसकी माता ने उसे चाचा मस्लल्लनाथ के पास भिे 
द्वदया। मस्लल्लनाथ ने चूडा को सालोडी गाँव िागीर में द्वदया था  ।  
उसने इिा शाखा के रािा की पुत्री ककशोर कंुवरी ( मण्डोर िौधपुर   ) से कववाह 
ककया  तथा दहेि में उसे मण्डौर दुगथ गमला  । 
चूडा ने इिा पररहारों के साथ गमलकर मण्डौर को मालवा के सूबदेार से छीन जलया तथा 
मण्डौर को अपनी रािधानी बनाया। 
इस प्रकार इिा पररहारों को अपना सहयोगी बनाकर राव चूडा ने मारवाड में सामन्त 
प्रथा की स्थापना की। 
उसने िलाल खां खोखर को पराजित कर नागौर पर अगधकार कर जलया था  । 
परन्तु िैसलमेर के भाकटयों और िांगलप्रदेश के सांखलाओ ंके नागौर पर आक्रमण के 
समय 1423 ई. में चडूा मारा गया । 
राव चूडा ने नागौर के पास चूण्डासर कस्बा बसाया । 
उसकी रानी चाँद कँवर ने िौधपुर   की चाँदबावडी का गनमाथण करवाया था । 
रावल मल्लल्लनाथ  
रािस्थान के प्रजसद लोकदेवता इन्होंने अपनी रािधानी ‘मेवानगर’ (नाकोडा) बनायी । 
मल्लीनाथ के नाम पर ही मारवाड क्षेत्र को मालाणी कहते हैं ।  
भाई ‘वीरम’ (मल्लीनाथ ने अपने बेटे िगमाल को रािा न बनाकर वीरम को रािा बना 
द्वदया। 
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 कान्हा (1423–1427)  
चूडा ने अपनी मोद्वहलाणी रानी के प्रभाव में आकर उसके पुत्र कान्हा को अपना 
उिरागधकारी बनाया िबकक रणमल, चडूा का जे्यष्ठ पुत्र था। 
रणमल मवेाड के राणा लाखा की शरण में चला गया तथा अपनी बहन हंसाबाई का 
कववाह लाखा से कर द्वदया। राणा ने उसे धणला गाँव िागीर में द्वदया। 
1427 ई. में रणमल न ेराणा मोकल की सहायता से मण्डौर पर अगधकार कर जलया। इस 
समय कान्हा का उिरागधकारी सिा मण्डौर का शासक था। 
ऐसा कहा िाता है कक राव कान्हा कक मृत्यु ‘करणी माता के हाथों हुई थी । 
 राव रणमल,-(1427–1438)  
राव रणमल, राव चूिा का ज्येष्ठ पुत्र था िो उन्हैं  रानी चाँद कवर से हुआ था ।  
परंतु िब उसे रािा नहीं बनाया गया तो वह नाराि होकर मेवाड के राणा लक्ष 
जसिंह (लाखा)की शरण में चला गया । 
राणा लाखा ने रणमल को ‘धणला’ की िागीर प्रदान की ।  
रणमल ने अपनी बहन हंसाबाई का कववाह राणा लाखा से कर द्वदया । परंतु उसने एक 
शतथ रखी जिसके अनसुार हंसाबाई का पुत्र ही मेवाड का शासक बने ।  
रणमल ने अपने समय में मारवाड और मेवाड ररयासतों पर मिबूत गनयंत्रण बना रखा 
था। 
रणमल ने अपने भाई तथा मारवाड के रािा ‘कान्हा के साथ युद्ध ककया तथा इस युद्ध में 
रणमल का साथ मेवाड के मोकल (भॉिा) ने द्वदया । इस युद्ध में कान्हा मारा गया ।  
मेवाडी सरदारों ने 1438 ई. में उसकी प्रेयसी भारमली की सहायता से जचिौड में रणमल 
की हत्या कर दी । ऐसा कहा िाता है कक उसे उसकी प्रेयसी भारमली ने शराब में कवष 
द्वदया था । इस तरह रणमल का अंत हुआ । 
 राव जोिा (1438 – 1489) 
1.  राव ‘रणमल’ को रानी ‘कोिमद’ से िो पुत्र हुआ वहीं राव िोधा था । 
2. कपता रणमल की हत्या के बाद िोधा ने जचिौड से भागकर बीकानेर के समीप काहुनी 
गाँव में शरण ली । 
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3. चूडा के नेतृत्व में मेवाड की सेना ने राठौडों की रािधानी मण्डौर पर अगधकार कर 
जलया। 15 वषथ बाद राव िोधा मण्डौर पर पुन: अगधकार कर पाया ।  
4. राव िोधा ने सन् 1453 में मण्डौर राज्य को अपने अधीन ककया ।  
5. राव िोधा ने 13 मई 1459 ई. में िौधपुर   नगर बसाया / 
6. राव िोधा ने 1459 ई. में जचद्वडयाटुक पहाडी पर मेहरानगढ़ दुगथ का गनमाथण कराया / 

7. दुगथ के गनमाथण के पिात् राव िोधा ने अपनी रािधानी मण्डौर से ....................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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• 'कच्छवाहा' वंि 
 

कच्छवाहा' अपने आपको भगवान श्री राम के पुत्र कुश' की संतान मानते हैं। 
संस्थापक दुलहराय (तिेकरण), मूलताः ग्वाजलयर गनवासी था। 1137 ई. में उसने बडगुिरों 
को हराकर नवीन ढँूढाड राज्य की स्थापना की। 
दुलहराय के वंशि कोककलदेव न े1207 ई. में मीणाओ ंसे आमेर िीतकर अपनी रािधानी 
बनाया, िो 1727 ई. तक कच्छवाहा वंश की रािधानी रहा। 
इसी वंश के शेखा ने शेखावटी में अपना अलग राज्य बनाया। 
 
कछवाहा वंि के प्रमुख िासक 
पृथ्वीशस िंह 
यह आमेर का पहला शगक्तशाली शासक था। 1527 में खानवा के युद्ध में पृथ्वीराि राणा 
सांगा की तरफ से लडता हुआ वीरगतत को प्राप्त होता है इस समय पृथ्वीराि की पत्नी 
बालाबाई अपने छोटे पुत्र पूरणमल का राज्याभभषेक करवाती है जिसके कारण पृथ्वीराि 
का बडा पुत्र भीमदेव नाराि हो िाता है। 
भीमदेव 1533 में पूरणमल को परास्त करके स्यं शासक बनता है, 1536 में भीमदेव की 
मृत्यु के पिात् उसका पुत्र रतनजसिंह शासक बनता है, रतन जसिंह से उसका चाचा सांगा 
शत्रुता रखने लग िाता है, सांगा ने बीकानेर के राव िैतसी के साथ गमलकर रतन जसिंह 
से उसका मोिमाबाद वाला क्षेत्र छीनकर सांगानेर बसाता है, सांगा की मतृ्यु के पिात ्
उसका छोटा भाई भारमल रतनजसिंह से शत्रुता रखने लग िाता है. भारमल ने रतन जसिंह 
के छोटे भाई आसकरण को अपने पक्ष में गमलाते हुए आसकरण के माध्यम से रतन 
जसिंह की हत्या करवा देता है और आसकरण को कुछ समय के जलए शासक बनाता है 
भारमल िून 1547 में आसकरण को हटात ेहुए स्यं शासक बन िाता है। 
रानी बालाबाई ने गलता में कृष्णदास पयहारी संप्रदाय को संरक्षण द्वदया था। 
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भारमल (1547-1574 ई.) 
भारमल (1547-1574 ई.) या त्रबहारीमल 1547 ई. में भारमल आमेर का शासक बना। 
भारमल प्रथम रािस्थानी शासक था, जिसने अकबर की अधीनता स्ीकार की व 1562 
ई. में अपनी पुत्री हरखाबाई उफथ  मानमतत या शाही बाई (मररयम उज्जमानी) का कववाह 
अकबर से ककया। 
मुगल बादशाह िहाँगीर हरखाबाई का ही पुत्र था। 
 
अकबर और राजस्थान यात्रा : 
अकबर ने अपने िीवन में पहली बार यात्रा के जलए 1562 में रािस्थान आता है यही 
उसकी रािस्थान की पहली यात्रा थी इस यात्रा का उदे्दश्य अिमेर स्त्रस्थत ख्वािा साहब 
की दरगाह में जियारत करना था। 
इस यात्रा के दौरान आमेर का शासक भारमल सांभर के गनकट अकबर से सामेला 
प्रकक्रया से मुलाकात करते हुए अकबर की अधीनता स्ीकार करता है, तथा अपनी पुत्री 
के कववाह का प्रस्ताव रखता है। 
 
जोिा अकबर वववाह: 
अिमेर से लौटता हुआ अकबर 10 िनवरी 1562 को भारमल की पुत्री िोधाबाई / 
हरकाबाई के साथ कववाह करता है 1 
िोधा अकबर कववाह पहला रािपूत मुगल कववाह सम्बन्ध था । 
भारमल पहला रािपूत था जिसने मुगलों की अधीनता स्ीकार की थी । 
अकबर ने भारमल को अमीर-उल-उमरा की उपागध प्रदान की थी तथा उसके पुत्र 
भगवंतदास व पौत्र मानजसिंह को अपनी दरबारी सेवा में गनयुक्त ककया । 
 
भगवन्त दास (1574-1589 ई.) 
भगवन्त दास या भगवान दास भारमल का पुत्र था। 
उसने अपनी पुत्री मानबाई (मनभावनी) का कववाह शहिादे सलीम (िहाँगीर) से ककया। 
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मानबाई को सुल्तान गनस्सा' की उपागध प्राप्त थी। खुसरो इसी का पुत्र था। 
1562 में िब भारमल (Raja Bharmal) अकबर की अधीनता स्ीकार करता है, तो 
अकबर भगवंतदास को अपनी दरबारी सेवा में गनयुक्त करता है।  
भगवानदास मुगलों के दरबार में गनयुक्त होने वाला पहला रािपूत दरबारी था। 
अकबर ने भगवंत दास को 1582 में लाहौर का सूबेदार गनयुक्त ककया था। इसी लाहौर 
सूबेदारी के तहत् 1589 में भगवंत दास ने अपनी पुत्री मानबाई का कववाह अकबर के पुत्र 
सलीम के साथ करवाया था। 
मानबाई को मुगल दरबार में सुल्ताना मस्ताना' के नाम से िाना िाता था। खुसरो इसी 
का पुत्र था, िहाँ गीर के अत्यगधक शराबी होने के कारण मानबाई ने 1608 में आत्महत्या 
कर ली थी। 
मानबाई का शाही मकबरा इलाहाबाद में स्त्रस्थत है।  
 
मानशस िंह (1589-1614 ई.) 
मानजसिंह भगवन्त दास का पुत्र था। 
मानजसिंह आमेर के कच्छवाहा शासकों में सवाथगधक प्रतापी एवं महान् रािा था। 
मानजसिंह ने 52 वषथ तक मुगलों की सेवा की । 
मानजसिंह 1573 में अकबर के दूत के रूप में राणा प्रताप से गमला था । 
1576 ई. में हल्दीघाटी युद्ध में उसने शाही सेना का नेतृत्व ककया था। 
अकबर ने उसे फिथि (पुत्र) एवं रािा की उपागध प्रदान की। 
वह अकबर के नवरत्नों में शागमल था। 
मानजसिंह ने बंगाल में अकबर नगर तथा त्रबहार में मानपुर नगर को बसाया ।  
मानजसिंह स्यं ककव, कवद्वान, साद्वहत्य प्रेमी व कवद्वानों का आश्रयदाता था। 
जशलादेवी (आमेर), िगत जशरोमणी (आमेर) गोकवि देविी (वृंदावन) मंद्वदर उसी ने 
बनवाये थे। 
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तबहार सूबेदारी:-  
अकबर मानजसिंह को 1587 में त्रबहार का सूबेदार गनयुक्त करता है। त्रबहार सूबेदारी के 
दौरान 1589 में भगवतंदास की मृत्यु होने पर मानजसिंह का राज्याभभषेक होता है इस 
समय अकबर मानजसिंह की मनसब 5000 गनण्डित करता है। त्रबहार सूबेदारी के दौरान 
ही मानजसिंह ने 1594 में उडीसा को िीतकर उसे मुगल भारत का अंग बनाया था। 
 
बंगाल सूबेदारी:-  
1594 में मानजसिंह बंगाल का सूबेदार गनयुक्त होता है। बंगाल सबूेदारी के दौरान बीमार 
होने पर मानजसिंह अिमेर आकर बंगाल पर गनयंत्रण हेतु अपने पुत्र िगत जसिंह को बंगाल 
भेिता है। 

मानजसिंह ने आमेर में िल आपूतति हेतु मानसागर झील का गनमाथण करवाया था तथा 
आमेर के महलों व आमेर के मुकुट त्रबहारी मंद्वदर का गनमाथण …………………………………….. 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय - 6 
राजस्थान के अन्य वंि 

 
परमार का शान्दब्दक अथथ शत्रु को मारने वाला होता है। प्रारम्भ में परमारों का शासन  
आबू के आस-पास के क्षेत्रों तक ही सीगमत था। प्रततहारों की शगक्त के ह्रास के उपरान्त 
परमारों की रािनीततक शगक्त में वृगद्ध हुई। 
 
राजस्थान के परमार वंि 
आबू के परमार :-  आबू के परमार वंश का संस्थापक ‘धूमराि’ था, लेककन इनकी 
वंशावली उत्पलराि से प्रारम्भ होती है। पडौसी होने के कारण आबू के परमारों का गुिरात 
के शासकों से सतत् संघषथ चलता रहा। गिुरात के शासक मलूराि सोलंकी से पराजित 
होने के कारण आबू के शासक धरणीवराह को राष्ट्रकूट धवल का शरणागत होना पडा। 
लेककन कुछ समय बाद धरणीवराह ने आबू पर पुनाः अगधकार कर जलया। उसके बाद 
मद्वहपाल का 1002 ई. में आबू पर अगधकार प्रमाभणत होता है। इस समय तक परमारों न े
गुिरात के सोलंककयों की अधीनता स्ीकार कर ली। मद्वहपाल के पुत्र धंधुक ने सोलंककयों 
की अधीनता से मुक्त होने का प्रयास ककया। फलताः आबू पर सोलंकी शासक भीमदेव न े
आक्रमण ककया। धधंकु आबू छोडकर धार के शासक भोि के पास चला गया। भीमदेव 
ने कवमलशाह को आबू का प्रशासक गनयुक्त ककया। कवमलशाह ने भीमदेव व धंधुक के 
मध्य पुनाः मेल करवा द्वदया। उसने 1031 ई. में आबू में ‘आद्वदनाथ’ के भव्य मंद्वदर का भी 
गनमाथण करवाया। धंधकु की कवधवा पुत्री ने बसन्तगढ़ में सूयथमंद्वदर का गनमाथण करवाया 
व सरस्ती बावडी का िीणोद्धार करवाया। 
 
कृष्णदेव के िासनकाल :- - कृष्णदेव के शासनकाल में 1060 ई. में परमारों और 
सोलंककयों के सम्बन्ध पुनाः त्रबगड गए, लेककन नाडौल के चौहान शासक बालाप्रसाद ने 
इनमें पुनाः गमत्रता करवाई। कृष्णदेव के पौत्र कवक्रमदेव ने महामण्डलेश्वर की उपागध धारण 
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की। कवक्रमदेव का प्रपौत्र धारावषथ (1163-1219 ई.) आबू के परमारों का शगक्तशाली 
शासक था। इसने मोहम्मद गौरी के कवरूद्ध युद्ध में गुिरात की सेना का सेनापततत्व 
ककया। वह गुिरात के चार सोलंकी शासकों कुमारपाल, अियपाल, मलूराि व भीमदेव 
द्वद्वतीय का समकालीन था। उसने सोलंककयों की अधीनता का िआु उतार फें का। उसने 
नािौल के चौहानों से भी अचे्छ सम्बन्ध रख।े अचलेश्वर के मिाककनी कुण्ड पर बनी हुई 
धारावषथ की मूतति और आर-पार गछद्वद्रत तीन भैंसे उसके पराक्रम की कहानी कहते हैं। 
‘कीतति कौमूदी’ नामक ग्रंथ का रचगयता सोमेश्वर धारावषथ का ककव था। उसके पतु्र 
सोमजसिंह के शासनकाल में तेिपाल ने आबू के देलवाडा गाँव में ‘लूणवसही’ नामक 
नेगमनाथ का मंद्वदर अपने पुत्र लूणवसही व पत्नी अनुपमादेवी के श्रेयाथथ बनवाया। इसके 
पिात् प्रतापजसिंह और कवक्रम जसिंह आबू के शासक बने। 1311 ई. के लगभग नािौल के 
चौहान शासक राव लूम्बा ने परमारों की रािधानी चन्द्रावती पर अगधकार कर जलया 
और वहाँ चौहान प्रभुत्व की स्थापना कर दी। 
 
मालवा के परमार :- - मालवा के परमारों का मूल उत्पजि स्थान भी आबू था। इनकी 
रािधानी उजै्जन या धारानगरी रही, मगर रािस्थान के कई भू-भाग-कोटा राज्य का 
दक्षक्षणी भाग, झालावाड, वागड, प्रतापगढ़ का पूवी भाग आद्वद इनके अगधकार में थे। 
मालवा के परमारों का शगक्तशाली शासक मुिं हुआ, वाक्पततराि, अमोघ-वषथ उत्पलराि, 
पृथ्वीवल्लभ, श्रीवल्लभ आद्वद उसके कवरूद थे। मेवाड के शासक शगक्तकुमार के 
शासनकाल में उसने आहड को नष्ट ककया और जचिौड पर अगधकार कर जलया। उसने 
चालुक्य शासक तैलप द्वद्वतीय को छाः बार परास्त ककया, मगर सातवीं बार उससे पराजित 
हुआ और मारा गया। रािा मुंि को ‘ककव वृष’ भी कहा िाता था। ‘नवसहसांक चररत’ 
का रचगयता पिगुप्त और अभभधानमाला’ का रचगयता हलायुध उसके दरबार की शोभा 
बढ़ाते थे। 
मुंि के बाद जसन्धुराि और भोि प्रजसद्ध परमार शासक हुए। भोि अपनी कवियों और 
कवद्यानुराग के जलए प्रजसद्ध था। भोि ने सरस्ती कण्ठाभरण, रािमृगांक, कवद्वज्जनमण्डल, 
समरांगण, शंगार मंिरी कथा, कूमथशतक आद्वद ग्रंथ जलखे। जचिौड में उसने ‘त्रत्रभुवन 
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नारायण’ का प्रजसद्ध जशव मंद्वदर बनवाया, िो मोकल मदं्वदर के नाम से भी िाना िाता 
है, (1429 ई. में राणा मोकल द्वारा िीणोद्धार के कारण)। कुम्भलगढ़ प्रशस्त्रस्त के अनुसार 
नागदा में भोिसर का गनमाथण भी परमार भोि द्वारा करवाया गया। उसने सरस्ती 
कण्ठाभरण नामक पाठशाला बनवाई। वल्लभ, मेरूतुंग, वररूजच, सुबन्धु, अमर, रािशेखर, 
माघ, धनपाल, मानतुगं आद्वद कवद्वान उसके दरबार में थे। 
भोि का उिरागधकारी ियजसिंह भी एक योग्य शासक था। वागड का रािा मण्डलीक 
उसका सामन्त था। 1135 ई. के लगभग मालवा पर चालुक्य शासक जसद्धराि ने अगधकार 
कर जलया और परमारों की शगक्त ह्रासोन्मखु हो गई। तेरहवीं शताब्दी में अिुथन वमाथ के 
समय मालवा पर पुनाः परमारों का आगधपत्य स्थाकपत हुआ। मगर यह अल्पकालीन रहा। 
खखलजियों के आक्रमण ने मालवा के वैभव को नष्ट कर द्वदया और परमार भाग कर 
अिमेर चले गए। 
 
वागड़ के परमार :- - वागड के परमार मालवा के परमार कृष्णराि के दूसरे पुत्र 
िम्बरजसिंह के वंशि थे। इनके अगधकार में िंूगरपुर-बाँसवाडा का राज्य था, जिसे वागड 
कहते थे। अथूथणा इनकी रािधानी थी। धगनक, कंकदेव, सत्यराि, चामुण्डराि, कवियराि 
आद्वद इस वंश के शासक हुए। चामुण्डराि ने 1079 ई. में अथूथणा में मण्डलशे्वर मंद्वदर का 
गनमाथण करवाया। 1179 ई. में गुद्वहल शासक सामन्तजसिंह ने परमारों से वागड छीन कर 
वहाँ गुद्वहल वंश का शासन  स्थाकपत कर द्वदया। अथूथणा के ध्वस्त खण्डहर आि भी परमार 
काल की कला और समृगद्ध की कहानी बयां करते हैं। 
जाि वंि 
 

o रािस्थान के पूवी भाग भरतपुर, धौलपुर पर िाट वंश का शासन  था। 
भरतपुर के िाटवंश के ……………….. 
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नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 
 

संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://wa.link/432snm
https://bit.ly/computer-notes06


  

  

whatsapp- https://wa.link/432snm 72    website- https://bit.ly/computer-notes06  

अध्याय – 9  
1857 की क्ातंि  

 
राजस्थान  में  1857 की क्ांति का आरम्भ 

o 1857 Revolution के समय भारत का गवनथर िनरल " लािथ केगनिंग " था। 
o िब AGG िॉिथ पेकिक लॉरेंस को मेरठ में सैगनक क्रान्तन्त की सूचना गमली तब वह 

माउन्ट आबू में था। 
o AGG को मेरठ में क्रान्तन्त की सूचना 19 मई 1857 को गमली। 
o िॉिथ पेकिक लॉरेंस ने अिमेर के मैगिीन दुगथ में तैनात 15 वीं नेकटव इने्फन्ट्िी (NI ) 

को नसीराबाद भेि द्वदया। 
o •मैगिीन दुगथ में अंग्रिेो का शिागार तथा सरकारी खिाना रखा हुआ था। 
o इस दुगथ का नाम अकबर द्वारा रखा गया था। 
o AGG ने देशी रािाओ को पत्र जलखकर 1817-1818 की सहायक सब्धन्धयों का स्मरण 

कराया तथा क्रान्तन्त के दमन हेतु सहयोग मागँा। 
o 1857 की क्रान्तन्त के समय रािपूताना उिर-पण्डिम सीमाप्रान्त के प्रशासगनक गनयंत्रण 

में था। 
o उिर-पण्डिम सीमाप्रान्त का मुख्यालय आगरा में था और इस प्रान्त का लफे्टफ्टनेंट गवनथर 

कोलवीन था। 
    नसीराबाद में क्ात्यन्त 
o रािस्थान  में  1857 की  क्रांतत का त्रबगुल नसीराबाद छावनी के सैगनको ने बिाया। 
o यहाँ अिमेर से अचानक भेिी गई. 15 वीं नेकटव इन्फें िी के सगेनको में असन्तोष व्याप्त 

हो गया था। 
o 30 वीं नेकटव इन्फें िी यहाँ पहले से ही तैनात थी। 
o नसीराबाद छावनी के सैगनक रोकटयों के आटे में हड्डी का चूरा गमला होने की अफवाह स े

भी उिेजित हो गये थे। 
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o 28 मई. 1857 को 15 वीं नेकटव इन्फें िी के सैगनको ने कवद्रोह कर अपने अगधकारी कप्रचािथ 
का आदेश मानने से इन्कार कर द्वदया। 

o कवद्रोही सगैनको ने छावनी में मौिूद अंग्रेिो के. वेनी, स्पोकटिस विु तथा न्यूबरी की हत्या 
कर दी और द्वदल्ली कूच कर गए। 

बख्तावर जसिंह द्वारा यहाँ कवद्रोद्वहयों का  …………………………… 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 
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अध्याय – 11  
राजस्थान में प्रजामडंल 

 
क्. 
सं. 

प्रजामंडल 
नाम 

स्थापना 
वषज 

गिनकिाज 
 

अध्यक्षिा प्रमुख नेिा/ उदे्दश्य 
कायज/सहयोगी 
 

1.  ियपुर 
प्रिामंिल 
 

1931 िमनालाल 
बिाि 

कपूर चन्द्र 
पाटनी 
 

हीरालाल शािी, 
िमनालाल बिाि 
 

1936   हीरालाल शािी, 
बाब हररिन्द्र, 
टीकाराम पालीवाल, 
लादूराम िोशी, हंस 
िी. राय. पूणाथनि 
िोशी  

2.  बूँदी 
प्रिामण्डल 

1931 कांततलाल कांततलाल गनत्यानि सागर, 
गोपाललाल 
कोकटया,गोपाललाल 
िोशी, मोतीलाल 
अग्रवाल,पूनम चन्द्र 

बूँदी राज्य 
प्रिा पररषद् 

1937 ऋकषदि 
मेहता 

जचरंिीलाल 
गमश्र 

बृि सुिर शमाथ 

3.  हाडौती 
प्रिामण्डल 

1934 पं. 
नयनूराम 
शमाथ 

हररमोहन 
माथुर 

प्रभुलाल शमाथ, प.ं 
अभभन्न हरर 
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4.  मारवाड 
(िौधपुर  ) 
प्रिामण्डल 

1934 ियनारायण 
व्यास 

मोहम्मद आनिराि सुराणा, 
मथुरादास माथुर, 
रणछोडदास गट्टानी, 
इन्द्रमल िैन, 
कनै्हयालाल मभणहार, 
चांदकरण शारदा, 
छगनलाल 
चौपसनीवाल, 
अभयमल मेहता 

 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 
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अध्याय – 12 
राजस्थान का एकीकरण 

• कप्रय दोस्तों, त्रब्रकटश प्रधानमंत्री एटली ने घोषणा की थी कक 3 िून 1948 तक भारत की 
सिा भारतीयों को सौंप दी िाएगी । 

• इन्होंने नया गवथनर िनरल लािथ माउन्टबेटन को गनयुक्त ककया (भारत का अतंतम गवनथर 
िनरल) 

• 31 द्वदसम्बर 1945 को उदयपुर राज्य में पंद्वित िवाहरलाल नेहरू की अध्यक्षता में अखखल 
भारतीय देशी राज्य लोक पररषद् के अगधवेशन में रािस्थान के एकीकरण का सुझाव 
द्वदया गया । रािाओ ंके वैमनस्य को देखत ेहुए यह लगने लगा था कक ये लोग स्य ं
कोई गनणथय नहीं ले पायेंगे । इसजलए अनुभव ककया िाने लगा कक अब केन्द्र सरकार 
को ही एकीकरण का प्रयास करना होगा । 

• अताः सरदार वल्लभ भाई. पटेल ने 16 द्वदसम्बर 1948 को यह घोषणा की कक रािस्थान 
की सभी छोटी-बडी ररयासतों को गमलाकर एक संघ का गनमाथण ककया िाएगा । 

• केत्रबनेट गमशन के अनुसार त्रब्रकटश सरकार ने 22 मई 1946 ई. को घोषणा की कक 
छोटी-छोटी ररयासतों को आपस में  गमलाकर बडी इकाईयां बना लेनी चाद्वहए या पडौस 
की बडी ररयासतों या प्रांतों में गमल िाना चाद्वहए । 

• भारत स्तंत्रता अगधगनयम - 1947 की आठवीं धारा के अनुसार देशी ररयासतों पर से 
त्रब्रकटश प्रभुसिा का अंत हो गया । 

•  स्तंत्रता प्राण्डप्त के बाद भारत में तीन श्रेणी के राज्य थे – 
(1) ए श्रेणी - वे राज्य, िो पूवथ में प्रत्यक्ष त्रब्रकटश गनयंत्रण में थे िैसे त्रबहार, बम्बई., मद्रास 

आद्वद । इनके प्रमखु राज्यपाल (गवनथर) कहलाते थे । 
(2) बी श्रणेी - वे राज्य, िो स्तंत्रता के बाद छोटी-बडी ररयासतों के एकीकरण द्वारा 

बनाये गए थे, िैसे रािस्थान, मध्य भारत आद्वद । इनके प्रमखु रािप्रमुख कहलाते थे । 
(3) सी श्रेणी - ये वे छोटे-छोटे राज्य थे, जिन्हें त्रब्रकटश काल में चीफ कगमशनर के प्रान्त 

कहा िाता था िैसे अिमेर, द्वदल्ली । 
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• लािथ माउन्टबेटन ने 3 िून 1947 को भारत कवभािन/द्विकी बिथ प्लान/बेंटन योिना 
प्रारंभ ककया 1  

   इस अगधगनयम की धारा 14 के अनुसार अब देशी ररयासतें या तो भारत या पाककस्तान 
में अपना कवलय कर सकती थी या अपना स्तंत्र अस्त्रस्तत्व बनाय ेरख …………………………. 

 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     

 

तप्रय दोस्तों, अब िक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आये हुए 
प्रश्नों के पहरणाम  - 
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राजस्थान का भूगोल 
अध्याय – 1 

सामान्य पहरिय 
कप्रय छात्रों, रािस्थान के भूगोल का अध्ययन करने के जलए हम इसे गनम्न दो भागों में 
कवभाजित करेंगे- 
1.    सामान्य पररचय 
2.   भौततक स्रूप 
1.    सामान्य पररचय-  
कप्रय छात्रों, सामान्य पररचय के अंतगथत हम रािस्थान के गनम्न कवषयों को कवस्तार से 
समझेंगे- 
(क) रािस्थान शब्द का उल्लेख  
(ख) रािस्थान की स्त्रस्थतत  
(ग) रािस्थान का कवस्तार  
(घ)  रािस्थान का आकार  
(ङ)  रािस्थान की आकृतत 
2.   भौततक स्रूप - इसी प्रकार भौततक स्रूप के अंतगथत हम गनम्न कवषयों को कवस्तार 
से समझेंगे– 
(क)पण्डिमी मरुस्थलीय प्रदेश 
(ख)अरावली पवथतीय प्रदेश 
(ग) पूवी मैदानी प्रदेश 
(घ)  दक्षक्षण पूवी पठारी प्रदेश 
1. रािस्थान का पररचय 
(क) रािस्थान शब्द का उल्लेख- रािस्थान- रािाओ ंका स्थान 
कप्रय छात्रों, रािस्थान शब्द का सवथप्रथम उल्लेख रािस्थानी साद्वहत्य कवक्रम संवत 682 
ई. में उत्कीणथ बसंतगढ़ (जसरोही जिला) के जशलालेख में गमलता हैℓ 
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मारवाड इततहास के प्रजसद्ध लेखक “मुहणोत नैणसी”ने भी अपनी पुस्तक “नैणसथ री 
ख्यात” में भी रािस्थान शब्द का प्रयोग ककया है, लेककन इस पुस्तक में यह शब्द 
भौगोजलक प्रदेश रािस्थान के जलए प्रयुक्त हुआ नहीं लगताℓ 
महकषि वािीकक ने रािस्थान की भौगोजलक क्षेत्र के जलए “मरुकान्तार” शब्द का उल्लेख 
ककया हैℓ 
िॉिथ थॉमस पहले ऐसे व्यगक्त थे जिन्होंने सन् 1800 ई. में इस भौगोजलक क्षेत्र को 
“रािपूताना” शब्द कहकर पुकारा ℓ इस तथ्य का वणथन कवजलयम फ्रैं कजलन ने अपनी 
पुस्तक “गमजलिी मेमोरीि ऑफ गमस्टर थॉमस” में ककया हैℓ 
जॉजज थॉमस:- िॉिथ थॉमस एक आयरलैंि के सैगनक थे िो कक 18वीं. सदी में भारत 
आए और 1798 से 1801 तक भारत में एक छोटे से क्षेत्र (द्वहसार-हररयाणा) के रािा 
रहेℓ इन्होंने रािस्थान को “रािपूताना” शब्द इसजलए कहा क्योंकक मध्यकाल एवं पूवथ 
आधुगनक काल में रािस्थान में अगधकांश रािपूत रािवंशों का शासन  थाℓ त्रब्रकटश 
काल में इस क्षेत्र को “रािपूताना” कहा िाता थाℓ 
कवजलयम फ्रैं कजलन:-कवजलयम फ्रैं कजलन मलू रूप से लंदन के गनवासी थेℓ यह िॉिथ थॉमस 
के घगनष्ट गमत्र थेℓ उन्होनें 1805 िॉिथ थॉमस के ऊपर “A Military Memories of 
George Thomas” नामक पुस्तक जलखी थीℓ 
अकबर के नवरत्नों में से एक मध्यकालीन इततहासकार “अबुल फिल” ने इस भौगोजलक 
क्षेत्र के जलए “मरुभगूम” शब्द का प्रयोग ककया हैℓ 
1829 ईस्ी. में “कनथल िेम्स टॉि” ने अपनी पुस्तक “एनाल्स एंि एंटीस्त्रिटीि ऑफ 
रािस्थान” में सवथप्रथम रािस्थान को “रिवाडा” या रािस्थान का नाम द्वदया थाℓ 
कनजल जेम्स िॉड:- कनथल िेम्स टॉि 1818 से 1821 के मध्य मेवाड (उदयपुर) प्रांत में 
एक पॉजलकटकल (रािनीततक) एिेंट थे तथा कुछ समय तक मारवाड ररयासत के त्रब्रकटश 
एिेंट भी रहेℓ कनथल िेम्स टॉि यूनाइटेि ककिं गिम के मूल गनवासी थे, उन्होनें अपने घोडे 
पर घूम - घूम कर रािस्थान के इततहास लेखन का कायथ ककया इसजलए इन्हें घोडे वाले 
बाबा के नाम से भी िाना िाता हैℓ 
कनथल िेम्स टॉि को “रािस्थान के इततहास का कपतामह” कहा िाता हैℓ 
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कनथल िेम्स टॉि की पुस्तक एनाल्स एंि एंटीस्त्रिटीि ऑफ रािस्थान” को “सेंिल एंि 
वेस्टनथ रािपूत से्टट्स ऑफ इंद्विया” के नाम से भी िानते हैंℓ 
इस पुस्तक का पहली बार द्वहिंदी अनुवाद रािस्थान के प्रजसद्ध इततहासकार “गौरीशंकर -
हरीशचंद्र ओझा” ने ककया थाℓ इसे द्वह िंदी में “प्राचीन रािस्थान का कवश्लेषण” कहते हैंℓ 
महाराि भीम जसिंह ने कनथल की सेवाओ ंसे प्रभाकवत होकर गांव का नाम “टािगढ़” रख 
द्वदया था, िो कालांतर में टािगढ़ कहलाने लगा िो कक आि अिमेर जिलें   की तहसील 
का मुख्यालय हैℓ 
कप्रय छात्रों, रािस्थान की स्त्रस्थतत को हम सवथप्रथम पृथ्वी पर तत्पिात एजशया में और 
द्वफर भारत में देखेंगेℓ  
(1) रािस्थान की स्त्रस्थतत “पृथ्वी” पर :- पृथ्वी पर रािस्थान की स्त्रस्थतत को समझने से 
पहले गनम्नजलखखत अन्य महत्वपूणथ त्रबिंदुओ ंको समझना होगा– 
(क)अगंारालैंि / युरेजशयल प्लेट 
(ख)गोंिवाना लैंि प्लटे 
(ग) टेतथस सागर 
(घ)  पेब्धन्ट्िया 
(ङ)  पेंथाल्जा 
नोि:- कप्रय छात्रों, कृप्या ध्यान दें कक – आि से करोडों वषथ पहले पृथ्वी जसफथ  दो द्वहस्सों 
में बटी हुई थी 1  
1.स्थल 
2.िल               
िैसा कक आि भी है,   लेककन वतथमान में यद्वद हम स्थल मंिल को देखें तो हमें यह कई 
भागों में कवभाजित हुआ द्वदखता है, िैसे सात महाद्वीप अलग-अलग हैंℓ उनके भी कई 
देश एक-दूसरे से काफी अलग अलग है इत्याद्वदℓ लेककन बहुत पहले संपूणथ स्थलमंिल 
जसफथ  एक ही था; इसी स्थलीय क्षेत्र को “पेब्धन्ट्िया” के नाम से िानते थे तथा बाकी बचे 
हुए द्वहस्से को (िल वाले क्षेत्र को)“पेंथाल्जा” के नाम से िानते थेℓ अब इसे नीचे द्वदए 
गए मानजचत्र से समझने की कोजशश कीजिए- 
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  कप्रय छात्रों, पृथ्वी पररक्रमण एवं पररभ्रमण गतत करती है अथाथत् अपने स्थान पर भी (1 
द्वदन में) घूमती है, और सूयथ का चक्कर भी लगाती हैℓ पृथ्वी की इस गतत की विह से 
स्थल मंिल की प्लेटों में हलचल होने की विह से पेब्धन्ट्िया (स्थलीय क्षेत्र)दो भागों में 
कवभाजित हो गया जिसके उिरी भाग में उिरी अमरेरका, यूरोप और उिरी एजशया का 
गनमाथण हुआ 1 इस स्थलीय क्षेत्र को “अंगारा लैंि / यूरेजशयन प्लेट” के नाम से िानते 
हैंℓ 
इसके दूसरे भाग (दक्षक्षणी) में दक्षक्षणी अमेररका, दक्षक्षणी एजशया, अफ्रीका तथा 
अंटाकथ कटका का गनमाथण हुआ, इस क्षेत्र को “गोंिवाना लैंि”‘प्लेट’ के नाम से िानते हैंℓ 
दोनों प्लेटों के बीच में कवशाल सागर था जिसे “टेतथस सागर” के नाम से िानते थेℓ- 
इसको नीचे द्वदए गए मानजचत्र की सहायता से समझते हैं- 
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नोट:- रािस्थान का पण्डिमी रेगगस्तान तथा रेगगस्तान में स्त्रस्थत खारे पानी की झीलें 
“टेतथस सागर” के अवशेष है तथा रािस्थान का मध्यवती पहाडी क्षेत्र (अरावली 
पवथतमाला) एवं दक्षक्षण पूवी पठार भाग “गोंिवाना लैंि” प्लेट के द्वहस्से हैं 1  
 
िेतथस सागर : - टेतथस सागर गोंिवाना लैंि प्लेट और युरेजशयल प्लेट के मध्य स्त्रस्थत 
एक सागर के रूप में कस्त्रल्पत ककया िाता है, िो कक एक गछछला और संकरा सागर था 
1 और इसी में िमा अवसादों  के प्लेट कववतथगनकी के पररणामस्रुप अफ्रीकी और 
भारतीय प्लेटों के यूरेजशयन प्लेट के टकराने के कारण द्वहमालय और आल्प्स िैसे महान 
पहाडों की रचना हुई है 1  
कप्रय छात्रों, अब तक हम अंगारालैंि, गोंिवानालैंि, टेतथस सागर, पेंजिया तथा पेंथाल्जा 
का कवश्लेषणात्मक अध्ययन कर चुके हैं 1 अब हम रािस्थान की स्त्रस्थतत, पृथ्वी पर का 
अध्ययन करते हैंℓ नीचे द्वदए गए मानजचत्रों को ध्यान से समखझए-   

  
 

  
 

मानजचत्र -1  

मानजचत्र - 2  

https://wa.link/xorkms
https://bit.ly/computer-notes


            

whatsapp-  https://wa.link/xorkms    85 website-   https://bit.ly/computer-notes  

 
 
कप्रय छात्रों ऊपर द्वदए गए मानजचत्र के बारे में एक बार समझते हैं ℓ 
मानजचत्र-1 पृथ्वी को भूमध्य रेखा से दो भागों में बांटा गया है :– 
1.    उिरी गोलाद्धथ 
2.   दक्षक्षणी गोलाद्धथ 
इसी प्रकार ग्रीनकवच रेखा पृथ्वी को दो भागों में बाँटती है– 
1. पूवी क्षेत्र 
2.   पण्डिमी क्षेत्र 
(देखे मानजचत्र– 2) 

      
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

मानजचत्र - 3  

मानजचत्र – 4  
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नोि :– 
1. कवश्व (अथाथत् पृथ्वी पर) में रािस्थान “उिर-पूरव” द्वदशा में 

........................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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• अरावली पवजिमाला  का ववस्तार एवं स्तस्थति – 
 
1.   अरावली पवथतमाला  का उद्भव सबसे     दक्षक्षण में अरब सागर में स्त्रस्थत गमगनकॉय 
द्वीप (लक्षद्वीप) से माना िाता है अथाथत् अरावली की िडें अरब सागर से प्रारंभ होती हैं 
इसजलए अरब सागर को अरावली की  "उत्पजि स्थल या कपता"  कहा िाता है 
2. भारत में अरावली पवथतमाला  का कवस्तार दक्षक्षण-पण्डिम में गिुरात के  "पालनपुर"  
नामक स्थान से उिर पूवथ में द्वदल्ली के "पालम"  नामक स्थान पर समाप्त होती है यहां 
पर इन्हें "रायसीना की पहाद्वडयों" के नाम से िाना िाता है इन्हीं रायसीना की पहाद्वडयों 
पर "राष्ट्रपतत भवन"  बना हुआ है पालनपुर (गुिरात) से पालम (द्वदल्ली) तक इसकी 
कुल लंबाई 692 ककलों मीटर है। 

राष्ट्रपति भवन  - 
यह भारत के राष्ट्रपतत का रािकीय गनवास होता है यह अदु्भत एवं कवशाल भवन 
रायसीना  पहाडी िो कक अरावली पवथत श्रणेी का द्वहस्सा है पर स्त्रस्थत है । यह दुगनया 
की कवशालतम इमारतों में से एक है राष्ट्रपतत भवन वास्तु कला का उतृ्कष्ट नमूना है 
। इस भवन के गनमाथण की सोच सवथप्रथम 1911 में उस समय उत्पन्न हुई िब द्वदल्ली 
दरबार ने गनणथय ककया कक भारत की रािधानी कोलकाता से द्वदल्ली स्थानांतररत की 
िाएगी इसी समय यह भी गनणथय जलया गया था कक द्वदल्ली में त्रब्रकटश वायसराय के 
रहन ेके जलए एक आलीशान भवन का गनमाथण ककया िाएगा । यह इमारत 330 एकड 
में फैली हुई है । इस कवशाल इमारत का द्वििाइन सर एिकवन लुकटयंस द्वारा तैयार 
ककया गया था। 

3. रािस्थान में अरावली पवथतमाला  का कवस्तार जसरोही जिलें   के "खेि ब्रह्मा"  से झंुझुनू 
जिलें   के "जसिंघाना" (खेतडी) तक तथा दक्षक्षण की ओर अलवर तक है। रािस्थान में 
अरावली की कुल लंबाई 550 ककलों मीटर है।  

4. अरावली की कुल लंबाई का 79.48%(लगभग 80%) भाग रािस्थान में स्त्रस्थत है  1 
जिसका आकार एक वाद्ययंत्र "तानपुरे"  के समान है। अरावली पवथतमाला  की तुलना 
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अमेररका मे स्त्रस्थत अल्पेजशयन पवथतों से की िाती है िो कक लगभग 60 से 55 करोड 
वषथ पुरान ेहैं। 

5. उत्पजि के आधार पर अरावली पवथतमाला  एक वजलत पवथत (जिसका कवकास हो रहा 
है) तथा वतथमान में एक अवजशष्ट पवथत है। इसकी औसत ऊंचाई पहले 5000 मीटर थी 
िो कक वतथमान में  920 मीटर समुद्र तल से है।  

6. अरावली पवथतमाला  का कवस्तार राज्य के 17 जिलों में है यह राज्य के लगभग बीच में 
स्त्रस्थत है इसजलए राज्य को दो भागों में कवभाजित करती है पूवी भाग व दक्षक्षणी भाग। 

7. अरावली पवथतमाला  के पण्डिम में 13 जिलें   आत ेहैं जिनमें से 12 में मरुस्थल है और 
एक जिला ऐसा है िो कक जसरोही है जिसमें मरुस्थल नहीं है अरावली के पण्डिम में 
लगभग 60%  भ ूभाग पर राज्य की  40% िनसंख्या गनवास करती है। 

8. अरावली के पूवथ में राज्य के  20 जिलें   आत ेहैं रािस्थान के कुल गैर मरुस्थलीय   
   जिलें 21 है जिनमें से अरावली के पूवथ में 20 तथा एक जसरोही है।   
9. अरावली का सवाथगधक कवस्तार उदयपुर जिलें   में है तथा सबसे कम कवस्तार वाला 

जिला अिमेर है और अरावली पवथतमाला  की सबस ेऊंची चोटी "गुरु जशखर" है और 
िबकक सबस ेनीचे चोटी "अिमेर जिलें  " में पुष्कर घाटी है। 

गुरुजशखर जिस ेगुरुमाथा भी कहा िाता है। द्वहमालय पवथत के माउंट एवरेस्ट तथा 
पण्डिमी घाट के नीलगगरी पवथत के मध्य की सबस ेऊंची चोटी है । कनथल िेम्स टॉि 
न ेयहा ंपर संतों को तपस्या करते हुए देखा था इससे प्रभाकवत होकर कनथल िेम्स टॉि 
न ेइसे संतो का जशखर का नाम द्वदया है 1 इसकी औसत ऊंचाई 1722 मीटर है। 
इसकी चोटी पर दिात्रेय ऋकष का मंद्वदर बना हुआ है, यद्वद इस मंद्वदर की ऊंचाई को 
शागमल करें तो गुरु जशखर की कुल ऊंचाई 1727 मीटर होती है 1 गुरुजशखर के नीच े
राज्य का एकमात्र पवथतीय पयथटन स्थल "माउंट आबू" स्त्रस्थत है 1  

 

10. अरावली पवथतमाला  राज्य की नद्वदयों को दो भागों में कवभाजित करती है पण्डिमी भाग 
और पूवी भाग अरावली के पण्डिम में ............................... 
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नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय – 3 
नठदया ंएव ंझीलें 

कप्रय छात्रों इस अध्याय के अतंगथत हम लोग "रािस्थान का अपवाह तंत्र" के बारे में 
अध्ययन करेंगे। सबसे पहले िानत ेहैं कक क्या होता है "अपवाह तंत्र"? 
अपवाह िंत्र - 
िब नदी एक स्थान से दूसरे स्थान पर िल का प्रवाह करती हैं तब उसे अपवाह तंत्र 
कहते हैं 1अपवाह तंत्र में नद्वदया ंएवं उसकी सहायक नद्वदया ंशागमल होती हैं। 
िैस ेगंगा और उसकी सहायक नद्वदया ंगमल कर एक अपवाह तंत्र बनाती  हैं उसी प्रकार 
जसिंधु और उसकी सहायक नद्वदया ंिैस ेझेलम, रावी, व्यास, जचनाब एक अपवाह तंत्र 
बनाती है, उसी प्रकार ब्रह्मपुत्र नदी और उसकी सहायक नद्वदयां भी अपवाह तंत्र बनाती 
हैं। भारत की सबस ेलंबी नदी गंगा है तथा सबस ेबडा अपवाह तंत्र वाली नदी ब्रह्मपुत्र है। 
अब हम अध्ययन करेंगे रािस्थान के अपवाह तंत्र के बारे में। 
रािस्थान में कई नद्वदयां हैं िैस ेलूनी, माही, बनास, चंबल इसके अलावा यहा ंपर स्त्रस्थत 
कई झीलें भी इस अपवाह तंत्र में शागमल होती हैं ।कप्रय छात्रों िसैा कक आपको पता है 
रािस्थान में अरावली पवथतमाला स्त्रस्थत है यह रािस्थान के लगभग बीच में स्त्रस्थत है 
इसजलए यह राज्य की नद्वदयों को स्पष्ट रूप से दो भागों में कवभाजित करती है। इसके 
पूवथ में बहन ेवाली नद्वदयां अपना िल बंगाल की खाडी में तथा इसके पण्डिम में बहन े
वाली नद्वदया ंअपना िल अरब सागर में लेकर िाती है । रािस्थान के अपवाह तंत्र को 
हम दो भागों में कवभक्त करेंगे द्वफर उनके अन्य क्रमशाः 4 एवं 3 उप-भाग होंगे - 
1.     क्षेत्र के आधार पर वगीकरण 
 2. अपवाह के आधार पर वगीकरण 
1.     क्षेत्र के आिार पर वगीकरण को िार भागों में बांिा गया है - 
(अ)   उिरी व पण्डिमी रािस्थान- इस तंत्र में लूनी, िवाई, सकूडी, बािंी, सागी िोिडी 
घग्घर, कातली नद्वदया ँशागमल होती है । 
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 (ब )दक्षक्षणी -पण्डिमी रािस्थान -   इसमें पण्डिमी बनास,  साबर मती, वाकल,  आद्वद 
शागमल होती है 1  

(स )दक्षक्षणी रािस्थान -  इसमें माही  ..................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 
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कप्रय छात्रों अब हम प्रत्येक अपवाह तंत्र को कवस्तृत रूप से समझते हैं । सबस ेपहले हम 
बंगाल की खाडी की ओर चले िान ेवाली नद्वदयों का अध्ययन करेंगे - 
1.   िंबल नदी –कप्रय छात्रों चंबल नदी के बारे में हम समझते हैं कक क्या है इसकी 
महत्वपूणथ कवशेषताएं -  

●   चंबल नदी रािस्थान की एक मात्र ऐसी नदी है िो प्राकृततक अंतराथज्यीय सीमा 
गनधाथररत करती है इस नदी को अन्य नामों से भी िाना िाता है इसके अन्य नाम है, 
चमथणवती नदी, कामधेनु नदी, बारह मासी नदी,  गनत्य वाद्वहनी नदी । 

●   इस नदी की कुल लंबाई 966 ककलों मीटर है। यह नदी मध्यप्रदेश, रािस्थान व 
उिरप्रदेश अथाथत् 3 राज्यों में बहती है यह नदी मध्यप्रदेश में 335 ककलों मीटर,  रािस्थान 
में 135 ककलों मीटर,  उिरप्रदेश में 275 ककलों मीटर बहती है यह नदी रािस्थान,  
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मध्यप्रदेश तथा उिरप्रदेश के मध्य 241 ककलों मीटर की अंतराथज्यीय सीमा भी बनाती 
है। 

●   इस नदी का उद्गम स्थल मध्यप्रदेश राज्य के इंदौर जिलें  हुआ  1 क्षेत्र के कविंध्याचल 
पवथतमाला  में स्त्रस्थत 616 मीटर ऊंची "िाना पाव की पहाडी" से होता है मध्यप्रदेश में 
मंदसौर जिला में स्त्रस्थत रामपुरा भानपुरा के पठारों में स्त्रस्थत इस नदी का सबस ेबडा बांध 
"गांधी सागर बांध" बना हुआ है। 

●   यह नदी रािस्थान में सवथप्रथम जचिौडगढ़ जिलें   में स्त्रस्थत चौरासीगढ़ नामक स्थान 
से प्रवेश करती है इस नदी पर भैंसरोिगढ़ के समीप सबस ेबडा सबस ेऊंचा िल प्रपात 
बना है जिस ेचूजलया िल प्रपात के नाम से िानत ेहैं। 

●   चंबल नदी पर जचिौडगढ़ जिलें   के रावतभाटा नामक स्थान पर राणाप्रताप सागर 
बांध बना हुआ है, िो कक िल भराव की क्षमता से राज्य का सबस ेबडा बांध है इस 
बांध का 113 वगथ ककलों मीटर में फैला हुआ है। 

●   चंबल नदी जचिौडगढ़ जिलें   में बहन ेके बाद कोटा जिलें   में  प्रवेश करती है, कोटा 
जिलें   में इस नदी पर िवाहर सागर व कोटा बैराि बांध बना हुआ है कोटा बैराि बांध 
िल कवद्युत उत्पादन के जलए उपयोग में नहीं जलया िाता । कोटा जिलें   के नानौरा 
नामक स्थान पर "काली जसिंध नदी" चंबल में आकर गमल िाती है यह स्थान प्राचीन 
काल में ककपल मगुन की तपस्या स्थली रहा था। 

●   कोटा तथा बूंदी जिलें   की सीमा गनधाथररत करती हुई यह नदी बूंदी जिलें   में प्रवशे 
करती है बंूदी जिलें   की केशोरायपाटन नामक स्थान पर इस नदी का सवाथगधक गहरा 
भाग है िो 113 मीटर की गहराई तक है बूंदी जिलें   से आगे चल कर यह नदी कोटा 
तथा सवाईमाधोपुर की सीमा गनधाथररत करती है। 
●   सवाईमाधोपुर जिलें  के खंिार तहसील के रामेश्वर नामक स्थान पर बनास तथा सीप 
नदी चंबल में आकर गमलती है तथा यहा ंत्रत्रवेणी संगम बनाते हैं। सवाई माधोपुर जिलें   
के पाजलया नामक स्थान पर चंबल नदी की सहायक नदी पावथती इसमें आकर गमलती 
है। धौलपुर जिलें   के पीलहाट होते हुए यह नदी रािस्थान से बाहर गनकलती है और 
उिरप्रदेश राज्य में प्रवेश कर िाती है। 

https://wa.link/xorkms
https://bit.ly/computer-notes


            

whatsapp-  https://wa.link/xorkms    94 website-   https://bit.ly/computer-notes  

● अंत में यह नदी उिरप्रदेश राज्य के इटावा जिलें   के मुरादगंि कस्बे में 275 ककलों 
में ककलों मीटर बहन ेके बाद यमुना में गमल िाती है यह यमुना की सबस ेबडी सहायक 
नदी है। 

िंबल नदी से संबंधिि अन्य िथ्य -  
● चंबल नदी राज्य के कुल अपवाह क्षेत्र का 20.90% भाग मे है। यह नदी "गागेयसूस"  
नामक स्तनपाई िीव के जलए प्रजसद्ध है। 
● चंबल यूनेस्को की कवश्व धरोहर के जलए नागमत राज्य की एकमात्र नदी है बहाव क्षमता 
की दृखष्ट से राज्य की सबस ेलंबी नदी चंबल ही है। 
●  यह सवाथगधक सतही िल वाली नदी है इसीजलए इसे "वाटरसफारी नदी" भी कहा िाता 
है। 
●  चंबल नदी से सवाथगधक  .............. 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
 
 
..................अब हम खारे पानी की झीलों को सबस ेपहले कवस्तार में समझते हैं और 
द्वफर मीठे पानी की झीलों को पढ़ेंगे। 
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(अ) खारे पानी की झीले – 
 

1.   सांभर झील:- 
●   रािस्थान के ियपुर – फुलेरा मागथ पर ियपुर से लगभग 65 ककलोंमीटर दूर स्त्रस्थत 

सांभर झील भारत की सबस ेबडी प्राकृततक एवं खारे पानी की झील है। 
●   इस झील का कवस्तार 3 जिलों में है - ियपुर, अिमेर और नागौर, लकेकन सवाथगधक 

कवस्तार ियपुर जिलें   में है और इसका प्रशासगनक अगधकार नागौर जिलें   का है। 
●   इस झील की लबंाई दक्षक्षण पूरव से उिर पण्डिम की ओर लगभग 32 ककलों मीटर 

है और चौडाई  3 से 12 ककलोंमीटर है इसका कुल अपवाह क्षेत्र  500 वगथ ककलोंमीटर 
है। 

●   सांभर झील में मेंथा नदी, रूपनगढ़ नदी, खारी नदी और खंिेला नदी आकर गमलती 
हैं ।इस झील पर भारत सरकार की "द्वह िंदुस्तान साल्ट जलगमटेि कंपनी"  द्वारा उत्पादन 
कायथ ककया िा रहा है ।इस झील में प्रतत 4 मीटर की गहराई पर 350 लाख  टन 
उत्पादन होता है िो भारत के कुल उत्पादन का  8.7% सांभर झील से ही उत्पाद्वदत होता 
है। 

 

इस झील से संबंधिि अन्य महत्वपूणज िथ्य - 
●सांभर झील "स्ाईसरुबीना"नामक शैवालों के जलए प्रजसद्ध है ।इस शैवाल स े60% 
प्रोटीन प्राप्त होता है। 
● यह झील अन्य महत्वपूणथ त्रबन्दुओ ंके जलए भी िानी िाती है िैसे - 
तीथथ स्थली देव्यानी अथाथत् तीथों की नानी, 
शाकंभरी माता का मंद्वदर, 
संत द्वहमामुद्दीन की पणु्य भूगम, 
िहांगीर का नगनहाल, 
अकबर की कववाह स्थली, चौहानों की रािधानी  
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●   ऐसा माना िाता है कक इस झील का गनमाथण  त्रबिोजलया जशलालेख के अनुसार चौहान 
वंश के संस्थापक वासुदेव चौहान द्वारा करवाया गया था। 

●   इस झील का आकार आयताकार है 1 इस झील पर सन ्1857 में अगं्रेिों द्वारा स्थाकपत 
सांभर साल्ट म्यूजियम स्त्रस्थत है। 

●   पयथटन के क्षेत्र में रामसर साइट के नाम से भी इसे िाना िाता है। 
2.  पिपदरा झील:- 
●   ऐसा माना िाता है कक 400 ईसा पूवथ पंचानामक एक भील व्यगक्त के द्वारा एक दलदल 

को सुखाकर इस झील के आस - पास  की बस्त्रस्तयों का गनमाथण करवाया गया था 
इसजलए इस झील को पचपदरा झील कहते हैं 

●   यह झील रािस्थान राज्य के बाडमेर जिलें   के बालोतरा में स्त्रस्थत है। 
●  इस झील से प्राचीन समय से ही खारवाल िातत के 400 पररवार मोरली 

वृक्ष............................ 

 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 
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अध्याय – 4  
जलवाय ु

कप्रय पाठकों, इस अध्याय में हम रािस्थान की िलवाय ुके बारे में अध्ययन करेंगे 
सबस ेपहल ेहम समझते हैं कक िलवाय ुक्या होती है? 
जलवायु –ककसी स्थान पर दीघथ काल की औसत वायुमंिलीय दशाओ ंको (तापमान, 
वायुदाब, आद्रता, वषाथ,  वायु वेग) को िलवायु कहा िाता है  1 (समय लगभग 30 स े
35 वषथ) 
मौसम –ककसी स्थान पर अल्प समय की औसत वायुमंिलीय दशाओ ंको मौसम कहा 
िाता है िैस ेकुछ घंटे या कुछ द्वदन 1 
अताः गनष्कषथ गनकालत ेहैं कक वतथमान समय में िलवाय ुपररवतथन के कारण स्थानीय एव ं
वैखश्वक स्तर पर िलवायु पररवतथन हो रहे हैं, िैस ेबाडमेर में बाढ़, वषाथ की तीव्रता व 
आवृजि में पररवतथन एवं अचानक वाय ुपररवतथन हो रहे हैं अताः इन्हें रोकने के जलए क्रमबद्ध 
कवकास पयाथवरण गमत्र कवकास एवं पयाथवरण प्रबंधन की आवश्यकता है। 
राजस्थान की जलवायु को प्रभाववि करने वाल ेकारक - 
कप्रय छात्रों अब हम यह समझेंगे कक रािस्थान की िलवाय ुके कौन - कौन से कारक 
है िो प्रभाकवत करते हैं अथाथत् ककन की विह से रािस्थान की िलवाय ुमें पररवतथन 
आता है? 
रािस्थान भारत का सबस ेबडा राज्य है, जिसके अलग - अलग स्थानों पर अलग - 
अलग प्रकार की कवशषेताएं पाई िाती है िैस ेकहीं पवथत हैं तो कहीं पर पठार,  कहीं 
मरुस्थल, कहीं मैदानी भाग इत्याद्वद यह सब रािस्थान की िलवायु को प्रभाकवत करत े
हैं आइए िानत ेहैं कैसे - 
1.   अक्षांि एवं देिािंर स्तस्थति - 
रािस्थान का अक्षांशीय कवस्तार 23 द्विग्री 3 गमनट उिरी अक्षांश से 30 द्विग्री 12 गमनट 
उिरी अक्षांश तक कवस्तृत है इसी कारण रािस्थान के बाँसवाडा  जिलें   से नीचे का 
भाग ककथ  रेखा के नीचे ऊष्ण ककटबंधीय क्षते्र में एव ंरािस्थान के ऊपर का भाग उपोष्ण 
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ककटबंधीय क्षेत्र में आता है ग्रीष्म काल के समय सूयथ की ककरणें बाँसवाडा  जिलें   में 
लगभग सीधा एव ंगंगानगर जिलें   में सवाथगधक ततरछी होती है रािस्थान में ऊष्ण एव ं
उपऊष्ण ककटबंधीय िलवाय ुपाई िाती है जिसकी विह से यहां पर मौसम में बदलाव 
देखने को गमलता है 1  

2.  समुद्र िल से दूरी - 
रािस्थान की समुद्रतल से दूरी अगधक होने के कारण यहां शुष्क िलवायु पाई िाती है 
रािस्थान की अरब सागर से दूरी 400 ककलों मीटर एव ंकच्छ की खाडी से  ....................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 
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अध्याय – 8  
बेरोजगारी 

• राजस्थान में बेरोजगारी दर 
• वषथ 2011 की िनगणना के अनुसार, रािस्थान में 299 लाख श्रगमक है, जिनमें से 244 

लाख ग्रामीण क्षेत्रों तथा 55 लाख शहरी क्षेत्रों में गनवास करते हैं। 
•  राज्य में कायथ सहभागगता दर 1981 की 36.6 प्रततशत से बढ़कर वषथ 2011 में 43.6 

प्रततशत हो गई है। वषथ 2011 में यह पुरूषों के जलए 51.5 प्रततशत व मद्वहलाओ ंके जलए 
35.1 प्रततशत थी। 

•  गत दशक में कायथ शगक्त में 1.5 प्रततशत की वृगद्ध हुई है। राष्ट्रीय सेम्पल सवे के 61वें 
दौर (2004-05) के अनुसार चालू दैगनक स्त्रस्थतत (सी.िी.एस.) के अनुसार रािस्थान में 
बेरोिगारी की दर 5.25% रही है, िबकक 1999-2000 के 55वें दौर के अनुसार यह 3.13 
प्रततशत रही थी। राष्ट्रीय सेम्पल सवे के 66वें दौर (2009-10) के अनुसार देश में सबस े
कम बेरोिगारी में रािस्थान तीसरे स्थान पर है।  

• प्रतत हिार व्यगक्तयों में बेरोिगारी में राष्ट्रीय औसत 38 के स्थान पर रािस्थान में केवल 
17 है। 
 
 
पीहरयोठडक लेबर फोसज सव े(PLFS) हरपोिज-2019 

सरकार न ेनेशनल सैंपल सवे (एनएसएसओ) द्वारा िारी ककए िान ेवाले पीररयोद्विक 
लेबर फोसथ (पीएलएफएस) के नतीिे िारी ककए है। पीएलएफएस की ररपोटथ और 
सीएमईआई-सीपीिीएक्स की ररपोटथ में वषथ 2017-18 में बेरोिगारी की 
दर........................... 
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नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 
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राजस्थान के प्राकृतिक संसािन 
अध्याय – 10  

राजस्थान में खधनज  
कप्रय छात्रों इस अध्याय के अंतगथत हम रािस्थान में पाए िाने वाले प्रमुख खगनि 
संसाधनों का अध्ययन करेंगे सबस ेपहले हम समझते हैं कक खगनि संसाधन ककसे कहत े
हैं। 
 
खधनज 
खगनि या खगनि पदाथथ ऐसे भौततक पदाथथ हैं िो खान से खोद कर गनकाले िात ेहैं । 
कुछ उपयोगी खगनि पदाथों के नाम हैं – लोहा, अभ्रक, कोयला, बॉक्साइट (जिससे 
एल्युगमगनयम बनता है), नमक (पाककस्तान व भारत के अनेक क्षेत्रों में खान से नमक 
गनकाला िाता है), िस्ता, चूना पत्थर इत्याद्वद । 
पृथ्वी की भू - पट्टी में पाई िान ेवाली यौगगक जिनमें धातुओ ंकी मात्रा पाई िाती है, 
वह खगनि कहलाते हैं। 
ऐसे खगनि जिनमें धातु की मात्रा अगधक होती है तथा उनस ेधातुओ ंका गनष्कषथण करना 
आसान होता है उन्हें अयस्क कहते हैं। 
िैस-े 
िािु    अयस्क 
हेमेटाइट           लोहा 
बॉक्साइट          एल्युगमगनयम 
गैलेना   शीशा 
िोलोमाइट             कैब्धल्प्शयम 
जसिेराइट   लौहा 
मेलेकाइट  तांबा 
खधनजों के प्रकार 
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खगनि तीन प्रकार के होते हैं; धात्वत्वक, अधात्वत्वक और ऊिाथ खगनि। 
 
िात्वत्वक खधनज: 
लौह धातु: लौह अयस्क, मगैनीि, गनकेल, कोबाल्ट, आद्वद। 
अलौह धातु: तांबा, लिे, कटन, बॉक्साइट, आद्वद। 
बहुमूल्य खगनि: सोना, चाँदी, प्लकैटनम, आद्वद। 
 
अिात्वत्वकखधनज: 
अभ्रक, लवण, पोटाश, सल्फर, ग्रेनाइट, चूना पत्थर, संगमरमर, बलुआ पत्थर, आद्वद। 
ऊजाज खधनज: कोयला, पेिोजलयम और प्राकृततक गैस । 
 
राजस्थान में खधनज संसािन – 
कप्रय छात्रों रािस्थान में कई प्रकार के खगनि पाए िात ेहैं। 
िैसा कक आपको पता है रािस्थान क्षेत्रफल की दृखष्ट से भारत का सबस ेबडा राज्य है 
यहा ंपाई िाने वाली अगधक कवकवधताओ ंके कारण या यह राज्य खगनि संपदा की दृखष्ट 
से एक संपन्न राज्य है । और इसी विह से इसे "खगनिों का अिायबघर" भी कहा िाता 
है । दोस्तों खगनि भंिार की दृखष्ट से रािस्थान का देश में झारखंि के बाद दूसरा स्थान 
आता है िबकक खगनि उत्पादन मूल्य की दृखष्ट से झारखंि, मध्यप्रदेश, गुिरात, असम 
के बाद रािस्थान का पांचवा स्थान है । रािस्थान में कुल होने वाले देश के खनन क्षेत्र 
का 5.7% क्षेत्रफल आता है । देश में सवाथगधक खाने रािस्थान में स्त्रस्थत है । देश के कुल 
खगनि उत्पादन में रािस्थान का योगदान 22% है। 
रािस्थान में 80 से अगधक खगनि पाए िाते हैं आइए िानते हैं कौन - कौन से खगनि 
यहा ंपाए िात ेहैं। 
1. ऐसे खगनि जिन पर रािस्थान का एकागधकार है - 
पन्ना,  िास्पर,  तामडा,  वोलेस्टोनाइट 
2.   ऐस ेखगनि जिनके उत्पादन में रािस्थान का प्रथम स्थान है - 
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  िस्ता - 97%, फ्लोराइि 96 %, एबेस्टोस 96 %,  रॉकफोसे्फट 95%,.................... 

 

 
नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://wa.link/xorkms
https://bit.ly/computer-notes


            

whatsapp-  https://wa.link/xorkms    106 website-   https://bit.ly/computer-notes  

• अभ्रक 
• अभ्रक आिेय एवं कायान्तररक चट्टानों में टुकडों के रूप में पाया िाता है। 
• इसका उपयोग कवद्युत उद्योगों में, सिावटी सामानों में एवं ताप भद्वट्टयों में ककया िाता 

है। 
• यह ताप का कुचालक होता है। 
• माइकेनाइि उद्योग- अभ्रक के चूरे से ईंट तथा चादरें बनान ेवाले उद्योग को माइकेनाइट 

उद्योग कहा िाता है। 
• इस उद्योग के सवाथगधक कारखाने भीलवाडा जिलें   में पाये िाते है। 

 
रूबी अभ्रक :- 

• सफेद अभ्रक को रूबी अभ्रक भी कहा िाता है। 
 
बायोिाइि अभ्रक :- 

• गुलाबी अभ्रक को बायोटाइट अभ्रक भी कहा िाता है। 
• इसका उपयोग दवाईयाँ, सिावटी सामान, वायुयान एव ंताप भद्वट्टयों में ककया िाता है। 

 
प्रमुख क्षेत्र :- 

• भीलवाडा- शाहपुरा, कोटला, फुजलया, नटकीखेडी। 
• अभ्रक का सवाथगधक उत्पादन भीलवािा में होता है 
• अिमेर- ब्यावर, िाजलया, भभनाय 
• उदयपुर 
• ियपुर- बंिारी खान 
• रािस्थान का उत्पादन की दृखष्ट से तीसरा स्थान है। 

 
रॉक फासे्फि 
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• जिन चट्टानों में िाईकैल्सल्सयम फासे्फट का प्रततशत अगधक पाया िाता है उन्हें रॉक 
फासे्फट चट्टान कहा िाता है। 

• इसका उपयोग रासायगनक खाद के उत्पादन में अत्यगधक ककया िाता है। 
 
क्षेत्र 

• झामरकोटडा (उदयपुर)-देश की सबस ेबिी रॉक फासे्फट खान 
• इसके अलावा उदयपुर के माटोन, कानपुरा, नीमच आद्वद से भी इनका उत्पादन होता है। 
• िैसलमेर- लाठी, सीररग, त्रबरमागनया क्षेत्र, फतेहगढ 
• ियपुर- अचरोल 
• सीकर- करपुरा 

एस्वेस्टॉस (90%) (धमनरलशसल्क) 
• उपयोग- सीमेंट, चादर, रेल के द्विब्बे, िहाि, टाइल्स। 
• एस्ेस्टॉस के दो प्रकार होते है- 
• काइसोलाइट 
• इम्फीबॉल- यह घकटया ककस्म का एस्बेस्टॉस रािस्थान में पाया िाता है।  

प्रमुख क्षेत्र : 
• उदयपुर- खेरवाडा, ऋषभदेव, सलूम्बर 
रािसमि- ......................................... 

 

 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
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नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 
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अध्याय – 11 
पिु ससंािन 

पिुपालन 
रािस्थान में 20 वीं पशुगणना 

• 20 वीं पशुगणना के अनुसार रािस्थान में कुल पशुधन 5.68 गमजलयन (5.68 करोड) 
है। िो कक 2012 की 5.77 लाख (5.77 करोड) था। इस प्रकार 2019 में कुल पशुओ ंकी 
संख्या में 1.66 प्रततशत की कमी देखी गई है। 

• रािस्थान 568 लाख पशुओ ंके साथ भारत में दूसरे स्थान पर है। पहला स्थान उिर 
प्रदेश का है। 
 

• रािस्थान गोवंश के मामल ेमें 2012 के 133 लाख की तलुना में 2019 में 139 लाख 
पशुओ ंके साथ छठे स्थान पर हैं। गोवंश में 4.41% की वृगद्ध हुई है। 

• रािस्थान भैंसों के मामले में 2012 के 1.30 लाख की तुलना में 2019 में 1.37 लाख 
पशुओ ंके साथ दूसरे स्थान पर हैं। भैंसों में 5.53% की वृगद्ध हुई है। 
 

• रािस्थान भेड की सखं्या के मामले में 2012 के 9.1 गमजलयन की तुलना में 2019 में 79 
लाख पशुओ ंके साथ चौथे स्थान पर हैं। भेड में 5% की कमी हुई है। 

• रािस्थान बकरी के मामले में 2012 के 216.7 लाख की तलुना में 2019 में 208.4 लाख 
पशुओ ंके साथ पहले स्थान पर हैं। बकररयों की संख्या में 3.81% की कमी हुई है। 
 

• रािस्थान ऊंट के मामले में 2012 के 3.26 लाख की तुलना में 2019 में 213 लाख 
पशुओ ंके साथ पहले स्थान पर हैं। ऊंटों की संख्या में 34.69% की कमी हुई है। 

• रािस्थान घोडों के मामले में 2012 के 38 लाख की तुलना में 2019 में 34 लाख पशुओ ं
के साथ तीसरे स्थान पर हैं। घोडों की संख्या में 10.85% की कमी हुई है। 
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• रािस्थान गधों के मामले में 2012 के 81 लाख की तुलना में 2019 में 23 लाख पशुओ ं
के साथ पहले स्थान पर हैं। गधों में 71.31% की कमी हुई है। 
 
पशु            कुल संख्या ( लाख )   अगधकतम       न्यूनतम 
बकरी 208.4   बाडमेर    धौलपुर 

 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     

 

तप्रय दोस्तों, अब िक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आये हुए 
प्रश्नों के पहरणाम  - 
 

EXAM (परीक्षा) DATE हमारे नोट्स में से 
आये हुए प्रश्न  
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राजस्थान समय सामधयकी (करंि अफेयसज) 

  मािज - 

1. भरतपुर की नीततशा अग्रवाल (9 वषथ) नॉनस्टॉप िांस में एजशया बुक ऑफ ररकॉिथ में 
नाम दिथ कराने वाली भारत की पहली बच्ची बनी है। उन्होंने एजशया बुक ऑफ ररकॉिथ 
में ग्रांि मास्टर का टाइटल प्राप्त ककया। 

2. 1 माचथ को राज्य कोकवि-19 टीकाकरण कोकवन 2.0 शुरू हो गया। 

   इस चरण में 60 वषथ से अगधक और 45 से 60 वषथ के बीच की आयु वाले गंभीर बीमारी 
के जशकार लोगों को टीका लगाया िा रहा है। 

3. स्च्छ मशहर स्थलों की सूची 

    िल शगक्त मंत्रालय के पेयिल और स्च्छता कवभाग ने स्च्छ मशहर स्थलों के चौथे 
चरण के तहत देश के 12 स्थानों को चुना है। इनमें रािस्थान के कंुभलगढ़, िैसलमरे 
ककला और रामदेवरा को चुना गया है। 

4. मुख्यमंत्री अशोक गहलोत ने 24 फरवरी को बिट में अनाथ, उपेक्षक्षत बच्चों के पुनवाथस 
के जलए गोरा धाय ग्रुप फोस्टर केयर संचालन की योिना रखी। 

➢ यह योिना पूरे 33 जिलों में शुरू की िाए 1 
5. पाली के िैतारण तहसील के खेडा रामगढ़ गाँव की मोगनका पटेल का इंद्विया की वनिे 

और टी-20 टीम में चयन हुआ है। 
6. ड्राइकविंग लाइसेंस पर ऑगथन िोनेशन की इच्छा अंककत करने वाला रािस्थान देश का 

पहला राज्य है। 
7. रािस्थान में 5 अगस्त 2011 को फूि सेफ्टी एक्ट लाग ूहुआ। लागू होने के 10 साल में 

एक भी गमलावटखोर को सिा नहीं गमली है। 
➢ मौिूदा प्रावधान में गमलावकटओ ंको िमानत पर छोडने की व्यवस्था है। 
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➢ हाल ही मुख्यमंत्री अशोक गहलोत ने गमलावट और नकली दवाओ ंपर रोक लगाने के 
जलए कक्रगमनल लॉ (रािस्थान संशोधन) एक्ट 2021 को कवधानसभा में पेश ककया है।  

➢ राष्ट्रपतत से मंिूरी गमलने के बाद यह कानून लागू हो िाएगा। 
8. 8 माचथ को रािस्थान और गुिरात के पूवथ राज्यपाल िन्तस्टस अंशुमान जसिंह का गनधन 

हो गया। अंशुमान जसिंह ने िनवरी 1999 से 2003 तक रािस्थान के राज्यपाल के रूप 
में कायथ ककया था। 

   रािस्थान में िेनमाकथ  के सहयोग से  .......................... 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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     अगस्त - 

(1)मुख्यमंत्री अशोक गहलोत ने 1 अगस्त को 'घर-घर औषगध योिना' एवं 72वें वन महोत्सव 
का शुभारम्भ ककया। 

• इस योिना के तहत वन कवभाग की ओर से आगामी पांच वषों में प्रदेश के सभी 1 
करोड 26 लाख पररवारों को तुलसी, गगलोय, कालमेघ और अश्वगंधा के आठ-आठ 
औषधीय पौधे तीन बार गनाःशुल्क उपलि कराए िाएंगे। 

• योिना का उदे्दश्य:- प्रदेश के लोगों की स्ास्थ्य की रक्षा करना तथा औषधीय पौधों 
का संरक्षण और संवद्धथन करना है। 

• वन राज्य मंत्री - सुखराम कवश्नोई। 
• साथ ही मुख्यमंत्री ने 72 वें वन महोत्सव के तहत ियपुर के ग्राम त्रबलौंची में लगान े

के जलए पीपल का पौधा और अन्य पौधों के वाहन को हरी झण्डी द्वदखाकर रवाना 
ककया। 

• प्रदेश में लघु वन उपि उत्पादन वृगद्ध के जलए राज्य वन कवकास गनगम का गठन ककया 
गया है। साथ ही ताल छापर अभ्यारण्य में वन्यिीव प्रबंधन प्रजशक्षण केन्द्र स्थाकपत ककया 
िा रहा है।    

(2)हाल ही रािस्थान सरकार के उद्योग कवभाग और रािस्थान राज्य औद्योगगक कवकास 
और गनवेश गनगम (RIICO) ने राज्य में इचु्छक गनयाथतकों को बढ़ावा देने के जलए 
'गनयाथतक बनो' अभभयान शुरू ककया है। 

(3) आईआईटी िोधपुर में रािस्थान का पहला िूसेन मसु्कलर द्विस्िॉफी सेंटर स्थाकपत 
ककया गया है। 

(4) कन्या भ्रणू हत्या रोकने के जलए मुखत्रबर योिना के तहत प्रोत्साहन राजश ढाई लाख 
रूपये स ेतीन लाख रुपए बढा दी गई है। 
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(5)जचककत्सा मंत्री रघु शमाथ ने अली कैं सर द्विटेक्शन वैन का शुभारंभ ककया है। इस वैन 
द्वारा कैं सर से संबंगधत महत्वपूणथ िांचें मौके पर ही की िा सकें गी।  

(6)प्रदेश के 6 जिलों में जिला पररषद् एवं पंचायत सगमतत सदस्यों के आम चुनाव की 
घोषणा 

     राज्य गनवाथचन आयोग ने प्रदेश के 6 जिलों (भरतपुर, दौसा, ियपुर, िोधपुर, 
सवाईमाधोपुर एवं जसरोही) के जिला पररषद् एवं पंचायत सगमतत सदस्यों के आम चुनाव 
की घोषणा कर दी है। 3 चरणों में होने वाले चुनाव के जलए 26 अगस्त, 29 अगस्त 
और 1 जसतंबर को मतदान होगा, िबकक 4 जसतंबर को संबंगधत जिला मुख्यालयों पर 
मतगणना करवाई िाएगी। चुनाव कायथक्रम की घोषणा के साथ ही इन सभी 6 जिलों 
के जिला पररषद् एवं पंचायत सगमतत गनवाथचन क्षेत्रों में आदशथ आचरण संद्वहता के 
प्रावधान तुरन्त प्रभाव से लागू हो गए हैं, िो चुनाव प्रकक्रया समाण्डप्त तक लागू रहेंगे। 

(7) िॉ. सतीश कुमार गगथ रािस्थान पशु जचककत्सा एवं पशु कवज्ञान कवश्वकवद्यालय के 
कुलपतत बने है।  

(8)ग्रामीण खेल 

• रािस्थान सरकार अकू्टबर-नवंबर 2021 में 44795 रािस् गांवों में 6 तरह के खले 
आयोजित करेगी। 

• इसके बाद 11341 ग्राम पंचायतों का मुकाबला होगा। 
• िो गाँव में से्टट लेवल पर कविेता बनगेा उसे क्षेत्र को ईनाम स्रुप में  से्टद्वियम द्वदया 

िाएगा। 
• रािस्थान ऐसे खेल आयोजित करने वाला देश का पहला राज्य बनेगा। 

6 खेल:- 

1. हॉकी   2.कबड्डी 

https://wa.link/xorkms
https://bit.ly/computer-notes


            

whatsapp-  https://wa.link/xorkms    117 website-   https://bit.ly/computer-notes  

3. खो-खो (मद्वहला) 

4. टेगनस बॉल कक्रकेट 

5. शूकटिंगबॉल  6. वालीबॉल 

(9) आईपीएस नीना जसिंह रािस्थान पुजलस की पहली मद्वहला िीिी (महागनदेशक) बनी 
है। 
(10) 6 अगसत 2021 को रािस्थान को वन धन योिना में ....................... 

 
 
 
 
नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक) के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए हमारे संपकथ  नंबर पर 
कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
(शिक्षक) की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे ,   धन्यवाद / 

 
संपकज  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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राजस्थान की प्रमुख योजनाएाँ  2021 - 

अल्पसंख्यक मामलात मंत्री शाले मोहम्मद के अनुसार नववषथ 2021 के आगाि पर 
'मुख्यमंत्री मदरसा आधुगनकीकरण योिना' के तहत 36 मदरसों को कवगनमाथण कायों के 
जलए 538 लाख रुपये की प्रशासगनक स्ीकृतत िारी की गई है।  

 

• कालीबाई भील मेिावी छात्रा सू्किी योजना 2021 
➢ पहली बार इस योिना में सीबीएसई की छात्राओ ंको भी शागमल ककया गया है। अब 

इस योिना में सीबीएसई की छात्राओ ंकी द्वहस्सेदारी 25% की रहेगी। 
➢ गौरतलब है, कक इससे पहले इस योिना में केवल रािस्थान बोिथ से पास छात्राओ ंको 

ही शागमल ककया िाता था । 
➢ इस बार 10,050 सू्ककटयों का कवतरण होगा। 
➢ मुख्यमंत्री गहलोत ने वषथ 2019 - 20 के बिट में इसकी घोषणा की थी। 
➢ कालीबाई भील मेधावी छात्रा सू्कटी योिना 2021 में सभी वगों की 12वीं पास मेधावी 

छात्राओ ंको सरकार मुफ्त सू्कटी देगी। 

ओलंषपक में स्वणज जीिने पर धमलेंगे 3 करोड़ रुपए 

➢ मुख्यमंत्री अशोक गहलोत न ेओलंकपक, एजशयाई तथा राष्ट्रमंिल िैसे अंतराथष्ट्रीय खेलों 
में पदक िीतने पर प्रदेश के खखलाद्वडयों को दी िाने वाली इनामी राजश में 3 से 4 गुना 
तक बढ़ोतरी करने का फैसला ककया है। 

➢ अब ओलंकपक में स्णथ िीतने पर 3 करोड रुपए गमलेंगे। 
➢ रित पदक कविेता को 2 करोड रुपए और कांस्य पदक कविेता को 1 करोड रुपए की 

इनामी राजश दी िाएगी। 
➢ एजशयाई खेलों में स्णथ पदक कविेता को 1 करोड रुपए की इनामी राजश दी िाएगी। 
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• रािस्थान में 18 िनवरी 2021 से बाल आयोग आपके द्वार अभभयान शुरू ककया िाएगा। 
इस अभभयान की शुरुआत अलवर जिलें से की िाएगी। 

• 7 िनवरी को प्रधानमतं्री नरेंद्र मोदी ने वचुथअल कायथक्रम के तहत वेस्टनथ िेद्विकेटेि फे्रट 
कॉररिोर योिना के पहले चरण के तहत रेवाडी - मदार खंि को देश को समकपित ककया। 

• मोदी ने न्यू अटेली से्टशन से देश की पहली 1.5 ककमी लंबी िबल सै्टक इलैब्धरिक कंटेनर 
िेन (मालगाडी) को हरी झंिी द्वदखाकर रािस्थान के न्यू ककशनगढ़ से्टशन के जलए 
रवाना ककया। यह मालगािी हररयाणा के न्यू रेवाडी से अिमेर के न्यू ककशनगढ़ मदार 
तक बने 306 ककमी लंबे िैक पर चलाई गई। 

➢ इस योिना के तहत कुल 1504 ककलोमीटर का िैक तैयार होना है, िो दादरी स े
िवाहरलाल नेहरू बंदरगाह तक िाएगा। हररयाणा से 177 ककमी, रािस्थान से 566 ककमी, 
गुिरात से 565 ककमी, महाराष्ट्र से 177 ककमी और उिर प्रदेश से 18 ककमी िैक 
गनकलगेा। 

• 30 िनवरी 2021 को राष्ट्रकपता महात्मा गांधी की पुण्यतततथ के अवसर पर रािस्थान में 
आयुष्मान भारत महात्मा गाँधी रािस्थान स्ास्थ्य बीमा योिना के नवीन चरण को लाग ू
ककया गया हैं।  

➢ इसके तहत लोगों को 5 लाख रुपए तक का वाकषिक बीमा कवर द्वदया िाएगा। 
कौन होंगे पात्र:- इसके तहत सामाजिक आतथिक िनगणना 2011 के ............................... 

 

 

 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
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नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 
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मनोववज्ञान एवं शिक्षािास्त्र  
 

 दोस्तों , मनोकवज्ञान एक ऐसा कवज्ञान है िो प्राभणयों के व्यवहार एवं मानजसक तथा दैद्वहक 
प्रकक्रयाओ ंका अध्ययन करता है। व्यवहार में मानव व्यवहार के साथ-साथ पश-ुपक्षक्षयों के 
व्यवहार को भी सस्त्रम्मजलत ककया िाता हैं।  

• "मनोकवज्ञान" शब्द का शान्दब्दक अथथ है- मन का कवज्ञान अथाथत् मनोकवज्ञान 
अध्ययन की वह शाखा है िो मन का अध्ययन करती है।  मनोकवज्ञान शब्द 
अंग्रेिी भाषा के Psychology शब्द से बना है। 

• 'साइकॉलोिी' शब्द की उत्पतत यूनानी(लैकटन) भाषा के दो शब्द 
'साइकी(Psyche) तथा लोगस(Logos) से गमलकर हुई है। 'साइकी' शब्द का अथथ 
-आत्मा है िबकक लोगस शब्द का अथथ -अध्ययन या ज्ञान से है              
इस प्रकार से हमने समझा की अंग्रेिी शब्द "साइकॉलोिी" का शान्दब्दक अथथ है- 
आत्मा का अध्ययन या आत्मा का ज्ञान। 
 
अब हम  मनोववज्ञान की कुछ वविारिाराओ ंको समझिे है  _ 

1. मनोववज्ञान आत्मा का ववज्ञान- यह मनोकवज्ञान की प्रथम कवचारधारा है जिसका समय 
आरम्भ से 16वीं सदी तक माना िाता है। इस कवचारधारा के समथथक प्लेटो, अरस्तू, 
देकाते, सुकरात आद्वद को माना िाता है। यूनानी दाशथगनकों न ेमनोकवज्ञान को आत्मा के 
कवज्ञान के रूप में स्ीकार ककया है। साइकॉलोिी शब्द का शान्दब्दक अथथ भी "आत्मा के 
अध्ययन" की ओर इंगगत करता है। 

 2. मनोववज्ञान मन/मस्तस्तष्क का ववज्ञान -यह मनोकवज्ञान की दूसरी कवचारधारा है 
जिसका समय 17 वीं से 18वीं सदी तक माना िाता है। इस कवचारधारा के समथथक िॉन 
लॉक, पेम्पोलॉिी, थॉमस रीि आद्वद थे। आत्मा के कवज्ञान के रूप में मनोकवज्ञान की 
पररभाषा के अस्ीकृत हो िाने पर मध्ययुग (17वी शताब्दी) के दाशथगनकों ने मनोकवज्ञान 
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को मन के कवज्ञान के रूप में पररभाकषत ककया। इनमें मध्ययुग के दाशथगनक पेम्पोलॉिी 
का नाम कवशेष रूप से उल्लेखनीय है।  

3. मनोववज्ञान िेिना का ववज्ञान - यह मनोकवज्ञान की तीसरी कवचारधारा है जिसका 
समय 19वीं शताब्दी माना िाता है। इस कवचारधारा के समथथक कवजलयम वुट, ई.बी.कटचनर, 
कवजलयम िेम्स, आद्वद को माना िाता है। मनोवैज्ञागनकों के द्वारा मन या मस्त्रस्तष्क के 
कवज्ञान की िगह मनोकवज्ञान को चेतना के कवज्ञान के रूप में व्यक्त ककया गया। कटचनर, 
कवजलयम िेम्स, कवजलयम वुट आद्वद कवद्वानों ने मनोकवज्ञान को चतेना के कवज्ञान के रूप 
में स्ीकार करके कहा कक मनोकवज्ञान चेतन कक्रयाओ ंका अध्ययन करता है। 

 4. मनोववज्ञान व्यवहार का ववज्ञान - यह मनोकवज्ञान की नवीनतम कवचारधारा है 
जिसका समय बीसवीं शताब्दी के प्रारम्भ से आि तक माना िाता है।यह मनोकवज्ञान की 
सबसे महत्वपूणथ कवचारधारा हैं। इस कवचारधारा के समथथक वाट्सन, वुिवथथ, न्तस्कनर आद्वद 
को माना िाता है। मनोकवज्ञान को व्यवहार के कवज्ञान के रूप में स्ीकार ककया िाने 
लगा। वाट्सन, वुिवथथ, न्तस्कनर आद्वद मनोवजै्ञागनकों ने मनोकवज्ञान को व्यवहार के एक 
गनण्डित कवज्ञान के रूप में स्ीकार ककया। वतथमान समय में मनोकवज्ञान की इस कवचारधारा 
को ही एक सवथमान्य कवचारधारा के रूप में स्ीकार ककया िाता है।  

  

मनोववज्ञान की पहरभाषाएं - 

वुडवथज –“सवथप्रथम मनोकवज्ञान ने अपनी आत्मा को छोडा। द्वफर इसने अपने मन को 
त्यागा। द्वफर इसने चेतना खोई। अब वह व्यवहार को अपनाये हुए है। 

वािसन-  "मनोकवज्ञान व्यवहार का शुद्ध कवज्ञान हैं।" 

मैक्डूगल – “मनोकवज्ञान व्यवहार एवं  ...................... 
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नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  िो आपको राजस्थान कंप्यूिर 
अनुदेिक (शिक्षक)  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को गमलगेा / यद्वद आपको हमारे 
नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के जलए  नीचे द्वदए गये हमारे 
संपकज  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यिूर 
अनुदेिक (शिक्षक)  की परीक्षा में पूणथ संभव मदद करेंगे,   धन्यवाद / 
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अध्याय – 2 
वृचि एवं ववकास की सकंल्पना 

बाल ववकाि - 

अर्थ :- गर्भाकभल से लेकर पररपक्व अवस्थभ तक कभ अध्ययन बभल ववकभस कहलभतभ है। 

परिभाषा :- 

क्रो एण्ड क्रो के अनुिाि - बभल मनोववज्ञभन वह वैज्ञभननक अध्ययन है जिसमें गर्भाकभल 
से लेकर वकशोरभवस्थभ के मध्य तक कभ अध्ययन वकयभ िभतभ है। 

जेम्स डे्रवि के अनुिाि - बभल मनोववज्ञभन मनोववज्ञभन की वह शभखभ है जिसमें िन्म से 
लेकर पररपक्व अवस्थभ तक ववकभसशील मभनव कभ अध्ययन वकयभ िभतभ है। 

 

बाल ववकाि का इतिहाि :- 

रूसो ने पुस्तक - EMILE में बच्चों की जशक्षभ कभ अध्ययन वकयभ है। 

कभल्पननक जशष्य कभ नभम र्ी EMILE है 

बभल ववकभस कभ वैज्ञभननक अध्ययन करन ेवभलभ व्यनि - पेस्टोलोिी, 1774 

बभल अध्ययन आंदोलन की शुरुआत - अमरेरकभ में 1893, से्टनले हॉल। 

(से्टनले हॉल ने बभल अध्ययन सनमतत और बभलक कल्यभण संगठन की स्थभपनभ की तथभ 
पेड़ोलोजिकल सेमीनरी नभमक पत्रिकभ में बभल ववकभस कभ अध्ययन वकयभ है।) 

प्रथम बभल सुधभर गृह की स्थभपनभ - अमेररकभ  (न्यूयभका ) में 1887 

प्रथम बभल ननदेशन कें द्र - ववजलयम हीली - जशकभगो 1909 
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र्भरत में बभल अध्ययन की शुरुआत - 1930 

 
अधभवृचि (Groth) – सामान्य रूप से व्यवहाररक शब्दावजलयो में जिस के जलए वृगद्ध का 
प्रयोग ककया िाता हैं । वह प्रकक्रया मनोवैज्ञागनक पररक्षेपो में अभभवगृद्ध की प्रकक्रया कहलाती 
है । 

• अभभवगृद्ध की प्रकक्रया के अन्तगथत ककसी भी बालक का शारीररक पक्ष सस्त्रम्मलत होता 
है अथाथत् ककसी बालक के शरीर की ऊँचाई, आकार तथा भार आद्वद प्रक्रमों पररवतथन 
देखा िाता हैं, अभभवृगद्ध कहलाती है। 
फें क महोदय के अनसुार “अभभवृगद्ध cellular Multiplication अथाथत कोशकीय वृगद्ध 
कहा है। 

• अभभवगृद्ध की प्रकक्रया में शारीररक पक्ष में लम्बाई, चौडाई भार इत्याद्वद सस्त्रम्मजलत होत े
हैं।  

• कवकास - बालक कवकास की प्रकक्रया में कवकास के अन्तगथत ककसी बालक का सम्पूणथ 
कवकास सस्त्रम्मजलत होता है। 

• इस कवकास की प्रकक्रया के अन्तगथत शारीररक, मानजसक संवेगात्मक सामाजिक आद्वद 
सभी कवकास सस्त्रम्मजलत होते हैं। 

• इसके अततररक्त अप्रत्यक्ष रूप से कवकास की प्रकक्रया में नैततक, चाररत्रत्रक तथा भावात्मक 
कवकास इत्याद्वद में सस्त्रम्मजलत होते हैं। 

• अभभवगृद्ध की प्रकक्रया में सस्त्रम्मजलत शारीररक कवकास तथा कवकास की प्रकक्रया में 
सस्त्रम्मजलत शारीररक कवकास में अन्तर पाया िाता है। 

• अभभवगृद्ध का शारीररक कवकास केवल वृगद्ध (बढना) तथा क्षय (घटना) को प्रदजशित 
करता है। िबकक कवकास का शारीररक कवकास वृगद्ध तथा क्षय को प्रदजशित करता है। 
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अधभवृचि िथा ववकास में अन्तर 

   अधभवृचि                                       ववकास    

• अभभवगृद्ध ककसी बालक के केवल 
शारीररक पक्षों से सम्बंगधत हैं । 

• अभभवगृद्ध की प्रकक्रया एक गनण्डित समय 
अथाथत िन्म से लेकर एक गनण्डित 
समय तक चलती हैं  

• अभभवगृद्ध की प्रकक्रया एकाकी होती हैं । 
• अभभवगद्ध पररमाणात्मक रूप को 

पररवततित करती हैं । 
• अभभवगृद्ध की प्रकक्रया को प्रत्यक्ष रूप स े

देखा िा सकता है । 
• अभभवगृद्ध की प्रकक्रया को मापा – तौला 

िा सकता हैं । 
• अभभवगृद्ध का घटक िन्म िात होता हैं 

। 
• अभभवगृद्ध की प्रकक्रया कवकास के अंतगथत 

सस्त्रम्मजलत होती हैं । 

• कवकास की प्रकक्रया से शारीररक, 
मानजसक, सामाजिक सभी कवकास 
होता हैं । 

• कवकास की प्रकक्रया िन्म से लेकर 
िीवन पयंत चलने वाली प्रकक्रया हैं । 

• कवकास की प्रककया का द्रखष्टकोण 
सवाथगीण होता हैं । 

• कवकास की प्रकक्रया बालक के गुणात्मक 
रूप को व्यक्त करती हैं । 

• कवकास की प्रकक्रया को प्रत्यक्ष रूप स े
देखा नही िा सकता हैं । 

• कवकास की प्रकक्रया को मापा तौला नही 
िा सकता हैं । 

• कवकास का घटक अजिित होता हैं । 
• कवकास की प्रकक्रया अभभवृगद्ध के अंतगथत 

सस्त्रम्मजलत नही होती हैं । 
 

ववकास के शसिान्त 

1. शारीररक कवकास 
2. मानजसक कवकास 
3. सामाजिक कवकास 
4. संवेगगक कवकास 
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5. नैततक कवकास 
6. चाररत्रत्रक कवकास 
7. भावात्मक कवकास  
 

1. धनरन्तर ववकास का शसिांि  
कवकास की कवभभन्न गतत का  ..................... 

 

 

नोि – कप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
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• िारीहरक ववकास िैिावस्था में –  
1. शैश्वावस्था अंग्रेिी भाषा के in fancy शब्द का द्वहिी रूपान्तरण है। यह शब्द लैकटन 

भाषा के Infast से बना है। िो Jn + Fast से तात्पयथ है नहीं बोलने की अवस्था कहा 
िाता है। इस समय में बालक ज्यादातर रोने का कायथ करता है। िो गनरथथक माना 
िाता है। 

2. शैश्वावस्था मानव कवकास की आधारजशला एवं नीव तैयार होती है। इस काल को िीवन 
का आधार काल अथवा िीवन का आदशथ काल कहा िाता है। 

3. शैश्वावस्था के काल में बालक/बाजलका में संचय की प्रवृजि पायी िाती है। जिस कारण 
इसे िीवन का संचयी काल कहा िाता हैं।  

4. इसका समय िन्म - 6 वषथ तक होता हैं । जिसमें ककसी भी बालक का शारीररक 
कवकास अन्य कवकास की अपेक्षा तीव्र होता हैं । 

भार (Weight) 

शैश्वावस्था में िन्म से लेकर अंततम अवस्था अथाथत 6 वषथ की आयु तक बालको का भार 
बाजलकाओ की अपेक्षा अगधक हो िाता हैं । 

लम्बाई - िन्म के समय ककसी बालक की लम्बाई 201
2
 इंच तथा बाजलकाओ की लम्बाई 

20 इंच के आसपास होती है। ककन्तु दोनों की .............................. 
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कॉल करें , हमें पूणथ कवश्वास है कक ये नोट्स आपकी राजस्थान कंप्यूिर अनुदेिक 
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अध्याय – 6 
बालकों में चििंिन (Thinking) 

 

= जचिंतन एक मानजसक प्रकक्रया है िो सभी प्राभणयों में होती है | 

= जचिंतन एक उच्च ज्ञानात्मक प्रकक्रया है | 

= जचिंतन एक अव्यक्त मानजसक प्रकक्रया है | 

= जचिंतन प्रकक्रया की शुरुआत उस समय होती है िब प्राणी के समक्ष कोई समस्या आती 
है अथाथत जचिंतन एक मध्यस्थ प्रकक्रया है :- 

 उद्दीपक -  जचिंतन - अनुकक्रया 

= जचिंतन में अभभप्रेरणा का कवशेष महत्व है | 

= जचिंतन में गत अनभुूतत भी सस्त्रम्मजलत होती है | 

= जचिंतन स्थलू से सूक्ष्म की ओर होता है | 

= जचिंतन में कवश्लेषण एवं संश्लेषण की महत्वपूणथ भूगमका होती है | 

= जचिंतन अत्यंत िकटल प्रकक्रया है | 

= जचिंतन के द्वारा एक कवशेष प्रकार की बुगद्ध उत्पन्न होती है | जिसे कृत्रत्रम बगुद्ध कहते हैं| 

 कॉलसगनक के अनसुार "संकल्पनाओ ंका पुनगथठन ही जचिंतन है" 

क्ो एवं क्ो - " ककसी बालक में जचिंतन की योग्यता उसके सफल िीवन का मलूभतू 
आधार है |" 

रॉस के अनुसार - " जचिंतन ज्ञानात्मक पक्ष की एक मानजसक कक्रया है  |" 
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    चि िंिन के प्रकार 

1. प्रत्यक्षात्मक एवं मूतथ जचिंतन - बालक में सवथप्रथम प्रत्यक्षात्मक जचिंतन का कवकास 
प्रारंभ होता है िब बालक ककसी व्यगक्त, वस्तु, घटना के प्रत्यक्षीकरण से कवचार-
कवमशथ करता है तो  ...................... 
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तप्रय दोस्तों, अब िक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आये हुए 
प्रश्नों के पहरणाम  - 
 

EXAM (परीक्षा) DATE हमारे नोट्स में से 
आये हुए प्रश्न  
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अध्याय – 11 

िाष्ट्रीय पाठचयाथ िंिचना – 2005  (एन. िी. एफ. - 2005) 

 

एन. िी. एफ. - 2005 :- 

परिचय :- यह ववद्यभलय जशक्षभ पर अब तक कभ नवीनतम रभष्ट्रीय दस्तभवेि है। जिस े
रभष्ट्रीय स्तर पर के जशक्षभववदों, वैज्ञभननकों, ववषय ववशेषज्ञओ ंव अध्यभपकों नें नमल कर 
तैयभर वकयभ है। 

र्भरत सरकभर के एम. एच. आर.डी. की पहल पर प्रो. यशपभल की अध्यक्षतभ में देश के 
चुने हुये 23 ववद्वभनों ने ववद्यभलयी जशक्षभ पर हुये वपछले सर्ी ववचभर - ववमशों कभ अध्ययन 
वकयभ और उन्हें नई रभष्ट्रीय चुनौततयों की रोशनी में देखभ। इस रभष्ट्रीय मशवरे से ननकल े
3 क्षेिों पर बभहर से 13 सदस्यों वभले 29 फोकस समूहों ने ववचभर वकयभ और एन. सी. 
एफ. - 2005 को आकभर ददयभ। 

एन. सी. एफ. - 2005 दस्तभवेि ननम्नजलखखत 5 मभगादशान जसद्भंत प्रस्तुत करतभ है :-  

- ज्ञभन को सू्कल के बभहरी िीवन से िोड़नभ। 
- पढ़न ेकी रटन्त प्रणभली से मुि करनभ। 
- पभठचयभा को इस तरह आगे बढ़भनभ वक वह बच्चों के चहुुँमुखी ववकभस के अवसर 

दें, न वक पभठ्यपुस्तक केन्द्रित बनकर रह िभये। 
- परीक्षभ को पहले की तुलनभ में अनधक लचीलभ बनभनभ और उसे कक्षभ - कक्ष की 

गततववनध से िोड़नभ। 
- बच्चों कभ ऐसे नभगररकों के रूप में ववकभस जिनमें प्रिभतभन्त्रिक व्यवस्थभ के 

अंतगात रभष्ट्रीय मूल्यों (लोकतंि, धमाननरपके्षतभव समभनतभ)  में आस्थभ हो। 
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अन्य प्रमुख ववशेषिाएं :- 

- सीखनभ अपने आप में एक सविय व सभमभजिक गततववनध है। सीखने जसखभने में 
ननम्नजलखखत जसद्भंतों पर बल देने की िरूरत है :- " ज्ञभत से अज्ञभत", "मूता से 
अमूता",  "स्थभननक से वैखिक की ओर।" 

- सीखने की एक उजचत गतत होनी चभदहए इसमें बच्चों के ददल ददमभग़ को रौन्दने 
वभली तेिी नहीं होनी चभदहए। ऐसभ नहीं होनभ चभदहए वक बच्चे अवधभरणभओ ंको 
रटकर परीक्षभ करें और दफर उन्हें र्ूल िभयें सीखने में ववववधतभ और चुनौततयभं 
होनी चभदहए तभवक वे बच्चों को रोचक लग ेऔर उन्हें व्यस्त रखें। 

- जशक्षभ सभथाक तर्ी है िब व्यनि को इतनभ समथा बनभ सके वक वह शभन्त्रन्त को 
िीवन शैली के रूप में चुन सके लेवकन वह सभमभजिक संघषों कभ एक मूक दशाक 
बन कर न रह िभये। 

- सूचनभ को ज्ञभन मभनने से  बचनभ चभदहए। 
- सू्कलों में पढभई तब तक आनंददभयक नहीं हो सकती िब तक बच्चों के प्रतत हम 

अपनभ यह निररयभ न बदलें के वे मभि ज्ञभन लेने वभले हैं। 
- मोटे पभठ्यिम मोटी वकतभबें जशक्षभ प्रणभली की असफलतभ कभ प्रतीक है। इन्हें 

बनभन ेऔर जलखने वभले इस धभरणभ से प्रेररत हैं वक दुननयभ में ज्ञभन कभ एक 
ववस्फोट हुआ है। 

- लोकतंि, समभनतभ, न्यभय, स्वतंितभ, परोपकभर, धमाननरपेक्षतभ, मभनवीय गररमभ व 
मभनव अनधकभर हमभरे सभमभजिक मूल्य हैं इन्हें उपदेश देकर नहीं बन्त्रि वभतभवरण 
देकर बच्चों के मन में बोने की िरूरत है। 

- बभल कें दद्रत जशक्षभ कभ अथा बच्चों के अनुर्वों, उनके स्वरों और उनकी सविय 
सहर्भनगतभ को प्रभथनमकतभ देनभ है। 

बच्चे उसी वभतभवरण में सीख  .......................... 
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