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नोट -  

प्रिय छात्रों,  Infusion Notes (इन्फ्यूजन नोट्स)  के  राजस्थान  शिक्षक  पात्रता  
परीक्षा   (REET) LEVEL – 1  के sample notes आपको पीडीऍफ़ format में  “फ़्री”  
में दिए जा रहे हैं और complete Notes आपको Infusion Notes की website या 
(Amazon/Flipkart) से खरीिने होंगे जो दक आपको hardcopy यानन बुक फॉमेट में 
ही नमलेंगें, या नोट्स खरीिने के शलए हमारे नंबरों पर सीध ेकॉल करें (8504091672, 
8233195718, 9694804063) | दकसी भी व्यक्ति को sample पीडीऍफ़ के शलए 
भुगतान नहीं करना है | अगर कोई ऐसा कर रहा है तो उसकी शिकायत हमारे Phone 
नंबर 8233195718, 0141-4045784 पर करें,  उसके खखलाफ क़ानूनी काययवाई की 
जाएगी | 
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(गनित) 

1. गनितीय मलू संदियाएँ                                                                  

2. अंक, संख्याएँ एव ंस्थानीय मान                                                       

• एक करोड़ तक की पूिय संख्याएँ  

• अभाज्य एव ंसयंिु संख्याएँ  

3. भारतीय मुद्रा                                                                            

4. नभन्न एवं ििमलव नभन्न                                                                 

• नभन्नों की जोड़-बाकी  

• नमश्र नभन्न  

• उक्तित नभन्न  

• समान हर वाली उक्तित नभन्नों की तुलना  

• असमान हर वाली उक्तित नभन्नों की तुलना  

5. लघतु्तम समापवर्त्य एव ंमहत्तम समापवतयक (L.C.M. & H.C.F.)               

6. सरलीकरि                                                                               

7. गुिनखंड                                                                                

• अभाज्य गुिनखंड  

8. ऐदकक ननयम                                                                          
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9. औसत                                                                                    

10. लाभ और हानन                                                                         

11. साधारि ब्याज                                                                          

12. मापन                                                                                    

• लम्बाई, भार, धाररता, समय, क्षेत्रमापन एवं इनकी मानक इकाइया ँ

एवं उनमें सबंंध  

13. ज्यानमप्रत                                                                                 

• प्रबन्दु, रेखा, दकरि, रेखाखण्ड, कोि एवं उनके िकार  

• समतल व ठोस ज्यानमतीय आकृप्रतयाँ एवं उनकी वविेषताएँ  

14. क्षेत्रफल एव ंपररमाप                                                                  

• वगायकार तथा आयताकार वस्तुओ ं के पृष्ठ तल का क्षेत्रफल एव ं

पररमाप  

15. आँकड़ों का िबंधन                                                                    

16. शिक्षि ववनधयाँ                                                                       

• गनित की िकृप्रत एवं तकय  िक्ति 

• गनित की महत्ता  

• गनित की भाषा एवं सामुिानयक गनित  
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• औपिाररक एवं अनौपिाररक ववनधयों द्वारा मूल्ाकंन  

• शिक्षि की समस्याएँ  

• त्रुवट ववश्लेषि एव ंशिक्षि तथा संिोधन अनधगम  

• नैिाननक एवं उपिारात्मक शिक्षि  

 

(पयायवरि अध्ययन) 

1.  पररवार –                                                                           

• आपसी सबंंध , एकल एव ंसयंुि पररवार  

• सामाशजक बुराईयां (बाल वववाह, िहजे िथा , बाल श्रम , 

िोरी) 

• दुव्ययसन (निाखोरी , धूम्रपान ) और इसके व्यक्तिगत, 

सामाशजक एवं आप्रथिक दुष्पररिाम  

 

2.  वस्त्र एवं आवास –                                                               

• ववनभन्न ऋतुओ ंमें पहल ेजाने वाला वस्त्र , घर पर वस्त्र का 

रख-रखाव   

• हस्त करघा तथा पावरलमू  
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• जीव जन्तुओ के आवास, ववनभन्न िकार के मानव -आवास  

• आवास और ननकटवती स्थानों की स्वच्छता  

• आवास ननमायि हतेु ववनभन्न िकार की सामग्री  

3.  व्यवसाय –                                                                        

• अपने पररवेि के व्यवसाय (कपड़े शसलना, बागवानी 

• कृषष कायय, पिुपाल, सब्जीवाला आदि )लघु एवं कुटीर उद्योग  

• राजस्थान राज्य के िमुख उद्योग एवं हस्तकलाएं   

• उपभोिा संरक्षि की आवश्यता  

• सहकारी सनमप्रतया ं 

4.  सावयजननक स्थल एवं संस्थाएं –                                               

• सावयजननक स्थल जैसे ववद्यालय, क्तिदकत्सालय  

• डाकघर, बस सै्टण्ड, रेलवे से्टिन ,  

• सावयजननक संपत्तत्त (रोड़ लाइट, सड़क, बस, रेल,  सरकारी 

इमारतें आदि)  

• ववधुत और जल का अपव्यय, रोजगार नीप्रतयां, 

• संसि, ववधानसभा, राजस्थान के शजले एवं राजस्थान में 

पंिायती राज 
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5.  हमारी सभ्यता, संसृ्कप्रत –                                                       

• राष्ट्रीय ितीक, राष्ट्रीय पवय, राजस्थान के मले ेएवं र्त्ौहार, 

• राजस्थान की वेिभूषा एवं आभषूि, राजस्थान का खान-पान, 

राजस्थान की वास्तुकला, राजस्थान के पययटन स्थल  

• राजस्थान की िमखु ववभूप्रतयां एवं गौरव  

• राजस्थान की ववरासत (िमखु दुगय , महल , स्मारक ) राजस्थान 

की क्तित्रकला  

• राजस्थान  की लोकोक्तिया, राजस्थान के लोकिेवता  

 

6.   पररवहन और सिंार –                                                         

• यातायात और सिंार के साधन  

• सडक पर िलन ेऔर यातायात के ननयम  

• यातायात के संकेत, संिार साधनों का जीवन िलैी पर िभाव  

 

7.  अपन ेिरीर की िेख -भाल –                                                  

• िरीर के बाहय अगं और उनकी साफ–सफाई, िरीर के आंतररक 

भागों की सामान्य जानकारी  
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• संतुशलत भोजन की जानकारी और इनका महत्व,  

• सामान्य रोग (आंत्रिोथ, अनमयोबायोशसस, मेटहीमोग्लोप्रबन, 

एनीनमया, फ्लोओरोशसस, मलेररया, डेंगू ) उनके कारि और 

बिाव के उपाय,  

• प्लस पोशलयो अनभयान | 

 

8.  सजीव जगत –                                                                     

• पािपों और जंतुओ ंके संगठन के स्तर, सजीवों में ववववधता  

• राज्य पुष्प, राज्य वृक्ष, राज्य पक्षी, राज्य पिु,  

• संरक्षक्षत वन क्षेत्रों एवं जीव (राष्ट्रीय उद्यान, वन्य जीव 

अभयारण्य, बाघ संरक्षक्षत क्षेत्र  

• ववश्व धरोहर की जानकारी, पािपों तथा जंतओु ंकी जाप्रतयों का 

संरक्षि, कृषष  पद्धप्रतयां  

 

9. जल –                                                                               

• जल, वन, नमभूनम और मरुस्थल की मलूभूत जानकारी 
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• ववनभन्न िकार के िदूषि एव ंइनका ननयंत्रि, जल के गुि, जल के 

स्त्रोत 

• जल –िबंधन, राजस्थान में कलात्मक जल स्त्रोत, पेयजल व 

शसिाई स्त्रोत  

 

10.   हमारी पृथ्वी व अंतररक्ष –                                                      

• सौर पररवार, भारत के अंतररक्ष यात्री   

11.  पवयतारोहि –                                                                      

• पवयतारोहि में कदठनाईयां एवं कम आने वाले औजार   

• भारत की िमुख मरहला पवयतारोही  

 

12.   पयायवरि अध्ययन के क्षेत्र एव ंसकंल्पना –                                  

• पयायवरि अध्ययन का महत्त्व, समाकशलत पयायवरि अध्ययन, 

पयायवरि शिक्षा के अनधगम शसद्धान्त 

• पयायवरि अध्ययन  का ववज्ञान एव ं सामाशजक ववज्ञान ववषयों 

के साथ अन्तसयम्बधं एव ंक्षेत्र  
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13.   पयायविीय शिक्षािास्त्र-                                                        

• संकल्पना िस्तुतीकरि के उपागम दियाकलाप / िायोप्रगक 

कायय, ििाय, समग्र एवं सतत् मूल्ाकंन  

• शिक्षि सामग्री / सहायक सामग्री, शिक्षि की समस्याएं,  

• सूिना एव ंसंिार िौद्योप्रगकी  
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अध्याय – 1 

गनितीय मूल संदियाऐं 

 

जोड़ :- 

• संख्याओ ंको स्तम्भों में जोड़ना - संख्या 65863 व 3216 का योगफल ननम्न प्रकार से 
ननकालते है – 

            
  65863
+ 3216 

 69079 

  

 

उदाहरण :- परनमश ने ₹ 25,250 का मोबाइल ललया,  ₹ 3112 का घर का सामान 
ललया और ₹ 4455 की गाड़ी सर्विस करवाई, तो बताइये परनमश ने कुल र्कतने रूपये 
खर्च र्कये ? 

हल -                 
25250
+3112
+4455

32817

 

कुल खर्च ₹ 32,817  

ििमलव संख्याओ ंका जोड़ :- दशमलव बबिंदु वाली संख्याओ ंको जोड़ते समय उनके 
स्थानों को ध्यान में रखना पड़ता है | जोड़ते समय संख्याओ ंको स्तम्भ र्वनि से हल करते 
हैं तथा सभी संख्याओ ंके दशमलव बबन्दुओ ंको एक ही सीि में रखते हैं | 

उदाहरण :- (i)  3.56 , 4.252 , 2.5440 , 1.520 को जोड़ड़ये | 
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  3.56
    4.252

       2.5440
+ 1.520

    11.8760

      

 

➢ समान्तर श्रढ़ेी (A.P.):-  
a + (a +d) + (a + 2d) + ....... 
 
• प्रथम n पदों का योग = (Sn) = 𝑛

2
[2a + (n-1)d] 

• n वााँ पद = (tn)= a + (n-1)d  
• x व y का समान्तर माध्य = 1

2
(x + y) 

 
➢ गुिोत्तर श्रेढ़ी (G.P.) :- संख्या a, ar, ar2,ar3 ….आड़द गणुोत्तर श्रेढ़ी कहलाती है | 

लजसका प्रथम पद = (a) व सावच अनुपात = r है | 
• n वााँ पद (tn) = arn-1  

• प्रथम n पदों का योग = (Sn) = 𝑎 (𝑟𝑛 −1 )

𝑟−1 
 (जब r > 1) व 𝑎 (1− 𝑟𝑛 )

1−𝑟 
 ( जब r < 1 ) 

• अनंत गुणोत्तर श्रणेी (a + ar + ar2 +ar3+….∞) का योग  (S) = 𝑎

1−𝑟 
 

• x व y गुणोत्तर माध्यक (G.M.) = √𝑥𝑦 

 

➢ हरात्मक श्रेढ़ी (H.P.) :- तीन संख्याएाँ  x,y,z हरात्मक श्रेढ़ी में होती है , जब 1

𝑥
 , 1

𝑦
 , 1

𝑧
 

समान्तर श्रेढ़ी में हो | 

जोड़ पर आधाररत महत्वपूिय सूत्र:- 

A. लगातार n तक की प्राकृत संख्याओ ंका योग  = n(n+1 )/ 2 

B. लगातार n तक की प्राकृत संख्याओ ंके वगों का योग = n( n+1 )( 2n+1 ) / 6 
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C. लगातार n तक की प्राकृत संख्याओ ंके घनो का योग = {n( n+1 )/2 }  

D. लगातार n सम संख्याओ ंका योग = (n+1) 

E. लगातार n र्वषम सखं्याओ ंका योग = n 2 

 

बाकी :- 

• संख्याओ ंको स्तम्भ र्वनि से घटाना-  इस र्वनि से घटाते समय इकाई, दहाई, सैकड़ा 
आड़द के स्थानों के मानों का र्वशेष ध्यान रखना होता है |  

            
  65863
 − 3213 

    62650  

  

उदाहरण :- परनमश के पास कुल ₹ 25,250 पैसे है, लजनमें से ₹ 3112 का घर का 
सामान ललया और ₹ 4455 की गाड़ी सर्विस करवाई, तो बताइये र्क परनमश के पास 
कुल र्कतने रूपये शेष बर्े ? 

हल -                 
25250
−3112
−4455

17683 

 

 

शेष बर्ी कुल रुपये  ₹ 17,683  

ििमलव संख्याओ ंको घटाना :- दशमलव संख्याओ ंको घटाने के ललए दशमलव 
बबन्दुओ ंको एक ही सीि में रखते हुए घटाव र्िया करते हैं | 

 
    3695.789

 − 2541.028 

       1154.761  

 

 

Q.1 गुणनफल 1109 × 505 में से कौनसी संख्या घटाई जाए तार्क 505050 प्राप्त हो ? 
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हल- माना गुणनफल 1109 × 505 में से संख्या 𝓍 घटाने पर 505050 प्राप्त होता है | 

⇒ 1109 × 505 – 𝓍 = 505050 

⇒ 560045 – 𝓍 = 505050 

⇒ 𝓍 = 560045 – 505050 

    𝓍 = 54,995  

Q.2   4 - 1

7
 को सरल करो | 

⇒ 4 - 1

7
   = 28− 1

7
 = 27

7
 या 36

7
 

Q.3  6 अकंों की छोटी से छोटी संख्या तथा 4 अंकों की बड़ी से संख्या का अंतर ज्ञात 
करो ? 

⇒ 100000 – 9999  = 90001  

 

गुिा :- 

Rule 1.  100 के आस-पास वाली संख्याओ ंका गुणा – 

संख्या 100 से लजतनी कम है उनका गणुा करके दो अंकों में ललख  देते हैं | यड़द गुणा 
एक अकं में हो तो शून्य लगाकर दो अंक बनाते है व तीन अकं में हो तो तीसरे अकं को 
हालसल के रूप में ललखते हैं | 

ड़फर लजतने अंक 100 से कम है उन्हें 100 में से घटाकर ललखते हैं और हालसल हो तो 
उसको उसमें जोड़ देत ेहैं | 

94  -6  × 97 -3   =     9118 

96  -4  × 98 -2   =     9408 

84  -16  × 95 -5   =     7980 
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संख्याएाँ  100 से लजतनी अनिक हैं उन्हें आपस में गुणा करके दो अंकों में ललखते हैं | यड़द 
गुणा एक इंक में हो तो शून्य लगाकर ललखते हैं व तीन अंक में हो तो तीसरा अंक हालसल 
के रूप में ललखते हैं | ड़फर उन अंकों को 100 से लजतने अनिक है उन्हें 100 में जोड़कर 
ललखते हैं | 

103  +3   × 106 +6    =     10918  

113  +13   × 122 +22    =     13786  

102  +2   × 104 +4    =     10608  

105 × 96 का गुणा → 105, 100 से 5 अनिक है जबर्क 96, 100 से .......................... 

 

 
नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

प्रिय िोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आये हुए 
िश्नों के पररिाम  - 
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अध्याय – 2 

अंक, संख्याएँ एवं स्थानीय मान 

 

1. पूिाांक:-  ऋणात्मक (-ve) , शून्य (0) तथा िनात्मक (+ve) संख्याएाँ  नमलकर पूणाांक 
बनाती है |  

  I = { ....-3, -2, -1, 0, 1, 2, 3, ....} 

2. पूिय संख्याएँ:- जो संख्याएाँ  0 से प्रारम्भ हो | 

  W = {0, 1, 2, 3, 4 ....∞ } 

3. सम संख्याएँ  -: वे संख्याएाँ  जो दो (2) से र्वभाज्य (पूणचतः) हो सम संख्याएाँ  कहलाती 
हैं| 
Note :- शून्य (0) एक सम संख्या है | 
 

4. ववषम संख्याएँ :- वे संख्याएाँ  जो 2 से र्वभालजत न हों र्वषम सखं्याएाँ  कहलाती हैं| 
उदा. 1, 3, 5, 7, 9, 11. आड़द । 
 

5. अभाज्य संख्याएँ :- वे संख्याएाँ  जो । और  स्वयं के अततररक्त अन्य र्कसी संख्या से 
र्वभाज्य न हो अभाज्य संख्याएाँ  कहलाती  हैं। उदा. 2, 3, 5, 7, 11, 13, आड़द सखं्याएाँ  
अभाज्य संख्याएाँ  हैं। 
 

नोट:- एक (1) अभाज्य संख्या नहीं है और न ही इसे भाज्य संख्या कह सकते हैं।  

→ 2 एक मात्र समअभाज्य संख्या है | 

→ 1 से 100 तक कुल अभाज्य संख्या-25 

→ 1 से 50 तक कुल अभाज्य संख्या-15 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 19 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

→ 1 से 25 तक कुल अभाज्य संख्या-9 

→ 25 से 50 तक कुल अभाज्य संख्या-6 

→ 50 से 100 तक कुल अभाज्य संख्या-10 

 

6. संयुि संख्याएँ / भाज्य संख्याएँ :-  1 से बड़ी वे सभी संख्याएाँ  लजनमें स्वयं और एक 
के अततररक्त कम से कम एक और संख्या का भाग लग सके भाज्य संख्याएाँ  कहलाती हैं। 
जैसे 4, 6, 8, 9, 15, 16  आड़द । 
Note :- 4 सबसे छोटी भाज्य संख्या होती है | 
→ 1 से 100 तक 74 संयुक्त संख्याएाँ  होती है | 
 

7. सह अभाज्य संख्याएँ :- ऐसी दो संख्याएाँ  लजनमें एक-दूसरे का भाग नहीं जाएं, तथा वे 
एक ही संख्या से र्वभालजत ना हो | 
जैसे →  5 व 7  
         12 व 17  
         12 व 21    
         15 व 16  
(इन संख्याओ ंमें से 12 व 21 सह अभाज्य संख्या नहीं है क्योंर्क 12 व 21 दोनों 3 स े
र्वभालजत होती है |) 
Note :- दो अभाज्य संख्या सदैव सहअभाज्य होगी | 
→ दो िमागत संख्याएाँ  सदैव सहभाज्य होगी| 
→ सह अभाज्य संख्याओ ंका HCF सदैव 1 होता है | 
 

8. सम्पूिय संख्या :- ऐसी संख्या लजसके सभी गुणनखंडों का योग उस संख्या के बराबर हो 
| [उस संख्या को छोड़कर] 
जैसे :-  6 एक संपणूच संख्या है | 
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   2   6  
   3    3  
         1  

गुणनखण्ड = 1 × 3 × 2 , 6  

   1 + 3 + 2 = 6  

 

अंकों की संख्या :- 

→ अंक 0 से 9 तक होत ेहैं अतः अंको की सखं्या 10 होती है  

→  संख्या 1 से शुरु होती है, संख्या अनंत होती है | 

→  एक अंकीय संख्या 9 होती है | 

→  दो अंकीय संख्या 90 होती है | 

→  तीन अंकीय संख्या 900 होती हैं | 

→  र्ार अंकीय संख्या 9000 होती हैं | 

→  इसी प्रकार … 1 से 100 तक की संख्याओ ंमें शून्य के अंक 11 होते हैं 

→  1 से 100 तक की संख्याओ ंमें एक के अकं 21 होते हैं|  

→  1 से 100 तक की संख्याओ ंमें 2 से 9 तक प्रत्येक अकं 20 बार आते हैं| 

→  1 से 100 तक की संख्याओ ंमें कुल अंक 192 होते हैं 

→  र्वषम संख्याओ ंका वगच सदैव र्वषम और सम संख्याओ ंका वगच सदैव सम होता है। 

→  पररमेय 𝑃

𝑞
 के रूप में ललखी जाने वाली (पर q शून्य न हो)0

1
= 0,

4

1
=

4,
4

7
,

9

2
,

−3

2
,

−1

2
,

22

7
, आड़द ।अपररमेय - लजने्ह P/q के रूप में नही ललखा जा सकता । 

√2,√5,π इत्याड़द ।  

(π का मान 22

7
 पररमेय हैं ) 
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→  सभी पररमेय तथा अपररमेय संख्या वास्तर्वक संख्याएाँ  कहलाती  हैं| 

→  दो पररमेय संख्याओ ंके बीर् अनंत पररमेय संख्याएाँ  होती । 

→ प्राकृततक 1 से होकर अनंत तक होती । 

1,2,3...................∞ 

→  पूणच संख्याएाँ  - प्राकृततक संख्याओ ंमें 0 शून्य शानमल करने पर  

0,1,2,3..................∞ 

 

 

अंक ज्ञात करना - 

523 → 3 अंक (n)संख्या : अिच पूणच 189 

78965 → 5 अंक,  अकं : 1,2,3,4,5,6,7,8,9,0, 

1 → 9   =  9 संख्याX 1 अंक =9 अंक (d) 

= सभी अंक ज्ञात करे ,संख्या 1 और 35 के बीर् ? 

1 → 9   =    9N X 1D  =         9D  

10 → 35   =  26N X 2D   =   52D 

           61D  

= संख्या 1 और 58 के बीर् सभी अकं ज्ञात करे ! 

    1 → 9  =  9NX1D      =     9D  

   10 → 58  = 49NX2D   =   98D  

                                        107D  

= संख्या 1 और 79 के बीर् सभी अकं ज्ञात करे ! 
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   1 → 9     = 9NX1D =    9D  

 10 → 79     = 70NX2D = 140D  

                              149D  

= संख्या 1 और 96 के बीर् सभी अकं  ................................ 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

• स्थानीयमान और जातीयमान :- 

स्थानीय मान (Place Value) 

र्कसी संख्या में र्कसी अंक का वह मान जो उसके स्थान र्वशेष की स्थस्थतत के अनसुार 
बदलता रहता है स्थानीय मान कहलाता हैं। 

जैसे :- 
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• इकाई के अंक का स्थानीय मान = इकाई का अंक x 1 

• दहाई के अंक का स्थानीय मान = दहाई का अंक x 10 

• सैकड़ा के अंक का स्थानीय मान = सैकड़ा का अंक x 100 

• हजार के अंक का स्थानीय मान = हजार का अंक x 1000 

• दस हजार के अंक का स्थानीय मान = दस हजार का अंक x 10000 

• लाख के अकं का स्थानीय मान = लाख का अंक x 100000 

उिाहरि : 

9,67,832 में, 

• 2 इकाई का अंक है अतः 2 का स्थानीय मान = 2 × 1 = 2 

• 3 दहाई का अंक है अतः 3 का स्थानीय मान = 3 × 10 = 30 

• 8 सैकड़ा का अंक है अतः 8 का स्थानीय मान = 8 × 100 = 800 

• 7 हजार का अंक है अतः 7 का स्थानीय मान = 7 × 1000 = 7000 

• 6 दस हजार का अंक है अतः 6 का स्थानीय मान = 6 × 10000 = 60000 

• 9 लाख का अंक है अतः 9 का स्थानीय मान = 9 × 100000 = 900000 

नोट : शून्य (0) का स्थानीय मान एवं जातीय मान हमेशा 0 होता हैं। 

जातीय मान (Face Value) 

र्कसी अकं का जातीय मान र्कसी संख्या में उसके स्थान पर ननभचर नहीं करता हैं उस 
अंक का जो वास्तर्वक मान होता हैं उसे ही जातीय मान कहते हैं। 

र्कसी संख्या में अंकों का जातीय मान कोई भी संख्या जो दो या उससे अनिक अकंों की 
बनी होती हैं उसमें अकं का अपना मान होता हैं। 

दूसरे शब्दों में समझा जाए तो “र्कसी संख्या में र्कसी अंक का जातीय मान स्वयं वही 
अंक होता है।” 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 24 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

उिाहरि : 

5,78,542 में, 

• 2 का जातीय मान = 2 

• 4 का जातीय मान = 4 

• 5 का जातीय मान = 5 

• 8 का जातीय मान = 8 

• 7 का जातीय मान = 7 

• 5 का जातीय मान = 5 

 

गनित के कुछ महत्वपूिय िब्द 

अंक :- 

गणणत में र्कसी भी सखं्या को ललखने के ललए  ................................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
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अध्याय – 4   

नभन्न एवं ििमलव नभन्न 

 

पूणाांक को णभन्न में बदलना :-  र्कसी पूणाांक संख्या को मनर्ाहे हर वाली णभन्न में बदला 
जा सकता है| 

जैसे यड़द हम 23 को ऐसी णभन्न में बदलना र्ाहते हैं, लजसका हर 12 हो तो 23 को 23

1
 

ललखकर अंश एवं हर में 12 से गुणा करेंगे | 

          23 = 23 ×12 

12 
 = 276 

12 
 

 

दशमलव णभन्नें – ऐसी णभन्नात्मक संख्याएाँ  लजनके हर 10 की घात में हो, दशमलव णभन्नें 
कहलाती हैं| 

  जैसे - 17

10 
 = 1.7 ,  23

100 
= 0.23 , 7 

1000
 = 0.007  

• णभन्न = अंश/हर , जहााँ अंश तथा हर प्राकृत संख्या है | 

नभन्न के िकार :- 

❖ उक्तित (सम) नभन्न (Proper Fraction) : अंि < हर  
लजस णभन्न का अंश उसके हर से कम हो उसे सम या उलर्त णभन्न कहते हैं, इसका 
मान हमेशा 1 से कम होता है | 
जैसे - 3

7
 , 23

27
 , 17

51
  

❖ अनुक्तित (ववषम) नभन्न (Improper Fraction) : अंि > हर  
लजस णभन्न का अंश उसके हर से बड़ा या बराबर हो, उसे र्वषम या अनुलर्त णभन्न कहत े
हैं | 
जैसे - 23

15
 , 18

9
 , 29

29
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❖ नमश्र नभन्न (Mixed Fraction) : शजसमें पूिाांक व नभन्न िोनों भाग हो | 
णभन्न जो एक पूणाांक और एक उलर्त णभन्न से नमलकर बनी हो नमश्र णभन्न कहलाती है 
| 
जैसे -  23

5
  ,  21 5

23
 , 1093

7
 

❖ यौप्रगक नभन्न (Compound fraction):-  र्कसी णभन्न का णभन्न, यौनगक णभन्न कहलाती 
है|  

जैस े- (
3

8
 का 1

4
) 

❖ लंगड़ा नभन्न – लगंड़े णभन्न को हल करने के ललए सबसे नीर्े वाल ेभाग से प्रारंभ करके 
ऊपर की तरफ हल करते हुए आना होता है | 
जैसे – 2 + 1

2− 
1

3+ 
1
4

 ⇒ 2 + 1

2− 
1

12+1
4

 

⇒ 2 + 1

2− 
1

13
4

 ⇒ 2 + 1

2− 
4

13

 ⇒ 2 + 1
26−4

13

 

⇒ 2 + 1
22

13

 ⇒ 2 + 13

22
 ⇒  44+ 13

22
 ⇒  57

22
 = 213

22
 

अनुक्तित नभन्न को नमश्र नभन्न में बिलना – 
अंश 

हर 
⇒भागफल शेषफल  

हर 
= (भागफल×हर)+शषेफल   

हर 
= अंश 

हर 
 

नभन्नों को जोड़ना/घटाना – 

• समान हर की स्थस्थतत में णभन्नों का............................ 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
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राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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• नभन्न एव ंििमलव (अभ्यास िश्न) 

 

1. 611 

14 
×  3 

1 

2 
 का मान हैं ? 

हल -  611 

14 
× 3 

1 

2 
 = 95  

14 
× 

7  

2 
 = 95  

4 
 = 233 

4  
  

 

2. एक वषच का 2 

3  
 भाग हैं ?  

हल – 1 वषच = 12 माह  

  =  12 ×
2  

3 
  = 8 माह  

 

3. गुंजन ने एक कॉपी रु.  8 ×
3  

4 
 की तथा एक रु. 10 ×

2  

5 
 में खरीदी बताओ ंउसने 

दुकानदार को र्कतने रु. ड़दए ? 

हल -   8
3 

4 
+ 10

2  

5 
 = 35 

4 
+

52 

5 
 = 175+208  

20 
 

       = 383  

20 
 = 19

3  

20  
 रु.  
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4. दो संख्याओ ंका गुणनफल 15
5  

6 
 हैं और उनमें से एक संख्या  6

2  

3 
 है तो दूसरी संख्या 

होगी ? 

हल -  माना दूसरी संख्या  = 𝑥  

  प्रशनुसार  6
2  

3 
× 𝑥  = 15

5  

6  
 

   =  
20   

3 
𝑥  =  

95   

6 
 

 = 𝑥 =  
95   

6 
 ×  

3    

20  
 =  

95   

40 
 

 =  
19    

8 
 =  2

3    

8  
 

 

5. 9   

10  
,

12    

25 
,

18    

35 
 तथा  

21    

40 
 का महत्तम समापवतचक होगा ? 

हल - 9   

10  
,

12    

25 
,

18    

35 
,

21  

40 
 का  H.C. F.  

णभन्नों के H.C.F. = अंशों का H.C.F.

हरों का L.C.M.
 

= 9 ,12 ,18 ,21 का H.C.F.

10 ,25 ,35 ,40 का L.C.M.
  = 3  

1400  
 

 

6. 2 

3  
,

3  

5  
,

4  

7  
,

9  

13  
 का लसप होगा ? 

हल - 2 

3  
,

3  

5  
,

4  

7  
,

9  

13  
 का L.C.M.   

  = अंशों का L.C.M.

हरों का H.C.F.
 

= 2,3,4,9,का L.C.M.

3,5,7,13 का H.C.F.
   =  36  

1 
  = 36  

 

7. 4
4  

 5 
÷

3 

5 
 का 5 + 4 

5 
× 

3 

10 
−

1 

5 
 का मान होगा ? 

हल -  4
4  

 5 
÷

3 

5 
 का 5 + 4 

5 
× 

3 

10 
−

1 

5 
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   = 24   

 5 
÷

3 

5 
×  5 +

4 

5 
×  

3 

10 
−  

1 

5 
 

 =  24   

 5 
× 

1  

3 
+

4 

5 
×

3 

10 
− 

1 

5 
 

= 8 

5 
+

6 

25 
− 

1 

5 
 = 40+6−5 

25 
 = 41   

25  
     

  = 1
16   

25  
 

 

यड़द दो संख्याओ ंका योग 50 है और  ....................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
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अध्याय – 5  

लघुत्तम समापवर्त्य एवं महत्तम समापवतयक (L.C.M. & H.C.F.) 

 

दोस्तों, आज हम लोग L.C.M.ननकालना सीखेंगे- 

L.C.M. होता क्या हैं ? 

वह छोटी से छोटी सखं्या जो दी हुई सभी संख्याओ ंसे पूरी र्वभालजत हो जाए वही सखं्या 
दी हुई संख्याओ ंका L.C.M. कहलाती है। 

हम लोग गुणनखण्ड़ र्वनि और भाग र्वनि से L.C.M. ननकालना जानते हैं । तो आइए 
L.C.M. ननकालने के कुछ शॉटच तरीकों को देखते हैं । 

जैसे - 10,12,15 का ल.स. र्कतना होगा ? 

अब हम वह छोटी से छोटी संख्या देखेंगे जों 10,12,15 से कट जाए  

10 

12                   60   

15 

60 वह छोटी से छोटी संख्या हैं जो 10,12,15 से कट जाएगी । अतः 60 ही हमारा L.C.M. 
हैं । 

या 

आप दी संख्याओ ंमें 10,12,15 में से सबसे बड़ी संख्या ललखों और सोर्ो र्क उसमें र्कस 
संख्या से गुणा कर दें तार्क शेष बर्ी संख्याओ ंसे कट जाए, वही संख्या लजसका हमन े
गुणा र्कया हैं वो ही L.C.M. हैं जैस-े 

15 × 4

10,12
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अगर हम 15 में 4 का गुणा कर दे तो गणुनफल 60 आएगा जो 10,12 से कट जाएगा । 

 

भाग ववनध –  

 

          2     10, 15, 20 

          2     5, 15, 10 

          3     5, 15, 5 

          5     5, 5, 5 

                 1, 1, 1 

LCM = 2×2×3×5 = 60 

गुिनखण्ड ववनध –  

10 = 2 × 5  

15 = 3 × 5  

20 = 2 × 2 × 5 = 22 × 5  

LCM = 22 × 3 × 5 = 60  

Note : अनिकतम सखं्या तथा बड़ी से बड़ी घात ही LCM होता .................. 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
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आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

घात वाली संख्याओ ंका ल.स. तथा म.स. – घात वाली संख्याओ ंका LCM अनिकतम 
संख्या व बड़ी से बड़ी घात तथा HCF उभयननष्ठ(Common) संख्या व छोटी से छोटी 
घात होता है | 

Example-  

1. 87 × 517 × 115, 79× 513× 1115, 1312× 810× 117, 1715× 66× 48 का LCM ज्ञात करो ? 

हल - 48 × 517 × 66 × 79 × 810 × 1115 × 1312 × 1715 

यहााँ पर दी गई संख्याएाँ  4, 5, 6, 7, 8, 11, 13, 17 है लजन पर बड़ी से बड़ी घात 48 , 517 

, 66 , 79 , 810 , 1115 , 1312 व 1715 है | जो र्क LCM है | 

2.   49 × 57 × 94  , 5 × 913 × 25  का HCF ज्ञात..................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
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ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

LCM और HCF के उदाहरण  :- 

1. 24, 32, 40, गणुनखण्ड र्वनि से लघुत्तम समावतकच  एवं महत्तम समावतकच  ननकाललए? 

हल:- प्रश्नानुसार, 
24 = 2 × 2 × 2 × 3 
32 = 2 × 2 × 2 × 2 × 2 
40 = 2 × 2 × 2 × 5 
LCM = 2 × 2 × 2 × 2 × 2 × 3 × 5 
LCM = 480 
HCF = 2 × 2 × 2 
HCF = 8 

Ans. 480, 8 

2. 18, 42, 102 का महत्तम समापवतचक ननकाललए? 

 
हल:- प्रश्नानुसार, 
18 = 2 × 3 × 3 
42 = 2 × 3 × 7 
102 = 2 × 3 × 17 
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उभयननष्ठ अभाज्य गुणनखंड 2 और 3 हैं। 
अभीष्ट महत्तम समापवतचक = 2 × 3 
= 6 

Ans. HCF = 6 

3. 60, 45, 180, 24, का HCF ननकाललय.े......................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

प्रिय िोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आये हुए 
िश्नों के पररिाम  - 
 

EXAM (परीक्षा) DATE हमारे नोट्स में से 
आये हुए िश्न  

कट ऑफ  

RAS PRE.  2021 27 अकू्तबर  74 (98 MARKS) 64  (84.9 M.) 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 40 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

    

राजस्थान S.I. 2021 13 लसतम्बर   113  of 200 117 

राजस्थान S.I. 2021 14 लसतम्बर  119   of 200 117 

राजस्थान S.I. 2021 15 लसतम्बर 126  of 200 117 

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

23 अकू्तबर  

(Ist लशफ्ट)  

79    of 150  

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

23 अकू्तबर  
(2nd लशफ्ट) 

103   of 150  

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

24 अकू्तबर  

(Ist लशफ्ट) 

95    of 150  

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

24 अकू्तबर  

(2nd लशफ्ट) 

91    of 150  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

27 ड़दसंबर  

(1st लशफ्ट) 

59   of 100  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

27 ड़दसंबर  

(2nd लशफ्ट) 

61   of 100  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

28 ड़दसंबर  

(1st लशफ्ट) 

56   of 100  

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 41 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

RAJASTHAN  VDO  
2021 

28 ड़दसंबर  

(2nd लशफ्ट) 

57   of 100  

U.P.  SI  2021 14 नवम्बर 2021  

1st लशफ्ट   

91   of 160  

U.P.  SI  2021 21 नवम्बर  2021  

1st लशफ्ट  

89    of 160  

 

िोस्तों, इनका proof िेखने के शलए नीिे िी गयी शलिंक पर क्लिक करें या हमारे 
youtube िैनल पर िेखें –  

RAS PRE. - https://www.youtube.com/watch?v=p3_i-3qfDy8&t=136s  

VDO PRE. - https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s  

Patwari  - https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=103s 

 अन्य परीक्षाओ ंमें भी इसी तरह िश्न आये हैं Proof िेखने के शलए हमारे youtube 
िैनल (Infusion Notes) पर इसकी वीदडयो िेखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें / 

 

संपकय  करें –8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

 

 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes
https://www.youtube.com/watch?v=p3_i-3qfDy8&t=136s
https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s
https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=103s


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 42 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

अध्याय – 7 

गुिनखंड 

 

गुिनखण्ड :- र्कसी वस्तु (संख्या , बहुपद या मैर्िक्स ) को अन्य वस्तुओ ंके गुणनफल 
के रूप में तोड़ने र्क र्िया को गुणनफल कहते हैं ! और र्कसी वस्तु के गुणनखण्डों को 
परस्पर गुणा करने पर वह मूल वस्तु पुन: प्राप्त हो जाती है ! 

एक संख्या जो र्कसी दी गई संख्या को पूणचत: र्वभालजत करती है, दी गई संख्या का एक 
गुणनखंड या भाजक कहलाती है |  

• 1 प्रत्येक संख्या का गुणनखंड होता है  
• प्रत्येक संख्या स्वयं का गुणनखंड होती है | 
• र्कसी भी संख्या का सबसे छोटा गुणनखडं 1 और सबसे बड़ा गुणनखंड संख्या स्वय ं

होती है | 
• यड़द p और q दो सापेक्षक्षक अभाज्य संख्याएाँ  हो और दोनों एक संख्या n के गुणनखंड 

हो तब उनका गुणनफल pq भी n का एक गुणनखंड होगा | 
• यड़द p दो संख्याओ ंq और r का भाजक (गुणनखंड) हो तो p उनके योग q + r और 

अंतर q – r का भी भाजक होगा | 

गुिनखंडों की संख्या :- सबसे पहले दी गई संख्या को अभाज्य संख्या में तोड़ते हैं,  
अभाज्य संख्याओ ंको घात के रूप में ललखते हैं, प्रत्यके अभाज्य संख्या की घात में 1 
जोड़कर आपस में गुणा करते हैं, प्राप्त पररणाम ही कुल गणुनखंड होगा | 

जैसे -     50 = 2 × 5 × 5 = 21 × 52    

        = (1+1) (2+1) = 2 × 3 = 6 अतः 50 के कुल गुणनखंड 6 होंगे  

उदाहरण-  78 = 2 × 3 × 13 = 21 × 31 × 131 

    = (1 + 1) (1 + 1) (1 + 1) = 2 × 2 × 2 = 8  
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   अतः 78 के कुल गुणनखंड 8 होंगे  

उदाहरण –  व्यंजक 49 ×  57 × 1317 के सभी गुणनखडंों की संख्या ज्ञात  ........................ 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय – 10 

लाभ और हानन (Profit and Loss) 

 

(1) िय मूल्य (p) :- लजस मूल्य पर कोई वस्तु खरीदी जाती है वह उस वस्तु का िय 
मूल्य कहलाता है| 
िय मूल्य = र्विय मूल्य – लाभ     SP>CP = लाभ 
 

(2) र्विय मूल्य :- लजस मूल्य पर कोई वस्त ुबेर्ी जाती है उसे उस वस्तु का र्विय 
मूल्य कहते हैं | 

र्विय मूल्य = िय मुल्य + लाभ  SP < CP = हानन 

SP = र्विय मुल्य          P =  लाभ  

Mark Price (m.p) =अंर्कत मुल्य 

CP = िय मुल्य        Loss (L) = हानन  Discount(D) =बट्टा/छुट 

P = SP –CP   P% = 𝑝

𝐶𝑃
x100 

Loss = CP-SP  L% = 𝐿

𝐶𝑃
X100 

 

SP=CPx100±लाभ/हानन  

100
 

CP=spx 100  

100±लाभ/हानन 

 

Discount=अंर्कत मलु्य(MP) – र्विय मलु्य(SP) 

D% =  𝐷

𝑀𝑃×100
   1SP = MPX(100−D)

6100
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 MP= 𝑆𝑃𝑋 100
(100−𝐷)

 
𝐶𝑃𝑋(100+𝑃)

100
 = 𝑀𝑃 𝑋(100−𝑃)

100
 =𝐶𝑃

𝑀𝑃
 = 100−𝑃

100+𝑃
 

CP  MP 

100-D  100+D 

Type-1 = सािारण प्रश्न 

(1) एक पुस्तक का िय मुल्य 110 Rs तथा र्विय मुल्य 123.20 Rs है इसे बेर्ने पर 
पुस्तक र्विेता को र्कतने % लाभ होगा ? 

लाभ (P) = SP – CP 
 = 123.20-110  
 = 13.20  
= 13.20

110
×100 = 12 % 

(2)  एक साईर्कल को 1960 Rs मै खरीदकर Rs 1862 में  बैर्े जाने पर र्कतने % 
हानन होगीं ? 

हानन (loss) = CP – SP 

=  1960 – 1862    L%= 𝐿

𝐶𝑃
 X10 

  = 98    

     = 98 

1960 
X 100 

  =  5 % 

(3)  एक कुसी को  873 Rs में  बेर्ने पर र्विेता को 10% हानन होती है | कुसी का 
िय – मूल्य है ? 

10% = 1/10  CP L SP = CP-L 

 10 1     = 10 -1      
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970 Rs          9 = 873 ,  1 = 97 

 10 = 97 X 10   CP = 970 Rs 

Type – 2  - जब कोई वस्तु दो बार बेर्ी जाये 

(1) एक घड़ी को 2880 Rs में  बेर्ने पर र्विेता को 10% हानन होती है वह इसे र्कतने 
में  बेर्े र्क उसे 5% लाभ हो ?  

दूसरी बार का र्विय मूल्य = पहली बार.................. 

 

 
नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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िश्नों के पररिाम  - 
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अध्याय – 12  

मापन (Measurement) 

 

माप की महत्त्वपूिय इकाइयाँ  

 

समय संबंधी इकाइयाँ :- 

60 सेकंड  1 नमनट  

60 नमनट  1 घण्टा  

24 घणे्ट  1 ड़दन  

7 ड़दन  1 सप्ताह  

15 ड़दन  1 पक्ष (पखवाड़ा) 

30/31 ड़दन  1 मड़हना  

365 ड़दन  1 वषच  

366  1 लीपवषच (अनिवषच) 

10 वषच  1 दशक  

100 वषच  1 शताब्दी  

400 शताब्दी  1 लीप शताब्दी  
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क्षेत्रफल सम्बन्धी इकाइयाँ  

1 वगच र्कलोमीटर  100 वगच हेक्टोमीटर  

1 वगच हेक्टोमीटर  100 वगच डेकामीटर  

1 वगच डेकामीटर  100 वगच मीटर  

1 वगच मीटर  100 वगच डेसीमीटर  

1 वगच डेसीमीटर  100 वगच सेंटीमीटर  

1 वगच सेंटीमीटर  100 वगच नमलीमीटर  

1 हेके्टयर  100 एअर  

1 एअर  100 वगचमीटर  

 

लम्बाई संबंधी इकाइयाँ :- 

मीटर के सन्दभय में tricks :- 

डेका 10 हैं, दकलो हजार , हेक्टो से समझो सौ बार | 

⇒ 1 डेकामीटर = 10 मीटर , 1 र्कलोमीटर = 1000 मीटर और 1 हेक्टोमीटर = 100 मीटर  

िस डेसी, सौवाँ सेंटी, हजारवाँ भाग नमली | 

यानी 1 मीटर = 10 डेसीमीटर = 100 सेंटीमीटर = 1000 नमलीमीटर  

लम्बाई की मापन इकाइयों का एक-दूसरे में पररवतचन :-  

र्कलो → हैक्टो → डेका → (मीटर)  → डेसी → सेंटी → नमली  
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भार की मापन इकाइयों का एक-दूसरे में पररवतचन :-  

र्कलो → हैक्टो → डेका → (ग्राम)  → डेसी → सेंटी → नमली  

 

मात्रा संबंिी इकाइयााँ :- 

1 र्कलोग्राम  10 हैक्टोग्राम  

1 हैक्टोग्राम  10 डेकाग्राम  

1 डेकाग्राम  10 ग्राम  

1 ग्राम  10 डेसीग्राम  

1 डेसीग्राम  10 सेंटीग्राम  

1 सेंटीग्राम  10 नमलीग्राम  

 

1 मेर्िक टन  10 स्थिन्टल  

1 स्थिन्टल   100 र्कलोग्राम  

1 र्कलोग्राम  1000 ग्राम  

1 ग्राम  10 डेसीग्राम  

....... 
 
नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
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आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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अध्याय – 14 

क्षेत्रफल एवं पररमाप  

 

• पररमाप = सभी बाहरी सीमाओ ंकी लम्बाई का योग , पररमाप होता है  
• क्षेत्रफल  = बाहरी सीमा  द्वारा घेरा गया क्षेत्र, क्षेत्रफल होता है ! 
• व्रत्त (Circle) :-            
• पररनि  = 2πr                  r  
• क्षेत्रफल = πr2  

 

अद्धयवृत्त(Semi Circle) : -                                    

क्षेत्रफल  =  1 

2 
πr2  

पररमाप  = πr +2r  =  r (π + 2) 

 
वत्रज्यखंड (Sector) 

र्ाप AB  = 𝜃

360 
X 2πr  

क्षेत्रफल  =  𝜃

360 
x πr2 

  

                     Θ 

          r                r      बत्रज्या                                                      
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        A                         B                

 

र्ाप के महत्त्वपूणच पररणाम  :- 

                                       

           β                               α     r                             

 r               r             r                                 

A                    B   C                   D  

                           

     r    γ      r  

 

  E                         F  

 

यड़द α + β + γ  = 120०  

क्षेत्रफल  = 1 

3 
πr2  

तीनो र्ापो की लम्बाई – 

AB + CD +EF = 1 

3 
x 2πr  

समान बत्रज्या के तीन बत्रज्यखंड है –  

α + β + γ + = 180० 

क्षेत्रफल = 1 

2 
 x πr2  
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र्ापों की लम्बाई = 1 

2 
x 2πr  

                      = πr  

ननम्न लर्त्र का पररमाप ज्ञात करे – 

6π + 8 +12 +8  = 

  = (6π + 28) 

 

                               

        6          6        

                              

8                      8  

             12  

                               

रस्सी की लम्बाई  

माना d पुली का व्यास है और r बत्रज्या है ! सभी पुली समान है ! 

d = 2r  

रस्सी की लम्बाई = 2d + 2πr  

                         रस्सी  
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रस्सी की लम्बाई = 3d +2πr  

 

िश्न– 1  10 सेमी व्यास वाले 3 वृत्त एक दूसरे  को स्पशच करत ेहै तथा उन्हें एक रबर 
द्वारा बांिा जाता है ! रबर की लम्बाई ज्ञात कीलजए रबर की लम्बाई  = 3d +2πr  

 = 3 x 10 +2 x 5 x π 

  = 30 +10π cm  

 d =10 cm , r = 5 cm  

 
छायांर्कत भाग का क्षते्रफल – 
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क्षे. = r2  (√3 - 𝜋

2 
) 

पररमाप  = πr  

(2) क्षे. = r2 (4 – π) 

पररमाप  = 2πr  

 

 
(3) क्षे. = r2 (2 - 𝜋

2 
) 

पररमाप  = πr  

 

 
वृत्त पर आिाररत प्रश्न  

(1) 5 cm बत्रज्या वाले वतृ्त के बत्रज्यखडं का ज्ञात करे, जो 3.5 cm लम्बाई वाले र्ाप 
द्वारा नननमित है ? 

बत्रज्या (r) = 5 cm 

र्ाप (l)   = 3.5 cm  
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क्षेत्रफल  = 1 

2 
x l x r  

           =  1  

2 
x 3.5 x 5  

           = 8.75 cm2  

(2) र्कसी वगच और वृत्त का पररमाप समान है ! यड़द वृत्त का क्षते्रफल.............................. 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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प्रिय िोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आये हुए 
िश्नों के पररिाम  - 
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अध्याय – 16  

शिक्षि ववनधयाँ 

 

(1) गनित की िकृप्रत एवं  तकय िक्ति 

 

गनित का अथय  

र्प्रय दोस्तों, गणणत अकं , अक्षर , लर्न्ह आड़द संक्षक्षप्त संकेतों का वह र्वज्ञान है लजसकी 
सहायता से पररमाण , ड़दशा तथा स्थान का बोि होता है !  

गनित की  उत्पप्रत  

‘गणणत’ शब्द ‘गण’ िातु से बना है लजसका अथच होता है – ‘नगनना’! ‘मैथेमैर्टक्स ‘ शब्द 
की उत्पतत यूनानी शब्द ‘मैथेमेटा ‘ से हुई हैं , लजसका अथच है – ‘ वस्तुएाँ  ‘ (र्वषय) 
लजनका अध्ययन र्कया जाता है ! वास्तव में गणणत का शाब्दब्दक अथच है –‘वह शास्त्र 
लजसमें गणनाओ ंकी प्रिानता होती हैं !’ 

गनित की िमुख पररभाषाएं 

1. लॉक  के अनुसार – ‘ गणणत वह मागच है लजसके द्वारा मन या मस्थस्तष्क में तकच  करने 
की आदत स्थार्पत होती हैं !’ 

2. रोजकर बैकन के अनुसार – ‘ गणणत समस्त र्वज्ञानों का लसर द्वार एवं कंुजी हैं !’  

3. गैललललयों के अनसुार , ‘ गणणत वह भाषा है लजसमें परमेश्वर ने सम्पूणच जगत या 
ब्रह्माण्ड को ललख ड़दया है !’ 

4. यंग के अनुसार –‘ यड़द र्वज्ञान की रीढ़ की हड्डी गणणत हटा दी जाये तो सम्पणूच 
भौततक सभ्यता नन:सदेंह नष्ट हो जाएगी !’ 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 64 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

5. प्लेटो – ‘गणणत एक ऐसी र्वषय है जो मानलसक शनक्तयों को प्रलशक्षक्षत करने का 
अवसर प्रदान करती है ! एक सुषुप्त आत्मा में र्ेतन एवं  नवीन जागृतत उत्पन्न करने का 
कौशल गणणत ही प्रदान कर सकता है !’ 

6. बेन्जानमन वीयसच  –‘ गणणत एक ऐसा र्वज्ञान है जो आवश्यक ननष्कषच पर पहुाँर्ता  हैं 
!’ 

7. आइन्स्टीन – ‘ गणणत क्या हैं ? यह उस मानव लर्न्तन का प्रततफल है जो अनुभवों 
से स्वतन्त्र है तथा सत्य के अनुरूप है !’ 

8. हॉगवैन के अनुसार ,’गणणत सभ्यता एवं संसृ्कतत का दपचण है !’ 

9. काण्ट  के अनुसार –‘प्राकृततक र्वज्ञान केवल तब तक ही र्वज्ञान है जब तक र्क वह 
गणणतीय हैं !’ 

10. बनाडच शॉ के अनसुार,’ तार्कि क लर्न्तन के ललए गणणत एक शनक्तशाली सािन हैं !’ 

11. र्पयचस के अनुसार ,’गणणत एक र्वज्ञान  है , लजसकी सहायता से आवश्यक ननष्कषच 
ननकाले जाते हैं !’ 

12. माशचल एर्.स्टोन के अनुसार –‘ गणणत एक ऐसी र्विा का ज्ञान है जो र्क अमतूच 
तत्वों से नमलकर बनी है ! इन तत्वों को मतूच रूप में पररभार्षत र्कया गया हैं!’ 

13. बिेंण्ड रसैल के अनुसार –‘गणणत एक ऐसा र्वषय है लजसमें यह कभी नहीं कहा जा 
सकता है , र्क र्कसी र्वषय में बातर्ीत हो रही हैं या जो कुछ कहा जा रहा है वह – सत्य 
हैं !’ 

14. थॉनचडाईक का मत ,’ र्वश्लेषण मन का सवोतम बौनिक  प्रदशचन गणणत हैं !’ 

15. कॉरेण्ट व रोबबन्सन का मत – ‘गणणत मनुष्य मस्थस्तष्क द्वारा वणणित इच्छाओ ंका 
र्ियात्मक पक्ष है ! यह लर्िंतनशील कारक वह सौन्दयाचत्मक अनभुूतत की इच्छा रखता हैं 
! यह व्यनक्त सामान्य रूप में , रर्नात्मक व  स्पष्टीकरण व आन्तररक शनक्तयों का प्रथम 
तत्व हैं ! यघर्प अलग – अलग व्यवसाय , इसके अलग – अलग पक्षों पर जोर देते हैं ! 
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यह र्वरोिी तत्वों तथा र्वश्लेषण हेतु संघषचयुक्त जीवन से सम्बन्धित होकर व्याख्या करता 
हुआ उपयोगी व उच्चश्रेणी के गुणों का  ............................ 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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पयायवरि अध्ययन 

अध्याय - 1  

पररवार  

आपसी संबंध 

पररवार की ववनभन्न  पररभाषाएँ - 

पररवार का अथय और पररभाषा - पररवार अंग्रेजी के शब्द 'Familia' का ड़हन्दी रूपांतर है 
लजसका उदगम लैर्टन शब्द 'Familia' से हुआ है। पररवार के अनेक अथच लगाए जाते हैं 
समाजशास्त्री में पररवार की अविारणा का र्वलशष्ट सुननश्चित और सीनमत अथच लगाया 
जाता है। पररवार को र्वणभन्न र्वद्वानों ने अपने - अपने ढंग से पररभार्षत र्कया है। कुछ 
पररभाषाएाँ  ननम्नललखखत हैं लजनके आिार पर पररवार का सही अथच जानन ेका प्रयास र्कया 
जायेगा। 

1.मैकाइवर और पेज के अनुसार, "पररवार पयाचप्त ननश्चित यौन सम्बि, द्वारा पररभार्षत 
एक ऐसा समूह है जो बच्चों के जनन एव ंलालन - पालन की व्यवस्था करता है।" आपने 
पररभाषा में तीन लक्षण बताएं हैं - 

(1) पररवार यौन, सम्बि पर आिाररत समूह हैं, 

(2) बच्चों का जन्म, तथा 

(3) बच्चों का पालन - पोषण। पररवार इन लक्षणों के अततररक्त और बहुत कुछ है, 
जैस े- आवास, उत्तरदानयत्व, स्नेह, कतचव्य आड़द। 

पररवार एक समूह है - सभी ने पररवार को एक समूह बताया है लेर्कन पररवार एक 
ऐसा समूह है लजसके सदस्य बिुत्व सम्बिों से सम्बन्धित होत ेहैं। 

1. सम्बन्ध मान्यता िाप्त होते हैं (Relations are Sanctioned by the Society) - 
पररवार के सदस्य समाज द्वारा मान्यता प्राप्त र्ववाह, रक्त और गोद सम्बिों से सम्बन्धित 
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होते हैं ;  र्ववाह,  रक्त और गोद सम्बि होना सब कुछ नहीं है। उनका समाज के 
प्रततमानों, जैस े- जनरीतत, प्रथा, ससं्था, कानून, िमच आड़द के द्वारा मान्य होना आवश्यक 
है। 

2. वववाह सम्बन्ध (Affinal Relation) - पररवार में पतत - पत्नी के सम्बि र्ववाह द्वारा 
स्थार्पत होते हैं। मुरडॉक ने ललखा है र्क अगर स्त्री - पुरुष साथ - साथ रहत ेहैं और 
उनका र्ववाह नहीं हुआ है लेर्कन उनके संतान पैदा हो जाती है तो समाज ऐसी संतान 
को अविै संतान मानता है लजस ेअपने जैर्वकीय र्पता की सम्पलत्त तथा अन्य बातों में 
कोई कानूनी अनिकार प्राप्त नहीं होता है। इसललए पररवार का ननमाचण र्ववाह - संस्था 
द्वारा होना आवश्यक है। 

3. रि सम्बन्ध (Consanguineous Relation) - पररवार में अनके रक्त - सम्बिी होते 
हैं। परन्तु इन रक्त - सम्बन्धियों का सम्बि द्वारा समाज द्वारा मान्यता प्राप्त होना भी 
अतत आवश्यक है। जसैे अवैि संतान रक्त - सम्बिी होते हुए भी सामालजक या कानूनी 
दृखष्ट से सम्बिी नहीं होती है। र्पता - पुत्र, माता - पुत्र, र्पता - पुत्री, माता - पुत्री, भाई 
- भाई, बड़हन - बड़हन और भाई - बड़हन रक्त - सम्बिी एकाकी पररवार में नमलते हैं 
तथा ये प्राथनमक सम्बिी कहलाते हैं। 

एकाकी पररवार में पतत - पत्नी ही केवल ऐसे वैवाड़हक सम्बिी हैं जो प्राथनमक संबंिी 
कहलाते हैं बाकी सब प्राथनमक - संबंिी रक्त - संबंिी हैं। उपयुचक्त वणणित मैकाइवर और 
पेज, ऑगबनच तथा ननमकॉफ, कलूयेर थामस, दुबे, मुरडॉक और लूसी मेयर की पररभाषाएाँ  
एकाकी पररवार की पररभाषाएाँ  हैं। लजनमें केवल पतत - पत्नी और उनकी अर्ववाड़हत 
संतानों होती हैं। लजस पररवार में ड़द्वतीय संबंिी भी होते हैं। वे संयुक्त पररवार होते हैं। 

4. गोि संबंध (Relation besed on Adoption)  - समाज में संतान गोद लेने की 
व्यवस्था होती है। जब र्कसी दम्पलत्त के कोई संतान पैदा नहीं होती है तो वह र्कसी अन्य 
दम्पलत्त की संतान समाज द्वारा ननिाचररत रीतत - ररवाजों के अनुसार गोद ले लेते हैं। गोद 
का दस्तूर पूरा होने पर संतान के अपन ेजैर्वकीय माता - र्पता से सामालजक और 
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कानूनी संबंि समाप्त हो जात ेहैं और लजस दम्पलत्त ने संतान गोद ली है उनस ेउसके 
सारे कानूनी, सामालजक, वैिाननक, आतथिक, नैततक संबंि स्थार्पत हो जात ेहैं। 

पररवार की र्वशेषताएं :- 

मैकाइवर व पेज के अनुसार :- 

(i) सामान्य र्वशेषताएं :- 

पररवार की र्वशेषताओ ंको ननम्नललखखत दो भागों में बााँटा जा सकता है - 

1. पप्रत और पत्नी का संबंध : पतत और पत्नी का संबंि समाज स्वीकृतत से र्ववाह के पिात 
स्थार्पत होता है और आजीवन इसे ननवाचड़हत करन ेकी अपेक्षा की जाती है। 

2. वववाह का कोई न कोई स्वरूप : प्रत्येक समाज में, पररवार में कुछ ननश्चित ननयमों के 
अंतगचत पतत और पत्नी के संबंि ननवाचड़हत होते हैं। यद्यर्प पूवच में कुछ जनजाततयों में 
इसका स्वरूप बहुर्ववाह एवं समूह र्ववाह के रूप में भी हुआ करता था। 

3. वंि परम्परा या नामकरि : प्रत्येक पररवार में उत्पन्न होने वाली सन्तानों का नामकरण 
माता के वंश के आिार पर या र्पता के वंश के आिार पर और कभी - कभी माता - 
र्पता के वंश के साथ -  साथ स्थान के आिार पर भी र्कया जाता है। 

4. बच्चे की उत्पत्तत्त, पालन - पोषण और आतथिक सहायता : प्रत्येक पररवार अपने वशं 
परम्परा को बनाए रखने के ललये संतानोपलत्त करता है। उनका पोषण करता है और कुछ 
न कुछ ऐसे आतथिक व्यवस्था करता है लजससे पररवार के सदस्यों की आवश्यकतायें पूरी 
होती रहें। 

5. सामान्य ननवास : सामान्य ननवास का अथच है की पररवार के सदस्य एक साथ ही एक 
ही छत के नीर्े रहत ेहैं और उनका खाना एक ही रसोई में बनता है। 

पररवार की र्वलशष्ट र्वशेषताएाँ  : पररवार का एक स्वरुप र्ाहें जो भी उसकी कुछ र्वलशष्ट 
र्वशेषताएाँ  उसे दूसरे सामाशजक 
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1. सावयभौनमकता : पररवार का संगठन सावचभौनमक ही पररवार प्रत्यके समाज में पाया 
जाता है र्ाहें वह समाज सामालजक र्वकास की र्कसी भी अवस्था में हो अणभप्राय यह 
है र्क पररवार अतीत काल में भी था वतचमान समय में भी है ओर भर्वष्य में भी रहेगा। 

2. सीनमत आकार : अपनी की दशा के कारण पररवार सीनमत आकार का होता है। 
पररवार का सदस्य वहीं हो सकता है लजसने या तो पररवार में जन्म ललया है या पररवार 
में र्ववाह र्कया है। " हम दो हमारे दो " एक की र्वर्ारिारा के कारण आिुननक युग में 
पररवार रक्त समूह से पृथक हो गया है और केवल पतत पत्नी और बच्चे से नमलकर 
पररवार का ननमाचण करते हैं। 

3. सामाशजक संरिना में केन्द्रीय स्थस्थप्रत : पररवार सामालजक संगठन की प्रारंणभक और 
कें द्रीय इकाई है और सम्पूणच सामालजक ढााँर्ा पररवार पर आिाररत है। कई पररवारों से 
नमलकर ही वंश, गोत्र, उपजातत, जातत, समदुाय, एव ंसमाज बनता है। सरल तथा छोटे 
समाज में सम्पूणच सामालजक संरर्ना पररवार का इकाईयों में नननमित होती है। 

4. सिस्यों का असीनमत उत्तरिानयत्व : पररवार में सदस्यों का उत्तरदानयत्व असीनमत 
होता है। पररवार का प्रत्येक सदस्य पररवार के र्कसी भी छोटे अथवा बड़े  कायच को ननजी 
ड़हत के रूप में नहीं वरन ्अपना कत्तचव्य समझकर अपनी क्षमता से भी अनिक प्रयत्न 
द्वारा पूरा करने का प्रयास करता है। यद्यर्प पररवार में श्रम र्वभाजन होता है। 

5. सामाशजक ननयमन : पररवार समाज की कें द्रीय होने और सम्पूणच सामालजक ढांर्ा 
पररवार पर आिाररत होने के कारण पाररवाररक ननयम समाज के व्यवस्थस्थत रूप देने में 
आिारभूत होते हैं। पारस्पररक सम्बिों, लशष्टार्ार, रीततयों, प्रथाओ,ं कत्तचव्यबोि आड़द 
द्वारा व्यनक्त पर ननयंत्रण रखकर पररवार सामालजक जीवन को ननयनमत बनता है। 

पररवार के िकार - पररवार के कुछ प्रमुख ननम्नानुसार हैं -  

        पररवार की िकृप्रत के आधार पर - पररवार की प्रकृतत के आिार पर पररवतचन 
प्रकार का होता है - पहला कें द्रीय या एकाकी पररवार दूसरा संयुक्त पररवार। 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 72 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

        कें द्रीय यह एकाकी पररवार - इस प्रकार का पररवार पतत पत्नी और अर्ववाड़हत 
बच्चों को लेकर बनता है। वतचमान में भारतीय समाज में इस प्रकार के पररवारों की 
संख्या बढ़ती जा रही है। 

       संयुि पररवार - जब दो या दो से अनिक पीढ़ी के र्ववाड़हत सदस्य एक साथ 
रहत ेहों अथवा या तीन से अनिक पीबढ़यों के सदस्य साथ - साथ एक ही घर में ननवास 
करते हैं तो वह संयुक्त पररवार है। जैसा की एस. सी. दुबे का मत है जब कई मूल पररवार 
एक साथ रहते हों ,  एक ही स्थान पर भोजन करते हों और एक आतथिक इकाई के रूप 
में कायच करते हों तो उनके सस्थिललत रूप को संयुक्त पररवार कहा जाता है। 

वववाह के आधार पर - र्ववाह के आिार पर पररवार तीन प्रकार का होता है। एक र्ववाही  
पररवार, बहुर्ववाही पररवार और समूह र्ववाही पररवार। 

एक वववाही  पररवार : एक र्ववाही पररवार से तात्पयच है जब कोई स्त्री अथवा पुरुष एक 
समय में एक पुरुष अथवा एक स्त्री से र्ववाह करते हैं। पतत अथवा पत्नी की मृत्यु के बाद 
वे र्ाहें तो दूसरा र्ववाह कर सकते हैं। 

बहुवववाही पररवार : जब कोई पुरुष या स्त्री एक समय में................................ 

 

 
नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

• पररवार के िकार  

पररवार कई प्रकार के होते हैं तथा पररवार का केवल एक ही प्रकार में वगीकरण नहीं र्कया 
जा सकता है। अतः पररवार के र्वणभन्न प्रकारों का वगीकरण इस प्रकार से है। 

(1) ननवास के आिार पर - 

(i) र्पतृ स्थानीय पररवार - नव - र्ववाड़हत - पतत के घर 

उदा. ड़हन्दू , मुस्लिम , भील, खाररया , जनजातत। 

(ii) मातृ स्थानीय पररवार - वर - पत्नी के घर (घर जमाई) 

(iii) नवस्थानीय - नये घर में ननवास 

उत्तरी नाइजीररया की हौसा व मध्य नाइजीररया की र्टव जनजातत। 

(iv) मातृ - र्पतृ स्थानीय पररवार - पुरुष - पतत के घर (1 वषच) 

उदा. बैगा व गोंड जनजातत। 

अन्य - मामा  स्थानीय, उभवाही, मूल स्थाननक (केरल - बावर जनजातत) 

पतत पत्नी (अपने - अपने घर) 

(2) वंश िम - र्पतृवंशीय, मातृवंशीय, ड़द्ववंशीय 

   मातृवंशीय (प्रर्ीनतम) - खासी व गारो। 

(3) र्ववाह के आिार पर - एक र्ववाही पररवार - सवाचनिक स्वीकृत व र्वकलसत - 
(1) पुरुष - (1) स्त्री / (1) स्त्री - (1) पुरुष 
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पररवारों में सदस्य की संख्या के आिार पर पररवारों को दो भागों में र्वभालजत र्कया 
जा सकता है - 

(1) एकल पररवार (2) सयंुक्त पररवार 

 

• एकल पररवार एवं संयुि पररवार  

एकल पररवार में माता - र्पता और संतान शानमल होते हैं, वहीं संयुक्त पररवार में माता 
- र्पता संतान र्ार्ा - र्ार्ी दादा - दादी आड़द सदस्य भी सस्थिललत र्कये जात ेहैं। 

प्रार्ीन काल में संयकु्त ......................... 

 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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सामाशजक बुराइया ँ
• बाल वववाह 

लजन समुदायों में बाल-र्ववाह की प्रथा प्रर्ललत है वहााँ छोटी उम्र में लड़की की शादी 
करना उन समुदायों की सामालजक प्रथा और दृखष्टकोण का ड़हस्सा है। बाल र्ववाह से 
भारतीय अथचव्यवस्था पर भी नकारात्मक प्रभाव पड़ता है। समूर् े र्वश्व में भारत का बाल-
र्ववाह में दूसरा स्थान है। बाल र्ववाह भारत में आयों के आने के बाद देखने को नमलती 
हैं। भारतीय बाल र्ववाह को लड़र्कयों को र्वदेशी शासकों से बलात्कार और अपहरण से 
बर्ाने के ललए एक हतथयार के रूप में प्रयोग र्कया जाता था। 

पररभाषा - कानून अनुसार र्ववाह योग्य आयु पुरुषों के 21 वषच एव ंमड़हलाओ ंके ललए 
18 वषच है। र्कसी भी लड़के या लड़की की शादी कानूनासार तय उम्र से पहले होना ही 
बाल-र्ववाह है ।  

बाल-वववाह के कारि  

• ललिंग असमानता एवं भेदभाव। 
• कुछ लोग इसे एक परंपरा के रूप में देखते हैं। लोगों का कहना है र्क ये पीबढ़यों से र्ली 

आ रही प्रथा है ।  
• एक मुख्य कारण गरीबी भी है। ते सोर्ते है र्क जल्दी शादी करने से लड़की की लशक्षा, 

स्वास्थ्य व अन्य खर्च नहीं करने पड़ेंगे।  
• असुरक्षा का भाव उत्पन्न होना भी बाल र्ववाह का एक कारण है। लड़र्कयों को उत्पीड़न 

और शारीररक या यौन शोषण जैस ेखतरे से उनकी सुरक्षा हेतु बाल-र्ववाह जैसा कदम 
उठाते है। 

• अपयाचप्त कानून।  
• पररवार के बड़े बुजुगों को अपने पोतों की देखने की र्ाह ।  
• स्थस्त्रयों की ननम्न दशा।  

बाल वववाह के दुष्पररिाम 
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• मानलसक र्वकास रूक जाता है।  
• बच्चे उच्च लशक्षा प्राप्त करने से  वंलर्त रहे हैं, र्वशेषकर बाललकाएाँ  ।  
• बाललकाओ ंके स्वास्थ्य पर र्वपरीत प्रभाव पड़ता है।  
• कई बार बाललकाएाँ  बाल-र्विवा हो जाती है तथा पूरा वैिव्य ले साथ बबतान पड़ता है।  
• मातृ मृत्यु-दर व लशश ुमृत्यु दर में भी बढ़ोतरी होती है।  
• बाललकाएं अक्सर घरेलू ड़ह िंसा, सेक्स संबिंी ज्यादततयों एव ंसामालजक बड़हष्कार का 

लशकार होती हैं। 

बाल र्ववाह के स्वरूप में .............................. 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

प्रिय िोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आये हुए 
िश्नों के पररिाम  - 
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अध्याय – 2   

वस्त्र एवं आवास 

ववनभन्न ऋतुओ ंमें पहने जाने वाल ेवस्त्र 

• सदी, गमी और बरसात से बर्ाने के ललए वस्त्र पहनना आवश्यक है। अलग - अलग 
मौसम में अलग - अलग प्रकार के वस्त्र पहने जाते हैं। सदी के ड़दनों गमच व ऊनी व मोटे 
वस्त्र पहन ेजात ेहैं। इससे ठंड कम लगती है। सदी के ड़दनों में स्वेटर का प्रयोग भी र्कया 
जाता है, जो की ऊन से नननमित होता है। गमी में सूती - पतले वह हले्क रंगों के वस्त्र 
पहनना अच्छा रहता है लजनसे गमी कम लगती है । बरसात में ऐसे वस्त्र पहन ेजात ेहैं, 
जो की गीला होन ेपर जल्दी सूख जात ेहैं। वषाच ऋतु में वषाच से भीगने से बर्न ेके ललए 
बरसाती वस्त्रों का प्रयोग र्कया जाता है। 

• वस्त्र और पहनावा भौगोललक और िरातलीय अवश्यकताओ ंसे प्रभार्वत रहता है, इसललय े
पहाड़ी क्षेत्र में पुरुषों के द्वारा िोती और मड़हलाओ ंके द्वारा साड़ी नहीं पहनी जाती है। 
मैदानी  क्षेत्रों में सामान्यतः मड़हलायें साड़ी बांिती है। प्रार्ीन काल में भारत में कई प्रकार 
के सूती कपड़े बनाय ेजात े थे जो की पटोला (सूरत, अहमदाबाद क्षेत्र में), केललको 
(कालीकट, केरल ), बढ़ाना (राजस्थान व गुजरात क्षेत्र में ) खस्सा छापेदार सूती वस्त्र 
को कहा जाता था। हमेशा साथ जुड़े हुए वस्त्र पहनने से र्मड़ी संबंनित रोग नहीं होत ेहैं। 

• वस्त्र ननमाचण सामग्री की सबस ेछोटी इकाई तंतु अथवा रेशा कहलाती है। प्रत्येक वस्त्र 
ननमाचण संबनंित तंतु से िागा बनाकर र्कया जाता है। इन तंतुओ ंको दो भागों में बााँटा 
जा सकता है - प्राकृततक तंतु और कृबत्रम तंतु। 

• प्राकृततक तंतु प्रकृतत से प्राप्त होते हैं। उदहारण के ललये कपास, जूट, रेशम ऊन आड़द हैं। 
वहीं कृबत्रम तंतु रेयॉन, नायलॉन आड़द हैं जो मानव नननमित हैं और लजनका उत्पादन 
कारखानों में र्कया जाता है। 
सूती वस्त्र 
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• सूती वस्त्र कपास से प्राप्त रुई से बनते हैं। इस रुई के साथ बीज भी होते हैं लजस े'बबनौला' 
कहा जाता है। इन बीजों को रुई से अलग करके इस रुई की िुनाई की जाती है। िुनाई 
से रुई के रेशे अलग - अलग हो जात ेहैं। इस िुनी हुई रुई से िागा तैयार र्कया जाता 
है। इस प्रर्िया को कताई करना कहते हैं। कताई के ललए घरों में तकली व र्रखा काम 
में लाया जाता है। 

• वतचमान समय में अनिकांश िागा कारखानों में तैयार र्कया जाता है। इन िागों से 
तना व बाना बुना जाता है खड़े िागों को 'ताना' तथा आड़े िागों को 'बाना' कहते हैं। 
कपड़ा तान ेव बान ेके परस्पर गुंथाव से बनता है। इन तानों व बानों को बुनन ेके ललए 
हस्तकरघा व पॉवरलूम काम में ललया जाता है। कभी कपड़े को पहले रंगा जाता है तो 
कभी कपड़ा बुनने से पहले की िागे को रंग ललया जाता है। तैयार कपड़े के थान को 
दुकान पर भेज ड़दया जाता है। 

ऊनी वस्त्र 

• सड़दियों में हम स्वेटर पहनत ेहैं। ये स्वेटर ऊन से बुने जात ेहैं। अनिकांश ऊन भेड़ के 
बालों से तैयार की जाती है। 

भेड़ों के शरीर पर बहुत बाल होते हैं। समय-समय पर इन बालों को उस्तरे से 
.......................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
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राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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• जीव जन्तुओ ंके आवास  
• जीव जन्तु लजस वातावरण में रहकर अपनी प्रजातत की वृनि करते है, वही उनका आवास 

कहलाता है 1 इस आवास में जीव जन्तु रहते है, भोजन प्राप्त करते है एवं अपनी 
सतानोत्पलत्त के ललए अनुकूल पररस्थततयााँ प्राप्त करते है 1 प्रत्येक क्षेत्र की वातावरण 
भौगोललक दशाओ ंएवं भू-भाग का प्रभाव जीवन पर पड़ता है 1 ड़हमालय क्षेत्र में ननकलने 
वाली नड़दयााँ उपजाऊ मैदानों का ननमाचण करती है 1 ड़हमालय क्षेत्र की नड़दयााँ ननत्य वाही 
है 1  

• पवचतीय क्षेत्र में ननरंतर ड़हमपात के कारण मकानों की छतों ढलवा बनाया जाता है 1 
• प्राकृततक सौंदयच व वनस्पततक र्वर्विता के कारण मानव एवं वन्य जीवों की यहााँ प्रयाचप्त 

संख्या पाई जाती है 1  
• पवचतीय क्षेत्रों में फलदार वृक्षों की कृर्ष, लकड़ी का व्यापार, पशुपालन, पयचटन आड़द 

व्यवसाय व्यवसाय आड़द प्रर्ललत है 1  
• मैदानी क्षेत्र में ननत्यवाही नड़दयों के प्रवाह, समतल उपजाऊ भूनम के कारण कृर्ष कायच 

व्यापक होता है 1 नड़दयों के प्रवाह क्षेत्र में घनी आबादी ननवास करती है 1 इसललये मैदानों 
को सभ्यता का पालना भी कहा जाता है 1  

• प्रार्ीनकाल में सभी सभ्यताओ ंका र्वकास र्कसी न र्कसी नदी के र्कनारे हुआ था 
भारत की 45 प्रततशत जनसंख्या का ननवास मैदानी क्षेत्र में है 1 अनिकतर व्यापाररक 
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उद्योग नगर यहीं पर स्थस्थत है 1 आध्यात्मत्मक व सांसृ्कततक दृष्टी से भी अनेक प्रार्ीन 
तीथच स्थलों के कारण यह क्षेत्र महत्वपूणच है 1 समतल मैदान होने के कारण पररवहन के 
सािनों का र्वकास भी इस क्षेत्र में तीव्र र्वकास होता है 1  

 आवास जीवन की िाथनमक आवश्यकता – 

• सभी जीव जन्तुओ ंको रहने के ललए आवास की आवश्यकता होती है 1 इस आवास की 
आवश्यकता जीव जन्तुओ ंको मखु्य रूप से भरण-पोषण तथा सुरक्षा के ललए होती है 1 
सभी जीव जन्तु अपने रहने एवं सुरक्षा के ललए कुछ-न-कुछ उपाय करते हैं 1  

• सभी जीव जन्तु ऐसे स्थान स्थानों पर रहना पसन्द करते हैं जहााँ पर वो सुरक्षक्षत रह सकें , 
उनको पयाचप्त मात्रा में भौजन नमल सकें  1 जो उनके और उनके बच्चों के ललए सुरक्षक्षत 
हो 1 ऐसे स्थानों को उन जीवों का आवास कहते हैं 1  

तालाब, नड़दयााँ, तथा समुद्र के तट भी एक अन्य आवास है कुछ जीव तालाब में रहते हैं, 
कुछ नड़दयों में रहते हैं1  और  ........................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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आवास के िकार  

• इग्लू :- ये एत्मस्कमो जनजातत के आवास होते हैं जो सामान्यता उत्तरी अमेररका में देखन े
नमलत ेहैं। इन आवासों को एत्मस्कमो जनजातत द्वारा जानवरों की हड्डी खाल तथा बफच  के 
टुकड़ों का उपयोग कर बनाया जाता है इनकी आकृतत गुम्बदनुमा होती है इनकी र्वशेषता 
ठंड से बर्ाना होती है । 

• बफीले क्षेत्रों में बफच  के बड़े-बड़े टुकड़ों को जोड़कर इस प्रकार के घर बनाये जाते हैं लजन्हें 
इग्लू  कहा जाता है 1   

• युतय :- यह र्मड़े के बने आवास होते हैं लजनमें खखरगीज जातत ननवास करती है। 
• असय :- यह लंबे और बड़े ढोल की आकृतत वाले आवास होते हैं जो भारत की नीलनगरी 

की पहाड़ड़यों में ननवास करने वाली आड़दम जातत द्वारा बनाए जाते हैं । 
• बुिमैन जाती के आवास :- कालाहारी मरुस्थल की आखेटक जनजातत अपने स्थाई और 

पके्क मकान नहीं बनाती ये लोग मौसम की कठोरता और र्वणभन्न जंगली जानवरों स े
अपनी सुरक्षा के ललए गुफाओ ंमें या टेंटों में रहते हैं । 

• षपग्मी जाप्रत के आवास :- र्पग्मी जान जाती के लोग भी अपने साथी ननवास नही बनात े
ये लशकार पर ननभचर रहते हैं ये जंगली जानवरों से अपनी सुरक्षा हेतु पेड़ों पर अपने आवास 
बनाते हैं तथा इनके आवास मिुमक्खी के छत्ते नुमा गोल होते हैं । 
ववनभन्न क्षेत्रों में वातावरि के अनुकूल बनाए जाने वाल ेघर के िकार (Types Of 
Houses) - 

• नमट्टी के घर (Home) - नमट्टी के घर प्रायः आपको गााँवों में देखने नमलते हैं इनके अलावा 
जहााँ गमी ज्यादा पड़ती है उन स्थानों पर भी नमट्टी के घर पाये जाते हैं।  
जैसे - राजस्थान के घरों की दीवारें मोटी बनाई जाती....................... 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
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पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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अध्याय – 3  

व्यवसाय 

अपने पररवेि के व्यवसाय  

• कपड़े शसलना 

वस्त्र ननमायि एव ंरेिे - 

• वस्त्र ननमाचण की प्रारम्भम्भक व सूक्ष्मतम इकाई रेशा हैं लजसके बबना वस्त्र का कायच असंभव 
है। रेशे या तंतु (Fibre) बाल के समान व्यास तुल्य इकाई हैं लजसकी लम्बाई, उसकी 
तुलना से कम से कम सौ गुना अनिक होती है। 

• रेिों के िकार - वस्त्र ननमाचण के आिार व इनकी र्वलशष्टता के आिार पर इन्हें ननम्न 
तीन भागों में बााँटा जाता है – 

• पररवेश के व्यवसाय - मानव प्रार्ीन काल से ही अपने जीवन - यापन के ललए र्वणभन्न 
र्ियाओ ंमें संलग्न रहा है। मनुष्य के जीवन - यापन के ललए रोजगार का सृजन सरकार 
भी करती है, और स्वयं वो भी ननजी स्तर पर कायच करके अवसरों का सृजन करता है। 

• प्रार्ीन काल में भी मानव कृर्ष, मजदूरी, लुहार, जुलाहा, आड़द कायच र्कया करता था 
लजनस ेउनकी आवश्यकताओ ंकी पूतति होती थी। वतचमान जीवन में मनुष्य  अपने एवं 
पररवार के जीवन - यापन हेतु के  ललए  ननम्न कायच करता है 1  

• शसलाई - वस्त्र मानव की आिारभूत आवश्यकताओ ंमें से एक है जो मानव शरीर र्क 
र्वणभन्न मौसमों में रक्षा करता  है  वही ये सौंदयच की दृखष्ट से भी प्रभावी  होते हैं। 

• वस्त्र व पररिान आज कुलीनता का प्रतीक माने जात ेहैं इसललए आज सािारण से 
सािारण व्यनक्त अपनी साज- सज्जा के ललए वस्त्रों का र्यन साविानी पूवचक करता है। 
वतचमान में वस्त्रों व पररिानों को ननमाचण के आिार पर दो भागों में र्वभालजत र्कया 
जाता है 1  
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(1) शसलाई वाल ेवस्त्र - ये वो वस्त्र होते हैं लजनके कपड़ो को उपभोक्ता अपनी पसंद 
ब्रांड के आिार पर स्वयं बाजार से खरीदता है ड़फर अपनी पसंद से दजी (टेलर) से पसंद 
के अनुसार लसलवाता है। उपभोक्ता अपनी पसंद के अनुसार कॉटन, ललनन, पॉललस्टर 
या रेमण्ड, ग्रालसम, लसयाराम, रीड एण्ड टेलर के उत्पादों का र्यन कर सकता है। 

(2) शसले - शसलाये वस्त्र – ये वे  वस्त्र  हैं जो बाजार में लसले लसलाय े(रेडीमेड) ही 
उपलब्ध होते हैं लजन्हें उपभोक्ता अपनी पसंद व बजट के अनुसार बाजार से खरीदता 
है। वतचमान में इन्हीं वस्त्रों का प्रर्लन अनिक है होता जा रहा है 1  

(1)        िाकृप्रतक रेिे 
• इन्हें वानस्पततक तथा जन्तु - तंतु में र्वभालजत र्कया जाता है।  वानस्पततक रेश ेवो रेश े

हैं लजन्हें पेड़ - पौिों की कोलशकाओ ंमें स्थस्थत 'सैल्यूलोज' से प्राप्त र्कया जाता है प्रमुख 
वानस्पततक तंतु इस प्रकार हैं 1  

कपास - प्राकृततक रेशों में कपास का प्रयोग सवाचनिक र्कया जाता है1 कपास से नननमित 
वस्त्र सूती वस्त्र कहलाते है 1 कपास के पौिों के फल से रुई व बबनौले प्राप्त र्कये जाते 
है 1 रुई को हाथों से अच्छी तरह साफ कर र्रखे की सहायता से उसके महीन िागे तैयार 
र्कये जाते है इन्ही िागों से बाद में सूती कपड़ा तैयार र्कया  ................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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• कृषष कायय एवं पिु पालन  

र्प्रय छात्रों इस अध्याय में हम राजस्थान म ेकृर्ष एवं पशुसंपदा का अध्ययन करेंगे । हम 
स्थायी तथ्यों के अलावा पररवचतनशील वतचमान आंकड़ों का भी अध्ययन करेंगे । हम कृर्ष 
तथा पशु संपदा का वतचमान अथचव्यवस्था में महत्व भी जानेंगे तथा इनसे संबंि क्षेत्रों का 
जो र्क हमारी अथचव्यवस्था में महत्व रखते है उनका भी अध्ययन करेंगे । 

राजस्थान की कृषष 

यहां हम कृर्ष र्क र्वणभन्न पिततयों का अध्ययन करेंगे । जो र्क ननम्न है - 

राजस्थान में कृर्ष पिततयों का वगीकरण 

नमत्तश्रत कृषष 

• कृर्ष का वह रूप लजसमें पशुपालन व कृर्ष साथ साथ र्क जाती है । नमक्षश्रत कृर्ष 
कहलाती है । 

• खडीन कृषष - प्लाया झीलों में पालीवाल ब्राह्मणों के द्वारा की जाने वाली कृर्ष। प्याला 
खझलों में 3 तरफ खते के नमटटी र्क ड़दवार बनाकर ढलान पर वषाच का जल एकत्र कर 
कृर्ष र्क जाती है । (सवाचनिक - जैसलमेर) 

• ड्यूओ कल्िर - एक वषच में एक खेत में दो फसलों का उत्पादन । 
• ओशलगो कल्िर - एक वषच में एक खेत में तीन फसलों का उत्पादन । 
• ररले कृषष - जब एक कृर्ष वषच में 4 बार फसलों का उत्पादन। (कृर्ष वषच 1 जुलाई से 

30 जून ) 
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• स्थानांतररत कृषष - वनो को काटकर या जलाकर की जाने वाली कृर्ष को स्थानान्तररत 
कृर्ष कहा जाता है। 

• आड़दवालसयों िारा डंूगरपुर, उदयपुर, प्रतापगढ़ एवं बााँसवाड़ा क्षेत्र में जंगल में आग 
लगाकर बर्ी राख फैलाकर वषाच होने पर अनाज बोकर फसल तैयार की जाती है। उसे 
झूनमिंग या स्थानान्तररत कृर्ष कहते हैं। आड़दवालसयों में यह वालरा’ नाम से जानी जाती 
है। पहाड़ी क्षेत्रों की वालरा ‘लर्माता’ एवं मदैानी क्षेत्रों की वालरा ‘दलजया’ कहलाती है। 

िुष्क कृषष (बारानी)- 

50 सेमी. से कम वषाच वाले क्षेत्रों में वषाच जल का सुननयोलजत रूप से संरक्षण व उपयोग 
कर कम पानी की आवश्यकता वाली व शीघ्र पकने वाली फसलों की कृर्ष की .................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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• लघु एवं कुटीर उद्योग   

कुटीर उद्योग 

कुटीर उद्योगों या ग्राम उद्योगों में ऐसे उद्योग सस्थिललत होत ेहैं जो श्रनमक के द्वारा अपने 
पररवार के सदस्यों की सहायता से अपने घर या अन्य स्थान पर र्लाये जाते हैं। जैसे – 
टोकरी बनाना, मुगी पालन, स्वेटर बनाना, लकड़ी के उपकरण बनाना, नमट्टी के बतचन 
बनाना, रस्सी बनाना, आड़द कुटीर उद्योग के उदाहरण है 1  

इन पर कारखाना अनिननयम लागू नहीं होता है । राजस्थान से्टट इण्डस्ट्िीज एक्ट, 1961 
के अनुसार ग्रामीण उद्योग से आशय ऐसे उद्योग से है जो राज्य के ग्रामीण व्यनक्तयों के 
र्कसी वगच द्वारा पूणच अथवा अंशकाललक उद्योग के रुप में र्कया जाता है। 

लघु उद्योग – 

ये वे उद्योग हैं लजनमें दस से सौ श्रनमक र्कसी छोटे कारखाने में उत्पादन का कायच करत े
हैं 1 इनमें छोटे पैमाने की.......................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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• उपभोिा सरंक्षि की आवश्यकता 
• देश में उपभोक्ता संरक्षण के प्रयास सवचप्रथम र्िवती राजगोपालार्ारी के द्वारा मद्रास में 

हुए जहााँ उन्होंने 1949 में उपभोक्ता के ड़हतों के संरक्षण के ललए उपभोक्ता संरक्षण पररषद 
की स्थापना की  

• देश के अन्दर उपभोक्ता आंदोलन महाराष्ट्र में 1904 में शुरू हुआ 1  
• भारत में संसद द्वारा उपभोक्ता संरक्षण कानून 24 ड़दसम्बर 1986 को पास हुआ 1 ये 

अनिननयम जिू-कश्मीर र्कए अततररक्त समस्त देश में 15 अप्रलै 1987 को लाग ूहुआ 1  
• उपभोक्ता संरक्षण अनिननयम 1986 के अतंगचत कोई भी उपभोक्ता सेवा एवं वस्तुओ ंमें 

दोष के र्वरुि अपनी लशकायत के ललए उपभोक्ता न्यायालय में जा सकता है, और वह 
न्याय प्राप्त कर सकता है 1  

• कोई भी व्यनक्त जो र्कसी वस्तु की कीमत देकर वस्तु एवं सेवा का प्रत्यक्ष एवं अंततम 
उपभोग करता है वः उपभोिा कहलाता है 1 

उपभोिा के अनधकार 

उपभोक् ता संरक्षि अनधननयम, 1986 में उपभोक् ताओ ंके शजन अनधकारों की गारंटी 
िी गई है वे ननम्न हैं 1  

1. सुरक्षा का अनधकार (The right to safety or to be protected) :- उपभोक्ता 
का सवचप्रथम अनिकार सुरक्षा का अनिकार है 1 उसको र्कसी भी ऐसी वस्तुओ ंया 
सेवाओ ंसे सुरक्षा प्राप्त करने का अनिकार है लजनसे उसके शरीर एवं सम्पतत को हानन 
उत्पन्न होती हो, उसको र्कसी भी वस्तु या सेवा से र्ोट लगने या बीमारी होने या क्षतत 
होने या या र्कसी भी व्यनक्त के द्वारा अर्ववेकपूणच आर्रण से क्षतत होने के र्वरुि 
सुरक्षा पाने का उसको अनिकार है 1    

संसूक्तित दकए जाने का अनधकार (The right to be informed) :- उपभोक्ता को वे 
सभी आवश्यक सूर्नाएं भी प्राप्त करने का अनिकार होता है लजनके आिार पर वह वस्तु 
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या सेवा खरीदने का ननणचय कर सकें  1 ये सूर्नाएं वस्तु की मात्रा, र्कस्म, प्रभावोंत्पादकता, 
शुिता, प्रमाप, मूल्य आड़द के संबंि में हो सकती है 1 इन सूर्नाओ ंको ......................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

प्रिय िोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आये हुए 
िश्नों के पररिाम  - 
 

EXAM (परीक्षा) DATE हमारे नोट्स में से 
आये हुए िश्न  

कट ऑफ  

RAS PRE.  2021 27 अकू्तबर  74 (98 MARKS) 64  (84.9 M.) 

    

राजस्थान S.I. 2021 13 लसतम्बर   113  of 200 117 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 94 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

राजस्थान S.I. 2021 14 लसतम्बर  119   of 200 117 

राजस्थान S.I. 2021 15 लसतम्बर 126  of 200 117 

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

23 अकू्तबर  

(Ist लशफ्ट)  

79    of 150  

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

23 अकू्तबर  
(2nd लशफ्ट) 

103   of 150  

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

24 अकू्तबर  

(Ist लशफ्ट) 

95    of 150  

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

24 अकू्तबर  

(2nd लशफ्ट) 

91    of 150  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

27 ड़दसंबर  

(1st लशफ्ट) 

59   of 100  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

27 ड़दसंबर  

(2nd लशफ्ट) 

61   of 100  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

28 ड़दसंबर  

(1st लशफ्ट) 

56   of 100  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

28 ड़दसंबर  

(2nd लशफ्ट) 

57   of 100  

U.P.  SI  2021 14 नवम्बर 2021  91   of 160  

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 95 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

1st लशफ्ट   

U.P.  SI  2021 21 नवम्बर  2021  

1st लशफ्ट  

89    of 160  

 

िोस्तों, इनका proof िेखने के शलए नीिे िी गयी शलिंक पर क्लिक करें या हमारे 
youtube िैनल पर िेखें –  

RAS PRE. - https://www.youtube.com/watch?v=p3_i-3qfDy8&t=136s  

VDO PRE. - https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s  

Patwari  - https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=103s 

 अन्य परीक्षाओ ंमें भी इसी तरह िश्न आये हैं Proof िेखने के शलए हमारे youtube 
िैनल (Infusion Notes) पर इसकी वीदडयो िेखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें / 

 

संपकय  करें –8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

 

 

 

 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes
https://www.youtube.com/watch?v=p3_i-3qfDy8&t=136s
https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s
https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=103s


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 96 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

अध्याय – 4 

सावयजननक स्थल एवं संस्थाएँ – 

 

• सावचजननक संपलत्तयां सभी के उपयोग के ललए होती है 1 सावचजननक संपतत को दो भागों 
में र्वभालजत र्कया जा सकता है – जैसे  सावचजननक स्थल और सावचजननक सेवाएाँ   

•  
• सावयजाननक स्थल जैसे ववद्यालय ववद्यालय  

• र्वद्यालय सामुदानयक लशक्षा का प्रमुख केन्द्र होते जहााँ पर समाज के सभी वगों के बालक-
बाललकाएं लशक्षा ग्रहण (प्राप्त)करने जाते हैं 1 

• मनुष्य जीवन के पूणच र्वकास के ललए लशक्षा एक महत्वपूणच आवश्यक तत्व है 1 लशक्षा से 
र्वर्वि ज्ञान की प्राश्चप्त होती है 1 एवं बच्चों का पूणच र्वकास होता है 1  

• भारतीय संववधान में शिक्षा के अनधकार कानून – 2009 के अनुसार 6 से 14 वषच के 
आयु वगच के सभी बालक एवं बाललकाओ ंको अननवायच एवं नन:शुल्क लशक्षा का प्राविान 
र्कया गया है 1  

• भारत में आिुननक लशक्षा के प्रारम्भ के रूप में परवती मुगलकाल में ईस्ट इश्चण्डया कम्पनी 
के शासनकाल के प्रारम्भ में इसाई नमशनररयों ने बंगाल एवं पूवोत्तर भारत में अनेक 
अंग्रेजी पाठशालाएाँ  स्थार्पत की 1 इन पाठशालाओ ंने भारत की र्रमराई लशक्षा प्रणाली 
को पुनजीवन प्रदान र्कया 1  

• 18 वीं शताब्दी के उत्तरािच (बाद में) इन्होंने बैथल सू्कल खोले 1  
• 1781 में बंगाल के गवनचर वारेन हेत्मस्टिंग्स के प्रयासों से कलकत्ता में भारत का पहला 

मदरसा प्रारम्भ र्कया गया 1  
• भारतीय संसद द्वारा 1 ड़दसम्बर 2002 को 14 वषच तक के बच्चों हेतु नन:शुल्क व अननवायच 

लशक्षा के अनिकार को मूल अनिकार बनाने एवं इन बच्चों लशक्षा के अवसर मुहैया कराने 
को माता र्पता अणभभावक का मूल कत्तचव्य बनाने हेतु 86 वााँ संशोिन अनिननयम, 2002 
पाररत र्कया जो 1 अप्रैल 2010 से प्रभावी हुआ 1  
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• प्रार्ीन भारत में र्वद्यालय गुरुकुल के रूप में होते थें। ये अक्सर गुरु के घर या र्कसी मठ 
में होते थें। मगु़लों के ज़माने में, बच्चों को लशक्षक्षत करने के ललये 'मदरसों' का आरम्भ 
र्कया गया था। 

र्वद्यालय वह स्थान है, जहााँ लशक्षा ग्रहण की जाती है। "र्वद्यालय एक ऐसी ससं्था है, जहााँ 
बच्चों के शारीररक, मानलसक, बौनिक एवं नैततक गणुों का र्वकास होता है। ' र्वद्यालय' 
शब्द के ललए  .................. 
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• रेल एवं रेलवे से्टिन 
  

• भारत में रेल सेवा को प्रारम्भ करने का श्रेय लाडच डलहौजी को है 1 भारत में प्रथम 
रेलगाड़ी 16 अप्रैल, 1853 ई. में मुम्बई के पोरबंदर से्टशन से ठाणे के बीर् र्ली थी 1 
(पोरबंदर से्टशन का वतचमान नाम छत्रपतत लशवाजी टनमिनल  से्टशन है 1) यह रेल 34 
र्कमी की दूरी पर र्ली थी 1  यह साड़हब, सुल्तान और लसिंि नामक तीन इंजनों द्वारा 
संर्ाललत की गई थी  

• भारतीय रेलवे एलशया का सबसे बड़ा रेल नेटवकच  और दुननया का दूसरा सबसे बड़ा रेल 
नेटवकच  है 1  र्वश्व का सबसे लंबा रेलवे प्लेटफामच भारत में गोरखपुर में है 1 

• भारत के प्रथम रेल मंत्री जॉन मथाई थे 1  
• राजस्थान की प्रथम रेल बस सेवा 1994 में  मेड़ता लसटी नागौर में प्रारम्भ की गई थी 1  
• भारत के अन्दर रेलवे केन्द्र सरकार का एक र्वभाग है 1  
• पहली रेलवे वकच शॉप 1862 में बबहार के मुंगरे के पास जमालपुर में स्थार्पत की गई थी 

1  यह िीरे-िीरे भारत की प्रमुख औद्योनगक इकाई में से एक बन गई, लजसमें लोहा 
और इस्पात फाउंड्री, रोललिंग नमल और बहुत कुछ था 1 

• हावड़ा (कोलकाता) से रानीगंज के मध्य प्रथम रेलगाड़ी 1 फरवरी 1835, को र्ली लजसमें 
फेयरी िीन नामक भाप का इंजन जोड़ा गया था 1 फेयरी िीन र्वश्व का सबसे प्रार्ीन 
इंजन है जो वतचमान में राजस्थान में कायचरत है 1  

• भारत के अन्दर रेलवे को 18 जोन में बााँटा गया है 1 इनमें से 1 अप्रैल 2003 को बन े
नवीन रेलवे जोन उत्तर-पश्चिम रेलवे जोन का मुख्यालय जयपुर में है तथा 5 रेल मण्डल 
जयपुर, अजमेर, जोिपुर, बीकानेर, और कोटा राजस्थान में है 1  

• भारत का 18 वााँ नवीन रेलवे जोन र्वशाखापत्तनम है 1  

रेलवे से्टशन पर रेलवे से्टशन पर ननयंत्रण रेल मंत्रालय करता .................... 
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• संसि 
 

संघीय ववधानमंडल (संसि) 
भारतीय संर्विान के अनु. 79 के अनुसार संघ के ललए एक संसद होगी जो राष्ट्रपतत और 
दो सदनों से नमलकर बनेगी लजनके नाम राज्यसभा और लोकसभा होंगे। राज्यसभा को 
उच्च सदन या ड़द्वतीय सदन भी कहा जाता है, इसी प्रकार लोकसभा को ननम्न सदन या 
प्रथम सदन कहते हैं। राज्यसभा को उच्च सदन तथा लोकसभा को ननम्न सदन कहने का 
कारण उसमें र्ुनकर आने वाले सदस्यों की तुलनात्मक योग्यता है।  

लोकसभा 
 

   प्रथम लोकसभा का गठन 17 अप्रैल, 1952 को हुआ था। लोकसभा के गठन के सम्बि 
में संर्विान के दो अनचे्छद, यथा 81 तथा 331 में प्राविान र्कया गया है। लोकसभा ससंद 
का प्रथम अथवा ननम्न सदन है । इसे 'लोकर्प्रय सदन' भी कहा जाता है क्योंर्क, इसके 
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सभी सदस्य जनता द्वारा वयस्क मतानिकार के आिार पर प्रत्यक्ष रूप से र्ुने जाते हैं । 
लोकसभा में अनिकतम 552 सदस्य हो सकते हैं । लोकसभा की अनिकतम सदस्य संख्या 
552 है इनमें से 530 सदस्य राज्यों से जबर्क कें द्र शालसत प्रदेशों से 20 सदस्य र्ुने जाते 
हैं जबर्क 2 आंग्ल भारतीय सदस्य भारत के राष्ट्रपतत द्वारा मनोनीत र्कए जाते हैं । 
लोकसभा की वतचमान सदस्य संख्या 545 से इनमें से 530 सदस्य राज्यों से जबर्क 13 
सदस्य कें द्र शालसत प्रदेशों से र्ुने जाते हैं जबर्क 2 आंग्ल भारतीय सदस्य भारत के 
राष्ट्रपतत द्वारा मनोनीत र्कए जाते हैं। 

▪ 91वााँ संर्विान संशोिन अनिननयम 2001 में प्राविान र्कया गया है र्क लोकसभा की 
अनिकतम सदस्य सखं्या 552 सन् 2026 तक बनी रहेगी। 

▪ पररसीमन अनिननयम 1952 के अनुसार बत्रसदस्यीय पररसीमन आयोग का गठन र्कया 
जाता है । न्यायमूतति कुलदीप लसिंह की अध्यक्षता में र्ौथा पररसीमन आयोग का गठन वषच 
2001 में र्कया गया। देश में पहला पररसीमन आयोग 1952 में, दूसरा 1962 में और 
तीसरा ऐसा आयोग 1973 में गड़ठत र्कया गया था। 

▪ लोकसभा का कायचकाल अपनी प्रथम बैठक से अगले 5 वषच तक होती है। 
▪ लोकसभा का सदस्य बनने के ललए व्यनक्त में ननम्नललखखत योग्यताएं होनी आवश्यक हैं: 
1. वह भारत का नागररक हो । 
2. उसकी आयु 25 वषच से कम न हो । 
3. वह संघ सरकार तथा राज्य सरकार के अिीन र्कसी लाभ के पद पर न हो (सरकारी 

नौकरी में न हो) 4. वह पागल / ड़दवाललया न हो । 
▪ नवगड़ठत लोकसभा अपने अध्यक्ष (स्पीकर) तथा उपाध्यक्ष का र्ुनाव करती है । लोकसभा 

- अध्यक्ष का कायचकाल पााँर् वषच होता है, र्कन्तु अपने पद से वह स्वेच्छा से त्यागपत्र दे 
सकता है अथवा अर्वश्वास प्रस्ताव द्वारा उसे हटाया जा सकता है। 

▪ 61वें संर्विान संशोिन अनिननयम, 1989 के द्वारा यह व्यवस्था कर दी गई र्क 18 वषच की 
आयु पूरी करने वाला नागररक लोकसभा या राज्य र्विानसभा के सदस्यों को र्ुनने के 
ललए वयस्क माना जाएगा। 

▪ लोकसभा र्वघटन की स्थस्थतत में 6 मास से अनिक नहीं रह सकती। 
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▪ लोकसभा का गठन अपने प्रथम अनिवेशन की तततथ से पााँर् वषच के ललए होता है। 
▪ लेर्कन प्रिानमंत्री की सलाह पर लोकसभा का र्वघटन राष्ट्रपतत द्वारा 5 वषच के पहले भी 

र्कया जा सकता है। 
▪ क्योंर्क लोकसभा के दो बैठकों के बीर् का समयान्तराल 6 मास से अनिक नहीं होना 

र्ाड़हए।   
▪ लोकसभा की अवनि एक बार में 1 वषच से अनिक नहीं बढ़ायी जा सकती है। 
▪ आपात उदघोषणा की समाश्चप्त के बाद 6 माह के अन्दर लोकसभा का सामान्य र्ुनाव 

कराकर उसका गठन आवश्यक है। 
    अनधवेिन 
▪ लोकसभा का अनिवशेन 1 वषच में कम से कम 2 बार....................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

प्रिय िोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आये हुए 
िश्नों के पररिाम  - 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 102 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

 

EXAM (परीक्षा) DATE हमारे नोट्स में से 
आये हुए िश्न  

कट ऑफ  

RAS PRE.  2021 27 अकू्तबर  74 (98 MARKS) 64  (84.9 M.) 

    

राजस्थान S.I. 2021 13 लसतम्बर   113  of 200 117 

राजस्थान S.I. 2021 14 लसतम्बर  119   of 200 117 

राजस्थान S.I. 2021 15 लसतम्बर 126  of 200 117 

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

23 अकू्तबर  

(Ist लशफ्ट)  

79    of 150  

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

23 अकू्तबर  
(2nd लशफ्ट) 

103   of 150  

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

24 अकू्तबर  

(Ist लशफ्ट) 

95    of 150  

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

24 अकू्तबर  

(2nd लशफ्ट) 

91    of 150  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

27 ड़दसंबर  

(1st लशफ्ट) 

59   of 100  

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 103 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

RAJASTHAN  VDO  
2021 

27 ड़दसंबर  

(2nd लशफ्ट) 

61   of 100  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

28 ड़दसंबर  

(1st लशफ्ट) 

56   of 100  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

28 ड़दसंबर  

(2nd लशफ्ट) 

57   of 100  

U.P.  SI  2021 14 नवम्बर 2021  

1st लशफ्ट   

91   of 160  

U.P.  SI  2021 21 नवम्बर  2021  

1st लशफ्ट  

89    of 160  

 

िोस्तों, इनका proof िेखने के शलए नीिे िी गयी शलिंक पर क्लिक करें या हमारे 
youtube िैनल पर िेखें –  

RAS PRE. - https://www.youtube.com/watch?v=p3_i-3qfDy8&t=136s  

VDO PRE. - https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s  

Patwari  - https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=103s 

 अन्य परीक्षाओ ंमें भी इसी तरह िश्न आये हैं Proof िेखने के शलए हमारे youtube 
िैनल (Infusion Notes) पर इसकी वीदडयो िेखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें / 

 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes
https://www.youtube.com/watch?v=p3_i-3qfDy8&t=136s
https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s
https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=103s


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 104 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

संपकय  करें –8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 105 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

अध्याय – 5 

हमारी सभ्यता, संसृ्कप्रत  

• राष्ट्रीय ितीक 

राष्ट्रीय ध्वजः 

भारत का राष्ट्रीय ध्वज 22 जुलाई, 1947 को संर्विान सभा द्वारा अपनाया गया। 14 अगस्त 
1947 की मध्यराबत्र के अनिवेशन में भारतीय मड़हलाओ ंकी ओर से यह ध्वज राष्ट्र को 
समर्पित र्कया गया। भारत का राष्ट्रीय ध्वज तीन बराबर आड़ी पर्टर्टयों से बना है, लजसमें 
सबसे ऊपर केसररया, बीर् में सफेद और सबसे नीर्े हरे रंग की पट्टी है।  

राष्ट्रीय ध्वज की लम्बाई-र्ौड़ाई का अनुपात 3:2 है। सफेद पट्टी के बीर् में नील ेरंग का 
र्ि है। इस र्ि का प्रारुप सारनाथ में अशोक के लसिंह स्तम्भ पर बने र्ि से ललया गया 
है। लजसका व्यास लगभग सफेद पट्टी की र्ौड़ाई के बराबर है। इस र्ि में 24 तीललयााँ हैं। 
25 जनवरी, 2002 को केन्द्र सरकार द्वारा भारत का नया ध्वज कोड 2002 बनाया गया। 
23 जनवरी, 2004 को एक महत्वपूणच ननणचय में उच्चतम न्यायालय ने यह घोषणा की, र्क 
संर्विान के अनुचे्छद) 19 (।) (अ) के अिीन राष्ट्रीय ध्वज फहराना नागररकों का मूल 
अनिकार है। 

राष्ट्रीय गान  

भारत का राष्ट्रीय गान जन-गण-मन है लजसकी रर्ना रवीन्द्रनाथ टैगोर ने की है। यह 
टैगोर की रर्ना गीताजंलल से ललया गया है। इसे संर्विान सभा में 24 जनवरी, 1950 को 
राष्ट्रीय गान के रूप में अपनाया गया। 27 ड़दसम्बर, 1911 को पहली बार भारतीय राष्ट्रीय 
कांग्रेस के 'कोलकाता अनिवेशन में इसे गाया गया। यह गान 1912 में तत्वबौनिनी नामक 
पबत्रका में “भारत भाग्य र्विाता'' शीषचक से सवचप्रथम प्रकालशत हुआ। राष्ट्रीय गान के गायन 
की अवनि लगभग 52 सैकण्ड है। राष्ट्रगान का संक्षक्षप्त रुप 20 सैकण्ड में गाया जाता है। 
27 ड़दसम्बर, 2011 को राष्ट्र गान के 100 वषच पूरे हुए है। 
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राष्ट्रीय गीत  

भारत का राष्ट्रीय गीत बंर्कमर्न्द्र र्रजी द्वारा रलर्त “वंदे मातरम् ” है। इसे संर्विान सभा 
में 26 जनवरी, 1950 को राष्ट्रीय गान के साथ अपनाया गया। इसे भी जन-गण-मन जैसा 
दजाच प्राप्त है। सन्  1896 में भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस के कोलकता अनिवेशन में सरला देवी 
र्ौिरानी ने पहली बार गाया। इसे बंर्कमर्न्द्र र्टजी के 1882 में प्रकालशत आनन्द मठ' 
उपन्यास से ललया गया है।  

 

राष्ट्रीय पंिान 

स्वतन्त्रता के समय भारत सरकार ने ईंस्वी सदी के णग्रगरेरयन पंर्ांग का अनुसरण र्कया। 
राष्ट्रीय सरकार ने पंर्ाग संशोिन सनमतत की लसफाररश मंजूर की लजसके अनुसार राष्ट्रीय 
पंर्ाग के रूप में शक संवत को 22 मार्च, 1957 को अपनाया गया। यह पंर्ांग भारत के 
राजपत्र, समार्ार प्रसारण, नागररकों के सम्बोिन सरकारी कलेण्डर के रूप में र्कया जाता 
है। र्ैत्र का पहला ड़दन सामान्यतया 22 मार्च, को और लीप वषच में 21 मार्च को पड़ता है। 

राष्ट्रीय क्तिन्ह  

भारत का राष्ट्रीय लर्न्ह अशोक के सारनाथ लसिंह स्तम्भ से ललया गया है। मूल स्तम्भ में 
शीषच पर र्ार लसिंह है। इस मूल लसिंह स्तम्भ का प्रारूप महाराजा अशोक ने 242-232 
ईस्वी पूवच बनाया था।  

भारत सरकार ने 26 जनवरी, 1950 को इसे राष्ट्रीय लर्न्ह के रूप में अपनाया। लर्न्ह के 
ननर्ले भाग कौ प्लेट में देवनागरी ललर्प में 'सत्यमेव जयते' के.................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
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पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 
 

 

• राजस्थान का खान पान 

राजस्थान अपनी अनूठी मेहमाननवाजी के शलए जग िशसद्ध है 1 इस रेतीले ििेि में 
िेिी व्यंजनों का खजाना भरा पड़ा है 1  

राजस्थान में अनिकाशं त्योहारों पर र्वशेष प्रकार के व्यंजनों का ननमाचण र्कया जाता है 1  

शीतलाष्टमी पर बास्योड़ा या ठाडा , आखातीज पर गल्लवाना, रक्षाबंिन एवं ईद पर सेव 
(लसवैया), दीपावली पर लापसी, काततिक पूणणिमा को खीर , मकर संिांतत पर खीर् 
(खखर्ड़ा), इत्याड़द व्यंजन हमारे राज्य में बनाये जाते हैं 1  

शीतलाष्टमी के पवच पर सम्पूणच राजस्थान में एक ड़दन पूवच ठंडा खाना ( बस्योड़ा या ठाडा) 
बनाया जाता है 1 जो शीतलाष्टमी को खाया जाता है 1  

राजस्थान के व्यंजनों में सबसे प्रलसि है –दाल बाटी र्ूरमा  

इसमें मूाँग-मोगर की दाल, गेंहू की बाटी एवं देशी घी में गेंहू एवं बाजरे के आटे का र्ूरमा 
बनता है 1 इसका प्रयोग गोठ या दावत में बहुतयात रूप से होता है 1  

राजस्थान में अन्य पकवान ननम्न हैं - 
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काँज्या :- गाजर के छोटे-छोटे टुकड़े कर उनको उबाल कर उनमें नमक-नमर्च डालकर 
बनाया जाने वाला खाद्य पदाथच कााँज्या कहलाता है। 

भाता/रोट/िोपेयाय :-राजस्थान के ग्रामीण क्षते्रो में दोपहर के समय भोजन करने को भाता 
या रोट कहते हैं लजसमें जौ, बाजरा अथवा मके्क की रोटी तथा नमर्ी, छाछ, दही व हरी 
सब्जी होती है। 

शसरावि :- ग्रामीण क्षेत्रों में लसरावण सुबह के नाश्ते को कहत ेहै जो र्पछली शाम का 
बर्ा हुआ भोजन होता है, लजसे ग्रामीण लोग सुबह सात-आठ बजे खेत पर जाने से पहले 
करते है। 

लपटा (गलवान्या) :- गेहूाँ या बाजरे के आटे को घी में भून कर गमच पानी में गुड़ के 
साथ उबाल कर बनाया गया पेय। 

ब्यालू एवं कलेवा :- ग्रामीण क्षेत्रों में शाम के भोजन को ब्यालू एवं सुबह के भोजन को 
कलेवा कहते है। 

पांिकुटा:- केर, कार्री, सांगरी, कूमठा, गौंदा पााँर् फलों को नमलाकर स्वाड़दष्ट सब्जी 
बनती है। 

सीरा/लापसी :- गेहूाँ या जौ के आटे को घी में भून कर गुड़ या र्ीनी नमलाकर बनाया 
जाने वाला नमष्ठान। 

राब/राबड़ी :- बाजरे या मके्क के आटे को छाछ डालकर ड़फर उसे उबालकर, ठण्डा कर 
र्पया जाने वाला पेय। 

सोगरा :- बाजरे या मके्क के आटे से बनी मोटी रोटी जो आकरी सेकी जाती है, उसे 
सोगरा कहते है। 

वटक्कड़ :- गेहूाँ/मके्क/जौ के आटे से बनी रोटी जो ज्यादा लसकी रहती है। उसे र्टक्कड़ या 
टुक्कड़ कहते है। 
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खीि/खीिड़ी :- मोटा पीसे हुआ बाजरे के आटे को मोठ के साथ बराबर मात्रा में नमलाकर 
पानी में गाढ़ा-गाढ़ा पकाया जाता है। 

घाट :- मक्क या बाजरे का मोटा आटा जो पानी या छाछ में पकाया जाता है। उसे घाट 
कहते है। 

खाटा/कड़ी :- बेसन को छाछ में नमलाकर बनाई जाने...................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

 

 

 

 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 110 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

• राजस्थान की ववरासत  (िमुख दुगय महल स्मारक ) 
राजस्थान के दकले एवं महल 

गागरोन का दकला : 

o वतचमान झालावाड़ लजले में काली लसिंि एवं आबू नड़दयों के र्कनारे स्थस्थत है। 
o गागरोण का र्कला एक जलदुगच है। 
o इसका ननमाचण डोड परमार शासकों ने करवाया था, इसललए इसे 'डोडगढ' भी एव ं

'थूलरगढ़' भी कहते है। 
o देवेन लसिंह खखिंर्ी ने बीजलदेव डोड को हराकर इस पर अनिकार कर ललया था। (र्ौहान 

कुल कल्पदुगच के अनसुार) 

जैत्रशस िंह : 

o 1303 में जैत्रलसिंह के समय अलाउद्दीन ने आिमण र्कया था। 
o संत हमीदुद्दीन लर्श्ती जैत्रलसिंह के समय गागरोन आए थे, लजन्हें हम 'मीठे साहेब' के 

नाम से जानते हैं। इनकी दरगाह गागरोन के र्कले में बनी हुई हैं। 

िताप शस िंह : 

o इन्हें हम संत पीपा के नाम से जानते है। इनके समय में ड़फरोज तुगलक ने गागरोण 
पर र्वफल आिमण र्कया था। संत पीपा की छत्तरी गागरोण में बनी हुई है। 

अिलिास : 

o 1423 ई. में मालवा का सुल्तान होशंगशाह गागरोन पर आिमण करता है। इस समय 
गागरोन के र्कले का पहला साका होता है। 

o अर्लदास खखिंर्ी अपने सातथयों के साथ लड़ता हुआ मारा जाता है। 
o लाला मेवाडों के नेततृ्व में जौहर र्कया जाता है। 
o अर्लदास खखिंर्ी की अन्य रानी का नाम : उमा सांखला (जांगलू)। 
o लशवदास गाड़ण ने 'अर्लदास खखिंर्ी री वर्ननका' नामक ग्रंथ ललखा है। 

पाल्हि शस िंह (अिलिास का पुत्र, कुम्भा का भांजा): 
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o 1444 ई. में मालवा का सुल्तान महमूद खखलजी गागरौण पर आिमण करता है। 
o कुम्भा अपन ेसेनानायक िीरज देव को भेजकर पाल्हण लसिंह की सहायता करता है। इस 

समय गागरौण के र्कले का दुसरा साका होता है। महमूद खखलजी ने गागरौण का नाम 
मुस्तफाबाद रख ड़दया था। (महालसरे मुहिदशाही में इसका लजि है)। 

o बाद में गागरोन का र्कला महाराणा सांगा (मेवाड़) के अनिकार में आ गया था। 
o सांगा ने अपने नमत्र मेड़दनी राय (र्ने्दरी) को यह र्कला दे ड़दया। 
o 1567-68 ई. के लर्त्तौड़ आिमण के समय अकबर इसके र्कले में ठहरता है और फैजी 

इससे मुलाकात करता है। 
o बाद में अकबर ने यह र्कला पृथ्वीराज राठौड़ को दे ड़दया। पृथ्वीराज राठौड़ ने इसी र्कले 

में 'बेललर्िसण रूक्मिणी' की रर्ना की। 
o शाहजहााँ ने यह र्कला कोटा महाराजा मािोलसिंह को दे ड़दया था। कोटा महाराजा दुजचनसाल 

ने यहााँ मिुसूदन का मंड़दर बनाया। 
o जाललमलसिंह झाला ने यहााँ जाललम कोट (परकोटा) का ननमाचण करवाया। 
o औरंगजेब ने यहा बुलन्द दरवाजे का ननमाचण करवाया। 
o इस र्कले में एक जौहर कुण्ड है, अंिेरी बावड़ी, गीि कराई (यहााँ राजनैततक ऊंर्ी पहाड़ी 

बंड़दयों को सजा दी जाती थी) है। 
o गागरौण का र्कला बबना नींव के (र्ट्टानों पर) खड़ा है। कोटा राज्य की टकसाल यहीं पर 

थी। 

क्तित्तौड़गढ़ का दकला : 

o दुगों का लसरमौर 
o दुगों का तीथचस्थल 
o राजस्थान का गौरव 
o इस र्कले का ननमाचण लर्त्रांगद मौयच ने र्कया था। (कुमारपाल प्रबि के अनुसार)। 
o 734 ई. में बाप्पा रावल ने मान मौयच को हराकर लर्त्तौड़ के  र्कले पर अनिकार कर 

ललया। 
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o 1559 ई. मे उदयपुर की स्थापना तक लर्त्तौड़ मेवाड़ की राजिानी............................ 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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अध्याय – 6 
पररवहन और सिंार 

• यातायात और संिार के साधन  
 
भारत के िमुख राष्ट्रीय राजमागय   

• भारत सरकार ने 28 अप्रैल, 2010 को भारत के सभी राष्ट्रीय राजमागच नेटवकच  के ललए 
अनिकाररक रूप से नयी नंबर प्रणाली प्रकालशत की है। इसके अनुसार सभी प्रमुख 
राजमागच एकल अकं या दोहरे अंक में होंग ेऔर यह अणभर्वन्यास व भौगोललक स्थस्थतत 
के आिार पर भी होंगे।  

राष्ट्रीय  राजमागों का ववतरि  

• हमारे देश में सड़कों का र्वतरण समरूप नहीं है। भू-भाग की प्रकृतत तथा आतथिक र्वकास 
का स्तर सड़कों के घनत्व के प्रमुख ननिाचरक हैं। मैदानी क्षेत्र में सड़कों का ननमाचण 
आसान एवं सस्ता होता है, जबर्क पहाड़ी एवं पठारी क्षेत्रों में कड़ठन एवं महंगा होता है। 
इसललए, मैदानी क्षेत्रों की सड़कें  न केवल घनत्व, बत्मल्क सड़कों की गुणवत्ता की दृखष्ट 
से अनिक ताले क्षेत्रों, बरसाती तथा वनीय क्षेत्रों की तुलना में अपेक्षाकृत बबढ़या है 1  

• राष्ट्रीय राजमागों की सवाचनिक लम्बाई महाराष्ट्र (17756 र्कमी.) में स्थस्थत है, इसके 
बाद उत्तरप्रदेश (11736 र्कमी. ), राजस्थान (9998 र्कमी. ), मध्यप्रदेश (8772 
र्कमी.), कनाचटक (7334 र्कमी,), तनमलनाडु (6741 र्कमी.), आंध्रप्रदेश (6529 
र्कमी.) है।  

• प्रतत 1000 वगच र्कमी.  में  राष्ट्रीय राजमागों की लम्बाई सवाचनिक दमन व दीव तथा 
राज्यों में मणणपुर में है। 

• राष्ट्रीय राजमागय सं. 1  (NH -1)) - यह ऊरी, बारामुला, श्रीनगर, कारनगल और लेह 
से गुजरता है। (जिू-कश्मीर एवं लद्दाख), यह भारत की उत्तरी सीमा के समानांतर 
है। कुल लम्बाई 535 र्कमी. है। 
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• राष्ट्रीय राजमागय सं, 2 (NH -2) – लम्बाई- 1214 र्कमी.। यह ड़डब्रुगढ़ से शुरू होता 
है और असोम, नगालैंड, मणणपुर, नमजोरम राज्यों को लशवसागर, कोड़हमा, इम्फाल, और 
ट्यूपेंग के साथ जोड़ता है। यह उत्तर-पूवच भारत का दूसरा लम्बा राजमागच है। यह भारत 
म्ांमार सीमा के समानांतर है। 

• राष्ट्रीय राजमागय सं. 3 (NH-3) - अटारी, अमृतसर, जालंिर, अवादेवी, मण्डी, कुल्ल ू
मनाली (पंजाब, जिू-कश्मीर, ड़हमार्ल प्रदेश) कुल लम्बाई 427 र्कमी.। 

• राष्ट्रीय राजमागय सं, 19 (NH-19) -  (पुराना  NH – 2) इसे ड़दल्ली-कोलकाता रोड 
भी कहते हैं। यह भारत के व्यस्ततम राजमांगों में से एक है जो ड़दल् ली, आगरा, वाराणसी, 
बरही, आसनसोल और कोलकाता के प्रमखु शहरों से होता हुआ जाता है। इसे ग्राण्ड िंक 
रोड भी कहते हैं एवं यह स्वणणिम र्तुभुचज योजना का एक ड़हस्सा है। इसकी कुल लम्बाई-
1435 र्कमी. है 1  

• राष्ट्रीय राजमागय स.ं 5 ('NH-5) – यह मागच रोपड से लशमला (पंजाब, ड़हमार्ल 
प्रदेश)तक जाता है  1 इसकी कुल लम्बाई 182 र्कमी. है 1  

राष्ट्रीय राजमागय स.ं 6 (NH-6) – इसकी लम्बाई- 1945 र्कमी. है । यह राजमागच 
मेघालय के जोरबट के पास से शुरू होकर नमजोरम के शीलााँग में जाकर समाप्त होता 
है। यह उत्तर-पूवच भारत का सबसे लंबा राष्ट्रीय राजमागच है। यह मेघालय, असोम 
और............................ 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
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राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

 

• यातायात के संकेत  

भारतीय यातायात ननयम के महत्वपूिय क्तिन्ह व उनके अथय - 

ववनभन्न यातायात के ननयम और सड़क क्तिन्हों के नाम Names of Different Road 
Signs 

 
1. Speed Limit – इस Road Sign Board का मतलब होता है, की आप Sign Board 
पर दी गयी Speed से ज्यादा की गतत से वाहन नहीं र्ला सकते है। 

 
2. Left Turn बाया ंमोड़ – इस Sign का मतलब होता है, की आपको आगे जाकर 
बाएं और मुड़ना है। 
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3. जानवर (Animal) – इस Road Sign Board का मतलब होता है, की यहााँ पर 
जानवरो का आना जाना रहता है, कृपया इस क्षेत्र में वाहन की गतत ननयबंत्रत रखें। 

 
4. साइदकल िाशस िंग (Cycle Crossing) – इसका मतलब में यहााँ पर साइर्कल िालसिंग 
है। कृपया आराम से वाहन र्लाएं। 

 
5. िट्टानों का प्रगरना (Rock Fall) – इस Road Sign Board का मतलब होता है, की 
यहााँ पर पहाड़ से पत्थर नगरते रहता है, कृपया वाहन र्लते समय साविानी बरते है। यह 
बोडच आमतौर पर पहाड़ी इलाको में देखने को नमलते है। 

 
6. नौका यान (Boat) – इसका मतलब होता है, की आगे एक नदी है, और नदी पार 
करने के ललए नौका यान का उपयोग करें। 
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7. बाएँ हैषप िन मोड़ (Left Harpin Turn) – इस बोडच का मतलब होता है, की आपको 
आगे जाकर अपनी ड़दशा में Reverse होना है। 

 
8. बाएँ हाथ का कवय (Left Hand Curve) – इस Sign का उपयोग उस समय र्कया 
जाता है, जब ड़दशा बदलने की आवश्यकता होती है, साथ ही यह वाहन की गतत कम 
करने की र्ेतावनी के ललए भी होता है। 

 
9. बाएँ ररवसय मोड़ (Left Reverse Turn) – इस Road Sign का 
उपयोग........................... 
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नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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अध्याय – 10 

हमारी पृथ्वी व अतंररक्ष 

• सौर पररवार  

िकािगंगा 
• ब्रह्मांड में तारों के असंख्य समूह को प्रकाशगंगा कहते हैं । 
• आकाशगंगा का आकार शपीलाकार होता है । युवा तारे इस शपीलाकार भुजा के 

र्कनारे पाया जाता है ।  जैस-े जैस े तारों की आयु बढ़ती जाती है वह प्रकाशगंगा के 
मध्य में जान ेलगता है । 

• आकाशगंगा के मध्य भाग को बल्ज कहते हैं । 
• ब्लज में ब्लैक होल पाए जात ेहैं । 
• बल्ज में तारों की सखं्या अनिक होती है । 
• आकाशगंगा का ननमाचण आज से 12 बबललयन वषच पूवच हुआ था । 
• ब्रह्ांड में लगभग 100 अरब आकाशगंगाए है । और प्रत्येक आकाशगंगा में लगभग 100 

अरब तारे हैं। 
 
सुपर िस्टर 

• तीन आकाशगंगाओ ंके  समूह को सुपरक्लस्टर कहा जाता है । हम लजस सुपरक्लस्टर 
में रहत ेहैं उसमें भी तीन प्रकाशगंगा हैं । 
 
िेवथानी 

• यह सबस ेकरीबी प्रकाशगंगा है । यह हमारी आकाशगंगा से 2 . 2 नमललयन प्रकाश 
वषच दूर है । 

•  दूसरा ननकटतम आकाशगंगा NGC-M-33 है । 
• सूयच लजस आकाशगंगा में है उसे मंदार्कनी कहते हैं 
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मंिादकनी 
• हमारा अपना सूयच लजस आकाशगंगा में है । उस ेमंदार्कनी कहते हैं । मंदार्कनी का 

आकार सपीलाकार है  । 
• इसकी 3 घुलनशील भुजाएं हैं  
• नए तारे बाहरी भुजा पर रहत ेहैं तो सूयच भी बाहरी भुजा पर रहता है । 
• जब तारे लाल दानों की अवस्था में जात ेहैं तो तारे मध्य वाली भुजा में र्ले जात ेहैं । 
• तारे जब अपनी अंततम अवस्था में जात ेहैं तो वह कें द्रीय भुजा में प्रवेश कर जात ेहैं । 
• मंदार्कनी के कें द्रीय भाग को बल्ज कहते हैं । 
• बल्ज में ब्लैक होल पाए जात ेहैं यह ब्लैक होल श्वेत वामन तथा काला वामन को भी 

खींर् लेता है । 
• अतः तारों का अंत ब्लकै होल में जाकर ही होता है । 
• सूयच अपनी मंदार्कनी का र्क्कर anticlockwise  लगाता है , सूयच 250 km/ 

second  की र्ाल से मंदार्कनी का र्क्कर लगाता है । उसे एक र्क्कर पूरा करने 
में 25 करोड वषच लग जात ेहैं इसे ब्रह्मांड वषच कहा जाता है । 

• सूयच का सबस ेकरीबी तारा प्रोर्टमा सेंर्ुरी है । 
 
तारामंडल  

• सूयच से दूरी पर स्थस्थत तारों के समूह के कारण बनन ेवाले र्वशेष आकृतत को 
तारामंडल कहते हैं इसकी संख्या वतचमान में 88 है। 

• सैंटरा तथा हाइड्रा सबसे प्रमुख तारामंडल है। सबस ेबड़ा तारामंडल हाइड्रा है। 
 
ध्रुव तारा(Poll Star) 

• यह सदैव उत्तर ड़दशा में ड़दखता है क्योंर्क यह पृथ्वी के उत्तरी ध्रुव पर होता है ।  
• प्रार्ीन काल में इसका प्रयोग ड़दशा ज्ञात करने में र्कया जाता था अतः इसे ड़दशा 

सूयच सूर्क कहते हैं । 
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साइरस (Day Star) 
• यह सबस ेर्मकीला तारा है इसे ओररयन के माध्यम से खोजा जाता है । 

 
हेटर तारामंडल 

• यह लशकारी की तरह ड़दखता है इसे मृग भी कहते हैं । इसके बीर् में तारों की अनिक 
संख्या है लजस के दक्षक्षण पश्चिम में सायरस तारा होता है । 
 
वृहि सप्त ऋषष 

• यह ज्ञात तारों का एक समूह है इसके ऊपरी तारे के ठीक सामने ध्रुव तारा अवस्थस्थत 
रहता है । 
 
लघु सप्त ऋषष 

• यह  भी 7 तारों का एक समूह है र्किं तु यह सप्त ऋर्ष के उलटे आकार का होता है । 
• इस के सहयोग से भी ध्रुवतारा को ढंूढा जाता है । 

 
नक्षत्र 

• सूयच के समीप तारों के समूह को नक्षत्र कहत ेहैं इसकी संख्या 27 है । 
• सूयच 1 महीने में 225 नक्षत्र को पार करता है। 
• भारतीय ज्योततष पर इसका प्रभाव देखा जाता है । 

 
ब्रह्ांड की उत्पत्तत्त का शसद्धांत 

• बेस्लल्जयम के पादरी जॉजच लेने जुबेर न ेमहा र्वस्फोट(Big Bang theory) का लसिातं 
ड़दया । इसके अनुसार 15 करोड वषच पहले एक अतत उच्च घनत्व वाले तारे में महा 
र्वस्फोट हुआ इसी र्वस्फोट के फलस्वरूप कई आवेलशत कण जसै ेइलेक्ट्िॉन ,प्रोटॉन, 
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न्यूिॉन आड़द का ननमाचण हुआ । इसी र्वस्फोट के बाद अंतररक्ष का ननमाचण हुआ तथा 
समय की गणना प्रारंभ हुई । 

• कण आपस में कें ड़द्रत होकर तारों का ननमाचण कर ललए ।  
• कई तारे नमलकर आकाशगंगा का ननमाचण कर ललए । 
• तीन आकाशगंगा  नमलकर सुपरक्लस्टर का ननमाचण कर ललए । 
• कई सुपरक्लस्टर नमलकर ब्रह्मांड बनता है । 
• हब्बल नामक वैज्ञाननक ने बताया र्क यह ब्रह्मांड र्वस्ताररत हो रहा है अंतररक्ष में छोड़े 

गए हब्बस नामक दूरदशी से इस र्वस्तार का पता र्लता है । 
• र्वद्वानों का मानना है र्क ब्रह्मांड को र्वस्ताररत करके कोई शनक्त है जो इसे खींर् रही 

है अतः जब यह शनक्त समाप्त होगा तो ब्रह्माडं पुनः लसकुड़ना प्रारंभ हो जाएगा और 
लसकुड़ कर पुनः अपनी प्रारंणभक अवस्था में र्ला जाएगा तब इसे सुपर िंर् कहा 
जाएगा। 
 
सौर मंडल 

• सूयच तथा उसके आसपास के ग्रह ,उपग्रह तथा शुद्र ग्रह,  िूमकेतु , उल्कार्पिंड उनके 
संयुक्त समूह को सौरमंडल कहते हैं । 

• सूयच सौरमंडल के कें द्र में स्थस्थत है । 
• सौरमंडल में जनक तारा के रूप में सूयच है। 
• सौर मंडल के सभी र्पिंड सूयच का र्क्कर लगाते हैं । 

 
सूयय 

• यह हमारा सबस ेननकटतम तारा है सूयच सौरमंडल के बीर् में स्थस्थत है। सूयच की आयु 
लगभग 15 अरब वषच है लजसमें से वह 5 अरब वषच लज र्ुका है। 

• सूयच के अंदर हाइड्रोजन का ड़हललयम में सलंयन होता है और ईंिन प्लाज्मा अवस्था में 
रहता है। 
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• आंतररक संरर्ना के आिार पर सूयच को तीन भागों में बांटते हैं। 
 
Core(कोर) 

• यह सूयच के मध्य भाग है इसका तापमान लगभग 15 नमललयन सेल्सियस है इसी में 
हाइड्रोजन का ड़हललयम मैं संलयन होता है यह प्लाज्मा अवस्था है । 
 
Redatice Zone (ववदकरि मंडल) 

• कोर में हुए संलयन के फलस्वरूप कई प्रकार की र्करणें ननकलती है जो Reader Time  
जोन में ड़दखती है । इसमें एक्स-रे तथा फोटोन पाए जात ेहैं । 
 
संवहन मंडल 

• इसमें हाइड्रोजन से बने सेल पाए जात ेहैं जो अंदर की और बड़े होते हैं तथा बाहर की 
और छोटे होते हैं। 
 
सौर ज्वाला 

• जब कोर में बहुत अनिक ऊजाच बन जाती है तो वह सूयच के तीनो परतों से पार करके 
हाइड्रोजन के सेल को र्ीरता हुआ सूयच की सतह को छोड़कर सौरमंडल में प्रवेश कर 
जाता है । 

• लजस जवाला के पास तापमान कम है उसके पास ऊजाच भी कम रहता है और उसे 
सूयच वापस खींर् लेता है। 

• और लजस ज्वाला के पास तापमान अनिक रहता है वह सौरमंडल में दूसरे ग्रहों तक 
पहंुर् जाता है। 

• जब यह पृथ्वी के करीब से गुजरता है तो गुरूत्वाकषचण के प्रभाव में आकर पृथ्वी पर 
नगरने लगता है । र्किं तु वायुमंडल इसे र्वर्ललत कर लेता है और पृथ्वी को जलने से 
रोकता है इस कारण तीन घटनाएं उत्पन्न होती है। 
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1. पृथ्वी पर संर्ार में बािा आती है। 
2. एक ध्वनन उत्पन्न होती है लजस ेvasher कहते हैं । 
3. एक प्रकाश उत्पन्न होता है लजस ेअरौरा कहते हैं । 
4. उत्तरी गोलािच में इस प्रकाश में अरौरा बोररयोललस तथा दक्षक्षणी गोलािच  में अरौरा 

आसे्टललयोलसस कहत ेहै । 
 
सौर कलंक 
• वह ज्वाला लजसका तापमान कम था और उसके पास ऊजाच भी कम थी सूयच 

गुरुत्वाकषचण के कारण वापस खींर् लेता है । 
•  यह दो सेल के बीर् के खाली जगह से अदंर प्रवेश करता है । इसका तापमान 4000 

ड़डग्री सेल्सियस होता है जबर्क सौर ज्वाला का तापमान 6000 ड़डग्री सेल्सियस होता 
है ।  

•  अतः इसका तापमान अपेक्षाकृत कम होता है अतः यह एक िब्बा के समान ड़दखता है 
लजस ेशोर कलंक कहते हैं । 
 
सौर कलंक िि (Sun spots cycle) 

• सौर ज्वाला सूयच के र्वश्वत रेखा से 40 ड़डग्री अक्षांश तक जाता है । 
• इसे जान ेमें 5.5 वषच तथा आने में 5.5 वषच लगते हैं अतः Sun spot cycle 11 वषच का 

होता है। 
• 2013 में 23 वां cycle  पूरा हुआ था, वतचमान में 24 cycle वां र्ल रहा है । 
• एक cycle  में (11 years में) वषच में 100 solar spot  होते हैं । 

 
िुंबकीय िाप (Magnetic Arc ) 

• जब Sun spot बनता है तो वहा ंकी र्ुंबकीय क्षमता बढ़ जाती है । इन र्ुंबकीय र्करणों 
को अपनी और खींर् लेता है लजस ेर्ुंबकीय र्ाप कहते हैं।  
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सूयय की बाहरी परत 
• सूयच के बाहर उसकी तीन परतें हैं  । 
1. िकाि मंडल 
• यह सूयच का ड़दखाई देने वाला भाग है इसका तापमान 6000 ड़डग्री सेल्सियस होता है। 
2. वरुि मंडल 
• यह बाहरी परत के आिार पर मध्य भाग है इसका तापमान 32400 ड़डग्री सेल्सियस 

होता है। 
3. (corona) 
• यह सूयच का सबस ेबाहरी परत होता है जो लपट के समान होता है इसे केवल सूयच 

ग्रहण के समय देखा जाता है इसका तापमान 27lac ड़डग्री सेल्सियस होता है। 
• सूयच में 75% हाइड्रोजन तथा 24% ड़हलीयम है । 
• शेष तत्व की मात्रा 1% में ही ननड़हत है । 
• सूयच का द्रव्यमान पृथ्वी से 332000 गुना है । 
• सूयच का व्यास पृथ्वी से 109 गुना है । 
• सूयच का गुरुत्वाकषचण पृथ्वी से 28 गुना है । 
• सूयच का घनत्व पृथ्वी से 20 गुना है। 
• सूयच से प्रतत सेकंड 10 26 जूल ऊजाच ननकलती है । 
• सूयच पश्चिम से पूरब घूणचन करता है। 
• सूयच का र्वषुवत रेखीय भाग 25 ड़दन में घणूचन कर लेता है। 
सूयच का ध्रुवीय भाग 31 ड़दन में ........................................ 

 

 
नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
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आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

प्रिय िोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आये हुए 
िश्नों के पररिाम  - 
 

EXAM (परीक्षा) DATE हमारे नोट्स में से 
आये हुए िश्न  

कट ऑफ  

RAS PRE.  2021 27 अकू्तबर  74 (98 MARKS) 64  (84.9 M.) 

    

राजस्थान S.I. 2021 13 लसतम्बर   113  of 200 117 

राजस्थान S.I. 2021 14 लसतम्बर  119   of 200 117 

राजस्थान S.I. 2021 15 लसतम्बर 126  of 200 117 

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

23 अकू्तबर  

(Ist लशफ्ट)  

79    of 150  

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

23 अकू्तबर  
(2nd लशफ्ट) 

103   of 150  

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 129 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

24 अकू्तबर  

(Ist लशफ्ट) 

95    of 150  

RAJASTHAN 
PATWARI  2021 

24 अकू्तबर  

(2nd लशफ्ट) 

91    of 150  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

27 ड़दसंबर  

(1st लशफ्ट) 

59   of 100  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

27 ड़दसंबर  

(2nd लशफ्ट) 

61   of 100  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

28 ड़दसंबर  

(1st लशफ्ट) 

56   of 100  

RAJASTHAN  VDO  
2021 

28 ड़दसंबर  

(2nd लशफ्ट) 

57   of 100  

U.P.  SI  2021 14 नवम्बर 2021  

1st लशफ्ट   

91   of 160  

U.P.  SI  2021 21 नवम्बर  2021  

1st लशफ्ट  

89    of 160  

 

िोस्तों, इनका proof िेखने के शलए नीिे िी गयी शलिंक पर क्लिक करें या हमारे 
youtube िैनल पर िेखें –  

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 130 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

RAS PRE. - https://www.youtube.com/watch?v=p3_i-3qfDy8&t=136s  

VDO PRE. - https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s  

Patwari  - https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=103s 

 अन्य परीक्षाओ ंमें भी इसी तरह िश्न आये हैं Proof िेखने के शलए हमारे youtube 
िैनल (Infusion Notes) पर इसकी वीदडयो िेखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें / 

 

संपकय  करें –8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://wa.link/7mh1o2
https://bit.ly/reet-level-1-notes
https://www.youtube.com/watch?v=p3_i-3qfDy8&t=136s
https://www.youtube.com/watch?v=gXdAk856WI8&t=202s
https://www.youtube.com/watch?v=X6mKGdtXyu4&t=103s


            

whatsapp- https://wa.link/7mh1o2 131 website- https://bit.ly/reet-level-1-notes   

अध्याय - 11 

पवयतारोहि 

• पवयतारोहि में कदठनाइयाँ एवं काम आने वाले औजार  

पवयतारोहि (पहाड िढना) 

पवचतारोहण का मतलब उस खेल या शौक से है लजसमें पवचतों पर र्ढ़ाई, स्काइंग अथवा 
सुदूर भ्रमण स ेहै। इसमें र्ट्टानों पर र्ढ़न ेकी कला, बफच  के ढके पवचतों पर र्ढ़ने की 
कला और स्काइंग की कला है। पवचतारोहण दुननया भर में एक लोकर्प्रय खेल बन र्कुा 
है। यू.आई.ए.ए. (Union International des Associations d’Alpinisme) पवचतारोहण के 
ललए र्वश्व भर में मान्य संस्था है जो पवचतों तक जाने के रास्तों, लर्र्कत्सा समस्यायों, बफच  
पर र्ढ़ाई से जुड़े अहम र्वषयों पर काम करती है। र्ट्टानों पर र्ढ़ने की कला, बफच  स े
ढके पवचतो पर र्ढ़ने की कला स्कीइंग की कला तीनों में सुरक्षक्षत बने रहने के ललए 
अनुभव, शारीररक क्षमता व तकनीकी ज्ञान की आवश्यकता होती है 1   

रहम – ठोस बफच  में ही पवचतारोही के ललए पैदल र्लना संभव होता है 1 अनिक कुशल 
र्ढ़ाई के ललए पवचतारोही अक्सर कैम्पोन नामक उपकरण का प्रयोग करते हैं 1 कैम्पोन 
उनके जूतों के साथ लगा होता है 1 तथा इनमें 8 से 14 दातें स्पाईक होते हैं 1 ये सख्त 
बफच  के ललए बनाये जाते हैं 1 व यह अततररक्त कषचण प्रदान करते हैं 1 लजससे एकदम खड़ी 
र्ढ़ाई व् उतराई में सरु्विा होती है 1 इनकी र्कस्मों में हले्क एल्यनुमननयम माडल हैं 1 जो 
बफच  से ढके ड़हमनदों पर र्लने के काम आते हैं 1 तथा इससे उच्च स्तर पर स्टील माडल 
हैं 1 जो सीिी र्ढ़ाई व् लटकती र्ट्टान बफच  पार करने में उपयोगी होते हैं 1  

गहरी बफच  में र्लने के ललए र्वशेष ड़हम–जूतों का प्रयोग र्कया जाता है 1 स्की का प्रयोग 
उन प्रत्येक स्थानों पर र्कया जाता है जहााँ ड़हम जूतों का प्रयोग र्कया जाता है 1 और 
इसके अततररक्त उनका प्रयोग सीिे व् ऊाँ र्े स्थानों पर र्कया जा सकता है 1  
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पवचतारोही एक कुल्हाड़ी का इस्तेमाल कर रहा है र्क दो का बफच  में रस्लस्सयों के ललए लंगर 
के रूप में इस्तेमाल की जाने वाली वस्तुएाँ  कभी कभार अर्वश्वनीय होती हैं 1 उनमें बफच  
की खूंटी लजसे र्पकट कहा जाता है 1 एल्युनमननयम से बने डेडमैन उपकरण (लजन्हें फ्लकू 
कहा जाता है) शानमल हैं 1          

पवयतारोहि में कदठनाईयाँ एवं खतरे खतरे- पवयतारोहि में िो िकार के खतरे होत ेहैं 
1  

1.  वसु्तगत खतरे- 

वस्तुगत खतरे पयाचवरण से सम्बन्धित होते है जो पवचतारोही के उपस्थस्थत न होने पर भी 
उपस्थस्थत होते हैं, जैस ेर्ट्टानों का नगरना, ड़हमस्खलन तथा खराब मौसम। तूफानों और 
ड़हमस्खलन के कारण ननरंतर पररवततित होने वाले रास्ते को वस्तुगत खतरे का उच्च स्तर 
माना जाता है। पवचतारोड़हयों का खतरों का ध्यान रखना र्ाड़हए 1  

नगरती र्ट्टानें, नगरती बफच , ड़हमस्खलन, पवचतारोही का नगरना, बफीली ढलानों से नगरना, 

बफीली ढलानों का नगरना, बफीली दरारों में नगरना और ऊाँ र्ाई तथा मौसम के खतरे। 
र्ट्टानों का आकार पत्थरों के नगरने के कारण ननरंतर पररवततित होता रहता है, लजस कारण 
से िोखा हो सकता है। नगरती र्ट्टानें पवचत पर गड्ढ ेबना देती हैं और इन गढ़ढ़ों (खड्डों) 
पर काफी साविानी से र्ढ़ना होता है, इनके र्कनारे प्रायः सुरक्षक्षत होते हैं ऐसे रास्तों पर 
नगरती र्ट्टानों का पता लगाने के ललए स्थानीय अनुभव मूल्यवान लसि होते हैं। 

2. व्यक्तिपरक खतरे- व्यनक्तपरक खतरे एक पवचतारोही के खराब ननणचय, खराब 
ननयोजन तथा कौशल की कमी से है। अपयाचप्त तकनीक भी व्यनक्तपरक खतरे का 
उदाहरण है। 

3.  बफय  प्रगरना- 
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बफच  नगरने की प्रबल संभावना वाले स्थानों का सटीक पूवाचनुमान लगाया जा सकता है। 
यह ड़हमनदों के टूटे भागों में और सकरी पवचतश्रेणणयों के लशखर पर नननमित लटकत े
र्कनारों से नगरती है। 

बड़े ड़हमलम्बों का ननमाचण कड़ी र्ट्टानों पर होता है 1 और ये ठंडे और तूफानी ड़दनों को 
....................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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• पवयतारोहि में काम आने वाले  औजार  - 
1. नाईलोन की मजबूत रस्सी तथा हुक - इनका प्रयोग पहाड़ी पर खड़ी र्ढ़ाई र्ढ़ने के 

ललए र्कया जाता है। 

2. ऑक्सीजन शसशलिंडर - अनिक ऊाँ र्ाई पर ऑक्सीजन की कमी होने के कारण 
ऑक्सीजन लसललिंडर का उपयोग करते है। 

3. गैटर - यह एक र्वशेष र्कस्म का पररिान है। 

4. कील वाले जूते - ये बफच  पर र्लने तथा र्ट्टानों पर र्ढ़ने में काफी मदद करते है 
साथ ही ड़फसलने से बर्ाते हैं। 

5. िस्ताने - पवचतारोही बफच  के पहाड़ों पर र्ढ़ते समय ठण्डी हवा व बफच  से ........................ 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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प्रिय िोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओ ंमें आये हुए 
िश्नों के पररिाम  - 
 

EXAM (परीक्षा) DATE हमारे नोट्स में से 
आये हुए िश्न  
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अध्याय – 13 

पयायवरिीय शिक्षा िास्त्र 

संकल्पना िस्तुतीकरि के उपागम दियाकलाप / िायोप्रगक कायय, ििाय, समग्र एवं 
सतत मूल्ांकन, शिक्षि सामग्री / सहायक सामग्री   

 

पयायवरि शिक्षािास्त्र –  

संकल्पना प्रस्तुतीकरण के उपागम र्ियाकलाप प्रायोनगक कायच, र्र्ाच, समग्र एव ंसतत 
मूल्यांकन, लशक्षण सामग्री / सहायक सामग्री, लशक्षण की समस्याएाँ , सूर्ना एव ंसरं्ार 
िोद्योनगकी लशक्षक लजसे तरीके व माध्यम से लशक्षाथी को ज्ञान प्रदान करता है, उसे 
लशक्षण र्वनि कहते हैं। लशक्षण र्वनि पद का प्रयोग बड़े व्यापक अथच में होता है। एक ओर 
तो इसके अंतगचत अनके प्रणाललयााँ या योजनाएाँ  सस्थिललत की जाती हैं। दूसरी ओर लशक्षण 
की बहुत सी प्रर्ियाएाँ  भी सस्थिललत कर ली जाती हैं र्वषय र्वशेष को पढ़ाने के ललए 
काम में लाई जान ेवाली सभी र्वनि अपन े- अपन ेढंग से लशक्षण - अनिगम प्रर्िया को 
ननयंबत्रत करती हुई उस र्वषय के लशक्षण उदे्दश्यों की प्राश्चप्त में सहयोग करती है। 

उपागम - उपागम का तात्पयच अध्ययन प्रणाललयों से है। वतचमान में पयाचवरण अध्ययन 
एक स्वतंत्र र्वषय के रूप में अपना स्थान बना र्ुका है। अतः इस र्वषय के र्वनिवत 
अध्ययन हेतु अनेक उपागमों का प्रयोग र्कया जाता है। पयाचवरण अध्ययन हेतु प्रयोग र्कए 
जान ेवाले प्रमुख उपागम ननम्न हैं। 

वसु्त उपागम - लशक्षण के इस उपागम में प्रत्येक वस्तु का व्यनक्तगत रूप से अलग - 
अलग अध्ययन पर बल ड़दया जाता है। उदाहरण के ललए यड़द हम खननज संसािन की 
बात करें तो इस उपागम के अंतगचत प्रत्येक खननज के स्वरूप, उपादेयता, भंडारण इत्याड़द 
पर उसी पर कें ड़द्रत अध्ययन होगा। साथ ही उसके पयाचवरण पर प्रभाव व र्वस्तार को भी  
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उसी अनुरूप आंका जाता है। इसी प्रकार प्रकार प्राकृततक वनस्पतत म वनों, पादप, जाततबाद, 
घास, मासदाभेद् इत्याड़द का पृथक - पृथक अध्ययन र्कया जाएगा। 

िमबद्ध उपागम - उपागम की इस प्रणाली म र्कसी वस्त ुव तत्व का अध्ययन पणूच 
िमबितानुसार योजनात्मक तरीके से र्कया जाता है िमबि उपागम के भी ये प्रकार हैं 
- 

व्यावसानयक उपागम - व्यवासानयक उपागम में सम्बि व्यवसायों का पयाचवरणीय 
अध्ययन र्कया जाता है लजनका अध्ययन प्रत्येक व्यवसाय अथाचत मानव के कायों के 
आिार पर र्कया जा सकता है। जैस े- आखेट, वन कटना, कृर्ष करना, खनन अथवा 
उद्योग। इसमें इन व्यवसायों की सम्पूणच प्रर्िया का अध्ययन करने के साथ इनका पयाचवरण 
पर पड़ेने वाले प्रभाव का अध्ययन भी र्कया जाता है। 

िािेशिक उपागम  - उपागम की इस प्रणाली में समस्त र्वश्व व देश का स्पष्टतः भौततक 
या राजनैततक प्रदेशों में र्वभाजन कर प्रत्यके के प्रदेश के उपलब्ध संसािनों तथा वहााँ 
उपस्थस्थत प्रकृततक पयाचवरण के पारस्पररक प्रभाव को र्वश्लेर्षत र्कया जाता है। वतचमान में 
इसी पररप्रेक्ष्य में पयाचवरण प्रदूषण के अंतगचत र्वकलसत व र्वकासशील प्रदेशों की भनूमका 
का अध्ययन र्कया जाता है। 

अनुभव आधाररत उपागम - अनुभवजस्य इस उपागम का प्रयोग पयाचवरण पररस्थस्थततयों 
के सामान्य अध्ययन हेतु र्कया जाता है 1 पृथ्वी पर अनेक ऐस ेस्थल हैं, जहााँ पयाचवरण में 
एक लम्बी स्थस्थरता होती है। पृथ्वी तल, ध्रुवीय तथा उष्ण मरुस्थल  जैस ेकुछ प्रदेश हैं। 
जहााँ पयाचवरणीय पररस्थस्थततयों में  शीघ्रता से पररवतचन नहीं होता है। वातावरण की इस 
स्थस्थरता के कारण इन र्वशेष क्षेत्रों के प्रतत का ननमाचण होता है।  ये ननश्चित िारणाएाँ  ही 
अनुभवजन्य अध्ययन कहलाती है। 

ऐप्रतहाशसक व सांसृ्कप्रतक उपागम - इस उपागम में इततहास के माध्यम से मानव जातत 
के र्वकास का पयाचवरण आिाररत अध्ययन र्कया जाता है। पृथ्वी पर रहन ेवाले अनेक 
जाततयों के र्वकास प्रर्िया की गतत कब तीव्र व कब मध्यम हुई व उस र्वकास का 
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पयाचवरण पार क्या प्रभाव पड़ा यह उपागम की सांसृ्कततक ऐततहालसक प्रणाली के अंतगचत 
मान जाता है। 

उपागम के सैद्धांप्रतक ििाली - इस प्रणाली के अंतगचत प्राकृततक सांसृ्कततक वातावरण 
से सम्बन्धित लसिातों के आिार पर पयाचवरणीय अध्ययन र्कया जाता है।  इसे उपागम 
में र्कसी वस्तु या प्रदेश की वातावरण सम्बिी र्वशेषताओ ंका अध्ययन कुछ प्रततपड़दत 
लसिातों के पररप्रेक्ष्य में र्वश्लेषण द्वारा र्कया जाता है ओर उनके आिार पर सामान्यीकरण 
का प्रयास र्कया जाता है। 

पयायवरि अध्ययन पाररस्थस्थप्रतकी उपागम - " पाररस्थस्थततकी वह र्वज्ञान है जो समस्त 
जैर्वकीय जीवों के अतंसंबंिों व उन सभी के भौततक पयाचवरण के संबंिो का अध्ययन है 
जो उनके वातावरण क्षेत्र में स्थस्थत हो " प्रो. सत्येश र्िवती। यहााँ उस उत्पन्न दशा का 
अध्ययन र्कया जाता है जहााँ वनस्पतत तथा जीव परस्पर र्ियाएाँ  - प्रततर्ियाएाँ  करते हैं। 

पयायवरि अध्ययन में समस्या उपागम - पयाचवरण अध्ययन में समस्या उपागम का 
अथच है भ ू- मण्डल पर उपस्थस्थत अनेक भौततक व सांसृ्कततक समस्याओ ंके समािान हेत ु
सम्पूणच वातावरण के पयाचवरणीय कारकों  का अध्ययन। इस उपागम के अंतगचत पृथ्वी पर 
स्थस्थत ...................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
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राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 

 
संपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 
 

• सूिना एवं संिार िौद्योप्रगकी 
 

सूिना िौद्योप्रगकी 

सूर्ना प्रौद्योनगकी (Information Technology) ऑकड़ों की प्राश्चप्त, सूर्ना संग्रह, सुरक्षा, 
पररवतचन, आदान-प्रदान, अध्ययन, ड़डजाइन आड़द कायों तथा इन कायों के ननष्पादन के 
ललए आवश्यक कम्प्यूटर हाडचवेयर एवं साफ्टवेयर अनुप्रयोगों से सम्बन्धित है। सूर्ना 
प्रौद्योनगकी कम्प्यूटर आिाररत सूर्ना प्रणाली का आिार सूर्ना प्रौद्योनगकी, वतचमान समय 
में वाणणज्य और व्यापार का अणभन्न अंग बन गयी है। संर्ार िात्मन्त के फलस्वरूप अब 
इलेक्ट्िाननक संर्ार को भी सूर्ना प्रौद्योनगकी का एक प्रमखु घटक माना जाने लगा है, 
और इसे सस्थिललत रूप से सूर्ना एवं संर्ार प्रौद्योनगकी [(Information and 
Communication Technology, (ICT)] के नाम से जाना जाता है। एक उद्योग के तौर 
पर यह उभरता हुआ क्षेत्र है। 

भाषा अणभव्यनक्त का सशक्त माध्यम है। भाषा मानव जीवन का अणभन्न अगं है। संप्रेषण के 
द्वारा ही मनुष्य सूर्नाओ ंका आदान प्रदान एवं उसे संग्रहीत करता है। सामालजक, आतथिक, 
िानमिक अथवा राजनीततक कारणों के र्वणभन्न मानवीय समूहों का आपस में संपकच  बन 
जाता है। गत शताब्दी में सूर्ना और संपकच  क्षेत्र में अदु्भत प्रतत हुई है। इलेक्ट्िाननक माध्यम 
के फलस्वरूप र्वश्व का अनिकांश भाग आपस में जुड़ गया है। सूर्ना प्रौद्योनगकी िात्मन्त 
ने नये ज्ञान के द्वार खोल ड़दये हैं। बौनिक एवं भार्षक, शनक्त के नमलाप से सूर्ना 
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प्रौद्योनगकी के सहारे आतथिक सम्पन्नता की ओर भारत अग्रस हो रहा है। व्यापाररक 
गततर्वनियााँ ई-कामसच के रूप में आन लाइन संर्ाललत होन ेलगी हैं। ऑन लाइन सरकारी 
कामकाज र्वषयक ई-प्रशासन, ई-बैंर्किं ग द्वारा ऑन लाइन बैंक व्यवहार, लशक्षा सामग्री 
के ललए ई-एजूकेशन आड़द माध्यम से सरू्ना प्रौद्योनगकी का प्रयोग ननरन्तर बढ़ता जा 
रहा है।  

सूर्ना प्रौद्योनगकी के बहु आयामी उपयोग के कारण र्वकास के नये द्वार खुल रहे हैं। भारत 
में सूर्ना प्रौद्योनगकी का क्षेत्र तेजी से र्वकलसत हो रहा है। इस क्षते्र में र्वणभन्न प्रयोगों द्वारा 
अनुसंिान करके र्वकास की गतत को त्वरता प्रदान की गई है। सूर्ना प्रौद्योनगकी में 
सूर्ना, ऑकड़ों (डेटा) तथा ज्ञान का आदान प्रदान मनुष्य जीवन के हर क्षेत्र में फैल 
गया है। हमारे आतथिक, राजनीततक, सामालजक, सांसृ्कततक, शैक्षणणक, व्यावसानयक तथा 
अन्य बहुत से क्षेत्र में सूर्ना प्रौद्योनगकी का र्वकास ड़दखाई पड़ता है। इलेक्ट्िाननक तथा 
ड़डलजटल उपकरणों की सहायता से इस क्षेत्र में ननरंतर प्रयोग हो रहे हैं। आतथिक उदारतावाद 
के इस दौर के वैखश्वक ग्राम (ग्लोबल र्वलजे) की संकल्पना संर्ार प्रौद्योनगकी के कारण 
सफल हुई है।  

इस नये युग में ई कामसच, ई-मेड़डसीन, ई-एज्यूकेशन, ई-गवनेंस, ई-बैंर्किं ग, ई-शार्पिंग 
आड़द इलेक्ट्िाननक माध्यमों का र्वकास हो रहा है। सूर्ना प्रौद्योनगकी आज शनक्त एवं 
र्वकास का प्रतीक बन िुकी है। कम्प्यूटर युग के सरं्ार सािनों में सरू्ना प्रौद्योनगकी के 
आगमन से हम सूर्ना समाज में प्रवेश कर रहे हैं। र्वज्ञान एवं प्रौद्योनगकी की इस देन के 
कारण ही हम ज्ञान का अनिकतम साथचक उपयोग करने हेतु ज्ञान प्रबिन करने में सक्षम 
हो पा रहे हैं। साथ ही साथ समाज ज्ञान आिाररत (knowledge society) होने की ड़दशा 
में अग्रसर है। 

सूिना िौद्योप्रगकी की व्याख्या (Explanation of Infor mation Technology) 

सूर्ना प्रौद्योनगकी की सावचभौनमक पररभाषा देना कड़ठन है परन्तु णभत्र णभत्र स्थानों पर इसे 
अलग अलग ढंग स ेपररभार्षत एवं व्याख्यानयत करने का प्रयास र्कया गया है। कुछ 
प्रमुख ननम्नवत हैं: 
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1. सूर्ना प्रौद्योनगकी से संबंनित र्वश्वकोश में सूर्ना प्रौद्योनगकी को सूर्ना से सम्बि 
माना गया है। इस प्रकार के र्वर्ार ड़डक्शनरी ऑफ कम्प्यूर्टिंग में भी व्यक्त र्कए गय ेहैं। 
'मैकनमलन ड़डक्शनरी ऑफ इनफोमेशन टेक्नोलोजी' में सूर्ना प्रौद्योनगकी की पररभाषा 
करते हुए यह र्वर्ार व्यक्त र्कया गया है र्क सूर्ना प्रौद्योनगकी कम्प्यूर्टिंग और दूरसंर्ार 
के संनमश्रण पर आिाररत माईिो इलेक्ट्िॉननक्स द्वारा मौखखक, लर्त्रात्मक मूलपाठ र्वषयक 
और संख्या संबंिी सूर्ना का अजचन, संसािन (प्रोसेलसिंग) भंडारण और प्रसार है। 

2. अमेररकन ररपोट के अनुसार सूर्ना प्रौद्योनगकी को इन शब्दों में पररभार्षत करते हुए 
कहा गया है र्क सूर्ना प्रौद्योनगकी का अथच है, सूर्ना का एकत्रीकरण, भंडारण, प्रोसलेसिंग, 
प्रसार और प्रयोग यह केवल हाडचवेयर अथवा सॉफ्टवेयर तक ही सीनमत नहीं है बत्मल्क इस 
प्रौद्योनगकी का उदे्दश्य मनुष्य की महत्ता और 

उसके द्वारा ननिाचररत लक्ष्य को प्राप्त करना भी है। 

यूनेस्को द्वारा सूर्ना प्रौद्योनगकी को पररभार्षत करते हुए कहा गया है र्क यह "सूर्ना के 
संर्ालन तथा संसािन के ललए वैज्ञाननक प्रौद्योनगकी तथा अणभयांबत्रकीय र्विाओ ंतथा 
प्रबिन तकनीकी के प्रयोगों एवं अनुप्रयोग द्वारा सामालजक आतथिक एवं सांसृ्कततक मामलों 
में मानव एवं मशीन के बीर् की अन्तरर्िया को अणभव्यक्त करती है। 

सूर्ना प्रौद्योनगकी के अंतगचत वे सभी उपकरण एवं पिततयााँ सस्थिललत हैं जो सूर्ना के 
संर्ालन में काम आते हैं। इसे संक्षक्षप्त रूप से पररभार्षत करते हुए कहा जा सकता है 
र्क “सूर्ना प्रौद्योनगकी एक ऐसी तकनीर्क है लजसमें सूर्ना का संर्ार अथवा आदान-
प्रदान त्वररत गतत से दूरस्थ समाजों में र्वणभन्न तरह के सािनों तथा संसािनों के माध्यम 
से सफलता पूवचक र्कया जाता है।" सूर्ना प्रौद्योनगकी के संदभच में हम जब सूर्ना शब्द 
का प्रयोग करते हैं, तब यह एक तकनीर्क पररभार्षक शब्द होता है। सूर्ना के सन्दभच में 
“आंकड़ा और “प्रज्ञा" “र्ववेक" "बुनिमता" आड़द शब्दों का भी प्रयोग नमलता है। प्रौद्योनगकी 
ज्ञान की एक ऐसी शाखा है, लजसका सरोकार यांबत्रकीय कला अथवा प्रयोजन परक 
र्वज्ञान अथवा इन दोनों के समश्चित रूप से है। सूर्ना प्रौद्योनगकी एक व्यापक एवं नवीन 
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पद है लजसमें सूर्ना के उत्पादन, संग्रहण, सम्प्रेषण, पुनचप्राश्चप्त और संसािन जैसी प्रर्ियाओ ं
की सम्पूणच श्रृखंला आती है। इसके अन्तगचत ही कम्प्युटर 

प्रौद्योनगकी, सरं्ार प्रौद्योनगकी एवं प्रततललर्पकरण तथा सूक्ष्म लेखन प्रौद्योनगकी समाड़हत है। 
इसके सन्दभच में इन सभी प्रौद्योनगर्कयों के बारे में सम्क जानकारी आवश्यक है 1  

कम्प्यूटर िौद्योप्रगकी (Computer Technology) 

कम्प्यूटर प्रौद्योनगकी सूर्ना प्रौद्योनगकी के मुख्य घटकों में से एक है लजसकी लोकर्प्रयता 
एवं उपयोनगता ड़दनों ड़दन बढ़ती जा रही है। आज मानव जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में कम्प्यूटर 
प्रौद्योनगकी प्रवेश कर र्ुकी है। रेलवे आरक्षण से रोग ननयन तक, टी. .वी. कायचिमों स े
उपग्रह लााँर् करने तक र्ववादों के  ....................... 

 

 

नोट – र्प्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं समाप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मात्र है 
/ इसमें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको राजस्थान शिक्षक 
पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलगेा / यड़द 
आपको हमारे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीदने के ललए  नीर् े
ड़दए गये हमारे संपकय  नंबर पर कॉल करें , हमें पूणच र्वश्वास है र्क ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शिक्षक पात्रता परीक्षा (REET) लेवल – 1  की परीक्षा में पूणच संभव मदद 
करेंगे,   िन्यवाद / 
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