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नोि - तप्रय छािों,  Infusion Notes (इन्फ्यूजन नोट्स)  के  राजस्थान  शशक्षक  
पािता  परीक्षा   (REET) LEVEL – 2  के sample notes आपको पीडीऍफ़ format 
में  “फ़्री”  में  कदए जा रहे हैं और complete Notes आपको Infusion Notes की 
website या (Amazon/Flipkart) से खरीदने होंगे जो कक आपको hardcopy याणन 
बुक फॉमेि में ही णमलेंगें, या नोट्स खरीदने के शलए हमारे नांबरों पर सीधे कॉल करें 
(8504091672, 8233195718, 9694804063) | ककसी िी व्यद्धि को sample 
पीडीऍफ़ के शलए िुगतान नहीं करना ह ै| अगर कोई ऐसा कर रहा है तो उसकी 
शशकायत हमारे Phone नांबर 8233195718, 0141-4045784 पर करें,  उसके खखलाफ 
क़ानूनी कायगवाई की जाएगी | 
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अध्याय – 1 

घात, घाताांक एवां करिी 

 

घाताांक  (Indices)  

यदि n एक घन पूर्णांक तथण a कोई वणस्तववक संख्यण हो तो 

𝐚𝐧  =  𝐚 ×  𝐚 ×  𝐚 ×  𝐚 ×  𝐚 ×  … … … .×  𝐚 (𝐧 बणर) 

𝐚𝐧 को 𝐚 कण n वण घणत कहण जणतण हैं वणस्तववक संख्यण a को आधणर तथण n को a के 
n वें घणत कण घणतणंक कहण जणतण हैं। 

 

घणतणंक के ननयम 

• 𝐚𝐦  ×  𝐚𝐧  =  𝐚𝐦+𝐧    
• 

𝐚𝐦

𝐚𝐧  =  𝐚𝐦−𝐧    
• (𝐚𝐦)𝐧  =  𝐚𝐦𝐧  
• (𝐚𝐛)𝐧  =  𝐚𝐧 𝐛𝐧  
• (

𝐚

𝐛
)

𝐧

 =
𝐚𝐧

𝐛𝐧  

• 𝐚° =  𝐚𝐦−𝐦   =
𝐚𝐦

𝐚𝐦  =  𝟏 (जजस संख्यण की घणट शून्य हो उसकण मणन 1 होतण हैं) 
• 

𝟏

𝒂−𝒏 =  𝐚𝐧 जैस:े 𝟏

𝟓−𝟐  =  𝟓² (घणतणंक वणली संख्यण को ऊपर यण नीचे बिलने पर 
उसकी घणत के जचन्ह (-,+) बिल जणते हैं|) 

• [
𝐚

𝐛
]

𝐧

 =
𝐚𝐧

𝐛𝐧  
• 𝐚𝐦  +  𝐚𝐧  +  𝐚𝐤  =  𝐚𝐦 + 𝐧 + 𝐤 
 

जैस:े- 

      21  ×  22  ×  23 
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        21 + 2 + 3   =   26  

• (
𝑎

𝑏
)−𝑛 =  (

𝑏

𝑎
)𝑛  

• 𝒂n + an+m ⇒ an(a0 + am) 
जैस े– 614 + 614+2 ⇒ 614(60 + 62 ) 
⇒ 614(1 + 36 ) = 37 × 614 

• 𝐚n = am हो तो n = m होगण, क्योंवक आधणर समणन है | इसजलए घणत भी समणन 
होंगी | 

• 𝐚n = bn हो तो a = b होगण, क्योंवक घणतणंक समणन है | अतः आधणर भी समणन होगण| 
• जब आधणर व घणतें समणन नहीं हो -  

an = bm हो तो a = bm/n  यण b = an/m  
जैसे -  912 = x4 ⇒ x = 912/4 ⇒ x = 93  

 

करिी (Surds) 

जजस संख्यण कण मूल पूर्णतः ज्ञणत नहीं वकयण जण सके, ऐसी संख्यण के मूल को करर्ी 
(Surds) अथवण अमूलक संख्यण (Irrational Quantity) कहते हैं। 

जैसेरू. √2, √3, ∛4 आदि करर्ी (Surds) अथवण अमूलक संख्यण है। 

 

करिी के प्रकार (Types of Surds) 

1. शुध्ि करर्ी (Pure Surds):- ऐसी करर्ी जजसकण पररमेय गुर्नखण्ड 1 हो शुध्ि करर्ी 
कहलणती है। 

2. नमश्र करर्ी (Mixed Surds):- ऐसी करर्ी जजसकण एक गुर्नखण्ड 1 के अततररक्त 
कोई अन्य पररमेय संख्यण हो, नमश्र करर्ी कहलणती है। 

3. समरूप अथवण सजणतीय करर्ी (Similar or Like Surds):- जजन करणर्यों के 
अपररमेय गरु्नखण्ड समणन होते हैं, समरूप यण सजणतीय करणर्यणाँ कहलणती हैं। 
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4. संयुग्मी करर्ी (Conjugate Surds):- दिपि वणली ऐसी िो करणर्यणाँ जजनके िोनों पि 
समणन हो परन्तु िोनों करणर्यों में िोनों पिों के बीच केवल ‘+’ और ‘-‘ जचन्ह कण 
अन्तर हो, संयुग्मी करर्ी कहलणती है। 

जैस:े- (2 + √3) की संयुग्मी करर्ी (2 - √3) होगी। 

 

करणियों का जोड़, घिाव, गुिनफल तथा िाजन 

करणर्यों कण जोड़, घटणव, गरु्न और भणजन केवल समणन घणत समरूपद्ध वणली करणर्यों 
वकयण जणतण है यदि करणर्यणाँ समणन घणत में न हो, तो सबसे पहले उन्हें समणन घणत 
में…………………………. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
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अभ्यास प्रश्न 

 

𝐐. 𝟏 (𝟐. 𝟒 +  𝟏𝟎³)  ÷  (𝟖 × 𝟏𝟎−𝟐 )  = ?  

हल:. िश्नणनुसणर  

⇒ (𝟐. 𝟒 +  𝟏𝟎³)  ÷  (𝟖 × 𝟏𝟎−𝟐 )  = ?  

⇒  (𝟐. 𝟒 +  𝟏𝟎³)/(𝟖 × 𝟏𝟎−𝟐 )    

⇒ 𝟎. 𝟑 ×  𝟏𝟎𝟑+𝟐  

⇒ 𝟎. 𝟑 ×  𝟏𝟎𝟓  

⇒ 𝟑 ×  𝟏𝟎𝟒  
 

𝐐. 𝟐   𝟒√(𝟔𝟐𝟓)³ कण मणन ननकणजलए 

हल:- िश्नणनुसणर   

⇒ 𝟒√(𝟔𝟐𝟓)³  

⇒ (𝟔𝟐𝟓)
𝟑

𝟒   

⇒ 𝟓𝟒×
𝟑

𝟒  

⇒ 𝟓𝟑  

⇒ 𝟏𝟐𝟓  
 

 𝐐. 𝟑  (√𝟖)
𝟏/𝟑  

हल:- िश्नणनुसणर , 

⇒ (√𝟖)
𝟏/𝟑  

⇒ (𝟖
𝟏

𝟐)
𝟏/𝟑

  

⇒ 𝟖 (
𝟏

𝟐
×

𝟏

𝟑
)  𝟖(

𝟏×

𝟐×

𝟏

𝟑
) 
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⇒ 𝟖𝟏/𝟔  

⇒ (𝟐𝟑)𝟏/𝟔  

⇒ 𝟐𝟑×
𝟏

𝟔    ⇒ 𝟐𝟏/𝟐 ⇒ √𝟐  
 

𝐐. 𝟒   (𝟑𝟐)−𝟏/𝟓 बरणबर हैं? 

हल:- (32)-1/5  

⇒ (
𝟏

𝟑𝟐
)

𝟏/𝟓

   

⇒ [(
𝟏

𝟐
)

𝟓

]
𝟏/𝟓

    

⇒ (
𝟏

𝟐
)

𝟓×
𝟏

𝟓  

⇒  
𝟏

𝟐
  

𝐀𝐧𝐬.
𝟏

𝟐
   

𝐐. 𝟓 (−
𝟏

𝟏𝟐𝟓
)

−𝟐/𝟑

 कण मणन ……………………………. 

 
 
नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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अध्याय – 2 

बीजीय व्यांजक व बहुपद 

बीजीय व्यांजक :- जब कोई रणजश जजसकण मणन x, y, z, a, b, c आदि में ििजशित वकयण 
जणतण है तो रणजश बीजीय वं्यजक कहलणती है | 

 जैसे – 3x, 7y, 2z, 5a, 4b, 6c आदि  

 

बीजीय व्यांजकों के प्रकार:- 

• समणन पि :- जब रणजशयों के िोनों पि समणन हों | जैसे– 3x + 7x  
• असमणन पि :- जब रणजशयों के िोनों पि असमणन हो | जैसे- 6x + 2y  

 

बीजीय व्यांजकों का योग :- 

• जब समणन पिों कण योग वकयण जणतण है तो अंक गणर्तीय अकंों कण योग होतण है | 
जैस-े 3x + 7x = 10x  

• जब िो असमणन पिों कण योग वकयण जणतण है तो िोनों पिों की चर व अचर रणजशयणाँ 
जुड़ जणती है |  जैसे- (6x + 2y) + ( 3x + 5y) = 9x + 7y  

 

बहुपद (Polynomial):- 

जब कोई बीजीय व्यंजक एक सणथ जुड़कर वकसी पि कण ननमणणर् करते है है तो वह बहुपि 
कहलणतण हैं! 

 

(1) बहुपदों का योग :- जब बहुपिों कण योग वकयण जणतण है तो समणन पिों को एक सणथ 
जोड़ दियण जणतण हैं ! 

https://wa.link/dywsfv
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EXample :- 1  (5x + 2y +3z) में (5y + 6z +9a) को जोदड़ये  

(5x +2 y + 3 z) + (5 y + 6 z + 9a)  

= 5 x + 7 y + 9 z +9a  

 

Example :-2  (7xy – 3zx + 5yz) , ( 9zx – 4y + 2yz ) , (5x – 3zx – 2xy) 
को जोदियें ! 

= (7xy – 3zx + 5yz) + (9zx + 2yz – 4y) + (5x – 3zx – 2xy)  

= 5xy + 3zx +7yz – 4y + 5x  

 

(2) बहुपदों को घिाना:- जब बहुपिों कण व्यवकलन वकयण जणतण हैं तो ननम्न बणतों कण 
ध्यणन रखनण चणदहयें  
(i) + x + = +       (iii) – x -  = + 
(ii)  + x -  = -      (iv) – x + = -  

 

Example-1   8x  + 5y – 3xy + 4z – (3x – 7y + 9xy)  

     = 8x – 3x + 5y + 7y – 3xy – 9xy + 4z  

   = 5x + 12 y – 12xy + 4 z  

 

Example-2  (5x3 – 2x2 + x) में से (3x2 + 2x – 3) को घटणइये ! 

हल :-  (5x3  - 2x2 + x) – ( 3x2 + 2x – 3) 

    =  5x3  - 2x2 - 3x2 + x - 2x + 3 

   = 5x3 – 5x2 – x + 3  

https://wa.link/dywsfv
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बीजीय व्यजांकों का गुिन :-  जब िो बीजीय व्यजंकों को गुर्ण वकयण जणतण है तो 
………………….. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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अभ्यास प्रश्न 

 

Q.1   7x + 4y – 5z व 2x – 3y + 7z कण योग क्यण होगण? 

हल →   
  7𝑥 + 4𝑦 − 5𝑧 

+ 2𝑥 − 3𝑦 + 7𝑧 

     9𝑥 +  𝑦 + 2𝑧 

 

 

Q.2   (12x + 18y – 10z) + (7x – 10y + 9z) कण मणन क्यण होगण ? 

हल →    =  12x + 7x + 18y – 10y – 10z + 9z 

         =  19x + 8y – z  

Q.3   (9x + 4y + 5z) – (3x + 6y – 4z) कण मणन ज्ञणत करो ?    

हल →    
9x +  4y +  5z
3x +  6y –  4z
−      −       +

6𝑥 − 2𝑦 + 9𝑧 

 

 

Q.4    (16x – 14y - 11z) – (- 5x + 4y – 3z) कण मणन क्यण होगण ? 

हल →   = 16x + 5x – 14y – 4y  - 11z + 3z 

    =   21x – 18y  - 8z  

 

Q.5   (10x – 12y) × (5x – 6y) कण मणन ज्ञणत करो? 

हल →   ⇒  10x(5x – 6y) – 12y(5x – 6y)  

       ⇒    50x2 – 60xy – 60xy + 72y2  
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      ⇒ 50x2 – 120xy + 72y2  

 

Q.6   (2x + 3y + 4z) × (5x – 4y – 3z) कण मणन ज्ञणत करो ? 

हल →  ⇒ 2x(5x – 4y – 3z) +3y(5x – 4y – 3z) + 4z (5x – 4y – 3z) 

⇒ 10x2 – 8xy – 6xz + 15xy – 12y2 – 9yz + 20xz – 16yz – 12z2  

⇒ 10x2 – 12y2 – 12z2 – 8xy + 15xy – 6xz + 20xz – 9yz – 16yz 

= 10x2 – 12y2 – 12z2 + 7xy + 14xz – 25yz  

 

Q.7  (x + 2) कण 2x2+ 3x + 1 में भणग दियण जणए तो शेषफल क्यण होगण व भणगफल 
क्यण ……………………. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
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दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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अध्याय – 5 

वगग और वगगमूल 

 

वगग (Square) 

वगग – वकसी संख्यण की घणत 2 अथणणत् वकसी संख्यण को उसी संख्यण से गुर्ण करने पर 
िणप्त होतण है | 

a2 = a × a 

जैसे :-  

12 = 1                  112 = 121              212 = 441         

22 = 4                  122 = 144             222 = 484        

32 = 9                  132 = 169              232 = 529       

42= 16                  142 = 196             242 = 576        

52= 25                 152 = 225             252 = 625 

62 = 36                162 =256              262 = 676          

72=49                  172 = 289             272 = 729         

82= 64                 182 = 324             282 = 784          

92 = 81                 192 = 361              292 = 841          

102 = 100              202= 400              302 = 900           

 

312 = 961              412 =1681            512 = 2601          

322 = 1024            422 = 1764           522 = 2704          
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332 = 1089            432 = 1849          532 = 2809          

342 = 1156            442 = 1936          542 = 2916          

352= 1225            452 = 2025         552 = 3025          

362 = 1296            462 = 2116         562 = 3136          

372 = 1369           472 = 2209         572 = 3249          

382 = 1444           482 = 2304        582 = 3364          

392 = 1521           492 = 2401         592 = 3481          

402 = 1600          502 = 2500         602 = 3600          

612 =3721           712 = 5041         812 = 6561         

 622 =3844         722 = 5184         822 = 6724           

 632 =3969         732 = 5329         832 = 6889            

642 = 4096         742 = 5476         842 = 7056            

652 = 4225         752 = 5625        852 = 7225            

662 =4356          762 = 5776         862 = 7396            

672 =4489          772 = 5929         872 = 7569            

682 = 4624         782 = 6084         882 = 7744            

692 = 4761          792 = 6241         892 = 7921          

 702 =4900          802 = 6400       902 = 8100            

 

912 = 8281         1012 = 10201      1112 = 12321           

922 = 8464         1022 = 10404     1122 = 12544           
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932 = 8649         1032 = 10609     1132 = 12769           

942 = 8836        1042 = 10816      1142 = 12996 ……………………..  

 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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अध्याय – 7 

लघुत्तम समापवर्त्ग एवां महत्तम समापवतगक (L.C.M. & H.C.F.) 

 

िोस्तों, आज हम लोग L.C.M.ननकणलनण सीखेंगे- 

L.C.M. होता क्या हैं ? 

वह छोटी से छोटी सखं्यण जो िी हुई सभी संख्यणओ ंसे पूरी ववभणजजत हो जणए वही सखं्यण 
िी हुई संख्यणओ ंकण L.C.M. कहलणती है। 

हम लोग गुर्नखण्ड़ ववनध और भणग ववनध से L.C.M. ननकणलनण जणनते हैं । तो आइए 
L.C.M. ननकणलने के कुछ शॉटण तरीकों को िेखते हैं । 

जैसे - 10,12,15 कण ल.स. वकतनण होगण ? 

अब हम वह छोटी से छोटी संख्यण िेखेंगे जों 10,12,15 से कट जणए  

 

10 

12                  60   

15 

 

60 वह छोटी से छोटी संख्यण हैं जो 10,12,15 से कट जणएगी । अतः 60 ही हमणरण L.C.M. 
हैं । 

यण 

आप िी संख्यणओ ंमें 10,12,15 में से सबसे बड़ी संख्यण जलखों और सोचो वक उसमें वकस 
संख्यण से गुर्ण कर िें तणवक शेष बची संख्यणओ ंसे कट जणए, वही संख्यण जजसकण हमन े
गुर्ण वकयण हैं वो ही L.C.M. हैं जैस-े 
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15 × 4

10,12
 

अगर हम 15 में 4 कण गुर्ण कर िे तो गरु्नफल 60 आएगण जो 10,12 से कट जणएगण । 

िाग त्रवणध –  

          2    10, 15, 20 

          2    5, 15, 10 

          3    5, 15, 5 

          5    5, 5, 5 

                1, 1, 1 

LCM = 2×2×3×5 = 60 

 

गुिनखण्ड त्रवणध –  

10 = 2 × 5  

15 = 3 × 5  

20 = 2 × 2 × 5 = 22 × 5  

LCM = 22 × 3 × 5 = 60  

Note : अनधकतम सखं्यण तथण बड़ी से बड़ी घणत ही LCM होतण है | 

 

महत्तम समापवतगक (H.C.F.) (म.स.) :- वह सबसे बड़ी संख्यण जो िी गई सभी 
संख्यणओ ंको ववभणजजत करती हो | अथवण वह सबसे बड़ी सखं्यण जजससे िी गई सभी 
संख्यणएाँ  पूर्णत ववभणजजत हो म.स. कहलणतण है | 

उिणहरर्-  15, 20 व 30 कण महत्तम समणपवतणक ज्ञणत करो ? 
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(i)  भणग ववनध -  

       15)20 (1             5)30(6 

          15                    30 

          5)15(3               ×  

            15 

            × 

अतः H.C.F. = 5 होगण  

    यण  

     3  15       2   20        2   30 

     5  5       2    10        3   15 

         1       5    5         5   5 

                      1             1 

 

15 =       3 × 5 

20 =     22 ×  5 

30 =  2 × 3 × 5 

अतः 15, 20, 30 कण H.C.F. = 5 होगण | 

 

(ii)  उभयननष्ठ (Common) संख्यण तथण छोटी से छोटी घणत (HCF) म.स. कहलणती 
है| 
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Note :- वकसी भी संख्यण में उसकण HCF मौजुि होतण है जबवक संख्यण खुि LCM में 
नछवप होती है | अतः सभी संख्यणओ ंकण LCM उनके HCF से पूर्णत: ववभणजजत होतण है | 

दशमलव सांख्याओां का LCM तथा HCF :- िशमलव संख्यणओ ंकण LCM तथण HCF 
ज्ञणत करने के जलए सवणिथम िी गई संख्यणओ ंमें ……………………… 

 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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अभ्यास प्रश्न 

Q. वह सबसे बड़ी  सांख्या कौन सी है शजससे 2400 एवां 1810 से िाग देने पर क्रमश: 
6 और 4 शेष बचते है 1 

हल: 

2400 – 6 = 2394, 1810 – 4 = 1806 

अतः अभीष्ट संख्यण 2394 एवं 1806 कण म.स. = 42 

 

Q. 10,000 में से कौन सी बड़ी  सांख्या घिाई जाय कक शेष 32, 36, 48 तथा 54 से 
पूिग या त्रविाशजत हो- 

हल: 

32, 36, 48 एवं 54 कण ल.स. = 864 

अतः वह बड़ी से बड़ी संख्यण = 10000 – 864 = 9136 

Q. वह सबसे बड़ी  सांख्या कौन सी है शजससे 38, 45 एवां 52 में िाग देने पर क्रमश: 
2, 3 एवां 4 बचते हैं ? 

हल: 

अभीष्ट अनधकतम संख्यण = (38 – 2), (45 - 3), (52 – 4) कण म.स. 

= 36, 42, 48 कण म. स. = 6 

 

Q. दो सांख्याओां का गुिनफल 7168 है एवां उनका म. स. 16 है तो सांख्याएाँ  
………………….. 
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नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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Q. तीन अलग-अलग रास्तों के क्रॉशस िंग पर रैकफक की बत्ती क्रमशः 48, 72 तथा 108 
सेकां ड में बदलती हैं, यकद वह 8:20:00 बजे एक साथ बदलती हैं, तो कफर एक साथ 
बदलेगी - 

हल:- परंपरणगत ववनध 

48, 72 तथण 108 कण ल. स. प. 

2 48, 72, 108 

2 24, 36, 54 

2 12, 18, 27 
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2 6, 9, 27 

3 3, 9, 27 

3 1, 3, 9, 

3 1, 1, 3 

 1, 1. 1, 

ल. स. प. = 2 x 2 x 2 x 2 x 3 x 3 x 3 = 432 से. यण 7 नमनट 12 से. 

अतः अगली बणर टै्रदफक बत्ती बिलगेी = 8 : 20 : 00 + 7 : 12 = 8 : 27 : 12 

 

Q. एक व्यद्धि को, तीन द्रव पेरोल के 403 लीिर, डीजल के 465 लीिर और मोतबल 
आयल के 496 लीिर को तबना एक दूसरे के णमलाए पूिगतः समान माप की बोतलों 
में ऐसे डालना है कक प्रर्त्ेक बोतल परूी िरी जाए। ऐसी बोतलों की कम से कम 
ककतनी सांख्या की आवश्यकता होगी? 

हल: - परंपरणगत ववनध 

तीनों द्रवों कण म.स. 

465)496 (1 

       465 

31) 465 (15 

     465 

31)403 (13 

    403 
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     xxx 

तीनों संख्यणओ ंके म.स. के बरणबर की ………………. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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अध्याय – 9 

ऐककक  णनयम 

(UNITARY METHOD) 

एक से अनेक और अनेक से एक के मलू्यों को ननयम की अवधणरर्ण पर ज्ञणत वकयण 
जणतण है। इसके एवकक संबंध में तथ्यगत बणतों की जणनकणरी होनण आवश्यक है। जब एक 
से अनधक वस्तुओ ंकण मूल्य दियण गयण हो, तब एक वस्तु कण मलू्य ज्ञणत करने के जलए 
कुल मूल्य को वस्तुओ ंकी संख्यण से भणग िेते हैं। दफर अनधक वस्तुओ ंकण मूल्य ननकणलन े
के जलए एक वस्तु के मूल्य को वस्तुओ ंकी संख्यण से गुर्ण करत ेहैं। यह िवियण ऐवकक 
ननयम कहलणती है। 

एवकक ननयम को ननम्नणंवकत उिणहरर्ों के मणध्यम से स्पष्ट वकयण जण रहण है। 

 

Type-I 

िो पिों पर आधणररत िश्न एवकक ननयम से हल करनण 

 

Rule 1. एक वस्तु कण मणन/मूल्य दियण होने पर एक से अनधक वस्तुओ ंकण मूल्य/मणन 
ज्ञणत करने हेतु एक वस्तु के मूल्य को वस्तओु ंकी संख्यण से गुर्ण करते  है। 

 

Trick : 

K व वस्तुओ ंकण मूल्य =  1 वस्तु कण मूल्य × K 

उिणहरर्:  

1. गीतण ने एक बैिशीट 125 रुपये में खरीिी। बतणइए उसे 10 बैिशीट खरीिने के जलए 
वकतनण धन व्यय करनण पड़ेगण? 
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हल :- 1 बैिशीट कण मूल्य 125 रु.  

10 बैिशीट कण मूल्य - 125 x 10 

1250 रु. उत्तर  

 

2. वकसी कणम को 20 मजदूर 40 दिन में करते हैं। उसी कणम को 40 मजदूर वकतने दिनों 
में कर सकें गे?  

हल:- 

20 मजदूर वकसी कणम को करते हैं 40 दिन में  

1 मजदूर उसी कणम को करेगण = 40×20 = 800 दिन में 

40 मजदूर उसी कणम को करेंगे 
800

40
=   20 दिन में उत्तर 

 

3. 6 वकग्रण. चीनी कण मूल्य 240 रुपये हो, तो एक क्विंटल चीनी कण मूल्य ज्ञणत 
………………………… 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
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राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 11 

प्रततशतता (Percentage) 

 

प्रततशत – िततशत िो शब्दों से नमलकर बनण है। ितत+शत= अथणणत ित्येक सौ पर गर्नण 
। िततशत कण जचह्न % होतण है।  जैसे –  
10% = 10

100
, 30% = 30

100
 आदि। 

 
1

2
 = 50%  ,     1

3
 = 331

3
% 

 
1

4
 = 25%  ,     1

5
 = 20%  

 
1

6
 = 162

3
%  ,     1

7
 = 142

7
%   

 
1

8
 = 121

2
%  ,     1

9
 = 111

9
% 

 
1

10
= 10%   ,     1

11
 = 9 1

11
% 

 
1

12
 = 81

3
%  ,    1

13
 = 7 9

13
% 

 
1

14
 = 71

7
%  ,     1

15
 = 62

3
% 

 
1

16
=61

4
%   ,     1

17
 = 515

17
% 

 
1

18
 = 55

9
%  ,     1

19
 = 5 5

19
% 
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1

20
 = 5%    ,     1

40
 = 21

2
% 

 
2

3
 = 662

3
%   ,    3

4
 = 75% 

 
2

5
 = 40%    ,     3

5
  = 60%  

 
5

6
 = 831

3
%   ,    4

7
 = 571

7
% 

 
3

8
 = 371

2
%   ,     5

9
 = 555

9
% 

       
    
100% = 1     ,     200% = 2  
300% = 3    ,    400% = 4 
1000% = 10   ,   1700% = 17 
2000% = 20  
 
 

प्रततशत का णिन्न में  रूपाांतरि – 

1. 128% = 100% + 28% = 1 + 7

25
 = 32

25
 

 

2. 4% =  1

25
 

x7       x7 

28% = 7

25
 

https://wa.link/dywsfv
https://bit.ly/reet-level-2-science


            

whatsapp https://wa.link/dywsfv 44 website- https://bit.ly/reet-level-2-science   

3. 166𝟐

𝟑
% = 100% + 662

3
% 

1 + 2

3
 = 5

3
 

4. 816𝟐

𝟑
% = 800% + 162

3
% 

8 + 1

6
 = 49

6
 

5. 157𝟏

𝟕
% = 100% + 571

7
% 

1 + 4

7
 = 11

7
 

6. 14𝟐

𝟕
% = 1

7
 

x4       x4 

571

7
% = 4

7
 

 

Note: - ऐसे िततशत मणन को हल करने के जलए आपको िणरंभ में िी गई िततशत तथण 
णभन्नणत्मक मणन यणि होने चणदहए ।  

- िततशत/णभन्न कण िशमलव मणन- 
1

3
 = 0.33......%    

           331

3
% = 33.33.......% 

2

3
 = 0.66.....% 

           662

3
% = 66.66.......%  

1

6 
 = 0.16......% 

            162

3
%= 16.66.......%             

1

7
 = 0.14......% 
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             2

7
 = 0.28.......% 

1

11
 = 0.09......% 

              1

12
 = 0.08......% 

 

णिन्न का अथग –  

25% = 1/4 ,1/4 कण अथण है 4 कण 25%, 1 है।  

20% = 1

5
 (1 = पररर्णम, 5 = वणस्तववक मणन) 5 कण 20% मणन 1 है। 

16𝟐

𝟑
% = 1

6
 (1 = पररर्णम, 6 = वणस्तववक मणन) 

 

Type - 1 सांख्याओां  पर आधाररत प्रश्न - 

1. ककसी सांख्या में उसका 831

3
% जोड़न ेपर प्राप्त सांख्या 4488 है तो मूल सांख्या 

ज्ञात करे।  

A. मणनण संख्यण X है।  

X + X x 831

3
% = 4488   831

3
% = 5

6
 

X + X x 5

6
 = 4488 

X + 5X

6
 = 4488 

6x+5x

6
 = 4488 

11X = 44488 x 6 

X =  4488 x 6

11
 

X = 2448 

Short Method 
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831

3
% = 5

6
     (6 + 5) (5 = Result, 6 Original No.) 

मूल संख्यण में उसकण 831

3
% जोड़ने पर अथणणत 6 कण 831

3
%, 5 जोड़ने पर 

6 + 5 = 11 

11 = 4488 

1 = 408 

6 = 408 x 6 

= 2448 = मूल सखं्यण  

 

2. ककसी सांख्या में उसका 16𝟐

𝟑
% जोड़ने पर प्राप्त सांख्या 4256 है तो मूल सांख्या 

ज्ञात करे  

A. 162

3
% = 1

6
 (6 + 1) (1 = Result, 6 = Original No.) 

7 = 4256  

1 = 608 

6 = 608 x 6 

मूल संख्यण = 3648  

 

3. ककसी सांख्या में उसका 60% जोड़ने पर सांख्या 4856 हो जाती है तो मूल सांख्या 
 ज्ञात करो।  

A. 60% = 3

5
 (3 + 5) (3 = Result, 5 = Original No.) 

8 = 4856  

1 = 607  
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5 = 607×5  

मूल संख्यण = 3035  

 

4. ककसी सांख्या में उसका 11𝟏

𝟗
% जोड़ कदया जाए तो पररिाम 900 प्राप्त होता है, मूल 

सांख्या ज्ञात कीशजए? 

A. 111

9
% = 1

9
 (1 + 9) (1 = Result, 9 = Original No.) 

10 = 900  

1 = 90  

9 = 90 x 9  

= 810  

 

5. ककसी सांख्या में 63 जोड़ने पर सांख्या अपने का 128% बन जाती है तो सांख्या 
ज्ञात करे।  

A. X + 63 = X x 128%   128% = 32

25
 

X + 63 = X x 32

25
 

25 (X + 63) = 32X 

25X + 1575 = 32X 

1575 = 32X - 25X 

7X = 1575  

X = 225  

Short Method 
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128% = 32

25
 (25 + 7 = 32) (25 = Original No., 32 = Result)  

(32 - 25 = 7) 

7 = 63 

1 = 9 

25 = 25 x 9 

= 225 

 

Type-2 सांख्याओां  के प्रततशतता पर आधाररत प्रश्न – 

1. 500 का 125 ककतना प्रततशत है? 
125

500
 x 100 = 25% 

2. 300 से 250 ककतने प्रततशत ………………….. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 14 

साधारि ब्याज (Simple Interest) 

 

ब्याज :- उधणर ली गयी धनरणजश को वणपस करते समय जो अततररक्त धन िेनण पड़तण है 
उसे ब्यणज कहते है !  

 

साधारि ब्याज :-  जो ब्यणज केवल मूलधन पर एक ननश्चित अवनध के जलये एक ही िर 
पर लगणयण जणतण है उसे सणधणरर् ब्यणज कहते है ! 

सणधणरर् ब्यणज से सम्बन्धित सूत्र :-  

(1) सणधणरर् ब्यणज (S.I.) = मूलधन X िर X समय 

100 
  =  𝑃 𝑋 𝑅 𝑋 𝑇 

100 
     

 
(2)   ब्यणज की िर (r) = ब्यणज X 100  

मूलधन X समय 
  = 𝑆.𝐼.𝑋 100  

𝑃 𝑋 𝑇 
  

 
(3) समय (t) = ब्यणज X 100  

मूलधन X िर 
 = 𝑆.𝐼.𝑋 100  

𝑃 𝑋 𝑅 
 

 
(4) मूलधन (P) = ब्यणज X 100  

िर X समय 
  =  𝑆.𝐼.𝑋 100 

𝑅  𝑋 𝑇 
 

 

(5) मूलधन (P)  = नमश्रधन  X 100  

100+(िर X समय)
 

 

#     नमश्रधन   = मूलधन + ब्यणज  

A     =   P + 𝑃 𝑋 𝑅 𝑋 𝑇 

100 
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दर :-    100 Rs पर 1 वषण में लगने वणलण ब्यणज ,ब्यणज की िर की िर कहलणती है ! िर 
की गर्नण 100 पर होती है ! जैसे – 100 Rs कण धन 1 वषण में 110 Rs हो जणतण है तो यहणाँ 
ब्यणज की िर 10% है ! 

Type – 1       सणधणरर् िश्न  

(1) सणधणरर् ब्यणज की वकस िर से Rs 600 कण 10 वषण कण सणधणरर् ब्यणज 120 Rs हो 
जणयेगण ! 

िर (r)  =   ब्यणज x 100  

मूलधन x समय 
  

         =  120 × 100  

600 × 10  
 

           =  2 % 

2 Method    

 

िर % Xसमय= ब्यणज     r x 10  =  120  

r %  X t   = SI      r  =  12% 

         600 → 12 % 

     100 →  12 

6 
   

        =  2 %  

 

(2) 100 Rs कण 15 % की िर से 2 वषण कण सणधणरर् ब्यणज होगण ! 

सण. ब्यणज =  मूलधन X िर X समय 

100 
 

     = 100  x 15  x  2  

100 
 

   =  30 Rs  
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2 Method 

ब्यणज  = िर % x समय  

       = 2 x 15  

ब्यणज  =  30 Rs  

 

(3) Rs 6000 पर 6 % वणवषिक िर से 8 मणह कण सण. ब्यणज तथण नमश्रधन ज्ञणत कीजजये!  

समय   =  8 मणह = 8 

12 
 

                 = 2  

3  
 वषण  

सण. ब्यणज   = 6000 × 6 × 2  

3 × 100 
 

ब्यणज  = 240 Rs  

नमश्रधन   =  मूलधन + ब्यणज  

           =   6000 + 240  

         = 6240 Rs  

2 Method   

मूलधन   =  100 (मणनण) 

100  6% x 2  

3  
वषण     104  

     ब्यणज  = 4  

नमश्रधन  =  104  

100  =  6000  

1    =   60  

4   =   60 x 4  
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    = 240 Rs  

104   =  104 x 60  

     =  6240 Rs  

 

(4) 2500 Rs कण 5% वणवषिक िर से 219 दिन कण सण. ब्यणज वकतनण होगण ? 

समय  =  219  

365 
   =   3  

5  
 वषण  

ब्यणज  = 2500 × 5 × 3  

100 × 5 
  

     = 75 Rs  

2 Method   

rt%    =  SI. 

5 x 3  

5  
   =  S.I. 

S.I.    =   3 Rs  

     Rs 100             3 Rs  

    Rs 2500            75 Rs    x 25  

Type – 2   यदि कोई धन अपने कण 𝑎  

𝑏  
 गुर्ण हो जणये- 

(1) सुनमत न ेअनमत को कुछ धन सणधणरर् ब्यणज पर 4 वषण के जलए उधणर दियण ! अवनध 
के अंत में अनमत  ने 6  

5  
 गुर्ण धन वणपस वकयण ! ब्यणज की िर बतणओ ! 

यदि कोई धन अपने कण 𝑎  

𝑏  
 गुर्ण हो इसकण अथण है- 

नमश्रधन    =   मूलधन x 𝑎  

𝑏  
     

                           a = नमश्रधन 

       नमश्रधन  

मूलधन 
  =  𝑎 

𝑏  
       b = मूलधन  
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         िर  =  (𝑎−𝑏)× 100  

𝑏 × समय 
 

        sol. िर   =  (6−5)× 100 

5 × 4 
 

                  =  1 × 100 

20
 

           िर    =   5%  

 

2 Method    A > P  

    नमश्रधन  

मूलधन 
  =  6 

5  
 ,     ब्यणज  = 6 – 5  

      1  

5  
x 100    = 20%     = 1  

      4 वषण         20% 

      1 वषण          5% 

       20%िर 4 वषण की है हमें वणवषिक चणदहये ! 

 

(2) एक महणजन एक व्यनक्त को कुछ धन सणधणरर् ब्यणज पर 5 वषण के जलये उधणर िेतण 
है ! अंत में व्यनक्त ने उसे मूलधन कण 8 

5  
 गुर्ण धन वणपस वकयण ! िर बतणओ  

िर   =   (𝑎−𝑏)× 100  

𝑏 × समय 
 

   =  8−5 × 100 

5 × 5 
 

  =  12%  

2 Method  
नमश्रधन  

मूलधन 
   =  8 

5  
 

3 

5  
 x 100  =  60% 
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ब्यणज   = 3  

5 वषण          60% 

1 वषण          12% 

अननल न ेररचण को एक ननश्चित सण. ब्यणज की िर से 5000 Rs दिये ! 5 वषण बणि ररचण 
ने अननल को 8000 Rs दिये ,तो बतणओ सणधणरर् ब्यणज की िर …………………………….. 

 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 16  

ज्याणमतत (Geometry) 

 

तब िंदु :-  

वकसी समतल पृष्ठ पर वकसी वस्तु की क्ितत को िशणणने (दिखणने) कण जचन्ह ही बबिंदु 
कहलणतण है। बबिंदु को [.] से ििजशित करते हैं। बबिंदु की कोई लम्बणई, चौड़णई तथण क्षेत्रफल 
नहीं होती है। 

 

रेखा :- 

वकसी बबिंदु से ऐसी लकीर जो अपने िणदहने सणइि और बणएं सणइि यणनी िोनों सणइि 
बढ़ती ही जणए उसे रेखण  कहते हैं।  

यण वकसी समतल पृष्ठ पर िो बबन्दुओ के बीच में जो आकृतत बनती है, उसे ही रेखण कहते 
हैं। इसकण कोई िणरंणभक और अंततम बबिंदु नहीं होतण है। रेखण की जसफण  लम्बणई ही होती हैं 
कोई चौड़णई नहीं होती है। रेखण को िोनों बबन्दुओ से अनंत दुरी तक बढ़ण सकते हैं। 

रेखण 5 िकणर की होती है :– 

सरल रेखण , वि रेखण, संगणमी  रेखण 

समणंतर रेखण , ततयणक रेखण 

 

1. सरल रेखा  

वकसी समतल पृष्ठ पर िो बबन्दुओ ंके बीच में एक ही दिशण में बढ़नी वणली रेखण को सरल 
रेखण कहते हैं। 
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2. वक्र रेखा  

िो बबन्दुओ ंके बीच में वकसी भी दिशण (Direction) में बढ़ने वणली रेखण को वि रेखण कहत े
हैं। 

 

3. सांगामी  रेखा  

जब िो यण िो से अनधक रेखणओ ंकण िणरंणभक बबिंदु एक ही होतण है, तो उन रेखणओ ं
को संगणमी  रेखण कहते हैं। ननचे दिए जचत्र में O बबन्दु से सभी सगंणमी रेखण शुरू होती है। 

 

4. समाांतर रेखा  

जब िो रेखणओ ंके बीच की दुरी शुरू से लकेर आखखर तक बरणबर होती है, तो उन रेखणओ ं
को समणंतर रेखण कहण जणतण है। ननचे जचत्र में A और B िो रेखणएं आपस में एक-दूसरे  
के समणंतर रेखण हैं। 

 

5. ततयगक रेखा   

जब िो समणन्तर रेखण को कोई दूसरी रेखण कणटती है, तो उस ेततयणक रेखण कहते हैं। ननच े
जचत्र में C रेखण ततयणक रेखण हैं. जो A और B समणन्तर रेखण को कणटती हैं। 

 

https://wa.link/dywsfv
https://bit.ly/reet-level-2-science


            

whatsapp https://wa.link/dywsfv 59 website- https://bit.ly/reet-level-2-science   

रेखाखांड  

वकसी सरल रेखण में िो बबन्दुओ ंके बीच के भणग को ही रेखाखांड कहण जणतण है। 

 

ककरि  

यह एक ऐसी रेखण है जजसके केवल एक जसरे पर तीर कण ननशणन होतण है उसे वकरर् कहते 
हैं क्योंवक वकरर् के केवल एक जसरे पर तीर कण ननशणन होतण है इसजलए वह तीर की ओर 
अनंत तक बढ़ सकती है। 

 

ककरि और रेखा में अांतर :- 

रेखा ककरि 

रेखण में कोई अंत बबिंदु नही होतण है। वकरर् में एक अंत बबिंदु होतण है। 

रेखण की कोई ननश्चित लंबणई नही 
होती। 

वकरर् की भी कोई ननश्चित लंबणई नही 
होती है। 

एक कणगज पर रेखण नही खींची जण 
सकती है केवल उसकी आकृतत को 
ििजशित वकयण जण सकतण है। 

एक कणगज पर वकरर् नही खींची जण 
सकती है केवल उसकी आकृतत को 
ििजशित वकयण जण सकतण है। 

  

रेखा एवां कोि  :- 

  A.                    . B  
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रेखण संकेत            AB  

 

#  समणन्तर रेखणये :-  

   A                               B      

        90०                 90०      

          P1                    P2  

 

    C                                  D  

        यहणाँ AB व CD एक दूसरे  की समणन्तर रेखणये है, इन्हें 0०  रेखण / अिततछेिी 
रेखण भी कहते है ! 

          संकेत          AB II CD  

         समणन्तर रेखणओ के बीच की लम्बवत ……………………….. 

 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     

 

 

 

 

 

1. समान्तर चतुिुगज :- 

 
इस चतुभुणज में –  

AB II DC     ∠A   =  ∠C      AB  =  DC  

AD  II  BC   ∠B    =  ∠D    AD  = BC  

 

व ∠A + ∠B   =  ∠B  + ∠C  = ∠C  + ∠D  = ∠D  + ∠A  =  180०  

(आसन्न कोर्ों कण योग 180०  होगण) 

क्षेत्रफल  = 1 

2 
 (AB + DC) x h  

https://wa.link/dywsfv
https://bit.ly/reet-level-2-science


            

whatsapp https://wa.link/dywsfv 62 website- https://bit.ly/reet-level-2-science   

= 1 

2 
 x 2 AB x h   यण AB x h1 = BC x h2  

A   = AB x h1  

 

# 

 
• समणन्तर चतुभुणज के  ववकर्ण एक दूसरे  को समदिभणजजत करते है – AE = CE  

व BE  = DE  व यहणाँ ∆ ABE ≅   ∆ CDE व ∆  AED  ≅ ∆ CEB  ∆ ADC 
≅ ∆ ABC   व ∆ABD ≅ ∆ BCD होंगे ! 

•  
• समणन्तर चतुभुणज के ववकर्ण के िततचे्छि स ेचणर ∆ कण ननमणणर् होगण ! इस सभी 

बत्रभुजो कण क्षेत्रफल समणन व मूल चतुभुणज कण ¼ गुर्ण होगण ! 
• Reason  =  ∆ ADC के जलये DE व ∆ BCD के जलये EC मणन्धध्यकण  होगी जो 

िोनों बत्रभुजो के क्षेत्र. को आधण – आधण बणटेगी ! 

•  
# यदि एक ववकर्ण की लम्बणई d  व उस पर बचे हुये शीषों से िणले गये लम्ब P हो तो  

चतु.  कण क्षेत्र.  = 1 

2 
. d.P. x 2 = d.P 
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#  

 
समणन्तर चतु.की वकसी एक भुजण को आधणर मणनकर व सणमने वणली भुजण पर एक बबिंदु 
लेकर बनणये गये सभी बत्रभुजो कण क्षेत्रफल बरणबर व मूल चतुभुणज कण आधण होगण ! 

# 

 
समणन्तर चतुभुणज के आसन्न कोर्ों के समदिभणजक हमेशण 90० पर िततचे्छि करते है तथण 
इनकों आगे बढ़णने पर बनी आकृतत आयत होगी ! 

2. समचतुिुगज :-  (AB = DC = BC = AD) व  AB II DC  तथण AD II BC  
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समचतुभुणज में िोनों ववकर्ण 90०  पर िततचे्छि करते है तथण ये अपने शीषों के कोर् 
समदिभणजक होते है ! 

यहणाँ a. h1 = a.h2   =  h1 = h2  ऊचणई  

क्षेत्रफल A  = 1 

2 
x d2 (𝑑 1 

2 
 + 𝑑 1 

2 
) 

            =  1 

2 
 d1 d2  

सम चतु. कण क्षेत्र. A  = 1 

2 
 ववकर्ण कण गुर्नफल  

  
समचतुभुणज में िोनों ववकर्ण से बने चणरो……………………. 

 

 

 
नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
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आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 17 

क्षेिफल एवां पररमाप  

 

• पररमणप = सभी बणहरी सीमणओ ंकी लम्बणई कण योग , पररमणप होतण है  
• क्षेत्रफल  = बणहरी सीमण  िणरण घेरण गयण क्षेत्र, क्षेत्रफल होतण है ! 

 
• व्रत्त (Circle) :-            
• पररनध  = 2πr            r  
• क्षेत्रफल = πr2  

 

अिगवृत्त(Semi Circle) : -                                    

क्षेत्रफल  =  1 

2 
πr2  

पररमणप  = πr +2r  =  r (π + 2) 

 
 

त्रिज्यखांड (Sector) 
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चणप AB  = 𝜃

360 
X 2πr  

क्षेत्रफल  =  𝜃

360 
x πr2 

  

                Θ 

  बत्रज्यण    r           r                         

       A                 B                

चणप के महत्त्वपूर्ण पररर्णम  :- 

                                       

             β                                          α                                                           

r               r           r            r                

A                   B   C                   D  

                           

        r    γ      r  

 

      E                     F  

यदि α + β + γ  = 120०  

क्षेत्रफल  = 1 

3 
πr2  

तीनो चणपो की लम्बणई – 

AB + CD +EF = 1 

3 
x 2πr  
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समणन बत्रज्यण के तीन बत्रज्यखंि है –  

α + β + γ + = 180० 

क्षेत्रफल = 1 

2 
 x πr2  

चणपों की लम्बणई = 1 

2 
x 2πr  

                      = πr  

 

ननम्न जचत्र कण पररमणप ज्ञणत करे – 

6π + 8 +12 +8  = 

  = (6π + 28) 

 

                               

        6          6                                     

8                  8  

         12  

                               

रस्सी की लम्बाई  

मणनण d पुली कण व्यणस है और r बत्रज्यण है ! सभी पुली समणन है ! 

d = 2r  

रस्सी की लम्बणई = 2d + 2πr  
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                         रस्सी  

 
 

 
रस्सी की लम्बणई = 3d +2πr  

प्रश्न– 1  10 सेमी व्यणस वणले 3 वृत्त एक दूसरे  को स्पशण करत ेहै तथण उन्हें एक रबर 
िणरण बणंधण जणतण है ! रबर की लम्बणई ज्ञणत ………………………………. 

 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
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राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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(1) यदि वकसी समचतुभुणज के ववकर्ण िमशः 16 cm व 12 cm है तो उसकण क्षेत्रफल 
क्यण होगण ? 

क्षे.   =  1 

2 
 x d1 x d2  

      = 1 

2 
 x 16 x 12  

   =   96 cm2  

(2) 40 cm तथण 30 cm मणप के ववकर्ण वणल ेसमचतुभुणज कण पररमणप ज्ञणत कीजजए 
! 

DC2  =  202 + 152  

       = 400 + 225  

       =   625  

DC   =   25 cm  

पररमणप   = 4a  

            = 4 x 25  

             =  100 cm  

https://wa.link/dywsfv
https://bit.ly/reet-level-2-science


            

whatsapp https://wa.link/dywsfv 73 website- https://bit.ly/reet-level-2-science   

 
(3) वकसी समचतुभुणज के ववकर्ण पर बने वगों कण योग 400 m है ! समचतुभुणज की 

भुजण ज्ञणत करे ? 

d12 +d22    =  4 (side)2  

4 (side)2   = 400  

side2        = 100  

side       =  10 m  

(4) एक समचतुभुणज जजसकण ववकर्ण BD = 8 cm है ! LA = 60० है ! तो चतुभुणज 
कण क्षेत्रफल क्यण होगण ? 

समबणहू ∆ कण क्षेत्रफल   =   √3

4 
 भुजण2  

√3

4 
 x 8 x 8  

=  16 √3 cm2  

समचतुभुणज कण क्षे.   = 2 x 16 √3 
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                          = 32√3 cm  

 
(5) एक समचतुभुणज की भुजण और ववकर्ण िमशः 5 cm तथण 8 cm है ! चतुभुणज कण 

क्ष.े ज्ञणत कीजजए ! 

DC2   = OD2  + OC2   

52     =  OD2  + 42  

OD2    =   9  

OD     = 3 cm  

ववकर्ण = 2 x 3 = 6 cm  

क्षे.    =  1 

2 
 x d1 x d2  

       =  1 

2 
 x 6 x 8  

      =   24 cm2  
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(6) एक समचतुभुणज के ववकर्ण 2 : 3 के अनुपणत में है ! यदि उसकण क्षेत्रफल 1200 

m2 हो तो चतुभुणज की भुजण ज्ञणत कीजजए ! 

1 

2 
 x 2x X 3x  = 1200     2x : 3x   

3x2    =   1200       40     60  

x2        =   400  

x      = 20  
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∆ODC में  

DC2  = OD2 + OC2  

       =  202  + 302  

       =  400 + 900  

       =   1300 

 

समलम्ब चतुिुगज :- ऐसण चतुभुणज जजसके आमने-सणमने की भुजणओ ंकण जसफण  एक युग्म 
समणनणन्तर होतण है | समलम्ब चतुभुणज कहलणतण है | 
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क्षेत्रफल = 1

2
 × ऊाँ चणई × समणनणन्तर भुजणओ ंकण योग  

 

Q.1   एक समलम्ब चतुभुणज की समणन्तर भुजणएाँ  िमशः 46 मीटर तथण 25 मीटर है एवं 
ऊाँ चणई 12 मीटर है उस चतुभुणज कण क्षेत्रफल क्यण होगण ? 

हल → समलम्ब चतु. क्षेत्रफल = 1

2
 × ऊाँ चणई × समणनणन्तर भुजणओ ंकण योग  

⇒ क्षेत्रफल = 1

2
 × 12 (46 + 25) 

         ⇒   6 × 71  = 426 वगण मीटर   

 

Q.2   वकसी समलम्ब चतुभुणज कण पररमणप 58 सेमी. है और इसकी असमणंतर भुजणओ ं
की …………………………… 

 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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अध्याय – 19 

साांख्यख्यकी (Statistics) 

माध्य, माल्पध्यका और बहुलक  

 

सणंख्यख्यकी जवटल आंकड़ों  को सरल करने की एक ववनध है ! यह तथ्यों को ननश्चित रूप 
से ििजशित करती है  तथण तुलनण करने की ववनधयणाँ उपलब्ध करणती है ! 

इस िकणर सणंख्यख्यकी तथ्यों कण संग्रह है ! इसमें आंकड़ों  कण िमबद्ध तरीके से संग्रहर् 
एवं  वगीकरर् वकयण जणतण है ! 

 

आांकड़ों  का वगीकरि (Classification of Data) 

अवगीकृत आंकड़े    

(Raw Data or Ungrouped Data) 

    जब आंकड़े   वकसी सुननश्चित िकणर से व्यवक्ित वकए बबनण वकसी िम के ििजशित 
कर दिये जणते है तो ये अवगीकृत आंकड़े   कहलणते है ! ये हमे समूह कण वणस्तववक जचत्र 
यण आकणर नही बतण पणते ! 

 

वगीकृत आांकड़े   (Grouped Data) 

 जब आंकड़े   एक व्यवक्ित रूप में ििजशित वकए जणते है,जैस े– घटते िम में यण बढ़ते 
िम में यण सणरर्ीबद्ध रूप में,तब ये वगीकृत आंकड़े   कहे जणते है ! सणरर्ीबद्ध रूप से 
ििजशित आंकड़ों  की सणरर्ी को बणरम्बणरतण  बंटन (Frequency Distribution) सणरर्ी 
कहते है ! 
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वगग अांतरालो के अनुसार वगीकरि  

(Classifications According तो Class Intervals) 

संख्यणत्मक आंकड़ों  कण वगीकरर् , वगण अतंरणलो के अनुसणर वकयण जणतण है ! इसमें इस 
बणत कण ध्यणन रखण जणतण है वक समस्त आंकड़ों  में से ित्येक पि इस वगीकरर् के 
अंतगणत आ जणए ! अत : सबसे बड़ी एवं  सबसे छोटी संख्यण को ध्यणन में रखते हुए वगण 
अन्तरणल बनणने चणदहए ! 

 

वगग अांतरालों से सांबांणधत प्रमुख शब्द  

1. ित्येक वगण की िो सीमणएाँ  होती है- ननम्न सीमण (Lower Class-Limit) एव ं उच्च 
सीमण (upper Class-Limit)! जैसे यदि 15-25 है तो इसमें ननम्न सीमण 15 तथण 
उच्च सीमण 25 है ! 

2. उच्च सीमण एवं  ननम्न सीमण के अंतर को वगण अन्तरणल (Class Interval)कहते है 
! 

3. वगण की िोनों सीमणओ ंको जोड़कर िो से भणग िेने पर िणप्त बबिंदु को उस वगण कण 
वगण जचन्ह (Class Mark) यण मध्य बबिंदु कहते है! जैसे वगण 15 – 25 कण वगण जचन्ह 
15+25

2 
 = 20 है ! 

4. वकसी वगण में जजतने आंकड़े   आते है, उनकी संख्यण को उस वगण की बणरम्बणरतण  
(Frequency)कहते है ! 

 

वगग अांतरालो के प्रकार  

(Types of Class Interval) 

वगण अंतरणल िो िकणर के …………………………. 
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नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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• माल्पध्यका  (Median)  

यदि सभी आंकड़ों को वकसी बढ़ते यण घटते िम में व्यवक्ित वकयण जणए तो ठीक 
बीच में पड़ने वणलण आंकड़ण मणन्धध्यकण कहलणतण है ! 

 

A. अवगीकृत आांकड़ों की माल्पध्यका  – 

सभी आंकड़ों को बढ़ते यण घटते हुए िम में सजणने पर पिों की संख्यण नगनते है ! 
मणनण पिों की कुल सखं्यण n है तो Case-I यदि n एक ववषम संख्यण है तो, 

मणन्धध्यकण  = (𝑛+1 

2 
) वणाँ पि  
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Case- II  यदि n सम है, तब (𝑛 

2 
) वणाँ पि तथण 𝑛 

2 
+1 वणाँ पिों कण औसत ही मणन्धध्यकण 

होगण ! 

मणन्धध्यकण =
𝑛 

2 
 वणाँ पि + (

𝑛 

2 
+1 )वणाँ पि

2
                                 

 

उदाहरि-3: आंकड़ों  20,25,22,33,27,19,26,32 की मणन्धध्यकण ननकणले ! 

हल : आरोही िम में सजणने पर  

19,20,22,25,26,27,32,33  

n =8  

अत : मणन्धध्यकण  = चौथण पि+पणचंवण पि 

2 
 

                     = 25+26  

2 
 

                    =  25.5  

उदाहरि-4: 20,25,22,33,27,19,26,32,31 की मणन्धध्यकण ननकणल े! 

हल: आंकड़ों  को आरोही िम में सजणने पर  

19,20,22,25,26,27,31,32,33  

यहणाँ  = n = 9  

अत: मणन्धध्यकण  = (𝑛+1  

2 
)वणाँ पि  

             = 9+1 

2 
  = 5 वणाँ पि  

वगीकृत आांकड़ों  की माल्पध्यका  – वगीकृत आंकड़ों की मणन्धध्यकण 
ननकणलने……………………… 
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नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 22  

शशक्षि त्रवणधयााँ 

(1) गणित की प्रकृतत एवां  तकग शद्धि 

 

गणित का अथग  

गणर्त अकं , अक्षर , जचन्ह आदि सकं्षक्षप्त संकेतों कण वह ववज्ञणन है जजसकी सहणयतण से 
पररमणर् , दिशण तथण िणन कण बोध होतण है !  

 

गणित की  उत्पतत  

‘गणर्त’ शब्द ‘गर्’ धणतु से बनण है जजसकण अथण होतण है – ‘नगननण’! ‘मैथेमैवटक्स ‘ शब्द 
की उत्पतत यूनणनी शब्द ‘मैथेमेटण ‘ से हुई हैं , जजसकण अथण है – ‘ वस्तुएाँ  ‘ (ववषय) 
जजनकण अध्ययन वकयण जणतण है ! वणस्तव में गणर्त कण शणब्दब्दक अथण है –‘वह शणस्त्र 
जजसमें गर्नणओ ंकी िधणनतण होती हैं !’ 

 

गणित की प्रमुख पररिाषाएां  

1. लॉक  के अनुसणर – ‘ गणर्त वह मणगण है जजसके िणरण मन यण मक्स्तष्क में तकण  करने 
की आित िणवपत होती हैं !’ 

2. रोजकर बैकन के अनुसणर – ‘ गणर्त समस्त ववज्ञणनों कण जसर िणर एवं कंुजी हैं !’  

3. गैजलजलयों के अनसुणर , ‘ गणर्त वह भणषण है जजसमें परमेश्वर ने सम्पूर्ण जगत यण 
ब्रह्मणण्ड को जलख दियण है !’ 

4. यंग के अनुसणर –‘ यदि ववज्ञणन की रीढ़ की हड्डी गणर्त हटण िी जणये तो सम्परू्ण 
भौततक सभ्यतण नन:सिेंह नष्ट हो जणएगी !’ 
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5. प्लेटो – ‘गणर्त एक ऐसी ववषय है जो मणनजसक शनक्तयों को िजशक्षक्षत करने कण 
अवसर ििणन करती है ! एक सुषुप्त आत्मण में चेतन एवं  नवीन जणगृतत उत्पन्न करने कण 
कौशल गणर्त ही ििणन कर सकतण है !’ 

6. बेन्जणनमन वीयसण  –‘ गणर्त एक ऐसण ववज्ञणन है जो आवश्यक ननष्कषण पर पहुाँचतण  
हैं!’ 

7. आइन्स्टीन – ‘ गणर्त क्यण हैं ? यह उस मणनव जचन्तन कण िततफल है जो अनुभवों 
से स्वतन्त्र है तथण सत्य के अनुरूप है !’ 

8. हॉगवैन के अनुसणर ,’गणर्त सभ्यतण एवं संसृ्कतत कण िपणर् है !’ 

9. कणण्ट  के अनुसणर –‘िणकृततक ववज्ञणन केवल तब तक ही ववज्ञणन है जब तक वक वह 
गणर्तीय हैं !’ 

10. बनणिण शॉ के अनसुणर,’ तणवकि क जचन्तन के जलए गणर्त एक शनक्तशणली सणधन हैं !’ 

11. वपयणस के अनुसणर ,’गणर्त एक ववज्ञणन  है , जजसकी सहणयतण से आवश्यक ननष्कषण 
ननकणले जणते हैं !’ 

12. मणशणल एच.स्टोन के अनुसणर –‘ गणर्त एक ऐसी ववधण कण ज्ञणन है जो वक अमतूण 
तत्वों से नमलकर बनी है ! इन तत्वों को मतूण रूप में पररभणवषत वकयण गयण हैं!’ 

13. बट्रेंण्ड रसैल के अनुसणर –‘गणर्त एक ऐसण ववषय है जजसमें यह कभी नहीं कहण जण 
सकतण है , वक वकसी ववषय में बणतचीत हो रही हैं यण जो कुछ कहण जण रहण है वह – सत्य 
हैं !’ 

14. थॉनणिणईक कण मत ,’ ववश्लेषर् मन कण सवोतम बौनद्धक  ििशणन गणर्त हैं !’ 

15. कॉरेण्ट व रोबबन्सन कण मत – ‘गणर्त मनुष्य मक्स्तष्क िणरण वणर्ित इच्छणओ ंकण 
वियणत्मक पक्ष है ! यह जचिंतनशील कणरक वह ………………….. 
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नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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• गणित में सह – सम्बन्ध 

गणर्त एक ऐसण ववषय हैं जजसकण पणठ्यिम के सभी ववषयों से ित्यक्ष तथण अित्यक्ष रूप 
से गहरण सम्बि होतण हैं ! जशक्षर् – अनधगम को (Teaching learning)को सुववधणजनक 
व सरल बनणने के जलए सम्पूर्ण ज्ञणन को अनेक भणगों में ववभणजजत वकयण गयण हैं जजन्हें 
ववषय कहण जणतण हैं! अत: वकसी भी ववषय को उसकी सम्पूर्णतण में समझने के जलए अन्य 
ववषयों से उसकण सम्बि समझनण रुजचकर व ज्ञणनवधणक होतण हैं इसे ही ववषयों के बीच 
सह-सम्बि जणननण कहते हैं ! 

 

सह-सम्बन्ध के प्रकार  

(1) िणसंनगक यण आकक्िक – जशक्षक ववषय पढ़णते हुए िसंगवश अन्य ववषयों से सणदृश्य 
के आधणर पर उपयोनगतण व महत्व के आधणर पर सह सम्बि बतणये जैसे  गणर्त के 
ित्ययों सूत्रों कण ननयमों कण अन्य ववषयों के जशक्षर् में ियोग ! 

(2) िमबद्ध सह सम्बि – यह कणयण पणठ्यिम ननमणणतणओ ंिणरण वकयण 
जणतण हैं !इसके अन्तगणत ववणभन्न ववषयों के ववषय वस्तु को एक ववशेष िम में िमबद्ध 
वकयण जणतण हैं !जजससे छणत्र सम्पूर्ण ज्ञणन को एक इकणई के रूप में ग्रहर् कर सकें  ! 

 

गणित में सह सम्बन्ध की प्रकृतत 

(a) गणर्त कण िैननक जीवन से सह सम्बि : 
(b) गणर्त की अपनी ववणभन्न शणखणओ ंमें सह सम्बि :ऐवकक सह सम्बि  
(c) गणर्त की एक शणखण के ववणभन्न िकरर्ों में सह सम्बि : पणरस्पररक सह सम्बि  
(d) गणर्त कण अन्य ववषयों से सह सम्बि: गुर्णंक सह सम्बि  

 

गणित शशक्षि के उदे्दश्य एवां  प्राप्य उदे्दश्य 
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अनेक जशक्षण शणक्स्त्रयों ने जशक्षर् की सम्पूर्ण िवियण को बत्रध्रुवीय  िवियण (Tri-polar 
process)भी कहण है इसके तीन ध्रुव हैं – 

(a) जशक्षर् उदे्दश्य  
(b) जशक्षर् – अनधगम पररक्ितयो यण अनधगम अनुभव तथण  
(c) व्यवहणरगत पररवतणन अथवण मुल्यणंकन  

 

रणष्ट्रीय  पणठचयणण की रुपरेखण (एन.सी.एफ.2005)के अनुसणर िणथनमक स्तर पर गणर्त 
जशक्षर् के उदे्दश्य – गणर्त को बच्चों की जजन्दगी के अनुभवों कण दहस्सण बनणनण ! समस्यण 
समणधणन और समस्यण िस्तुत करने के कौशल  को िोत्सणदहत करनण ! तकण संगत ववचणरों 
को िोत्सणदहत करनण ! कौशल  को िोत्सणदहत करनण ! तकण  संगत ववचणरों को िोत्सणदहत 
करनण ! 

नेपोजलयन ने गणर्त कण सणमणजजक महत्व स्वीकणर करते हुए कहण थण वक ‘गणर्त की 
उन्नतत तथण वृनद्ध िेश की सम्पन्नतण से सम्बन्धित हैं ! 

गणर्त हमणरे िैननक जीवन में कणम आतण हैं , गणर्त कण ज्ञणन रखने वणलण ही गणर्त के 
महत्व को जणन सकतण हैं ! गणर्त के कक्षण – कक्ष में गणर्तीय ववषय , िवियण और तकण  
पर महत्व दियण जणनण चणदहए ! 

कक्षण में अध्ययन से पूवण जशक्षर् कुछ उदे्दश्यों कण ननधणणरर् करतण हैं ! ननधणणररत उदे्दश्यों 
की िणश्चप्त के जलए अध्यणपक कुछ सणधनों कण ननधणणरर् करतण हैं , जजसमें मुख्यतः पणठ्यिम 
एवं  जशक्षर् ववनधयणाँ  आती हैं !तत्पिणत कुछ सणक्षक्षयों कण सकंलन करतण है जो वक 
उदे्दश्य िणश्चप्त में सहणयतण ििणन करती हैं तथण उसके िणरण चुने गये सणधनों को पृष्ठ – 
पोषर् (Feed back)करती हैं ! जशक्षर् की इस बत्रध्रुवीय  संरचनण को ब्लमू की मूल्यणकंन 
िर्णली भी कहते हैं ! यह िर्णली सम्पूर्ण जशक्षर् िवियण को आधणर ििणन करती हैं ! 
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इस प्रिाली में पता लगाया जा सकता ह ैकक –  

(1) जशक्षर् उदे्दश्य वकस सीमण तक िणप्त हुए हैं ! 
(2) कक्षण – कक्ष में दिए अनधगम अनुभव कहणाँ तक िभणवी रहे हैं ! 
(3) बणलकों में अपेक्षक्षत व्यवहणरगत पररवतणन वकस सीमण तक हुए हैं ! 

इस िकणर जशक्षर् उदे्दश्य , अनधगम अनभुव िेने की िवियण कण मूल्यणंकन कण आधणर 
बनते हैं !तथण मूल्यणंकन िणरण जशक्षर् उदे्दश्यों की िणश्चप्त तथण अपनणई गई िवियणओ ंकी 
सफलतण ज्ञणत होती हैं !  

जशक्षण एक उदे्दश्य आधणररत िवियण है इसजलए जशक्षर् वियणएाँ  कभी भी बबनण उदे्दश्य के 
सम्पणदित नहीं की जण सकती !  

उदे्दश्य = उत् + दिश अथणणत उपर की ओर दिशण दिखणनण  

जणन ड्युवी के अनुसणर उदे्दश्य पूवण िजशित लक्ष्य है जो वकसी वियण को संचणजलत करतण हैं 
अथवण व्यवहणर को िेररत करतण है ! 

उदे्दश्य के आधणर पर ही जशक्षक व जशक्षणथी को पतण रहतण है वक उसे क्यण तथण वकतनण 
सीखनण हैं ! अथणणत इसके आधणर पर ही पणठ्यिम , जशक्षर् ववनध , जशक्षण िर्णली आदि 
कण चयन एवं  सुधणर वकयण जणतण हैं !  

 

गणित शशक्षि के उदे्दश्य :- गणर्त के मलू्यों एवं  महत्व से सम्बन्धित सभी बणते गणर्त 
के जशक्षर् के उदे्दश्य हैं और इन्हें ननम्नणनुसणर वगीकृत वकयण …………………. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
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आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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(3) गणित की िाषा एवां  सामुदाणयक गणित 

 

गणित की िाषा 

गणर्त की अपनी भणषण है जजसमें गणर्त पि,जसद्धणन्त ,सूत्र ,ित्यय तथण संकेतों को 
सक्िजलत वकयण जण सकतण हैं !इसके ज्ञणन कण ननश्चित तथण ठोस आधणर होतण है जजससे 
उस पर ववश्वणस वकयण जण सकतण हैं ! गणर्त में संख्यणत्मक सचूनणओ ंके आधणर पर 
संख्यणत्मक ननष्कषण ननकणले जणते हैं ! 

‘गणर्त सणर संग्रह ‘ के लेखक महणवीरणचणयण हैं  

जलन्डसे के अनुसणर ,’गणर्त भौततक  ववज्ञणनों की भणषण है और ननिय ही इससे शणनिणर 
भणषण मनुष्य के मक्स्तष्क में इससे पूवण पैिण नहीं हुई !’ 

गणर्त के ववशेष जचन्ह जजन्हें हम गणर्त को सीखने व सीखने में कणम में लेते हैं ! ये ननम्न 
हैं –  

(1) ‘+’ जोड़  
(2) ‘-‘व्यवकलन यण घटणनण  
(3) ‘±’ योग – ऋर्  
(4) ‘÷’ भणग  
(5) ‘x ‘गुर्ण  
(6) ‘=’ बरणबर हैं ! 
(7) ‘≠’ बरणबर नहीं हैं ! 
(8) ‘>’से बड़ण हैं ! 
(9) ‘<’ से छोटण हैं ! 
(10) ‘≥’ से बड़ण है यण बरणबर हैं ! 
(11) ‘≤’ से छोटण हैं यण बरणबर हैं ! 
(12) ‘∴’ इसजलए  
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(13) ‘∵; चुवक  
(14) ‘⇒’ सूजचत करतण है (से ननष्कषण ननकलतण हैं ) 
(15) ‘N’ िणकृततक संख्यणओ ंकण समुच्चय  
(16) ‘R’ वणस्तववक संख्यणओ ंकण समुच्चय व ‘I’ पूर्णणक संख्यणओ ंकण समुच्चय  
(17) ‘≡’ तुल्य हैं  
(18) ‘~’ के समरूप हैं  
(19) ‘≅’ के सवणांगसम हैं  
(20) ‘∝’ समणनुपणती हैं  
(21) ‘⊥’ लम्ब  
(22) ‘∠’ कोर्  
(23) ‘∟’ समकोर्  
(24) ‘↔’ रेखण  
(25) ‘→’ वकरर्  
(26) ‘         रेखणखण्ड  
(27) ‘∥’ समणन्तर हैं  
(28) ‘∆’ बत्रभुज  
(29) ‘∎’ चतुभुणज  
(30) ‘    ‘ वृत  
(31) ‘∛’ घनमूल  
(32) ‘√ ’ वगणमूल  
(33) ‘ab ‘ घणत  
(34) ‘0/0 ‘िततशत  
(35) ‘:’अनुपणत  
(36) ‘: :’ समणनुपणत  
(37) ‘π’ (पणई ) इसकण मणन 22 

7 
 यण 3.14  
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(38) ‘θ’ (थीटण )कोर् ििजशित करतण है  
(39) ‘Σ’ योगफल  
(40) ‘∞’ अनंत  
(41) x,y,z etc. चर (Variables) 

 

गणर्त , अंक , अक्षर ,जचन्ह आदि संक्षक्षप्त संकेतों कण वह ववज्ञणन हैं , जजसकी सहणयतण 
से पररमणर् , दिशण तथण िणन कण बोध होतण हैं ! गणर्त कण आरम्भ नगनती से ही हुआ 
है और संख्यण पद्धतत (Number System) इसकण ववशेष क्षेत्र हैं !इसजलए गणर्त को 
संख्यण तथण िणन कण ववषय भी कहण जणतण हैं ! इसकी सहणयतण से………… 

 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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5. गणित का अध्यापक व पाठ्यपुस्तक 

  

1. गणित का अध्यापक :- 

डा. राधाकृष्ण ने कहा है – समणज में अध्यणपक कण िणन बहुत ही महत्वपूर्ण है ! वह 
एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को बौनद्धक एवं तकनीकी कुशलतणओ ंकण हस्तणंतरर् करने कण 
केन्द्र है और सभ्यतण के िकणश को िज्जवजलत रखने में सहणयक िेतण है ! 

ववद्यणलय  भवन , पणठ्यिम , पणठ्यसहगणमी वियणएाँ  , पणठ्यपसु्तकें  आदि कण शैक्षक्षक 
कणयणिमों में महत्वपरू्ण िणन है परन्तु अचे्छ अध्यणपकों िणरण गतत ििणन न होने पर ये 
सभी ननरथणक है ! इस िकणर समणज तथण जशक्षण पद्धतत िोनों में ही अध्यणपक कण महत्वपूर्ण 
िणन हैं ! 

गणर्त के िभणवशणली जशक्षर् के जलए अध्यणपक में ननम्न गुर् आवश्यक है –  

(1) व्यनक्तगत गुर्  
(a) गणर्त ववषय में रूजच ! 
(b) गणर्त के ितत सकणरणत्मक दृखष्टकोर्  
(c) सणधन सम्पन्नतण (Resourcefulness) 
(d) आत्मववश्वणसी , धैयणवणन , आशणवणिी ! 
(e) स्वंय कण व्यनक्तत्व  
(2) व्यणवसणनयक गुर्  
(a) ववषय वस्तु कण ज्ञणन  
(b) ववषयवस्तु के िस्तुततकरर् कण ढंग  
(c) व्यनक्तगत ववणभन्नतणओ ंकी समझ  
(d) ववणभन्न जशक्षर् ववनधयों कण ज्ञणन  
(e) गणर्त सम्बिी ियोग एवं अनुसिणन में रूजच  
(f) अभ्यणस कणयण को िोत्सणहन  
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(g) अन्य ववषयों कण ज्ञणन  
(3) सणमणजजक गरु्  
(a) सणमणजजकतण की भणवनण  
(b) पक्षपणत रदहत व्यवहणर  
(c) बणलकों स ेिेम  

कक्षण में जणने से पूवण गणर्त अध्यणपक की तैयणरी :- 

• बणलकों कण पूवण ज्ञणन एवं  अनुभव  

सहणयक सणमग्री एवं  उपकरर्ों कण…………………….. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 1 

सजीव एवां णनजीव : पररचय, अन्तर एवां लक्षि 

 

सजीव वसु्त (Living thing) 

 
ऐसी वस्तु है जजनमें श्वसन वियण और वृनद्ध होती है।वह सजीव वस्तुएं कहलणती हैं | 

सजीव वस्तुओ ंके लक्षर् (Characteristics of living things)सजीव व ननजीव वस्तओु ं
में ऐसे गुर् होते हैं। जजनमें स्पष्ट अंतर दिखणई िेते है. इन्ही ववववधतण पूर्ण गुर्ों के आधणर 
पर सजीव व ननजीव को अलग वकयण जण सकतण है | 

सभी सजीवों कण आकणर एवं आकृतत ननश्चित होती है। जसैे— अशोक कण वृक्ष शंवणकणर 
तथण खजूर कण वृक्ष मुकुटणकणर होतण है।  

इनकण शरीर अनेक छोटी-छोटी कोजशकणओ ंसे बनण होतण है। 

 

सजीवों में पाए जान ेवाले लक्षि :- 
सजीव में ननम्नजलखखत लक्षर् पणए जणते हैं - 

 

प्रचलन तथा गतत :- जन्तुओ ंमें िचलन तथण पौधों में गतत होती है। यह आन्तररक 
कणरर्ों से स्वतः होती है। जन्तु भोजन एवं सुरक्षण के कणरर्ों से िणन पररवतणन करते हैं। 
इस वियण को िचलन कहते हैं। पौधे अपनण भोजन स्वतः बनण लेते हैं , अतः पौधे िणन 
पररवतणन नहीं करते हैं। पौधे क्िर रहकर उद्दीपन के ितत अनवुियण को ििजशित करते हैं। 
सणमणन्य क्ितत में होने वणले पररवतणन को गतत (movement) कहते हैं। 
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जैसे तनण िकणश की ओर तथण जड़ भूनम की ओर मुड़ जणती है। छुई-मुई कण पौधण छूने 
से मुरझण जणतण है। सूयणमुखी के पुष्प सूयण की क्ितत के अनुसणर अपनी क्ितत को बिलत े
रहते हैं। एककोजशकीय शैवणल क्लेमणइिोमोनणस(Chlamydomonas), बहुकोजशकीय शैवणल 
वणलबॉक्स (Volvox), अनेक पौधों के युग्मक (gametes), चल बीजणर्ु (zoospores), 
आदि सीजलयण यण फ्लैजजलण की सहणयतण से िणन पररवतणन करते हैं ड्रोसेरण (Drosera) 
कीटभक्षी के स्पशणक कीट के सम्पकण  में आने पर बन्द हो जणते हैं। 

 

श्वसन (Resprition) :- समस्त जीवधणरी कणयण करने के जलए ऊजणण श्वसन िणरण िणप्त 
करते हैं. इसमें ये वणयुमण्डल की ऑक्सीजन (O2) ग्रहर् करके कोजशकणओ ंमें उपक्ित 
भोज्य पिणथों कण ऑक्सीकरर् करते हैं जजसके फलस्वरूप ऊजणण उत्पन्न होती है। यह ऊजणण 
सजीवों के कणयण करने में कणम आती है। अनधकणंश जीव-जन्तु नणक से श्वणस लतेे हैं। 
मछली नगल्स से तथण पजत्तयणाँ स्टोमटेण से श्वसन वियण करती हैं। 

 

पोषि :- जैववक वियणओ ंको सुचणरु रूप से चलणने के जलए जीवधणररयों को आवश्यक 
ऊजणण भोजन के ऑक्सीकरर् से िणप्त होती है। अतः जीवधणररयों को जीववत रहने के जलए 
भोजन की आवश्यकतण होती है। जन्तुओ ंिणरण भोजन ग्रहर् करनण , पणचन , अवशोषर् , 
स्वणंगीकरर् तथण बदहःक्षेपर् पोषर् के अन्तगणत आते हैं। पौधे िकणश-संश्लेषर् िणरण भोजन 
कण ननमणणर् करते हैं। 

िकणश-संश्लेषर् वियण में पौधे CO² तथण जल से िकणश तथण पर्णहररम की उपक्ितत में 
कणबणननक भोज्य पिणथों कण संश्लेषर् करते हैं। कणबणननक पिणथों में िकणश ऊजणण रणसणयननक 
ऊजणण के रूप में संजचत हो जणती है। हरे पौधों  को उत्पणिक कहते हैं। जन्तु अपने भोजन 
के जलये ित्यक्ष यण अित्यक्ष रूप से पौधो पर ननभणर रहते है। जन्तओु ंको उपभोक्तण कहत े
है। 
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णनश्चित आकृतत तथा आकार :- सभी पौधों एव ंजन्तुओ ंकी एक ननश्चित आकृतत एवं 
आकणर होतण है। जैस े-- गणय , भैस , बकरी , मनषु्य आदि को उनकी ववशेष आकृतत 
िणरण पहचणनण जण सकतण है। इसी िकणर आम , नींबू , खजूर आदि के पौधों की भी अपनी 
एक ननश्चित आकृतत होती है। ननजीव पिणथों ; जैसे पत्थर और नमट्टी के ढेर कण आकणर 
और आकृतत अननश्चित होती है। 

 

कोशशकीय सांरचना :- सजीवों की शणरीररक संरचनण कोजशकणओ ंसे होती है। कोजशकण 
शरीर की संरचनणत्मक तथण वियणत्मक इकणई है। कोजशकण में जीवद्रव्य पणयण जणतण है। 
कोजशकण की सभी जैववक वियणयें जीवद्रव्य के िणरण सम्पन्न होती हैं। सभी जीवधणररयों 
(जन्तु एवं पौधे) की कोजशकणओ ं की मलू संरचनण समणन होती है। जीवणर्ु तथण 
…………………. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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• (सजीव-णनजीव में अन्तर और लक्षि) 
 

• लक्षि ⟶  आकृतत 
• सजीव →  सजीवों की आकृतत ननश्चित होती है जजससे वह पहचणने जणते हैं 
• णनजीव →  ननजीव वस्तुओ ंकी कोई ननश्चित आकृतत नहीं होती है, एक ही वस्तु की 

कई आकृततयणाँ हो सकती हैं। 
 

• लक्षि ⟶ संरचनण कण कोजशकीय आधणर 
• सजीव →  सजीवों कण शरीर एक अथवण अनेक कोजशकणओ ंकण बनण होतण है। कोजशकण 

मे जीव द्रव्य पणयण जणतण है।  
• णनजीव →  इनकी संरचनण कर्ों से अथवण ववणभन्न भणगों के जुड़ने से होती है। परन्तु 

इनमें कोजशकीय संरचनण नहीं पणयी जणती है। 
 

• लक्षि ⟶  शणरीररक संगठन 
• सजीव →  जीवों में शणरीररक संगठन कोजशकण , ऊतक , अगं, अंगतन्त्रों से होतण है 

एककोजशकीय जीवों में भी बहुधण अलग-अलग कणयों के जलए अगंक होते हैं।  
• णनजीव → इनके आकणर कण गठन इनके तत्वों से होतण है। नमट्टी , रेत के कर्ों स े

ढेलण , पत्थर बनते हैं। ववणभन्न धणतुओ ंके बने भणगों से सू्कटर , रेल , कणर , जहणज 
की  रचनण होती है। 
 

• लक्षि ⟶  पोषर् 
• सजीव →  ित्येक जीवधणरी को अपनी शणरीररक वियणओ ं के जलए ऊजणण की 

आवश्यकतण होती है। ऊजणण भोजन से िणप्त होती है। भोजन के पणचन , अवशोषर् एव ं
स्वणंगीकरर् को पोषर् कहते हैं। 

• णनजीव → इनको भोजन की आवश्यकतण नहीं होती है। 
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• लक्षि  ⟶  वृनद्ध 
• सजीव  →  सजीव में आन्तररक वृनद्ध होती है।  
• णनजीव →  इनमें बणह्य वृनद्ध होती है।  

 
• लक्षि  ⟶ श्वसन  
• सजीव  →  सजीवों में श्वसन वियण होती है जजसके पररर्णमस्वरूप ऊजणण मुक्त होती 

है। 
• णनजीव → इनमें श्वसन वियण नहीं होती है। 

 
• लक्षि  ⟶  उपणपचय  
• सजीव  →  इनमें रचनणत्मक तथण ववघटनणत्मक वियणयें होती हैं। 
• णनजीव  →  इनमें ऐसी वियणयें नहीं होती हैं। 

 
• लक्षि  ⟶  उत्सजणन 
• सजीव →  सजीवों के शरीर में उपणपचय वियणओ ंके फलस्वरूप उत्पन्न बेकणर एवं 

हणननकणरक पिणथों को शरीर से बणहर ननकणलने की वियण को उत्सजणन कहते हैं। 
• णनजीव  →  इनमें यह वियण नहीं होती। 

 
• लक्षि  ⟶  गतत  
• सजीव →  सजीवों में आन्तररक कणरर्ों से गतत होती है। 

णनजीव  →  ननजीवों में गतत नहीं ………………… 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
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आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 3  

सजीव  

पेड़-पौधों के प्रकार :- 

इने्ह िो भणगो में बणाँटण गयण है जड़ तथण तनण | 

1. जड़  

पेड़-पौधों कण वह भणग जो जमीन के अंिर पणयण जणतण है उसे जड़ कहते है| जड़ के 
कणयण- जड़े पेड़-पोधों को आधणर ििणन करती है| जड़े जमीन स ेखननज पिणथों कण 
अवशोषर् कर पेड़-पोधों के ववणभन्न भणगों तक पहुाँचणती है| 

2. तना   

पोधों कण वह भणग जो जमीन के ऊपर पणयण जणतण है उसे तनण कहते है| 
तनण के कणयण-
इसके िमुख कणयण जड़ो के िणरण अवशोवषत जल एव ंखननज पिणथो को पौधों के अन्य
 भणग जैस े-पत्ती, फूल, फल, बीज तक पहुचणनण है| 

 

पौधों के त्रवणिन्न िागों के नाम  

पौधों के िो भणग होते है जड़ और तनण , तने को पत्ती, फूल, फल, बीज में बणंटण गयण है| 

 

1. पत्ती – यह पौधे कण हरण भणग होतण है इसकण हरण रंग इसमे पणए जणने वणले क्लोरोदफल 
के कणरर् होतण है| पत्ती के िमुख कणयण- पत्ती सूयण के िकणश में जल तथण 
कणबणनिणइऑक्सणइि की सहणयतण से िकणश संश्लेषर् वियण िणरण भोजन कण ननमणणर् 
करनण है| 
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2. फूल –  

यह पौधे कण रंग बबरंगण तथण सबसे आकषणक भणग होतण है इसके 4 भणग होते है| 
वणह्यिलपुंज,िलपुंज, पमुंग(पुंकेसर-फूल कण नर भणग) जणयणंग (स्त्रीकेसर-फूल कण मणिण 
भणग) | फूल के कणयण फूल के िमखु कणयण िजनन में सहणयतण करनण है| 

1. संसणर कण सबसे बड़ण फूल - रफ्लेजसयण  

2. संसणर कण सबसे छोटण फूल-  वुन्धियण  

3. संसणर कण सबसे लम्बण फूल - टणइटन एरम  

4. फूलो की अवक्ित घणटी - चमोली घणटी उत्तरणखंि  

 

3. फल :-  

पेड़-पौधों कण यह ऐसण भणग है जजसकण ननमणणर् अण्डाशय से होतण है| इसकण ियोग खणने 
तथण िवणई से सणथ-सणथ दूसरे कणयो में भी वकयण जणतण है| 

 

4. बीज:-  

पेड़-पौधों के इस भणग कण ननमणणर् फूलो में पणए जणने वणले बीजािु से होतण है यह एक 
ऐसण भणग होतण है जजसके अन्दर एक नए पौधे कण पूरण अक्स्तत्व नछपण होतण है| इसकण 
ियोग तेल ननकणलने तथण खणने में वकयण जणतण है| 

 

पौधों के प्रकार  

अगर पौधों के प्रकार एवां िाग के ववषय में बणत करे तब पौधों में पणयी जणन ेवणली ववणभन्न 
ववशेषतणएाँ  और आकर के आधणर पर पौधों को ननम्नजलखखत रूप से वगीकरर् वकयण गयण 
है।  
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1. शाक (Herbs) इस िकणर के पौधे आकणर में बहुत छोटे होत ेहै तथण इनकण तनण हरे 
रंग कण और अत्यनधक कोमल होतण है।  जैस-ेमेथी ,पणलक ,धननयण आदि   

 

2. झाड़ी (Shrubs) इस िकणर के पौधों कण आकणर शणक की तलुनण में बड़ण होतण है तथण 
इनकण तनण मोटण और कठोर होतण है। इस कठोर तने के आधणर से कई शणखणएाँ  
ननकलती है।  जैस-ेगुड़हल, नीबूं, गुलणब  

 

3. वृक्ष (Tree) बड़े एवां त्रवशाल पौधों को वृक्ष कहा जाता है। वृक्षों कण तनण कठोर , 
मोटण एवं भूरे रंग कण होतण है जजससे कई शणखणएाँ  ननकली होती है।  जैस-े पीपल, नीम 
, जणमुन, आम आदि  

 

4. लताएाँ  (Creepers) इस िकणर के पौधे अत्यंत  कमजोर होते हैं अथणणत स्वय ंसीधे 
खड़े नहीं हो सकते है, इनको क्िर रखने के जलये सहणयतण की आवश्यकतण पड़ती है। 
इन लतणओ ंको िो भणगों में बणाँटण गयण है।  

 

1. त्रवसजी लता- वह लतणएाँ  जो जमीन के बहुत बड़े भूभणग पर फैली होती है उन्हें ववसजी 
लतणएाँ  कहण जणतण है। जैस-ेतरबूज, खीरण, खरबूजण ,पुिीनण आदि  

 

2. आरोही लता- वह लतणएाँ  जजनको सीधण खड़े होने के जलए वकसी दूसरे पौधे अथवण 
ढणाँचे कण सहणरण लेनण पड़तण है उन्हें आरोही लतणएाँ  कहण जणतण है। जैस-ेअमरबेल, मटर, 
मनीप्लणंट आदि  
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क्षेि के आधार पर पौधों का वगीकरि  

क्षेत्र के आधणर पर पौधों कण वगीकरर् ननम्न िकणर वकयण गयण है।  

 

1. जलोढ़णिद(Hydrophyte)-इस िकणर के पौधे पणनी में पणये जणते है तथण इनकी जड़ो 
कण ववकणस कम होतण है और इनकी पजत्तयणं संकरी तथण पतली होती है , इन पजत्तयों 
के ऊपर मोम की पतली परत चढ़ी होती है जजससे वणष्पोत्सजणन की वियण के िणरण 
जल की हणनन कम होती है।  जैस-े हणइदड्रलण, जलजलली, कमल आदि  

लविोद णिद (Halophyte) -इस िकणर के पौधे िलिलीय क्षेत्रों में पणये जणत े है 
तथण पौधों की जड़े जमीन के ऊपर ननकली ………………………. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 4  

पादप और जांतु कोशशकाओां की सांरचना  

 

मणनव जीवन की सबसे छोटी इकणई को कोजशकण कहते हैं  

 

कोशशका की खोज -  

बब्रवटश वैज्ञणननक रॉबटण हुक ने 1665 ई. में कोजशकण की खोज की । रॉबटण हुक ने बोतल 
की कॉकण  की एक पतली परत के अध्ययन के आधणर पर मधुमक्खी के छत्ते, जैसे कोष्ठ 
िेखें और इन्हें कोशण नणम दियण । यह तथ्य उनकी पुस्तक मणइिोग्रणदफयण में छपण । रॉबटण 
हुक ने कोशण - णभजत्तयों के आधणर पर कोशण शब्द ियोग वकयण। 

• वनस्पतत ववज्ञणनशणस्त्री श्लणइिेन एवं जन्तु ववज्ञणनशणस्त्री श्वणन ने 1839 में िजसद्ध कोशणवणि 
को िस्तुत वकयण । अनधकणंश कोशणए 0.5μ से 20μ के व्यणस की होती हैं । 

• 1674 ई. में एंटोनी वॉन ल्यूवेनहॉक ने जीववत कोशण कण सवणिथम अध्ययन वकयण ।  
• 1831 ई. में रॉबटण ब्रणउन ने कोजशकण में केन्द्रक व केन्द्रन्द्रकण कण पतण लगणयण । 
• रॉबटण ब्रणउन ने 1831 ई. में केन्द्रक की खोज की। 
• िुजणदििन ने जीवद्रव्य की खोज की जबवक पुरवकन्जे ने 1839 ई. में कोजशकण के अंिर पणए 

जणने वणले अद्धणतरल, िणनेिणर, सजीव पिणथण को िोटोप्लणज्म यण जीवद्रव्य नणम दियण । 
• कैनमलों गॉल्जी ने 1898 ई. में बतणयण गणंल्जी उपकरर् यण गॉल्जीकणय की खोज की । 
• फ्लेनमिंग ने 1880 ई. में िोमवेटन कण पतण लगणयण और कोजशकण ववभणजन के बणरे में 

बतणयण । 
• वणले्डयर ने 1888 ई. में गुर्सूत्र कण नणमकरर् वकयण । 
• वीजमैन ने 1892 ई. में सोमेटोप्लणज्म एवं जमणप्लणज्म के बीच अतंर स्पष्ट वकयण । 
• जी.ई. पैलेड़ ने 1955 ई. में रणइबोसोम की खोज की । 
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• विियन िी िूवे ने 1958 ई. में लणइसोसोम की खोज की | 
• ररचिण अल्टमणन ने सवणिथम 1890 ई. में मणइटोकणन्ड्न्ड्रयण की खोज की ओर इसे बणयो-

ब्लणस्ट कण नणम दियण ।  
• बेड़ण ने 1897-98 में मणइटोकॉन्ड्ण्ड्रयण नणम दियण । 
• शंतुमुगण जचदियॉं कण अण्डण सबसे भणरी एवं बड़ी कोजशकण हैं । 

 

जीवों में दो प्रकार की कोशशकाएाँ   पाई जाती हैं – 

 

(i)  कैररयोत्रिक कोशशकाएाँ   - िोकैररयोवटक कोजशकणएाँ   वे कोजशकणएाँ   कहलणती हैं 
जजनमें केन्द्रक - कलण, केन्द्रक तथण सुववकजसत कोजशकणओ ंकण अभणव होतण है । इनमें 
70s िकणर के रणइबोसोम पणये जणते हैं । रचनण के आधणर पर कोजशकणएाँ   आध होती हैं । 
इनमें केन्द्रक पिणथण स्वतंत्र रूप से कोजशकण द्रव्य में बबखरे रहते हैं । अथणणत् केन्द्रक पिणथण 
जैस-ेिोटीन, DNA तथण RNA कोजशकणद्रव्य के सीधे सम्पकण  में रहते हैं । इनके गुर्सूत्रों 
में दहस्टोन िोटीन कण अभणव होतण है । उिणहरर् - जीवणर्ु, ववषणर्ु, बकै्टीररयोफेज, 
ररकेन्ड्ट्सयण तथण हरे-नीलें शैवणलों की कोजशकणएाँ   आदि । 
 

(ii) यूकैररयोत्रिक कोशशकाएाँ   - यूकैररयोवटक कोजशकणएाँ   वे कोजशकणएाँ   कहलणती 
हैं जजनमें केन्द्रक कलण, केन्द्रक तथण पूर्ण ववकजसत कोजशकणगं पणए जणते है । इनमें 
80s िकणर के रणइबोसोम पणए ………………. 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
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दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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• कोशशका त्रविाजन  (Cell Division)- 
 

जीव चणहे वकतनण ही बड़ण क्यों न हो, जीवन कण िणरंभ एक कोजशकण से ही करतण है| 
ित्येक कोजशकण अपनी पूवणवती कोजशकणओ ंसे ही बनी होती है| पैतृक कोजशकण से नई 
संततत कोजशकणओ ंके बनने की वियण कोजशकण ववभणजन कहलणती है|  

कोजशकण ववभणजन मखु्यतः िो िकणर कण होतण है- समसूत्री ववभणजन, अद्धणसूत्री ववभणजन | 

 

समसूिी व अिगसूिी त्रविाजन में अांतर  

क्रमाांक समसूिी त्रविाजन अिगसूिी त्रविाजन 

1 यह कणनयक कोजशकणओ ंमें होतण हैं  
यह युग्मक के ननमणणर् के जलए जनन 
कोजशकणओ ंमें ही होतण हैं । 

2 
यह ववभणजन जीवन चि में अनेक 
बणर होतण हैं । 

जीवन चि में यह केवल एक ही बणर 
होतण हैं । 

3 
पूर्ण कोजशकण ववभणजन के अंत में 
केवल िो सन्ततत (पुत्री) कोजशकणएाँ   
बनती हैं । 

पूर्ण कोजशकण ववभणजन के अंत में चणर 
पुत्री कोजशकणएं बनती हैं । 

4 
इसमें सम्पूर्ण ववभणजन एक ही 
चरर् में पूरण हो जणतण हैं । 

इसमें ववभणजन िो चरर्ो-नमओजसस प् 
व नमओजसस प्प् में परूण होतण हैं । 

5 इसमें गुर्सूत्रों में ववननमय तथण 
क्यणजमेआ कण ननमणणर् नहीं होतण हैं 

िोफेज िथम एक लम्बी तथण जवटल 
वियण हैं, जजसमें समजणत गुर्सूत्रों के 
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। यह अविण अनधक समय तक 
नहीं चलती हैं । 

मध्य युग्मणनुबंधन होतण हैं, क्यणजमेटण 
बनते है तथण िॉंजसिंग ओवर आदि 
वियणए होती हैं । 

6 
सन्ततत कोजशकणएाँ   आनुवंजशकी 
लक्षर्ों में एक जैसी तथण मणतृ 
कोजशकणओ ंकी तरह ही होती हैं । 

सन्ततत कोजशकणओ ंमें आपस में भी 
तथण मणतृ कोजशकण स ेभी आनुवंजशक 
लक्षर्ों में कुछ णभन्नतण होती हैं । 

7 

इसमें सन्ततत कोजशकणओ ंमें 
गुर्सूत्रों की संख्यण मणतृ कोजशकण 
के बरणबर अथणणत् दिगुणर्त होती हैं 
। 

इसमें  सन्ततत कोजशकणओ ंमें गुर्सूत्रों 
की संख्यण मणतृ कोजशकण की संख्यण 
की आधी अथणणत् अद्धणगुणर्त होती हैं । 

8 
इसके फलस्वरूप शरीर की वृनद्ध, 
टूटे-फूटे ऊतकों की मरित एवं 
ववकणस होतण हैं । 

इसके फलस्वरूप युग्मकों कण ननमणणर् 
(लैनगक जनन) होतण हैं । 

 

कोशशका से सांबांणधत खोजे 

वैज्ञाणनक वषग खोज 

िब्ल्यू, 
फ्लेनमिंग 

1877 समसूत्री कोजशकण ववभणजन की खोज की 

िब्ल्यू, 
फ्लेनमिंग 

1879 गुर्सूत्रों कण ववभणजन एवं िोमवेटन शब्द कण िततपणिन 
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बेन्डनण 
एवं 
बोवेरी 

1887 जणतत में गुर्सूत्रों की संख्यण ननश्चित होती हैं । 

िब्ल्यू, 
एस. 
सटन 

1902  न्यूनकणरी ववभणजन कण महत्व (अद्धणसूत्री) 

जे.बी. 
फणमणर 

1905 अद्धणसूत्री ववभणजन नणम दियण 

नॉल एवं 
रस्कण 

1932  इलेक्ट्ट्रॉन सूक्ष्मिशी 

टी.एच. 
मॉगणन 

1950 आनुवंजशकतण में गुर्सूत्रों की भूनमकण 

 

 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
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राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     

 
 

 

 
 
 
 

• स्वास्थ्य देखिाल एवां मानव रोग 
 

रोग त्रवज्ञान (Pathology) – रोग उत्पन्न करने वणले कणरकों की पहचणन, उनकी संरचनण 
व रोगों के ननिणन से सम्बन्धित अध्ययन।  
रोग-सणमणन्य अविण में कोई पररवतणन जो वक असहजतण यण अक्षमतण यण स्वणस्थ्य में क्षतत 
उत्पन्न करतण है।  
स्वास्थ्य  – व्यनक्त की शणरीररक , मणनजसक एंव पूर्णतण बबनण वकसी रोग व दुबणलतण के 
स्वणस्थ्य कहलणतण है (WHO-1948) ववश्व स्वणस्थ्य दिवस-7 अिैल  
window period:- यह संिमर् से ियोगशणलण में संसूजचत वकए जणने तक कण 
समयणन्तरणल होतण है। 

 
• सांक्रामक रोग एवां सकू्ष्म जीवों से फैलने वाले रोग  
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T.B. या तपैकदक या क्षय रोग या 
  यक्ष्मा या राजयक्ष्मा या शसलशोध  

जनक- मणइकणबैन्धक्टररयम ट्यूबरकुलोजसस, टी बी की खोज – रणबणट कोच 1882 लक्षर् 
- T.B के लक्षर् शरीर में सिमर् के िणन के अनुसणर पररवततित होते हैं । रोगी को बणर-
बणर खणाँसी के सणथ कफ और खून कण आनण तथण लगणतणर कम होनण और कमजोर होनण। 
शरीर की िततरोधकतण में कमी आने पर सविय हो जणते हैं | ये टयूबरकुलीन नणमक 
टॉक्सीन पैिण करते हैं ।  
टी बी के िो ववशेष िणन हैं - 1  फेफड़ण 2 लसीकण ग्रन्थि।  
होने कण कणरर्- रोगी के कफ, हवण, सम्पकण  के सणथ दूसरे िणन पर फैलतण है।  
बचणव के उपणय- उपचणर के जलए बी.सी.जी. कण टीकण लगवणनण चणदहए तथण स्वच्छतण से 
रहनण चणदहए। 
ईलणज- Direct observation treatment short course therapy (DOTS) 
जणाँच- Mantoux test 24 march-T.B. day 
 

खसरा 
खसरण रोग संिणमक वणयरस के कणरर् होतण है। यह एक से दूसरे व्यनक्त में आसणनी से 
फैलतण है। इसमें पूरे शरीर पर लणल चकत्ते उभर आते हैं। खसरण रोग को रूबेलण 
(Rubeola) भी कहण जणतण है | 
होने के कणरर्- खसरण होने कण मुख्य कणरर् वणयरस होतण है। यह रोग  पैरणमीक्सोवणयरस 
पररवणर के वणयरस िणरण सीधे संपकण  में आने यण संिनमत व्यनक्त के संपकण  में आने स ेहो 
जणतण है । खसरण जजसे मीजल्स (Measles) भी कहते हैं, मीजल्स वणयरस के कणरर् होतण 
है। खसरण संिनमत व्यनक्त अगर खणंसतण, छींकतण यण वकसी को छूतण है, तो उसके आसपणस 
रहने वणले व्यनक्त को भी खसरण रोग हो सकतण है। 
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खसरण के लक्षर् – आमतौर पर मीजल्स वणयरस की चपेट में आने के तीन से पणंच 
दिन बणि खसरण के लक्षर् दिखने लगते हैं। मणंसपेजशयों में ििण , मुंह के अंिर छोटे सफेि 
धब्बे , आंखें लणल होनण यण आंख आनण , सिी-जुकणम, बुखणर , गले में ििण 
बचणव के उपणय- गुनगुने पणनी में नीम के पत्ते िणलकर उससे नहणनण , नींबू पणनी कण 
सेवन, नणररयल पणनी पीने से ,  करेले के पत्ते के रस में थोड़ण शहि और हल्दी नमलणकर 
सेवन कर सकते हैं , गुनगुने पणनी के सेवन से , खसरण कण आयवुेदिक उपचणर हबणल टी 
से  भी वकयण जण सकतण है , संतरे के जूस के सेवन से खसरण से रणहत पण सकते है और 
रोगी को एकणंत में यण अलग कमरे में रखें, तणवक उससे वकसी और को यह बीमणरी न 
लगे। बेि रेस्ट यणनी ज्यणिण-से-ज्यणिण आरणम करें । 
 
 

कडप्थीररया या कां ठ रोरहिी 
 
जनक - कोरोनीबैक्टीररयम दिप्थीररयण  
लक्षर्- श्वणस लेने में अवरोध उत्पन्न होनण। (अनधकतर बच्चों में)।संिमर् गले में सफेि 
मटमैली खझल्ली बनती है वणयु मणगण अवरूध ,सणंस में तकलीफ, तंबत्रकण तंत्र िभणववत होतण 
है।  
होने कण कणरर्- दूवषत फल-सब्जी तथण वणयु िणरण फैलतण है।  
बचणव के उपणय- बच्चों को िी.पी.टी. कण टीकण लगवणनण चणदहये। 
जॉच- शीक टेस्ट (schick test)  
िी.पी.टी– दिफ्थीररयण, वटटनेस व कुकर खणाँसी – 
 

हैजा 
जनक- ववबब्रयो कॉलेरी 
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लक्षर् - लगणतणर उल्टी व िस्त होनण,पेंशणब बंि, पेट में ििण, प्यणस अनधक , हणथ पैरो में 
ऐठन, आाँखें पीली पड़ जणती है। 
होने कण कणरर्– गमी व बरसणत के दिनों में फैलतण है। दूवषत भोजन, फल, सब्जी कण 
सेवन तथण मक्खक्खयों िणरण फैलतण है।  
बचणव के उपणय - हैजे की पेटेन्ट िवण नणइटोन्यूग्रेवटक अम्ल की 10 बूिें व अमृतधणरण की 
5 बूिें। नीबू कण अनधक सेवन, रोगी के कपड़े को फॉमलेीन और कणबोजलक अम्ल स े
धोकर सुखणनण चणदहए।  
हैजण के रोगणर्ु की खोज रॉबटण कोच ने की थी। 

 
िायफाइड या णमयादी बुखार या मोतीझरा या आन्त्र ज्वर 

जनक – सणल्मोनेलण टणईफी  
लक्षर् – तेजी से बुखणर आनण जो वक सिैव बनण रहतण है। िोपहर बणि बुखणर अनधक तजे 
होतण है अनधक होने पर आंत में नछद्र हो जणनण। 
होने कण कणरर्- खणने-पीने में दूध में पणए जणने वणले बैक्टीररयण से ………………………….. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 6 

िोजन के प्रमुख अवयव और इनकी कमी से होने वाले रोग 

 

सांतुशलत िोजन :- 

संतुजलत भोजन वह है जजसमें सभी आवश्यक पोषक तत्व उपलब्ध हो तथण वकसी भी 
पोषक की लम्बें समय तक कमी यण अनुपलब्धतण से भोजन असंतुजलत होतण है। 

लम्बें समय तक जब भोजन में वकसी एक यण अनधक पोषक तत्व की कमी हो तो उसे 
कुपोषर् (malnutrition)  कहतें हैं। 

शरीर को ऊजणण िेने कण कणयण - कणबोहणइडे्रट व वसण शरीर ननमणणर् व मरित कण कणयण - 
िोटीन 

उपणपचयी (मेटणबोजलक ) वियणओ ंको पूर्ण करने में सहणयतण - ववटणनमन, खननज लवर् 
व जल 

ववटणनमन तथण खननज लवर् को संरक्षणत्मक खणद्य पिणथण कहण जणतण है क्योंवक ये शरीर 
के िततरक्षण तंत्र के जलए आवश्यक होते है। 

पोषर् के जलए आवश्यक इन पिणथों को ननम्न भणगों में बणंटण गयण है- 

(A) ऊजणण उत्पणिक (Energy producers ) - इनके ऑक्सीकरर् से जैव वियणओ ंके 
जलए ऊजणण िणप्त होती है। जैस े- कणबोहणईडे्रट व वसण। 

(B) ननमणणर् पिणथण (Building  substance ) - शरीर की रचनण एव ंमरित के जलए 
आवश्यक पिणथण। जैसे -िोटीन्स। 

(C) उपणपचयी ननयंत्रक (metabolic Regulators)-जैव एव ं उपणपचय वियणओ ं कण 
ननयंत्रर् करने  वणले। जैस े-ववटणनमन, जल एवं खननज लवर्। 

(D) आनुवणंजशक पिणथण (Hereditary Substances)-आनुवणंजशक लक्षर्ों की अगली 
पीढ़ी में ले जणन ेवणल ेपिणथण। जैस े- िी. एन. ए. व आर. एन. ए (वणयरस में )     
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भोजन के अवयव : िीघण पोषर् तत्व,1. कणबोहणईडे्रट, 2. िोटीन, 3. वसण 

सूक्ष्म पोषर् तत्व : 4. ववटणनमन, 5. खननज लवर् (Ca, Na, Cl, P, Mg, S, Fe) 6. जल, 
7. न्यूक्लक्लक अम्ल (DNA, RNA ) 

यह िरर् रखने की बणत है वक 12 वषण वक उम्र वणले बणलक कण भोजन एक युवक के 
बरणबर होतण है और 14 से 18 सणल वक लड़की के जलये 2,800 - 3,000  कैलोरी कण 
आहणर पोषर् के जलये ठीक  है इसी अविण के बणलक के पोषर् के जलये 3, 000 - 3, 
400  कैलोरी कण आहणर नमलनण चणदहए। 

िततदिन के आहणर के णभन्न -  णभन्न तत्वों कण अनुपणत यह है : िोटीन 100ग्रणम (41कैलरी), 
वसण 100ग्रणम (930 कैलरी), और कणबोहणईडे्रट 400ग्रणम (1,640कैलरी), कुल कैलोरी 
लगभग 3000।   

जो पुरुष  हल्कण कणम करतण है उसको 3,3000 कैलोरी वणलण आहणर िततदिन चणदहए। जो 
स्त्री पुरुष के बरणबर कणम करती है, उसे भी उतनण ही कैलोरी कण आहणर चणदहए। जो परुुष 
कदठन कणम करते हैं, उनको 4000 कैलोरी वणले आहणर वक आवश्यकतण है। 

वकसी भोजन में 100 ग्रणम से जजतनी ऊजणण नमलती है / ननकलती है, उसे 'कैलोरी मणन' 
कहते हैं। 

(i) मणनजसक कणयण / श्रम कर करने वणले व्यनक्त (जैस े- वैज्ञणननक, िॉक्टर, इंजजननयर) 
को - 3000 से 4200 कैलोरी 

(ii) मशीन चलणने वणलों (टनणर, मोटर ड्रणइवर, वस्त्र उद्योग के मजदूर ) को - 3500 
कैलोरी 

(iii) आंजशक मशीनीकृत शणरीररक कणयण में लगे व्यनक्त (जैस े- यंत्र बनणन ेवणले, कृवष 
मजदूर, दफटर ) को - 4000 कैलोरी 

(iv) कदठन शणरीररक पररश्रम करने वणले (जैस े-कुली, गोिी मजदूरी आदि )को 4500 
से 5000 कैलोरी 

(v) गभणवती मदहलण को - 2800 कैलोरी ऊजणण आवश्यक होती है | 
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दूध को एक संतुजलत यण पूर्ण आहणर मणन जणतण है लेवकन इसमें ववटणनमन - सी तथण 
आयरन नहीं पणये जणते, जबवक अन्य सभी अवयव एव ंतत्व पणये जणत ेहैं। 

केवल दूध कण लगणतणर सेवन करते रहने से ' एनीनमयण' (रक्त हीनतण - लोहण की कमी 
के कणरर्) रोग हो जणतण है | 

 
 

• िोजन के स्त्रोत :- 

भोजन सणमग्री हमें मखु्य रूप से जंतुओ ंऔर पणिपों से िणप्त होती है। 

पादपों से णमलने वाला िोजन :- पणिपों से चणवल, गेहूाँ, सब्जब्जयणाँ, फल, आदि नमलत े
हैं। हमें ये सणमग्री पणिप के ववणभन्न अगंों से नमलती हैं। 

a. जड़ :- हम कई पौधों की जड़ों को खणते हैं, जैस-े मूली, गणजर, चुकंिर, आदि। 

तना :- हम कई पौधों के तने को ……………………….. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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अध्याय – 8 
याांत्रिकी 

 
▪ यणंबत्रकी के अन्तगणत वपण्डों  पर बल कण िभणव और उत्पन्न गतत कण अध्ययन वकयण जणतण 

है । 
 

▪ दूरी(Distance)–  वकसी दिए गए समयणंतरणल में वस्तु िणरण तय वकए गए मणगण की 
लम्बणई को दूरी कहत ेहैं । यह सिैव घनणत्मक होती है । 
यह एक अदिश रणजश  है| 
 

▪ त्रवस्थापन(Displacement) - एक ननश्चित दिशण में िो बबन्दुओ ं के बीच लम्बवत् 
(न्यूनतम) दूरी को वविणपन कहण जणतण है । इसकण SI मणत्रक मीटर है । वविणपन 
धनणत्मक, ऋर्णत्मक यण शून्य कुछ भी हो सकतण है । यह सदिश रणजश है|  
 

▪ चाल (Speed)– वकसी वस्तु िणरण ितत सेकेण्ड  तय की गयी दूरी को चणल कहते हैं । 
अथणणत् चणल = दूरी/समय 

▪ इसकण SI मणत्रक मीटर/सेकेण्ड  है । 
 

▪ वेग (Velocity)– वकसी वस्तु के वविणपन की िर को अथवण एक ननश्चित दिशण में ितत 
सेकेण्ड  वस्तु िणरण तय की गयी दूरी को वेग कहते हैं । इसकण SI मणत्रक मीटर/सेकेण्ड  
है । 
 

▪ त्वरि (Acceleration)– वकसी वस्तु के वेग में पररवतणन की िर को त्वरर् कहते हैं । 
इसकण SI मणत्रक मीटर/सेकंि2 है |  

https://wa.link/dywsfv
https://bit.ly/reet-level-2-science


            

whatsapp https://wa.link/dywsfv 121 website- https://bit.ly/reet-level-2-science   

▪ यदि समय के सणथ वस्तु कण वेग घटतण है तो त्वरर् ऋर्णत्मक होतण है, जजसे मन्दन 
(Retradation)कहण जणतण है। 

 

• गतत  (Motion)- 
जब कोई वस्तु समय के सणथ-सणथ अपनी क्ितत में पररवतणन करती है तो वह गतत की 
अविण में होती है । 

▪ जब कोई वस्तु समय अंतरणल के बरणबर दूरी तय करती हैं तो उसे एक समणन गतत कहत े
हैं । 

▪ जब कोई वस्तु समय अंतरणल के सणथ-सणथ बरणबर दूरी तय न करें तो उसकी गतत 
असमणन गतत कहलणती हैं । 

▪ वृत्तीय गतत (Circular Motion) –  जब कोई कर् वकसी वृत्तणकणर मणगण में समरूप गतत 
करतण है, तो वो वतृ्तीय गतत कहलणती हैं । 

▪ कोर्ीय वेग (Angular Velocity) –  वकसी वृत्तणकणर पथ पर गततशील कर् को केन्द्र स े
नमलणन ेवणली रेखण एक सेकेण्ड  में जजतनण कोर् घमूती है उसे कर् कण कोर्ीय वेग कहत े
हैं ।           

▪ यदि यह रेखण t सेकेण्ड  में θ रेदियन के कोर् में घमूती है, तो कोर्ीय  वगे - 𝜔 =

𝜃

𝑡
𝑡रेदियन / सेकेण्ड  

▪ कोर्ीय वेग को ओमगेण (ω) से व्यक्त वकयण जणतण है । 
▪ न्यूटन के गतत के ननयम (Newton’s Law of Motion) 
▪ न्यूटन ने गतत के ननयमों कण िततपणिन 1687 में अपनी पुस्तक वििंसीवपयण (Principia)में 

वकयण । 
▪ िथम ननयम - कोई वस्तु ववरणम की अविण में है तो वह ववरणम की अविण में ही रहेगी, 

जब तक वक उस पर कोई बणह्य बल लगणकर उसकी अविण में पररवतणन न वकयण जणए 
। अथणणत् सभी वस्तुएाँ   अपनी िणरंणभक अविण को बनणये रखनण चणहती हैं । 
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▪ वस्तुओ ंकी िणरंणभक अविण (ववरणम यण गतत की अविण) में स्वतः पररवतणन नहीं होन े
की िवृजत्त को जड़त्व (Inertia)  कहते हैं । इसजलए न्यूटन के िथम ननयम को जड़त्व 
कण ननयम भी कहण जणतण हैं । 

▪ बल वह बणह्य कणरक हैं, जजसके िणरण वकसी वस्तु की ववरणम अथवण गतत की अविण में 
पररवतणन वकयण जणतण हैं । अतः िथम ननयम हमें बल की पररभणषण (definition of force) 
िेतण हैं । 
 
गतत के प्रकार :- 

वकसी वपण्ड अथवण  ननकणय वक क्ितत में अन्य वपण्ड के …………………… 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय - 10 

प्रकाश एवां ध्वणन 

िकणश ऊजणण ही एक ऐसण रूप है जो नते्र की रेवटनण को उत्तेजजत करके हमें दृन्थि 
संवेिनशील बनणतण है तथण इसी के कणरर् हम वस्तुओ ंको िेख पणते हैं। िकणश, ववद्यतु 
चुम्बकीय तरंगे है तथण इनसे िणप्त ववद्युत चुम्बकीय स्पेक्ट्ट्रम कण एक सूक्ष्म भणग (4000A 
– 7800A) ही मणनव नेत्र को वस्तुएाँ   दिखणने मे सहणयक होतण है, जजसे दृश्य िकणश 
कहते हैं। भौततक ववज्ञणन की जजस शणखण के अन्तगणत िकणश के गरु्ों कण ववस्तृत अध्ययन 
वकयण जणतण है, िकणजशकी (Optics) कहलणती है। 

 

प्रकाश की चाल- 

ववणभन्न मणध्यमों में िकणश की चणल णभन्न-णभन्न होती है। ननवणणत् यण वणयु में िकणश की चणल 
(Speed of Light) सवणणनधक अथणणत् 3 x 108 मी./से. होती है, जो मणध्यम जजतनण अनधक 
सघन होतण है उसमें िकणश की चणल उतनी ही कम होती है। िकणश की वकसी मणध्यम में 
चणल, u = c/ होती है, जहणाँ c = 3 x 108 मी/से तथण  मणध्यम कण अपवतणनणकं 
(Refractive Index) है | 

िकणश के वेग की गर्नण सवणिथम रोमर ने की। सूयण के िकणश को पृथ्वी तक पहुाँचन ेमें 
औसतन 8 नमनट 16.6 सेकण्ड कण समय लगतण है। चन्द्रमण से परणवततित िकणश को पथृ्वी 
तक आने में 1.28 सकेण्ड कण समय लगतण है। 

ववणभन्न मणध्यमों में िकणश की चणल ननम्न तणजलकण में ििजशित है|  

माध्यम             प्रकाश की चाल (मी/से) 

वणयु  2.95 x 108  

जल  2.25x 108 

कणाँच  2.00 x 108  
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तणनपीन कण तेल  2.04 x 108 

ननवणणत  3 x 103 

 

सूयगग्रहि- 

स्वयं की कक्षण में पररभ्रमर् करते समय जब चन्द्रमण, पृथ्वी एवं सूयण के बीच आ जणतण हैं 
तो सूयण कण कुछ अंश चन्द्रमण से ढक जणने के कणरर् पृथ्वी तल से दिखणई नहीं पड़तण हैं। 

इस क्ितत को सूयणग्रहर् (Solar Eclipse) कहते हैं। यह अमणविण के दिन होतण हैं। सूयण 
ग्रहर् के समय, सूयण कण केवल कोरोनण भणग ही दिखणई िेतण है।  

 

चन्द्रग्रहि- 

जब पृथ्वी, सूयण एवं चन्द्रमण के बीच आ जणती है तो सूयण कण िकणश चन्द्रमण पर नही पड़तण 
है और इस क्ितत में चन्द्रमण पृथ्वी तल से दिखणई नही पड़तण है।इस क्ितत को ग्रहर् 
(Linar Eclipse) कहते हैं। यह पूणर्िमण के दिन होतण है।  

 

प्रकाश का परावतगन- 

जब िकणश की वकरर् सतह पर पड़ती है और समणन मणध्यम मे वणपस लौट जणती है तो 
यह पररघटनण िकणश कण परणवतणन (Reflection) कहलणती है। परणवतणन में आवृतत, चणल 
तथण तरंगिैध्यण अपररवततित रहती है, परन्तु इसमें एक कलणन्तर उत्पन्न हो जणतण है, जो वक 
परणवतणन पृष्ठ की िकृतत पर ननभणर करतण हैं। 
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परावतगन के दो णनयम है- 

आपतन कोर् = परणवतणन कोर् अथणणत्  I = r 

1. आपततत वकरर्, परणवततित वकरर् तथण अणभलम्ब तीनों एक ही तल में होती हैं। 
 

दपगि – 

यह कणाँच की भणंतत होतण है जजसकी एक सतह पॉजलश की हुई होती है। िपणर् यण आईनण 
एक िकणशीय युनक्त है जो िकणश के परणवतणन के जसद्धणंत पर कणयण करती है   

िपणर् िो िकणर के होते है, समतल िपणर् एवं गोलीय िपणर्।  

 

गोलीय दपगि से परावतगन  

गोलीय िपणर् व ेिपणर् हैं, जजनकी परणवतणक सतह गोलीय होती है। गोलीय िपणर् िो िकणर 
के होते हैं:- 
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उत्तल दपगि - ऐसे िपणर् जजनमें परणवतणन उभरी हुई सतह से होतण है, उत्तल िपणर् कहलणत े
हैं । यह अनन्त से आने वणली वकरर्ों को फैलणतण है तथण ये वकरर्ों को अपसणररत करतण 
है। अतः इसे अपसणरी िपणर् भी कहण जणतण है।  

 
अवतल दपगि (Concave Mirror)- ऐसे िपणर् जजनमें  परणवतणन िबी हुई सतह से होतण 
है, अवतल िपणर् कहलणते हैं। इसे अणभसणरी िपणर् भी कहण जणतण है क्योंवक यह अनन्त से 
आने वणली वकरर्ों ………………. 

 

 

 

           परीक्षोपयोगी महत्त्वपूिग तथ्य  

• िकणश कण सवणणनधक वेग ननवणणत में होतण है| 
• िकणशीय गेज िकणश के परणवतणन के जसद्धणंत पर कणयण करतण है | 
• िकणश कण कणर्कण जसद्धणंत सवणिथम न्यूटन ने दियण | 
• िकणश कण वेग सवणिथम रोमर ने मणपण | 

https://wa.link/dywsfv
https://bit.ly/reet-level-2-science


            

whatsapp https://wa.link/dywsfv 127 website- https://bit.ly/reet-level-2-science   

• सूयण से पृथ्वी तक िकणश पहुाँचने में लगभग 500 सेकें ि कण समय(8 नमनट 20 सेकें ि) 
लगतण है | 

• मृग मरीजचकण िकणश पूर्ण आंतररक परणवतणन के कणरर् होतण है | 
• अन्तररक्ष में आकणश कण रंग कणलण दिखणई िेतण है | 
• समुद्र कण रंग नीलण आकणश के परणवतणन तथण जल के कर्ों िणरण िकणश के िकीर्णन के 

कणरर् होतण है| 
• सवणणनधक तरंगिैध्यण लणल रंग के िकणश कण होतण है | 
• िकणश की गतत 3 × 108  मी./से. होती है |  
• िो समतल िपणर्ों के बीच क्ित वस्तु से अनंत िततबबम्ब बनते हैं| 
• िणड़ी बनणने हेतु अवतल िपणर् कण ियोग वकयण है | 
• सूयण से आई िकणश वकरर्ों को अवतल िपणर् की सहणयतण से एक बबिंदु पर केन्द्रन्द्रत वकयण 

जण सकतण है | 
• वणहनों में पीछे कण दृश्य िेखने के जलये चणलक के बगल में उत्तल िपणर् लगण रहतण है | 
• कैमरे में उत्तल लेंस कण ियोग होतण है| 
• सबस ेकम ववचलन कोर् लणल रंग कण ………………………. 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 12 

त्रवज्ञान एवां प्रौद्योतगकी 

 
दैणनक जीवन में त्रवज्ञान का महत्त्व :- 

ववज्ञणन मनुष्य की सबसे बड़ी शनक्त है। यह ववश्व के संचणलन कण मूल आधणर है। जीवन 
के ित्येक क्षेत्र में वैज्ञणननक आववष्कणरों ने अपनण िभुत्व िणवपत कर जलयण है। 

 

सांचार के क्षेि में :- बीसवीं शतणब्दी ने पणरम्पररक संचणर मणध्यमों को आधनुनक सचंणर 
मणध्यमों में बिलते िेखण है। लोक मणध्यमों, मुद्रर् और लेखन मणध्यम से कुछ किम आग े
रेदियो, टेलीववजन, टेलीफोन, टेलीग्रणफ, फैक्स, वीदियो कॉन्फ्रें जसिंग, टेबलटे, आई-पैि, 
मोबणइल दूरभणष की 3जी एवं 4जी सेवणएाँ , मौसम संबंधी पूवणणनुमणन की चेतणवननयणाँ, कृबत्रम 
उपग्रह आधणररत दूर संचणर ने इस क्षेत्र में िणंतत लण िी है | इन्टरनेट िणरण संिेश भेजने 
की आधुननक तकनीक को ई-मले कहते हैं। 

 

यातायात के क्षेि में :- सणइवकल, सू्कटर, लॉरी, ट्रक, रेल, वणयुयणन, रॉकेट, अंतररक्ष यणन 
आदि ब्रह्मणण्ड में मणनव की िगतत कण सणक्ष्य िे रहे हैं। चन्द्र ववजय, मंगलयणन, अंतररक्ष 
से्टशन की िणपनण िणरण अंतररक्षीय वपण्डों की ननयनमत यणत्रणएाँ  वैज्ञणननकों िणरण की जण 
रही हैं। सुपर फणस्ट टे्रनों ने लम्बी दूररयों को कम कर दियण है। 

पररयहन के क्षेत्र में कम्प्प्यूटर के ियोग ने महत्त्वपूर्ण भूनमकण ननभणई है 

जैसे- 

(i) बस, रेलगणड़ी व हवणई जहणज की यणत्रण हेतु आरक्षर् करवणनण। 

(ii) एयर टै्रदफक कंट्रोल से हवणई जहणज की उड़णन को ननयंबत्रत करनण। 
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(iii) मेट्रो टे्रन कण संचणलन एवं ननयंत्रर्। 

(iv) पणनी के जहणज कण संचणलन एवं ननयतं्रर् आदि। 

 

3, द्धचककत्सा के क्षेि में :- वैज्ञणननत ननत्य नए ियोग कर औषनधयों एवं ववणभन्न िकणर 
की जचवकत्सण पद्धततयों िणरण शरीर को ननरोग रखने कण सतत्  ियणस कर रहे हैं। 

> ववणभन्न िकणर के रोग जैसे कैं सर, टी.बी., हृियरोग, चचेक आदि के पहचणन, ननिणन एवं 
शल्य जचवकत्सण तथण जचवकत्सण में ियुक्त उपकरर्ों जैसे एक्स-रे, सी.टी. से्कन, ई.सी.जी. 
आदि के संचणलन एवं ननयंत्रर् में कम्प्प्यूटर कण उपयोग वकयण जणतण है। कम्प्प्यूटर िणरण 
टेलीमदेिजसन की ववनध से दूर बैठे रोगी की जचवकत्सण तथण लेजर ववनध िणरण ऑपरेशन भी 
वकए जणते हैं। 

 

4. शशक्षा के क्षेि में :- जशक्षण के क्षेत्र में ववज्ञणन ने अपनी महत्त्वपूर्ण भूनमकण ननभणई है, 
जैस-े िणटण क्लणस रूम, एजूसेट के मणध्यम से कण अध्ययन, ई-मले व इन्टरनेट के 
मणध्यम से वकतणबें जलखनण, पढ़णई करनण, पत्र भेजनण, गणर्त की समस्यणएाँ  सुलझणनण, 
दूरि जशक्षण िर्णली के तहत घर बैठे जशक्षण िणप्त करनण आदि। 

 

$. कृषषके क्षेि में :- बुआई के जलए टे्रक्टर, फसल कणटने हेतु ववणभन्न मशीनें एवं अनणज 
ननकणलन,े कुट्टी तैयणर करने हेतु थ्रेसर कण उपयोग, उन्नतबीज, उवणरकों कण उपयोग, फसलों 
पर कीटनणशक कण ियोग, जसिंचणई हेतु कृबत्रम सणधन एवं वैज्ञणननक ववनधयों जैसे बूाँि-बूाँि 
जसिंचणई, फव्वणरण जसिंचणई आदि कण उपयोग भी ववज्ञणन के कणरर् संभव है | 

 

6. मनोरांजन के क्षेि में :- जसनेमण, टेलीववजन, रेदियो, टेपररकॉिणर, सी.िी., िी.बी.िी. 
प्लेयर एवं कम्प्प्यूटर के मणध्यम से नई सी.िी. तैयणर करनण, संगीत सुननण, दफल्म ननमणणर्, 
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धणरणवणदहक ननमणणर्, दफल्म िेखनण, कणटूणन दिल्में बनणनण, कम्प्प्यूटर गेम खेलनण आदि सब 
वैज्ञणननक आववष्कणरों के कणरर् ही संभव हो सकण है। 

 

औद्योतगक क्षेि में :- ववज्ञणन कण सवणणनधक उपयोग औद्योनगक क्षेत्र में हुआ है क्योंवक 
उद्योगों में ियुक्त सभी मशीनें वैज्ञणननक आववष्कणर के कणरर् बनी एवं उनकण संचणलन 
भी वतणमणन युग में तो कम्प्प्यूटर ही सम्भव है। . 

 

रक्षा एवां परमािु शद्धि के क्षेि में :- हमणरे िणचीन ग्रि एवं अन्य शोध ग्रिों को 
आधणर बनणकर ववश्व के वैज्ञणननकों ने ववणभन्न ियोग एवं अनुसधणन वकए। रणजिणन में 
रणवत भणटण की परमणर्ु भट्टी से बबजली बनणने कण ववषय हो अथवण पोकरर् के परमणर् ु
परीक्षर् जजससे भणरत कण नणम ववश्व के शनक्तशणली रणष्ट्रों में सक्िजलत हो गयण, सब 
ववज्ञणन की िेन है। भणरतीय वैज्ञणननक िॉ. होमी जहणाँगीर भणभण ने भणरत में परमणर्ु 
अनुसंधणन की नींव रखी और अनेक अनुसंधणन वकए उन्हें भणरतीय परमणर्ु ववज्ञणन कण 
जनक कहण जणतण है।  

 

िवन णनमागि एवां वास्तुकला के क्षेि में :- िणचीनकणल के दुगण, मदंिर एवं आधुननक 
कणल की बहुमंजजलण इमणरतों की दिजणइन एवं ननमणणर् की ववणभन्न ववनधयणाँ वैज्ञणननक 
आववष्कणर से ही संभव हो सकीं हैं। सीमेंट, कंकरीट के मणध्यम से सी.सी. रोड़, आर.सी.सी. 
की छतें, मल्टी स्टोरी बबन्थल्डिंग तथण अन्य ववशणल भवनों कण वणस्तुकलण के आधणर पर 
ननमणणर् ववज्ञणन की ही िेन है। 

 

बैंककिं ग के क्षेि में :- भणरतीय पररवणरों में छोटी-छोटी बचत के कणरर् ही भणरत की 
आतथिक क्ितत ववश्व बणजणर की मंिी होने पर भी िभणववत नहीं होती है लेवकन वतणमणन 
युग में ववज्ञणन के कणरर् जब चणहो तब पैसे के जलए ए.टी.एम., िेदिट कणिण, इन्टरनेट स े
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धन को एक खणते स ेदूसरे खणते में ट्रणंसफर, ई-कणमसण जैस-े बैंक संबंधी ववणभन्न कणयण 
ववज्ञणन की ही िेन है।  

 

द्धचककत्सा के क्षेि में त्रवज्ञान एवां प्रौद्योतगकी  

 

द्धचककत्सा जवै-प्रौद्योतगकी 

उन्नत वकि की सस्ती औषनधयों एवं टीके, कैं सर की वैक्सीन, वृनद्ध हॉमोंन एवं एन्जणइम 
DNA तकनीक िणरण िोटीन, उत्तम जनन िततरोध क्षमतण, परखनली कीटों आदि के ननमणणर् 
में जैव िौद्योनगकी कण महत्त्वपूर्ण योगिणन है। जमण प्लणज्मण (Germ Plasma) के संरक्षर् 
सूक्ष्म िवद्धणन के जलए इन ववट्रो अध्ययन और कैसररोधी टैक्सॉल के उत्पणिन में कणम 
आने वणली 10 िी एसीवटल नैकणदिन के उत्पणिन हेतु वतणमणन समय में 5 पररयोजनणएं 
कणयणरत है। 

 

मानव इनु्सशलन 

जैव - िौद्योनगकी के ववकणस में मणनव इन्सजुलन के अणभयणन्थन्त्रत जीवणर्ुओ ं(Engineered 
Bacteria) िणरण ननमणणर् की एक ववनध ववकजसत की गयी। सन् 1983 में एजल जलली (Eli 
Lilly) नणमक अमरेरकन कम्पनी ने सवणिथम आनुवंजशक अणभयणन्थन्त्रत मणनव इन्सजलन 
(Humulin) बनणयण। इसमें सवणिथम मणनव इन्सुजलन की A तथण B श्रृंखलणओ ंको पृथक 
स्ट्टे्रन्स के E.Coli जीवणर्ु के प्लणख्यज्मि के सणथ जोड़ दियण जणतण है। इस िकणर से जीवणर् ु
में इन्सुजलन ननमणणर् की जीन्स िवेश कर जणती हैं। इन जीवणर्ओु ंकण अनुकूल मणध्यम व 
वणतणवरर्ीय िशणओ ंमें ………………….. 
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नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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• कम्प्प्यूिेड िोमोग्राफी  

कम्प्प्यूटेि एक्सीयल टोमोग्रणफी (CAT) की अपेक्षण सणमणन्य रेदियोग्रणफी से िणप्त जचत्र 
दुबोध होते है, क्योंवक उनमें कई आन्तररक सरचनणएं एक-दूसरे पर अध्यणरोवपत रहती हैं। 
वषण 1973 में ववकजसत, संवेिनशील तकनीक CT यण केट से आन्तररक संरचनणओ ंके 
अलग-अलग जचत्र लेनण सम्भव ही गयण। इसकी खोज के जलए भौततकववद् गॉिफे्र 
हॉन्सफोल्ड को वषण 1976 में नोबेल पुरस्कणर दियण गयण। इस तकनीक को सैद्धणन्थन्तक 
आधणर पर भणरतीय जैव भौततकवेतण श्री गोपणलसमिुम एन रणमणचन्द्रन ने दियण। एक्स-
वकरर्ों के घूमते पुंज, कम्प्प्यूटरीय ववश्लेषर् तथण ववशेषज्ञ की मिि से आन्तररक अंगों कण 
बत्रववमीय जचत्र तैयणर कर जलयण जणतण है।  

 

• अल्ट्रासाउांड 

एक अल्ट्ट्रणसणउंि (ultrasound) एक उपकरर् (device) है जो हमणरे शरीर के अंिरूनी 
जीवों की लणइव छववयणं (live images) बनणने के जलए सोनणर और रेदियो तकनीक 
(sonar and radio technology) कण उपयोग करतण है। एक सोनोग्रणफी (sonography) 
एक जचवकत्सण परीक्षर् (medical test) है जो अल्ट्ट्रणसणउंि दिवणइस (ultrasound 
device) कण उपयोग करके आयोजजत वकयण जणतण 

सोनोग्रणफी (sonography) सबसे आम तौर पर गभणवती मदहलणओ ं(pregnant women) 
की छववयों को दिखणने के जलए भ्रूर् इमेजजिंग (fetal imaging) से जुड़ी होती है। हणलणंवक, 
यह जचवकत्सण परीक्षर् (medical test) ववणभन्न बीमणररयों और शतों के ननिणन और 
उपचणर में भी ियोग वकयण जणतण है। आमतौर पर, यह परीक्षर् बणहरी रूप से वकयण जणतण 
है, लेवकन कुछ मणमलों में, शरीर के अंिर एक अल्ट्ट्रणसणउंि दिवणइस (ultrasound device) 
रखण जणतण है। 

बणयोप्सी िवियणओ ं (biopsy procedures) के िौरणन जचवकत्सण पेशेवर (Medical 
professionals) अल्ट्ट्रणसणउंि दिवणइस (ultrasound device) कण उपयोग करते हैं। 

https://wa.link/dywsfv
https://bit.ly/reet-level-2-science


            

whatsapp https://wa.link/dywsfv 135 website- https://bit.ly/reet-level-2-science   

सोनोग्रणफी (sonography) की लणइव छववयणं (live images) उन्हें पररशुद्धतण के सणथ 
नेववगेट (navigate) करने में मिि करती हैं। गभणणविण के सणथ, अल्ट्ट्रणसणउंि 
(ultrasound) की छववयणं िॉक्टर को मणं के गभण (Womb) में बढ़ने वणले भ्रूर् (fetus) 
की ननगरणनी करने में मिि कर सकती हैं। कुछ जन्म िोष (birth defects), बचे्च के 
जलिंग, बच्चे के वजन और वकसी भी संभणववत मुदे्द को अल्ट्ट्रणसणउंि इमेजजिंग (ultrasound 
imaging) कण उपयोग करके ननधणणररत वकयण जण सकतण है। 

कुछ क्िततयों के ननिणन में अल्ट्ट्रणसणउंि इमेजजिंग (Ultrasound imaging) कण भी उपयोग 
वकयण जण सकतण है। इसकण उपयोग मूत्रणशय, अंिणशय, प्लीहण, गुिे, यकृत, थणयरणइि, 
गभणणशय, टेन्थस्टकल्स, आंखों और रक्त …………………… 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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• कम्प्प्यूिर का त्रवकास (Development of Computer) 

कम्प्प्यूटर एक ऐसी मणनव नननमित मशीन है जजसने हमणरे कणम करने, रहन,े खेलने इत्यणदि 
सभी के तरीकों में पररवतणन कर दियण है। इसने हमणरे जीवन के हर पहलू को वकसी न 
वकसी तरह से छुआ है। यह अववश्वसनीय आववष्कणर ही कम्प्प्यूटर है। वपछले लगभग चणर 
िशकों में इसने हमणरे समणज के रहन-सहन, कणम करने के तरीके को बिल िणलण है। यह 
लकड़ी के एबैकस से शुरू होकर नवीनतम उच्च गतत मणइिोिोसेसर में पररवततित हो गयण 
है। 

 

स्पेशल परपस और जनरल परपस कम्प्प्यूिसग 

Special Purpose & General purpose Computers 

1. स्पेशल परपस कम्प्प्यूिर : स्पेशल परपस कम्प्प्यूटर कण उपयोग वकसी एक ननश्चित 
और ववशेष तरह के कदठनणई को दूर करने के जलए वकयण जणतण है। वकसी ववशेष उपयोग 
के जलए ऐसे जसस्टम अत्यनधक िभणवी होत ेहैं। उिणहरर्- स्वचणजलत टै्रदफक कंट्रोल जसस्टम, 
स्व एयरिणफ्ट लैंदििंग जसस्टम इत्यणदि 

 

2. जनरल परपस कम्प्प्यूिर : ये वकसी ववशेष कणयण के जलए नननमित नहीं होते हैं। ये एक 
से अनधक कदठनणइयों को दूर करने में सक्षम होते हैं तथण इनमें थोिण बहुत िोग्रणम यण 
ननिेश में पररवतणन कर णभन्न-णभन्न कणयण सम्पणदित वकये जण सकते हैं। इनकण उपयोग 
सणधणरर् एकणउन्टींग से लेकर जवटल अनुरूपर् (Simulation) तथण पूवणणनुमणन 
(Forecasting) में होतण है। 

 

कायग पितत के आधार पर वगीकरि 

Classification on working System 

https://wa.link/dywsfv
https://bit.ly/reet-level-2-science


            

whatsapp https://wa.link/dywsfv 137 website- https://bit.ly/reet-level-2-science   

1. कडशजिल कम्प्प्यूिर (Digital Computer) : दिजजटल कम्प्प्यटूर में आाँकड़ें (Data) 
को इलेन्ड्क्ट्ट्रक पल्स के रूप में ननरूवपत वकयण जणतण है। जजसकी गर्नण (0 यण 1) से 
ननरूवपत की जणती है। इसकण एक अच्छण उिणहरर् है दिजजटल घड़ी। इनकी गतत तीव्र होती 
है तथण यह करोड़ों गर्र्णयें ितत सेकें ि कर सकतण है। आधनुनक दिजजटल कम्प्प्यूटर में 
दिआधणरी पद्धतत (Binary System) कण ियोग वकयण जणतण है। 

 

 2. एनालॉग कम्प्प्यूिर (Analog Computer) : इसमें ववद्युत के एनणलॉग रूप कण ियोग 
वकयण जणतण है। इसकी गतत धीमी होती है। वोल्टमीटर और बैरोमीटर इत्यणदि एनणलॉग 
यंत्र के उिणहरर् हैं। 

 

3. हाइतिड कम्प्प्यूिर (Hybrid Computer) : यह दिजजटल तथण एनणलॉग कण नमक्षश्रत 
रूप है। इसमें इनपुट तथण आउटपुट एनणलॉग रूप में होतण है परन्तु िोसेजसिंग दिजजटल 
रूप में होतण है। इनमें एनणलॉग से दिजजटल कन्भटणर (ADC) तथण दिजजटल स ेएनणलॉग 
कन्भटणर (DAC) कण उपयोग होतण है। 

  

आकार के आधार पर वगीकरि 

 

 1. मेनफे्रम कम्प्प्यूिर (Mainframe Computer) : इन मशीनों की ववशेषतण वहृत् 
आंतररक िृतत संग्रहर् क्षमतण (large internal memory storage) तथण सॉफ्टवेयर और 
पेरीफेरल यंत्रों को वृहत् रूप से जोड़ण जणनण है। इसके कणयण करने की क्षमतण तथण गतत 
अत्यंत तीव्र होती है। इन जसस्टम पर एक सणथ एक से अनधक लोग (Multi user) ववणभन्न 
कणयण कर सकते हैं। इसके जलए मन्थल्टक्स ऑपरेवटिंग जसस्टम कण ननमणणर् बेल (Bell) 
ियोगशणलण में वकयण गयण। उपयोग- बैंवकिं ग, अनुसंधणन, रक्षण, अंतररक्ष आदि के क्षेत्र में । 
उिणहरर्- IBM-370, IBM S / 390 तथण यूननभैक - 1110 इत्यणदि । 
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 2. णमनी कम्प्प्यूिर (Mini Computer) : ये आकणर में मेनफे्रम से कणफी छोटे होते हैं। 
इसकी संग्रहर् क्षमतण और गतत अनधक होती है। इस पर एक सणथ कई लोग (Multi 
user) कणम कर सकते हैं। 80386 सुपर जचप कण ियोग इसमें करने पर वह सुपर नमनी 
कम्प्प्यूटर में बिल जणतण है। 

उपयोग - कम्पनी, यणत्री आरक्षर्,अनुसंधणन आदि में। उिणहरर्- AS400, BULL HN-
DPX2, HP 9000 और RISC 6000. 

 

3. माइक्रो कम्प्प्यूिर (Micro Computer ) : मणइिो कम्प्प्यूटर में िोसेसर के रूप में 
मणइिो िोसेसर कण उपयोग होतण है। इसमें इनपुट के जलए की-बोिण तथण आउटपुट िेखने 
के जलए मॉनीटर कण उपयोग होतण है। इसकी क्षमतण 1 लणख सवंियणएाँ  ितत सेकें ि होती 
है। 

उपयोग- व्यणवसणनयक तौर पर, घरों में, मनोरंजन, जचवकत्सण आदि के क्षेत्र में। 
उिणहरर् APPLE MAC, IMAC, IBM, PS/2, IBM कणम्पेटेवल । 

 

5. पसगनल कम्प्प्यूिर (Personal Computer) : यह आकणर में बहुत छोटे होते हैं। 
यह मणइिो कम्प्प्यूटर कण ही एक रूप है। इस पर एक समय एक ही ियोक्तण (User) 
कणयण सकतण है। इसकण ऑपरेवटिंग जसस्टम एक सणथ कई कणयण (Multitasking) 
कर सकतण है। इसे इंटरनेट से भी जोड़ सकते हैं। भणरत में नननमित िथम कम्प्प्यूटर 
कण नणम जसद्धणथण है। पैकमैन नणमक िजसद्ध कम्प्प्यूटर खेल के जलए  ……………………. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
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आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 14 

सौर मण्डल 

िह्माण्ड एवां सौरमांडल  

ब्रह्मणंि कण अध्ययन खगोजलकी की की कहलणतण है। 

ब्रह्मणंि दिखणई पड़ने वणले समस्त आकणशीय वपिंि को ब्रह्मणंि कहत ेहैं। ब्रह्मणंि ववस्तणररत हो 
रहण है ब्रह्मणंि में सवणणनधक संख्यण तणरों की है। 

 

तारा   

वैसण आकणशीय वपिंि जजसके पणस अपनी ऊष्मण तथण िकणश हो तणरण कहलणतण है। 

तणरण बनने से पहले ववरल गैस कण गोलण होतण है। 

जब ये ववरल गैंस कें दद्रत होकर पणस आ जणते हैं तो घने बणिल के समणन हो जणते हैं जजन्हें 
ननहणररकण कहते हैं। 

जब इन नेबुलण में सलंयनववनध िणरण िहन की वियण िणरंभ हो जणती  हैं तो वह तणरों कण 
रूप ले लेतण है। 

तणरों में हणइड्रोजन कण सलंयन दहजलयम में होतण रहतण है । तणरों में इंधन प्लणज्मण अविण 
में होतण है। 

तणरों कण रंग उसके पृष्ठ तणप पर ननभणर करतण है  । 

1. लणल रंग -  ननम्न तणप  (6 हजणर दिग्री सेक्लल्सयस) 

2. सफेि रंग - मध्यम तणप 

3. नीलण रंग - उच्च तणप 

तणरों कण भववष्य उसके िणरंणभक द्रव्यमणन पर ननभणर करतण है।  
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लाल दानव 

जब तणरण सूयण कण ईंधन समणप्त होने लगतण है तो वह लणल िणनव कण रूप ले लेतण है और 
लणल िणनव कण आकणर बड़ण होने लगतण है। 

 

Case 1st  

यदि लणल िणनों कण द्रव्यमणन सूयण के द्रव्यमणन के 1.44 गुनण से छोटण होतण है तो वह श्वेत 
वणमन बनेगण। 

 

श्वेत वामन  

इसे जीवणश्म तणरण भी कहते हैं  । छोटण तणरण अंततम रूप से श्वेत वणमन अविण में ही 
चमकतण है । 

 

काला वामन 

श्वेत वणमन जब चमकनण छोड़ िेतण है तो वह कणलण वणमन कण रूप ल ेलेतण है । इस िकणर 
छोटे तणरों कण अंत हो जणतण है । 

Case 2nd  

यदि लणल िणनव कण द्रव्यमणन सूयण के द्रव्यमणन के 1 . 44 गुनण से बड़ण है तो वह अणभनव 
तणरण कण रूप लेगण । 

 

अणिनव तारा 
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इसमें कणबणन जैस ेहले्क पिणथण , लोहण जैसे भणरी पिणथण में पररवततित होने लगतण है । जजस 
कणरर् यह ववस्फोट करने लगते है । अतः इसे ववस्फोटक तणरण कहते हैं । इस ववस्फोट के 
बणि यह न्यूट्रॉन तणरण कण रूप ले लेतण है । 

 

न्यूरॉन तारा 

न्यूट्रॉन तणरण ववस्फोट के बणि बनतण है इसकण घनत्व उच्च हो जणतण है और आकणर छोटण 
हो जणतण है । 

Puseer  

यह तणरण चमकतण और बुझतण रहतण है ।  इससे उच्च संख्यण में ववद्युत चुंबकीय तरंगे 
ननकलती है । 

क्वेशर 

यह तणरों कण लगभग अंततम अविण होतण है । वेशर कण चुंबकीय क्षमतण अतत उच्च होतण 
है 1  

 

बै्लक होल 

इसकण घनत्व अतत उच्च होतण है । यह िकणश को भी गुजरने नहीं िेतण है । इसकी खोज 
चंद्रशेखर ने की थी इसकी चुंबकीय क्षमतण भी अनधक होती है । यह कणलण वणमन और 
श्वेत वणमन को अपनी ओर खींच लेतण है । अतः तणरों कण अंत ब्लैक होल के रूप में होतण 
है । 

 

चांद्रशेखर सीमा 

• सूयण के द्रव्यमणन के िेढ़ गुनण द्रव्यमणन को चंद्रशेखर सीमण कहते हैं । लणल िणनव के 
बणि तणरों कण भववष्य चंद्रशेखर सीमण पर ननभणर करतण है। 
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• लणल िणनव कण आकणर बहुत ही बड़ण हो जणतण है । 
• सूयण जब लणल िणनव कण रूप लेगण तो वह अपन ेसमीप के चणरों ग्रहों को जलण लगेण । 

 

वाइिहॉल ( white Hole ) 

• यह एक पररकल्पनण है जजसमें यह मणन जलयण जणतण है वक सभी िकणश एक ही बबिंदु से 
आ रहे हैं । 
 

प्रकाशगांगा 

• ब्रह्मणंि में तणरों के असंख्य समूह को िकणशगंगण कहते हैं । 
• आकणशगंगण कण आकणर शपीलणकणर होतण है । युवण तणरे इस शपीलणकणर भुजण के 

वकनणरे पणयण जणतण है ।  जैस-े जैस े तणरों की आयु बढ़ती जणती है वह िकणशगंगण के 
मध्य में जणन ेलगतण है । 

• आकणशगंगण के मध्य भणग को बल्ज कहते हैं । 
• ब्लज में ब्लैक होल पणए जणत ेहैं । 
• बल्ज में तणरों की सखं्यण अनधक होती है । 
• आकणशगंगण कण ननमणणर् आज से 12 बबजलयन वषण पूवण हुआ थण । 
• ब्रह्णंि में लगभग 100 अरब आकणशगंगणए है । और ित्येक आकणशगंगण में लगभग 

100 अरब तणरे हैं। 

 

सुपर ििर 

• तीन आकणशगगंणओ ंके  समूह को सुपरक्लस्टर कहण जणतण है । हम जजस सुपरक्लस्टर 
में रहत ेहैं उसमें भी तीन िकणशगंगण हैं । 

देवथानी 

https://wa.link/dywsfv
https://bit.ly/reet-level-2-science


            

whatsapp https://wa.link/dywsfv 145 website- https://bit.ly/reet-level-2-science   

• यह सबस ेकरीबी िकणशगंगण है । यह हमणरी आकणशगंगण से 2 . 2 नमजलयन िकणश 
वषण दूर है । 

•  दूसरण ननकटतम आकणशगंगण NGC-M-33 है । 
• सूयण जजस आकणशगंगण में है उसे मंिणवकनी कहते हैं 

 

मांदाककनी 

• हमणरण अपनण सूयण जजस आकणशगंगण में है । उस ेमंिणवकनी कहते हैं । मंिणवकनी कण 
आकणर सपीलणकणर है  । 

• इसकी 3 घुलनशील भुजणएं हैं  
• नए तणरे बणहरी भुजण पर रहत ेहैं तो सूयण भी बणहरी भुजण पर रहतण है । 
• जब तणरे लणल िणनों की अविण में जणत ेहैं तो तणरे मध्य वणली भुजण में चले जणत ेहैं । 
• तणरे जब अपनी अंततम अविण में जणत ेहैं तो वह कें द्रीय भुजण में िवेश कर जणत ेहैं । 
• मंिणवकनी के कें द्रीय भणग को बल्ज कहते हैं । 
• बल्ज में ब्लैक होल पणए जणत ेहैं यह ब्लैक होल श्वेत वणमन तथण कणलण वणमन को भी 

खींच लेतण है । 
• अतः तणरों कण अंत ब्लकै होल में जणकर ही होतण है । 
• सूयण अपनी मंिणवकनी कण चक्कर anticlockwise  लगणतण है , सूयण 250 km/ second  

की चणल से मंिणवकनी कण चक्कर लगणतण है । उसे एक चक्कर पूरण करने में 25 
करोि वषण लग जणत ेहैं इसे ब्रह्मणंि वषण कहण जणतण है । 

• सूयण कण सबस ेकरीबी तणरण िोवटमण सेंचुरी है । 

 

तारामांडल  

सूयण से दूरी पर क्ित तणरों के समूह के कणरर् बनने वणले ववशेष आकृतत को तणरणमंिल 
कहते हैं इसकी संख्यण वतणमणन में …………………………. 

https://wa.link/dywsfv
https://bit.ly/reet-level-2-science


            

whatsapp https://wa.link/dywsfv 146 website- https://bit.ly/reet-level-2-science   

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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अध्याय – 15 

पदाथग की सांरचना 

 

पदाथों की अवस्थाएां  एवां वगीकरि (State of Matter and Classification)-  
 

                    पदाथग  

 

भौततक वगीकरर्            रणसणयननक वगीकरर्   

 

ठोस    द्रव    गैस          शुद्ध पिणथण        नमश्रर्   

                                              

                                    समणंग       ववषमणंग   

           तत्व                 यौनगक  

 

धणन्द्रत्वक    अधणन्द्रत्वक       कणबणननक       अकणबणननक    

                                 
ऐसी कोई भी वस्तु जो िणन घेरती है, जजसमें भणर होतण है तथण जो अपनी संरचनण में 
पररवतणन कण ववरोध करती हो, पदाथग(Matter) कहलणती है। जैसे- लकड़ी, लोहण, हवण, 
पणनी, दूध आदि।  
पिणथण को न तो उत्पन्न वकयण जण सकतण है और न ही इसे नष्ट वकयण जण सकतण है। इसे 
जसफण  ववणभन्न अविणओ ंमें पररवततित वकयण जण सकतण है। 
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▪ सणमणन्यतः पिणथण को इसके भौततक गुर्ों के आधणर पर तीन अविणओ ंमें ववभणजजत वकयण 
जण सकतण है- 1- ठोस, 2- द्रव और 3- गैस। 

▪ ठोसों कण आयतन तो ननश्चित होतण है, परन्तु आकणर अननश्चित होतण है। जबवक गैसों कण 
न तो कोई आकणर होतण है और न ही आयतन ननश्चित होतण है। गैसों में िो अर्ुओ ंके 
बीच कण बल (Intermolecular Force) बहुत ही कम होतण है। जबवक ठोस में सबस े
ज्यणिण। 

▪ द्रवों कण आयतन तो ननश्चित होतण है वकन्तु आकर ननश्चित नही होतण| द्रवों के अर्ुओ ंके 
मध्य ‘अंतरणश्चिक बल’ ठोस से कम जबवक गैस की अपेक्षण अनधक होतण है | 

▪ गैस कण कोई पृष्ट नहीं होतण है- इसकण ववसरर् बहुत अनधक होतण है तथण इस आसणनी 
से संपीदड़त (Compress) वकयण जण सकतण है। 

▪ वकसी भी पिणथण के अर्ु ननरन्तर गततमणन, रहते हैं तथण उनमें परस्पर आकषणर् बल होतण 
है। ठोस में गतत सबसे कम और परस्पर आकण षर् बल सबसे ज्यणिण होतण है, जबवक, गसैों 
मे इसकण उल्टण होतण है। 

▪ तणप एवं िणब में पररवतणन करके वकसी भी पिणथण की अविण को बिलण जण सकतण है 
परन्तु इसके अपवणि भी हैं। जैसे लकड़ी, पत्थर इत्यणदि। ये केवल ठोस अविण में ही रहते 
है। 

▪ जल तीनों भौततक अविण में रह सकतण है। 
 
तत्व (Element)- वह शुद्ध पिणथण जो जसफण  एक ही तरह के परमणर्ु से नमलकर बनण 
होतण है और जजसको वकमी ज्ञणत भौततक एवं रणसणयननक ववनध से न तो िो यण िो स े
अनधक पिणथों में ववभणजजत वकयण जण सकतण है। और न ही ……………………. 
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नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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• तत्वों तथा यौतगकों के रासायणनक नाम व सूि :- 

 
धातुएाँ   (Metals) 

• सणमणन्यतः धणतुएाँ   ववद्युत की सुचणलक होती है तथण अम्लों सें वियण करके हणइड्रोजन गैस 
वविणवपत करती है। धणतुएाँ   सणमणन्यतः चमकिणर, अघणतवध्यण  एव ंतन्य होती है। पणरण एक 
ऐसी धणतु है जो द्रव अविण में रहतण है। 

• पृथ्वी धणतुओ ंकी सबसे बड़ी स्रोत है तथण धणतुएाँ   पृथ्वी को भूपपणटी में मुक्त अविण यण 
यौनगक के रूप में पणयी जणती है। भूपपणटी में नमलने वणली धणतुओ ंमें एल्युमोननयम, लोहण- 
कैक्लल्सयम कण िम स ेहै िथम, दितीय एवं तृतीय िणन है। 

• ज्ञणत तत्वों में 78 िततशत से अनधक संख्यण धणतुओ ंकी है, जो आवतण सणरर्ी में बणईं  ओर 
क्ित है|  
 
खणनज (Minerals)- भूपपणटी में िणकृततक रूप से पणए जणने वणले तत्वों यण यौनगकों को 
खननज कहते हैं । 
 
अयस्क (Ores)- खननज जजनसे धणतुओ ंको आसणनी से तथण कम खचण में िणप्त वकयण 
जण  सकतण है उन्हें अयस्क कहते हैं । इसजलए सभी अयस्क खननज होते हैं, लवेकन सभी 
खननज अयस्क नहीं होते है, अतः सभी खननजों कण उपयोग धणतु िणप्त करने में नहीं वकयण 
जण सकतण। 
गैंग (Gangue)- अयस्क में नमले अशुद्ध पिणथण को गैंग कहते हैं। 
फ्लक्स (Flux)- अयस्क में नमले गैंग को हटणने के जलए बणहर से नमलणए गए पिणथण को 
फ्लक्स कहते हैं । 
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अमलगम (Amalgum)- पणरण अमलगम कण आवश्यक अवयव होतण है। पणरण के नमश्रधणतु 
अमलगम कहलणते हैं । ननम्न धणतुएाँ  अमलगम नहीं बनणते हैं - लोहण- प्लैवटननम- कोबणल्ट, 
ननकेल एवं टंगस्टन आदि| 
 
एनीशलिंग (Annealing)- इस्पणत को उच्च तणप पर गमण कर धीरे-धीरे ठण्डण करने पर 
उसकी कठोरतण घट जणती है। इस िवियण को एनीजलिंग कहते हैं। 

• लोहे में जंग लगने के जलए ऑक्सीजन व नमी आवश्यक है। जगं लगने से लोहे कण भणर 
बढ़ जणतण है। जंग लगनण एक रणसणयननक पररवतणन कण उिणहरर् है। लोहे में जंग लगन े
से बनण पिणथण फेरसोफेररक ऑक्सणइि (Fe2O3) होतण है। यशिलेपन, तेल लगणकर, पेंट 
करके, एनोिीकरर् यण नमश्रधणतु बनणकर लोहे को जंग लगने से बचणयण जण सकतण है। 
 
यशदलेपन- लोहे एवं इस्पणत को जंग से सुरक्षक्षत रखने के जलए उन पर जस्तै की पतली 
परत चढ़णने की ववनध को यशिलेपन कहते हैं । 
इस्पात- लोहण एवं 0.5% से 1.5% तक कणबणन को नमश्रधणतु इस्पणत कहते हैं। 
 
िेनलेस इस्पात- यह लोहे व कणबणन के सणथ िोनमयम तथण ननकेल की नमश्रधणत ुहणती 
है। यह जंग िततरोधी अथवण धब्बण होतण है तथण इसकण उपयोग शल्य उपकरर् तथण बतणन 
बनणने में वकयण जणतण है। 
 
कोबाल्ट इस्पात- इसमें कोबणल्ट की उपक्ित के कणरर् ववजशष्ट चुम्बकत्व कण गुर् आ 
जणतण है। इसकण उपयोग िणयी चुम्बक बनणने में वकयण जणतण है। 
 
सांगनीज इस्पात- मैगनीज युक्त इस्पणत दृढ़, अत्यतं कठोर एवं टूट-फूट रोधी होतण है। 
इसकण उपयोग अभेि ततजोरो, हेलमेट आदि बनणने में वकयण जणतण है। 
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धातुओ ां के िौततक गिु-  
• धात्वत्वक चमक- धणतुएाँ  अपने शुद्ध रूप में चमकिणर होती है| 
• कठोरता- धणतुएाँ  सणमणन्यत: कठोर होती है| ित्येक धणतु की कठोरतण अलग-अलग होती 

है, परन्तु कुछ धणतुएाँ (क्षणरीय धणतु- लीतथयम, सोदियम, पोटैजशयम) इतनी मुलणयम होती 
है वक इन्हें चणकू से कणटण जण सकतण है| मकण री सणमणन्य तणप पर द्रव अविण में पणई जणने 
वणली धणतु है| 

• आघातवध्यगता- धणतुओ ंको पीटकर चणिर बनणई जण सकती है| इस गुर् को आघणतवध्यणतण 
कहते हैं | जैसे- सोनण,चणाँिी  
तन्यता- धणतु के पतले तणर के रूप में खींचने की क्षमतण को तन्यतण ………………… 

 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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• कुछ महत्त्वपूिग काबगणनक यौतगक  
 

मीथेन(CH4):- 
• मीथेन एले्कन श्ररे्ी कण िथम सिस्य है| 
• िणकृततक गैस तथण तले के कुओ ंसे ननकलने वणली गैस में मीथेन उपक्ित होती है| 
• िलिली िणनों पर कणबणननक पिणथों(पेड़, पौधों आदि) के सड़न ेस ेमीथेन गैस िणप्त होती 
है| अतः इसे मणशण गैस के नणम से भी जणनण जणतण है | 

• कोयले की खणनों में मीथेन तथण वणयु के नमश्रर् से भयंकर ववस्फोट होतण है| अतः मीथेन 
को फणयर िैम्प भी कहण जणतण है| 

• मीथेन रंगहीन, गंधहीन अववषैली गैस होती है, जो रणसणयननक दृखष्ट से अनधक सविय नही 
होती है| 

• सूयण के िकणश की उपक्ितत में मीथेन और क्लोरीन (1 ∶ 2) कण नमश्रर् ववस्फोट के 
सणथ तीव्र अणभवियण करतण है 
संश्लेषर्(Synthesis)- 
मीथेन के संश्लेषर् की मुख्य ववनध ‘सबैततयर सेंिेरेंस ववनध’ होती है| हणइड्रोजन व कणबणन 
मोनोऑक्सणइि के नमश्रर् को 300०C पर ननकेल उत्प्रेरक पर िवणदहत करन ेसे िणप्त होती 
है|  
                  Ni  
CO  + 3H2                      CH4  +  H2O    
                  300० C    मीथेन  

उपयोग- 
• मीथेन कण उपयोग कणबणन ब्लैक बनणने में वकयण जणतण है, जजससे पेंट, स्यणही व रबर आदि 
बनणए जणते है| 

• मीथेन कण उपयोग ‘ईंधन  के रूप में’(बणयो गैस),जसिंथेजसस गैस(CO+3H2) तथण 
हणइड्रोजन, मेतथल एल्कोहल आदि के ननमणणर् में वकयण जणतण है | 
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एतथलीन(C2H4):-  
• एतथलीन एल्कीन (CnH2n) श्ररे्ी कण िथम सिस्य है| 
• यह एक असंतृप्त हणइड्रोकणबणन है जजसकण अर्ुसूत्र C2H4 यण H2C=CH2  है| 
संश्लेषर्(Synthesis)- 

• एतथल एल्कोहल को सणन्द्र सल्ट्यूररक अम्ल की अनधक मणत्रण के सणथ 170० C तणप पर 
गमण करने से एतथलीन िणप्त होतण है|                   

     C2H5OH + H2SO4   ⟶ CH2 = CH2 + H2O  
                            170०C  एतथलीन    

• औद्योनगक स्टणर पर एतथलीन कण ननमणणर् पटे्रोजलयम भंजन िणरण वकयण जणतण है| 
 
गुि- 

• एतथलीन रंगहीन, ज्वलनशील गैस है जजसकी गंध हल्की मीठी कस्तूरी जैसी होती है| इसे 
सूंघने में बेहोशी आ जणती है| 

• एतथलीन में िो कणबणन परमणर्ु के बीच दिबंध होने के कणरर् यह बहुत अणभवियणशील 
होती है| 

• बहुलकीकरर् :- उच्च िणब व तणप पर ऑक्सीजन(उत्प्रेरक) की उपक्ितत में एतथलीन के 
कई अर्ु आपस में जड़ुकर एक बड़ण अर्ु पोलीएतथलीन बनणते हैं, यह वियण बहुलकीकरर् 
कहलणती है| 
 
उपयोग –  

• एतथलीन(इथेफोन) कण उपयोग कृबत्रम रूप से फलो को पकणने में, ननिेतक के रूप में 
तथण पोलीथीन बनणन ेइत्यणदि में वकयण जणतण है| 
 
एशसत्रिलीन(C2H2):- 

• एजसवटलीन एल्कणइन (CnH2n-2) श्रेर्ी कण िथम सिस्य है| 
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यह भी एक असंतृप्त हणइड्रोकणबणन है जजसकण ………………….. 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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अध्याय – 17  

कृषष प्रबांधन 

कृषष :- 

कृवष भणरतीय अथणव्यविण एवं सणमणजजक व्यविण कण िमखु आधणर हैं । एक और जहॉं 
यह भणरत की अनधकणंश जनसंख्यण को िभणववत करती हैं, वही दूसरी ओर यह भणरतीय 
जलवणयु (Indian Climate), मृिण एवं अन्य संिणगत कणरकों से भी िभणववत होती हैं । 

भणरत एक कृवष िधणन िेश हैं । अभी भी यहणाँ की आधी से अनधक जनसंख्यण कण भरर्-
पोषर् कृवष पर ननभणर हैं । यद्यवप सकल रणष्ट्रीय उत्पणिन में कृवष कण अंशिणन वषण 1951 में 
60% से घटकर वषण 2014-15 में 14.7% तक पहुाँच गयण, दफर भी इसकी भूनम कण 
महत्त्वपूर्ण हैं, क्योंवक यह 52% जनसंख्यण के रोजगणर कण स्त्रोत है।  औद्योनगक क्षेत्र की 
िगतत और उपलन्धब्ध भी कृवषगत कच्चे मणल पर ही ननभणर करती हैं । 

भणरत के कुल 328.726 नमजलयन हेके्टयर भौगोजलक क्षेत्रफल में से 195.10 नमजलयन 
हेके्टयर क्षेत्र 2009-2010 पर कृवष की जणती हैं, जबवक इसमें से 141.36% नमजलयन 
हेके्टयर क्षेत्र शुद्ध बुआई क्षेत्र (Net Sowing Area) हैं 46.29% अथणणत् यहॉं वणस्तववक 
रूप से कृवष होती है । गत 60 वषो में शुद्ध बुआई क्षेत्र में तीव्रगतत से वृनद्ध हुई हैं । वषण 
1950-51 में इसके अधीन केवल 118.75 नमजलयन हेके्टयर क्षेत्र थण । 

िणननत तौर पर पंजणब, हररयणर्ण, पश्चिम बंगणल, उत्तरििेश, बबहणर, कनणणटक और महणरणष्ट्र 
कण 55% से अनधक िततवेदित क्षेत्र (Reported Area) शुद्ध बुआई क्षेत्र के रूप में पणयण 
जणतण हैं । कृवष की दृखष्ट से ये िेश के अग्रर्ी क्षेत्र हैं। 

 

त्रवणिन्न प्रकार की खेततयों के नाम 

एरोपोननक   पौधों को हवण में उगणनण 

एपीकल्ट्चर   मधुमक्खी पणलन 
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हॉटीकल्ट्चर   बणगवणनी 

फ्लोरीकल्ट्चर  फूल ववज्ञणन 

   ओलेरीकल्ट्चर      सब्जी ववज्ञणन 

   पोमोलॉजी   फल ववज्ञणन 

   ववटीकल्ट्चर        अंगूर की खेती 

   वमीकल्ट्चर   कें चुआ पणलन 

   वपसीकल्ट्चर       मत्स्यपणलन         

   सेरीकल्ट्चर    रेशम उद्योग 

   मोरीकल्ट्चर   रेशम कीट हेतु   (शहतूत उगणनण) 

 

• प्रमुख कृषष पिततयााँ :- 

झूम कृषष - पूवोत्तर क्षेत्र में, वनों को जलणकर की जणती है।  

गहन कृषष - कृवष आगतों कण अनधक उपयोग।  

त्रवसृ्तत कृषष - बड़े भूखण्डों (जोतों) में की जणने वणली कृवष।  

बागानी कृषष - पहणड़ी ढणलों के सहणरे बणगणनों की जणने वणली कृवष। 

जीवन-णनवागह कृषष – जीवन-यणपन के उदे्दश्य से।  

णमश्रश्रत कृषष - कृवष के सणथ पशुपणलन।  

सतत कृषष - पणररक्िततकी के जसद्धणन्तों के अनुसणर की जणने वणली कृवष 

णमश्रश्रत कृषष - िो-यण-िो से अनधक फसलों को एक सणथ एक ही खेत में उगणनण।   

अांतराफसलीकरि - िो-यण-िो से अनधक फसलों को एक सणथ एक ननश्चित पैटनण पर 
उगणनण। 
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फसल चक्र  - पररपवतण के आधणर पर ववणभन्न फसल सक्िश्रर् के जलए फसल चि। 

 

राजस्थान की खाद्य एवां वाणिज्यज्यक फसलें 

रणजिणन की कृवष 

यहणं हम कृवष वक ववणभन्न पद्धततयों कण अध्ययन करेंगे । जो वक ननम्न है - 

रणजिणन में कृवष पद्धततयों कण वगीकरर् 

नमक्षश्रत कृवष 

कृवष कण वह रूप जजसमें पशुपणलन व कृवष सणथ सणथ की …………….. 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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• पयागवरि प्रदूषि 

ववश्व पयणणवरर् दिवस पयणणवरर् की सुरक्षण और संरक्षर् हेतु पुरे ववश्व में 5 जून को मनणयण 
जणतण है 1 इस दिन को मनणने की घोषर्ण संयुक्त रणष्ट्र में पयणणवरर् के ितत वैखश्वक स्तर 
पर रणजननततक और सणमणजजक जणगृतत लणने हेतु वषण 1972 में की गई थी 1 5 जून 1973 
को पहलण ववश्व पयणणवरर् दिवस मनणयण गयण थण 1 

 

पयागवरि प्रदूषि  

मणनव गततववनधयों के फलस्वरूप पयणणवरर् में अवणंनछत पिणथों कण एकबत्रत होनण िदूषर् 
कहलणतण है 1 िकृतत में उपक्ित सभी िकणर के जीवधणरी अपनी वृनद्ध, ववकणस तथण 
सुव्यवक्ित एवं सुचणरू जीवन  ’चि को चलणते हैं। इसके जलए उन्हें ‘संतुजलत वणतणवरर्-
ननभणर रहनण पढतण है वणतणवरर् कण एक ननश्चित संगठन होतण है तथण उसमें सभी िकणर 
के जैववक एवं अजैववक पिणथण एक ननश्चित अनुपणत में पणए जणते हैं। ऐसे वणतणवरर् को 
संतुजलत वणतणवरर् भी कहते हैं 1 ‘वणतणवरर् की िततशत मणत्रण यण तो  वकसी कणरर्वश
 यण तो कम हो जणती है अथवण बढ़ जणती है यण वणतणवरर् में अन्य हणननकणरक घटकों कण
िवेश हो जणतण है, जजसके कणरर् पयणणवरर् िदूषर् हो जणतण है। यह िदूवषत पयणणवरर् 
जीवधणररयों के जलए अत्यनधक हणननकणरक होतण है। यह हवण, पणनी, नमट्टी, वणयुमंिल आदि 
को िभणववत करतण है। इसे ही पयणणवरर् िदूषर् कहते हैं।‘ 

दूसरे शब्दों में, ‘पयणणवरर् के जैववक एवं अजैववक घटकों में होन ेवणलण वकसी भी िकणर 
कण पररवतणन ’पयणणवरर् िदूषर्’ कहलणतण है।‘ जो पिणथण पयणणवरर् को दूवषत करते हैं 
िदूषक कहलणते हैं 1  

वकसी भी कणयण को परू्ण करने के पिणत अवशेषों को पृथक रखने से इनकण पुन:चिर् 
वस्तु कण वस्तु एवं ऊजणण में वकयण जणतण है 1 
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पृथ्वी कण वणतणवरर् स्तरीय है पृथ्वी के नजिीक लगभग 50 वकमी.ऊाँ चणई पर स्ट्टे्रटोन्थस्फयर 
है जजसमें ओजोन स्तर होतण है 1 यह स्तर सूयण की परणबैंगनी (UV) वकरर्ों को शोवषत 
कर उसे पृथ्वी तक पहुाँचने से रोकतण है 1  

आज ओजोन स्तर कण तेजी से ववघटन हो रहण है 1 वणतणवरर् में क्ित क्लोरोफ्लोरो कणबणन 
(CFC) गैस के कणरर् ओजोन स्तर कण ववघटन हो रहण है 1  

ओजोन स्तर के घटन ेके कणरर् ध्रुवीय ििेशों पर जमण बफण  वपघलने लगी है तथण मणनव 
को अनेक िकणर के चमण रोगों कण सणमनण करनण पड़ रहण है 1 ये रेवफ्रजरेटर और 
एयरकंदिशनर में से उपयोग में होने वणले दियोन और क्लोरोफ्लोरो कणबणन (CFC) गैस 
के कणरर् हो रही समस्यण है 1 

आज हमणरण वणतणवरर् दूवषत हो गयण है 1 गणदड़यों वणहनों से तथण फेन्ड्क्ट्ट्रयों से ननकलन े
वणले गैसों के कणरर् हवण वणयु िदूवषत हो रही है 1 मणनव कृततयों से ननकलने वणले कचरे 
को नदियों में छोड़ण जणतण है 1 जजससे जल िदूवषत हो रहण है 1 लोगों िणरण बनणये गए 
अवशेष को पृथक न करने के कणरर् बने कचरे को फें के जणने से भूनम िदूषर् होतण है 1  

 

प्राथणमक प्रदूषक – व ेिदूषक पिणथण जो सीधे वकसी स्त्रोत से उत्सजजित होते हैं और अपने 
वणस्तववक रूप में बने रहते हैं उसे िणथनमक िदूषक कहते हैं 1 जैसे – DDT, CO2, CO 

प्लणन्थस्टक, अमोननयण (NH3), नणइवट्रक ऑक्सणइि (NO), नणइट्रोजन ऑक्सणइि (NO2), 
कर्कीय पिणथण (PM), वॉलेटणइन ऑगेननक कम्पणउंि (VOCS), आदि  

 

कद्वतीयक प्रदूषक – वे पिणथण जो िणथनमक िदूषर् और वणतणवरर्ीय पिणथों से अंतवियण 
से उत्पन्न होते हैं 1 दितीयक िदूषक कहलणते हैं 1  

जैसे- परऑक्सीएसीवटल नणइटे्रट (PAN), ओजोन (O3), तथण हणइड्रोजन परऑक्सणइि 
(H2O2) इत्यणदि  
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सूक्ष्मजीवों द्वारा अनपघिनीय प्रदूषक – वे पिणथण जो सूक्ष्मजीवों िणरण अपघवटत नहीं हो 
पणते अनपघटनीय िदूषक कहलणते हैं 1 जैसे – सीसण, पणरण, आसेननक, D.D.T, 2-4-D 
आदि  

 

सूक्ष्मजीवों द्वारा अपघिनीय प्रदूषक – वे पिणथण जो सूक्ष्म जीवों िणरण अपघवटत होकर 
अपने ववषणक्त िभणव को खो िेते हैं, उन्हें अपघटनीय िदूषक कहते हैं 1 जैसे – वणदहतम, 
कूड़ण-करकट आदि परन्तु इन पिणथों की एक सीनमत मणत्रण ही सूक्ष्म जीवों जीवणर्ु एवं 
कवक िणरण अपघवटत होती है 1  

 

तरल प्रदूषक – इसके अंतगणत यरूरयण, अमोननयण, ऑयल स्लिक्स तथण नणइटे्रट युक्त जल 
इत्यणदि को शणनमल वकयण जणतण है 1  

ठोस कणिकीय प्रदूषक – इसके अंतगणत एरोसोल, धुल-कर्, औद्योनगक अपजशष्ट और 
जसजलकण इत्यणदि को शणनमल वकयण जणतण है 1  

 

वायु प्रदूषि – 

वणयुमंिल में ववणभन्न िकणर की गैसें एक ननश्चित अनुपणत में पणई जणती हैं। वणयुमंिल में 
ववणभन्न घटकों में मौजलक, रणसणयननक यण जैववक गरु्ों में होने वणले अवणंछनीय पररवतणन, 
जो जैवमंिल को वकसीन-वकसी रूप में दुष्प्रभणववत करते हैं-, संयुक्त रूप से वणयु िदूषक 
कहलणते हैं तथण वणयु के िदूवषत होने की यह घटनण वणयु िदूषर् कहलणती है। 
वायु प्रदूषि के कारि एवां स्रोत )Causes and Sources & Air Pollution) वणय ु
िदूषर् के िमखु कणरर् तथण उसके स्रोत ननम्नणनुसणर हैं - 
 
1. स्वचाशलत वाहन एवां मशीनें )Automobiles and Machines)- स्वचणजलत वणहनों 
जैसमेोटर-, ट्रक, बस, ववमणन, टै्रक्टर तथण अन्य िकणर की अनेक मशीनों में िीजल, 
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पेट्रोल, नमट्टी कण तले आदि के जलने से कणबणन िणइऑक्सणइि, कणबणन मोनोऑक्सणइि, 
सिर िणइऑक्सणइि, नणइट्रोजन, अिग्ध हणइड्रोकणबणन, सीसण व अन्य ववषैली 
गैसें…………………… 

 

 

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 

 
सांपकग  करें – 8233195718, 8504091672, 9694804063,     
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• (त्रवज्ञान की सांरचना एवां  प्रकृतत) 
 

ववज्ञणन की मौजलक सरंचनण के अन्तगणत ववणभन्न िकणर की अवधणरर्णएाँ   , तथ्य , ननयम , 
जसद्धणंत  आदि सक्िजलत होते हैं ! ववज्ञणन कण ियोग समणज के जलए फलिणयी व 
नुकसणनिणयी िोनों ही िकणर के हो सकते हैं !सणमणजजक पक्ष के सन्दभण में व्यनक्त एव ं 
समणज ववज्ञणन के सदुपयोग से िणप्त लणभ में वृनद्ध  तथण अंधववश्वणस , कुरीततयों आदि से 
होने वणले नुकसणन को कम करने के ियणस ननरन्तर वकये गये हैं ! 

 

त्रवज्ञान की प्रकृतत -  ववज्ञणन ज्ञणन के पररवद्धणन एवं  संशोधन की िवियण है !इसमें तथ्यों 
कण बेहि महत्वपूर्ण िणन हैं ,वकन्तु इसे केवल तथ्यों कण संकलन मणत्र ही नहीं कहण जण 
सकतण है !यह तथ्यों कण सणमणन्यीकरर् , वैज्ञणननक अवधणरर्णओ ंएवं  जसद्धणंतों  कण 
सक्िजलत समणयोजन हैं !ववज्ञणन में वैज्ञणननक ज्ञणन की िधणनतण हैं !ववज्ञणन एक बहुपयोगी 
ववषय है इसकी मूल िकृतत के आधणर पर ही इसे अन्य ववषयों से पृथक वकयण जणतण हैं ! 

ववज्ञणन मणनवीय जीवन से  सम्बन्धित बहु – उपयोगी ववषय है जो ववणभन्न तत्वों कण योग 
है ! 

बहुआयणमी संरचनण  
ववववध क्षेत्र  
वणतणवरर्ीय घटकों कण योग  
जसद्धणंतों  कण योग  
नवणचणरों कण पररर्णम  

 

त्रवज्ञान : NCF 2005 के अनुसार  

https://wa.link/dywsfv
https://bit.ly/reet-level-2-science


            

whatsapp https://wa.link/dywsfv 165 website- https://bit.ly/reet-level-2-science   

िकृतत के अिभुत एवं  ववियकणरी पहलुओ ं के ितत मनुष्य की आरब्जम्भक समय से 
िततवियण रही है , िकृतत के जैववक  एवं  भौगोजलक  वणतणवरर् कण ध्यणनपूवणक अवलोकन 
, सणथणक िततमणनों और सम्बिों की खोज , िकृतत के सणथ अत: वियण के जलए नये 
उपकरर्ों कण ननमणणर् एवं  उपयोग तथण ववश्व को समझने के जलए अवधणरर्णत्मक मॉिल्स 
की रचनण !इसी मणनवीय उधम से आधनुनक ववज्ञणन कण ववकणस हुआ ! मोटे तौर पर कहें 
, तो वैज्ञणननक पद्धतत में कई अत: सम्बि चरर् शणनमल होते हैं ; अवलोकन , बणरम्बणरतण 
और िततमणनों की तलणश , िणक कल्पनण करनण , गुर्णत्मक व गणर्तीय मॉिल   बनणनण 
, अवलोकनों तथण ननयन्थन्त्रत ियोगों िणरण जसद्धणंतों  कण वैध यण गलत सणबबत करनण और 
ियोगों के पररर्णमों कण ननगमन करनण तथण इनके मणध्यम से ऐसे जसद्धणंतों  , ननयमों तक 
पहुाँचनण जजनसे िणकृततक जगत संचणजलत होतण है ! ववज्ञणन के ननयमों को कभी क्िर 
सवणभौनमक सत्य की तरह नहीं िेखण जणतण ! यहणाँ तक वक ववज्ञणन के सवणभौम और िणवपत 
समझे जणने वणले सत्यों को भी अंतररम ही मणनण जणतण हैं ! नये ियोगों और ववश्लेषर् के 
आधणर पर उनमें बिलणव भी हो सकतण हैं ववज्ञणन गत्यणत्मक और ननरन्तर पररवनधित ज्ञणन 
कण भंिणर हैं जजसमें अनुभव के नए – नए क्षते्रों को शणनमल वकयण जणतण हैं !एक िगततशील 
और भववष्योन्मुखी समणज में ववज्ञणन सचमुच मुनक्तिणयी भनूमकण ननभण सकतण हैं,इसके 
सहयोग से लोगों को गरीबी , अज्ञणन और अिववश्वणस के दुष्चि से ननकणलण जण सकतण 
हैं !ववज्ञणन और तकनीकी के ववकणस ने कृवष और उद्योग के परम्परणगत स्वरूप को बबलु्कल 
बिल दियण हैं ! आज कण मनुष्य तेजी से पररवतणनशील समणज कण दहस्सण है जजसमे 
लचीलणपन नवणचणर और रचनणत्मकतण िमुख कौशल समझे जणते हैं !ववज्ञणन जशक्षण कण 
स्वरूप तय करते हुए इन ववववध पहलुओ ंको ध्यणन में रखने की जरूरत हैं !अच्छी ववज्ञणन 
जशक्षण बच्चे , जीवन व ववज्ञणन के ितत ईमणनिणरी होती है ! यह सरल ननष्कषण ववज्ञणन 
पणठ्यचयणण के ननम्नजलखखत वैध मणनकों की और इंनगत करतण हैं ! 

1. संज्ञणनणत्मक वैधतण के जलए आवश्यक है वक पणठ्यचयणण की ववषय वस्तु , िवियण भणषण 
व जशक्षण – शणस्त्रीय अभ्यणस आयु के अनरुूप हों और बच्चे की संज्ञणनणत्मक पहुच के 
भीतर आयें ! 
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2. संज्ञणनणत्मक वैधतण के जलए आवश्यक है वक पणठ्यचयणण बच्चों तक महत्वपूर्ण व वैज्ञणननक 
ववषय वस्तु पहुाँचणये ! बच्चों के संज्ञणनणत्मक स्तर तक पहुचने के जलए अन्तरवस्तु को 
सरल तो वकयण जणये लेवकन उसे इतनण हल्कण नहीं बनणयण जणये वक मूल जणनकणरी 
यण तो गलत यण ननरथणक हो जणये ! 

3. िवियण की वैधतण के अन्तगणत आवश्यकतण है वक पणठ्यचयणण ववद्यणथी  को उन िर्णजलयों 
व िवियणओ ंको अजजित करने में व्यस्त रख ेजो उसे वैज्ञणननक जणनकणरी के पुखष्टकरर् 
व सृजन करने की और बढणये तथण ववज्ञणन में बच्चे की स्वणभणववक जजज्ञणसण एव ं 
सृजनशीलतण कण पोषर् हो सके ! िवियण की वैधतण एक बेहि महत्वपूर्ण कसौटी है 
क्योंवक इससे ववद्यणथी  को ववज्ञणन वकस तरह सीखण जणये ‘ यह सीखने में सहणयतण 
नमलती हैं ! 

ऐततहणजसक वधैतण में………………….                

 

  

नोि – विय पणठकों , यह अध्यणय अभी यहीं समणप्त नही हुआ है यह एक सैंपल मणत्र है 
/ इसमें अभी और भी कणफी कंटेंट पढ़नण बणकी  है  जो आपको राजस्थान शशक्षक 
पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  के इन कम्पलीट नोट्स में पढ़ने को नमलेगण / यदि 
आपको हमणरे नोट्स के सैंपल अचे्छ लगे हों तो कम्पलीट नोट्स खरीिने के जलए  नीच े
दिए गये हमारे सांपकग  नांबर पर कॉल करें , हमें पूर्ण ववश्वणस है वक ये नोट्स आपकी 
राजस्थान शशक्षक पािता परीक्षा (REET) लेवल – 2  की परीक्षण में पूर्ण संभव मिि 
करेंगे,   धन्यवणि / 
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तप्रय दोस्तों, अब तक हमारे नोट्स में से अन्य परीक्षाओां में आये हुए 
प्रश्नों के पररिाम  - 
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