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• महत्वपूर्ण िनलाइनर तथ्य ,  
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2.  राष्ट्रीय आय और उत्पाद 
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• पययटन एिं दशयनीय स्थि  

• राजव्यिस्था (राज्यपाि, िुख्यितं्री , पुसिि व्यिस्था Etc.) 
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• पुरुस्कार एिं िम्मान 

• भारि िें प्रर्ि 
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• भारि िें प्रर्ि िदहिा 

•  खेि, अंिरायष्ट्रीय िंगठन  

• राष्ट्रीय उद्यान एिं िन्यजीि अभ्यारर् इत्यादद  
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अध्याय – 2  

संविधान सभा 

• भारि िें िंविधान िभा  के गठन का विचार िषय 1934 िें पहिी बार एि० एन. रॉय 
ने रखा । 

• 1935 िें भारिीय राष्ट्रीय कांग्रेि ने पहिी बार भारि के िंविधान मनिायर् के सिए 
आमधकाररक रूप िे िंविधान िभा के गठन की िांग की । 

• 1938 िें जिाहरिाि नेहरू ने घोषर्ा की स्विंत्र भारि के िंविधान का मनिायर् ियस्क 
ििामधकार के आधार पर चुनी गई िंविधान िभा द्वारा वकया जायेगा । नेहरू की इि 
िांग को त्रब्रवटश िरकार ने िैद्धांतिक  रूप िे स्वीकार कर सिया। इिे 1940 के अगस्त 
प्रस्ताि के रूप िें जाना जािा है। 

• वक्रप्स मिशन 1946 िें भारि आया । 

    दिप्स नमशन 

• िाडय   िर पैतर्क िारेंि (अध्यक्ष) 
• ए० िी. अिेक्जेंडर 
• िर से्टफोडय  वक्रप्स 
• 1946 ई. को त्रब्रटेन के प्रधान िंत्री एटिी ने त्रब्रवटश िंत्रत्रिंडि के िीन िदस्य (िर 

से्टफोडय वक्रप्स ,िॉडय पतैर्क िॉरेंि िर्ा ए.िी.अिेक्जेंडर )को भारि भेजा सजि ेकत्रबनेट 
मिशन कहा गया 1  

• कैत्रबनेट का िुख्य कायय िंविधान िभा का गठन कर भारिीयों द्वारा अपना िंविधान 
बनाने का कायय करना र्ा 1  

• भारि िें जिाहर िाि नेहरु की अध्यक्षिा िें अंिररि िरकार का गठन कैबनेट मिशन 
योजना के िहि वकया गया र्ा 1 अंिररि िंत्रत्रिंडि अंग इि प्रकार र्ा 1  

अंतररम सरकार 
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जिाहर िाि नेहरू         -  स्विंत्र भारि का पहिा िंत्रत्रिंडि (1947) 

िरदार िल्लभभाई पटेि   -   गृह, िूचना एिं प्रिारर् 

डॉ. राजेन्द्र प्रिाद          -       खाद्य एिं कृवष 

जॉन िर्ाई                -      उद्योग एिं नागररक आपूतिि 

जगजीिन राि          -       श्रि 

िरदार बिदेि सििंह         -       रक्षा 

िी. एच. भाभा             -    कायय, खान एिं उजाय 

सियाकि अिी खां          -  वित्त 

अब्दुर रख मनश्तार           -  डाक एिं िायु 

आिफ अिी               -  रेििे एिं पररिहन 

िी. राजगोपािाचारी         -  सशक्षा एिं किा 

आई. आई. चुंदरीगर         -  िाणर्ज्य 

गजनफर  अिी खान        -  स्वास्थ्य 

जोगेंद्र नार् िंडि             -  विमध 

• कैत्रबनेट मिशन द्वारा  प्रस्तुि वकए गए िुझािों के अनुिार निंबर 1946 िें िंविधान 
िभा का गठन हुआ | मिशन की योजना के अनुिार िंविधान िभा का स्वरूप 
मनम्नसिखखि प्रकार का होना र्ा – 

• िविधान िभा के कुि िदस्यों की िंख्या 389 होनी र्ी | इनिें िे 296 िीटें 
त्रब्रवटश भारि के प्रांिों को और 93 िीटें देिी ररयाििों को दी जानी र्ी 1  
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• हर त्रब्रवटश प्रांि एिं देिी ररयािि को उिकी जनिंख्या के अनुपाि िें िीटें दी जानी 
र्ी | आििौर पर प्रत्येक 10 िाख िोगों पर एक िीट का आिंटन होना र्ा 1  

• प्रत्येक त्रब्रवटश प्रांि को दी गई िीटों का मनधायरर् िीन प्रिुख ििदुायों के िध्य 
उनकी जनिंख्या के अनुपाि िें वकया जाना र्ा | यह िीन ििुदाय रे् :- िुस्लिम्स, 
सिख ि िािान्य ( िसु्लिि और सिख को छोड़कर ) | 

• देिी ररयाििों के प्रतिमनमधयों का चयन चनुाि द्वारा नहीं, बल्कि ररयािि के प्रिुखो 
द्वारा वकया जाना र्ा |  

• कैत्रबनेट योजना के अनुिार त्रब्रवटश भारि के सिए आिंवटि 296 िीटों के सिए चुनाि 
जुिाई-अगस्त 1946 िें िंपन्न हुए 1 

• इि चुनाि िें भारिीय राष्ट्रीय कांग्रेि को 208, िसु्लिि िीग को 73 िर्ा छोटे दिों 
ि मनदयिीय िदस्यों को 15 िीटें मििी 1 

• िहात्मा गांधी और िोहम्मद अिी सजन्ना को छोड़ दे िो िभा िें उि ििय के भारि 
के िभी प्रसिद्ध व्यमक्तत्व शामिि रे् 1  

• 9 ददिम्बर 1946 ई. को िंविधान िभा की प्रर्ि बैठक हुई सजििे िसु्लिि िीग न े
भाग नही सिया 1  

• िंविधान िभा का अमधिेिन् 9 ददिम्बर 1946 को कन्द्रीय कक्ष िें िंपन्न हुआ 1 डॉ. 
िस्तच्चदानंद सिन्हा को ििय िम्मति िे िंविधान िभा का अस्थायी अध्यक्ष चुन सिया 
गया 1  

• 11 ददिम्बर 1946 ई. को कांग्रेि के नेिा डॉ. राजेन्द्र प्रिाद को िंविधान िभा का 
स्थायी अध्यक्ष मनिायसचि वकया गया 1 जो की अन्त िक इिके अध्यक्ष बने रहे 1  

उदे्दश्य प्रस्ताि :- 

• 13 ददिम्बर 1946 को जिाहरिाि नेहरू ने िभा िें उदे्दश्य प्रस्ताि पेश वकया।  
• िंविधान िभा की पहिी बैठक 9 ददिंबर 1946 को िियिान िंिद भिन के कें द्रीय कक्ष 

िें हुई 1 िुस्लिि िीग ने इि बैठक का बदहष्कार वकयाऔर अिग पावकस्तान की िांग 
उठाई 1   
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• िभा के िबि ेिररष्ठ िदस्य डॉ िस्तच्चदानंद सिन्हा को िभा का अस्थाई अध्यक्ष बनाया 
गया 1   

• 2 ददन पश्चाि 11 ददिंबर 1946 को डॉ राजेंद्र प्रिाद को िभा का स्थाई अध्यक्ष बनाया 
गया, जो 22 जनिरी 1947 को िंविधान िभा द्वारा स्वीकृि वकया गया 1 िंक्षेप िें इि 
प्रस्ताि की िुख्य बािें मनम्नसिखखि र्ी :- 

• भारि को एक स्विंत्र िर्ा िंप्रभ ुगर्राज्य के रूप िें............................... 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.), राजस्थान S.I,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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अध्याय – 6 

मौललक अनधकार 

• भारि के िंविधान के भाग िीन िें अन.ु 12 िे 35 िक िें  िौसिक अमधकारों ि े
िम्बन्धन्धि प्रािधान है। 

• िौसिक अमधकारों की अिधारर्ा को U.S.A (अिेररका) िे अपनाया गया है। भारि 
की व्यिस्था िें िौसिक अमधकारों के मनम्नसिखखि  िहत्व हैं । 
 

1. िौसिक अमधकारों के िाध्यि िे राजनीतिक एिं प्रशािमनक िोकिंत्र की स्थापना होिी 
है। अर्ायि कोई भी नागररक प्रत्यक्ष अर्िा अ प्रत्यक्ष रूप िें राजनीति िें भागीदारी कर 
िकिा है और प्रत्येक नागररक अपनी योग्यिा के आधार पर प्रशािन् का दहस्सा बन 
िकिा है। 

2. िौसिक अमधकारों के िाध्यि िे  िरकार की िानाशाही अर्िा व्यमक्त विशेष की इच्छा 
पर मनयंत्रर् स्थावपि होिा है। 

3. िौसिक अमधकारों के िाध्यि िे व्यमक्त की  स्विंत्रिा एिं िुरक्षा स्थावपि होिी   हैं । 
4. िौसिक अमधकारों के िाध्यि िे विधी के शािन् की स्थापना होिी है। 
5. िौसिक अमधकारों  के िाध्यि िे अल्पिंख्यक और दुबयि िगय को िुरक्षा प्राप्त होिी 

है। 
6. िौसिक अमधकारों  के िाध्यि िे पंर्मनरपेक्ष राज्य की अिधारर्ा को िुरक्षा प्राप्त होिी 

हैं और इिको बढ़ािा मिििा है। 
7. िौसिक अमधकार िािासजक ििानिा एि ंिािासजक न्याय यात्रा की स्थापना करि े

हैं। 
8. िौसिक अमधकारों के िाध्यि िे व्यमक्त की गररिा एिं िम्मान की रक्षा होिी है। 
9. िौसिक अमधकार िाियजमनक दहि एिं राष्ट्र की एकिा को बढ़ािा देिे है। 
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• िौसिक अमधकार न्यायािय िें िाद योग्य हैं । अर्ायि िौसिक अमधकारों का उल्लंघन 
होने पर िुरक्षा के सिए न्यायािय िें अपीि की जा िकिी है। 
 

 (1)   समता का अनधकार :- (अनु० 14-18) 

विनध के समक्ष एिं विनधयों का समान सरंक्षर्- 

• िंविधान के अनु० ।4 िें विमध के ििक्ष िििा एिं विमधयों के ििान िंरक्षर् का 
प्रािधान हैं । विधी के ििक्ष िििा  की अिधारर्ा त्रब्रटेन िे प्रभाविि हैं । विधी के 
ििक्ष िििा िे आशय हैं, विधी ििोच्च होगी। और कोई भी विमधक व्यमक्त विधी िे 
ऊपर नही होगा। 

विमध के ििक्ष िििा के सिद्धांि के भारि के िंबंध िें मनम्नसिखखि अपिाद है। 

I. भारि का राष्ट्रपति अर्िा राज्यों के राज्यपाि पर पद पर रहिे हुए वकिी भी प्रकार का 
आपरामधक िुकदिा नही चिाया जाएगा। 

II. राष्ट्रपति अर्िा राज्यपाि के इन पदों पर रहिे हुए सिए गए मनर्ययों के िम्बन्ध िें 
न्यायािय िें प्रश्नगि नही वकया जायेगा । 

III. िंिद अर्िा राज्य विधानिंडि के िदस्यों को िदन की काययिाही के आरम्भ होने के 
40 ददन पूिय िर्ा काययिाही के ििाप्त होन ेके 40 ददन बाद िक वकिी दीिानी िाििे 
िें न्यायिय िें उपस्तस्थि होने के सिए बाध्य नही वकया जायेगा । 

IV. विदेशी राजनमयक अर्िा कूटनीतिज्ञ फोजदारी िाििो एि ंदीिानी िाििो िे िुक्त होंगे 
। 

V. अन्तरायष्ट्रीय िंगठनों जैिे – UNO, ADB, WB, IMF आदद के अमधकारी एिं कियचारी 
दीिानी एिं फौजदारी िाििो िे िुक्त होंगे ।  
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कुछ आधारो पर विभेद का प्रततषेद  

अनु. 15 िें यह प्रािधान हैं वक राज्य वकिी नागररक के िार् केिि धिय, िूि, िेश, 
जाति, सििंग या जन्म स्थान को िेकर  विभेद नही करेगा । यह व्यिस्था राज्य और 
व्यमक्त दोनों पर ििान रूप िे िागू  होिी हैं । 

लोक ननयोजन के सम्बन्ध में अिसर की समता (अनु०- 16) 

अनु. 16 िें यह प्रािधान वक राज्य के अधीन वकिी भी पद पर मनयुमक्त के िम्बन्ध िें 
अििर की िििा होगी। केिि धिय, िंश, जाति, सििंग िर्ा जन्म स्थान के आधार पर 
भेदभाि नहीं वकया जाएगा। 

िेवकन मनम्नसिखखि िाििो िें अििर की िििा के सिद्धांि का उल्लंघन वकया जा 
िकिा है – 

1. िंिद वकिी विशेष रोजगार के सिए मनिािी की शिय शामिि कर िकिी है। इिी 
प्रािधान के िहि अनेक राज्यों िें राज्य के िूि मनिासियों की विशेषामधकर प्रदान  वकए 
गए है। 

2. वकिी धिय िे िंबंमधि मनयुमक्त के िाििे िें धिय विशेष के होने की िीिा िगाई जा 
िकिी है। 

3. विशेष िगय के सिए अिग व्यिस्था की जा िकिी है। जैिे- SC, ST, शैक्षणर्क और 
िािासजक द्रखि िे वपछड़ा िगय िर्ा आतर्िक रूप िे किजोर िगय िर्ा कुछ राज्यों िें 
िदहिाओ के िम्बन्ध िें विशेष प्रािधान है। 

अस्प्रश्यता  का उनू्मलन (अनु.-17) 

िंविधान के अन०ु 17 िें यह प्रािधान है वक अस्पृश्यिा  को ििाप्त वकया जािा है और 
वकिी भी रूप िें अस्पृश्यिा को बढ़ािा देना दण्डनीय अपराध होगा। इिके िंबंध िें दंड 
िह होगा ही िंिद विधी द्वारा मनधायररि करें। िंविधान िें अस्पशयिा के िंबंध िें विशेष 
व्यिस्था नही की गई । 
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उपानधयों का अंत (अनु. 18)- 

िंविधान के अनु. 18 िें उपामधयों के िम्बन्ध िें मनन्मसिखखि प्रािधान है – 

(a) राज्य िेिा एिं विद्या को छोड़कर अन्य वकिी भी प्रकार की उपामध प्रदान नही करेगा। 

(b) भारि का कोई नागररक विदेशी राज्य िे भी वकिी प्रकार की उपामध प्राप्त नही 
करेगा। 

(c) यदद कोई विदेशी नागररक राज्य के अधीन िाभ के पद पर काययरि हैं िो उिे विदेशी 
राज्य िे उपामध प्राप्त करने िे पहिे राष्ट्रपति िे अनुिति िेनी होगी। 

(d) राज्य के अधीन िाभ के पद पर काययरि कोई नागररक वकिी विदेशी राज्य िे कोई 
उपहार अर्िा उपिब्धी प्राप्त करिा है िो राष्ट्रपति िे अनुिति िनेी होगी। 

• 1996 िें  ििोच्च न्यायािय ने यह मनर्यय ददया र्ा वक पद्म पुरस्कार उपामध नही हैं, 
िेवकन इन्हें प्राप्त करने िािा व्यमक्त इनका प्रयोग अपने नाि िें उपिगय अर्िा प्रत्यय के 
रूप िें नही कर िकिा। 

(2) स्वतन्त्रता का अनधकार 

• अनु० 19 (1) िें प्रािधान हैं वक राज्य अपने नागररकों को मनन्म स्विंत्रिाए प्रदान करिा  है। 

िाक् एिं अनभव्यक्ति की स्वतंत्रता :- (अनु. 19(1) A) 

इिके अन्तगयि बोिन ेएिं वकिी भी रूप िें अपने विचारो को अणभव्यक्त करना शामिि 
हैं। जैिे – 

(a) िरकार के कायय की प्रिंशा  करना । 

(b) िरकार के कायो की आिोचना करना । 

(c) ििाचार पत्र का प्रकाशन करना। 
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(d) दैमनक, िाप्तादहक, िासिक आदद पत्रत्रकाएं  मनकािना। 

(e) न्यूज चैनि चिाना। 

(f) दफल्म का प्रिारर् करना । 

(g) अपने उत्पाद का विज्ञापन करना । 

(h) वकिी प्रकार के राजीतिक बंद अर्िा वकिी िंगठन द्वारा आयोसजि बंद का विरोध 
करना । 

(i)  िोशि िीदडया। 

 
शांततपूर्ण सम्मेलन करने की स्वतंत्रता (अनु. 19(1)B) :- 

• वकिी भी नागररक को त्रबना हतर्यार के शांिीपूर्य िरीके िे िंगदठि होने ि िम्मिेन 
करने का अमधकार है। 

• इिके िहि नागररक िाियजमनक स्थि पर इकट्टा हो िकिे हैं और बैठको िें भाग िे 
िकिे हैं। 

• िेवकन वकिी मनजी स्थि पर िम्मेिन का अमधकार नहीं है। 

संगम या संघ बनान ेका अनधकार –अनु.19 1 (c) 

• नागररको को यह अमधकार है वक िह वकिी भी प्रकार का िंघ अर्िा िहकारी िमििी 
बना िकिा है। 

इििें राजनीतिक दि,............................... 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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अध्याय – 8 

राष्ट्रपतत एिं उपराष्ट्रपतत  

 राष्ट्रपतत पद अहणताएँ अनुचे्छद 58  

• भारि का नागररक हो 1  
• न्यूनिि आयु 35 िषय हो 1 
• िह िोक िभा का िदस्य मनिायसचि होने की योग्यिा रखिा हो 1  
• िह की िाभ के पद पर काययरि न हो 1  
• िह पागि या ददिासिया न हो  

राष्ट्रपतत का ननिाणचन  

• भारि िें राष्ट्रपति का मनिायचन अप्रत्यक्ष ििदान िे (आनुपातिक प्रतिमनमधत्व िे एकि 
िंक्रिर्ीय िि पद्धति द्वारा होिा है 1  

भारत के राष्ट्रपतत के चुनाि में मतदान करने िाले सदस्य – 

• राज्य िभा, िोक िभा और राज्यों ि केन्द्रशासिि प्रदेशों की विधान िभाओ ंके मनिायसचि 
िदस्य शामिि होिे हैं 1  

• भारि के राष्ट्रपति उम्मीदिार के प्रस्ताि का अनुििर्यन कि िे कि 50 मनिायचको द्वारा 
होिा है 1  

• भारि िें राष्ट्रपति का चुनाि एकि िंक्रिर्ीय िि प्रर्ािी द्वारा होिा है 1  
• राष्ट्रपति के मनिायचन िें वकिी राज्य का िखु्यिंत्री उि स्तस्थति िें ििदान करने के सिए 
पात्र नही होगा यदद िह विधान िण्डि िें उच्च िदन का िदस्य हो 1  

  राज्यों की विधान िभायें राष्ट्रपति के मनिायचक िण्डि का िो भाग है परंिु िह उिके 
िहाणभयोग िें भाग नही िेिा है 1  
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  िंिद अर्िा विधान िभा का कोई िदस्य राष्ट्रपति मनिायसचि हो िकिा है परन्तु उि 
पर कुछ शिे होिी है-  

  राष्ट्रपति मनिायसचि होने के उपरांि उिे अपनी िदस्यिा छोडनी पड़िी है 1  

  िंिद के सिए राष्ट्रपति का अणभभाषर् कें द्रीय ितं्रत्रिंडि िैयार करिा है 1  

  

 राष्ट्रपतत की पदािनध  (Term of Office) 

• अनु. 56 के अनुिार, राष्ट्रपति की पदािमध, उिके पद धारर् करने की तितर् िे पांच िषय 
िक होिी हैं ।  

• िंविधान का अतिक्रिर् करने पर अनुचे्छद 61 िें िणर्िि िहाणभयोग की प्रवक्रया द्वारा उि े
पदिुक्त वकया जा िकिा हैं । 

•  अनु. 61(1) के िहि, िहाणभयोग हेिु एकिात्र आधार ‘िंविधान का अतिक्रिर्’ 
उस्लल्लखखि हैं । 

• यदद राष्ट्रपति का पद उिकी िृत्यु, त्यागपत्र, मनष्कािन् अर्िा वकन्हीं अन्य कारर्ों िे 
ररक्त हो िो उपराष्ट्रपति, नय ेराष्ट्रपति के मनिायसचि होने िक काययिाहक राष्ट्रपति के रूप 
िें कायय करेगा । यदद उपराष्ट्रपति, का पद ररक्त हों, िो भारि का िुख्य न्यायाधीश (और 
यदद यह भी पद ररक्त हो िो उच्चिि न्यायािय का िररष्ठिि न्यायाधीश) काययिाहक 
राष्ट्रपति के रूप िें कायय करेगा । 

• पद ररक्त होने की तितर् िे छह िहीने के भीिर नए राष्ट्रपति का चुनाि करिाया जाना 
आिश्यक हैं । िियिान या भूिपूिय राष्ट्रपति, िंविधान के अन्य उपबंधों के अधीन रहि े
हुए इि पद के सिए पुनमनििायचन का पात्र होगा । 

• पद- धारर् करने िे पूिय राष्ट्रपति को एक मनधायररि प्रपत्र पर भारि के िुख्य न्यायाधीश 
अर्िा उनवक अनुपस्तस्थति िें उच्चिि न्यायािय के िररष्ठिि न्यायाधीश के िंम्मुख 
शपर् िेनी पड़िी है 1  
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नोट- अनुचे्छद-77 के अनुिार भारि िरकार की ििस्त काययपासिका करिाई राष्ट्रपति 
के नाि िे की हुई खी जाएगी 1 और अनु. 77 (3) के अनुिार राष्ट्रपति भारि िरकार 
का कायय अमधक िुविधापूियक वकये जाने के सिए और िंत्रत्रओ ंिें उक्त कायय के आिंटन 
के सिए मनयि बनाएगा 1  

राष्ट्रपति िे िम्बंमधि िहत्वपूर्य अनुचे्छद  

अनु.52 : भारि का राष्ट्रपति  

अनु.53 : िंघ की काययपासिका शमक्त  

अनु.54 : राष्ट्रपति का मनिायचक िण्डि  

अनु.55 : राष्ट्रपति के मनिायचन की रीति  

अनु.56 : राष्ट्रपति की पदािमध  

अनु.57 : पुनमनििायचन के सिए पात्रिा  

अनु.58 : राष्ट्रपति मनिायसचि होने के सिए  अहयिाएाँ   

अनु.59 : राष्ट्रपति पद के सिए शिे  

अनु.60 : राष्ट्रपति द्वारा शपर् या प्रतिज्ञान  

अनु.61 : राष्ट्रपति पर िहाणभयोग चिाने की प्रवक्रया  
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अनु.62 : राष्ट्रपति का पद ररक्त होने की स्तस्थति िें उिे भरने के 
सिए मनिायचन करने का ििय और आकस्तिक ररमक्त को भरने के 
सिए मनिायसचि व्यमक्त की पदािमध  

अनु.72 : क्षिा आदद की और कुछ िाििों िें दंडादेश के मनिम्बन, 
पररहार या िघुकरर् की राष्ट्रपति की शमक्त  

अनु.73 : िंघ की काययपासिका शमक्त का विस्तार  

 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय – 12 

राज्य कायणपाललका 

राज्यपाल 

▪ िंविधान के भाग-6 िें राज्य शािन् के सिए प्रािधान वकया गया है और यह प्रािधान 
जमू्म-कश्मीर को छोड़कर िभी राज्यों के सिए िागू होिा है। 

▪ अनुचे्छद 153 के अनिुार राज्य िें एक राज्यपाि होगा सजिकी मनयुमक्त अनुचे्छद 155 
के िंघीय िंत्रत्रपररषद् की अनुशंिा पर राष्ट्रपति द्वारा की जािी है। 

▪ प्रत्येक राज्य िें एक राज्यपाि होिा है िेवकन िाििें िंशोधन (1956) के अनुिार एक 
ही राज्यपाि को दो या अमधक राज्यों का राज्यपाि मनयुक्त वकया जा िकिा है। 

 

  राज्यपाल की योग्यता - राज्यपाि पद पर मनयुक्त वकए जाने िािे व्यमक्त िें मनम्न योग्यिाएाँ  
होना अमनिायय है- 

(1) िह भारि का नागररक हो।  

(2) । िह 35 िषय की उम्र पूरा कर चुका हो । (3) वकिी प्रकार के िाभ के पद पर नहीं 
हो। (4) िह राज्य विधानिभा का िदस्य चुने जाने योग्य हो। ।   

▪ राज्यपाि की मनयुमक्त द्वारा पााँच िषों की अिमध के सिए की जािी है, परन्तु यह राष्ट्रपति 
के प्रिाद-पययन्त पद धारर् करिा है। 

▪ राज्यपाि पद ग्रहर् करने िे पूिय उच्च न्यायािय के िुख्य न्यायाधीश अर्िा िररष्ठिि 
न्यायाधीश के िम्मुख अपने पद की शपर् िेिा है। । 

▪ अनुचे्छद 154 के अनिुार राज्य की िभी काययपासिका शमक्त राज्यपाि िें मनदहि होिी 
है। 
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  राज्यपाल की उनु्मक्तियाँ तर्ा विशेषानधकार 

(1) िह अपने पद की शमक्तयों के प्रयोग िर्ा कियव्यों के पािन के सिए वकिी न्यायािय 
के प्रति उत्तरदायी नहीं है। 

(2) राज्यपाि की पदािमध के दौरान उिके विरूद्ध वकिी भी न्यायािय िें वकिी प्रकार 
की आपरामधक कारयिाही नहीं प्रारंभ की जा िकिी है। 

(3) जब िह पद पर हो िब उिकी मगरफ्तारी का आदेश वकिी न्यायािय द्वारा जारी नहीं 
वकया जा िकिा।  

(4) राज्यपाि का पद ग्रहर् करने िे पूिय या पश्चाि् उिके द्वारा वकए गए कायय के िंबंध 
िें कोई सिविि कारयिाही करने िे पहिे उिे दो िाि पूिय िूचना देनी पड़िी है। 

 

राज्यपाल की शक्तियाँ एिं कायण 

     कायणपाललका संबंधी कायण 

(अ) अनुचे्छद 154 के अनुिार राज्य के ििस्त काययपासिका कायय राज्यपाि के नाि के 
वकए जािे हैं। 

(ब) राज्यपाि िुख्यिंत्री को िर्ा िुख्यितं्री की ििाह िे उिकी िंत्रत्रपररषद् के िदस्यों 
को मनयुक्त करिा है िर्ा उन्हें पद एिं गोपनीयिा की शपर्  ददिािा है। 

(ि) राज्यपाि राज्य के उच्च अमधकाररयों, जैिे िहामधिक्ता, राज्य िोकिेिा आयोग के 
अध्यक्ष िर्ा िदस्यों की मनयुमक्त करिा है िर्ा राज्य के उच्च न्यायािय िें न्यायाधीशों 
की मनयुमक्त के िंबंध िें राष्ट्रपति को परािशय देिा है। 

(द) राज्यपाि का अमधकार है वक िह राज्य के प्रशािन् के िंबंध िें िुख्यिंत्री िे िूचना 
प्राप्त करें। 

(य) जब राज्य का प्रशािन् िंिैधामनक िंत्र के अनुिार न चिाया जा रहा हो िो राज्यपाि 
राष्ट्रपति िे राज्य िें राष्ट्रपति शािन् की सिफाररश करिा है। 
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(र) राष्ट्रपति शािन् के ििय राज्यपाि केन्द्र िरकार के अणभकिाय के रूप िें राज्य का 
प्रशािन् चिािा है। (ि) राज्यपाि राज्य के विश्वविद्याियों का कुिामधपति होिा है 
िर्ा उपकुिपतियों को भी मनयुक्त करिा है। 

 

 विधायी अनधकार 

(अ) राज्यपाि विधान िंडि का अणभन्न अंग है। 

(ब) राज्यपाि विधान िंडि का ित्राहान करिा है, उिका ित्राििान करिा है, िर्ा 
उिका विघटन करिा है, राज्यपाि विधान िभा के अमधिेशन अर्िा । दोनों िदनों के 
िंयुक्त अमधिेशन को िंबोमधि करिा है। (ि) िह राज्य विधान पररषद् की कुि िदस्य 
िंख्या का 1/6 भाग िदस्यों को मनयुक्त करिा है, सजनका िंबंध विज्ञान, िादहत्य, किा, 
ििाज-िेिा, िहकारी । आन्दोिन आदद ि.े.................................... 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय – 19 
राष्ट्रीय मानिानधकार आयोग 

राष्ट्रीय िानिामधकार आयोग एक विमधक मनकाय है, क परंिु यह एक िंविधामनक मनकाय 
नहीं है। इिकी स्थापना 1953 िें िानि िुरक्षा अमधकार कानून के िहि की गई र्ी। 
िानिामधकार की रक्षा करना इि आयोग का प्रिखु कायय है। भारिीय नागररकों को 
िंविधान के द्वारा जो िूि अमधकार ददये गये हैं उिकी रक्षा करना इिका प्रिुख कत्तयव्य 
होिा है। 

आयोग का गठन 

1.    आयोग बहुिदस्यीय है सजििें एक अध्यक्ष एिं चार िदस्य होिे हैं। 

2.   इिका अध्यक्ष उच्चिि न्यायािय का िेिामनिृि न्यायाधीश होनी चादहए। 

3.   अन्य िदस्यों िें िुप्रीि कोटय के िर्ा हाई कोटय के िेिामनिृि न्यायाधीश इिके 
िदस्य हो िकिे हैं। 

4.   दो ऐिे व्यमक्त सजन्हें िानिामधकार कानून का व्यिहाररक ज्ञान हो। इिके िदस्य 
हो िकिे हैं। 

5.   इिके अिािा राष्ट्रीय वपछड़ा आयोग, अल्पिंख्यक आयोग, जातिय / जनजातिय 
आयोगों के अध्यक्ष इिके स्विः िदस्य होि ेहैं। 

6.   अध्यक्ष एिं िदस्यों की मनयुमक्त राष्ट्रपति के ददशा मनदेशों पर होिा है। 

7.   इि मनयुमक्त किेटी िें िोकिभा का स्पीकर, राज्यिभा का उपाध्यक्ष, विपक्ष का 
नेिा और............................... 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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भारत का भूगोल  
अध्याय – 2  

भौततक विभाजन 
 

भारि एक विशाि भ ू– भाग है सजिका मनिायर् अिग – अिग भू-गभीय काि के 
दौरान हुआ है भू-गभीय मनिायर्ों के अिािा इि विशाि भूभाग पर अपक्षय अपरदन 
िर्ा मनक्षेपर् का प्रभाि हैं/ 
भारि की स्थिाकृति को पांच भागों िें बााँटा जा िकिा हैं/ 

▪ उत्तर भारि का पियिीय क्षेत्र 
▪ प्रायद्वीपीय पठार  
▪ िध्यििी विशाि िैदान 
▪ िटििी िैदान  
▪ द्वीप ििूह 
• पिणत  

 
1. उत्तर भारत  का विशाल  पिणतीय क्षेत्र  

यह विश्व की ििोच्च पियिीय स्थिाकृति है ,सजिका विस्तार  भारि के  पश्चश्चि ि े
िेकर पूिय िक है/ इि पियिीय श्रेर्ी को िीन भागों िें बााँटा जा िकिा हैं / 
1.ट्ांि दहिािय श्रेर्ी  
2.दहिािय पियि श्रेर्ी 
3.पूिाांचि की पहादड़यों    
 
ट्ांस रहमालय :- ट्ांि दहिािय का मनिायर् दहिािय िे भी पहिे हो चुका र्ा इिके 
अन्तगयि काराकोरि िद्दाख कैिाश ि जास्कर आिी है इन श्रेणर्यों पर िनस्पति का 
अभाि पाया जािा है।  
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(A) काराकोरि श्ररे्ी - यह ट्ांि दहिािय की िबिे उत्तरी श्रेर्ी है। 
▪ भारि की िबिे ऊंची चोटी k2 या गाडविन ऑल्कस्टन (8611 m) काराकोरि श्ररे्ी पर 

ही स्तस्थि है।  
▪ यह विश्व की दूिरी िबिे ऊाँ ची चोटी है/ 
▪ काराकोरि दराय एिं इंददरा कॉि इिी दराय िें स्तस्थि है  
▪ काराकोरि दराय काराकोरि श्रृंखिा स्तस्थि कश्मीर को चीन को जोड़ने िािा िंकीर्य 

दराय हैं/ 
▪ भारि का िबिे िम्बा ग्लेसशयर सियासचन स्तस्थि है  
▪ विश्व का िबिे ऊाँ चा िैमनक अड्डा  (सियासचन )यहीं अिस्तस्थि है 
▪ काराकोरि श्ररे्ी पर चार प्रिुख दहिनद (ग्लेसशयर) स्तस्थि हैं। 
- सियासचन (72 km)  
- बाल्तोरा (58km)  
- बैफो (60 km)  
- दहस्पर (61 Km) 
 
(B) लद्दाख श्रेर्ी - विश्व की िबिे बड़ी ढाि िािी चोटी राकापोशी िद्दाख श्ररे्ी पर ही 
स्तस्थि है । 
▪ िद्दाख श्रेर्ी दक्षक्षर् पिूय की ओर कैिाश श्ररे्ी के रूप िें स्तस्थि है। यह श्रेर्ी सिन्धु नदी 

ि इिकी िहायक नदी के बीच जि विभाजक का कायय करिी है।  
▪ यह भारि का न्यूिि िषाय िािा क्षेत्र है 
▪ इिका ििोच्च सशखर िाउंट कैिाश है 
 
(C) जास्कर श्रेर्ी- यह ट्ांि दहिािय की िबिे दक्षक्षर्ी श्ररे्ी हैं 
▪ नंगापियि इि पियि श्रेर्ी की िबिे ऊाँ ची चोटी है।  
▪ िद्दाख ि जास्कर श्रणेर्यों के बीच िे ही सिन्धु नदी बहिी है। 
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1. िृहद या रहमादि या महान रहमालय- इिका विस्तार नंगा पियि िे नािचा बरुआ पियि 
िक धनुष की आकृति िें  फैिा हुआ है सजिकी कुि िम्बाई 2500 km िक है िर्ा 
औिि ऊंचाई 6100 िी• िक है। विश्व की ििायमधक ऊंची चोवटयां इिी श्रेर्ी पर पाई 
जािी है सजििें प्रिुख है- 

▪ िाउंट एिरेस्ट (8848 िी.) विश्व की िबिे ऊंची चोटी  
▪ कंचनजंगा (8598 िी.)  
▪ िकािू (8481 िी.) 
▪ धौिामगरी (8172 िी.)  
▪ अन्नपूर्ाय (8076 िी.)  
▪ नंदा देिी (7817 िी.)  
• एिरेस्ट को पहिे तिब्बि िें ‘चोिोिुगिंा’के नाि िे जाना जािा र्ा सजिका अर्य 'पियिो 

की रानी'। 
• दहिािय का मनिायर् भारिीय िह – ऑस्ट्ट्सियाई प्लेट एिं यूरोसशयाई प्लेट की 

अणभिरर् प्रवक्रया  िे हुआ हैं / 
• एिरेस्ट, कंचनजंगा, िकाि,ू धौिामगरर, नंगा पियि , नािचा बरुआ इिके िहत्त्वपूर्य 

सशखर है/ 
• भारि िें दहिािय की ििोच्च ऊाँ ची चोटी कंचन जंगा यहीं स्तस्थि हैं/ 
• यह विश्व की िीिरी िबिे ऊाँ ची चोटी है/ 

 
2. लघु या मध्य रहमालय– 
• िहान दहिािय के दक्षक्षर् िें िर्ा सशिासिक के उत्तर िें इिका विस्तार है।  इिकी 

िािान्य ऊंचाई 3700 िे  4500 िी. है/ 
• इिके अन्तगयि कई श्रेणर्यााँ पाई जािी है। 
▪ पीर पंजाि (जम्मू कश्मीर)  
▪ धौिाधार (दहिाचि प्रदेश)  
▪ नागवटब्बा (उत्तराखण्ड)  
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▪ कुिायूाँ (उत्तराखण्ड) 
▪ िहाभारि (नेपाि)  
• िघु दहिािय िर्ा िहान दहिािय के बीच कई घावटयों का मनिायर् हुआ है । 
▪ कश्मीर की घाटी (जम्मू कश्मीर)  
▪ कुल्लु कााँगड़ा घाटी (दहिाचि प्रदेश) 
▪ काठिाणु्ड घाटी (नेपाि )  
• िघु दहिािय अपने स्वास्थ्यिधयक पययटन  स्थिों के सिए भी प्रसिद्द है सजिके अन्तगयि 

शामिि हैं – 
• कुल्लु, िनािी, डिहौजी, धियशािा ,सशििा (दहिाचि प्रदेश)  

अल्मोड़ा, िस्री, चिोिी(उत्तराखण्ड) 
• िघु दहिािय की श्रेणर्यों की ढािों पर शीिोष्ण घाि के िैदान पाये जािे है सजने्ह 

जमू्म-कश्मीर िें'िगय' (गुििगय,िोनिगय) ि उत्तराखण्ड िें ‘बुग्याि ि पयार' कहा जािा 
है। 
 

3. लशिाललक या बाह्य रहमालय 
• िध्य दहिािय के दक्षक्षर् िें सशिासिक दहिािय की अिस्तस्थति को बाह्य दहिािय के 

नाि िे जानिे हैं 
• यह िघु दहिािय के दक्षक्षर् िें स्तस्थि है। 

• सशिासिक को जम्मू कश्मीर िें कश्मीर पहादड़यां िर्ा अरूर्ाचि प्रदेश िें डाफिा, मिरी, 
अबोर ि मिश्मी की पहादड़यो के नाि िे जाना जािा है। 

      
चोस- (Chos) 
• सशिासिक िे पंजाब ि दहिाचि प्रदेश िें छोटी- छोटी धाराएाँ  मनकििी है सजन्हें स्थानीय 

भाषा िें चोि कहा जािा है।  
• ये धाराएाँ  सशिासिक का अपरदन कर देिी है एिं सशिासिक को कई भागो बााँट देिी हैं 

| 
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करेिा  
पीरपंजाि श्रेर्ी के मनिायर् के ििय कश्मीर घाटी िें कुछ अस्थायी झीिों का मनिायर् हो 
गया नददयों के द्वारा िेकर आए गए अििाद के कारर् यह झीिें  अििाद िे भर गई 1  
    ऐिे उपजाऊ क्षेत्रों िें जाफरन/केिर की खेिी की जािी है सजन्हें करेिा कहा जािा 
है। 
  ऋतु प्रिास 
जम्मू और कश्मीर िें रहने िािी जनजातियों गुज्जर, बकरिाि, झुवकया, भूवटया इत्यादद 
िध्य दहिािय िें बफय  के वपछिने के उपरान्त मनमििि होने िािे घाि के िैदानों िें अपने 
पशुओ ंको चराने के सिए प्रिाि करिे हैं िर्ा ये पुन: िददियों के ददनों िें िैदानी भागों िें 
आ जािे हैं सजिे ऋिु प्रिाि कहा जािा है। 
पूिाांचल की पहादिया ँ
पूिाांचि की पहादड़यााँ दहिािय का ही विस्तार  हैं 
नािचा बरुआ के मनकट दहिािय अक्ष िंघीय िोड़ के कारर् दक्षक्षर् की ओर िुड़ जािा 
है / पटकाई, नागा, िणर्पुर, िुशाई, या मिजो पहाड़ी आदद को को दहिािय का विस्तार 
बन जािा हैं यह पहादड़यााँ भारि एिं म्ांिार िीिा पर स्तस्थि हैं | 
नागा पहाड़ी की ििोच्च चोटी िाउंट................................... 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
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िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 

 

 

• भारत के प्रमुख दरे  -  
दहिािय विश्व की िबिे ऊाँ ची पियििािा हैं और इिे पार करना दुष्कर हैं िेवकन इििें 
कुछ दरे है सजनिे इि दुगयि पियििािा को पार वकया जा िकिा हैं/  
इन पियििािा की कुछ दरे इि प्रकार हैं – 

1. पश्चश्चिी दहिािय के दरे  
2. पूिी दहिािय के दरे  
3. पश्चश्चिी घाट के दरे  

 
1.पश्चिमी रहमालय के दरे : - 
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काराकोरम: - यह काराकोरि श्रेर्ी िे अिस्तस्थि भारि की िबिे ऊाँ ची चोटी हैं जो 
उत्तर िें स्तस्थि है/इिकी ऊंचाई 5000 िी. हैं और भारि के िद्दाख को चीन के सिवकयगं 
प्रान्त िे मििािा है/ 
चांगला : - यह िद्दाख को तिब्बि िे मििािा है यह शीि ऋिु िें दहिपाद के सिए 
बंद रहिा है/ 
बननहाल  : - यह पीरपंजाि श्रृंखिा िें स्तस्थि हैं / इिी िें जिाहर िुरंग स्तस्थि है / 
लानकला : -यह जम्मू – कश्मीर  के चीन अमधकृि अक्साई चीन िें स्तस्थि है / और 
तिब्बि की राजधानी िर्ा िद्दाख के बीच िम्पकय  बनािा है / 
बरालाचा ला :- यह िनािी और िेह को आपि िें जोड़िा हैं इिी िे िनािी – िेह 
िड़क गुज़रिा हैं / यह शीि ऋिु बंद रहिा हैं 
पीर पंजाल : - यह पीर पंजाि पियि श्ररे्ी िें स्तस्थि है जम्मू ि ेश्री नगर जाने का 
िागय हैं िेवकन आजादी के बाद इिे बंद कर ददया गया है/ 
जोलजला : - यह श्री नगर, कारमगि एिं िहे के बीच िंपकय  को स्थावपि करिा है इि 
के िहत्त्व को देखिे हुए श्री नगर जोसजिा िड़क को राष्ट्रीय  राजिागय घोवषि वकया 
गया है/ 

  खारदुन्गला :- यह जम्मू कश्मीर के काराकोरि पियि श्रेर्ी िें छ: हजार िीटर िे भी 
अमधक ऊंचाई पर  स्तस्थि है इिी िें भारि की िबिे ऊाँ ची िड़क स्तस्थि है / 
 र्ांग ला : -इि दरे िे देश की दूिरी िबिे ऊाँ ची िड़क गुज़रिी है 
 रोहतांग :- यह दहिाचि के िौह और स्पीिी के बीच िें िंपकय  बनािा है / 
 लशपकी ला : -यह झेिि िहाखंड पर छ: हजार िीटर िे अमधक  की ऊंचाई  पर स्तस्थि 
है जो दहिाचि प्रदेश को तिब्बि िे मििािा हैं / 
 ललपु लेख : - यह उत्तराखंड को तिब्बि िे मििािा है /यह उत्तराखंड के वपर्ौरागढ़ 
सजिें   िें अिस्तस्थि हैं / इिी िे कैिाश िानिरोिर की यात्रा िम्पन्न होिा है/ 
 माना : -यह भी उत्तराखंड को तिब्बि िे मििािा हैं जो बद्रीनार् िंददर िे कुछ दह दूर 
स्तस्थि है 
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 नीतत :- यह भी उत्तराखंड और तिब्बि के स्तस्थि है जो निम्बर िे िेकर िई िक बंद 
रहिा है/ 

 
2. पूिी रहमालय के दरे : - 

 
नार्ू ला : - यह भारि – चीन िीिा पर स्तस्थि है जो िगभग 4310 िी. की ऊंचाई 
पर हैं/ यह प्राचीन  सिि िागय का अंग र्ा और यहााँ िे भारि एिं चीन के बीच 
व्यापाररक िंबंध रे् / भारि – चीन युद्ध के बाद इिे बंद कर ददया गया र्ा /िेवकन 
िषय 2006 को पुन: खोि ददया गया है/ 
बोमडीला : -यह भारि के पड़ोिी देश भूटान के पूिय र्ा भारि चीन िीिा के र्ोडा िा 
दक्षक्षर् िें िहान दहिािय िें स्तस्थि है 
यह अरुर्ाचि प्रदेश का ल्हािा िे िम्पकय  करिा है/ 

जेलेप ला : -यह सिन्धिि – भूटान िीिा पर स्तस्थि है और चुम्बी घाटी द्वारा..................... 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय – 5 
कृपष एिं पशुपालन 

 
 
विनभन्न प्रकार की खेततयों के नाम 
एरोपोमनक   पौधों को हिा िें उगाना 
एपीकल्चर   िधुिक्खी पािन 

 हॉटीकल्चर  बागिानी 
फ्लोरीकल्चर  फूि विज्ञान 
ओिेरीकल्चर     िब्जी विज्ञान 
पोिोिॉजी    फि विज्ञान 
विटीकल्चर       अगंूर की खेिी 
ििीकल्चर   कें चुआ पािन 

 वपिीकल्चर       ित्स्यपािन         
िेरीकल्चर    रेशि उद्योग 
िोरीकल्चर   रेशि कीट हेिु ,   शहिूि उगाना 
                            
 

भारत की फसल ऋतुएँ -  
भारि की भौतिक िंरचना, जििायवुिक (Climatic) एिं िृदा िम्बन्धी विणभन्निाएाँ  ऐिी 
हैं, जो विणभन्न प्रकार की फििों की कृवष को प्रोत्सादहि करिी हैं। देश के उत्तरी एिं 
आन्तररक भागों िें िीन प्रिुख फिि खरीफ, रबी ि जायद के नाि िे जानी जािी हैं। 
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1. खरीफ  
ये िषाय काि की फििें हैं, जो दक्षक्षर्-पश्चश्चि िानिून के प्रारम्भ जून-जुिाई होना । के 
िार् बोई जािी है िर्ा सििम्बर-अकू्टबर िक काट िी जािी इििें उष्णकवटबन्धीय 
फििें शामिि है, सजिके अन्तगयि चािि, ज्वार बाजरा, ििा, जूट, िूंगफिी, कपाि, 
िन, िम्बाकू, िूगं, उड़द, िोत्रबया आदद की कृवष की जािी है।  
 
2. रबी  
ये फिि िािान्यि: अकू्टबर िें बोई जािी हैं और िाचय िें काट िी जािी है। इि ििय 
का कि िापिान शीिोष्ण एिं उपोष्ण कवटबन्धीय फििों के सिए िहायक होिा है। इि 
ऋिु िें सििंचाई की आिश्यकिा ज्यादा पड़िी है। इिके अन्तगयि शामिि प्रिुख फििें-
गेहाँ, जौ, चना, िटर, िरिों, राई आदद हैं। 
 
3. जायद  
जायद एक अल्पकासिक एिं ग्रीष्मकािीन फिि ऋिु है, जो रबी एिं खरीफ के िध्यििी 
काि िें अर्ायि् अप्रैि िें बोई जािी है और जून िक काट िी जािी है। इििें सििंचाई 
की िहायिा िे िब्जब्जयों िर्ा खरबूजा, ककड़ी, खीरा, करेिा आदद की कृवष की जािी 
है। िूंग एिं कुल्थी जिैी दिहन फििें भी इि ििय उगाई जािी हैं। यद्यवप इि प्रकार 
की पृर्क् फिि ऋिएुाँ  देश के दक्षक्षर्ी भागों िें नहीं पाई जािी । यहााँ का अमधकिि 
िापिान िषय भर वकिी भी उष्णकवटबन्धीय फिि (Tropical Crop) की बुआई िें 
िहायक है, इिके सिए पयायप्त आद्रयिा उपिब्ध होनी चादहए। इिसिए देश के इि भाग 
िें जहााँ भी पयायप्त िात्रा िें सििंचाई िुविधाएं उपिब्ध हैं, एक कृवष िषय िें एक ही फिि 
िीन बार उगाई जा िकिी है।  
 
प्रमुख फसलें 
भारि िें प्रिुख फििों की कृवष 
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1.चािल –  
• यह प्रेमिनी कुि का एक उष्णकवटबंधीय फिि है एिं भारि की िानिूनी जििायु िें 

इिको अच्छी कृवष की जािी है। चािि हिारे देश की िबिे प्रिखु खाद्यान्न फिि है। 
गिय एिं आद्रय जििायु की उपयुक्तिा के कारर् इिे खरीफ की फिि के रूप िें उगाया 
जािा है।  

• देश िें िकि बोई गई भूमि के 23% क्षेत्र िें एिं खाद्यान्नों के अंिगयि आन ेिािे कुि 
क्षेत्र िें 47% भाग पर चािि की कृवष की जािी है। 

विश्व िें चािि के अिंगयि आने िािे ििायमधक क्षेत्र (28%) भारि िें हैं जबवक उत्पादन 
िें इिका चीन के बाद दूिरा स्थान है। 2012 िें चािि मनयायि िें भारि का विश्व िें प्रर्ि 
स्थान........................ 

 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय - 6  
मृदा / नमट्टी  

भारि के िृदा िगीकरर् के ददशा िें कहीं कायय वकये गए हैं/ सजनिें भारिीय कृवष 
अनुिंधान पररषद् ( ICAR ) द्वारा 1956 िें वकया गया कायय अमधक िहत्त्वपूर्य हैं / 
ICAR द्वारा िंरचनात्मक िृदा और खमनज, िृदा के रंग ि िंिधानात्मक िहत्त्व को ध्यान 
िें रखिे हुए भारि के िृदा को 8 भागों िें विभासजि वकया हैं/ 
 
मृदा के प्रकार 

1. जिोड़ िृदा ( िराई िृदा , बांगर िृदा, खादर िृदा) 
2. कािी िृदा  
3. िाि – पीिी िृदा 
4. िैटेराइट िृदा  
5. पियिीय िृदा  
6. िरुस्थिीय िृदा  
7. ििर्ीय िृदा  
8. पीट एिं जैि िृदा 

 
मिट्टी के अध्ययन के विज्ञान को िृदा विज्ञान (पेडोिॉजी) कहा जािा हैं । 
1953 िें केन्द्रीय िृदा िंरक्षर् बोडय का गठन वकया गया । 
िृदा शब्द की उत्पति िैवटन भाषा के शब्द ‘‘िोिि’’ िे हुई, सजिका अर्य हैं - फशय । 
िूि चट्टानों, जििाय,ु भूमिगि उच्चािच, जीिों के व्यिहार िर्ा ििय िे िृदा अपन े
िूि स्वरूप िें आिी हैं अर्िा प्रभाविि होिी हैं । 
िृदा िें िबिे अमधक िात्रा िें क्वाटयज खमनज पाया जािा हैं । 
ऐपेटाइट नािक खमनज िे िृदा को िबिे अमधक िात्रा िें फास्फोरि प्राप्त होिा हैं । 
िनस्पति मिट्टी िें ह्मुिि की िात्रा मनधायररि करिी हैं । 
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िृदा िें िािान्यिः जि 25 प्रतिशि होिा हैं । 
जििायु मिट्टी िें ििर्ीकरर्, क्षारीयकरर्, कैल्सीकरर्, पाइजोिीकरर् िें िबि े
िहत्त्वपूर्य कारक हैं । 
िृदा को जीिीि िंत्र की उपिा प्रदान की गई हैं । 
 
1.जलोढ़ नमट्टी – 

• यह भारि िें िगभग 15 िाख िगय वक.िी. (43.4%) क्षेत्र पर विस्तृि हैं ।  
• इि िृदा का मनिायर् नददयों द्वारा िाए गए ििछट के मनक्षेपर् िे हुआ है / इि प्रकार 

यह एक अक्षेत्रीय िृदा है 
• इि िृदा के दो प्रिुख क्षेत्र है – 
• उत्तर क विशाि िैदान 
• िटििी िैदान 
• जिोढ़ िृदा नददयों की घावटयों एिं डेल्टाई भाग िें भी पाएाँ  जािे है 
• ये नददयों द्वारा मनमििि िैदानी भाग िें पंजाब िे अिि िक िर्ा नियदा, िाप्ती, िहानदी, 

गोदािरी, कृष्णा ि कािरी के िटििी भागों िें विस्तृि हैं । 
• यह मिट्टी उच्च भागों िें अपररपक्व िर्ा मनम्न क्षेत्रों िें पररपक्व हैं ।  
• इनिें पोटाश ि चुना प्रचुर िात्रा िें पाया जािा है, जबवक फास्फोरि, नाइट्ोजन ि 

जीिांश का अभाि पाया जािा हैं । 
• यह उपजाऊ िृदा है 

इि िृदा को िीन भागो िें बााँटा जािा है- 
 
1.तराई मृदा  

• इि िृदा िें िहीन कंकड़, रेि, सचकनी िृदा, छोटे – छोटे पत्थर आदद पाएाँ  जािे है 
• इि िृदा िें चट्टानी कर्ों के होने िे जि ग्रहर् की क्षििा अमधक होिी है 
• इि िृदा िें चूने की िात्रा अमधक होिी हैं  
• यह गन्ने की कृवष के सिए उपयुक्त होिा है 
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• 2.बांगर मृदा  
• यह पुरानी जिोढ़ िृदा है  यह िृदा िििज एिं गंगा के िैदान के उपरी भाग िर्ा 

नददयों के िध्यििी भाग िें पाई जािी है 
• यहााँ बाढ़ का पानी नही पहुचं पािा है 
• इि िृदा िें चीका एि ंबािू की िात्रा िगभग बराबर होिा है 
• यह िृदा रबी के फिि के सिए उपयुक्त होिा है 

3.खादर िृदा 
• यह निीन जिोढ़ िृदा है यहााँ प्रत्येक िषय बाढ़ का पानी पहुाँचने िे निीनीकरर् होिा 

रहिा है 
• यह िृदा खरीफ के फिि के सिए उपयुक्त होिा है 

2.लाल - पीली  नमट्टी  :– 
• यह देश के िगभग 6.1 िाख िगय वक.िी. (18.6%)   भू-भाग िें हैं ।  
• इि मिट्टी का विकाि आवकि यन ग्रेनाइट, नीि िर्ा कुड़प्पा एिं वििंध्यन बेसिनों िर्ा 

धारिाड़ शैिों की अििादी शैिो के उपर हुआ हैं ।  
• इनका िाि रंग िौह ऑक्साइड़ की उपस्तस्थति के कारर् हुआ है ।  
• यह मिट्टी आंसशक रूप िे अम्लीय प्रकार............................................. 
 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
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िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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अध्याय – 9 
भारतीय उद्योग  

 
1. स्वतंत्रता से पूिण भारत में स्थापपत उद्योग- 
▪ िौह इस्पाि उद्योग:- 1874 िें कुल्टी (प. बगंाि) िें पहिा व्यिस्तस्थि िौह इस्पाि 

केन्द्र स्थावपि वकया गया । 
▪ एल्युमिमनयि उद्योग:- 1837 िें जे.के. नगर (प. बंगाि) िें पहिा एल्युमिमनयि 

उद्योग स्थावपि वकया गया । 
▪ िीिेन्ट उद्योग:- िीिने्ट उद्योग का पहिा कारखाना 1904 िें चने्नई िें िगाया । 
▪ रिायमनक उद्योग:- भारि िें रिायमनक उद्योग की शुरूआि 1906 िें रानीपेट 

(िमििनाडु) िें िुपर फासे्फट के यंत्र के िार् हुई । 
▪ जहाजरानी उद्योग:- 1941 िें विशाखापटनि िें पहिा जहाजरानी उद्योग िगाया गया 

सजिका नाि दहन्दुस्तान सशपयाडय र्ा । 
▪ िुिी िस्त्र उद्योग:- 1818 िें कोिकिा िें प्रर्ि िुिी िस्त्र िीि की स्थापना की गई 

जो अिफि रही । 1854 िें िुंबई िें प्रर्ि िफि िुिी िस्त्र िीि की स्थापना डाबर 
ने की । 

▪ जूट उद्योग:- जूट उद्योग की स्थापना 1955 िें ररिदा (कोिकािा) िें की गई । 
▪ ऊनी िस्त्र उद्योग:- भारि िें पहिी ऊनी िस्त्र िीि की स्थापना 1876 िें कानपुर िें 

की गई । 
 
िषय 1951-52 िें GDP िें औद्योमगक क्षेत्र का भाग 16.6 प्रतिशि र्ा जो वक िषय 2016-
17 िें बढ़कर 29.02 प्रतिशि हो गया िर्ा िियिान िें यह िगभग 31 प्रतिशि हैं । 
 
भारत के प्रमुख विननमाणर् उद्योग 
लौह इस्पात उद्योग:- 
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▪ िर्ल्य स्टीि एिोसिएशन 2018 की ररपोटय के अनुिार िौह इस्पाि उत्पादन िें भारि चीन 
ि अिेररका के बाद िीिरे स्थान पर हैं । 

▪ 2003 के बाद िे भारि स्पंज आयरन का विश्व िें िबिे बड़ा उत्पादनकिा हैं । 
▪ फरिरी 2018 िे भारि कच्चे इस्पाि के उत्पादन िें जापान को पीछे छोड़कर दूिरे 

पायदान पर आ गया हैं । 
▪ इि उद्योग िें कच्चे िाि के रूप िें िौह अयस्क, िैग्नीज, चूना पत्थर, कुवकिं ग 

कोयिा एिं डोिािाइट का प्रयोग वकया जािा हैं । 
▪ 1907 िें िाकची, झारखण्ड़ िें जिशेद टी टाटा द्वारा िौह इस्पाि उद्योग टाटा 

आयरन ि स्टीि कम्पनी (TLSCO) की स्थापना की गई । इि ेभारि िें आधुमनक 
िौह इस्पाि की शुरूआि िाना जािा हैं । 

▪ भारि िें पहिी बार 1874 िें कुल्टी, पं.बंगाि िें ‘बंगाि आयरन िक्सय’ की स्थापना 
हुई, जो अब बंगाि िोहा ि इस्पाि उद्योग िें बदि गया हैं / 

▪ 1907 िें जिशेदपुर िें TISCO भारि िें स्थावपि पहिी नीजी क्षेत्र की िौह इस्पाि 
उद्योग की इकाई बनी । 
दूिरी पंचिषीय योजना िें िगाए गए कारखाने - 

▪ राउरकेिा (उड़ीिा):- जियनी के िहयोग ि ेस्थावपि (1955 िें स्थापना, 1959 िे 
उत्पादन शुरू) 

णभिाई (छत्तीिगढ़):- रूि के िहयोग िे स्थावपि (1955 िें स्थापना, 1959 
िे.......................... 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
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िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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अध्याय- 10 
 पररिहन तंत्र  

    रेल पररिहन –  
 
▪ भारि िें रेििे का आरम्भ 1853 िें हुआ, जब पहिी रेिगाड़ी िमु्बई िे र्ार्े के बीच 

34 वकिी. िागय पर चिाई गई। 
विश्व िें िियप्रर्ि 1825 िें त्रब्रटेन िें िीिरपुर िे िैनचसे्टर के बीच चिायी 
गयी................... 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

▪ िड़क योजना चिाई जा रही है।  
1. राष्ट्रीयराजिागों (#National_Highways)  
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2. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 1 (km. 456) – ददल्ली िे अििृिर िर्ा भारि-पावकस्तान 
िीिा िक 

3. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 1A (km. 663) – जिंधर िे उरी िक 
4. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 1B (km. 274) – बटोटे िे खानाबि िक 
5. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 1C (km. 8) – डोिेि िे कटरा िक 
6. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 1D (km. 422) – श्रीनगर िे कारमगि िे िेह िक 
7. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 2 (km. 1,465) – ददल्ली िे कोिकािा िक 
8. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 2A (km. 25) – सिकन्दरा िे भोगनीपुर िक 
9. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 2B (km. 52) – बधयिान िे बोिपुर िक 
10. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 3 (km. 1,161) – आगरा िे िुम्बई िक 
11. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 4 (km. 1,235) – र्ार्े के पाि राष्ट्रीय राजिागय 3 िे चेन्नई 

िक 
12. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 4A (km. 153) – बेिगाि िे पर्जी िक 
13. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 4B (km. 27) – निाशेिा िे पाल्सपे िक 
14. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 5 (km. 1,533) – राष्ट्रीय राजिागय 6 िे चेन्नई िक 

15. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 5A (km. 77) – राष्ट्रीय राजिागय 5 के पाि िे पारादीप 
बंदरगाह िक 

16. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 6 (km. 1,949) – हजीरा िे कोिकािा िक 
17. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 7 (km. 2,369) – िारार्िी िे कन्याकुिारी िक 
18. राष्ट्रीय राजिागय NH) 7A (km. 51) – ियिकोट्टई िे िूिीकोरन बंदरगाह िक 
19. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 8 (km. 1,428) – ददल्ली िे िुंबई िक 
20. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 8A (km. 473) – अहिदाबाद िे िांडिी िक 
21. राष्ट्रीय राजिागय (NH) 8B (km. 206) – बािनबोर िे पोरबंदर 

िक.................................. 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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विश्व भूगोल          

ब्रह्ांड एिं सौरमंडल  

ब्रह्मांड का अध्ययन खगोसिकी कहिािा है। 

ब्रह्मांड ददखाई पड़ने िािे ििस्त आकाशीय वपिंड को ब्रह्मांड कहि ेहैं। ब्रह्मांड विस्ताररि हो 
रहा है ब्रह्मांड िें ििायमधक िंख्या िारों की है। 

तारा  -  

िैिा आकाशीय वपिंड सजिके पाि अपनी ऊष्मा िर्ा प्रकाश हो िारा कहिािा है। 

िारा बनने िे पहिे विरि गैि का गोिा होिा है। 

जब ये विरि गैंि कें दद्रि होकर पाि आ जािे हैं िो घने बादि के ििान हो जािे हैं सजन्हें 
मनहाररका कहिे हैं। 

जब इन नेबुिा िें ििंयनविमध द्वारा दहन की वक्रया प्रारंभ हो जािी  हैं िो िह िारों का 
रूप िे िेिा है। 

िारों िें हाइड्रोजन का ििंयन दहसियि िें होिा रहिा है । िारों िें इंधन प्लाज्मा अिस्था 
िें होिा है। 

िारों का रंग उिके पृष्ठ िाप पर मनभयर करिा है  । 

1. िाि रंग -  मनम्न िाप  (6 हजार दडग्री िेल्सल्सयि) 
2. िफेद रंग - िध्यि िाप 
3. नीिा रंग - उच्च िाप 

िारों का भविष्य उिके प्रारंणभक द्रव्यिान पर मनभयर करिा है।  
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लाल दानि 

जब िारा िूयय का ईंधन ििाप्त होने िगिा है िो िह िाि दानि का रूप िे िेिा है और 
िाि दानि का आकार बड़ा होने िगिा है। 

Case 1st  

यदद िाि दानों का द्रव्यिान िूयय के द्रव्यिान के 1.44 गुना िे छोटा होिा है िो िह श्वेि 
िािन बनेगा। 

श्वेत िामन  

इिे जीिाश्म िारा भी कहिे हैं  । छोटा िारा अंतिि रूप िे श्वेि िािन अिस्था िें ही 
चिकिा है । 

काला िामन 

श्वेि िािन जब चिकना छोड़ देिा है िो िह कािा िािन का रूप ि ेिेिा है । इि प्रकार 
छोटे िारों का अंि हो जािा है । 

Case 2nd  

यदद िाि दानि का द्रव्यिान िूयय के द्रव्यिान के 1 . 44 गुना िे बड़ा है िो िह अणभनि 
िारा का रूप िेगा । 

अनभनि तारा 

इििें काबयन जैि ेहिे पदार्य , िोहा जैिे भारी पदार्य िें पररितििि होने िगिा है । सजि 
कारर् यह विस्फोट करने िगिे........................................ 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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सौर मंडल 

• िूयय िर्ा उिके आिपाि के ग्रह ,उपग्रह िर्ा शुद्र ग्रह,  धूिकेिु , उिावपिंड 
उनके िंयुक्त ििूह को िौरिंडि कहिे हैं । 

• िूयय िौरिंडि के कें द्र िें स्तस्थि है । 
• िौरिंडि िें जनक िारा के रूप िें िूयय है। 
• िौर िंडि के िभी वपिंड िूयय का चिर िगािे हैं । 

 

सूयण 

• यह हिारा िबि ेमनकटिि िारा है िूयय िौरिंडि के बीच िें स्तस्थि है। िूयय की 
आय ुिगभग 15 अरब िषय है सजििें िे िह 5 अरब िषय सज चुका है। 

• िूयय के अंदर हाइड्रोजन का दहसियि िें ििंयन होिा है और ईंधन प्लाज्मा 
अिस्था िें रहिा है। 

• आंिररक िंरचना के आधार पर िूयय को िीन भागों िें बांटिे हैं। 
 

Core(कोर) 

यह िूयय के िध्य भाग है इिका िापिान िगभग 15 मिसियन िेल्सल्सयि है इिी िें 
हाइड्रोजन का दहसियि िैं िंियन होिा है यह प्लाज्मा अिस्था है । 

सौर कलंक 

• िह ज्वािा सजिका िापिान कि र्ा और उिके पाि उजाय भी कि र्ी िूयय 
गुरुत्वाकषयर् के कारर् िापि खींच िेिा है । 

•  यह दो िेि के बीच के खािी जगह िे अदंर प्रिेश करिा है । इिका िापिान 
4000 दडग्री िेल्सल्सयि होिा है जबवक िौर ज्वािा का िापिान 6000 दडग्री 
िेल्सल्सयि होिा है ।  
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•  अिः इिका िापिान अपेक्षाकृि कि होिा है अिः यह एक धब्बा के ििान 
ददखिा है सजि ेशोर किंक कहिे हैं । 

 

सौर कलंक चि (Sun spots cycle) 

• िौर ज्वािा िूयय के विश्वि रेखा िे 40 दडग्री अक्षांश िक जािा है । 
• इिे जान ेिें 5.5 िषय िर्ा आने िें 5.5 िषय िगिे हैं अिः Sun spot cycle 11 िषय 

का होिा है। 
• 2013 िें 23 िां cycle  पूरा हुआ र्ा, िियिान िें 24 cycle िां चि रहा है । 
• एक cycle  िें (11 years िें) िषय िें 100 solar spot  होिे हैं । 

चुंबकीय चाप (Magnetic Arc ) 

जब Sun spot बनिा है िो िहां की चुंबकीय क्षििा बढ़ जािी है । इन चुंबकीय वकरर्ों 
को अपनी और खींच िेिा है सजि ेचुंबकीय चाप कहिे हैं।  

सूयण की बाहरी परत 

िूयय के बाहर उिकी िीन परिें हैं  । 

1. प्रकाश मंडल 
यह िूयय का ददखाई देने िािा भाग है इिका िापिान 6000 दडग्री िेल्सल्सयि होिा है। 

2. िरुर् मंडल 
यह बाहरी परि के आधार पर िध्य भाग है इिका िापिान 32400 दडग्री िेल्सल्सयि होिा 
है। 

3. (corona) 
• यह िूयय का िबिे बाहरी परि होिा है जो िपट के ििान होिा है इिे केिि 

िूयय ग्रहर् के ििय देखा जािा है इिका िापिान 27lac दडग्री िेल्सल्सयि होिा 
है। 
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• िूयय िें 75% हाइड्रोजन िर्ा 24% दहिीयि है । 
• शेष ित्व की िात्रा 1% िें ही मनदहि है । 
• िूयय का द्रव्यिान पृथ्वी िे 332000 गुना है । 
• िूयय का व्याि पृथ्वी िे 109 गुना है । 
• िूयय का गुरुत्वाकषयर् पृथ्वी िे 28 गुना है । 
• िूयय का घनत्व पृथ्वी िे 20 गुना है। 
• िूयय िे प्रति िेकंड 10 26 जूि ऊजाय मनकििी है । 
• िूयय पश्चश्चि िे पूरब घूर्यन करिा है। 
• िूयय का विषुिि रेखीय भाग 25 ददन िें घरू्यन कर िेिा है। 
• िूयय का ध्रुिीय भाग 31 ददन िें घूर्यन कर िेिा है । 

 

ग्रह 

िैिा आकाशीय वपिंड सजिके पाि  ना अपनी ऊष्मा हो और ना ही अपना प्रकाश हो िह 
ऊष्मा िर्ा प्रकाश के सिए अपने मनकटिि िारे पर आक्षश्रि हो।िर्ा उिी का चिर 
िगािा हो प्रारंभ  िे  ग्रहों  वक िंख्या 9 र्ी परंिु  िियिान िें 8 ग्रह है ग्रहों केा 2 श्रंणर्यों 
िें बांटिे है । 

पातर्िि 

• इन्हें आंिररक ग्रह भी कहिे हैं । 
• यह पृथ्वी िे ििानिा रखिे हैं । 
• इनका घनत्व अमधक होिा है िर्ा यह ठोि अिस्था िें होिे हैं । 
• इनके उपग्रह कि होि ेहैं या होिे ही नहीं है इन ग्रहों की िंख्या चार होिी है। 

 
a. बुध b.  शुक्र  

c. पृथ्वी 
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d.  िंगि 
जोवियन ग्रह 

इिे बाह्य ग्रह कहिे हैं। यह बृहस्पति िे ििानिा रखिे हैं ।इनका आकार बड़ा होिा 
है....................... 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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• विश्व भूगोल से सम्बनंधत महत्वपूर्ण िनलाइनर तथ्य  

 

1. अंटाकय वटक िें अनुिधंान करने के सिए भारि िरकार द्वारा स्थावपि अनुिंधान कें द्र  
का नाि दक्षक्षर्ी गंगोत्री  है। 

2. यूनेस्को की िैखश्वक विरािि की िूची िें कुछ ददनों पहिे भारि के जयपुर स्तस्थि 
जंिर-िंिरिारक  को शामिि वकया गया है।  

3. िािदीि का गंभीर पयायिरर् मनम्नकोवटकरर् अमनिाययिः उच्च जनिंख्या घनत्व के 
कारर् िाना जािा  है।  

4. आकाशगंगा िंदावकनी िबिे पहिे देखी गैसिसियो नेर्ी।  
5. सजयोग्राफीशब्द इराटास्थेनीज नेमनमििि वकया र्ा।  
6. ग्रह गति का केपिर मनयि बिािा है वक कािािमध का िगय अद्धय दीघय अक्ष के घन 

के बराबर है।   
7.  धुिकेिु िुयय  के मगदय प्रक्रिार् करिे हैं। 
8. पल्सर िेजी िे घूिने िािे िारे होिे हैं। 
9. पृथ्वी, 4 जुिाई को िूयय िे अपनी अमधकिि दूरी पर होिी है।  
10. िूयय के चारों ओर घूिने िािे ग्रहों की कुि िंख्या आठ है। 
11. िौर पररिार का िबिे बड़ा ग्रहबृहस्पति है। 
12. बुध ग्रह के उपग्रहों की िंख्या शून्य  है।  
13. बुध नक्षत्र िें एक िषय िें ददनों की िंख्या 88 होिी है। 
14. पृथ्वी, पश्चश्चि िे पूिय को  घूि रही है इिसिए िारे पूिय िे पश्चश्चि िें  ज्यादा ददखिे 

हैं। 
15. खगोि-भौतिकी िें बाह्य अंिररक्ष िें पररकस्तल्पि होि को जहां िे िारे और उजाय  

मनकििी है, िाइट होि नाि ददया गया है।  
16. िूयय के िबिे मनकट बुध ग्रह है।  
17. बृहस्पति का द्रव्यिान िूयय के द्रव्यिान का िगभग हजारिां  भागहै ।  
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18. िौरिंडि का िबिे चिकीिा ग्रह शुक्र है।  
19. िौरिंडि िें िबिे गिय ग्रह शुक्र है।  
20. हिारे िौरिंडि िें शकु्र ग्रह िगभग पृथ्वी सजिना बड़ा है। 
21. चााँद की िरह प्रािस्थाएं ददखाने िािा ग्रह शुक्र है।  
22. िूयय या चंद्र ग्रहर् िें पृथ्वी की छाया दो भाग िें विभासजि हो जािी है।  
23. पृथ्वी के िबिे नजदीक िूयय िारा है।  
24. 3 जनिरी के ददन पृथ्वी िूयय के िबिे मनकट होिी है। 
25. िूयय के बाद पृथ्वी िे िबिे नजदीकी िारा प्रोक्सक्सिा िेंचुरी है।  
26. िूयय का पृष्ठीय िापिान 60000Cआंका गया है। 
27. िूयय की बाह्यिि परि को वकरीट (कोरोना)कहिे हैं। 
28. िूयय की ऊजाय का स्रोि नाणभकीय िंियन प्रवक्रया िें मनदहि है।  
29. पृथ्वी वकिनी पुरानी है इिका मनधायरर्रेदडयो-िोवट्क काि मनधायरर् प्रकार िे वकया 

जािा है।  
30. िंगि की पररक्रिा कक्षा िें जाने िािे प्रर्ि एसशयाई देश का नाि भारिहैं। 
31. िूयय िे पृथ्वी िक पहंुचने िें प्रकाश को 8 मिनट बीि िेकंड का  ििय िगिा 

है। 
32. िुल्यकािी उपग्रह पृथ्वी के मगदय पश्चश्चि ि ेपूिय  की ओर धूििा है।  
33. ‘िध्यरात्रत्र िूयय’ का अर्य है, िूयय का ध्रुिीय िृत्त िें देर  िक चिकना। 
34. नािा ने बुध(िकय री) का अध्ययन करने के सिए िेिेंजर िैटेिाइट िांच वकया 

र्ा।  
35. ग्रहर् के दौरान पड़ने िािी छाया का िबिे कािा भाग प्रच्छाया कहिािा हैं । 
36. िघु ज्वार-भाटा दुबयिहोिे हैं।  
37. िहािागरों की ििह पर िूयय के और चांद के गुरूत्व के कषयर् िे ज्वार-भाटा 

बनिा हैं। 
38. िागर िें िृहि ज्वार पूर्यिािी िर्ा........................................... 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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महाद्वीप एिं महत्वपूर्ण स्थान 

 

 एलशया की प्रमुख नददयां 

 

   नाि      िंबंमधि देश                         विशेषिाएं  

  आिू 
दररया  

  
अफगामनस्तान,ि
जावकस्ता,िुकय िेमन
स्तान, 
उज़्बेवकस्तान  

• उद्गि स्थान - पािीर पियिीय क्षेत्र 
• अधय शुष्क क्षेत्र िें बहिी है | 

 

 िीर-
दायाय  

 कजावकस्तान, 
वकमगिस्तान 
िजावकस्तान,उज़्बे
वकस्तान  

• िुहाना-अरि िागर िें  

 

 चाओ-
फ्राया नदी  

 र्ाईिैंड की प्रिुख 
नदी  

• िुहाना-र्ाईिैंड की खाड़ी 
• इिका बेसिन चािि उत्पादन हेिु प्रसिद्ध है 

| 
• इिके िुहाने पर र्ाईिैंड की राजधानी 

बैंकॉक स्तस्थि है | 
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 वटगररि 
नदी एिं 
यूफे्रट्ि 
नदी  

  िुकी, 
इराक,िीररया  

• उद्गि स्थान-टॉरि पियि (टकी) 
• यह बेसिन खजूर उत्पादन की दृखि िे 

िहत्वपूर्य है | 
• इन नददयों को क्रिशः दजिा और फराि 

नाि िे भी जाना जािा है | 

 येिो 
ररिर 

( ह्वागहों)  

  चीन  • उद्गि स्थान - कुनिून पियि 
• िुहाना - पो हाई की खाड़ी (येिो िागर ) 
• अपन ेकटाि ि बाढ़ के सिए प्रसिद्ध यह नदी 

'चीन का शोक' कहिािी है | 
• पीिे रंग के िोयि मनमििि िैदान िे प्रिादहि 

होिी है इिके कारर् यह अत्यमधक िात्रा िें 
सिल्ट का मनक्षेप करिी है | 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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                           एलशया की प्रमुख झीलें 

   झीि            देश                           विशेषिाएं 

 कैन्धस्पयन 
झीि 

  अज़रबैजान, 
ईरान,कजाखस्तान, 

िुकय िेमनस्तान, रूि  

• एसशया-यूरोप िहाद्वीप की विभाजक होन े
के िार् विश्व की िबि ेबड़ी झीि है | 

• इििें िोल्गा और युराि जैिी प्रिुख 
नददयों का िुहाना है | 

 बाल्खि 
झीि  

  कजाखस्तान • यह खारे पानी की झीि है |  

 पेंगोंग 
झीि 

   भारि,चीन  • राििर कन्वेंशन के िहि इिे िान्यिा 
प्राप्त है | 

• भारि और चीन के िध्य िास्तविक 
मनयंत्रर् रेखा (LAC) यहीं िे गुजरिी है 
|  

 टोनिे िप 
झीि 

  कंबोदडया • यह दक्षक्षर्- पूिय एसशया की एक 
िहत्वपूर्य झीि है |  

 िान झीि     िुकी • यह विश्व की ििायमधक खारे पानी की 
झीि है |  
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 बैकाि 
झीि 

    रूि  • विश्व की िबि ेगहरी झीि 
• यहीं िे िीना ि अगारा नददयों का उद्गि 

होिा है |  

 अरि 
िागर 

    कजाखस्तान एिं 
उज़्बेवकस्तान  

• आिू दररया और सिर दररया नददयााँ इिी 
झीि िें मगरिी है | 

 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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इततहास  
प्राचीन भारत का इततहास 

अध्याय – 1 
लसन्धु घाटी सभ्यता 

 
• िबिे पहिे 1921 िें हड़प्पा नािक स्थि की खोज दयाराि िाहनी द्वारा की गई र्ी। 
• सिन्धु घाटी िभ्यिा को अन्य नािों  िे भी जानिें हैं 1  
• िैंधि िभ्यिा- जॉन िाशयि के द्वारा कहा गया  
• सिन्धु िभ्यिा - िावटियर व्हीिर के द्वारा कहा गया 1  
• िृहिर सिन्धु िभ्यिा – ए. आर-िुगि के द्वारा कहा1  
• िरस्विी िभ्यिा  भी  कहा गया 1  
• यह दक्षक्षर् एसशया की प्रर्ि नगरीय िभ्यिा र्ी ।  
• इि िभ्यिा को िबिे पहिे हड़प्पा िभ्यिा नाि ददया गया 1  
• कांस्यकािीन िभ्यिा  भी  कहा गया 1  
• यह िभ्यिा मिश्र एिं िेंिोपोटामिया िभ्यिाओ ंके ििकािीन र्ी।  
• इि िभ्यिा का ििायमधक फैिाि घग्घर हाकरा नदी के वकनारे है। अिः इिे सिन्धु 

िरस्विी िभ्यिा भी कहिे हैं 1  
• 1902 िें िाडय कजयन ने जॉन िाशयि को भारिीय पुराित्व ििेक्षर् विभाग का 

िहामनदेशक बनाया।  
• जॉन िाशयि को हड़प्पा ि िोहनजोदड़ों की खुदाई का प्रभार िौपा गया। 
• 1921 िें जॉन िाशयि के मनदेशन पर दयाराि िाहनी ने हड़प्पा की खोज की।  
• 1922 िें राखिदाि बनजी ने िोहनजोदड़ों की खोज की। 
• हड़प्पा नािक पुरास्थि सिन्धु घाटी िभ्यिा िे िम्बद्ध है 1    

• 20 सिि० 1924 को जॉन िाशयि ने द इिस्ट्टे्टेड िन्दन न्यूज' के िाध्यि िे इि 
िभ्यिा की खोज की घोषर्ा की। 
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 लसन्धु सभ्यता की प्रजाततयां — 
• प्रोटो-आस्ट्टे्िायड - िबिे पहिे आयी  
• भूिध्यिागरीय - िोहनजोदड़ो की कुि जनिंख्या िें  ििायमधक  
• िंगोसियन – िोहनजोदड़ो िे प्राप्त पुजारी की िूतिि इिी प्रजाति की है 1  
• अल्पाइन प्रजाति 1  
 
लसन्धु सभ्यता की तततर् 
• काबयन 14 (C14) -  2500  िे 1750 ई.पू. 
• वह्विेर   - 2500-1700 ई.पू. 
• िाशयि - 3250-2750  ई.पू. 
 
 इस सभ्यता का विस्तार 
• इि िभ्यिा का विस्तार पावकस्तान और भारि िें ही मिििा है।  
 
पादकस्तान में लसन्धु सभ्यता के स्थल 
• िुत्ांगेडोर  
• िोत्ाकोह 
• बािाकोट  
• डाबर कोट 
 
सुत्ांगेडोर- इि िभ्यिा का िबिे पश्चश्चिी स्थि है जो दाश्क नदी के वकनारे अिस्तस्थि 
है। इिकी खोज आरेि स्टाइन ने की र्ी।  

• िुत्ांगेडोर को हड़प्पा के व्यापार का चौराहा भी कहिे हैं 1   
   भारत में लसन्धु  सभ्यता  के स्थल,  
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• हररयार्ा- राखीगढ़ी, सिििि कुर्ाि, बर्ाििी, मििायि, बाि ू
• पंजाब – कोटिामनहंग खान चक्र 86 बाड़ा, िंघोि, टेर िाजरा  
   रोपड़ (रूपनगर) - स्विन्त्रिा प्राश्चप्त के बाद खोजा गया पहिा स्थि 
• कश्मीर - िाण्डा 
   सचनाब नदी के वकनारे 
   िभ्यिा का उत्तरी स्थि 
• राजस्थान - कािीबगंा, बािार्ि 
    िरखान िािा डेरा 
• उत्तर प्रदेश- आििगीरपुर 
   िभ्यिा का पूिी स्थि  
   - िाण्डी  

   - बड़गााँि 
   - हिाि  

- िनौिी 
• गुजरात 
    धौिािीरा, िुरकोटड़ा, देििपुर रंगपुर, िोर्ि, 

रोजददख्वी,िेिोद,नगिाड़ा,कुन्तािी,सशकारपुर, नागेश्वर ,िेंघि प्रभािपाटन भोगन्नार 
• महाराष्ट्र- दैिाबाद 
िभ्यिा की दक्षक्षर्िि िीिा 
फैिाि- त्रत्रभुजाकार  
क्षेत्रफि- 12996०० िगय वकिों िीटर 
 
प्रमुख स्थल एिं विशेषताएँ  

• हिप्पा  
रािी नदी के वकनारे पर स्तस्थि है 1   
दयाराि िाहनी ने खोजा 1 खोज- िषय 1921 िें 
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उत्खनन- 
•  1921-24 ि 1924-25 िें दयाराि िाहनी द्वारा I  
• 1926-27 िे 1933-34 िक िाधि स्वरूप ित्स द्वारा  
• 1946 िें िाटीिर ह्वीिर द्वारा 
• इिे 'िोरर् द्वार का नगर िर्ा 'अद्धय औद्योमगक नगर' कहा जािा है। 
• वपगट ने हड़प्पा एिं िोहनजोदड़ो को इि िभ्यिा की जुड़िा राजधानी कहा है। इन दोनों 

के बीच की दूरी 640 km. 
• 1826 िें चाल्सय िैिन् ने यहााँ के एक टीिे का उल्लेख वकया, बाद िें उिका नाि 

ह्वीिर ने MOUND-AB ददया।  
• हड़प्पा के अन्य टीिे का नाि MOUND-F है । 
• हड़प्पा िे प्राप्त कत्रब्रस्तान को R-37 नाि ददया । 
• भारि िें चााँदी की उपिब्धिा के प्राचीनिि िाक्ष्य हड़प्पा िभ्यिा िे मिििे हैं 1  
• यहााँ िे प्राप्त ििामध को HR नाि ददया  
• हड़प्पा के अिशेषों िें दुगय, रक्षा प्राचीन मनिाि गृह चबूिरा, अन्नागार िर्ा िाम्बे की 

िानि आकृति िहत्त्वपूर्य हैं 1 
मोहनजोदिो 

• सिन्धु नदी के िट पर िोहनजोदड़ो की खोज िन् 1922 िें राखिदाि बनजी ने की र्ी। 
उत्खनन - राखिदाि बनजी (1922-27) 

➢ िाशयि  
➢ जे.एच. िैके  
➢ जे.एफ. डेल्स 
• िोहनजोदड़ो का नगर कच्ची ईटों के चबूिरे पर मनमििि र्ा। 
• िोहनजोदड़ो सिन्धी भाषा का शब्द, अर्य- िृिकों का टीिा िोहनजोदड़ो को स्तूपों का 

शहर भी कहा जािा है। 
• बिाया जािा है वक यह शहर बाढ़ के कारर् िाि बार उजड़ा एिं बिा। 
• यहााँ िे यूनीकॉनय प्रिीक िािे चााँदी के दो सििे मििे हैं । 
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• िस्त्र मनिायर् का प्राचीन िाक्ष्य यहााँ िे मिििा है। कपाि के प्रिार् - िेंहरगढ़  
• िुिेंररयन नाि िािी िुहर यहााँ िे मििी है। 
• िोहनजोदड़ो की िबिे बड़ी इिारि िंरचना यहााँ िे प्राप्त अन्नागार है। (राजकीय 

भण्डारागार) 
• यहााँ िे एक.......................... 
 
 
नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय - 3 
बौद्घ धमण, जैन धमण, शैि धमण, 

 
• बौद्ध धमण 

 
     उदय के कारर् 

• छठी ई.पू. िें िदैदक िसृं्कति कियकाण्डों ि आडम्बरों िे ग्रसिि हो गई। 
• िध्य गंगा घाटी िें इिी ििय 62 िम्प्रदायों का उदय हुआ । उनिें जैन और बौद्ध 

िम्प्रदाय प्रिुख र्ी । 
 

बौद्ध धमण 
• बौद्ध धिय के िंस्थापक गौिि बुद्ध रे् 1   
    सिद्धार्य-बचपन का नाि - सिमद्ध प्राप्त करने के  सिए जन्म िेने िािा 1  
• जन्म 563 ई.पू. –कवपििस्तु के िुल्कम्बनी नािक स्थान पर हुआ र्ा 1 (नेपाि)  
• कुि- शाक्य (क्षत्रत्रय कुि) 
• बुद्ध की िािा – िहािाया र्ी 1 उनवक िृत्यु के  
   बाद पािन पोषर् िहाप्रजापति गौििी ने वकया     
   र्ा 1 
• वपिा – शुद्धोधन शाक्य गर् के िुखखया रे्1 
• बौद्धों की रािायर् के नाि िे प्रसिद्ध बुद्धचररि के रचनाकार अश्वघोष हैं 1  
• 16 िषय की आयु िें गौिि बुद्ध का वििाह-  
   यशोधरा ि ेहुआ इनके पुत्र का नाि राहुि र्ा1  
  
 महानभननष्क्रमर् 
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• 29 िषय की आयु िें िांिाररक ििस्याओ ंिे व्यतर्ि होकर गृहस्थ जीिन का त्याग 
कर ददया र्ा 1  

• अनोिा नदी के िट पर सिर िुण्डन  
• काषाय िस्त्र धारर् वकये 1  
• प्रर्ि गुरु आिार किाि रे् 1  

• िांख्य दशयन के आचायय  
• बाद िें उरुिेिा (बोधगया) प्रस्थान 
• यहााँ पांच िाधक मिि े। 
• इनिें कौश्चण्डय प्रिुख रे्  । 

ज्ञान प्राप्ति – 
• 35 िषय की आयु िें – बोध गया िें ज्ञान की प्राश्चप्त हुई 1  
• िैशाख पूणर्ििा को पीपि के िृक्ष के नीचे  
   मनरंजना नदी (पुनपुन) के िट पर ज्ञान की प्राश्चप्त हुई 1  
• इिी ददन िे गौिि बुद्ध िर्ागि कहिाये िर्ा गौिि बुद्ध नाि भी यहीं िे हुआ। िह 

स्थान बोधगया कहिाया 1 सजिने ित्य को प्राप्त कर सिया।  
धमणचि प्रितणन- 

• बुद्ध ने प्रर्ि उपदेश िारनार् (ऋवषपिनि) िें ददया सजि ेबौद्धग्रंर्ों िें धियचक्रप्रिियन 
…………………….. 

 
नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय -7 
कुषार् िंश एिं सातिाहन राजिंश  

• कुषार् िंश 
• िौयोिरकािीन विदेशी आक्रिर्काररयों िें कुषार् िंश िबिे िहत्वपूर्य है 1 पल्लिों के 

बाद भारिीय क्षेत्र िें कुषार् आये सजन्हें युची और िोखरी भी कहा जािा है 1  
• कुषार्ों न ेििय प्रर्ि बैक्ट्रट्या और उत्तरी अफगामनस्तान पर अपना शािन  स्थावपि 

वकया 1 
•  कुषार् िंश का िंस्थापक कुजुि कडदफििे र्ा 1  
• इिने िांम्बे का सििा चिाया र्ा 1 सििों के एक भाग पर यिन शािक हमिियि का 

नाि उल्लेखखि है िर्ा दूिरे भाग पर कुजुि का नाि खरोष्ठी सिवप िें खुदा हुआ है 1 
•  कुजुि कडदफिेज के बाद विि कडदफिेज शािक बना सजिने िियप्रर्ि िोने का सििा 

जारी वकया 1 इिके अतिररक्त कुषार्ों ने प्राचीन भारि िें मनयमिि रूप िे िोने के सििे 
चिाने के िार् ही उत्तरी पश्चश्चिी भारि िें ििायमधक िंख्या िें िांम्बे के सििे भी जारी 
वकये1 

• इिके सििों पर सशि नंदी िर्ा त्रत्रशूि की आकृति एिं िहेशिर की उपामध उत्ीर्य हैं 
1 

• विि कडदफिेज के बाद कमनष्क ने कुषार् िाम्राज्य की ित्ता िंभािी कमनष्क कुषार् 
िंश का िहानिि शािक र्ा 1 इिके कायय काि का आरम्भ 78 ई. िाना जािा है 1 
क्योंवक इिी ने 78 ई. िें शक िंिि ~ आरंम्भ वकया 1  

• उिने कश्मीर को विसजि कर िहां कमनष्कपुर नािक नगर बिाया 1  
• कमनष्क बौद्ध धिय की िहायान शाखा का िंरक्षक र्ा 1 इिके सििों पर बुद्ध का अंकन 

हुआ है 1 
• कमनष्क ने कश्मीर िें चिुर्य बौद्ध िंगीति का आयोजन वकया1  
• उिका उत्तरामधकारी हुविष्क र्ा 1 हुविष्क के पश्चाि् कमनष्क दद्विीय शािक बना सजिने 

िीजर की उपामध ग्रहर् की 1 
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• कुषार् िंश का अंतिि शािक िािुदेि र्ा 1 सजिने अपना नाि भारिीय पर रख सिया 
1  इिके सििो पर सशि के िार् गज की आकृति मििी है 1  

• कमनष्क के िारनार् बौद्ध अणभिेख की तितर् 81 ई. िन~् हैं 1 यह इिके राज्यारोहर् के 
िीिरे िषय स्थावपि की गई र्ी 1   

   कुजुल कडदफसेस  
• मुख्य लेख : कुजुल कडदफसेस  
• कुषार्ों के एक िरदार का नाि कुजुि कडदफिेि  
• र्ा । उिने काबुि और कंधार पर अमधकार कर सिया ।  
• िरु्रा िें इि शािक के िांबे के कुछ सििे प्राप्त हुए है । 
   विम कडदफसेस 
• मुख्य लेख : विम कडदफसेस  
• विि िक्षि िगभग 60 ई. िे 105 ई. के ििय िें शािक हुआ होगा।  
    कननष्क 
• िुख्य िेख : कमनष्क 
कमनष्क कुषार् िंश का िबिे प्रिुख या प्रसिद्ध  िम्राट कमनष्क र्ा 1 भारिीय इतिहाि िें 

अपनी ........................................ 
 
 
नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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मध्यकालीन भारत 
अध्याय – 1 

• अरबों का लसन्ध पर आिमर् 
 

• मध्ययुगीन भारत, "प्राचीन भारि" और "आधुमनक भारि" के बीच  भारिीय 
उपिहाद्वीप के इतिहाि की िंबी अिमध को दशायिा है। 

•  पाि राजा धियपाि, जो गोपाि के पुत्र रे्, ने  आठिीं शिाब् दी ए.डी. िे नौिी शिाब् दी 
ए.डी. के अंि िक शािन  वकया।  

• धियपाि द्वारा नािंदा विश् िविद्यािय और विक्रिसशिा विश् िविद्यािय की स्ट् र्ापना इिी 
अिमध िें की गई। 

• अरबों का भारि पर पहिा आक्रिर् खिीफा उिर के काि िें 636 ई  .िें बम्बई के 
र्ाना पर हुआ जो वक अिफि रहा। 

• अरबों का भारि का प्रर्ि िफि अणभयान 712 ई  .िें िुहम्मद-त्रबन-कासिि के निेृत्व 
िें हुआ। 

• िुहम्मद - त्रबन - कासिि ने दादहर को हराकर ‘सििंध’ पर कब्जा कर सिया। 
• कासिि ने ‘िलु्तान’ पर भी कब्जा कर सिया िर्ा इिका नाि िोने का शहर रखा। 
• िुहम्म्द त्रबन कासिि ने भारि िें िियप्रर्ि जसजया कर िागू वकया। 
• जसजया कर इिाि को न स्वीकार करने िािे यामन गैर-िुस्लििों िे ििूिा जािा र्ा। 
• िुहम्मद  - त्रबन - कासिि ने सििंचाई के सिए नहरों  का मनिायर् कराया 1  
• अब्बािी खिीफाओ ंने बगदाद (इराक) को अरब जगि की राजधानी घोवषि वकया। 
• खिीफा हारून रशीद ने चरक िंदहिा का अरबी अनुिाद कराया। 
• अरबों ने अंक, दशििि िर्ा गणर्ि के सिद्धांिों को िीखा। 
 
मुहम्मद - तबन - कालसम के प्रमुख अनभयान 

• देिि या दाभोि यहीं पर िियप्रर्ि कासिि ने जसजया िगाया। 

https://wa.link/z14m96
https://wa.link/z14m96
https://bit.ly/up-constable-notes
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%AA
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%AA


    

whatsapp- https://wa.link/z14m96 74website- https://bit.ly/up-constable-notes  

• देिि के बाद कासिि ने नीरून, िेहिान एिं सििि पर िफि आक्रिर् वकया। 
• सििि जीिने के बाद कासिि ने राबर जीिा। राबर िें दादहर िड़िा हुआ िारा गया। 
• उिकी िृत्यु के बाद उिकी पत्नी रानीबाई ने अरबों के खखिाफ िोचाय िंभािा। परन्तु, 

स्वयं को हारिे देखकर उिने जौहर कर सिया। 
• अिोर या अरोर  ब्राह्मर्िाद के बाद दादहर की राजधानी अिोर को जीिा गया। अरोर 

विजय ही सिन्ध विजय को पूर्यिा प्रदान करिा है 1  
• िुल्तान- अिोर विजय के बाद कासिि ने सििा एिं िुल्तान जीिा1 
• िुल्तान कासिि की अंतिि विजय र्ी। यहॉं िे उिे इिना िारा िोना मििा वक िुल्तान 

का नाि िोन का नगर स्वर्य नगर रखा गया। 
• िोहम्मद त्रबन कासिि भारि पर आक्रिर् करने िािा पहिा अरब िुस्लिि र्ा 1  

 
महमूद गजनिी -  
• भारि िें िुकों का आक्रिर् दो चरर्ों िें िम्पन्न हुआ। 
• प्रर्ि चरर् का िहिूद गजनिी िो दूिरे का िोहम्मद गौरी  र्ा। 
• अरबों के बाद िुको न ेभारि पर आक्रिर् वकया।  
• िुकय  चीन की उत्तरी-पश्चश्चिी िीिाओ ंपर मनिाि करने िािी अिभ्य एिं बबयर जाति 

र्ी। 
• अिप्तगीन नािक एक िुकय  िरदार ने गजनी िें स्विन्त्र िकुय  राज्य की स्थापना की। 
• अिप्तगीन के गुिाि िर्ा दािाद िुबुक्तगीन ने 977 ई  .िें गजनी पर अपना अमधकार 

कर सिया। 
• िहिूद गजनी िुबुक्तगीन का पुत्र र्ा। 
• अपने वपिा के काि िें िहिूद गजनी खुरािान का शािक र्ा। 
• िुबुक्तगीन की िृत्यु के बाद उिका पुत्र एिं उत्तरामधकारी िहिदू गजनिी गजनी की 

गद्दी पर 998 ई .िें बठैा। 
• 1010 ई  .िें िहिूद न ेनगरकोट को िूटा िर्ा 1010 ई  .िें िििाड़ी युद्ध िें दहन्दुओ ंके 

िंघ को परास्त वकया। 
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• 1014 ई .िें र्ानेश्वर के चक्रस्वािी िंददर को िूटा। 
• त्रत्रिोचनपाि एिं पंजाब के शाही शािक त्रत्रिोचनपाि के िार् मििकर एक िंघ का 

मनिायर् वकया र्ा। इि िंघ का प्रिुख विद्याधर र्ा। 
• विद्याधर ही िह चने्दि शािक र्ा जो िहिूद गजनिी  िे परासजि नहीं हुआ और दोनों  

के बीच िंमध हो गयी। 
• 1025 ई .िें गुजराि के िोिनार् िंददर पर िहिूद गजनिी ने  आक्रिर् वकया र्ा 1   
• चािुक्य शािक भीि प्रर्ि र्ा गजनिी के चिे जाने के बाद इि िंददर का पुन : 

मनििार् करिाया। 
• 1030 ई .िें िहिूद गजनिी की िृत्यु हो गयी। 
• अिबरूनी िर्ा दफरदौिी (शाहनािा के िखेक )िहिूद गजनिी के दरबारी कवि रे् 1  
• ‘िारीख-ए-यामिनी’ नािक पुस्तक का िखेक उिबी र्ा 1  
• िहिूद गजनी ने भारि पर कुि 17 बार आक्रिर् वकया 1  
• िुल्तान की उपामध धारर् करने िािा पहिा शािक िहिूद गजनी र्ा 1 िहिूद गजनी 

ने भारि पर आक्रिर् करिे ििय जेहाद का नारा ददया और और अपना नाि बुिवकशन 
रखा 1    
 

मुहम्मद गौरी  
• िुहम्मद गौरी शंिबनी िंश का र्ा।  
• िुहम्मद गौरी का पूरा नाि शहाबुद्दीन िुहम्मद गौरी र्ा।  
• ग्यािुद्दीन िुहम्मद गौरी इिका बड़ा भाई र्ा। ग्यािुद्दीन िुहम्मद गौरी ने 1163 ई  . गोर 

को राजधानी बनाकर स्विंत्र राज्य स्थावपि करा। 
• 1203 ई  .िें ग्यािुद्दीन की िृत्यु के पश्चाि् िोहम्मद गौरी  ने एक स्विंत्र शािक के रूप 

िें िुइजुद्दीन की उपामध धारर् की िर्ा गोर को राजधानी बनाया। 
• िुहम्म्द त्रबन कासिि के बाद िहिूद गजनिी िर्ा उिके बाद िुहम्मद गौरी ने भारि पर 

आक्रिर् वकया िर्ा कत्लेआि कर िूटपाट िचाई।  
• भारि िें िुकय  िाम्राज्य का श्रेय िुहम्म्द गौरी को ददया जािा हैं। 
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12 िीं शिाब्दी के िध्य िें गौरी  िंश का........................... 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

• ददल्ली सल्तनत के प्रमुख राजिंश- 
 

• खखलजी िंश (1290-1320 ई.) 
जलालद्दीन दफरोज खखलजी ( 1290-98 ई.) 

• कैिूिय की हत्या कर जिािुद्दीन दफरोज खखिजी  ने खखिजी िंश की स्थापना की1  
•  1290 ई. िें जिािदु्दीन ने कैकुबाद द्वारा मनमििि वकिोंखरी वकिे िें स्वयं को िुल्तान 

घोवषि कर ददया। 
•  जिािुद्दीन दफरोज खखिजी ने उदार धामििक नीति अपनाई। उिने घोषर्ा की वक 

शािन  का आधार शासििों (प्रजा) की इच्छा होनी चादहए। ऐिी घोषर्ा करने िािा 
यह प्रर्ि शािक र्ा। अपनी उदार नीति के कारर् जिािुद्दीन ने अपने शत्रुओ ंको भी 
उच्च पद ददये रे् 1  
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• जिािुद्दीन 70 िषय (ििायमधक िृद्ध िुल्तान) की उम्र िें िुल्तान बना र्ा।  
• जिािुद्दीन दफरोज खखिजी धामििक िदहषु्ण व्यमक्त र्ा, िेवकन 1291-92 िें िुल्तान ने 

ईरानी िंि िीद्दी िौिा को िुल्तान की आिोचना करने पर ितृ्यु दंड ददया। 
• 1291 ई. िें जिािदु्दीन ने रर्रं्भौर अणभयान वकया िेवकन जीि नहीं हुई 1  
• 1298 ई. जिािुद्दीन खखिजी की ितृ्यु हो गयी 1 
• िषय 1296 ई. िें कड़ा (िामनकपुर) िें जिािुद्दीन खखिजी की हत्या अिाउद्दीन खखिजी 

ने की र्ी 1  
• िुल्तान बनने के बाद अिाउद्दीन ने प्रर्ि आक्रिर् रायकर्य (गजुराि) के शािक पर 

वकया र्ा 1   
  

• प्रमुख कवि  
    अिीर खुिरो िर्ा हिन् देहििी रे् 1  

 
अलाउद्दीन खखलजी ( 1296-1316 ई.) 

• अिाउद्दीन खखिजी, खखिजी िंश के दुिरे शािक र्े| 
• उिे अपने आपको दूिरा अिेक्जेंडर बुििाना अच्छा िगिा र्ा1  
• सिकंदर–ए–िानी की उपामध िे स्वयं को अिाउद्दीन खखिजी ने विभूवषि वकया 1  
• अिाउद्दीन पहिा िसु्लिि शािक र्ा, सजिने दक्षक्षर् भारि िें अपना िाम्राज्य फैिाया 

र्ा, और जीि हासिि की र्ी1  
• खखिजी के िाम्राज्य िें उनके िबिे अमधक िफादार जनरि रे् िसिक काफूर और 

खुश्रि खान  
• ददल्ली िल्तनि िें ििायमधक िगंोि आक्रिर् अिाउद्दीन खखिजी के काि िें हुआ। 
• अिाउद्दीन ने िंगोिों के प्रति रक्त एिं युद्ध पर आधाररि अग्रगािी नीति का अनुिरर् 

वकया। ऐिा करने िािा पहिा िुल्तान र्ा।  
• अिाउद्दीन ने िीरी को नयी राजधानी के रुप िें विकसिि वकया। पहिी बार ददल्ली के 

चारों ओर एक रक्षात्मक चार दीिारी बनायी गयी। 
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• िीिान्त प्रदेश की रक्षा सिए एक पृर्क िेना और एक िीिा रक्षक का पद िाया। इि 
पर पहिी मनयुमक्त गाजी िसिक (मगयािुद्दीन िुगिक) की हुई। उिे 1305 िें पंजाब का 
िूबेदार बनाया गया।  

• अिाई दरिाजा को इिािी िास्तुकिा का रत्न कहा जािा है 1  
• अिाउद्दीन ने िसिक याकूब को दीिान–ए–ररयािि मनयुक्त वकया र्ा 1  
• अिाउद्दीन द्वारा मनयकु्त परिाना–निीि नािक अमधकारी िस्तुओ ंकी परमिट जारी करिा 

है 1 
• शहना–ए–िंडी यहााँ खाधान्नो को त्रबक्री हेि ुिाया जािा र्ा 1  
• िराए-ए-अदि यहााँ िस्त्र शिर जड़ी बूटी िेंिा दीपक का िेि एिं अन्य मनमििि िस्तुएाँ  

त्रबकने के सिए आिी र्ी 1  
• अिाउद्दीन खखिजी की आतर्िक मनति की व्यापक जानकारी सजयाउद्दीन बरनी की कृति 

िारीखे दफरोजशाही ि ेमिििी है 1  
• जैिायि खाना िस्लिद अिाई दरिाजा, िीरी का वकिा ि हजार खम्बा िहि का 

मनिायर् अिाउद्दीन ने करिाया र्ा 1   
• दक्षक्षर् भारि की विजय के अणभयान के सिए  अिाउद्दीन ने िसिक काफूर को भेजा 1  
• घोड़ा दागन ेएिं िमैनकों का हुसिया सिखने की प्रर्ा की शुरुआि अिाउद्दीन खखिजी 

ने की 1  
• अिाउद्दीन ने भ-ूराजस्व की दर को बढाकर उपज का ½ भाग कर ददया 1  
• इिन ेखम्स (िुट का धन)िें िुल्तान का दहस्सा ¼ भाग के स्थान पर ¾ भाग कर 

ददया 1 
• ििायमधक िगंोि आक्रिर् अिाउद्दीन के शािन काि िें हुए रे् 1  
• घोड़े के नाि के आकार वक िेहराब का प्रयोग िियप्रर्ि अिाई दरिाजा (ददल्ली) पर 

वकया................................. 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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अध्याय - 4 
बहमनी एिं विजयनगर  साम्राज्य 

• इिकी स्थापना 1347 ईस्वी िें िकुी गिनयर अिाउद्दीन हिन् बहिन द्वारा हुई1  
• सजिे वक हिन् गंगू के नाि िे भी जाना जािा है 1  

  बहमनी राज्य 
• िषय 1347 िें हिन् अब्दुि िुजफ्फर अि उद्दीन बहिनशाह के नाि िे राजा बना और 

उिने बहिनी राजिंश की स्थापना की।  
• यह राजिंश िगभग 175 िषय िक चिा और इििें 18 शािक हुए। 
• बहिनी राज्य के ििायमधक विसशि व्यमक्तत्व िहिूद गिन रे्, जो दो दशक िे अमधक 

ििय के सिए अिीर उि अििारा के प्रधान राज्यिंत्री रहे। 
कें िीय प्रशासन  

• िकीि-उि -िल्तनि- यह प्रधानिंत्री र्ा । िुल्तान के िभी आदेश उिके द्वारा ही 
पाररि होिे  रे्। 

• अिीर-ए-जुििा- यह वित्तिंत्री र्ा। 
• िजीर-ए-अशरफ- यह विदेश िंत्री र्ा। 
• िजीर-ए-कुि- यह िभी िंत्रत्रयों के कायों का मनरीक्षर् करिा र्ा 
• पेशिा- यह िकीि के िार् िंयुक्त रूप िे कायय करिा र्ा| 
• नासजर- यह अर्य विभाग िे िंिग्न र्ा िर्ा उपिंत्री की भांति कायय करिा र्ा| 
• कोििाि- यह पुसिि विभाग का अध्यक्ष र्ा| 
• िद-ए-जाहर (राष्ट्र-ए-जहााँ)- यह िुल्तान के पश्चाि् राज्य का िुख्य न्यायाधीश र्ा 

िर्ा धामििक कायों िर्ा राज्य को ददये जाने िािे दान की भी व्यिस्था करिा र्ा | 
प्रान्तीय शासन  

• प्रान्तीय शािन  व्यिस्था को िुव्यिस्तस्थि करने के सिए अपने राज्य को चार िूबों िें 
विभासजि वकया 1  

• गुिबगाय, दौििाबाद, बरार और बीदर 1  
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• प्रान्तीय गिनयर अपने-अपने प्रान्त िें ििोच्च होिा र्ा 1  
• िुहम्मद शाह िृिीय के ििय िें बहिनी िाम्राज्य का ििायमधक विस्तार हुआ। 
• उिके प्रधानिंत्री िहिूद गिन न ेप्रशािमनक िुधारों के अन्तगयि प्रान्तों को आठ िूबों – 

बरार को गाविि ि िाहर िें, गुिबगाय को बीजापुर ि गुिबगाय िें, दौििाबाद को दौििाबाद 
ि जुन्नार िें िर्ा बीदर को राजािुंदी और िारंगि िें विभासजि वकया। 
स्थापत्य कला 

• गुिबगाय िर्ा बीदर के राजिहि, गेिुद राज की कब्र, चार विशाि दरिाजों  िािा दफरोज 
शाह का िहि, िुहम्मद आददि शाह का िकबरा, जािा िस्लिद, बीजापुर की गोि गुम्बद 
िर्ा बीजापुर िुल्तानों के िकबरें स्थापत्य किा के उतृ्ि निनूे हैं 1  

• गोि गुम्बद को विश्व के गुम्बदों िें श्रेष्ठ िाना जािा है। 
• गोिकंुडा िर्ा दौििाबाद के वकिे भी इिी श्रेर्ी िें आिे हैं। 

 विजयनगर  साम्राज 
स्थापना 

• विजय नगर िध्य युग िें दक्षक्षर् भारि का एक दहन्दू राज्य र्ा। 
• विजयनगर िाम्राज्य की राजधानी िुंगभद्रा नदी के वकनारे हम्पी र्ी। 
• विजयनगर िाम्राज्य की स्थापना 1336 ई० िें हररहर एिं बुिा नािक दो भाइयों न े

की। 
िाधिारण्य इनके गुरु....................................... 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
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, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

मुग़ल साम्राज्य ( 1526 – 1707) - 

• जहाँगीर (1605 ई -.1627 ई.) 
• 17 अकू्टबर 1605 को अकबर की िृत्यु के पश्चाि् उिका पुत्र ििीि जहााँगीर के नाि 

िे गद्दी पर बैठा । 
• गद्दी पर बैठिे  ही िियप्रर्ि 1605 ई िें जहााँगीर को अपने पुत्र खुिरो के विद्रोह का 

िािना करना पड़ा। जहााँगीर और खुिरो के बीच भेरािि नािक स्थान पर एक युद्ध 
हुआ, सजििें खुिरो परासजि हुआ। 

• 1585 िें जहााँगीर का वििाह आिेर के राजा भगिान दाि की पुत्री िर्ा िानसििंह की 
बहन िानबाई िे हुआ, खुिरो िानबाई का ही पुत्र र्ा। 

• जहााँगीर  का दूिरा वििाह राजा उदय सििंह की पुत्री जगि गोिाईं िे हुआ र्ा, सजिकी 
िंिान शाहजादा खुरयि (शाहजहााँ) र्ा। 

• िई 1611 जहााँगीर ने िेंहरुतन्निा नािक एक विधिा िे वििाह वकया जो, फारि के मिजाय 
ग्याि बेग की पुत्री र्ी। जहााँगीर ने िेंहरुतन्निा को नूरिहि 'एि'ं नूरजहााँ की उपामध दी। 

• जहााँगीर ने नूरजहााँ के वपिा ग्याि बेग को िजीर का पद प्रदान कर एत्माद्दौिा की उपामध 
दी , जबवक उिके भाई आिफ खााँ को खान-ए-िािा का पद मििा। 
• 1621 िें जहााँगीर ने अपना दक्षक्षर् अणभयान ििाप्त कर ददया क्योंवक इिके बाद िह 

1623 ई. िें शाहजहााँ के विद्रोह, 1626 िें िहािि खााँ के विद्रोह के कारर् उिझ गया। 
• जहााँगीर ने 1611 िें खदाय , 1615 िें खोखर, 1620 िें कश्मीर के दक्षक्षर् िें वकश्तिार 

िर्ा 1620 िें ही कांगड़ा को जीिा । 
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• जहााँगीर के शािन की िबि ेउल्लेखनीय िफििा 1620 िें उत्तरी पूिी पंजाब की 
पहादड़यों पर स्तस्थि कागंड़ा के दुगय पर अमधकार करना र्ा। 

• अकबर द्वारा फिेहपुर िीकरी िें बुिन्द दरिाजा का मनिायर् गुजराि विजय के उपिक्ष्य 
िें करिाया र्ा 1  

• अकबर द्वारा श्रेष्ठिि इिारिें फिेहपुर िीकरी िें मनमििि करिायी र्ी 1  
• 1626 िें िहािि खााँ का विद्रोह जहााँगीर के शािनकाि की एक िहत्वपूर्य घटना र्ी। 

िहािि खााँ  ने जहााँगीर को बंदी बना सिया र्ा। नूरजहााँ की बुमद्धिानी के कारर् िहािि 
खााँ   की योजना अिफि सिद्ध हुई। 

• नूर जहााँ िे िंबंमधि िबिे िहत्वपूर्य घटना उिके द्वारा बनाया गया' जुटा गुट 'र्ा। गुट 
िें उिके वपिा एत्माद्दौिा, िािा अिि बेगि, भाई आिफ खान और शाहजादा खुरयि 
िस्तम्मसिि रे्। 

• जहााँगीर न ेिुजुक-ए-जहााँगीरी'नाि िे अपनी आत्मकर्ा की रचना की। इि आत्म कर्ा 
को पूरा करने का श्रेय िौित्रबिंद खााँ  को है 1  

• जहााँगीर ने िंबाकू के िेिन पर प्रतिबंध िगाया र्ा। 
• जहााँगीर के दरबार िें पक्षक्षयों का िबिे बड़ा सचत्रकार उस्ताद िंिरू र्ा 1  
• जहााँगीर के शािन  काि िें इंग्लैंड के िम्राट जेम्स प्रर्ि ने कप्तान हॉवकिं ि (1608) 

और र्ॉिि (1615) को भारि भेजा। सजििे अंग्रेज भारि िें कुछ व्यापाररक िुविधाएाँ  
प्राप्त करन ेिें िफि हुए। 

• नूरजहााँ की िााँ अिि बेगि ने इत्र बनान ेकी विमध का आविष्कार वकया। 
• जहााँगीर 1612 ई.िें पहिी बार रक्षाबंधन का त्यौहार  िनाया। 
• अकबर ििीि को शखेूबाबा कहा करिा र्ा। उिन ेअकबर द्वारा जारी गो हत्या मनषेध 

की परंपरा को जारी रखा। 
• जहााँगीर ने िूरदाि को अपने दरबार िें आश्रय ददया र्ा, सजिने िूरिागर 'की रचना 

की। 
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• जहााँगीर के शािन  काि िें किा और िादहत्य का अप्रतिि विकाि हुआ। निंबर 1627 
िें जहााँगीर की िृत्यु हो गई। उिे िाहौर के शाहदरा िें रािीनदी के वकनारे दफनाया 
गया। 

• जहााँगीर को न्याय की जंजीर के सिए यद् वकया जािा है 1 यह जंजीर िोने की बनी 
र्ी, जो आगरा के वकिे के शाहबुजय एि ंयिुना िट पर स्तस्थि पत्थर के खम्बे िें िगिाई 
हुई र्ी 1  

• खुिरो को िहायिा देने के कारर् जहााँगीर ने सिक्खों के 5 िें गरुु अजुयनदेि को फांिी 
ददििा दी खुिरो गरुु िे गोइंदिाि िें मििा र्ा 1  

• अहिद नगर के िजीर िसिक अम्बर के विरुद्ध िफििा िे खशु होकर जहााँगीर न े
खुरयि को शाहजहााँ की उपामध प्रदान की 1 

• बिबन द्वारा प्रारम्भ वकया गया दरबारी ररिाज सिजदा एिं पैबोि िुगि बादशाह 
शाहजहााँ ने ििाप्त कर ददया र्ा 1  

• शाहजहााँ को कोदहनूर हीरा िीर जुििा द्वारा उपहार िें ददया गया र्ा 1  
• जब्ता प्रर्ािी िगुि शािक द्वारा प्रारम्भ की गई र्ी 1  
• िीिाििी नािक गणर्ि की पुस्तक का फारिी भाषा िें अनुिाद फैजी ने वकया र्ा 1  
• अकबर ने जरी किि की उपामध िोहम्मद हुिैन को प्रदान की र्ी 1  
• ग्वासियर िें स्तस्थि गजुरी िहि िानसििंह द्वारा बनिाया गया र्ा 1   
• िुगि सचत्र किा अपने चरिोत्षय पर जहााँगीर के शािन  काि िें पहुाँची 1  
• जहााँगीर के दरबार के प्रिुख सचत्रकार रे् – आगा रजा, अबुि हिन्, िुहम्मद नासिर, 

िुहम्मद िुराद, उस्ताद िंिूर, विशनदाि, िनोहर एिं गोिधयन, फारुख बेग, दौिि 1  
• जहााँगीर ने आगा रजा के नेिृत्व िें आगरा िें एक सचत्रर्शािा की स्थापना की 1 
• प्रसिद्ध िंगीिज्ञ िानिेन का िकबरा ग्वासियर िें स्तस्थि है 1  
• रािचन्द्रन्द्रका एिं रसिकवप्रया की रचना केशि दाि ने की र्ी 1   
• हिजा नािा का विषय सचत्रकिा है 1  
• उस्ताद िंिूर एिं अबुि हिन् को जहााँगीर ने क्रिश : नाददर – अि उि एिं नददरुज्ज्ज्मा 

की उपामध प्रदान की इिने िंसृ्कि के कवि जगन्नार् को पंदडिराज की उपामध दी 1  
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• जहााँगीर के ििय को सचत्रकिा का स्वर्य काि कहा जािा है 1   
• जहााँगीर के िकबरें का मनिायर् नूरजहााँ ने करिाया र्ा 1  
• इििाद–उद–दौिा का िकबरा 1626 ई. िें नूरजहााँ ने बनिाया र्ा 1  

शाहजहाँ (1627 ई.-1658 ई.) 
• शाहजहााँ (खुरयि) का जन्म 1592 िें जहााँगीर की पत्नी जगि गोिाईं िे हुआ। 
• जहााँगीर की िृत्यु के ििय शाहजहााँ दिन िें र्ा। जहााँगीर की िृत्यु के बाद नूरजहााँ 

ने िाहौर िें अपने दािाद शहरयार को िम्राट घोवषि कर ददया।  
• 4 फरिरी 1628 ई. को शाहजहााँ आगरा िें अबुि िुजफ्फर शहाबुद्दीन िुहम्मद िादहब 

वकरन – ए –िानी की उपामध प्राप्त कर सििंहािन पर बेठा 1  
• शाहजहााँ का वििाह 1612 ई िें आिफ की पुत्री और नूरजहााँ की भिीजी' अजुयिंद बानो 

बेगि' िे हुआ र्ा, जो बाद िें इतिहाि िें ििुिाज िहि के नाि िे विख्याि हुई। 
• दीन-ए-इिाही धिय को स्वीकार करने िािा एकिात्र दहन्दू बीरबि र्ा  
• जैन िंि आचायय हररविजय िूरी को अकबर द्वारा जगि गुरु की उपामध दी गई 1  
• शाहजहााँ को िुििाज िहि को 14 िंिानें हुई िेवकन उनिें िे चार पुत्र और िीन पुत्रत्रयााँ 

ही जीविि रहै। चार पुत्रों िें दारा सशकोह, औरंगजेब, िुराद बख्श और शुजा रे्, जबवक 
रोशनआरा, गौहन आरा, और जहााँ आरा पुत्रत्रयााँ र्ी। 

• शाहजहााँ के शािन  काि िें सिक्खों के छठे गुरु हरगोवििंद सििंह िे िुगिों का िंघषय 
हुआ सजििें सिक्खों की हार  हुई। 

• बीरबि अकबर के निरत्नों िें िबिे बमुद्धिान िाना जािा र्ा 1 इनका जन्म 1528 ई. 
िें कािपी के एक ब्राह्मर् पररिार िें हुआ र्ा 1  

• अबुि फजि िूफी शेख िुबारक के पुत्र रे् 1 इनका जन्म 1550 ई. िें हुआ र्ा 1 इन्होंने 
आईने-अकबरी ि अकबरनािा की रचना की र्ी 1  

• िुल्ला-दो-प्याजा अपनी बुमद्धिानी ि िाकपटुिा के कारर् ये अकबर के निरत्नों िें 
शामिि वकये  गये 1  

• शाहजहााँ न ेदक्षक्षर् भारि िें िियप्रर्ि अहिदनगर पर आक्रिर् कर के 1633 िें उिे 
िुगि िाम्राज्य िें मििा सिया। 
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• िोहम्मद िैय्यद (िीर जििा), गोिकंुडा के िजीर ने, शाहजहााँ को कोदहनूर हीरा भेंट 
वकया र्ा। 

• नगीना िस्लिद आगरा िें स्तस्थि है जो शाहजहााँ ने....................................... 
 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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आधुननक भारत का इततहास 
अध्याय – 1 

यूरोपीय कम्पननयों का आगमन 
 
भारत में आने िाली यूरोपीय कम्पननयों का िम 

 पुियगािी – डच – त्रब्रवटश - डेमनश - फ्रांिीिी - स्वीडि 
 
िास्कोदडगामा 
• यूरोपीय शमक्तयों िें पिुयगािी कम्पनी न ेभारि िें िबिे पहिे प्रिेश वकया 1 भारि िें 

आने के सिए इन्होंने नए ििुद्री िागय की खोज की 1 
• पुियगािी व्यापारी िास्कोदडगािा ने 17 िई 1498 िें भारि के पश्चश्चिी िट पर अिस्तस्थि 

बंदरगाह कािीकट पहुाँच कर की 1 
• बन्दरगाह पर कर्डाबू नािक स्थान पर पहंुचा | िास्कोदडगािा का स्वागि कािीकट 

के शािक जिोररन न ेवकया 1 
• नोट :- पेट्ो अब्रेज केब्रोि भारि पहंुचने िािा दूिरा पुियगािी र्ा। 
• 1502 ई. िें िास्कोदडगािा पुनः भारि आया र्ा। 
• पुियगािी:- 1503 िें पुियगासियों ने अपनी पहिी फैरट्ी कोचीन िें स्थावपि की र्ी। 
• दूिरी फैरट्ी की स्थापना 1505 ई. िें कन्नूर िें की गई 1  
  

फ्ांलसस्को डी. अल्मोिा [1505 - 1509] 
• फ्रांसिस्को डी. अल्मोड़ा भारि िें प्रर्ि पुियगािी गिनयर/िायिराय  बनकर आया र्ा।  
• इिने 1509 िें मिस्त्र, िुकी ि गुजराि की िंयुक्त िेना को परासजि कर दीि पर अमधकार 

कर सिया 1 इिे पुियगािी िरकार ने आदेश ददया र्ा की यह भारि िें ऐि ेदुगय का 
मनिायर् करे सजनका उद्दश्ये बि केिि िुरक्षा न होकर दहन्द िहािागर के व्यापार पर 
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पुियगािी मनयत्रर् स्थावपि करना भी हो (उिके द्वारा अपनाई मनति नीले या शांत जल 
की ननतत कहिाई ) 

• यह पॉसििी दहन्द िहािागर के व्यापार पर पुियगीज मनयंत्रर् स्थावपि करने के सिए 
अल्मेड़ा  ने शुरु की र्ी। 

• पुियगाि की राजधानी –सिििन 
 
अल्ांसो डी० अल्बुककण  (1509 - 1515)  

• भारि िें पुियगािी शमक्त की िास्तविक नींि डािने िािा अल्ांिो डी. अल्बुककय  र्ा। 
• जो िियप्रर्ि 1509  ई. िें भारि आया और उिी ििय (1509  ईस्वी) उिने कोचीन 

िें पुियगासियों के प्रर्ि - दुगय का मनिायर् करिाया । 
• 1509 ई० िें अल्बकुकय  भारि िें पुियगासियों का गिनयर मनयुक्त हुआ। 
• 1510 ई० पुियगासियों ने गोिा के बन्दरगाह पर अमधकार कर सिया, जो उि ििय 

बीजापुर के यूिुफ आददि शाह िुल्तान के अधीन र्ा। 
• 1511 ई० िें अल्बुककय  ने िििा और 1515 ई० िें फारि की खाड़ी िें अिस्तस्थि हरिुज 

बन्दरगाह पर अमधकार कर सिया । 
• अल्बुककय  ने अपने क्षते्र िें ििी प्रर्ा बन्द करिा दी। 
• अल्बुककय  राजाराि िोहन राय का पूिय गािी र्ा। 
• पुियगीजों को भारिीय स्तस्त्रयों िे वििाह के सिए अल्बुककय  ने प्रोत्सादहि वकया । 
• अल्बुककय  ने पुियगीज िेना िें भारिीयों की भिी प्रारम्भ की। 

 

ननन्हो डी० कुन्हा (1529-1538)  

• अल्बुककय  के बाद दूिरा िहत्वपूर्य पुियगािी गिनयर मनन्हों डी० कुन्हा र्ा। सजिन े1529 
ई. िें भारि िें कायय भार ग्रहर् वकया । 

• कुन्हा ने 1530 ई. िें शािन  का प्रिुख केन्द्र कोचीन के स्थान पर गोिा को बनाया। 
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• कुन्हा ने दिन, िाििेट, चौि, बम्बई िेन्टटॉिि, िद्राि और हुगिी िें पुन: अपने 
केन्द्र स्थावपि वकये। 

• कुन्हा ने हुगिी और िेंट टोिें िद्राि के पाि पुियगािी बस्तस्तयों को स्थावपि वकया 1 
• भारि िें प्रर्ि पादरी फ्रांसिस्को जेवियर का आगिन पुियगािी गिनयर िावटिन दडिूजा 

1542-1545 के ििय हुआ 1  
• िुगि शािक अकबर के दरबार िें दो पुियगािी इिाईं पादररयों िोंिरेट िर्ा फादर 

एकात्रबिा का आगिन हुआ 1 
• भारि िें िंबाकू की खेिी जहाज मनिायर्  िर्ा वप्रिंवटिंग प्रेि की शुरुआि पुियगासियों के 

आगिन के पश्चात्य  हुई1   
• पुियगासियों ने ही िन ्1556 िें प्रर्ि वप्रिंवटिंग प्रेि की स्थापना की 1   
1661 ई० िें ित्ािीन त्रब्रवटश िम्राट (अंग्रजे) चाल्सय दद्विीय ने पुियगािी राजकुिारी 
कैर्रीन िे वििाह कर सिया और पुियगासियों ने चाल्सय दद्विीय को िुम्बई द्वीप दहेज िें 
दे.......................... 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय - 4 
1857 की िांतत से पूिण के जन आंदोलन 

 
राजनीततक – धानम िक आंदोलन  - 
 
फकीर वििोह  ( 1776–77 )  

• यह विद्रोह बंगाि िें विचरर्शीि िुिििान धामििक फकीरों द्वारा वकया गया र्ा 1 
• इि विद्रोह के नेिा िजनू शाह ने अंगेजी ित्ता को चुनोिी देिे हुए जिीदारों और 

वकिानों िे धन इिठा करना आरम्भ कर ददया 1 
• िजनू शाह की िृत्यु के बाद सचराग अिी शाह ने  आंदोिन  को नेिृत्व प्रदान वकया1  

 
सन्यासी वििोह ( 1770 – 1820 ) 

• िंन्यािी विद्रोह भारि की आज़ादी के सिए बंगाि िें अंग्रेज़ हुकूिि के विरुद्ध वकया 
गया एक प्रबि विद्रोह र्ा।  

• िंन्यासियों  िें अमधकांश शंकराचायय के अनुयायी र्े। 
• इतिहाि प्रसिद्ध इि विद्रोह की स्पि जानकारी बंवकिचन्द्र चटजी के उपन्याि 

'आनन्दिठ' िें मिििी है।  
 
पागलपंर्ी वििोह (1813 - 33 ) 

• उत्तर पूिी भारि िें प्रभािी पागिपंर्ी एक धामििक पंर् र्ा 1 
• उत्तर पिी क्षेत्र िें दहन्दू िुिििान और गारो िर्ा जांग आददिािी इि पंर् के ििर्यक 

रे् 1  
• इि क्षेत्र िें अंग्रेजों द्वारा वक्रयाश्चन्वि भू-राजस्व िर्ा प्रिािमनक व्यिस्था के कारर् 

व्यापक अिंिोष र्ा 1  
• इि विद्रोह को 1833 ई. िें दबा ददया गया 1  
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िहाँबी आंदोलन  (1820 – 70 ) 
• िहााँ बी आंदोिन  ििूिः एक इिामिक िुधारिादी आंदोिन  र्ा 1 सजिने कािांिर 

िें िुस्लिि ििाज िें व्याप्त अन्धविश्वाि एिं कुरूतियों के उन्मूिन को अपना उदे्दश्य 
बनाया 1 

• इि आंदोिन  के िंस्थापक अब्दुि िहााँ ब के नाि पर इिका नाि िहााँ बी आंदोिन  
पड़ा 1 

• िैय्यद अहिद बरेििी ने भारि िें इि आंदोिन  को प्रेरर्ा प्रदान की  
 

कूकावििोह  
• कूका विद्रोह की शुरुआि पंजाब िें 1860-1870 ई. िें हुई र्ी।  
• पश्चश्चिी पंजाब िें 'कूका विद्रोह' की शुरुआि िगभग 1840 ई. िें 'भगि जिाहर िि' 

द्वारा की गयी र्ी। 
• भगि जिाहर िि को 'सियान िाहब' के नाि िे भी जाना जािा र्ा। 
• 1872 ई. िें इिके एक नेिा 'रािसििंह' को रंगून  मनिायसिि........................................ 
 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय – 6 
गाँधी  युग और  असहयोग आंदोलन 

   
• 1916 ई. के िखनऊ अमधिेशन िें एनीबेिेंट के िहयोग िे कांग्रेि के उदारिादी और 

उग्रिादी एक हो गए 1  
• भारि िें होिरूि आंदोिन  एनीबेिेंट ने आरम्भ वकया 1  
• िहात्मा गााँधी ने पहिी बार भूख हड़िाि अहिदाबाद मिि िजदूरों के हड़िाि (1918 

ई.) के ििर्यन िें की र्ी 1  
• गााँधी जी ने 1918 ई. िें गुजराि िें कर नहीं आंदोिन  चिाया 1 गााँधी जी ने  इि 

कानून के विरुद्ध 6 अप्रैि 1919 ई. को देशव्यापी हड़िाि करिायी 1  
• दक्षक्षर्ी अफ्रीका िे भारि आने के बाद गााँधी जी अपना प्रर्ि ित्याग्रह चम्पारर् (त्रबहार 

) िें वकया 1  
• 1920 ई. के कांग्रेि के विशेष अमधिेशन की अध्यक्षिा िािा िाजपि राय नी की र्ी 

सजििें अिहयोग के प्रस्ताि को रखा गया र्ा 1 
• रौिेट एक्ट को त्रबना िकीि ,त्रबना अपीि, त्रबना दिीि के कानून के नाि िे जाना 

जािा है 1  
• िॉडय चेम्सफोडय के शािन  काि िें गााँधी जी ने अिहयोग आंदोिन  शुरू वकया र्ा 1  
• भारि िें अिहयोग आंदोिन  1920 िें शुरू हुआ र्ा1  
• रौिेट एक्ट पाररि हुआ उि ििय भारि के िायिराय िॉडय चमे्सफोडय रे् 1  
• अनटू ददि िास्ट नािक पुस्तक के िखेक जॉन रल्कस्कन हैं 1  
• गदर पाटी के िंस्थापक िािा हरदयाि रे् 1  
• 5 फरिरी 1922 ई. को उत्तर प्रदेश के देिररया सजिें   के चौरी चौरा नािक स्थान पर 

अिहयोग आंदोिन काररयों ने क्रोध िें आकर र्ाने िें आग िगा दी 1 सजििे एक 
र्ानेदार एिं 21 सिपादहयों की ितृ्यु हो गयी 1 इि घटना िे दु:खी होकर गााँधी जी 11 
फरिरी 1922 ई. को अिहयोग आंदोिन  स्थमगि कर ददया 1 
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• स्वािी श्रद्धानन्द ने रौिेट एक्ट के विरोध िें िगान न देन ेके सिए आंदोिन चिन ेका 
विरोध वकया 1 

• उड़ीिा के अकाि काि को त्रब्रवटश काि के दौरान पड़े अकाि को प्रकोप का ििुद्र 
कहा जािा है 1    

• 13 अप्रैि 1919 ई. को अिृििर िें जसियााँिािा बाग हत्या कांड हुआ 1 इि जनिभा िें 
जनरि डायर ने अन्धाधुन्ध गोसियां चििाई 1 इि हत्या कांड ने िगभग 1000 िोग 
िारे गए 1 इि हत्या कांड िें हंिराज नािक भारिीय ने डायर को िहयोग ददया र्ा 1  

• इि हत्या कांड के विरोध िें िहात्मा गााँधी ने केिर – ए - दहन्द की उपामध, जिना 
िाि बजाज ने राय बहादूर  , रिींद्रनार् टैगोर ने िर ,(नाईटहुड ) की उपामध िापि 
िौटा दी 1  

• जसियााँिािा बाग हत्या कांड की जाच के सिए िरकार ने अकू्टबर , 1919 ई. िें िॉडय 
हंटर की अध्यक्षिा िें एक किेंटी का गठन वकया 1 इििें पांच अंग्रेज एिं िीन भारिीय 
( िर सचिन िाि िीिा ििाड ,िाहबजादा िुल्तान अहिद , एिं जगि नारायर् )िदस्य 
रे् 1  

• जनरि डायर की हत्या उधिसििंह ने िंदन िें की र्ी 1  
• जसियााँिािा बाग कभी जल्ली नािक व्यमक्त की िम्पति र्ी 1  
• रौिेट एक्ट को कािा कानून िर्ा आिंकिादी और अपराध कानून कहा गया है 1  
• रौिेट एक्ट को 18 िाचय 1919 को कानूनी रूप ददया गया 1  
• रौिेट एक्ट के खखिाफ प्रदशयन ही िहात्मा गााँधी का भारि िें पहिा राजनीतिक आंदोिन  

र्ा 1 अर्ायि् उनवक राजनीतिक आंदोिन  की शुरुआि र्ी 1  
• रौिेट एक्ट के अनुिार वकिी भी िंदेहास्पद व्यमक्त को त्रबना िुकदिा चिाये मगरफ्तार 

वकया जा िकिा र्ा 1 और उिके विरुद्ध न कोई अपीि न कोई दिीि और न कोई 
िकीि वकया जा िकिा र्ा 1 गााँधी जी ने इि कानून के के विरुद्ध 6 अप्रैि 1919 ई. 
को देशव्यापी ित्याग्रह की िारीख िय की  

• “बाि गंगाधर तििक ने कहा होिरूि िेरा जन्म सिद्ध अमधकार है” और इिे िैं िकेर 
रहाँगा 1  

https://wa.link/z14m96
https://wa.link/z14m96
https://bit.ly/up-constable-notes


    

whatsapp- https://wa.link/z14m96 94website- https://bit.ly/up-constable-notes  

भारिीय राष्ट्रीय आंदोिन  के दौरान भारिीय राजनीति का शांतिकाि प्रर्ि विश्वयुद्ध 
के.......... 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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1945 -1947 के बीच का भारत:  
• िैिेि योजना  - जून 1945  
• आजाद दहिंद फौज एि ंिाि वकिा िुकदिा – निम्बर 1945 
• शाही भारिीय नौिेना विद्रोह –फरिरी 1946  
• कैत्रबनेट मिशन – िाचय 1946 
• त्रब्रवटश प्रधानिंत्री एटिी की घोषर्ा – 20 फरिरी 1947 
• िाउंटबेटन योजना – 3 जून 1947  

 
िैिेल योजना )1945  (- िायिराय िैिेि ने 1945 िें एक राजनीतिक िुधार की योजना 
प्रस्तुि की सजिे िेिेि योजना के नाि िे जाना जािा है। इि योजना के अनुिार 
िायिराय के काययकाररर्ी का पुनयगठन वकया जाना र्ा। इि उदे्दश्य िे राजनीतिक 
नेिाओ ंको जेि िे ररहा वकया गया और जून 1995 िें सशििा िें एक िम्मेिन बुिाया 
गया। 
त्रब्रवटश िरकार इन राजनीतिक िुधारों के सिए इिसिए उत्सादहि र्ी वक 1945 िें इंग्लैंड 
िें चुनाि होने िािे रे् और िहााँ की िरकार यह प्रदसशिि करना चाहिी र्ी वक िह भारि 
िें ििस्या ििाधान के प्रति गंभीर है। 
िैिेि योजना के अंिगयि मनम्नसिखखि प्रािधान रखे गए : 

(i) िायिराय एिं किांडर-इन चीफ को छोड़कर िायिराय की काययकाररर्ी के िभी िदस्य 
भारिीय होंगे और पररषद िें दह िंदू िुिििानों की िंख्या बराबर रखी जाएगी। 

(ii) िायिराय िीटो पािर के प्रयोग का प्रयाि नहीं करेगा। 
      इि योजना के िंदभय िें िुस्लिि िीग चाहिी र्ी वक उि ेही भारि िुिििानों का 

एक िात्र दि िाना जाए िायिराय की काययकाररर्ी िें िुस्लिि िीग के बाहर का कोई 
िुिििान नहीं होना चादहए। 
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        दूिरी  िरफ कांग्रेि ने इि िूची के सिए दो िुस्लिि िदस्यों - िौिाना आजाद एिं 
अब्दुिगफ्फार खााँ को मनयुक्त वकया सजिका सजन्ना ने विरोध वकया। अिः िायिराय िैिेि  
ने सजन्ना की आपसत्त देखिे हुए िम्मेिन को अिफि घोवषि कर ििाप्त कर ददया। 
कांग्रेि ने सजन्ना के िन को इिसिए स्वीकार नहीं वकया क्योंवक ऐिा करने िे कांग्रेि 
एक िाम्प्रदामयक दि अर्ायि् दह िंदू दि के रूप िें जाना जािा और भारि के िुिििानों 
का एकिात्र दि िसु्लिि िीग को िाना जािा । इििे िुस्लिि िीग की भारि विभाजन 
की िााँग और िजबूि हो जािी । 
 
आजाद रहन्द फौज  )भारतीय राष्ट्रीय सेना-INA) :- INA की स्थापना 1942 िें िोहन 
सििंह ने की र्ी। जापानी िेजर फूजीिारा ने िोहन सििंह को इिके गठन का िुझाि ददया 
र्ा । उन्होनें िोहन सििंह िे कहा वक भारि की स्विंत्रिा के सिए जापामनयों के िार् 
मििकर कायय करें । िस्तुि   िोहन सििंह त्रब्रवटश िेना िें एक भारिीय िैन्यअमधकारी रे् 
और जब त्रब्रवटश िेना दक्षक्षर् पूिय एसशया िे पीछे रह रही र्ी िो िोहन सििंह जापामनयों 
के िार् हो गए। इिी क्रि िें 1 सििम्बर 1942 को िोहन सििंह के अधीन ििाया िें 
INA का गठन हुआ। 

• INA का दूिरा चरर् उि ििय आया जब िुभाष चन्द्र बोि 2 जिुाई 1943 िें सििंगापुर 
पंहुचे और िहां िे उन्होनें “ददल्ली चिो ” का नारा ददया । यहााँ क्रांतिकारी नेिा राि 
त्रबहारी बोि ने उन्हें िहयोग ददया। अिः िुभाष चन्द्रबोि ने 21 अकू्तबर 1943 आजाद 
दहिंद फौज के नाि िे एक अस्थायी िरकार का गठन वकया। इिका िुख्यािय सििंगापरु 
के िार्-िार् रंगून )म्ांिार (िें भी बनाया गया । 

• बोि की िरकार ने Uk और USA के विरुद्ध युद्ध की घोषर्ा कर दी और गांधी, नेहरू 
एिं िुभाष नािक िैन्य टुकड़ी का गठन वकया िो िदहिाओ ंके सिए रानी झााँिी 
रेसजिेंट का गठन वकया । 

▪ जुिाई 1944 िें िुभाष चन्द्र बोि ने एक रेदडयो िंदेश िें कहा वक भारि की स्विंत्रिा 
के सिए अतंिि युद्ध शरुू हो चुका हिारे राष्ट्रवपिा भारिीय स्विंत्रिा के इि युद्ध िें हिें 
आपका आशीिायद चादहए। 
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• शहनिाज खान के नेिृत्व िें INA की िैन्य टुकड़ी जापामनयों के िार् मििकर भारि 
-  बिाय िीिा पर हििा करने के सिए इंफाि भेजी गयी वकिं िु जब जापामनयों की विश्व 
युद्ध िें पराजय होने िगी िब उनके िार्-िार् आजाद दहिंद फौज के िैमनकों को भी 
आत्मििपयर् करना पड़ा और उन पर िुकदिा चिा। 
 
लाल दकला मुकदमा (निम्बर 1945): 

• आजाद दहिंद फौज के बंदी िैमनकों पर त्रब्रवटश िरकार द्वारा िाि वकिे िें िुकदिा 
चिाया गया। फौज के शाहनिाज खान, गुरुबख्श सििंह वढल्लो एिं प्रेि कुिार िहगि 
को एक ही कठघरे िें खड़ा वकया गया। नहेरू ने िरकार िे इन गुिराह देश भक्तों के 
प्रति उदारिा ददखाने की अपीि की। इिी क्रि िें कांग्रेि ने िैमनकों के बचाि हेि ु
एकआजाद दहिंद फौज िमिति का गठन वकया।  

• िाि वकिे िकुदिे िें बचाि पक्ष का नेिृत्व ‘भूिाभाई देिाई’ कर रहे रे्। नेहरू ने इि 
िुकदिे के दौरान 25 िषय पश्चाि् कािी कोट पहनी। 

िाि वकिे िुकदिे के िंदभय िें कैददयों को िभी राजनीतिक दिो जैिे - कांग्रेि, 
िुस्लिि िीग, कम्ुमनस्ट पाटी आदद का...................................... 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

https://wa.link/z14m96
https://wa.link/z14m96
https://bit.ly/up-constable-notes


    

whatsapp- https://wa.link/z14m96 98website- https://bit.ly/up-constable-notes  

अध्याय – 1  
 संसृ्कतत के कुछ महत्वपूर्ण विषय  

 
भारत के प्रमुख शास्त्रीय नृत्य / नतणक  

शास्त्रीय नृत्य िम्बन्धन्धि राज्य प्रिुख नियक 

भरिनाट्यि िमििनाडु यामिनी कृष्णािूतिि , टी बािा िरस्विी , 
रुक्मिर्ी देिी , िोनि िानसििंह , 
िृर्ासिनी िाराभाई , िैजयन्ती िािा , 
हेिािासिनी 

कर्किी केरि िृर्ासिनी िाराभाई , गुरु शंकरन , 
नम्बूदरीपाद , शंकर कुरूप , के िी 
पणर्िर 

िोदहनीअट्टि केरि भारिी सशिाजी , िंकिणर् शांिाराि 

कुसचपुड़ी आन्ध्र प्रदेश यामिनी कृष्णिूतिि , राधा रेड्डी , राजा रेड्डी 
, स्वप्न िुन्दरी 

कत्थक उत्तर 
प्रदेश िर्ा राजस्थान 

त्रबरजू िहाराज , अच्छन िहाराज , 
गोपीकृष्ण , सििारा देिी , रोशन कुिारी , 
उिा शिाय 

ओदडिी ओदडशा प्रोतििा देिी , िंयुक्ता पाणर्ग्रही , िोनि 
िानसििंह , केिुचरर् िहापात्र , िाधिी 
िुदगि 

िणर्पुरी िणर्पुर िूययिुखी देिी , गुरु विवपन सििंह 

भारत के प्रमुख लोकनृत्य 
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राज्य िोकनतृ्य 

अिि त्रबह, खेिगोपाि , कसिगोपाि , बोई िाजू , नटपूजा िीटू्ट । 

पंजाब कीकिी , भााँगड़ा , मगद्दा 

दहिाचि 
प्रदेश 

जद्दा , नाटी , चम्बा , छपेिी 

हररयार्ा धिाि , खोररया , फाग , डाहीकि 

िहाराष्ट्र िेसजि , ििाशा , िािनी , कोिी 

जम्मू - 
कश्मीर 

दिािी , दहकाि , दण्डी नाच , राऊ , िडाखी 

राजस्थान गर्गौर , झूिर , घूिर , झूिन िीिा 

गुजराि गरबा , डाश्चण्डया राि , पणर्हारी , राििीिा , िास्या , गर्पति 
भजन 

त्रबहार जट - जावटन , घुिकदड़या , कीियमनया , पंिाररयााँ , िोहराई , 
िािा , चकेिा , जात्रा 

उत्तर प्रदेश डांगा , झींका , छाऊ , िुझरी , झोरा , कजरी , नौटंकी , 
र्ािी , जट्टा 

केरि भद्रकिी , पायदानी , कुड़ीअट्टि , कािीअट्टि , िोदहनीअट्टि 

पश्चश्चि बंगाि करर्काठी , गम्भीरा , जिाया , बाउि नृत्य , कतर् , जात्रा 

नागािैण्ड कुिीनागा , रेंगिनागा , सिि , चोंग , युद्ध नृत्य , खेिा 

िणर्पुर िंकीियन , िाईहरीबा , र्ांगटा की ििि , बिन्तराि , राखाि 
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मिजोरि चेरोकान , पाखसुिया नृत्य 

झारखण्ड िुआ , पंर्ी , राउि , किाय , फुिकी डोरिा , िरहुि , पाइका 
, नटुआ , छऊ 

ओदडशा अणग्न , डंडानट , पैका , जदूर , िुदारी , आया , ििारी , छाऊ 

उत्तराखण्ड चांचरी / झोड़ा , छपेिी , छोसिया , झुिैिो , जागर , कुिायूाँ 
नृत्य 

कनायटक यक्षगान , भूिकोिा , िीरगास्से , कोडािा 

आन्ध्र प्रदेश घण्टािदायिा , बिकम्मा , कुम्मी , छड़ी , सिमद्ध िाधुरी 

छत्तीिगढ़ िुआ करिा , रहि , राउि , िरहुि , बार , नाचा , घसिया 
बाजा , पंर्ी 

 
 
नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 
 
हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
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राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 

 

प्रलसद्ध िाद्य यन्त्र एिं िादक  
िाद्य यन्त्र िादक 

बााँिुरी हररप्रिाद चौरसिया , रघुनार् िेठ , पन्नािाि घोष , प्रकाश 
िक्सेना , देिेन्द्र िुके्तश्वर , प्रकाश बढ़ेरा , राजेन्द्र प्रिन्ना 

िायसिन बाििुरिी कृष्णन , गोविन्दस्वािी वपल्लई , टी एन कृष्णन , 
आर पी शास्त्री , िन्दीप ठाकुर , बी शसश कुिार , एन राजि 

िरोद अिी अकबर खााँ , अिाउद्दीन खााँ , अशोक कुिार राय , अिजद 
अिी खााँ 

सििार पं । रविशंकर , उस्ताद वििायि खााँ 

शहनाई त्रबस्तिल्ला खााँ , शैिेश भागिि , अनन्त िाि , भोिानार् ििन्ना 
, हररसििंह 

िबिा अल्ला रक्खा , जावकर हुिैन , ििीफ खााँ , गुदई िहाराज , 
अल्कम्बका प्रिाद 
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हारिोमनयि रिीन्द्र िािेगांिकर , अप्पा जुिगािकर , िहिूद बह्मस्वरूप सििंह 
, एि । बािचन्द्रन , अिद अिी , गोपािकृष्ण 

िीर्ा पं । सशिकुिार शिाय , िरुर् भट्टाचायय 

िारंगी पं । रािनारायर् , ध्रुि घोष , अरुर् कािे , आसशक अिी खााँ , 
िजीर खााँ , रिजान खााँ 

मगटार विश्विोहन भट्ट , ब्रजभूषर् काबरा , केशि िािेगांिकर , नतिन 
िजूिदार 

 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

• मुगलकालीन प्रमखु इमारतें - 
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जामा मस्जिद - 
• यह िाि पत्थर िे मनमििि है 1 ! इि िस्लिद को फिेहपुर िीकरी का गौरि कहा गया 

है 1  फग्यूयिन ने इिे पत्थरों की रुिानी कर्ा कहा है 1  
 
शेख सलीम क्तचश्ती का मकबरा 

• अकबर ने इिका मनिायर् िाि पत्थर ि ेकरिाया परंिु जहांगीर ि शाहजहां ने इिे 
िुड़िाकर िंगिरिर िे मनमििि करिा ददया गया 1  
 
इस्लाम खा का मकबरा 

• िियप्रर्ि िगायकार िेहराब का प्रयोग इिी िकबरे िें वकया गया है 1  
 
जोधाबाई का महल 

• यह फिेहपुर िीकरी की िबिे बड़ी आिािीय इिारि है 1  
 
तुकी सुल्तान की कोठी 

• यह अकबर की प्रर्ि पत्नी रुकैया बेगि का िहि र्ा 1  पशी ब्राउन ने इिे िुगि 
स्थापत्य का रिन कहां है 1  
 
मररयम महल 

• अकबर की िािा हिीदा बानो का िहि र्ा 1 हिीदा बानो िररयि िकानी के नाि ि े
प्रसिद्ध है 1  

• अकबर ने इििें दह िंदू देिी-देििाओ ंके सचत्र बनिाएं रे् सजन्हें बाद िें औरंगजेब ने चनूे 
िे पुििा ददया गया 1  

• इिका उल्लेख इटिी के िनुची ने अपनी पुस्तक स्टीररयो डी िोगर िें वकया 1  
िररयि का िहिः जोधाबाई िहि के....................... 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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अर्णशास्त्र 
अध्याय – 1 

अर्णशास्त्र की मूलभूत अिधारर्ाएँ 
 
अर्णशास्त्र :- 
अर्यशास्त्र का अर्य होिा है धन िंबंधी एिि शास्त्र का अर्य होिा है अध्ययन। अंििः धन 
िे िंबंमधि अध्ययन की प्रर्ािी को ही हि अर्यशास्त्र कहिे हैं। 
 
अर्णव्यिस्था 
वकिी राष्ट्र द्वारा आपने नागररकों की िािासजक – आतर्िक स्तस्थति िें िुधार करने के 
उदे्दश िे , उपिब्ध िंिाधनों का ििुसचि मनयोजन करिे हुए, िदु्रा (money ) को कें द्र 
िें रख कर बनाई गई व्यिस्था ही अर्यव्यिस्था  कहिािी है / 
‘अर्यव्यिस्था’ शब्द को वकिी देश के िार् जोड़ कर प्राय: पूर्य बनाया जािा है, जैि े– 
भारिीय अर्य व्यिस्था, अिेररका अर्यव्यिस्था आदद/ 
अर्यव्यिस्था अर्यशास्त्र िें व्यापक रूप िे प्रयोग होने िािी अिधारर्ा है सजिका अणभप्राय 
वकिी क्षेत्र विशेष िें प्रचसिि आतर्िक वक्रयाओ ंकी प्रकृति एिं उनके स्तर िे होिा है / 
िह क्षेत्र एक गााँि, राज्य देश या िम्पूर्य देश हो िकिा है/ 
 
A. पूँजीिादी अर्णव्यिस्था (Capitalist Economy):- 
सजि अर्यव्यिस्था िें उत्पादन के िाधनों पर मनजी स्वामित्व पाया जािा है िर्ा िस्तुओ ं
एिं िेिाओ ंका उत्पादन मनजी िाभ के सिए वकया जािा है उिे पूाँजीिादी अर्यव्यिस्था 
कहिे हैं। 
अर्ायि् यहााँ आतर्िक गतिविमधयों पर िरकार का न्यूनिि मनयंत्रर् होिा है िर्ा मनजी 
क्षेत्र अमधक प्रभािकारी एिं स्विंत्र होिा है 
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समाजिाद अर्णव्यिस्था - 
ििाजिाद का विचार िबिे पहिे कालण मार्क्ण और फे्दिक एंगेल्स ने अपनी पुस्तक 
'द कमु्यननस्ट मेननफेस्टो िें प्रस्तुि वकया है। 
ििस्त आतर्िक गतिविमधयों का िंचािन एिं मनयंत्रर् िरकार द्वारा वकया जािा है। 
यह उत्पादन के िाधनों पर िाियजमनक स्वामित्व की िंकल्पना को िेकर चििी है िर्ा 
इििें बाजार की शमक्तयााँ कि प्रभािी रहिी हैं, जैि-े भूिपूिय िोवियि िंघ। 

 
नमश्रश्रत अर्णव्यिस्था (Mixed Economy) :- 

− यहााँ, उत्पादन की कुछ योजनाएं राज्य द्वारा िीधे या इिके राष्ट्रीयकृि उद्योगों के िाध्यि 
िे शुरू की जािी है, और कुछ कोमनजी उद्यि के सिए छोड़ ददया जािा है। 

− इिका अर्य है वक ििाजिादी क्षेत्र (यानी िाियजमनक क्षेत्र) और पूंजीिादी क्षेत्र (यानी 
मनजी क्षेत्र) दोनों एक-दूिरे के िार् हैऔर एक-दूिरे के पूरक है। 

− इिे बाजार की अर्यव्यिस्था और ििाजिाद के बीच आधे घर के रूप िें िणर्िि वकया 
जा िकिा है। 

− मिक्षश्रि अर्यव्यिस्था िें, िाियजमनक और मनजी दोनों िंस्थान आतर्िक मनयंत्रर् का प्रयोग 
करिे हैं। इिसिए, इि प्रकार कीअर्यव्यिस्था पूंजीिाद और ििाजिाद दोनों के िाभों को 
िुरक्षक्षि करने का प्रयाि करिी है। 
विकसिि अर्यव्यिस्था एिं अल्पविकसिि / विकािशीि अर्यव्यिस्था के िक्षर् 

विकसिि अर्यव्यिस्था अल्पविकसिि /विकािशीि अर्यव्यिस्था 
प्रति व्यमक्त आय का उच्च स्तर प्रति व्यमक्त आय का मनम्न स्तर 
पूंजी मनिायर् की उच्च दर पूंजी मनिायर् की मनम्न दर 
विकसिि उत्पादकिा दर बेरोजगारी 
आधुमनक िकनीकों का प्रयोग मनम्न उत्पादकिा 
विकसिि िानि पूंजी व्यापक गरीबी 
गरीबी ि बेरोजगारी की मनम्न दर कृवष पर मनभयरिा अमधक 
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आधुमनक आधारभूि ढााँचा आधाररि अििंरचना की किी 
जनिंख्या िें मनयंत्रत्रि दर िे िंिृक्ट्ध्द जनिंख्या िें िीव्र िृक्ट्ध्द 
सशक्षा एिं स्वास्थ्य का बेहिर ढााँचा िानि पूंजी का कि विकाि 
कृवष पर कि मनभयरिा उन्नि प्रौद्योमगकी का अभाि 
 

अर्णव्यिस्था के क्षेत्रक:- 
 
प्रार्नमक क्षेत्र (Primary Sector):- 

− अर्यव्यिस्था का यह क्षेत्र जहााँ प्राकृतिक िंिाधनों को कच्चे िौर पर प्राप्त वकया जािा 
है अर्ायि् इिके अंिगयि अर्यव्यिस्था के प्राकृतिक क्षेत्रों का िेखांकन वकया जािा है 
प्रार्मिक क्षेत्र कहिािा है। 

− इिे कृवष एिं िम्बद्ध गतिविमधयों िे िंबंमधि क्षेत्र भी कहा जािा है। 
इििें मनम्न क्षेत्र शामिि हैं। जैिे- कृवष एिं िंबद्ध क्षेत्र, ित्स्य पािन, िामनकी, खनन 
एिं उत्खनन..................... 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय – 6 
िस्तु एिं सेिा कर 

GST  (GOODS & SERVICES TAX) 
 

• GST की नीि आज िे 16 िषय पहिे रखी गयी र्ी,इिके बाद िषय 2007 िें  
िेंित्ािीन भारि िरकार  2010 िे GST िागू करने का प्रस्ताि रखा र्ा 

• िाचय िें िोकिभा िें इिे पेश वकया गया। ददिम्बर एक बार दफर िे  िें2014 
GST विधेयक िंिद िें पेश वकया गया िर्ा िई िें इिे िोकिभा िें पाररि2015  
वकया गया | 

• राज्यिभा िें िंजूरी मििने के बाद यह िंविधान का 122िां िंशोधन  कहिाया | 
• पूरे देश िें इिको 1 जुिाई 2017 िे िागू वकया गया है / 
• Gst – भारि का िबिे बड़े कर िधुार का िफर  

 
िषण 2002 
िषय 2002 िें श्री अटि त्रबहारी िाजपेयी के प्रधानिंत्रत्रत्व काि िें ित्ािीन वित्त ितं्री 
जििंि सििंह ने देश िें कर िुधारों के सिए दो िमितियााँ बनाई/ इन दोनों िमितियों का 
अध्यक्ष विजय केिकर को बनाया गया / 
प्रत्यक्ष करों िें केिकर काययबि  
अप्रत्यक्ष करों िें केिकर काययबि  
 
िषण 2003  
िषय 2003 िें केिकर काययबि ने अपनी ररपोटय िौंप दी , सजििें gst व्यिस्था को आपन े
की सिफाररश की गई र्ी / 
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िषण 2006  
वित्तीय िषय 2006 – 07 िें श्री िन िोहन सििंह के प्रधानिंत्रत्रत्व काि िें ित्तकािीन वित्त 
िंत्री श्री. पी. सचदंबरि ने gst के विषय पर विचार – वििशय प्रारम्भ वकया और 28 फरिरी 
2006 को वित्तीय िषय 2006 – 07 के सिए अपने बजट भाषर् िें यह प्रस्ताविि वकया र्ा 
वक gst को 1 अप्रैि 2010 िे िागू वकया जाएगा/ 
 
िषण 2009 
अिीि दाि गुप्ता की अध्यक्षिा िें राज्यों के वित्त िंत्रत्रयों की अमधकार प्राप्त िमिति द्वारा 
निंबर 2009 िें gst पर प्रर्ि चचाय पत्र जारी वकया गया / इि प्रर्ि चचाय पत्र िें 
प्रस्ताविि gst की विसशििाएाँ  बिाई गई और िियिान gst के सिए िंत्र के सिए आधार 
बनाया गया/ 
 
िषण 2011  
िषय 2011 िें श्री िनिोहन सििंह के प्रधानिंत्रत्रत्व काि िें ित्ािीन वित्त िंत्री प्रर्ब िुखजी 
द्वारा 115 िााँ िंविधान िंशोधन विधेयक िोकिभा िें िाया गया एिं इिे वित्त िाििों 
िंबंमधि िंिदीय स्थायी िमिति के पाि विचार – वििशय के सिए भेजा गया / 
 
िषण 2014 
िाचय 2014 िें विधेयक को िंिद के िािने पुन: विचार – वििशय हेिु प्रस्तुि वकया गया, 
िेवकन िोकिभा भंग हो गई और अंििोगत्वा यह विधेयक भी मनरस्त हो गया/ 
19 ददिंबर 2014 को पुन : िस्तु एिं िेिा कर पर 122 िााँ िंविधान िंशोधन विधेयक 
िोकिभा िें िाया गया /    
 
िषण 2015  
िई 2015 िें िोकिभा द्वारा gst पर 122 िें िंशोधन विधेयक पर विचार – वििशय वकया 
गया एिं इिे पाि कर ददया गया / इिके बाद इि विधेयक को राज्य िभा िें िे जाया 
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गया और इिे 14 िई, 2015 को राज्य और िोकिभा की िंयुक्त प्रिर िमिति को भेजा 
गया/ इि िमिति ने 22 जुिाई, 2015 को अपनी ररपोटय प्रस्तुि की / 
 
िषण 2016 
राज्य िभा द्वारा इि विधेयक िें कुछ िंशोधन वकये गये / 1 अगस्त, 2016 को 
िंशोमधि िंविधान िशंोधन विधेयक प्रस्तुि वकया गया / राज्य िभा ने 3 अगस्त , 
2016 को कुछ िंशोधनों के िार् इि विधेयक को पाि कर ददया / िोकिभा ने 8 
अगस्त, 2016  को दफर िे  िंशोमधि विधयेक को  पाि कर........................ 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय -7  
कें ि सरकार की योजनाएँ 

कें ि सरकार की योजनाएँ :- 

एक राष्ट्र – एक राशन काडण योजना  

केन्द्रीय उपभोक्ता िाििे खाद्य एिं िाियजमनक वििरर् िंत्रािय न े30 जून, 2020 िक पूरे  
देश िें एक राष्ट्र – एक राशन काडय योजना िागू करने की घोषर्ा की है/ 
कोविड-19 िहािारी ने अर्यव्यिस्था के िगभग प्रत्येक क्षेत्र के सिये ही ‘जीिन बनाि 
आजीविका’ की दुविधा उत्पन्न की है। प्रिािी श्रमिक ििाज के उन िबिे किज़ोर िगों िें 
िे एक हैं जो इि िहािारी िे ििायमधक प्रभाविि हुए हैं। 
कोविड-19 िहािारी की दो घािक िहरों के बाद बेरोज़गार प्रिािी श्रमिकों के ििक्ष खाद्य 
िुरक्षा और आय िुरक्षा दो प्रिुख सचिंिाओ ंके रूप िें उभरे हैं। 
खाद्य िुरक्षा की ििस्या िे मनपटने के सिये भारि िरकार ने ‘िन नेशन-िन राशन 
काडय’ (One Nation One Ration Card- ONORC) योजना की शुरुआि की है। ONORC 
योजना वकिी िाभार्ी को उिका राशन काडय कहीं भी पंजीकृि होने िे स्विंत्र रखिे हुए 
देश िें कहीं भी अपन ेकोटे का खाद्यान्न प्राप्त कर िकने की अनुिति देिी है। 
 

दकसान ऊजाण सरुक्षा एिं उत्थान महानभयान ( kusum ) 

प्रधानिंत्री की अध् यक्षिा िें आतर्िक िाििों की िंत्रत्रिण् डिीय िमिति (Cabinet 
Committee on Economic Affairs-CCEA) ने वकिानों को वित्तीय और जि िुरक्षा 
प्रदान करने के उदे्दश् य िे दकसान ऊजाण सुरक्षा एिं उत् र्ान महानभयान-कुसुम (Kisan 
Urja Suraksha evam Utthaan Mahabhiyan-KUSUM) को शुरू करने की िंज़ूरी दे दी 
है। 
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लक्ष्य 
▪ िीनों घटकों को शामिि करने िािी इि योजना का िक्ष्य िषय 2022 िक कुि 25,750 

िेगािाट की िौर क्षििा स्थावपि करना है। 
 
योजना के घटक 
प्रस्ट् िाविि योजना के िीन घटक हैं : 
♦ घटक A :  भमूि के ऊपर बनाए गए 10,000 िगेािाट के विकें द्रीकृि णग्रडों को निीकरर्ीय 
ऊजाय िंयंत्रों िे जोड़ना। 
♦ घटक B : 17.50 िाख िौर ऊजाय चासिि कृवष पंपों की स्थापना। 
♦ घटक C : णग्रड िे जुड़े 10 िाख िौर ऊजाय चासिि कृवष पंपों का िौरीकरर् 
(Solarisation)। 
 
योजना का कायाणन्वयन 

▪ घटक A और घटक C को क्रिशः 1000 िगेािाट की क्षििा िर्ा एक िाख कृवष पंपों को 
णग्रड िे जोड़ने के सिये पायिट आधार पर िागू वकया जाएगा। पायिट योजना की 
िफििा के बाद इि ेबड़े पैिाने पर कायायश्चन्वि वकया जाएगा। घटक B को पूर्य रूप िे 
िागू वकया जाएगा। 

▪ घटक A के अंिगयि वकिान/िहकारी िमितियााँ/पंचायि/कृवष उत् पादक िंघ (Farmer 
Producer Organisations-FPO) अपनी बजंर या कृवष योग् य भूमि पर 500 वकिोिाट ि े
िेकर 2 िेगािाट िक की क्षििा िािे निीकरर्ीय ऊजाय िंयंत्र स्ट् र्ावपि कर िकें गे। 
त्रबजिी वििरर् कंपमनयााँ (DISCOMs) उत् पाददि ऊजाय की खरीद करेंगी। दर का मनधायरर् 
िंबंमधि SERC द्वारा वकया जाएगा। प्रदशयन के आधार पर त्रबजिी वििरर् कंपमनयों को 
पााँच िषों की अिमध के सिये 0.40 रुपए की दर िे प्रोत् िाहन ददया जाएगा। 

▪ घटक B के अंिगयि वकिानों को 7.5 HP क्षििा िक के िौर पंप स्ट् र्ावपि करने के सिये 
िहायिा प्रदान की जाएगी। इि योजना िें पंप क्षििा को िौर पीिी क्षििा (KW िें) के 
ििान िानने की अनिुति दी गई है। 
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▪ योजना के घटक C के अंिगयि वकिानों को 7.5 HP की क्षििा िािे पंपों के िौरीकरर् 
के सिये िहायिा प्रदान की जाएगी। इि योजना िें पंप क्षििा को िौर पीिी क्षििा के 
दोगुने के ििान िाना गया है। 
 
वित्तपोषर् 

▪ इि योजना के अंिगयि कें द्र िरकार 34,422 करोड़ रुपए की वित्तीय िहायिा प्रदान करेगी। 
▪ घटक B और घटक C के सिये िानदंड िागि का 30 प्रतिशि या..................................... 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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उत्तर  प्रदेश  सामान्य ज्ञान  

सामान्य पररचय - 

राज्य    उत्तर प्रदेश 

राज्य का पूिय नाि    िंयुक्त प्रान्त  

राज्य का पुनयगठन    1 निम्बर, 1956  

राजधानी    िखनऊ 

राज्य    24 जनिरी 

क्षेत्रफि    2,40,928  वकिी 

राजभाषा    दह िंदी (उदूय दूिरी राजभाषा) 

उच्च न्यायािय     इिाहबाद (िखनऊ िें खण्डपीठ)  

कुि िण्डि     18  

कुि सजिे/जनपद     75  

विधान िण्डि     दद्विदनीय 

विधान पररषद् के िदस्यों की िंख्या  99+1 (एंग्लो इश्चण्डयन)=100  

विधानिभा के िदस्यों की िंख्या   403+1 (एंग्लो इंदडयन) =404  

िोकिभा के िदस्यों की िंख्या  80  

राज्य के िदस्यों की िंख्या   31 

प्रर्ि िुख्यिंत्री    श्री गोवििंद बल्लभ पन्त 

प्रर्ि राज्यपाि   श्रीििी िरोजनी नायडू  
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स्तस्थति एिं विस्तार -  भारि के उत्तर िें 23 52 उत्तरी अक्षांश िे 30 28 उत्तरी    

                         अक्षांश िर्ा 77 3 पूिी देशांिर िे 84 39 पूिी देशांिर िक   

िीिाििी राज्य एिं देश –  उत्तर िें उत्तराखंड और दहिाचि प्रदेशः पश्चश्चि िें  

                              हररयार्ा, ददल्ली ि् राजस्थानः दक्षक्षर् िें िध्यप्रदेश ि्  

                               छत्तीिगढ़ और पूिय िें झारखण्ड, त्रबहार ि् नेपाि 

आकर      िम्बिि 

पूिय िे पश्चश्चि िम्बाई        650 वकिी 

उत्तर िे दक्षक्षर् चौड़ाई        240 वकिी 

राजकीय सचन्ह              िछिी 

राजकीय पुष्प     पिाश 

राजकीय िृक्ष     अशोक 

राजकीय पक्षी    िारि अर्िा क्रोच 

राजकीय पशु     बारहसििंगा 

राजकीय खेि     हॉकी 

प्राकृततक प्रदेश  - 

(i) िराई प्रदेश,  (ii) गंगा-यिुना का िैदानी प्रदेश,  (iii) दक्षक्षर् का पठारी 
 (iv)दक्षक्षर् का पठारी प्रदेश  
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प्रमुख नददयाँ  

गंगा, यिुना, रािगंगा, कािी या शारदा, घाघरा, गंडक, कोिी, चम्बि, बेििा, सिन्ध, केन, 
िोन ि अिकनन्दा आदद  

गंगा नदी- 

दहन्दू धिय िें गंगा नदी को पवित्र और पूजनीय िाना जािा है 1 गंगा नदी का उद्गि गंगोत्री 
ग्लेसशयर के गोिखु िे होिा है 1  

उद्गि स्थि पर ये नदी भागीरर्ी के नाि िे जानी जािी है 1 परन्तु देि प्रयाग िें भागीरर्ी 
का मििन अिकनंदा नदी िे होिा है 1 इिके मििन के बाद ही यह नदी गंगा कहिािी 
है 1  

उत्तर प्रदेश िें गगंा नदी िियप्रर्ि त्रबजनौर सजिे िें प्रिेश करिी है 1 उत्तर प्रदेश के िगभग 
28 सजिे गंगा के िट पर स्तस्थि है 1  

गंगा नदी की कुि िम्बाई 2525 वकिी. है 1 उत्तर प्रदेश िें इिकी कुि िम्बाई 1140 
वकिी. है 1 

गंगा नदी उत्तर प्रदेश िें बसिया सजिे के बाद त्रबहार िें प्रिेश कर जािी है 1  

गंगा के दायें िट की िहायक नददयााँ यिुना, चंद्रप्रभा, टोन्स, कियनाशा आदद हैं 1  

गंगा की बायें िट की िहायक नददयााँ घाघरा, गंडक, कोिी, रािगंगा, गोििी नदी आदद 
हैं 1  

यमुना नदी –  

यिुना नदी दहिािय पियि की श्रृंखिा िें स्तस्थि बन्दरपूंछ नािक स्थान के पाि स्तस्थि 
यिुनोत्री दहिनद िे मनकििी है 1  

यिुना नदी को नीिाम्बरा, गम्भीरा, िूयय, यि की बहन आदद नािों  िे पुकारा जािा है1  
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विश्व प्रसिद्ध िाजिहि आगरा िें यिुना नदी के िट पर स्तस्थि है 1  

यिुनोत्री िे िेकर प्रयागराज िक यिुना नदी 1376 वकिी. का िफर िय करिी है 1  

प्रयागराज िें जाने के बाद यिुना गगंा िें मिि जािी है 1 यहााँ पर इन दोनों का िंगि 
होिा है 1 यिुना नदी उत्तर प्रदेि के 20 सजिों िे होकर बहिी है 1 

अलकनन्दा नदी - 

चिोिी के उत्तरी भाग िें स्तस्थि ििोपंर् सशखर के दहिनद और ििोपंर् िाि िे मनकििी 
है 1 अिकनन्दा िे िियप्रर्ि विष्णु प्रयाग िे धौिी गंगा दफर क्रिश: नन्द प्रयाग िें 
नन्दावकनी, कर्य प्रयाग िें वपिंडार नदी, रूद्र प्रयाग िें िन्दावकनी नदी और अन्त िें देि 
प्रयाग िें अिकनन्दा स्वयं भागीरर्ी िें वििीन हो जािी है 1 और अब िंयुक्त रूप िे गंगा 
नदी के नाि िे जानी जािी है 1 

सशिासिक श्रेर्ी को काटकर गंगा, ऋवषकेश, हररद्वार, बहिे हुए, दफर उत्तर प्रदेश के 
त्रबजनौर सजिे िें...................... 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 

 

 

उत्तर प्रदेश में स्थस्थत प्रमुख झीलें ि ताल  

झील का नाम   स्थान 

गौर झीि   रािपुर  

बेंिी   प्रिापगढ़  

िरहा िाि   बसिया  

औधंी िाि   िारार्िी  

बखीरा झीि   िन्त कबीर नगर  ............................ 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

िन्यजीि  विहार  

नाम                                स्थापना       क्षेत्रफल (िगण दकमी.)    जनपद  

1. हस्तस्तनापुर िन्यजीि विहार     1986 ई.   2,073 गासज़याबाद, िेरठ,  
                                                          िुज्जफनगर, िुरादाबाद 

2. राष्ट्रीय चम्बि िन्यजीि विहार     1979 ई.  635       इटािा  एिं आगरा 
3. कैिूर िन्याजीि विहार     1982 ई.  501       िोनभद्र एिं मिज़ायपुर 
4. दुधिा राष्ट्रीय उद्यान    1977 ई.  490  िखीिपुर खीरी  
5. डॉ. भीिराि आंबेडकर          2003 ई.  467  प्रिापगढ़ ................... 

 
 
 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
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कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 
• प्रदेश के 8 लजलों के पररितणन नाम   

1. िहािायानगर को पुनः हार्रि कर ददया गया हैं 
2. रिाबाई नगर को पुनः कानपूर देहांि कर ददया गया हैं 
3. छत्रपति शाहजी नगर को पुनः अिेठी कर ददया गया हैं 
4. काशीराि नगर को पनुः कािगंज कर ददया गया हैं  
5. प्रबुद्ध नगर को शाििी कर....................................... 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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विविध तथ्य - 

❖ उत्तर प्रदेश के प्रर्ि िुख्यिंत्री श्री गोविन्द िल्लभ पन्त र्े 
❖ उत्तर प्रदेश की प्रर्ि राज्यपाि श्रीििी िरोजनी नायडू र्ीं 
❖ उत्तर प्रदेश विधानिभा के प्रर्ि अध्यक्ष राजवषि पुरुषोत्ति दि टंडन र्ें 
❖ उत्तर प्रदेश विधान पररषद् के प्रर्ि िभापति चंद्रभान र्ें 
❖ उत्तर प्रदेश की प्रर्ि िदहिा िुख्यिंत्री श्रीििी िुचेिा कृपिानी र्ीं 
❖ उत्तर प्रदेश की एकिात्र आन्धिक पररयोजना नरौरा (बुिंदशहर) है 
❖ प्रदेश का िबिे बड़ा औद्योमगक बगर कानपूर हैं 
❖ िबिे बड़ा दरिाजा बुिंद दरिाजा (फिेहपुर सिकरी) हैं 
❖ िहात्मा बुद्ध ने अपना प्रर्ि उपदेश िारनार् (िारार्िी िे 10 वकिी दूर) िें ददया र्ा 
❖ स्विंत्रिा का प्रर्ि िंग्राि 1857 ई. िें िेरठ िें हुआ र्ा 
❖ काशी विद्यापीठ िें पठान-पाठन 1921 ई. िें िहात्मा गााँधी ने आरम्भ वकया र्ा 
❖ अयोध्या का प्राचीन नाि ‘अयाज्ज्िा’ र्ा 
❖ प्राचीनकाि िें कन्नोज ‘कान्यकुब्ज’ के नाि िे प्रसिद्ध र्ा 

 

उत्तर प्रदेश का इततहास - 

❖ प्राचीनकाि िें गंगा के िैदान िें स्तस्थि उत्तर प्रदेश का क्षेत्र ‘िध्य देश’ कहिािा र्ा 
िध्य देश (िियिान उ. प्र.) िें कुरु, पांचाि, काशी, कौशि, शूरिेन, चेदी, ित्स िर्ा 
िल्ल िहाजनपद स्थावपि रे् 

❖ मिज़ायपुर बुंदेिखंड और प्रिापगढ़ के िराय नाहर क्षेत्र िें खुदाई के पररर्ािस्वरूप प्राप्त 
प्राचीन और नविन पशंकसिन औजार, हतर्यार िर्ा (आििगीर) िें जो हड़प्पा 
कािीन िस्तुएं मििी है उन्हें यह ज्ञाि होिा है वक यहााँ का इतिहाि बहुि प्राचीन रहा 
है 

https://wa.link/z14m96
https://wa.link/z14m96
https://bit.ly/up-constable-notes


    

whatsapp- https://wa.link/z14m96 122website- https://bit.ly/up-constable-notes  

❖ िध्य पाषार् कािीन िानि के अस्तस्थ पंजर के कुछ अिशेष प्रिापगढ़ के िारे नहर राय 
िर्ा िहदहा नािक स्थान िे प्राप्त हुए है 

❖ िध्य पाषार् युग के विसशि औज़ार िूक्ष्म पाषार् (पठार के पररकृि औज़ार) भी 
दक्षक्षर्ी उत्तर प्रदेश िें पाए जािे है 

❖ इिाहबाद सजिे के नि पाषर् स्थिों की यह विशेषिा है की यहााँ ईिा-पूिय छठी शिाब्दी 
िें भी चािि का उत्पादन होिा र्ा ित्ािीन बियनों िें पोसिश िािा िृद्ांड, घूिर 
िृद्ांड, िंद्वर्य आदद भी अिरंजी  खेड़ा, राजघाट, कौशाम्बी और िोख िें मििे है 

❖ निीनिि खोजो के आधार पर भारिीय उपिहाद्वीप िें प्राचीनिि कृवष िाक्ष्य िािा 
स्थि िंि कबीर सजि ेिें स्तस्थि िाघुरादेि है 

❖ जब बहार िे आयय आए, उन्होंने िबिे पहिे भारि िें िप्त सिन्धु या िाि नददयों द्वारा 
सििंसचि प्रदेश िें बस्तस्तयााँ बनाई 

❖ प्रारंभ िें कुछ प्रिुखघरानों के नाि इि प्रकार रे्- पुरु, िुियि, यिू, अनु और दु्रह्म ये पााँच 
घराने पंचजन कह्िािे रे् 

❖ धीरे-धीरे आयय पूिय की ओर अग्रिर होने िगे कौशि और विदेह पर ब्राह्मर्ों और 
क्षत्रत्रयोंद्वारा अमधकार कर सिया गयाइिका िर्यन ‘शिपर्’ ब्राह्मर् िें है 

❖ धीरे-धीरे िप्तसििंधु का िहत्त्व कि होिा गया और आयों को िरस्विी और गंगा की 
उपजाऊ भूमि ने आकवषिि वकया यही उनवक िंसृ्कति, िादहत्य, आध्याल्कत्मक और 
राजनीिी का केन्द्र बना यहााँ कुरु, पांचाि, काशी और कौशि(अिध) राज्य रे्1  

ईिा पूिय छठी शिाब्दी के आरम्भ िें उत्तर भारि िें 16 िहाजनपद रे् 1 इनिें िे 8 
िहाजनपद िियिान उत्तर प्रदेश की िीिा के अंिगयि रे् 1 ये िहाजनपद मनम्न रे् – कुरु, 
पांचाि,.......................................... 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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प्रमुख व्यक्तित्व – 
 
सर सैयद अहमद खा ं- 
िर िैयद अहिद खां का जन्म 1817 ई. िें ददल्ली िें हुआ र्ा 1 1857 ई. िें िे अिीन 
के पद मनयुक्त हुए रे् 1 िरकारी िेिा िे मनिृि होकर िे ििाज िुधारक बन गये रे् 1 
िुिििानों िें सशक्षा का प्रिार करने के सिए इन्होंने अिीगढ़ िें िोहम्मडन-एंग्लों 
ओररएण्टि सू्कि स्थावपि वकया 1 इनकी ितृ्यु 1898 ईं. िें हुई 1 
 
टोडरमल – 
इनका जन्म िीिापुर सजिे के िहरपुर गााँि िें हुआ र्ा 1 पहिे ये शेरशाह िूरी की िेिा 
िें रे् 1 बाद िें िुगिों की िेिा िें आ गए 1 अकबर के ििय िें इनको दीिान का पद 
प्रदान वकया र्ा 1 इन्होंने दह्िािा बंदोबस्त व्यिस्था द्वारा भू-व्यिस्था को निीन स्वरूप 
प्रदान वकया र्ा 1  
 
बीरबल –  
बीरबि का जन्म उत्तर प्रदेश के जािौन के काल्पी नािक गााँि िें 1528 ई. एक ब्राह्मर् 
पररिार िें हुआ र्ा 1 इनका िूि नाि िहेश दाि र्ा 1 अकबर ने इनको अपने निरत्नों 
िें शामिि वकया र्ा 1  
अकबर के दीन-ए-इिाही को स्वीकार करने िािे ये प्रर्ि व्यमक्त रे् 1  
 
बार्भट्ट – 
बार्भट्ट हषयिधयन के दरबार िें रहि ेरे् 1 ये कवि एिं विद्वान के रूप िें जाने जािे रे् 1 
इन्होंने हषय चररि ि कादम्बरी नािक ग्रंर्ों की रचना की र्ी 1 कादम्बरी को विश्व का 
प्रर्ि उपन्याि भी कहा जािा है 1 इनके दोनों ग्रन्थ ित्ािीन भारि की जानकारी के 
िहत्वपूर्य स्त्रोि है 1  
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संत रविदास       
रविदाि चियकार जाति िे रे् 1 ये मनगुयर् ब्रह्मा के उपािक रे् 1 रविदाि जी ने रैदािी 
िम्प्रदाय की स्थापना की र्ी 1 इनका जन्म िारार्िी िें हुआ र्ा 1 ये रािानन्द के 12 
सशष्यों िें िे एक रे् 1 मनगुयर् ब्रह्म के उपािक इि िंि ने दहन्दू और िुस्लििों िें िे 
कोई भेदभाि नहीं वकया 1 इन्होंने रािदािी िम्प्रदाय की स्थापना की 1  
 
अमीर खुसरो – 
अिीर खुिरो का जन्म 1253 िें ......................................... 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

पयणटन एिं दशणनीय स्थल - 
 
प्रयागराज - 

❖ प्रयागराज को इिाहाबाद के नाि िे भी जाना जािा है 1 गंगा एिं यिुना के िंगि पर 
स्तस्थि इि नगर को दहन्दू िीर्ों के रजा के रूप िें िान्यिा प्राप्त है 1 यहााँ पर हर 12 िषय 

https://wa.link/z14m96
https://wa.link/z14m96
https://bit.ly/up-constable-notes


    

whatsapp- https://wa.link/z14m96 126website- https://bit.ly/up-constable-notes  

के अन्दर कुम्भ और हर छ: िषय िें अद्धय कुम्भ िर्ा हर िषय िाघ िेिे का आयोजन वकया 
जािा है 1 इिसिए इि नगरी को िंगि नगरी कुम्भ नगरी या िीर्यराज भी कहिे हैं 1  

❖ अकबर ने कौशाम्बी स्तस्थि अशोक स्तम्भ को प्रयाग िें अपने वकिे िें स्थावपि करिाया 
र्ा 1 सजि पर हररषेर् रसचि गुप्तिंशीय ििुद्रगुप्त का भी िेख उत्ीर्य है 1 

❖ अकबर ने प्रयाग की पुनस्थापना कर 1554 िें इिे इिाहाबाद नाि ददया 1 
❖ हषयिधयन प्रति पांचिें िषय प्रयाग िें िहािोक्ष पररषद् का आयोजन करिा र्ा 1  
❖ प्रयागराज को िभी दहन्दू िीर्ों के राजा होने का िम्मान प्राप्त है 1  
❖ प्रयागराज िें आनन्द भिन और चंद्रशेखर पाकय  भी स्तस्थि हैं 1 आनन्द भिन देश के 

पहिे प्रधानिंत्री जिाहरिाि नेहरु के मनिाि स्थान का नाि है 1 
❖ चन्द्रशेखर पाकय  (पूिय नाि अल्फे्रड पाकय ) िो स्थान है जो जहां पर क्रल्कन्तकारी चन्द्रशखेर 

ने त्रब्रवटश पुसिि का िुकाबिा करिे हुए अपने प्रार्ों की आहुति दी र्ी 1 

 
काशी - 

❖ काशी को िारार्िी और बनारि के नाि िे भी जाना जािा है 1 गंगा नदी के वकनारे 
स्तस्थि यह नगर विश्व के पुरािन नगरों िें िे एक है 1 इि नगर का धामििक िहत्व 
काफी ज्यादा है 1 

काशी िरुर्ा ि अस्सी नािक दो नददयों के िध्य स्तस्थि होने के 
कारर्................................... 

 
नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
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िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

  प्रमुख लोक नृत्य - 

 

●  नौटंकी - उत्तर प्रदेश का ििायमधक प्रचसिि िोक नृत्य 'नौटंकी' है, सजिका िूल्य स्वरूप  
वितर्  नाटक का है। इििें हार्रिी िर्ा कानपुरी नाट्य शैसियों द्वारा िंिाद, गायक एि ं
िोक नृत्य के िाध्यि िे िोक कर्ाओ ंका प्रदशयन वकया जािा है। 

●  धोतबया राग - यह धोबी जाति का नृत्य है, सजििें एक नियक धोबी िर्ा दूिरा नियक 
उिका गधा बनिा है। 

●  धोतबया नाच - इििें कच्ची घोड़ी पर ििार होकर एक नियक अन्य नियकों के िध्य 
वििक्षर् िदु्राएं प्रदसशिि करिे हुए नृत्य करिा है। इिका आयोजन िांगसिक अििरों पर 
वकया जािा है। 

●  धुररया समाज - इिके िहि बुंदेिखंड क्षेत्र की कुम्हार जाति के नियक  पुरुषों द्वारा स्त्री 
रूप धारर् करके िदहिा भाि भंमगिाओ ंको प्रदसशिि करिे हुए गायन नृत्य प्रस्तुि वकया 
जािा है। 

●  पाई डंडा - गुजराि के 'डांदडया राि नृत्य'  के ििान ही बुंदेिखंड के 
अहीर........................................ 
नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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पुललस व्यिस्था 

 पुसिि गृह िंत्रािय के अधीन होिी हैं। पुसिि का िबि ेबड़ा अमधकारी डायरेक्टर जनरि 
ऑफ पुसिि होिा है। पुसिि का िगीकरर् इि प्रकार है - 

               िहामनदेशक पुसिि (D.G.P) 

                              | 

               इंस्पेक्टर जनरि पुसिि (I.G) 

                              | 

                  उपिहामनरीक्षक (D.I.G) 

                              | 

              िररष्ठ पुसिि अधीक्षक (S.S.P) 

                              | 

                 पुसिि अधीक्षक (S.P) 

                              | 

                उपपुसिि अधीक्षक (D.S.P) 

                              | 

               प्रभारी मनरीक्षक (Inspecter) 

                              | 

               उप मनरीक्षक (Sub-Inspector) 

                              | 
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                          सिपाही  ..................... 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 

 

 

 

https://wa.link/z14m96
https://wa.link/z14m96
https://bit.ly/up-constable-notes


    

whatsapp- https://wa.link/z14m96 130website- https://bit.ly/up-constable-notes  

उत्तर प्रदेश के राज्यपाल 

 
                                        कब से                      कब तक 

 

1.  श्रीििी िरोसजनी नायडू            15 अगस्त, 1947           2 िाचय,1949 
2.  विधुभूषर् िसिक (काययिाहक)       3 िाचय, 1949               1 िई, 1949 
3.  होरििी पेरोशो िोदी              3 िई, 1949                 1 जून,1952 
4.  कनै्हयािाि िाणर्किाि िुंशी      2 जून, 1952                9 जून,1957 
5.  िाराहमगरी बैंकट मगरर            10 जून, 1957               30 जून, 1960 
6.  डॉ. िी.रािकृष्ण राि            1 जुिाई, 1960              15 अप्रैि, 1962 
7.  विश्वनार् दाि                   16 अप्रैि, 1962             30 अप्रैि, 1967 
8.  डॉ. बेजिाड़ा गोपािा रेड्डी         1 िई, 1967                  30 जून, 1972 
9.  शसशकांि शिाय (काययिाहक)     1 जुिाई,1972               13 निंबर, 1972 
10.  अकबर अिी खान             14 निंबर, 1972            24 अकू्टबर, 1974 
11.  डॉ. िारी चेन्ना रेड्डी              25 अकू्टबर, 1974          1 अकू्टबर, 1977 
12.  गर्पिराि देिजी िपाि े        2 अकू्टबर,1977            27 फरिरी, 1980 
13.  चंद्रशेखर प्रिाद नारायर् सििंह      28 फरिरी, 1980           31 िाचय,1985 
14.  िोहम्मद उिान आररफ          31 िाचय, 1985              11 फरिरी,1990 
15.  बी. ित्यनारायर् रेड्डी               12 फरिरी,1990            25 िई,1993 
16.  िोिीिाि िोरा                   25 िई,1993                3 िई,1996 
17.  िोहम्मद शफी कुरैशी (काययिाहक)  3 िई, 1996            19 जुिाई, 1996 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि 
िात्र है / इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश 
पुललस कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे 
नोट्ि के िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  
नंबर पर कॉि करें , हिें पूर्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल की परीक्षा िें पूर्य िंभि िदद करेंगे ,   धन्यिाद / 

 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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विविध 
राष्ट्रीय और अंतराणष्ट्रीय ददिस 2021  
 

जनिरी समारोह की तततर् 

प्रिािी भारिीय ददिि 09 जनिरी 

राष्ट्रीय युिा ददिि  12 जनिरी 

िड़क िुरक्षा िप्ताह  11 - 17 जनिरी 

िेना ददिि 15 जनिरी 

राष्ट्रीय बासिका ददिि 24 जनिरी 

िुभाष चन्द्र का जन्मददन  23 जनिरी 

गर्िंत्र ददिि - 26 जनिरी  26 जनिरी 

शहीद ददिि 30 जनिरी 

फरिरी समारोह की तततर् 

विश्व कैं िर ददिि 4 फरिरी 

िेिेंटाइन्स डे 14 फरिरी 

िंि रविदाि जयंिी 27 फरिरी 

राष्ट्रीय विज्ञान ददिि 28 फरिरी 

माचण समारोह की तततर् 

राष्ट्रीय िुरक्षा ददिि 4 िाचय 

अंिरायष्ट्रीय िदहिा ददिि  8 िाचय 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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भारत में प्रर्म परुुष 

भारिीय गर्राज्य के प्रर्ि राष्ट्रपति     -   डॉ.राजेन्द्र प्रिाद  

प्रर्ि ि अल्कन्ति भारिीय गिनयर जनरि  
कौन रे्  

 -   िी. राजगोपािाचारी  

स्विंत्र भारि के प्रर्ि प्रधानिंत्री कौन है 
1      

-   जिाहरिाि नेहरू 

भारि के प्रर्ि िुस्लिि राष्ट्रपति  कौन 
रे् 1    

-   डॉ.जावकर हुिैन  

भारि के प्रर्ि उप प्रधानिंत्री कौन रे्  – िरदार िल्लभ भाई पटेि  

िुग़ि िाम्राज्य का अंतिि बादशाह कौन 
र्ा 1      

-   बहादुर शाह जफर दद्विीय  

िुग़ि िाम्राज्य का प्रर्ि बादशाह     -    जहीरुद्दीन बाबर  

विश्व बैंक के प्रबंध मनदेशक मनयुक्त होने 
िािे प्रर्ि भारिीय    

-          गौिि काजी 

व्याि िम्मान िे िम्मामनि प्रर्ि व्यमक्त    
-          

डॉ० रािवििाि शिाय 

पद्म भूषर्' पुरस्कार िे िम्मामनि प्रर्ि 
वक्रकेट खखिाड़ी कौन रे् 1     

-        िी० के० नायडू 

टेस्ट वक्रकेट खेिने िािे प्रर्ि भारिीय   
-        

के०एि० रर्जीि सििंह (इंग्लैण्ड की ओर 
िे) 
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नई ददल्ली स्तस्थि राष्ट्रपति भिन िें रहन े
िािा पहिा व्यमक्त कौन है 1     

-        िॉडय इरविन 

त्रब्रटेन िें उच्चायुक्त मनयुक्त वकये जान े
िािे प्रर्ि-भारिीय कौन  

    -       िी०के० कृष्ण िेनन 

प्रर्ि भारिीय एफ०आर०एि०            -           ए० किेटजी 

प्रर्ि भारिीय आई०िी०एि०        -         ित्येन्द्रनार् टैगोर 

स्विंत्र भारि का प्रर्ि भारिीय 
किाण्डर-इन-चीफ     

-          जनरि के०एि० कररअप्पा  

नोबेि पुरस्कार प्राप्त करने िािा प्रर्ि 
भारिीय    

-   रिीन्द्रनार् टैगोर  

इंदडयन नेशनि कांग्रेि का प्रर्ि 
िभापति     

-     व्योिेश चन्द्र बनजी  

भारि का प्रर्ि त्रब्रवटश गिनयर जनरि 
कौन र्ा 1      

-        िॉडय िारेन हेल्कस्टिंग 

भारि के अंतिि त्रब्रवटश गिनयर जनरि 
िर्ा प्रर्ि िायिराय   

-   िॉडय केमनिंग  

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
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, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 

 

 

• भारत दकन दकन क्षेत्रों में प्रर्म स्थान रखता है – 
 

दुमनया िें िरकार िितर्िि पररिार मनयोजन िागू करने िािा पहिा देश । 
विश्व का िबिे बड़ा डाक नेटिकय  भारि िें है । 
ििायमधक पशुधन आबादी भारि िें है । 
जूट का िबिे बड़ा उत्पादक देश भारि है । 
अदरक का िबिे बड़ा उत्पादक देश भारि है  । 
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केिे का िबिे बड़ा उत्पादक । 
अरंडी के बीजों का िबिे बड़ा उत्पादक । 
आिों का िबिे बड़ा उत्पादक । 
दूध का िबिे बड़ा उत्पादक । 
दुमनया िें बाजरे का िबिे बड़ा उत्पादक 
िोने के आभूषर् का िबिे बड़ा उपभोक्ता। 
कुिुि िेि बीज का िबिे बड़ा उत्पादक िािा देश भारि  है । 
पपीिे का िबिे बड़ा उत्पादक । 
लहसुन का दूिरा िबिे बड़ा उत्पादक, पहिा स्थान चीन का................................ 

 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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भारत रत्न  - 
भारि रत्न देश का ििोच्च नागररक िम्मान है, सजिे किा, िादहत्य, विज्ञान एिं िाियजमनक 
िेिा या जीिन िें अिाधारर् एिं अत्युत्ति कोवट की उपिन्धब्ध हेिु ददया जािा है। जाति, 
स्तस्थति या सििंग के भेदभाि के त्रबना कोई भी व्यमक्त इि पुरस्कार के योग्य है। इि पुरस्कार 
की शुरूआि 2 जनिरी, 1954 िें हुई र्ी। भारि रत्न देने की अनुशंिा स्वयं प्रधानिन्त्री 
द्वारा राष्ट्रपति को की जािी है। 
 
भारत रत्न से सम्माननत व्यक्ति 
 
सम्माननत व्यक्ति  िषण  
चक्रििी राजगोपािाचारी, डॉ. िियपल्ली राधाकृष्णन, डॉ. चन्द्रशेखर 
िेंकट रिन 

1954 

डॉ. भगिान दाि, डॉ. िोक्षागुण्डि विश्वशे्वरैया,  'पश्चण्डि जिाहरिाि 
नेहरू 

1955 
 

'पश्चण्डि गोविन्द बििभ 
पन्त                                             

1957 

डॉ.घोण्डो केशि 
किे                                                          
            

1958 

डॉ. विधान चन्द्र राय, पुरुषोत्तिदाि 
ठण्डन                                          

1961 

डॉ. राजेन्द्र प्रिाद              
                                                       
  

1962 
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डॉ. जावकर हुिैन, डॉ. , पाणु्डरंग िािन 
कार्े                                        

1963 

िाि बहादुर शास्त्री 
(िरर्ोपरान्त)                                                 
  

1966 

इन्दन्दरा 
गााँधी                                                         
                        

1971 
 

िराहमगरर िेंकट 
मगरर                                                         
         

1975 

कुिारास्वािी कािराज 
(िरर्ोपरान्त)                                      

1976 

िदर िैरी टेरेिा बोजाक्सक्सऊ (िदर 
टेरेिा)                                         

1980 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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दादा साहेब फाले्क पुरस्कार – 
 

• दादा िाहेब फािे पुरस्कार की स्थापना िषय 1969 िें भारिीय सिनेिा के वपिािह 
दादा िाहेब फािे की 100िीं जयन्ती के अििर पर की गई र्ी।  

• यह भारिीय सिनेिा का ििोच्च िम्मान है, जो भारि िरकार के सूचना एि ं
प्रसारर् मन्त्रालय द्वारा भारिीय सिनेिा के िंिद्धयन और विकाि िें उल्लेखनीय 
योगदान के सिए ददया जािा है।  

• प्रतिक्षष्ठि व्यमक्तयों कौ एक िमिति की सिफाररश पर िषय के अन्त िें इिे राष्ट्रीय 
दफल् ि पुरस्कारों के िार् ददया जािा है। िषय 1969 िें पहिा पुरस्कार अणभनेत्री 
देविका रानी को ददया गया र्ा। 

•  दादा िाहेब फािे पुरस्कार पहिी बार िरर्ोपरान्त पृथ्वीराज कपूर को िषय 1971 
िें प्रदान वकया गया। इि पुरस्कार के िहि् भारि िरकार एक स्वर्य किि, एक 
प्रशस्तस्त-पत्र िर्ा ₹ 10 िाख एिं एक शॉि प्रदान करिी है।  

• दादा िाहेब फािे अकेडिी के द्वारा भी दादा िाहेब के नाि पर िीन पुरस्कार ददए 
जािे हैं--फािे रत्न अिाडय, फािे 

कल्पतरु अिाडण और दादा साहेब फाले्क अकेडमी अिाडण। 
दादा साहेब फाले्क परुस्कार से सम्माननत व्यक्ति 
 
सम्माननत व्यक्ति विलशष्टता िषण 
देविका रानी अणभनेत्री 1969 
बी एन िरकार मनिायिा 1970 
पृथ्वीराज कपूर अणभनेिा 1971 
पंकज िसिक िंगीिकार 1972 
रूबी िेयिय अणभनेत्री 1973 
बी एन रेड्डी मनदेशक 1974 
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धीरेन गांगुिी अणभनेिा, मनदेशक 1975 
कानन देिी अणभनेत्री 1976 
मनतिन बोि सिनेिैटोग्राफर, मनदेशक 1977 
आर िी बोराि िंगीिकार, मनदेशक 1978 
िोहराब िोदी अणभनेिा, मनिायिा, 

मनदेशक 
1979 

पी  .जयराज  अणभनेिा, मनदेशक 1980 
नौशाद अिी िंगीिकार 1981 
एि िी प्रिाद अणभनेिा, मनिायिा, 

मनदेशक 
1982 

दुगाय खोटे अणभनेत्री 1983 
ित्यजीि रे मनदेशक 1984 
िी  .शान्ताराि  अणभनेिा, मनिायिा, 

मनदेशक 
1985 

बी  .नागी रेड्डी  मनिायिा 1986 
राजकपूर अणभनेिा, मनिायिा, 

मनदेशक 
1987 

 
नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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विश्व के प्रमुख संगठन और उनके मुख्यालय- 
िमांक विश्व के प्रमुख संगठन मुख्यालय 

1.  अंिरायष्ट्रीय परिार्ु ऊजाय एजेंिी  )IAEA ) वियना, ऑक्ट्स्ट्ट्या 
2.  अंिरायष्ट्रीय िुद्रा कोष  )IMF ) िासशिंगटन डी   .िी. , 

अिेररका 
3.  अंिरायष्ट्रीय न्यायािय हेग, नीदरिैंड 
4.  अंिरायष्ट्रीय श्रि िंगठन  )ILO ) जेनेिा, न्धस्वट्जरिैंड 
5.  आतर्िक िहयोग और विकाि िंगठन   )OECD 

) 
पेररि, फ्रांि 

6.  अंिरायष्ट्रीय ओिश्चम्पक िमिति  )IOC ) िुिान,े न्धस्वट्जरिैंड 
7.  अफ़्रीकी आतर्िक आयोग  )ECA ) आददि – अबाबा, इर्ोवपया 
8.  अफ़्रीकी एकिा िंगठन  )OAU ) आददि – अबाबा, इर्ोवपया 
9.  अरब िीग कादहरा, मिस्र 
10.  अंिरायष्ट्रीय िौर गठबंधन  )ISA ) हररयार्ा, भारि 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

https://wa.link/z14m96
https://wa.link/z14m96
https://bit.ly/up-constable-notes


    

whatsapp- https://wa.link/z14m96 143website- https://bit.ly/up-constable-notes  

राष्ट्रमंडल खेल  
❖ राष्ट्रिंडि खेि की कल्पना िन् 1891 िें एक अंग्रेज “जे. एिे कपूर” ने की र्ी| 
❖ राष्ट्रिंडि खेिों की शुरुआि 1930ई. िें हेमिल्टन(बरिूडा) िें हुई र्ी| 
❖ राष्ट्रिंडि खेि का नाि त्रब्रवटश िाम्राज्य िर्ा िन् 1954 राष्ट्रिंडि खेि रखा गया 

| 
❖ िन् 1908 के ओिश्चम्पक के बाद ररचडय कूम्बि नािक ऑस्ट्टे्सियाई नागररक के  

द्वारा उिके िुझाि को िंजूरी दे दी गई | 
❖ 1934ई. िें िंदन िें होने िािे दूिरे राष्ट्रिंडि खेि िें भारि ने पहिी बार भाग 

सिया र्ा | 
❖ राष्ट्रिंडि खेि प्रत्येक चार िषों पर दो ग्रीष्मकािीन ओिश्चम्पक खेिों के बीच िें 

होिा है | 
❖ राष्ट्रिंडि खेि कभी भी िगािार एक ही देश िें नहीं होिे हैं | 
❖ राष्ट्रिंडि खेि िें राष्ट्रिंडि के िदस्य देशों की टीि िें भाग िे िकिे हैं| 

एलशयाई खेल  
❖ िन् 1947 िें नई ददल्ली िें एसशयाई देशों के िम्मिेन िें एसशयाई देशों की 

अन्तरायष्ट्रीय खेिों की स्पद्धाय हर चार िषय पर आयोसजि करने की योजना बनायी 
गई| प्रो. जी.डी. िोढी को इि प्रस्ताि का श्रेय जािा है, सजनका उदे्दश्य खेिों के 
िाध्यि िे एसशयाई देशों को एक-िार् करना र्ा| 

❖ एसशयाई खेि िंघ ने चिकिे िूयय को अपना प्रिीक सचह्न घोवषि वकया | 
❖ पहिे एसशयाई खेिों की प्रतियोमगिा का उद्घाटन 4 िाचय, 1951 को नई ददल्ली िें 

हुआ र्ा | 
 
दिकेट  
❖ वक्रकेट खेि की उत्पसत्त दक्षक्षर्-पूिी इंग्लैण्ड िें हुई िानी जािी है | 
❖ इंग्लैण्ड िेिबनय वक्रकेट क्लब की स्थापना 1787 ई. िें हुई | 
❖ भारि िें किकत्ता वक्रकेट क्लब की स्थापना 1792 ई. िें हुई | 
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❖ इंटरनेशनि वक्रकेट काउंसिि की स्थापना इम्पीररयि कॉन्फ्रें ि के रूप िें 1909 ई. 
िें हुई र्ी, सजिे बाद िें इंटरनेशनि कॉन्फ्रें ि नाि ददया गया | 
❖ खखिादड़यों की िंख्या 11 होिी है | 
❖ राष्ट्रीय खेल- 1. इंग्लैण्ड , 2. ऑस्ट्टे्सिया | 
❖ माप- 1. बॉि- 155.9 ग्राि िे 163 ग्राि,  
2. बल्ला- िम्बाई 96.5 िेिी. , चौड़ाई अमधकिि 10.8 िेिी. ,  
3. वपच- 20.12 िीटर   
❖ से्टदडयम  
राष्ट्रीय- 1. नरेन्द्र िोदी से्टदडयि- अहिदाबाद, 2. िानखेड़े से्टदडयि-िुम्बई, 3. ईडेन 
गाडयन-कोिकािा............................ 

 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
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राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 

 

 

 

• भारत के राष्ट्रीय उद्यान एिं अभयारण्य – 
 

सुंदरबन नेशनल पाकण , पश्चिम बंगाल :-  पश्चश्चि बंगाि िें िुंदरिन एक घना िैंग्रोि 
जंगि है जो घूिने के सिए एक अनोखी और शानदार जगह है। इििें 54 द्वीप शामिि हैं 
और पाि के देश, बांग्लादेश िक फैिे हुए हैं।  
 
बांधिगढ़ राष्ट्रीय उद्यान, मध्यप्रदेश :- यह िध्य प्रदेश िें स्तस्थि है, और अपने प्राकृतिक 
पररिेश के सिए िबि ेअच्छा है और भारि िें वकिी भी अन्य पाकय  की िुिना िें बाघों 
की िबिे अमधक आबादी है। 
कान्हा राष्ट्रीय उद्यान, मध्यप्रदेश :- िध्य प्रदेश राज्य िें स्तस्थि, कान्हा नेशनि पाकय  
खूबिूरि झीिों, चिने िािी नददयों और विस्तृि घाि के िैदानों के िार् बांि के जंगिों 
का एक घना और ििृद्ध क्षेत्र है।  
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रर्र्म्भौर  नेशनल पाकण , राजस्थान :- यह अराििी पहाड़ी श्रृंखिाओ ंऔर वििंध्यन 
पठार के बीच जंक्शन पर पूिी राजस्थान िें स्तस्थि है।  
सजि कॉबेट नेशनि पाकय , भारि का पहिा राष्ट्रीय उद्यान 1936 िें स्थावपि वकया गया 
र्ा। आज, भारि 166 िे अमधक अमधकृि राष्ट्रीय उद्यानों का घर है। अिि का काजीरंगा 
राष्ट्रीय उद्यान अपने राइनो के सिए बेहद प्रसिद्ध है। िन और िन्य जीिन अभयारण्य क्षते्र, 
जो राज्यों की िीिाओ ंपर आिे हैं, िुरक्षा कारर्ों िे िंरक्षक्षि हैं।  
 
लजम कॉबेट राष्ट्रीय उद्यान, उत्तराखंड :- बाघों के सिए भारि के पहिे और प्रसिद्ध 
राष्ट्रीय उद्यानों िें िे एक, सजि कॉबटे उत्तराखंड िें स्तस्थि है। 
 
भारत के राष्ट्रीय उद्यान एिं अभयारण्य की सूची - 
राजस्थान 
• केििा देिी नेशनि पाकय  ( िाइबेररयन के्रन नािक प्रिािी पक्षी का आश्रय स्थि 

) 
• रर्थ्िभोर नेशनि पाकय  
• िररस्का नेशनि पाकय  
• िरुस्थिीय नेशनि पाकय  
• िुवकिं द्रा दहल्स नेशनि पाकय  
• घना पक्षी नेशनि पाकय  
• िाउंट आबू Wildlife Sanctuary 
मध्य प्रदेश 
• िंजय नेशनि पाकय  
• िाधि नेशनि पाकय  
• पािपुर कुनो नेशनि पाकय  .................................. 
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, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
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अन्य विविध topics 

जनसंख्या एिं पयाणिरर् 

जनसंख्या - 

2011 में हुई जनगर्ना के अनुसार उत्तरप्रदेश, भारि का ििायमधक जनिंख्या िािा राज्य 
है 1 विश्व स्तर पर चीन, भारि िंयुक्त राज्य अिेररका और इंडोनेसशया की ही जनिंख्या 
उत्तरप्रदेश िे अमधक है 1 प्रदेश िें 67.7 % जनिंख्या िाक्षर है 1 प्रदेश िें ििायमधक 
िाक्षरिा 80.1% गौििबुद्ध नगर की है 1 प्रदेश िें सििंगानुपाि के िािि ेिें जौनपुर की 
स्तस्थति िबिे बेहिर है 1     

देश िें पहिी बार िायिराय िॉडय िेयो के काययकाि िें 1872 ई. िें जनगर्ना हुई र्ी 1 
िियप्रर्ि मनयमिि जनगर्ना की शुरुआि िॉडय ररपन के कायय काि िें 1881 ई. िें हुई 
र्ी 1 िब िे प्रत्येक दि िषय पर देश िें जनगर्ना की जािी है 1  

िषय 2011 िें हुई जनगर्ना मनयमिि जनगर्ना के क्रि िें 15 िें और स्विंत्र भारि िें 7 
िें स्थान पर र्ी 1 इि जनगर्ना िें पहिी बार बायोिैवट्क आधार जानकारी एकत्रत्रि की 
गई 1  

जनगर्ना एक िषय पहिे (जैिे िषय 2011 की िषय 2010 िें ) शुरू हो जािी है और उिके 
अल्कन्ति आाँकड़े कई िषय बाद ( जैिे 2011 के 2013 िें जारी होिे हैं 1  15 िीं जनगर्ना 
के पहिे चरर् की प्रवक्रया 16 िई िे 30 जून 2010 िक चिी र्ी 1 

उत्तरप्रदेश िें 11 जुिाई, 2000 को जनिखं्या मनति की घोषर्ा की गई, सजििें जनिखं्या 
को मनयतं्रत्रि करने के विणभन्न प्रािधान वकय ेगए 1  

जनगर्ना 2011 के ििय उत्तरप्रदेि िें 71 सजिे र्े; जबवक िियिान िें 75 सजिे हैं 1  

15 िीं जनगर्ना का नारा “हिारी जनगर्ना, हिारा भविष्य’’ र्ा 1  
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15 िीं जनगर्ना के िहापंजीयक और जनगर्ना आयुक्त िी. चन्द्रिोिी र्े 1  

उत्तरप्रदेश िें जनिंख्या एिं विकाि आयोग गदठि है, सजिका अध्यक्ष िुख्यिंत्री होिा है1 

राज्य में अनुसूक्तचत जाती एिं जनजातत  

2011 की जनगर्ना के अनुिार िीिापुर सजिे िें प्रदेश िें िबि ेज्यादा िंख्या अनुिूसचि 
जािी ( एि. िी. ) के िोग मनिाि करि ेहै 1 उिके बाद इिाहाबाद ( प्रयागराज ), 
हरदोई, आजिगढ़ और खीरी का स्थान आिा है 1  

जनिंख्या िें प्रतिशि के दहिाब िे कौशाम्बी सजिे की कुि जनिखं्या िें अनुिूसचि जािी 
के िोगों का प्रतिशि प्रदेश िें िबिे ज्यादा (34.72%) है 1 इिके बाद िीिापुर, हरदोई, 
उन्नाि और रायबरेिी का स्थान है 1  

प्रदेश िें अनुिूसचि जाति की िंख्या का प्रतिशि 20.69 है 1 

अनुिूसचि जाति के िोग प्रदेश िें िंख्या और प्रतिशि, दोनों द्रखि िे बागपि सजिे िें 
िबिे कि है 1  

पूरे देश की बाि करें िो िबिे ज्यादा िंख्या िें अनुिूसचि जाति के िोग उत्तरप्रदेश िें 
ही मनिाि करिे हैं अर्ायि एि. िी.की िखं्या िें उत्तर प्रदेश प्रर्ि स्थान पर है, िेवकन 
प्रदेश की कुि जनिंख्या िें एि. िी. के प्रतिशि ( 20.69 ) की द्रखि िे देश िें उत्तरप्रदेश 
का स्थान चौर्ा है 1 प्रतिशि के िाििे िें पंजाब (31.9) पहिे स्थान पर है 1 

प्रदेश िें अनुिूसचि जाति का सििंगानुपाि 907 है 1  

अनुिूसचि जनजाति की जनिंख्या का प्रतिशि प्रदेश िें कुि प्रादेसशक जनिंख्या का 
केिि 0.56% ही है 1 िबिे ज्यादा एि. टी. आबादी ( िंख्या और प्रतिशि, दोनो. िें ) 
िोनभद्र सजिे िें है 1 

िबिे कि अनुिूसचि जनजाति की जनिखं्या िािा सजिा ( िखं्या और प्रतिशि, दोनों 
िें ) बागपि है 1  
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अनुिूसचि जनजाति का प्रदेश िें सििंगानुपाि 951 है 1 

महत्वपूर्ण तथ्य  

2011 की जनगर्ना के अनुिार प्रदेश िें िबिे ज्यादा सशशु आबादी (0-6 िषय ) 
इिाहाबाद सजिे िें र्ी; जबवक िबिे कि िहोबा सजिे िें ............................. 
 
 
नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 
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पयाणिरर् - 

पाररस्थस्थततकी 

• पाररस्थस्थततकी विज्ञान विज्ञान की िह शाखा है सजिके अन्तगयि जीि- विज्ञान िर्ा भूगोि 
के िौसिक सिद्धाि की पारस्पररक व्याख्या की जािी है  

• Ecology िवैटन भाषा के 2 शब्दो िे मििकर बना हुआ – OIKOS और LOGOS जहााँ 
OIKOS िे आशय है मनिाि स्थान जबवक LOGOS अध्ययन शब्द को प्रतित्रबल्कम्बि करिा 
है 

• इकोिॉजी शब्द के जन्मदािा राइटर िहोदय है जबवक इि शब्द की िैहदाल्कन्तक व्याख्या 
अनैस्ट हैकि ने प्रस्तिु की र्ी इिसिए पाररस्तस्थतिक विज्ञान या जन्मदािा हैकि को ही 
ििझा जािा है। 

Leveles of ecological study [पाररस्थस्थततक विज्ञान अध्ययन के विनभन्न स्तर] 

1. जनिख्या (Population) 

2. ििस्ती (Cummunity) 

3. पाररिन्त्र (Eco-System) 

4. बायोि (जीबोि) 

5. जैििण्डि (Bio-sphere) 

1. जनसंख्या:- वकिी मनश्चश्चि कािखण्ड िें स्थान विशेष पर ििान प्रजाति िे पाये जाने 
िािे जीिों की कुि िंख्या को पररस्तस्थतिक जनिंख्या कहिे है। 

यहााँ प्रजाति िे आशय है िह जैि-ििूह सजििे स्वरूपगि , आनुिासशक णभन्निा हो िर्ा 
िफि िैमगिंग एिं अिैमगिंक प्रजनन पाया जािा है। जनिंख्या पाररस्तस्थतिकी के अध्ययन 
की िबिे छोटी इकाई है। 
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2. समुदाय- ििुदाय मनधायररि स्थान - विशेष िे जीिो का िैिा ििूह है जो की एक-
दूिरे िे प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रुप िे अंिियम्बन्धन्धि होि ेहै। अर्ायि् ििुदाय की आिश्यक 
शिय है की इििे विणभन्न प्रजातियााँ पाररस्तस्थतिक उजाय के सिए एक-दूिरे पर आक्षश्रि होिी 
है। 

3. पाररस्थस्थततक तन्त्र – पाररस्तस्थतिकी िन्त्र पाररस्तस्थतिकी विज्ञान के अन्तगयि िकू्ष्म ि े
िेकर ब्रह्द वक्रयात्मक इकाई है सजििे जैविक एिं अजैविक घटको के िध्य अन्तियम्बन्धो 
िे उत्पन्न उजाय प्रिाह का अध्ययन वकया जािा हैं। 

पाररस्तस्थति िन्त्र शब्द के जन्मदािा आर्यर टान्सिे िहादय हैं परन्तु इिकी िैधाल्कन्तक 
व्याख्या E.P. Odem िहोदय ने अपनी पुस्तक Fundamental of Ecology िे की है 
इिसिए Father of Ecosystem Odem िहोदय को कहा जािा हैं। 

Types of EcSo-system - वक्रयात्मकिा के आधार पर पाररिन्त्र 2 प्रकार के होिे हैं- 

1. प्राकृतिक पाररिन्त्र 2. क्रत्रत्रि पाररिन्त्र 

1. प्राकृततक पाररतन्त्र- पाररिन्त्र का िह अंग हैं सजििें िानिीय हस्ताक्षेप नहीं होिा 
इिके 2 िहत्वपूर्य अगं हैं-  

(अ) स्थसिय पाररिन्त्र, घािभूमि पाररिन्त्र, िरूभमूि पाररिन्त्र etc. 

(ब) जिीय पाररिन्त्र- जिीय पाररिन्त्र स्वभाििः 2 प्रकार का होिा हैं-  

(1) प्रिाही जि का पाररिन्त्र  

(2) स्थायी जि का पाररिन्त्र 

स्थायी जि का पाररिन्त्र विणभन्न प्राक्रतिक पाररिन्त्र िें ििायमधक स्तस्थर पाया जािा हैं। 
िागररय पाररिन्त्र जिीय पाररिन्त्रों िें ििायमधक स्तस्थर हैं। 
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2 िवत्रम पाररतन्त्र- पाररिन्त्र का िह अंग जोवक िानि द्वारा अपनी आिश्यकिाओ ंके 
अमनरूप मनमििि वकया जािा है उिे क्रत्रत्रि पाररिन्त्र कहिे हैं जैिे - कृवष भूमि का 
पाररिन्त्र। 

पाररिन्त्र के घटक- वक्रयात्मक पाररिन्त्र ि ेिुख्य रूप िे 2 प्रकार के घटक पाये जाि ेहैं 
जावक एक-दूिरे ि ेऊजाय प्रिाह द्वारा जुडे होिे हैं। 

(1) अजैविक घटक- पाररिन्त्र के अजैविक घटक िीन िगो िें विभक्त वकये जा िकि े
हैं- 

(1) काबयमनक घटक- काबयमनक घटकों का मनिायर् पाररिन्त्र िें विणभन्न जैि- रािायमनक 
प्रवकृयाओ ंद्वारा होिा हैं इिसिए इने्ह रािायमनक घटको के नाि िे भी जानिे हैं जैिे- 
काबोहाइडे्रटि, प्रोवटन, ििा आदद। 

(2) भौतिक घटक- इने्ह जििायुविक घटकों की भी श्ररे्ी िें रखिे हैं जैिे िापिान, 
आद्रिा, िायुिण्डसिय दाब, पिन पररिंचरर् आदद के िार्-िार् उाँचाई। 

(3) खमनज घटक- अजैविक घटकों िें पाररिन्त्र िें खमनजों का िहत्वपूर्य योगदान हैं 
जोवक विणभन्न पोषर् स्तरों िें चक्रीय प्रिाह के रूप िें प्राप्त होिे हैं। जैिे- कैक्ट्ल्शयि, 
िोदडयि, पोटेसशयि, P, fe, Cu, O 2 आदद। 

(2) जैविक स्वपोपष- िह जैि ििुदाय जोवक भौतिक ित्वों िे अपने सिए स्वयं भोज्य 
ऊजाय उत्पन्न करिा हैंउने्ह स्वपोवष कहा जािा हैं। इनके 2 िहत्वपूर्य िगय हैं- 

1. प्राकाश िंश्लेषीि जीि- जोवक िूयय िे प्राप्त उजाय द्वारा अपना भोजन मनमििि करिा हैं 
इिके अन्तगयि िखु्य रूप िे पादप ििूह आिे हैं। 

2. रािायमनक िंश्लेषीि जीि- िह िूक्ष्म जीि जोवक िूयय प्रकाश की अनुपस्तस्थति िें जैि- 
रािायमनक प्रवक्रया द्वारा अपना भोजन मनिायर् करिे हैं। 
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परपोषी- िह जैि ििूह जोवक अपने भोज्य उजाय हेिु स्वपोवषयों पर मनभयर करिा हैं 
उिे.............................. 

 
 
 
 
 
नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 
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अध्याय – 2  

मानिानधकार 

पररभाषा -  

प्राकृतिक अमधकार जो िानि को जन्म ििेे ही प्राप्त होिा है उिे हि िानि अमधकार 
कहिे है.  
दुिरे शब्दों िें एिे अमधकार जो प्रिेक व्यमक्त को िानि होने के नािे प्राप्त होिे है उिे 
हि िानि अमधकार कहिे है. जैिे; 
भोजन, िस्त्र, आिाि आदद. िनिा अमधकार िें आििोगों को बेहिर और िुरक्षक्षि जीिन 
के सिए कुछ ििुभुि अमधकार ददए गए है. पुसििकिी आपने कियव्य के किय िें प्रायः 
एिी गितिय कर बैठिे है सजििे िोगो के िानिामधकार का हनन हो जािा है  

मानिानधकार (What are Human Rights) 
 

• िानिामधकार  की स्थापना 2 अकू्टबर 1993 िें हुई। सजिके उदे्दश्य नौकरशाही 
पर रोक िगाना, िानि अमधकारों के हनन को रोकना िर्ा िोक िेिक द्वारा 
उनका शोषर् करने िें अंकुश िगाना। 

•  िानिामधकार की िुरक्षा के त्रबना िािासजक, आतर्िक और राजनीतिक आज़ादी 
खोखिी है िानिामधकार की िड़ाई हि िभी की िड़ाई है। विश्वभर िें नि, धिय, 
जाति के नाि िानि द्वारा िानि का शोषर् हो रहा है। अत्याचार एिि जुल्म के 
पहाड़ िोड़े जा रहे हैं।  

• हिारे देश िें स्विंत्रिा के पश्चाि् धिय एिि जाति के नाि पर भारििासियों को 
विभासजि करने का प्रयाि वकया जा रहा है। आदिी गौर हो या कािा, दहन्दू हो 
या िुििान, सिख हो या ईिाई, दह िंदी बोिे या कोई अन्य भाषा िभी केिि 
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इंिान हैं और िंयुक्त राष्ट्र िंघ द्वारा घोवषि िानिामधकारों को प्राप्त करने का 
अमधकार है।  

• िानि अमधकार का िििब ऐिे हक जो हिारे जीिन और िान-िम्मान िे जुड़े 
हैं। ये हक हिें जन्म िे मिििे हैं, हि िब आज़ाद हैं। िाफ िुर्रे िाहौि िैं रहना 
हिारा हक है । हिें इिाज़ की अच्छी िहसियि मििे। हिें और हिारे बच्चों को 
पढाई-सिखाई की अच्छी िहसियि मििे। पीने का पानी िाफ मििे। जाति, धिय, 
भाषा-बोिी के कारर् हिारे िार् भेदभाि न हो।  

• हिें हक है की हि िम्मान के िार् रहें। कोई हिें अपना दि या गुिाि नहीं बना 
िके। प्रदेश िें हि कहीं भी बेरोकटोक आना-जाना कर िकिे हैं। हि बेरोकटोक 
बोि िकिे हैं, िवेकन हिारे बोिने िे वकिी के िान-िम्मान को चोट नहीं 
पहंुचनी चादहए। हिें आराि करने का अमधकार है। हिें यह िय करने का 
अमधकार है की हिारे बच्चे को वकि िरह की सशक्षा मििे।  

• हर बच्चे को जीने का अमधकार है, उिे अच्छी िरह की सशक्षा मििे। यदद हिें 
हिारा हक ददिाने िैं िरकारी िहकिा हिारी िदद नहीं कर रहा है िो हि िानि 
अमधकार आयोग िें सशकायि कर िकिे हैं। आयोग िें िीधे अजी देकर सशकायि 
कर िकिे हैं। 

इिके सिए िकीि की जरूरि नहीं है। सशकायि वकिी भी भाषा या बोिी िें कर िकिे 
हैं दह िंदी िें हो िो अच्छा है। सशकायि सिखन ेके सिए कैिे भी कागज़ का इस्तेिाि करें , 
सै्टम्प पेपर की कोई जरूरि नहीं होिी। आयोग के दफ्तर िें टेिीफोन नम्बर पर भी 
सशकायि दजय कर............................................... 
 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
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िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

 

राष्ट्रीय मानिानधकार आयोग  

राष्ट्रीय मानिानधकार आयोग- 
▪ राष्ट्रीय िानिामधकार आयोग (National Human Rights Commission-

NHRC) एक स्विंत्र िैधामनक िंस्था है, सजिकी स्थापना मानि अनधकार 
संरक्षर् अनधननयम, 1993 के प्रािधानों के िहि 12 अकू्टबर, 1993 को की गई 
र्ी। 

▪ िानिामधकार आयोग का िुख्यािय नई ददल्ली िें स्तस्थि है और 12 अकू्टबर, 
2018 को इिने अपनी स्थापना के 25 िषय पूरे वकये। 

यह िंविधान द्वारा ददये गए िानिामधकारों जैिे - जीिन का………….. 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह अध्याय अभी यहीं ििाप्त नही हुआ है यह एक िैंपि िात्र है 
/ इििें अभी और भी काफी कंटेंट पढ़ना बाकी  है  जो आपको उत्तर प्रदेश पुललस 
कांसे्टबल के इन कम्पिीट नोट्ि िें पढ़ने को मििेगा / यदद आपको हिारे नोट्ि के 
िैंपि अचे्छ िगे हों िो कम्पिीट नोट्ि खरीदने के सिए हिारे िंपकय  नंबर पर कॉि करें 
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, हिें परू्य विश्वाि है वक ये नोट्ि आपकी उत्तर प्रदेश पुललस कांसे्टबल की परीक्षा िें 
पूर्य िंभि िदद करेंग े,   धन्यिाद / 
 
िंपकय  करें – 8233195718,  9694804063,    8504091672 

 

हिारे नोट्ि िें िे अन्य परीक्षाओ ंिें आये हुए प्रश्नों के पररर्ाि  – 
 
राजस्थान RAS Pre. परीक्षा 2021 िें हिारे नोट्ि  िें से  73/74 प्रश्न आये (कट ऑफ 64 प्रश्न रही) 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 23 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 79 प्रश्न आय े
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 23 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट िें हिारे नोट्ि  िें िे 103 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा  2021 िें 24 अकू्तबर की पहिी सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 96 प्रश्न आये 
राजस्थान पटिारी परीक्षा 2021 िें 24 अकू्तबर की दूिरी  सशफ्ट  िें हिारे नोट्ि  िें िे 91 प्रश्न आय े

इिी िरह उत्तर प्रदेश उपननरीक्षक (S.I.) , राजस्थान S.I.,  राजस्थान VDO की परीक्षाओ ंिें भी कई 
प्रश्न आये हैं (कट ऑफ से ज्यादा) 

Proof देखने के सिए हिारे youtube चैनि (Infusion Notes) पर इिकी िीदडयो देखें या हिारे नंबरों 
पर कॉि करें / 
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