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भारतीय राजनीततक व्यवस्था, ववश्व राजनीतत एवं समसामययक मामले 

अध्याय– 1    भारत का संविधान : ननर्ााण, विशेषताएँ, संशोधन, र्ूल ढाँचा         

अध्याय– 2    िैचाररक सत्व : उदे्दशशका, र्ूल अनधकार, राज्य नीतत के ननदेशक   

                तत्व, र्ूल कताव्य                                                       

अध्याय– 3   संसदीय प्रणाली, राष्ट्रपतत, प्रधानर्ंत्री एिं र्ंत्री पररषद , संसद        

अध्याय– 4   संघिाद, केन्द्र-राज्य संबंध, उच्चतर् न्यायालय, उच्च न्यायालय,  

               न्यानयक पुनरािलोकन,                                                   

अध्याय– 5   भारत ननिााचन आयोग, ननयंत्रक एिं र्हालेखापरीक्षक, संघ लोक सेिा 
आयोग, नीतत आयोग, केन्द्रीय सतका ता आयोग , केन्द्रीय सूचना आयोग, 
राष्ट्रीय र्ानि अनधकार आयोग                                    

अध्याय– 6  राजनीततक गत्यात्मकताएँ : भारतीय राजनीतत र्ें जातत, धर्ा, िगा, 
नृजातीयता, भाषा एिं शलिंग की भूनर्का, राजनीततक दल एिं र्तदान 
व्यिहार, नागररक सर्ाज एिं राजनीततक आंदोलन, राष्ट्रीय अखंडता एिं 
सुरक्षा से जुडे र्ुदे्द, सार्ाशजक- राजनीततक संघषा के संभावित क्षेत्र   

अध्याय– 7   राजस्थान की राज्य - राजनीतत : दलीय प्रणाली, 

             राजनीततक जनांवककी, - चरण; पंचायती राज एिं नगरीय स्वशासन  
संस्थाएँ                                                         

अध्याय– 8   शीत युद्धोत्तर दौर र्ें उदीयर्ान विश्व-व्यिस्था, 'संयुक्त राज्य अर्ररका  
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               का िचास्व एिं इसका प्रततरोध, संयुक्त राष्ट्र एिं क्षेत्रीय संगठन इत्यादद                                       

अध्याय– 9    भारत की विदेश नीतत : उदिकास, ननधाारक तत्व, संयुक्त राज्य  

                अर्ररका, चीन, रूस एिं यूरोपीय संघ एिं पडोसी देशों के साथ भारत  

                के संबंध, संयुक्त राष्ट्र, गुट ननरपेक्ष आंदोलन, ब्रिक्स, जी- 20, जी- 

                77 एिं साका  र्ें भारत की भूनर्का                                                 

अध्याय– 10    दक्षक्षण एशशया, दक्षक्षण-पूिा एशशया एिं पश्चिर् एशशया एिं सुदूर पूिा   

                र्ें भ-ूराजनीततक एिं रणनीततक र्ुदे्द तथा उनका भारत पर प्रभाि       

अध्याय– 11   सर्सार्नयक-र्ार्ले : राजस्थान, राष्ट्रीय एिं अंतरााष्ट्रीय र्हत्व की  

               सर्सार्नयक घटनाएं, व्यनक्त एिं स्थान, खेलकूद से जुडी हाल की  

               गततविनधयाँ     

                                       

इकाई ।।- लोक प्रशासन एवं प्रबंधन की अवधारणाएँ, मुदे्द एवं गत्यात्मकता 

अध्याय– 1   प्रशासन एिं प्रबंध- अथा, प्रकृतत एिं र्हत्व, विकशसत  एिं विकासशील  

              सर्ाजों र्ें लोक प्रशासन की भूनर्का, एक विषय के रूप र्ें लोक  

              प्रशासन का विकास, निीन  लोक प्रशासन, इत्यादद                                                  

अध्याय– 2   शनक्त, प्रानधकार, िैधता, उत्तरदानयत्व एिं प्रत्यायोजन               
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अध्याय– 3   संगठन के शसद्धांत- पदसोपान, ननयंत्रण का के्षत्र एिं आदेश की एकता                                                    

अध्याय– 4   प्रबंधन के काया- ननगनर्त अभभशासन एिं सार्ाशजक उत्तरदानयत्व     

अध्याय– 5   लोक सेिा के र्ूल्य एिं अभभिृशत्त- नैततकता सत्यननष्ठा, ननष्पक्षता,    

             गैर-पक्षधरता, लोक सेिा के शलए सर्पाण, सार्ान्यज्ञ एिं विशेषज्ञ संबंध                                                                      

अध्याय– 6   प्रशासन पर ननयंत्रण : विधायी एिं कायापाशलका एिं न्यानयक - विभभन् न  
साधन एिं सीर्ाएँ                                                 

अध्याय– 7  राजस्थान र्ें प्रशासननक ढाँचा एिं प्रशासननक संसृ्कतत- राज्यपाल, 
र्ुख्यर्ंत्री, र्ंत्रीपररषद, राज्य सशचिालय, ननदेशालय एिं र्ुख्य सशचि   

अध्याय– 8  शजला प्रशासन : संगठन, शजला कलक्टर एिं शजला र्शजस्ट्रेट तथा पुशलस 
अधीक्षक की भूनर्का, उपखण्ड एिं तहसील प्रशासन                  

अध्याय– 9   प्रशासननक विकास- अथा, क्षेत्र एिं विशेषताएँ                       

अध्याय– 10   राज्य र्ानिानधकार आयोग, राज्य ननिााचन आयोग, राजस्थान लोक 
सेिा आयोग एि राजस्थान लोक सेिा गारण्टी अनधननयर्, 2011 एिं 
राजस्थान सुनिाई का अनधकार अनधननयर् अनधननयर्, 2021                  

                                                

ईकाई ।।। - खेल एवं योग, व्यवहार एव ववयध 

खण्ड अ- खेल एवं योग 

अध्याय– 1   भारत एिं राजस्थान राज्य की खेल नीतत 1                          
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अध्याय– 2   भारतीय खेल प्रानधकरण एिं राजस्थान राज्य क्रीडा पररषद 1          

अध्याय– 3   राष्ट्रीय एिं राजस्थान राज्य के खेल पुरस्कार 1                      

अध्याय– 4   योग - सकारात्मक जीिन पद्धतत 1                                

अध्याय– 5   भारत के विख्यात खेल व्यनक्तत्व 1                                 

अध्याय– 6   प्राथनर्क उपचार एिं पुनािास 1                                    

अध्याय– 7   भारतीय खखलादडयों की ओलश्चिक, एशशयन खेल, कॉर्निेल्थ एिं पैरा 
– ओलश्चिक खेल र्ें भागीदारी                                      

 

खण्ड ब – व्यवहार 

अध्याय– 1   बुनद्ध : संज्ञानात्मक बुनद्ध, सार्ाशजक बुनद्ध, संिेगात्मक बुनद्ध -सांसृ्कततक 
बुनद्ध आध्यात्मत्मक  बुनद्ध ।                                         

अध्याय– 2   व्यनक्तत्व : शीलगुण ि प्रकार, व्यनक्तत्व के ननधाारक और व्यनक्तत्व 
आंकलन 1                                                                 

अध्याय– 3   अनधगर् और अभभपे्ररणा : अनधगर् की शैशलयां, स्मृतत के प्रारूप और 
विस्मृतत के कारण अभभपे्ररणा का आंकलन 1                        

अध्याय– 4  प्रततबल एिं प्रबंधन :  प्रततबल की प्रकृतत, प्रकार, स्त्रोत, लक्षण एिं प्रभाि, 
प्रततबल प्रबंधन र्ानशसक स्वास्थ्य का प्रोत्साहन 1                    
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खण्ड स- ववयध 

अध्याय– 1   विनध की अिधारणा- स्वानर्त्व एिं कब्जा इत्यादद                   

अध्याय– 2  ितार्ान विनधक र्ुदे्द - सूचना का अनधकार, सूचना प्रौद्योनगकी विनध 
साइबर अपराध सदहत (अिधारणा, उदे्दश्य, प्रत्याशाएं), बौनद्धक सिदा 
अनधकार (अिधारणा, प्रकार एिं उदे्दश्य)।                                     

अध्याय– 3   स्त्रस्त्रयों एिं बालकों के विरूद्ध अपराध- घरेलू दह िंसा, कायास्थल पर यौन    
उत्पीडन, लैंनगक अपराधों से बालकों का संरक्षण अनधननयर्,  

              बाल श्रनर्कों से संबंनधत विनध ।                                        

अध्याय– 4   र्ाता – वपता और िररष्ठ नागररकों का भरण – पोषण तथा कल्याण   
अनधननयर्, 2007 1                                               

अध्याय– 5   राजस्थान र्ें र्हत्वपूणा भूनर् विनधयां-                               

(क) राजस्थान भू राजस्व अनधननयर्, 1956 

(ख) राजस्थान काश्तकारी अनधननयर्,1955 
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नोट -  

तप्रय छात्रों, Infusion Notes के RAS MAINS  के sample notes आपको पीडीऍफ़ 
format में  “फ़्री”  में दिए जा रहे हैं और complete Notes आपको Infusion 
Notes की website या (Amazon/Flipkart) से खरीिने होंगे जो दक आपको 
hardcopy यायन बुक फॉमेट में ही यमलेंगें | दकसी भी व्यक्ति को sample पीडीऍफ़ 
या complete Course की पीडीऍफ़ के ललए भुगतान नहीं करना है | अगर कोई 
ऐसा कर रहा है तो उसकी लशकायत हमारे Phone नंबर 8233195718, 0141-
4045784 पर करें,  उसके खखलाफ क़ानूनी काययवाई की जाएगी | 
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अध्याय– 1 

भारत का संववधान : यनमायण, ववशेषताएँ, संशोधन, मूल ढाँचा 

 

• संववधान संशोधन – 
▪ वप्रय दोस्तों, भारत के संविधान र्ें संशोधन करने का उदे्दश्य देश के र्ौशलक कानून या 

सिोच्च कानून को बदलािों के र्ाध्यर् से और र्जबूत करना है। संविधान के भाग XX 
र्ें संशोधन की प्रवक्रया दी गई है। (अनुचे्छद 368) 

▪ संविधान संशोधन की प्रवक्रया न तो ब्रिटेन के सर्ान लचीली है और न ही यूएसए के 
सर्ान कठोर। यह दोनों का सस्त्रिशलत रूप है। संसद सविधान र्ें संशोधन तो कर सकती 
है लेवकन र्ूल ढांचे से जुडे प्रािधानों को संशोनधत नहीं कर सकती है। (केशिानन्द 
भारती िाद, 1973) 

▪ संविधान संशोधन के प्रािधान दक्षक्षण अफ्रीका के संविधान से शलए गए हैं। 

▪ अनुचे्छद 368 को 24िें और 42िें संशोधन िारा क्रर्श: 1971 और 1976 र्ें संशोनधत 
वकया गया है। 

महत्त्वपूणय  यनणयय : केशिानन्द भारती िाद, 1973 र्ें सिोच्च न्यायालय ने यह ननणाय 
ददया वक संसद संविधान के र्ूल ढांचे" र्ें पररितान नहीं कर सकती है। 
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संववधान संशोधन की प्रदिया (अनुचे्छि 368) 

विधेयक की प्रस्तुतत संविधान संशोधन विधेयक को संसद के वकसी भी सदन र्ें प्रस्तुत 
वकया जा सकता 

कौन प्रस्तुत कर 
सकता है ? 

इसे र्ंत्री या वकसी भी ननजी सदस्य िारा प्रस्तुत वकया जा सकता 
है। 

राष्ट्रपतत की 
भूनर्का 

ऐसे विधेयक को प्रस्तुत करने के शलए राष्ट्रपतत की पूिा अनुर्तत की 
आिश्यकता नहीं होती है। 

पाररत करने के 
शलए आिश्यक 
बहुर्त 

विशेष बहुर्त सदन के कुल सदस्यों का बहुर्त + सदन र्ें उपस्त्रस्थत 
और र्तदान करने िाले सदस्यों का 2/3 बहुर्त | ( 50% + 
उपस्त्रस्थत और र्तदान करने िाले सदस्यों का 2/3) 

सदन िारा पाररत 
वकया जाना 

दोनों सदनों िारा विधयेक को विशेष बहुर्त से पाररत वकया जाना 
आिश्यक है । 

संयुक्त अनधिेशन 
(अनुचे्छद 108) 

संविधान संशोधन विधेयक पर सदनों की संयुक्त बैठक का प्रािधान 
नहीं है। 
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संघात्मक प्रािधानों 
र्ें संशोधन 

विशेष बहुर्त + आधे राज्यों की विधानर्ंडल के साधारण बहुर्त स े
संस्तुतत 

विधेयक को 
स्वीकृतत देने र्ें 
राष्ट्रपतत की 
भूनर्का 

24िां संविधान संशोधन- इसके िारा अनुचे्छद 368 र्ें संशोधन 
करके यह प्रािधान वकया गया वक संसद, संविधान के वकसी भी 
प्रािधान को संशोनधत कर सकती है। साथ यह भी प्रािधान वकया 
गया वक राष्ट्रपतत दोनों सदनों से पाररत संविधान संशोधन विधेयक 
पर हस्ताक्षर करने के शलए बाध्य है । 

संविधान संशोधन 
र्ें राज्य 
विधानर्ंडल की 
भूनर्का 

राज्य विधानर्ंडल र्ें संविधान संशोधन विधेयक प्रस्तुत नहीं वकया 
जा सकता है । 

 

साधारण बहुमत ववशेष बहुमत संसि का ववशेष बहुमत 
और आधे राज्यों की 
सहमतत 
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· प्रत्येक सदन र्ें 
उपस्त्रस्थत एिं सदन के 
कुल सदस्यों का बहुर्त 
र्तदान करने िाल े
सदस्यों का बहुर्त 

· यह एक सार्ान्य कानून 
पाररत करने के ही सर्ान 
है। 

· ऐसे संशोधनों को 
अनुचे्छद 368 के • तहत 
वकया गया संशोधन नहीं 
र्ाना जाता है। 

· उदाहरण: हाल ही र्ें 
सिोच्च नयायालय के 
न्यायाधीशों की संख्या 31 
से बढाकर 34 की गयी 
है। 

· सदन के कुल सदस्यों का बहुर्त 
(ररनक्तया और अनुपस्त्रस्थत सदहत) 
और प्रत्येक सदन के उपस्त्रस्थत एिं 
र्तदान करने िाल े सदस्यों का 
दो-ततहाई बहुर्त 

·  उदाहरण: 103 संशोधन के 
र्ाध्यर् से आतथिक रूप से वपछडे 
िगों के शलए 10% आरक्षण। 

  

· विशेष बहुर्त + आधे 
राज्यों की विधानर्ंडल के 
साधारण बहुर्त से संस्तुतत| 

· ज्यादातर संघीय प्रािधानों 
इसी प्रवक्रया िारा संशोनधत 
वकया जाता है। 

· उदाहरण: जीएसटी से 
संबंनधत 101िां संशोधन 
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ववयभन्न प्रावधान और आवश्यक बहुमत के प्रकार 

▪ नए राज्यों का प्रिेश/स्थापना (अनुचे्छद 2) 

▪ नए राज्यों का गठन और र्ौजूदा राज्यों की सीर्ा और नार् र्ें पररितान (अनुचे्छद 
3) 

▪ दूसरी अनुसूची (िेतन, भत्ते और विशेषानधकार) 

▪ राज्यों र्ें विधान पररषद का गठन/उत्सादन (अनुचे्छद 169) 

▪ संसद र्ें गणपूतति (अनुचे्छद 100) 

▪ संसद सदस्यों का िेतन और भत्ता (अनुचे्छद 106) 

▪ संसद की प्रवक्रया के ननयर् (अनुचे्छद 118) 

▪ संसद र्ें अंग्रेजी का उपयोग 

▪ सिोच्च न्यायालय र्ें जजों की संख्या 

 साधारण बहुमत 

▪ संसद, उसके सदस्यों और सनर्ततयों के विशेषानधकार (अनुचे्छद 105) 

▪ सिोच्च न्यायालय की अनधकाररता र्ें िृनद्ध (अनुचे्छद 138) 

▪ आनधकाररक भाषा का उपयोग (अनुचे्छद 343) 

▪ नागररकता (अनुचे्छद 5-11) 

▪ संसद और राज्य विधानसभाओ ंके चुनाि 

▪ ननिााचन क्षेत्रों का पररसीर्न (अनुचे्छद 82) 
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▪ छठिीं अनुसूची (अनचेु्छद 244) 

▪ कें द्र शाशसत प्रदेश 

▪ पांचिीं अनुसूची [अनचेु्छद 244 (1)] 

ववशेष बहुमत 

▪ र्ूल अनधकार 

▪ राज्य के नीतत ननदेशक तत्व 

▪ िे सभी प्रािधान जो अन्य 2 प्रकारों र्ें शानर्ल नहीं हैं। 

  

संसि का ववशेष बहुमत आधे + राज्यों की सहमतत 

▪ राष्ट्रपतत का ननिााचन और ननिााचन की रीतत (अनुचे्छद 54, 55) 

▪ कें द्र और राज्यों की कायाकारी शनक्तयों र्ें विस्तार 

▪ सिोच्च न्यायालय और उच्च न्यायालय (अनुचे्छद 124 और 214) 

▪ कें द्र और राज्यों के बीच विधायी शनक्तयों का वितरण 

▪ सातिीं अनुसूची (अनचेु्छद 246) 

▪ संसद र्ें राज्यों का प्रततनननधत्व 

▪ अनुचे्छद 368 

  

हाललया संववधान सशंोधन 
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99िां संशोधन 
2014 

राष्ट्रीय न्यानयक ननयुनक्त आयोग 

100िां संशोधन 
2015 

  

भारत और बांग्लादेश के बीच सीर्ा क्षेत्र र्ें कुछ भू-भागों का आदान-
प्रदान 

101िां संशोधन 
2017 

1 जुलाई 2017 से िस्तु एिं सेिा कर को लागू वकया जाना 

102िां संशोधन 
2018 

राष्ट्रीय वपछडा िगा आयोग को संिैधाननक दजाा 

103िां संशोधन 
2019 

  

103िें संशोधन के र्ाध्यर् से आतथिक रूप से वपछडे िगों के शलए 10% 
आरक्षण | 

104िां संशोधन 
2020 

  

लोकसभा और राज्य विधानसभा र्ें अनुसूशचत जातत एिं अनुसूशचत 
जनजातत के शलए आरक्षण की सर्य सीर्ा र्ें िृनद्ध 
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संशोधन प्रदिया की आलोचना 

राज्य विधानर्ंडल र्ें संशोधन की प्रवक्रया शुरू नहीं की जा सकती (शसर्ा  संसद िारा ही) 
+ राज्य शसर्ा  एक ही संशोधन के शलय प्रस्ताि कर सकती है राज्य विधान पररषद के 
गठन के शलए संविधान र्ें यह सर्य सीर्ा नहीं दी गयी है वक राज्य विधानर्ंडल वकतन े
ददनों के अंदर संशोधन विधेयक पर संस्तुतत देगी या नहीं देगी + संविधान इस बात पर 
भी र्ौन है वक एक बार संस्तुतत देने के बाद राज्य विधानर्ंडल अपनी संस्तुतत को िापस 
ले सकता है या नहीं + संशोधन के शलए विशेष संस्था का अभाि कुछ ही र्ार्लों र्ें राज्य 
विधानर्ंडल की संस्तुतत की आिश्यकता + संयुक्त सत्र का कोई प्रािधान न होना + 
अस्पष्ट प्रािधानों के कारण न्यायालयीन हस्तक्षेप की व्यापक संभािना। 

 

संववधान संशोधन (अनु. 368) 

संविधान के अनुचे्छद 368 र्ें संशोधन की प्रवक्रया को बताया गया है। संविधान संशोधन 
की तीन विनधयों को अपनाया गया है। 

1. साधारण बहुर्त िारा संशोधन 

2. विशेष बहुर्त िारा संशोधन 

3. विशेष बहुर्त तथा आधे से अनधक राज्य के विधान र्ंडलों के अनुर्ोदन िारा संशोधन 

1.  साधारण ववयध : संसद के साधारण बहुर्त िारा पाररत विधेयक राष्ट्रपतत की स्वीकृतत 
नर्लन ेपर कानून बन जाता है। इसके अन्तगात राष्ट्रपतत की पूिा अनुर्तत नर्लन ेपर ननम्न 
संशोधन वकए जा सकते हैं । (1) नये राज्यों का ननर्ााण (2) राज्य क्षेत्र, सीर्ा और नार् 
र्ें पररितान 

2.  ववशेष बहुमत द्वारा संशोधन : यदद संसद के प्रत्येक सदन िारा कुल सदस्यों का 
बहुर्त तथा उपस्त्रस्थत और र्तदान र्ें भाग लेने िाले सदस्यों के 2 र्तों से विधेयक पाररत 
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हो जाए तो राष्ट्रपतत की स्वीकृतत नर्लते ही िह संशोधन संविधान का अंग बन जाता है। 
न्यायपाशलका तथा राज्यों के अनधकारों तथा शनक्तयों जैसी कुछ विशशष्ट बातों को छोडकर 
संविधान की अन्य सभी व्यिस्थाओ ंर्ें इसी प्रवक्रया के िारा संशोधन वकया जाता है । 

3. संसि के ववशेष बहुमत एवं राज्य ववधान मंडलों की स्वीकृतत से संशोधन : संविधान 
के कुछ अनुचे्छदों र्ें संशोधन के शलए विधयेक को संसद के दोनों सदनों के विशेष बहुर्त 
तथा राज्यों के कुल विधान र्ण्डलों र्ें स ेआधे िारा स्वीकृतत आिश्यक है। इसके िारा 
वकए जाने िाले संशोधन के विषय प्रर्ुख है। 

(i)   राष्ट्रपतत का ननिााचन 

(ii)  राष्ट्रपतत ननिााचन की काया पद्धतत 

(iii) संघ की कायापाशलका शनक्त का विस्तार 

(iv)राज्यों की कायापाशलका शनक्त का विस्तार 

(v) संविधान संशोधन की प्रवक्रया से सम्बन्धित प्रािधान 

प्रमुख संशोधन 

भारतीय संविधान र्ें संशोनधत हुए प्रर्ुख संशोधन हैं - 

चौथा संशोधन (1955) : इसके अनुसार व्यिस्था की गई वक राज्य वकसी सरकारी उदे्दश्य 
को पूरा करने के शलए व्यनक्तगत जायदाद का अनधगृहण कर सकता है। इसके अततररक्त 
र्ुआिजे के शलए ननधााररत की गई राशश की र्ात्रा को न्यायालय र्ें चुनौती नहीं दी जा 
सकती है। 

नौवाँ संशोधन (1960) : इसके िारा संविधान की प्रथर् अनुसूची र्ें पररितान वकया गया 
। इस पररितान की आिश्यकता इसशलए पडी क्योंवक 1958 के भारत-पावकस्तान सीर्ा 
सर्झौते के र्ध्य भारत का कुछ भाग पावकस्तान को देना था। 
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िसवाँ संशोधन (1961) : पुतागाली बस्त्रस्तयों दादरा एिं नगर हिेली को भारत संघ र्ें 
शानर्ल करके शासन का भार राष्ट्रपतत को सौंपा गया। 

16वाँ संशोधन (1963) : इस संशोधन िारा राज्यों की सरकारों को अनधकार ददया गया 
वक िह देश की एकता और अखंडता के शलए र्ूल अनधकारों के प्रयोग पर प्रततबंध लगा 
सकती है। 

26वाँ संशोधन (1971) : इस संशोधन िारा भारतीय ररयासतों के शासकों के वप्रिीपसा 
और विशेषानधकारों को सर्ाप्त वकया गया। यह संशोधन र्ाधि राि के र्ार्ले र्ें उच्चतर् 
न्यायालय के ननणाय के पररणार्स्वरूप पाररत वकया गया 

36वाँ संशोधन (1975) : शसन्धिर् को भारतीय संघ का पूणा सदस्य बनाने और उस े
संविधान की प्रथर् अनुसूची र्ें शानर्ल करने और शसन्धिर् को राज्यसभा और लोकसभा 
र्ें एक एक स्थान देने के शलए यह अनधननयर् बनाया गया ।  

42वाँ संशोधन (1976) : इस संशोनधत विधयेक की ननम्न शते हैं - संविधान की प्रस्तािना 
र्ें प्रभुत्व सिन्न लोकतन्त्रात्मक गणराज्य के स्थान पर प्रभुत्व सिन्न, सर्ाजिादी धर्ा 
ननरपेक्ष लोकतंत्रात्मक गणराज्य शब्द और राष्ट्र की एकता और अखंडता' शब्द रखे गए । 

44वाँ संशोधन (1978) : संपशत्त के अनधकार को, शजसके कारण संविधान र्ें कई संशोधन 
करने पडे, र्ूल अनधकार के रूप र्ें हटाकर केिल िैनधक अनधकार बना ददया गया। 
अनुचे्छद 352 का अनुशोधन वकया गया वक आपात स्त्रस्थतत की घोषण के शलए एक कारण 
'सशस्त्र विद्रोह होगा। व्यनक्तगत स्वतंत्रता के अनधकार को 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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• मूल ढांचा 

मूल ढांचा का ववकास - 

"बेशसक स्ट्रक्चर (बुननयादी ढांचा)" शब्द का उल्लेख भारत के संविधान र्ें नहीं वकया 
गया है। लोगों के बनुनयादी अनधकारों और संविधान के आदशों और दशान की रक्षा के 
शलए सर्य-सर्य पर न्यायपाशलका के हस्तक्षेप के साथ यह अिधारणा धीरे-धीरे विकशसत 
हुयी। 

संविधान की आधारभूत संरचना का तात्पया संविधान र्ें ननदहत उन प्रािधानों से है, जो 
संविधान और भारतीय राजनीततक और लोकतांब्रत्रक आदशों को प्रस्तुत करता है। इन 
प्रािधानों को संविधान र्ें संशोधन के िारा भी नहीं हटाया जा सकता है। िस्तुतः ये 
प्रािधान अपने आप र्ें इतने र्हत्त्वपूणा हैं वक इनर्ें नकारात्मक बदलाि से संविधान का 
सार-तत्त्व, जो जनर्ानस के विकास के शलये आिश्यक है, नकारात्मक रूप से प्रभावित 
होगा। 

यद्यवप संविधान र्ें आधारभूत ढाँचा िस्तुननष्ठ रूप से उल्लल्लखखत नहीं है वकिं तु न्यायालय 
के विभभन्न िादों के ननणायों के र्ाध्यर् से इसे स्पष्टत: सर्झा जा सकता है। भारत र्ें 
संविधान की आधारभूत संरचना के शसद्धांत को केशिानंद भारती र्ार्ले से जोड कर 
देखा जा सकता है। संविधान के 24िें संशोधन पर विचार करते सर्य न्यायालय ने 
ननणाय ददया वक विधानयका अनु. 368 के तहत संविधान की र्ूल संरचना को नहीं बदल 
सकती। न्यायालय का एक तका  यह था वक संविधान सभा का र्हत्त्व ितार्ान के 
विधानयका की तलुना र्ें अनधक है, इसशलय ेविधानयका संविधान के सार-तत्त्व को नहीं 
बदल सकती। साथ ही इसर्ें संविधान की सिोच्चता, सवंिधान की धर्ाननरपेक्षता, व्यनक्त 
की स्वतंत्रता और गररर्ा जैसे तत्त्वों को संविधान की आधारभूत संरचना का भाग 
बताया गया है। 

https://wa.link/g840vp
https://bit.ly/ras-mains-notes


    

whatsapp- https://wa.link/g840vp  9 website- https://bit.ly/ras-mains-notes  

आगे, न्यायपाशलका के विभभन्न ननणायों र्ें इसे र्हत्त्व प्रदान करते हुए कई अन्य 
र्हत्त्वपूणा प्रािधानों को संविधान के आधारभूत ढाँचे का भाग बताया गया। इसे ननम्न 
रूप र्ें देखा जा सकता है :- 

o इंददरा गाँधी र्ार्ले र्ें न्यानयक सर्ीक्षा तथा स्वतंत्र और ननष्पक्ष चुनाि को संविधान 
की आधारभूत अिसंरचना का भाग र्ाना गया। 

o नर्निाा नर्ल्स र्ार्ले र्ें न्यानयक सर्ीक्षा के अलािा र्ौशलक अनधकारों तथा नीतत 
ननदेशक शसद्धांतों के बीच संतुलन को संविधान के आधारभूत ढाँचे का भाग र्ाना 
गया।  

o उसी प्रकार सेन्रल कोलर्ील्ड र्ार्ले र्ें  ‘न्याय तक प्रभािी पहँुच’, भार्शसिंह जी र्ार्ले 
र्ें ‘कल्याणकारी राज्य की अिधारणा’ तथा इंददरा सादहनी र्ार्ले र्ें  कानून के शासन 
को आधारभूत ढाँचे का भाग र्ाना गया। 

आधारभूत ढाँचे के ननणाय र्ें एस. आर. बॉम्बे र्ार्ला एक र्ील का पत्थर है। इसर्ें 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 
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RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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अध्याय– 2   

 वैचाररक सत्व : उदे्दलशका, मूल अयधकार, राज्य नीतत के यनिेशक 
तत्व, मूल कतयव्य 

 

• मौललक अयधकार 

भारत के संविधान के भाग तीन र्ें अन.ु 12 से 35 तक र्ें  र्ौशलक अनधकारों स े
सम्बन्धित प्रािधान हैं । 

र्ौशलक अनधकारों की अिधारणा को U.S.A से अपनाया गया है। भारत की व्यिस्था र्ें 
र्ौशलक अनधकारों के ननम्नशलखखत  र्हत्त्व  हैं । 

(1)   र्ौशलक अनधकारों के र्ाध्यर् से राजनीततक एिं प्रशासननक लोकतंत्र की स्थापना 
होती है। अथाात कोई भी नागररक प्रत्यक्ष अथिा अ प्रत्यक्ष रूप र्ें राजनीतत र्ें भागीदारी 
कर सकता है और प्रत्येक नागररक अपनी योग्यता के आधार पर प्रशासन का दहस्सा बन 
सकता है। 

(2) र्ौशलक अनधकारों के र्ाध्यर् से  सरकार की तानाशाही अथिा व्यनक्त विशेष की 
इच्छा पर ननयंत्रण स्थावपत होता है। 

(3)  र्ौशलक अनधकारों के र्ाध्यर् से व्यनक्त की  स्वतंत्रता एिं सुरक्षा स्थावपत होती   है 
। 

(4)  र्ौशलक अनधकारों के र्ाध्यर् से विनध  के शासन की स्थापना होती है। 

(5)  र्ौशलक अनधकारों  के र्ाध्यर् से अल्पसखं्यक और दुबाल िगा को सुरक्षा प्राप्त 
होती है। 
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(6)  र्ौशलक अनधकारों  के र्ाध्यर् से पंथननरपेक्ष राज्य की अिधारणा को सुरक्षा प्राप्त 
होती है और इसको बढािा नर्लता है। 

(7)  र्ौशलक अनधकार सार्ाशजक सर्ानता एिं सार्ाशजक न्याय यात्रा की स्थापना करत े
हैं। 

(8) र्ौशलक अनधकारों के र्ाध्यर् से व्यनक्त की गररर्ा एिं सिान की रक्षा होती है। 

(9)  र्ौशलक अनधकार सािाजननक दहत एिं राष्ट्र की एकता को बढािा देते हैं । 

  

मौललक अयधकारों की ववशेषताएँ  

(1)  र्ौशलक अनधकार न्यायालय र्ें िाद योग्य हैं । अथाात र्ौशलक अनधकारों का उल्लंघन 
होने पर सुरक्षा के शलए न्यायालय र्ें अपील की जा सकती है। 

(2) कुछ  र्ौशलक अनधकार केिल नागररकों से सम्बंनधत है। जबवक कुछ र्ौशलक 
अनधकार व्यनक्त से संबंनधत है। 

(3) र्ौशलक अनधकारों  पर युनक्तयुक्त प्रततबि लगाया गया  है। 

(4) र्ौशलक अनधकार राज्य के विरुद्ध प्रदान वकए गये हैं । इसशलए ये राज्य के शलए 
नकारात्मक जबवक व्यनक्त के शलए सकारात्मक है। 

(5) ये राज्य के प्रानधकार को कर् करते हैं और व्यनक्त के सिान को बढािा देते हैं । 

(6) संसद को भी यह अनधकार नही वक िह र्ौशलक अनधकार  से सम्बंनधत र्ूल ढाच े
र्ें पररितान कर सके । (नकारात्मक पररितान) 

(7) आपातकाल के सर्य अनु० 20 और 21 के तहत प्राप्त र्ौशलक अनधकारों को छोडकर 
अन्य र्ौशलक अनधकार ननलंब्रबत वकए जा सकते हैं। 
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(8) र्ौशलक अनधकार शत्रु देश के नागररक तथा अन्य देशों को प्राप्त नहीं हैं।   

  

मौललक अयधकारों की आलोचना – 

(1)  इनका कोई स्पष्ट दशान नहीं है। अनधकांश र्ौशलक अनधकारों की व्याख्या उच्च 
न्यायालय एिं सिोच्च न्यायालय पर छोड दी गई है। 

(2) इनर्ें स्पष्टता का अभाि है और ये सार्ान्य लोगों की सर्झ से बाहर है।   

(3) र्ौशलक अनधकार आतथिक व्यय की स्थापना नहीं करते हैं । 

(4) आपातकाल के सर्य इनका ननलबन हो जाता है । 

(5) ननिारक ननरोध जैसे प्रािधान र्ौशलक अनधकारों को कर्जोर करते हैं और राज्य को 
नागररकों पर हािी कर देते हैं । 

(6) संसद के अनधकार हैं वक अनुछेद - 368 का प्रयोग कर इनर्ें कर्ी कर सकते हैं ।  

(7) र्ौशलक अनधकारों के सम्बि र्ें नर्लने िाला न्याय अत्यनधक र्हंगा है तथा प्रवकया 
जवटल है। 
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 (1)  समता का अयधकार :-(अनु.14-18) 

(i) ववयध के समक्ष एवं ववयधयों का समान संरक्षण- 

संविधान के अन०ु ।4 र्ें विनध के सर्क्ष सर्ता एिं विनधयों के सर्ान संरक्षण का 
प्रािधान है । विनध  के सर्क्ष सर्ता  की अिधारणा ब्रिटेन से प्रभावित है । विनध  के 
सर्क्ष सर्ता से आशय है, विनध  सिोच्च होगी। और कोई भी विनधक व्यनक्त विनध  से 
ऊपर नही होगा। 

अनु. 12 

राज्य - 

(i) संघ सरकार एिं संसद 

(ii) राज्य सरकार एिं विधानर्ंडल 

(iii)स्थानीय प्रानधकरण/प्रानधकारी 

(iv)सािाजननक अनधकारी 

अन्य िे ननजी संस्थाएँ  जो राज्य के 
शलए काया करती हो | 

अनु. 13 

ववयध- 

कोई भी विनध जो र्ौशलक अनधकारों का 
अततक्रर्ण करती है तो अततक्रर्ण की सीर्ा 
तक शून्य हो जाएगी । 

(i) स्थाई विनध– संसद एिं विधानर्ण्डल िारा 
नननर्ित | 

(ii) अस्थाई विनध– जब राष्ट्रपतत ि राज्यपाल 
अध्यादेश जारी करे । 

(iii)कायापाशलका के िारा नननर्ित ननयर्/विनध 

(iv)ऐसी विनध जो संविधान पूिा की हो | 
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विनध  के सर्क्ष सर्ता की ननम्न शलखखत विशेषताएँ होती हैं – 

(a) कोई भी व्यनक्त (गरीब, अर्ीर, प्रानधकारी अथिा सार्ान्य व्यनक्त, सरकारी संगठन 
गैर सरकारी संगठन) 

विनध  से ऊपर नही होगा । 

(b) वकसी भी व्यनक्त के शलए अथिा व्यनक्त के पक्ष र्ें विशेषानधकार नहीं होंगे। 

(c) न्यायालय सभी व्यनक्तयों के साथ सर्ान व्यिहार करेगा । 

विनध के सर्क्ष सर्ता के शसद्धांत के भारत के संबंध र्ें ननम्नशलखखत अपिाद हैं । 

(i) भारत का राष्ट्रपतत अथिा राज्यों के राज्यपाल पर पद पर रहते हुए वकसी भी प्रकार 
का आपरानधक र्ुकदर्ा नही चलाया जाएगा। 

(ii)  राष्ट्रपतत अथिा राज्यपाल के इन पदों पर रहते हुए शलए गए ननणायों के सम्बि र्ें 
न्यायालय र्ें प्रश्नगत नही वकया जाएगा । 

(iii) कोई व्यनक्त यदद संसद अथिा राज्य विधानर्ंडल की कायािाही को उसी रूप र्ें 
प्रकाशशत करता है तो  उसे दोषी नही र्ाना  जाएगा । 

(iv) संसद अथिा राज्य विधानर्ंडल के सदस्यों को सदन की कायािाही के आरम्भ होने 
के 40 ददन पूिा तथा कायािाही के सर्ाप्त होने के 40 ददन बाद तक वकसी दीिानी 
र्ार्ले र्ें न्यायालय  र्ें उपस्त्रस्थत होने के शलए बाध्य नही वकया जाएगा । 

(v) विदेशी राजननयक अथिा कूटनीततज्ञ फ़ौजदारी र्ार्लो एि ंदीिानी र्ार्लो से र्ुक्त 
होंगे । 

(vi) अन्तरााष्ट्रीय संगठनों जैसे – UNO, ADB, WB, IMF आदद के अनधकारी एिं कर्ाचारी 
दीिानी एिं र्ौजदारी र्ार्लो से र्ुक्त होंगे । 
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विनधयों के सर्ान संरक्षण की  अिधारणा U.S.A. की देंन है । 

विनधयों के सर्ान संरक्षण से आशय है । “सर्ान के साथ सर्ान व्यिहार तथा असर्ान 
के साथ असर्ान व्यिहार” 

इस अिधारणा को सकारात्मक र्ाना जाता है, क्योंवक इसके र्ाध्यर् से वकसी के साथ 
अन्याय नही होता । 

भारत र्ें बाल सुधार कानून, अनुसूशचत जातत एिं जनजातत के शलए विशेष काननू, 
र्दहलाओ ंके शलए विशेष कानून इसका उदाहरण हैं । 

कुछ आधारों पर ववभेि का प्रततशेि 

अनु. 15 र्ें यह प्रािधान है वक राज्य वकसी नागररक के साथ केिल धर्ा, र्ूल, िेश, जातत, 
शलिंग या जन्म स्थान को लकेर  विभेद नही करेगा । यह व्यिस्था राज्य और व्यनक्त दोनों 
पर सर्ान रूप से लागू  होती है । 

इसर्ें प्रािधान हैं वक राज्य के िारा दुकानों, सािाजननक भोजनालयों, होटल, र्नोरंजन के 
स्थान आदद पर उपयुाक्त आधारों पर भेदभाि नही वकया जाएगा । इसके अलािा राज्य 
नननध स ेपोवषत कुओ,ं तालाबों, स्नानाघाट आदद का प्रयोग करने से वकसी व्यनक्त को 
उपयुाक्त आधारों पर रोका नही जाएगा । 

इसर्ें यह भी प्रािधान है वक राज्य र्दहलाओ ंएिं बच्चों के शलए विशेष व्यिस्था कर सकता 
है । 

इसर्ें यह भी  व्यिस्था है वक राज्य SC,ST तथा शैक्षभणक एिं सार्ाशजक द्रखष्ट से वपछडे 
हुए िगों के शलए शैक्षभणक ससं्थाओ र्ें आरक्षण कर सकता हैं । 
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इसर्ें प्रािधान है वक राज्य आतथिक रूप से कर्जोर िगा के शलए शैक्षभणक संस्थाओ ंर्ें 
आरक्षण कर सकता है। 

लोक यनयोजन के सम्बन्ध में अवसर की समता (अनु०- 16) 

अनु. 16 र्ें यह प्रािधान है वक राज्य के अधीन वकसी भी पद पर ननयुनक्त के सम्बि र्ें 
अिसर की सर्ता होगी। केिल धर्ा, िंश, जातत, शलिंग तथा जन्म स्थान के आधार पर 

 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 
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पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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अध्याय -3 

संसिीय प्रणाली, राष्ट्रपतत, प्रधानमतं्री एवं मंत्री पररषद , संसि  

 

• भारत में संसिीय प्रणाली- 
भारत र्ें सरकार की एक संसदीय प्रणाली है। अनुचे्छद 74 और अनुचे्छद 75 कें द्र र्ें 
संसदीय प्रणाली और अनुचे्छद 163 और 164 राज्यों र्ें संसदीय प्रणाली के बारे र्ें है। 
संसदीय प्रणाली के कई गुण हैं और राष्ट्रपतत प्रणाली के र्ुकाबल ेकई लाभ भी। सरकार 
की लोकताबं्रत्रक प्रणाली को कायापाशलका और विधानयका के बीच के ररश्तों के आधार पर 
संसदीय और राष्ट्रपतत प्रणाली र्ें बांटा जा सकता है। संसदीय प्रणाली र्ें कायाकारी 
विधानयका के दहस्से होते हैं जो कानून को लागू करने और उसे बनाने र्ें सवक्रए भनूर्का 
ननभाते हैं। 

सरकार की लोकतांब्रत्रक प्रणाली को कायापाशलका और विधानयका के बीच के ररश्तों के 
आधार पर संसदीय और राष्ट्रपतत प्रणाली र्ें बांटा जा सकता है। संसदीय प्रणाली र्ें 
कायाकारी विधानयका के दहस्से होते हैं जो कानून को लागू करने और उसे बनाने र्ें 
सवक्रए भूनर्का ननभाते हैं। 

संसदीय प्रणाली र्ें, राज्य का प्रर्ुख एक सम्राट या राष्ट्रपतत/ अध्यक्ष हो सकता है 
लेवकन ये दोनों ही पद ननयर्ानुसार/ औपचाररक हैं। सरकार का प्रर्ुख शजसे आर् तौर 
पर प्रधानर्ंत्री कहा जाता है, िही िास्तविक प्रर्ुख होता है। इसशलए, सभी िास्तविक 
कायाकाररणी शनक्तयां प्रधानर्ंत्री के पास होती हैं। र्ंब्रत्रर्ंडल र्ें कायाकाररणी शनक्तयां होने 
की िजह से संसदीय सरकार को कैब्रबनेट सरकार भी कहते हैं। अनुचे्छद 74 और 75 
कें द्र र्ें संसदीय प्रणाली और अनुचे्छद 163 और 164 राज्य र्ें संसदीय प्रणाली  के बारे 
र्ें है। 
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संसिीय प्रणाली के तत्व और ववशेषताएं - 
नीचे संसदीय प्रणाली के तत्व और विशेषताएं बताईं गईं हैं 

1. नार्र्ात्र का और िास्तविक प्रर्खुः राज्य का प्रर्ुख औपचाररक पद पर होता है और िह 
नार्र्ात्र का कायाकारी होता है। उदाहरण के शलए, राष्ट्रपतत। 
भारत र्ें, सरकार का प्रर्ुख प्रधानर्ंत्री होता है जो िास्तविक कायाकारी है। भारतीय 
संविधान का अनुचे्छद 75 राष्ट्रपतत िारा प्रधानर्ंत्री को ननयुक्त वकए जाने की बात 
कहता है। अनुचे्छद 74 के अनुसार र्ंब्रत्रपररषद की अध्यक्षता करने िाले प्रधानर्ंत्री 
राष्ट्रपतत को उनके कायों को करने र्ें सहायता और परार्शा देंगे। 

1. कायाकाररणी विधानयका का एक दहस्सा है– कायाकाररणी विधानयका का दहस्सा है। भारत 
र्ें, वकसी व्यनक्त को कायाकाररणी का सदस्य बनने के शलए उसे संसद का सदस्य होना 
चादहए। हालांवक, संविधान यह सुविधा प्रदान करता है वक अगर कोई व्यनक्त संसद 
सदस्य नहीं है तो उसे अनधकतर् लगातार छह र्ाह की अिनध तक र्ंत्री ननयुक्त वकया 
जा सकता है, उसके बाद िह व्यनक्त र्ंत्री पद पर नहीं रह सकता (यदद िह छह र्ाह के 
अन्दर संसद का सदस्य नहीं बनता है तो)। 

2. बहुमत िल यनयमः लोकसभा चुनािों र्ें अनधक सीटों पर जीत दजा करने िाला दल 
सरकार बनाता है। भारत र्ें राष्ट्रपतत, लोकसभा र्ें बहुर्त दल के नेता को सरकार 
बनाने के शलए आर्बं्रत्रत करते हैं। राष्ट्रपतत इस नेता को प्रधानर्ंत्री के रूप र्ें ननयुक्त 
करते हैं और बाकी के र्ंब्रत्रयों की ननयुनक्त राष्ट्रपतत प्रधानर्ंत्री की सलाह पर करते हैं। 
अगर वकसी भी दल को बहुर्त प्राप्त नहीं होता, तो ऐसी स्त्रस्थतत र्ें, राष्ट्रपतत दलों के 
गठबंधन को सरकार बनाने के शलए आर्बं्रत्रत कर सकते हैं। 

3. सामूरहक लजम्मेिारीः र्ंत्री पररषद संसद के शलए सार्दूहक रूप से शजिेदार होता है। 
संसद का ननचला सदन अविश्वास प्रस्ताि पाररत कर सरकार को बखाास्त कर सकता 
है। भारत र्ें, जब तक लोकसभा र्ें बहुर्त रहता है तभी तक सरकार रहती है। इसशलए, 
लोकसभा के पास सरकार के खखलार् अविश्वास प्रस्ताि लाने का अनधकार होता है। 
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4. सत्ता के कें द्र में प्रधानमंत्रीः भारत र्ें प्रधानर्ंत्री िास्तविक कायाकारी होते हैं। िे 
सरकार, र्ंब्रत्रपररषद और सत्तारूढ सरकार के प्रर्ुख होते हैं। इसशलए, सरकार के 
कार्काज र्ें उन्हें र्हत्वपूणा भूनर्का ननभानी होती है। 

5. संसिीय ववपक्षः संसद र्ें कोई भी सरकार शत– प्रततशत बहुर्त प्राप्त नहीं कर सकती। 
विपक्ष राजनीततक कायाकारी िारा अनधकार के र्नर्ाने ढंग से उपयोग की जांच र्ें 
र्हत्वपूणा भूनर्का ननभाता है। 

6. स्वतंत्र लोक सेवाः लोक सेिक सरकार को परार्शा देते हैं औऱ उनके रै्सलों को लागू 
करते हैं। र्ेधा– आधाररत चयन प्रवक्रया के आधार पर लोक सेिकों की स्थायी ननयुनक्त 
की जाती है। सरकार बदलने के बाद भी उनकी नौकरी की ननरंतरता बनी रहती है। 
लोक सेिा कताव्यों और शजिेदाररयों के ननष्पादन र्ें दक्षता सुननश्चित करता है। 

7. िो सिनों वाली ववधाययकाः भारत सर्ेत, अनधकांश देश संसदीय प्रणाली अपनाते हैं 
और िहां दो सदनों िाली विधानयका है। इन सभी देशों के ननचल ेसदन के सदस्यों का 
चुनाि जनता करती है। ननचला सदन सरकार के कायाकाल पूरा होने या बहुर्त की 
कर्ी की िजह से सरकार न बना पाने की िजह से भंग वकया जा सकता है। भारत र्ें 
राष्ट्रपतत प्रधानर्ंत्री की अनुशंसा पर लोकसभा भंग कर सकते हैं। 

8. गोपनीयताः इस प्रणाली र्ें कायाकाररणी के सदस्यों को कायािादहयों, कायाकारी बैठकों, 
नीततननर्ााण आदद जैसे र्ार्लों र्ें गोपनीयता के शसद्धांत का पालन करना होगा। भारत 
र्ें, अपने कायाालय र्ें प्रिेश से पहले र्ंत्री गोपनीयता की शपथ लेते हैं। 
संसिीय प्रणाली के लाभ 
राष्ट्रपतत प्रणाली की तुलना र्ें संसदीय प्रणाली के ननम्नशलखखत लाभ हैं– 

ववयभन्न प्रकार के समहूों का प्रततयनयधत्वः सरकार का संसदीय स्वरूप कानून और नीतत 
ननर्ााण र्ें विभभन्न जातीय, नस्ली, भाषाई और िैचाररक सर्ूहों को अपने विचार साझा 
करने का 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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• राष्ट्रपतत - 
▪ भारत र्ें ‘राष्ट्रप्रर्ुख’ के रूप र्ें राष्ट्रपतत के पद की व्यिस्था को अपनाया गया है । 

ब्रिवटश क्राउन और अर्ेररकी राष्ट्रपतत से भभन्न, संविधान ननर्ााताओ ंन ेभारतीय व्यिस्था 
के अनुरूप इस पद के एक संतुशलत स्वरूप को अपनाया । गणताबं्रत्रक प्रणाली होने के 
कारण संविधान र्ें ‘ननिााशचत राष्ट्रपतत’ के प्रािधान को शानर्ल वकया गया । 

1..1. कायापाशलका प्रर्खु 

▪ र्ंब्रत्रर्डंलीय कायापाशलका र्ें सार्ान्यतः दो प्रर्खु होते हैः एक ‘िास्तविक प्रर्ुख’ एि ं
दूसरा ‘नार्र्ात्र या औपचाररक प्रर्ुख’ । भारत र्ें राष्ट्रपतत नार्र्ात्र प्रर्खु है। तथा 
राष्ट्रपतत कायाालय की प्रकृतत कार्ी सीर्ा तक औपचाररक है । 

▪ शासन व्यिस्था र्ें औपचाररक प्रर्ुख की आिश्यकता ननम्नशलखखत कारणों से होती हैं: 

▪ राष्ट्र प्रर्ुख के रूप र्ें: राष्ट्रपतत देश की एकता, अखण्डता  एिं एकजुटता का प्रतीक 
है । अतः व्यिहाररक रूप से राजप्रर्ुख न होते हुए भी भारतीय राष्ट्रपतत को राष्ट्रप्रर्ुख 
की भूनर्का प्रदान की गयी है । 

▪ दलगत राजनीतत से र्ुक्त रखने हेतः राष्ट्रपतत कायाालय को दलगत राजनीतत से ऊपर 
र्ाना जा सकता है । 

▪ प्रशासन की ननरंतरता हेतुः र्ंब्रत्रपररषद का कायाकाल अननश्चित होता है और यह 
लोकसभा र्ें बहुर्त पर ननभार करता है । ऐसे र्ें प्रशासन र्ें ननरंतरता सुननश्चित करन े
के शलए एक ननश्चित कायाकाल िाले कायाालय का होना आिश्यक है । 

▪ संघिादी स्वरूप को बनाए रखने हेतुः भारत के संदभा र्ें एक अततररक्त कारण, संघिाद 
भी है । राज्य विधानसभाओ ंके सदस्य भी राष्ट्रपतत के चुनाि र्ें भाग लेते हैं । इसशलए, 
यह कहा जा सकता है वक राष्ट्रपतत संघ के अततररक्त राज्यों का भी प्रततनननधत्व करता 
है । 

https://wa.link/g840vp
https://bit.ly/ras-mains-notes


    

whatsapp- https://wa.link/g840vp  24 website- https://bit.ly/ras-mains-notes  

▪ संविधान के भाग 5 के अनुचे्छद 52 से 78 तक र्ें संघ की कायापाशलका का िणान है 
। 

▪ अनुचे्छद 52 के अनसुार, भारत का एक राष्ट्रपतत होगा । यहॉं ‘‘होगा’’ शब्द के शलए 
‘’shall’’  का प्रयोग वकया गया है, शजसका अथा है वक भारत का राष्ट्रपतत अपने पद 
पर सदैि विद्यर्ान  होगा । यह पद न तो कभी ररक्त रखा जा सकता है और न ही इसे 
कभी सर्ाप्त वकया जा सकता है । राष्ट्रपतत का चुनाि, इसके कायाकाल की सर्ाश्चप्त 
से पहल ेही संपन्न करिाए जान ेका प्रािधान वकया गया है । अस्वस्थता के कारण 
अस्थायी अनुपस्त्रस्थतत आदद के र्ार्ले र्ें उपराष्ट्रपतत, राष्ट्रपतत का पद धारण करेगा 
जब तक वक राष्ट्रपतत अपना पदभार पुनग्राहण न करें । 

1.2. स्थायी कायापाशलका एिं अस्थायी कायापाशलका 

अनुचे्छद 53 (1) के अनुसार संघ की कायापाशलका शनक्त राष्ट्रपतत र्ें ननदहत होगी और 
िह इसका प्रयोग इस संविधान के अनुसार स्वयं या अपन ेअधीनस्थ अनधकाररयों के िारा 
करेगा । 

वििरण 

▪ राष्ट्रपतत, अपनी इस कायापाशलकीय शनक्त का प्रयोग र्ुख्यतः दो प्रकार के अधीनस्थ 
अनधकाररयों के र्ाध्यर् से करता है | 

▪ स्थायी कायापाशलका या नौकरशाही 

▪ अस्थायी या राजनीततक कायापाशलका 

▪ स्थायी कायापाशलका या नौकरशाही 

▪ स्थायी कायापाशलका के अंतगात अखखल भारतीय सेिाएँ (IAS, IPS, IFoS), प्रांतीय 
सेिाएँW a]  स्थानीय सरकार के कर्ाचारी और लोक उपक्रर्ों के तकनीकी एिं प्रबंधकीय 
अनधकारी सस्त्रिशलत होते हैं । 
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▪ नौकरशाही अथिा स्थायी कायापाशलका की आिश्यकता क्यों ? 

▪ संविधान ननर्ााता ब्रिवटश शासन के दौरन अपन े अनुभि से गैर-राजनीततक एि ं
व्यािसानयक रूप से दक्ष प्रशासननक र्शीनरी के र्हत्त्व  को जानते थे । 

▪ नौकरशाही, िह र्ाध्यर् हैं शजसके िारा सरकार की लोकदहतकारी नीततयॉं जनता तक 
igqWaprh हैं । 

▪ सरकार के स्थायी कर्ाचारी के रूप र्ें काया करने िाले ये प्रशशक्षक्षत एिं प्रिीण अनधकारी, 
नीततयों को बनान ेि उसे लागू करने र्ें र्ंब्रत्रयों का सहयोग करते हैं । 

▪ ितार्ान िैखश्वक पररस्त्रस्थततयों र्ें नीतत-ननर्ााण एक अत्यंत ही जवटल काया बन गया है 
शजसके शलए विशेषज्ञता एिं गहन ज्ञान की आिश्यकता है । इसके शलए दक्ष एि ं
स्थायी कायापाशलका की आिश्यकता है। 

▪ राजनीततक या अस्थायी कायापाशलका का ध्यान सार्ान्यतः नीतत-ननर्ााण एि ं
वक्रयान्वयन र्ें अल्पकालीन राजनीततक लाभ पर कें दद्रत होता है । जबवक, स्थायी 
कायापाशलका दीघाकालीन सर्ाशजक - आतथिक आिश्यकताओ ंको ध्यान र्ें रखते हुए 
ही नीतत-ननर्ााण एिं वक्रयान्वयन र्ें र्ंब्रत्रयों को परार्शा देती है । 

▪ सरकारों के बदलन े के बािजूद भी स्थायी कायापाशलका, नीततयों र्ें ननरंतरता एि ं
लोकप्रशासन र्ें एकरूपता बनाए रखने eas अपना र्हत्त्वपूणा  योगदान देती है । 

▪ स्थायी कायापाशलका एिं राजनीततक कायापाशलका के र्ध्य संबंध 

▪ संसदीय शासन प्रणाली र्ें, राजनीततक कायापाशलका (र्ंत्रीपररषद, प्रधानर्ंत्री सदहत) 
सरकार के प्रभारी होते s हैं एिं स्थायी कायापाशलका या प्रशासन इनके ननयंत्रण एि ं
देखरेख र्ें होता है । 

▪ यह र्ंत्री की शजिेदारी है वक िह प्रशासन पर राजनीततक ननयंत्रण रखे । 
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▪ राजनीततक कायापाशलका, जहॉं सार्ूदहक रूप से लोकसभा या विधानयका के प्रतत 
उत्तरदायी होती है, िहीं स्थायी कायापाशलका या नौकरशाही अपन ेसंबंनधत विभागों के 
र्ंब्रत्रयों के प्रतत उत्तरदायी होती है । 

▪ नौकरशाही से यह अपेक्षा की जाती है वक यह राजनीततक रूप से तटस्थ हो, अथाात ्
नौकरशाही, नीततयों पर विचार करते सर्य वकसी राजनीततक दृखष्टकोण या विचारधार 
का सर्थान नहीं करेगी । 

▪ लोकतंत्र र्ें सरकारों के बदलने पर नौकरशाही की शजिेदारी है वक िह नई सरकार 
को अपनी नीतत बनाने एिं लागू करन ेर्ें र्दद करें । 

▪ हर्ारा संविधान राष्ट्रपतत के पद का सृजन करता है वकिं तु शासन की प्रणाली राष्ट्रपतीय 
नहीं है । शासन की राष्ट्रपतीय और संसदीय प्रणाली को सर्झना एि ंउनके भेद 
जानना आिश्यक है । राष्ट्रपतत प्रणाली के र्ुख्य लक्षण इस प्रकार हैं: 

▪ राष्ट्रपतत राज्य का अध्यक्ष होता है और साथ ही शासनाध्यक्ष भी । िह राज्य व्यिस्था 
र्ें शीषास्थ होता है । िह िास्ति र्ें कायापालक होता है, नार्र्ात्र का नहीं । उसर्ें जो 
शनक्तयॉं ननदहत हैं उनका िह व्यिहार र्ें और िास्ति र्ें उपयोग करता है। 

▪ सभी कायापाशलका शनक्तयॉं राष्ट्रपतत र्ें ननदहत होती है । राष्ट्रपतत िारा ननयुक्त र्ंब्रत्रर्ंडल  
उसे केिल सलाह देता है यह आिश्यक नही है वक िह उनकी सलाह र्ान े। िह उनकी 
सलाह लेकर अपने वििेक के अनुसार काया कर सकता है । 

▪ राष्ट्रपतत जनता िारा प्रत्यक्ष रूप से ननिााशचत होता है । राष्ट्रपतत के पद की अिनध 
विधान-र्ंडल की इच्छा पर आक्षश्रत नहीं हैं । विधान-र्ंडल न तो राष्ट्रपतत का ननिााचन 
करता है और न उसे उसके पद से हटा सकता है । 

▪ राष्ट्रपतत और र्ंब्रत्रर्ंडल  के सदस्य, विधान र्ंडल  के सदस्य नहीं होते हैं । राष्ट्रपतत 
विधान-र्ंडल  की अिनध के अिसान के पूिा उसका विघटन नहीं कर सकता । विधान-
र्ंडल  राष्ट्रपतत की पदािनध को र्हाभभयोग िारा ही सर्ाप्त कर सकता है अन्यथा 
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नहीं । इस प्रकार राष्ट्रपतत और विधान-र्ंडल  ननयत अिनध के शलए ननिााशचत होते हैं 
और एक दूसरे से स्वतंत्र होते हैं । एक का दुसरे र्ें हस्तक्षेप नहीं होता । 

1.3 राष्ट्रपतत पद के शलए अहाताएँ  

▪ अनु. 58 के अनुसार राष्ट्रपतत पद के चुनाि के शलए एक व्यनक्त को ननम्नशलखखत 
अहाताओ ंको पूणा करना आिश्यक हैं: 

o िह भारत का नागररक हो । 

o िह 35 िषा की आयु पूणा कर चुका हों । 

o िह लोकसभा का सदस्य ननिााशचत होने के योग्य हों । 

o िह संघ सरकार अथिा वकसी राज्य सरकार अथिा वकसी स्थानीय प्रानधकरण 
अथिा वकसी सािाजननक प्रानधकरण र्ें लाभ के पद पर न हों । 

1.4 राष्ट्रपतत की पदािनध (Term of Office) 

अनु. 56 के अनुसार, राष्ट्रपतत की पदािनध, उसके पद धारण करन ेकी तततथ से पांच िषा 
तक होती है । हालॉंवक िह ननम्नशलखखत रीततयों से अपन ेकायाकाल के दौरान ही पदर्कु्त 
हो 

 

 
नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
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संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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अध्याय - 6 

राजनीततक गत्यात्मकताएं 

भारतीय राजनीतत में जातत, धमय, वगय, नृजातीयता, भाषा एवं लल िंग की 
भूयमका, राजनीततक िल एव ंमतिान व्यवहार, नागररक समाज एवं 

राजनीततक आंिोलन, राष्ट्रीय अखडंता एव ंसुरक्षा स ेजुडे मदेु्द,सामालजक 
राजनीततक संघषय के संभाववत क्षेत्र 

 

भारतीय राजनीतत जातत – 

 जातत प्रथा वकसी ना वकसी रूप र्ें संसार के प्रत्येक क्षेत्र र्ें पाई जाती है। स्वतंत्रता के 
बाद यह संभािना व्यक्त की जान ेलगी वक देश र्ें लोकतांब्रत्रक व्यिस्था स्थावपत होने पर 
भारत से जाततिाद सर्ाप्त हो जाएगा। स्वतंत्र भारत र्ें जाततिाद ने न केिल यहा ँकी 
आतथिक, सार्ाशजक, सांसृ्कततक, धानर्िक प्रिृशत्तयों को ही प्रभावित वकया अवपत ुराजनीतत 
को भी पूणारूपेण प्रभावित वकया हैं। 

राजनीतत और जातत का परस्पर संबंध -  

(1) भारत र्ें सार्ाशजक व्यिस्था का  सगंठन ही जातत के आधार पर हुआ है। यही 
सार्ाशजक व्यिस्था राजनीतत, का स्वरूप ननधााररत करती है। 

(2) जातत विशेष के आधार पर बने संगठन ही ज्यादातर राजनीतत र्ें भाग लेती हैं। यदद 
वकसी व्यनक्त विशेष को राजनीतत र्ें सर्लता चादहए तो िह वकसी संगदठत जातत 
का सवक्रय सदस्य बन शानर्ल हो जाता है । 

(3) राजनीततक प्रवक्रया जातीय संरचनाओ ंको इस प्रकार प्रयोग र्ें लाती है, उनके 
सहयोग और सर्थान के िारा अपनी राजनीततक स्त्रस्थतत को और भी अनधक ठोस 
कर सके। 
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(4) राजनीततक उदे्दश्यों के शलए जाततयों को इस तरह विभाशजत वकया गया है, अंगडी 
जाततयाँ ( 30.80% ); अन्य वपछडा िगा ( 41.0% ) ; अनुसूशचत जातत (19.7%), 
अनुसूशचत जनजातत (8.5%) 

(5) सभी राजनीततक दल अप्रत्यक्ष रूप से जातीय ध्रुिीकरण के र्ाध्यर् से सत्ता प्राप्त 
करने का प्रयास करते हैं । 

(6) प्रत्याशशयों का चयन जातीय र्ापदंडों से वकया जाता है। योग्यता ि सेिा तत्वों की 
उपेक्षा की जाती है ।  

(7) र्ंत्रीर्ंडल के ननर्ााण के सर्य र्ें भी सभी जाततयों को प्रततनननधत्व प्राप्त होता है। 
(8) आरक्षण के र्ाध्यर् से जातत को र्हत्व प्रदान वकया गया है।  
(9) राजनीततक दल ि उिीदिार चुनाि प्रचार र्ें जातत का खुलकर प्रयोग करते हैं।  
(10) जातत को अपने दायरे र्ें खींचकर राजनीतत उसे अपन ेकार् र्ें लनेे का प्रयत्न करती 

है। 
 

राजनीततक रूप स ेमहत्वपूणय जाततयाँ  -  

(1) ददल्ली – अदहरको जाट, पंजाबी, िाह्मण, त्यागी 
(2) हररयाणा - यादि, अदहरो, आट, सैनी, जानँगड, िाह्मण  
(3) गुजरात – कॉशलस, पाटीदार  
(4) आंध्र प्रदेश - किा, रेड्डी, कापू  
(5) ब्रबहार - यादि, कुर्ीस, कुशिाहा, राजपूत, िाह्मण (भूनर्हार तथा र्ैतथल)  
(6) जिू कश्मीर - डोगरा िाह्मण, राजपूत, िाह्मण शसख, र्ुसलर्ान, गुजार,  
(7) कनााटक - पुरान ेर्ैसूर क्षेत्र र्ें िोिशलिंगा, गौडा, और र्ैसूर शहर र्ें चार्राजनगर, 

बल्लारी को छोडकर कुरुबा, अदहिंडा, दह िंगायत, बीदर, कलचूणा  
(8) उत्तर प्रदेश - यादि, राजपूत, िाह्मण, कुर्ीस, चर्ार, कोएररक  
(9) राजस्थान – जाट, गुजार, जाँनगड, र्ीणा, राजपूत, िाह्मण   
(10) उडीसा - िाह्मण, करण, खंडायत ।  
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(11) पश्चिर् बंगाल – र्ुसलर्ान, नर्खुद, र्ातआु, र्दहष्य, गोरखा 
(12) र्हाराष्ट्र – धनगरी, र्राठा, र्ाली, कुन्नी, िाह्मण, र्हार 
(13) तनर्लनाडू - र्ुदशलयार, िननयारी, नादार, धेिर, रेड्डीयारी, कोगु िोललारी  
(14) पंजाब - दशलत, िाह्मण, खत्री, सैनी, जाट शसख 
(15) र्ध्य प्रदेश - यादि, कुर्ी, राजपूत, िाह्मण 
 

*राजनीतत में जातत की भूयमका की आलोचना –  

(1)  स्वतंत्र भारत के राजनीततक पररदृश्य को बाधा पहंुचा रहा है।  

(2) शजस न्याय की कल्पनाएं की गई िह अभी तक साकार नहीं हँ।  

(3) दशलत शोवषतों के उत्थान की आड र्ें जाततिाद को राजनीतत का अननिाया अंग बना 
ददया।  

(4) राजनीततक दलों ने जाततयों को िोट बैंक के रूप र्ें हर्ेशा प्रयुक्त वकया है। 

(5) राजनीतत र्ें जातत के प्रिेश होने से देश को जातत संघषा एिं िैद्यनस्ता की आग र्ें 
डाल ददया।  

(6) राष्ट्र के एकीकृत स्वरूप के शलए संकट पैदा कर ददया।  

(7) लोकतंत्र की धारणा के विरुद्ध कार् वकया है। 

भारतीय राजनीतत र्ें धर्ा - भारतीय राजनीतत के ननधाारक तत्वों र्ें धर्ा और सांप्रदानयकता 
को अत्यतं प्रभािशाली र्ाना गया है। धर्ा के नार् से राजनैततक दलों का ननर्ााण, चुनािो 
र्ें सर्थान एिं र्त प्राप्त करने के शलए धर्ा का सहारा लेना, धर्ा के नार् से अपील 
करना, आश्वासन देता, ननिााचनों र्ें 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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अध्याय – 8 

शीत युद्धोत्तर िौर में उिीयमान ववश्व-व्यवस्था, 'संयुि राज्य 
अमररका का वचयस्व एवं इसका प्रततरोध, संयुि राष्ट्र एवं क्षेत्रीय 

संगठन 

 

वप्रय दोस्तों, दितीय विश्वयुद्ध के बाद के काल र्ें संयुक्त राज्य अर्रेरका और सोवियत 
रूस के बीच उत्पन्न तनाि की स्त्रस्थतत को शीत युद्ध के नार् से जाना जाता है। 
दितीय विश्वयुद्ध के दौरान संयुक्त राज्य अर्ेररका, ब्रिटेन और रूस ने कंधे से किा 
नर्लाकर धूरी राष्ट्रों- जर्ानी, इटली और जापान के विरूद्ध संघषा वकया था। वकन्तु यदु्ध 
सर्ाप्त होते ही, एक ओर ब्रिटेन तथा संयुक्त राज्य अर्ेररका तथा दूसरी ओर सोवियत 
संघ र्ें तीव्र र्तभेद उत्पन्न होने लगा। बहुत जल्द ही इन र्तभेदों ने तनाि की भयंकर 
स्त्रस्थतत उत्पन्न कर दी। 
रूस के नेतृत्व र्ें साम्यिादी और अर्ेररका के नेतृत्व र्ें पूँजीिादी देश दो खरे्ों र्ें बटँ 
गये। इन दोनों पक्षों र्ें आपसी टकराहट आर्ने सार्ने कभी नहीं हुई, पर ये दोनों गुट 
इस प्रकार का िातािरण बनाते रहे वक यदु्ध का खतरा सदा सार्ने ददखाई पडता रहता 
था। बशलिन संकट, कोररया युद्ध, सोवियत रूस िारा आणविक परीक्षण, सैननक 
संगठन, दहन्द चीन की सर्स्या, यू-2 विर्ान काण्ड, कू्यबा नर्साइल संकट कुछ ऐसी 
पररस्त्रस्थततयाँ थीं शजन्होंने शीतयुद्ध की अभि को प्रज्वशलत वकया। सन् 1991 र्ें सोवियत 
रूस के विघटन से उसकी शनक्त कर् हो गयी और शीतयुद्ध की सर्ाश्चप्त हो गयी। 
शीतयुद्ध का अथय 
जैसा वक इसके नार् से ही स्पष्ट है वक यह अस्त्र-शस्त्रों का युद्ध न होकर धर्वकयों तक 
ही सीनर्त युद्ध है। इस युद्ध र्ें कोई िास्तविक युद्ध नहीं लडा गया। यह केिल परोक्ष युद्ध 
तक ही सीनर्त रहा। इस युद्ध र्ें दोनों र्हाशनक्तयों ने अपने िैचाररक र्तभेद ही प्रर्ुख 
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A5%87%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7_%E0%A4%B6%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%81
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%9F%E0%A4%B2%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A5%87%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%85%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%A4_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%98
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%A4_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%98
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%82%E0%A4%82%E0%A4%9C%E0%A5%80%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%A8_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%9F
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%88_%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A5%81_%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%9A%E0%A5%80%E0%A4%A8_%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A5%82-2_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8_%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%88_%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%B2_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%9F
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AF%E0%A5%A7
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रखे। यह एक प्रकार का कूटनीततक युद्ध था जो र्हाशनक्तयों के संकीणा स्वाथा शसनद्धयों के 
प्रयासों पर ही आधाररत रहा। 
शीत युद्ध एक प्रकार का िाक युद्ध था जो कागज के गोलों, पत्र-पब्रत्रकाओ,ं रेदडयो तथा 
प्रचार साधनों तक ही लडा गया। इस युद्ध र्ें न तो कोई गोली चली और न कोई घायल 
हुआ। इसर्ें दोनों र्हाशनक्तयों ने अपना सिास्व कायर् रखने के शलए विश्व के अनधकाशं 
दहस्सों र्ें परोक्ष युद्ध लडे। युद्ध को शस्त्रायुद्ध र्ें बदलने से रोकने के सभी उपायों का भी 
प्रयोग वकया गया, यह केिल कूटनीततक उपायों िारा लडा जाने िाला युद्ध था शजसर्ें 
दोनों र्हाशनक्तयां एक दूसरे को नीचा ददखाने के सभी उपायों का सहारा लेती रही। इस 
युद्ध का उदे्दश्य अपने-अपने गुटों र्ें नर्त्र राष्ट्रों को शानर्ल करके अपनी स्त्रस्थतत र्जबतू 
बनाना था तावक भविष्य र्ें प्रत्यके अपने अपने विरोधी गुट की चालों को आसानी स े
काट सके। यह युद्ध दितीय विश्वयुद्ध के बाद अर्ेररका और सोवियत संघ के र्ध्य पैदा 
हुआ अविश्वास ि शंका की अत्मन्तर् पररणतत था। 
 
शीतयुद्ध की उत्पत्तत्त 
शीतयुद्ध के लक्षण दितीय विश्वयुद्ध के दौरान ही प्रकट होने लग ेथे, जब दोनों र्हाशनक्तयां 
अपने-अपने संकीणा स्वाथों को ही ध्यान र्ें रखकर युद्ध लड रही थी और परस्पर सहयोग 
की भािना का ददखािा कर रही थी। जो सहयोग की भािना युद्ध के दौरान ददखाई दे रही 
थी, िह युद्ध के बाद सर्ाप्त होने लगी थी और शीतयुद्ध के लक्षण स्पष्ट तौर पर उभरने 
लग गए थे, दोनों गुटों र्ें ही एक दूसरे की शशकायत करने की भािना बलिती हो गई 
थी। इन शशकायतों के कुछ सुदृढ आधार थे। ये पारस्पररक र्तभदे ही शीतयुद्ध के प्रर्खु 
कारण थे, शीतयुद्ध की उत्पशत्त के प्रर्खु कारण ननम्नशलखखत हैं- 

शीत युद्ध के उिय के कारण 
दद्वतीय ववश्व युद्ध के बाि शीत युद्ध के उिय के यनम्नललखखत कारण थे 
(1) ऐततहालसक कारण -  
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 सार्ान्यतः शीत युद्ध की उत्पशत्त का कारण सन् 1917 की बोल्शेविक क्रात्मन्त र्ानी जाती 
है। बोल्शेविक क्रात्मन्त के पिात् रूस र्ें साम्यिाद का उदय हुआ और पश्चिर्ी राष्ट्र इसके 
बढते हुए प्रभाि को देखकर शंवकत होने लगे। उन्होंने इसे विश्व र्ें रै्लन ेसे रोकने के 
शलए इसको सर्ाप्त करने का विचार बना शलया तथा दहटलर को रूस पर आक्रर्ण करने 
के शलए प्रेररत वकया गया। 
(2) दद्वतीय मोचे का प्रश्न - 
दितीय विश्व युद्ध र्ें दहटलर िारा सावि अत्यनधक हानन पहँुचाए जाने पर स्टाशलन ने नर्त्र 
राष्ट्रों से अनुरोध वकया वक ि के विरुद्ध दूसरा र्ोचाा खोल दें,लेवकन रूजिेल्ट और चशचिल 
कार्ी सर्य तक टालते रहे । इससे स्टाशलन की सर्झ र्ें यह बात आ गई वक पश्चिर्ी 
देश रूस को नष्ट हुआ देखना चाहते हैं। 
(3) युद्धोत्तर उदे्दश्य में अन्तर -  
सोवियत संघ और पश्चिर्ी देशों के युद्धोपरान्त उदे्दश्यों र्ें भी अन्तर था । भविष्य र्ें जर्ानी 
से अपनी सुरक्षा के शलए सोवियत संघ यरूोप के देशों को अपने प्रभाि क्षेत्र र्ें लाना 
चाहता था, लेवकन पश्चिर्ी राष्ट्र सोवियत संघ के प्रभाि क्षेत्र को सीनर्त करने के शलए 
कवटबद्ध थे। 
(4) सोववयत सघं द्वारा याल्टा समझौते की अवहेलना -  
सन् 1945 र्ें याल्टा सिेलन र्ें स्टाशलन, रूजिेल्ट और चशचिल ने कुछ सर्झौते वकए 
थे, लेवकन स्टाशलन न ेपोलैण्ड र्ें अपनी संरक्षक्षत लूबननन सरकार लादने का प्रयत्न वकया। 
उसने चेकोस्लोिावकया, बुल्गाररया, हंगरी तथा रूर्ाननया से युद्ध-विरार् सर्झौते और 
याल्टा और पोट्सडार् सन्धियों का उल्लंघन वकया और 

 

 
नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 

https://wa.link/g840vp
https://bit.ly/ras-mains-notes


    

whatsapp- https://wa.link/g840vp  36 website- https://bit.ly/ras-mains-notes  

किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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इकाई ।।- लोक प्रशासन एवं प्रबंधन की अवधारणाएँ, मुदे्द एवं गत्यात्मकता 

                            अध्याय – 1 

प्रशासन एवं प्रबंध- अथय, प्रकृतत एव ंमहत्व, ववकलसत एवं ववकासशील 
समाजों में लोक प्रशासन की भूयमका, एक ववषय के रूप में लोक प्रशासन 

का ववकास, नवीन लोक प्रशासन, लोक प्रशासन के अध्ययन प्रतत 
अयभगम- 

लोक प्रशासन तथा ननजी प्रशासन दोनों का ही र्ुख्य उदे्दश्य लोक कल्याण ि विकास 
करना है इस के शलए  डोनर् ने कहा था वक, “यदद हर्ारी सभ्यता  असर्ल होती है तो 
इसका कारण प्रशासन वक असर्लता होगी। " 

प्रमुख पररभाषाएँ :-  

• दफफ्नर :- इसके अनुसार िांनछत लक्ष्य की प्राश्चप्त हेतु र्ानिीय तथा भौततक संसाधनों का 
संगठन तथा ननदेशन ही प्रशासन है | 

• लूथर गुललक :- इनके अनुसार काया पुरा करने के शलए ननधााररत उदे्दश्य की पूतति करना 
प्रशासन कहलाता है | 
लूथर गुशलक ने लोक प्रशासन को कायापाशलका से जोडा है | 

• एल डी व्हाइड :- इनके अनुसार “वकसी उदे्दश्य प्राश्चप्त हेतु बहुत ही कर् र्नषु्य का ननदेशन 
सर्न्वय तथा ननयंत्रण हो उसे प्रशासन कहा जाता है | 

• ववलोबी :- कायापाशलका, व्यिस्थावपका ि न्यायपाशलका के तीनों अंग सरकारी प्रशासन 
के रूप र्ें काया करते हैं | जो लोकप्रशासन कहलाता है | लवेकन इसके संकीणा अथा र्ें 
कायापाशलका को शानर्ल करते हैं तथा व्यापक अथा र्ें तीनों अंग शानर्ल होते हैं | 

• वुडरो ववल्सन :- लोकप्रशासन के जनक िुडरो विल्सन के अनसुार कानून को विस्तृत ि 
क्रर्बद्ध तरीके से वक्रयान्वयन करना ही लोक प्रशासन है | 
लोकप्रशासन की प्रकृतत :- 
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लोकप्रशासन के विभभन्न विचारकों के अनुसार इसकी प्रकृतत अलग-अलग बताई गयी है 
शजसे सर्ग्र तथा प्रबंधकीय दृखष्टकोण कहते हैं | 

     लोकप्रशासन   

                    प्रबंधक  

                       अधीनस्थ  

                             अधीनस्थ 

                              अन्यसहायक(शलवपक) 

                                   ननम्नतर् कर्ाचारी 

                                          (सर्ाई कर्ाचारी)   

# प्रबंधकीय विचारधारा :- लोकप्रशासन की यह एक संकीणा विचारधारा है शजसके अनुसार 
लोकप्रशासन र्ें लक्ष्य प्राश्चप्त हेतु केिल उच्च स्तरीय प्रबंधकों को शानर्ल वकया जाता है 
शजनके ननणाय पूरे प्रशासन को प्रभावित करते हैं| 

→गुशलक ि साइर्न प्रबंधकीय विचारधारा के सर्थाक है | 

# सर्ग्र विचारधारा :- इसके अंतगात लोकप्रशासन र्ें लक्ष्य प्राश्चप्त हेतु सभी गततविनधयों 
को शानर्ल वकया जाता है| जैसे :- उच्चस्तरीय प्रबंधक से लेकर ननम्नस्तरीय शलवपक तथा 
सर्ाई कर्ाचारी भी लोकप्रशासन र्ें शानर्ल होते हैं |  

क्योंवक संगठन र्ें लक्ष्य प्राश्चप्त हेतु सब की अपनी भूनर्का होती है | 

→एल. डी. व्हाइड तथा दडर्ोक सर्ग्र विचारधारा के सर्थाक हैं |  

 

# प्रशासन संगठन व प्रबन्धन :-     
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→ लोकप्रशासन र्ें प्रशासन संगठन ि प्रबिन की अलग-अलग भूनर्का होती है | 

व्यापक रूप से प्रशासन र्ें सभी गततविनधयों को शानर्ल वकया जाता है | शजसका उदे्दश्य 
है संगठन ि प्रबंधक के र्ाध्यर् से लक्ष्य प्राप्त करना | 

संगठन र्ें र्ानन तथा भौततक संसाधनों का सर्न्वय होता है | जो लक्ष्य प्राश्चप्त र्ें सहयोग 
करते हैं  

प्रबिन र्ें र्ागा दशान होता है तथा लोकप्रशासन के र्हत्वपूणा ननणाय शलए जाते हैं | 

 

# लोकप्रशासन सामालजक ववज्ञान:- लोकप्रशासन र्ें लोक का अथा सरकार है क्योंवक 
जन ईच्छा के अनुसार सरकार का ननर्ााण होता है अतः लोकप्रशासन के सभी ननणाय तथा 
गततविनधयाँ जनता के ईदा-नगदा ही घुर्ती है | तथा जनता सर्ाज का दहस्सा है | अत: 
लोकप्रशासन को सार्ाशजक विज्ञान कहते हैं | 

लोकप्रशासन के सर्स्त कर्ाचारी ि अनधकारी सर्ाज का दहस्सा है | लोक प्रशासन के 
अध्ययन र्ें भी जनता को र्ुख्य आधार बनाया जाता है | इसशलए लोकप्रशासन र्ें सर्ाज 
का प्रत्येक व्यनक्त प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से जुडा होता है | जो लोकप्रशासन को प्रभावित 
करता है तथा लोकप्रशासन इससे प्रभावित होती है | 

विज्ञान का अथा क्रर्बद्धता ि तावकि कता का होना | लोकप्रशासन भी सार्ाशजक विज्ञान 
है क्योंवक इसके ननणायों र्ें भी क्रर्बद्धता ि तावकि कता होती है | लेवकन यह क्रर्बद्धता 
भौततक या रसायन विज्ञान से भभन्न है | 

एक ववषय के रूप में लोकप्रशासन का उद्भव व ववकास :- 

अर्ेररका र्ें 1882 र्ें लूट प्रणाली के चलत ेएक युिक ने िहाँ के राष्ट्रपतत गारर्ील्ड की 
हत्या करदी | 
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लोकप्रशासन प्राचीन काल से राजनीतत का अभभन्न अगं रहा है लेवकन इसे एक विषय के 
रूप र्ें पहचान नर्लन ेर्ें सददयाँ बीत गई | 

कौवटल्य के अथाशास्त्र , प्लेटो के Republic, अरस्तु के Politics तथा र्ैवकयािली के द 
वप्रिंस नार्क ग्रंथों र्ें लोकप्रशासन का उल्लेख नर्लता है | लवेकन यह राजनीतत के साथ 
नर्ला हुआ था | 

18िीं शताब्दी को ऑस्ट्स्ट्रया तथा जर्ानी र्ें जॉजा शजिंक िारा कैर्रलिाद आन्दोलन चलाया 
गया | शजसका अथा है सरकारी कायों का व्यिस्त्रस्थत रूप से प्रबिन करना ि उनर्ें सुधार 
करना | यह लोकप्रशासन के शलए सुधार आन्दोलन कहलाता है | लेवकन इसर्ें भी 
लोकप्रशासन अलग विषय नहीं बन सका | 

# लोकप्रशासन में सुधार का िौर :- 19 िीं शताब्दी र्ें अर्रेरकी प्रशासन ि नौकरशाही 
विश्व की सबसे भ्रष्ट नौकरशाही कहलाती है | इसे लूट प्रणाली का प्रशासन भी कहते हैं 
| 

1882 र्ें अर्ेररका के तत्काशलन राष्ट्रपतत गारर्ील्ड की अर्रेरका के एक बेरोजगार युिक 
िारा हत्या करने के बाद अर्ेररकी प्रशासन र्ें सुधार शुरू हुआ | 

1887 को अर्रेरका के प्रोफ़ेसर िुडरो िोल्सन ने एक सर्ाचार पत्र र्ें The study of 
Administration (प्रशासन का अध्ययन) नार्क ननबंध शलखा | शजसर्ें प्रशासन को 
राजनीतत से अलग करने के शलए र्हत्वपणूा तका  शलखे गए | 

इस ननबंध के प्रभाि से लोकप्रशासन को एक विषय के रूप र्ें अलग पहचान नर्ली | 
इसशलए िुडरो विल्सन लोकप्रशासन के जनक कहलाते हैं | 

लोक प्रशासन उद्भव के चरण :- 

• प्रथम चरण (1887-1926) :– राजनीतत प्रशासन का विभाजन (दिविभाजन) 
• दूसरा चरण (1927-1938) :- शसद्धांतों का ननर्ााण  
• तीसरा चरण (1938-1947) :- चुनौती का युग  
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• चौथा चरण (1947-1970) :- पहचान का संकट  
• पाँचवां चरण (1970-1990) :- लोकनीतत पररप्रेक्ष्य   
• छटा चरण (1990...) :- नि लोक प्रबंधन  

प्रथम चरण (1887-1926) :- राजनीतत प्रशासन का विभाजन – इस चरण की शुरुआत 
िुडरो विल्सन प्रशासन के अध्ययन से होती है | 

यह ननबंध क्वाटारली नार्क सर्ाचार पत्र 1887 र्ें शलखा गया था | इसके प्रभाि से 
लोकप्रशासन की एक स्वतन्त्र विषय के रूप र्ें नीि रखी गई | िुडरो विल्सन ने इस 
ननबंध र्ें कहा की लोकप्रशासन को एक विज्ञान र्न जाए | इससे सरकार ि नौकरशाही 
के काया अनधक व्यापाररक होंगे , इससे प्रशासननक संगठन र्जबूत होंगे और सरकारी 
काया बेहतर होंगे | 

िुडरो विल्सन ने लोकप्रशासन को राजनीतत से अलग करने के र्जबूत तका  प्रस्तुत वकए 
| 

सन् 1900 र्ें अर्ेररकी प्रोफ़ेसर फ्रें क गुडनाऊ ने अपनी पुस्तक Politics and 
Asministration (राजनीतत ि प्रशासन) र्ें 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 
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हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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अध्याय– 7   

 राजस्थान में प्रशासयनक ढाँचा एव ंप्रशासयनक ससृं्कतत- राज्यपाल, 
मुख्यमंत्री, मंत्रीपररषि, राज्य सक्तचवालय, यनिेशालय एवं मखु्य सक्तचव 

 

• राज्य सक्तचवालय  

राज्य शासन सशचिालय िह स्थान है जहाँ से शासन ि प्रशासन के सत्ता - सूत्रों का 
संचालन होता है। यह नीतत ननर्ााता के रूप र्ें राजनैततक नेतृत्व तथा नीतत - वक्रयान्वयन 
के रूप र्ें लोक सेिकों की संयुक्त कायास्थली है। यही नीततयाँ तथा कायाक्रर् आकार लेते 
हैं तथा यहीं से उनके वक्रयान्वयन के शलए आिश्यक ननदेश प्राप्त होते हैं। 

गठन :- 

       प्रत्येक राज्य का अपना शासन सशचिालय होता  है  जो ब्रबभभन्न  विभागों र्े बँटा 
होता है। सशचिालय का  सिोच्च राजनीततक  अनधकार, र्ुख्यर्ंत्री तथा सिोच्च प्रशासननक 
अनधकारी र्ुख्य सशचि होता है। 

प्रत्येक विभाग का राजनैततक प्रर्खु केब्रबनटे र्ंत्री या राज्यर्ंत्री होता है। राज्यर्ंत्री कई 
बार कैब्रबनेट र्ंत्री के साथ सम्बद्ध होते हैं तो कई बार वकसी विभाग के स्वतंत्र प्रभारी होते 
हैं। कुछ स्त्रस्थततयों र्ें राज्यर्ंत्री वकन्ही विषयों के शलए स्वतंत्र प्रभारी होते हैं तो वकन्ही 
विषयों के शलए कैब्रबनेट र्ंत्री के साथ जुडे हुए होते हैं। कुछ विभागों र्ें उपर्ंत्री भी होते हैं 
पर उनके पास स्वतंत्र प्रभार नहीं होता है। 

र्ुख्य सशचि जो वक भारतीय प्रशासननक सेिा का सदस्य होता है, राज्य प्रशासन का 
र्ुख्य सर्न्वयक होता है तथा राज्य के संपूणा प्रशासन के शलए उत्तरदायी होता है। िह 
सभी विभागों पर नज़र रखता है तथा उनकी र्हत्वपूणा र्ाइलें उसके पास आती हैं। िह 
दो विभागों का सशचि भी होता है - सार्ान्य प्रशासन विभाग तथा र्ंब्रत्रर्ण्डल सशचिालय। 
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र्ंत्रीर्ण्डल के पास जाने िाली सर्स्त र्ाइलें र्ुख्य सशचि के र्ाध्यर् से जाती हैं। र्ुख्य 
सशचि के बाद दूसरा र्हत्वपूणा पद अततररक्त र्ुख्य सशचि का है जो र्ुख्य सशचि के 
सर्ान िेतन प्राप्त करता है। 

 राज्य सशचिालय र्ें विभभन्न विभागों के कायाालय होते हैं।  विभागों की संख्या पररिततित 
होती रहती है। ितार्ान र्ें राज्य सशचिालय र्ें ननम्न विभाग हैं : 

सशचिालय के विभाग :- 

1. आयोजना विभाग 
2. उद्योग विभाग 
3. ऊजाा विभाग 
4. एन. आई. सी. कंप्यूटर 
5. कृवष विभाग 
6. कानर्िक विभाग (क) 
7. कानर्िक विभाग ( ख  ि  ग ) 
8. खान विभाग 
9. खाद्य एिं नागररक रसद विभाग  
10. खेल कूद एिं युिा र्ार्ले विभाग 
11. गृह ( अभभयोजन ) विभाग 
12. गृह विभाग 
13. ग्रार्ीण विकास एिं पचंायती राज विभाग 
14. शचवकत्सा एिं स्वास्थ  विभाग ( क. आयुिेद विभाग ) ( ख. पररिार कल्याण 

विभाग ) (ग. शचवकत्सा एिं स्वास्थ्य विभाग ) 
15. ननिााचन विभाग 
16. जन अभभयोग ननराकरण विभाग 
17. जनजातत क्षेत्रीय विकास विभाग 
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18. जन स्वास्थ्य अभभयाबं्रत्रकी विभाग 
19. नगरीय विकास एिं आिासन विभाग 
20. पयाटन, कला एिं ससृं्कतत विभाग 
21. पयाािरण विभाग 
22. पररिहन विभाग 
23. पशुपालन विभाग 
24. प्रशासननक सुधार विभाग 
25. भू - जल विभाग 
26. र्हानधिक्ता कायाालय 
27. र्ंब्रत्रर्ण्डल सशचिालय 
28. र्ुख्यर्ंत्री सशचिालय 
29. र्ुख्य सशचि कायाालय 
30. र्ुद्रण एिं लेखन सार्ग्री विभाग 
31. राजकीय उपक्रर् विभाग 
32. राजस्व एिं उपननिेशन विभाग 
33. लोकायुक्त सशचिालय 
34. िन विभाग 
35. वित्त विभाग 
36. विनध एिं न्याय विभाग (क ) विनध रचना एिं संदहताकरण (ख) 
37. विभागीय जाँच  
38. शशक्षा विभाग 

*उच्च शशक्षा (क) *र्ाध्यनर्क शशक्षा (संसृ्कत शशक्षा सदहत )   (ख) *प्राथनर्क शशक्ष 
(ग)*तकननकी शशक्षा (घ) 

39. श्रर् एिं ननयोजन विभाग 
40. सहकाररता विभाग  
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41. सहायता विभाग 
42. सार्ान्य प्रशासन विभाग 
43. सािाजननक ननर्ााण विभाग 
44. शसिंचाई विभाग 
45. सी. ए. डी. अण्ड िाटर यूवटलाइजेशन विभाग 
46. सैननक कल्याण, देि स्थान, िक्फ विभाग  
47. सर्ाज कल्याण विभाग 
48. सूचना एिं जन सिका  ननदेशालय 

 

प्रत्येक विभाग की सगंठनात्मक व्यिस्था का ढाँचा सर्ान होता है अथाात पदों के स्तर। 
लेवकन पदों की संख्या र्ें भभन्नता होती है। 

प्रत्येक विभाग का राजनीततक र्खुखया एक र्ंत्री होता है। 

 विभाग र्ें प्रशासननक  र्ुखखया शासन सशचि अथिा प्रर्ुख शासन सशचि होता है। शासन 
सशचि  एक अथिा दो अथिा दो से अनधक विभागों का र्ुखखया भी हो सकता है। प्रर्खु 
शासन सशचि तथा शासन सशचि के िेतन र्ानो र्ें अंतर होता है।  उनके अनधकारों ि 
उत्तरदानयत्वों र्ें कोई अंतर नहीं है कई बार ऐसा भी होता है वक एक सशचि दो या उसस े
अनधक र्ंब्रत्रयों के अधीन काया करता है। कभी - कभी एक र्ंत्री के अधीन एक से अनधक 
सशचि कार् करते हैं। 

कुछ विभागों र्ें विशशष्ट शासन सशचि होत ेहैं जो प्रर्ुख शासन सशचि के अधीन होत ेहैं। 
सार्ान्यतया इस स्तर का एक ही पद एक विभाग र्ें होता है, लेवकन कुछ विभागों र्ें इस 
स्तर के दो पद भी होते हैं। 

पद सोपान की इस श्रृंखला की अगली ननम्न सीढी उपसशचि के पद की होती है। ये पाँच 
प्रकार की सेिाओ ंके होते हैं:  भारतीय प्रशासननक सेिा, भारतीय िन सेिा,  भारतीय 
पुशलस सेिा, राजस्थान प्रशासननक सेिा, राजस्थान लेखा सेिा, राजस्थान सशचिालय सेिा, 
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अन्य विशशष्ट सेिाएँ जैसे विनध, साखं्यख्यकी आदद। एक विभाग र्ें एक से अनधक सेिाओ ं
के उपसशचि हो सकत ेहैं। जैस ेगृह तथा वित्त विभाग। 

उपसशचि के बाद सहायक सशचि का पद होता है शजसके अनधकारी सार्ान्यतया 
राजस्थान सशचिालय सेिा के सदस्य होते हैं। तत्पिात् अनुभाग अनधकारी होता है जो 
राजपब्रत्रत होता है तथा राजस्थान सशचिालय सेिा के र्ाध्यर् से पद ग्रहण करता है। 
इसके बाद िररष्ठ सहायक, िररष्ठ शलवपक, कननष्ठ शलवपक ि चतथुा श्रेणी के कर्ाचारी 
होते हैं। राजस्थान सशचिालय की इस पदसोपान व्यिस्था को अग्रशलखखत सारणी के 

 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 
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पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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अध्याय – 8 

लजला प्रशासन : संगठन, लजला कलक्टर एवं लजला मलजस्ट्रेट तथा 
पुललस अधीक्षक की भूयमका, उपखण्ड एवं तहसील प्रशासन 

 

लजला कलेक्टर :  शजला अनधकारीयों र्ें सिाानधक शनक्तशाली पद शजलाधीश या कलके्टर 
का है ! उस ेशजल ेका शीषस्थ अनधकारी र्ाना जाता है ! उस ेशजले र्ें विकास का  प्रतीक 
र्ाना जाता है ! िह शजले र्ें बहुर्ुखी गततविनधयों का संचालन करता है! 

सहायक कलेक्टर :  राजस्व प्रशासन र्ें सहायक कलेक्टर का पद पूणा रूप से न्यानयक 
कायों के ननष्पादन हेतु बनाया गया है ! इसका र्ुख्य काया राजस्व प्रकरणों को सुनना, 
ननभणित करने के शलए शुद्र रूप से अदालती काया करना है ! सहायक कलेक्टर िररष्ठ 
अदालत के रूप र्ें काया करता है ! 

उपखण्ड अयधकारी :   शजला अनेक उपशजलो र्ें बंटा होता है ! उप शजले के र्ुखखया को 
एस. डी. ओ.ं अथिा उपशजलाधीश कहते है ! यह एस. डी ओ.ं शजला और तहशील प्रशासन 
के र्ध्य र्हत्वपूणा कडी होता है ! इसका प्रर्ुख काया तहसीलों का ननररक्षण करना होता 
है ! प्रत्येक उप शजलाधीश के पास प्राय : एक या दो तहसील अधीन होती है और उपखण्ड 
अनधकारी इनके सर्ल प्रशासन के शलए िह शजलाधीश के प्रतत उत्तरदायी होता है ! 
तहसीलदार के ननणाय के विरुद्ध उपशजलाधीश के यहाँ अपील की जा सकती है ! 

तहसील प्रशासन :  भू- राजस्व प्रशासन की आधारभुत इकाई तहसील प्रशासन है जो 
गाि ि  शजले एक र्हत्वपूणा प्रशासननक इकाई है ! तहसील प्रशासन भू – राजस्व , न्याय 
ि विकास कायों र्ें अपना विशशष्ट स्थान रखता है ! राज्य के भोगोशलक विभाजन के 
आधार पर बनी अंततर् प्रशासननक इकाई तहसील है ! तहसील विशुद्ध रूप से राजस्व 
प्रशासन के शलए बनाई गई है ! र्ुग़ल काल से ही राजस्व प्रशासन र्ें तहसील का एक 
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र्हत्वपूणा स्थान रहा है !तहसील को कुछ अन्य राज्यों र्ें दुसरे नार्ों से जाना जाता है, 
जेस े– तनर्लनाडु र्ें इसे ‘तालुक’ एिर्् र्हाराष्ट्र र्ें ‘तालुक’कहा जाता है ! 

     पटिारी प्रशासन का अंततर् प्रशासननक कर्ाचारी होता है ! भारत र्ें र्ुगलकाल से 
ही पटिारी का पद राजस्व प्रशासन का र्हत्वपूणा भाग रहा है ! पटिारी वकसानों से 
सम्बन्धित व्यनक्त था जो वकसानों के व्यनक्तगत लगान लेना ि लनेदेन का दहसाब रखना 
उसका प्रर्ुख कताव्य था ! 

राज्य एिर्् केन्द्रीय सरकार से नर्लने िाले ननतत – ननदेशों को शजला प्रशासन वक्रयाश्चन्वत 
करता है वकन्तु दूसरी ओर राजननततक द्रखष्ट अपना आधार एिर्् प्रभाि शजला स्तर से ही 
ग्रहण करते है ! पंचायती राज ने इस स्तर को और  सशक्त वकया है और जन प्रततनननधयों 
की राजननततक के कारण शजला प्रशासन की नोकरशाही का लोकतंत्रीकरण हुआ है ! 
शजला ही िह स्तर है जहा साधारण व्यनक्त प्रशासन के प्राय: सीधे सिका  र्ें आता है ! 
शांतत और कानून व्यिस्था की स्थापना तथा विकास योजना के कायाान्वयन के शलए राज्य 
र्ें शजले को ही आधारभूत प्रशासननक इकाई र्ाना गया है !  

कंुजी शब्द :  राजस्व प्रशासन , भू – राजस्व, शजलाधीश, सहायक कलेक्टर, उपखण्ड 
अनधकारी, तहसीलदार  आक्सर्ोडा कन्साइज न ेशजले को विशेष प्रशासननक उददेश्य के 
शलए ननधााररत ददशा के रूप र्ें पररभावषत वकया है ! इसका अंग्रेज पयायािाची शब्द 
दडस्ट्स्ट्रक्ट सिाप्रथर् 1776 र्ें कलकत्ता शजल ेके दीिान के सन्दभा र्ें प्रस्तुत वकया गया था 
! पूले तथा बन्रेल के शब्दों र्ें शजला उन प्रशासननक दडस्ट्स्ट्रक्टस  का तकनीकी नार् था 
शजनर्ें ब्रिवटश भारत विभाशजत था ! शब्द व्युश्चप्त के अनुसार यह एक र्ांसीसी शब्द 
दडस्ट्स्ट्रक्ट से शलया गया है जो स्वंय र्ध्यकालीन लेवटन  शब्द दडस्ट्स्ट्रक्टस से ननकला है 
! इसका अथा न्यानयक प्रशासन के उददेश्य से बनाया गया प्रदेश है ! सन 1894  र्ें सर 
जाजा जेस्त्री ने  शलखा था, ‘ फ्रांस  र्ें दडपाटार्ेंट की भांतत शजला एक प्रशासननक इकाई 
होती है ! डा. के. एन.िी. शास्त्री के अनसुार ‘ अंग्रेजो ने यह शब्द फ्रांसीसी प्रीरे्क्ट 
व्यिस्था से ग्रहण वकया तथा इसे ब्रिवटश भारतीय क्षेत्रीय प्रशासन पर लागू वकया !’ 
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भारत र्ें शजला प्रशासन ‘एक  ऐततहाशसक ननरन्तरता’ है ! यहाँ ‘ शजला ‘ सदा स ेही 
प्रशासन की आधारभूत इकाई रहा है शजला प्रशासन का उल्लेख र्नुस्मृतत जेसे प्राचीन 
ग्रन्थ से लेकर कोवटल्य के अथाशात्र , र्ोया साम्राज्य, र्ध्यकाल, र्गुलकाल और ब्रिवटश 
इंदडया की प्रशासननक व्यिस्था र्ें स्पष्ट रूप से नर्लता है ! र्ोयाकाल र्ें इसे ‘ राजूका’ 
र्ुगलकाल र्ें ‘सरकार’ तथा ब्रिवटश इंदडया र्ें पहले सरकार तथा बाद र्ें शजला / दडस्ट्स्ट्रक्ट 
कहना प्रारम्भ वकया ! 

लजला प्रशासन की संरचना (राजस्व): 

भारत र्ें शजला प्रशासन की सिणूा संरचना एक पद सोपान युक्त व्यिस्था के रूप र्ें देखा 
जा सकता है ! राजस्थान के राजस्व प्रशासन र्ें शजला प्रशासन की संरचना ननम्न प्रकार 
है – 

1. शजला र्ुख्यालय   -  प्रर्ुख नगर र्ें तथा    कायाक्षेत्र सिूणा शजला  
   प्रशासक  -  शजलाधीश  

2. उपखण्ड र्ुख्यालय  -  कायाक्षेत्र उपखण्ड  1   
- 2 तहसील  

      प्रशासक – उपखण्ड अनधकारी  

3  तहसील र्ुख्यालय  -   कायाक्षेत्र तहसील  

           प्रशासक – तहसीलदार / उप तहसीलदार  

4 . पटिार क्षेत्र  -  कायाक्षेत्र पटिार िृत , 1 – 2 ग्रार् पंचायत  

 र्ुख्य कर्ाचारी  -  पटिारी  

इस प्रकार राजस्थान र्ें शजला प्रशासन र्ें शजला प्रशासन ग्रार् स्तर पर पटिारी से आरम्भ 
होकर तहसील, उपखण्ड तथा शजला र्ुख्यालय स्तर पर विधर्ान है ! 

लजला कलेक्टर : 
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शजला अनधकाररयो र्ें सिाानधक शनक्तशाली पद शजलाधीश या कलेक्टर का है ! उस ेशजल े
का शीषस्थ अनधकारी र्ाना जाता है ! उसे शजले र्ें विकास का प्रततक र्ाना जाता है ! 
िह शजले र्ें बहुर्ुखी गततविनधयों का संचालन करता है !  

र्ोयाकाल र्ें कलके्टर को राजूका, र्गुलकाल र्ें र्नसबदार या र्ोजदार तथा अंग्रेजो न े
शजला ननरीक्षक कहना प्रारम्भ वकया ! 1772 र्ें िारेन हेत्मस्टिंग्स ने सिाप्रथर् शजला ननररक्षण 
के स्थान पर कलके्टर के पद का प्रारम्भ वकया तथा 1781 र्ें र्ोजदार का पद सर्ाप्त कर 
उसका कायाभार कलेक्टर को सोंप ददये ! 1812 र्ें होल्ड र्ेकें जी ने तथा 1833 र्ें विशलयर् 
बेवटक ने  कलके्टर  को कार्ी शनक्तशाली बना ददया !  

1935 के अनधननयर् के िारा कलेक्टर को शनक्तशाली बनाये जाने की शसर्ाररश की गई 
! 1944 र्ें रोलेट्स कर्ेटी िारा इस पद को और प्रततष्ठािान बनाने की शसर्ाररश की गई 
! सिूणा अगं्रजी शासनकाल र्ें शजला स्तर पर कलेक्टर केन्द्रीय शनक्त के रूप र्ें काया 
करता रहा जो वक शजले की सर्स्त प्रशासननक वक्रयाओ ंको सर्श्चन्वत करता था ! उसकी 
र्हता र्ें लाखो शब्द िासरयो , गिानरों तथा शोधकताा िरा शलखे गए है ! ब्रिवटश 
शासनकाल र्ें कलके्टर का पद सता, सिान और गोरिर्य पद था ! शजला स्तर पर यह 
सरकार की सर्स्त शनक्तयों का प्रयोग करता था ! 

स्वतंत्रता प्राश्चप्त के पिात् कलेक्टर के पद के र्हत्व तथा स्त्रस्थतत र्ें र्हत्वपूणा पररितान 
आया है ! लोकतात्मन्त्रक शासन व्यिस्था र्ें कलेक्टर जनता का सेिक बन गया है ! 
ऐसी स्त्रस्थतत र्ें कलके्टर के कायों की प्राथनर्कताओ ंको पणूारूपेण बदल गई है ! पहले 
भू – राजस्व  प्रबिन, कानून और व्यिस्था की स्थापना करना उसका प्रर्ुख काया... 

 

  

नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
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किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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अध्याय – 10 

राज्य मानवायधकार आयोग, राज्य यनवायचन आयोग, राजस्थान लोक 
सेवा आयोग एव राजस्थान लोक सेवा गारण्टी अयधयनयम, 2011 एवं 

राजस्थान सुनवाई का अयधकार अयधयनयम अयधयनयम, 2021  

 

• राज्य मानवायधकार आयोग - 
• र्ानिानधकार संरक्षण अनधननयर्, 1993 के तहत राज्य र्ानिानधकार आयोग की स्थापना 

का प्रािधान वकया गया था। 
• यह आयोग केिल राज्य सूची तथा सर्िती सूची के विषयों पर ही जाँच कर सकता है। 
• यदद राष्ट्रीय र्ानिानधकार आयोग या अन्य कोई विनध क ननकाय वकसी र्ार्ले पर पहल े

से ही जाँच कर रहा हो तो राज्य र्ानिानधकार आयोग हस्तक्षेप नही कर सकता है। 
• ितार्ान र्ें देश के 23 राज्यों र्ें र्ानिानधकार आयोग की स्थापना की जा चुकी है। 

     राजस्थान राज्य मानवायधकार आयोग 

• राजस्थान राज्य र्ानिानधकार आयोग की स्थापना िषा 2000 र्ें एक विधेयक पाररत वकया 
गया जो अगस्त ,  2001 र्ें लागू हुआ। 

        आयोग का संगठन 

• 1अध्यक्ष तथा 4 सदस्य होते है। 
•  आयोग का अध्यक्ष ि ही व्यनक्त होता है जो उच्च न्यायालय का र्ुख्य न्यायाधीश रह 

चुका हो। 
• आयोग का 1 सदस्य िह होगा  जो उच्च न्यायालय का न्यायाधीश हो अथिा रह चकुा 

हो। 
• आयोग का 1सदस्य िह होगा जो शजलान्यायाधीश हो अथिा रह चुका हो। 
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• आयोग के 2 सदस्य िे होंगे जो र्ानिानधकारो के संदभा र्ें विशेष जानकारी रखते हो। 
• िषा 2006 र्ें इस अनधननयर् र्ें संशोधन कर राज्य र्ानिानधकार आयोग की सदस्य 

संख्या तथा सदस्यों की योग्यता र्ें बदलाि वकया गया। 
•  सदस्यों की संख्या चार सदस्यों से घटा कर 2 कर दी गई। 
•  सदस्यो की योग्यता र्ें बदलाि वकया गया । एक सदस्य भी पूिा अनुसार उच्च न्यायालय 

का र्ुख्य न्यायाधीश हो अथिा रह चुका हो। 
• एक अन्य सदस्य िह होगा जो शजलान्यायाधीश हो अथिा उसे 7 िषा का न्यानयक अनभुि 

हो । 
• या िह व्यनक्त जो र्ानिानधकार के विषय र्ें अच्छी जानकारी रखता हो। 

      आयोग में सिस्यों की यनयुक्ति 

• आयोग र्ें सदस्यों की ननयुनक्त राज्य पाल िारा छ: सदस्ययी सनर्तत की शसर्ाररश के 
आधार पर की जाती है। 

•  इस सनर्तत का गठन ननम्न प्रकार वकया जाता है- 
•   सनर्तत का पदेन अध्यक्ष राज्य का र्ुख्यर्ंत्री होता है। 
• राज्य र्ंब्रत्रर्ंडल सदस्य (गृहर्ंत्री)। 
• विधानसभा अध्यक्ष। 
• विधानसभा र्ें विपक्ष का नेता। 
• विधानपररषद सभापतत। 
• धानपररषद र्ें विपक्ष का नेता। 
• आयोग के सदस्यों को पद र्ुक्त करना 
• राष्ट्रीय र्ानिानधकार आयोग के सदस्यों को पद र्ुक्त करने का अनधकार राष्ट्रपतत को 

होता है ,  इस के शलए भी कई प्रािधान ददए हुए है। अतः पदर्ुनक्त के ननम्न आधा रहो 
सकते है- 

• शसद्ध कदाचार के आधार पर। 
• सदस्य को ददिाशलया घोवषत कर ददया गया हो। 
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• सदस्य न ेलाभकारी पद धारण कर शलया हो। 
•   िह र्ानशसक अथिा शारीररक रूप से अक्षर् हो। 

 आयोग सिस्यों व अध्यक्ष का काययकाल 

• 5 िषा का कायाकाल अथिा 70 िषा की उम्र जो भी पहले परी हो तक पद पर बने रह 
सकते है। लवेकन यदद 70 िषा की आयु पूणा नहीं हुई हो तो इस आयु तक पुन ननियुक्त 
वकए जा सकते है। 

•  कायाकाल पूणा होने के बाद राज्य अथिा कें द्र सरकार के अधीन कोइ पद ग्रहण नहीं 
कर सकते है। 

आयोग का कायय 

• र्ानिानधकारो के संदभा र्ें संिैधाननक ि कानूनी प्रिधानो के वक्रयान्वयन पर ननगरानी 
रखना। 

• गैर सरकारी संगठनों को प्रोत्सादहत करना तावक ि ेउशचत रूप से क्षेत्र र्ें काया कर सके।। 
• र्ानिानधकारो के सम्बि र्ें शोध करना एंि शोध को बढािा देना। 
• र्ानिानधकारो से सम्बंनधत शशकायतों को सुनना। 
•  र्ानिानधकारो की जानकारी का प्रसार करना तथा जागरूकता बढाना। 
• आयोग गम्भीर विषयों पर स्ववििेक सेभी र्ार्लों पर संज्ञा न लेता है। 

     आयोग की शक्तियाँ 

• सर्न जारी करने की शनक्त। 
•  शपथ पत्र अथिा हल र्ना र्े पर शलखखत गिाही लेने की शनक्त। 
• गिाही को ररकॉडा करने की शनक्त। 
• देश की विभभन्न जे लोंका ननरीक्षण करने की शनक्त। 
• आयोग उन्ही र्ार्लों र्ें जाँच कर सकता है शजन्हें घवटत हुए एक िषा से कर् सर्य हुआ 

हो । एक िषा से पूिा घटना ओपंर आयोग को कोई अनधकार नहीं है। 
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 आयोग र्ानिानधकार उल्लंघन के दोषी कोन तो दंड से सकता है और नही 

 

नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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अध्याय – 1 

भारत एवं राजस्थान राज्य की खेल नीतत 

 

• राष्ट्रीय खेल नीतत 1984- 

देश र्ें खेलो के विकास तथा संिधान के शलए व्यापक नीततगत रूपरेखा के विकास की 
और पहली शुरुआत थी। यह नीतत खेल अिस्थापना के विकास पर जोर देते हुए शारीररक 
शशक्षा तथा खेलो को सू्कली पाठ्यक्रर् का अभभन्न दहस्सा बनाती है। 
इस नीतत र्ें बुननयादी न्यूनतर् खेल अिस्थापना के सृजन तथा खेल गततविनधयों के शलए 
ितार्ान खले के र्ैदानों ि सुरक्षक्षत खलुे स्थानों के संरक्षण के शलए यदद आिश्यक हो तो 
उपयुक्त विधान के िारा एक सर्यबद्ध कायाक्रर् की आिश्यकता पर बल ददया गया। 
खेलो को प्रोत्साहन देने के शलए देश र्ें 19 अगस्त 1992 को एक राष्ट्रीय खेल नीतत की 
घोषणा की गई जो की िषा 1984 र्े घोवषत राष्ट्रीय खेल नीतत का एक विस्तृत रूप था। 
इस नीतत के अंतगात ननम्न चार बातो पर बल ददया गया है - 

• देश र्ें खेलो के शलए र्ाहौल तैयार करना। 
• खेलो का विस्तार। 
• प्रततयोनगता के स्तर र्ें सुधार तथा 
• खेल प्रबंधन आदद 
•  

राष्ट्रीय खेल नीतत 2001 - 
 
11 शसतंबर, 2001 को केन्द्रीय र्बं्रत्रर्ंडल ने '' राष्ट्रीय खेल नीतत-2001'' को अपनी स्वीकृतत 
प्रदान की। खेल नीतत र्ें खखलादडयों को प्रोत्साहन राशश प्रदान करने, खेलों को बढािा देने 
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के शलए ननजी कॉपोरेट क्षेत्र की भागीदारी सुननश्चित करने तथा र्दहला आददिाशसयों ि 
ग्रार्ीण युिाओ ंको बढािा देने पर बल ददया गया है। 
खेल नीतत र्ें खेलों के आधार को र्जबूत करने, खेलों र्ें उच्चतर् प्रदशान को प्राप्त करने, 
संरचनात्मक विकास एिं सुधारीकरण, खले र्हासंघों ि अन्य सम्बन्धित ननकायों को 
सहायता देने, खेलों र्ें िैज्ञाननक प्रशशक्षण उपलब्ध कराने ि आर् जनता र्ें जागरूकता 
पैदा करने पर भी बल ददया गया है।इस नीतत के प्रर्ुख ब्रबिंदु ननम्न प्रकार है – 

• खेलकूद के आधार को व्यापक करना तथा और अनधक विशशष्टता हाशसल करना। 
• बुननयादी ढांचे का उन्नयन तथा विकास। 
• राष्ट्रीय खेल पररसंघों तथा अन्य उशचत ननकायों को सर्थान तथा सहयोग प्रदान 

करना। 
• खेलो र्ें िैज्ञाननक तथा कोशचिंग सर्थान को र्जबूत करना। 
• खेलो को बढािा देने के शलये विभभन्न प्रकार के प्रोत्साहन प्रदान करना। 
• र्दहलाओ, अनुसशूचत जाततयों तथा ग्रार्ीण युिाओ की भागीदारी को बढाना। 
• खेलो के प्रचार प्रसार के शलए कॉपोरेट जगत की सहायता प्राप्त करना। 
• आर् जनता र्ें खेल के प्रतत रुशच को बढाना। 

व्यापक राष्ट्रीय खेल नीतत 2007 - 
उदे्दश्य- इसका उदे्दश्य पहले की खेल नीततयों र्ें छूट गए एजेंडे की और तथा 21 
िी सदी र्ें भारत के सर्क्ष उभर रही चुनोततयो शजसर्े न केिल विश्व र्ें शनक्त के 
रूप र्् उभरना बत्मि विशेष रूप से ननकट भविष्य र्ें आतथिक शनक्त के रूप र्ें 
उभरना भी शानर्ल है।  
इस नीतत र्ें व्यनक्तत्व के विकास,विशेषकर युिाओ के विकास, सार्ुदानयक 
विकास, स्वास्थ्य एिं अच्छा रहन सहन, आतथिक विकास एिं र्नोरंजन तथा 
अंतरााष्ट्रीय शांतत ि भाईचारे की भािना के विकास र्ें खले तथा शारीररक शशक्षा 
के योगदान को पूरी तरह स्वीकार वकया गया है। 
इस नीतत का लक्ष्य भारत र्ें खेलो के फे्रर्िका  को और अनधक प्रभािी बनाना 

https://wa.link/g840vp
https://bit.ly/ras-mains-notes


    

whatsapp- https://wa.link/g840vp  60 website- https://bit.ly/ras-mains-notes  

तथा सभी स्वानर्त्वधाररयो की पूणा स्वानर्त्व और सहभानगता को शानर्ल करना 
है। 

 
खेल नीतत 
उदे्दश्य : 
नीतत के उदे्दश्य इस प्रकार हैं : 

• प्रदेश र्ें ऐसा अनुकूल िातािरण तैयार करना, शजससे ज्यादा से ज्यादा नागररकों 
को खेलों के प्रतत आकवषित वकया जा सके। 

• प्रदेश के सभी नागररकों को खेलों र्ें भाग लेने की सुविधा उपलब्ध कराना। • 
खेलों र्ें जन भागीदारी को प्रोत्सादहत करना । 

• खेलों र्ें उतृ्कष्टता को बढािा देना। 
• उच्च स्तरीय आधारभूत ढांचा तैयार करना, संधारण करना और उसका सर्ुशचत 

उपयोग करना। 
• राष्ट्रीय ि अन्तरााष्ट्रीय प्रततयोनगताओ ंर्ें भाग लेने के शलए खखलादडयों को 

प्रोत्सादहत करना। 
• प्रततभाशाली खखलादडयों को सिाननत करना तथा इन्हें लगातार Incourage करते 

रहना होगा । 
• ननःशक्त खखलादडयों को आिश्यक सुविधाएं प्रदान करते हुए उनकी खेलों र्ें 

भागीदारी सुननश्चित करना। 
• प्रदेश र्ें साहशसक खेलों को बढािा देना एंि ननरन्तर प्रोत्साहन देना । 

खेल नीतत पांच पहलुओ ंपर आधाररत रहेगी : 
• आधारभूत खेल सुविधाएं 
• प्रततभाओ ंको शचन्हन्हत करना एिं तराशना 
• खखलादडयों को प्रोत्साहन 
• खेल प्रबंधन 
• खेल संघ 
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पिक ववजेताओ ं को नकि पुरस्कार:- - देश ि प्रदेस के शलए विभभन्न स्तर की 
प्रततयोनगताओ ंं र्ें पदक जीतने िाले खखलादडयों को उनकी उपलन्धब्ध के शलए हौंसला 
अर्जाई करते हुए आकषाक नकद पुरस्कार ददए जाएंगे शजससे अन्य खखलाड  भी खेलों 
के प्रतत आकवषित होंग।े 
इस दृखष्ट से ितार्ान र्ं दी जाने िाली प्रोत्साहन रावष को अप्रयाप्त र्हसूस करते हुए 
राज्य सरकार ने इसर्ें प्रयाप्त िृनद्ध की है। प्रततयोनगता एिं पदक के स्तर को देखत ेहुए 
राज्य सरकार सर्य-सर्य पर इन नकद पुरस्कारों को बढा भी सकती है। ितार्ान र्ें 
राजस्थान क्रीडा सहायता अनुदान ननयर्, 1986 र्ें संशोधन करते हुये 
 
नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 
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राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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अध्याय – 4 

योग - सकारात्मक जीवन पद्धतत 

 

योग (संसृ्कत: योगः ) एक आध्यात्मत्मक प्रवक्रया है शजसर्ें शरीर, र्न और आत्मा को 
एक साथ लाने (योग) का कार् होता है। यह शब्द - प्रवक्रया और धारणा - दहन्दू 
धर्ा,जैन पन्थ और बौद्ध पन्थ र्ें ध्यान प्रवक्रया से सम्बन्धित है। योग शब्द भारत से बौद्ध 
पन्थ के साथ चीन, जापान, ततब्बत, दक्षक्षण पूिा एशशया और श्री लंका र्ें भी रै्ल गया 
है और इस सर्य सारे सभ्य जगत्  र्ें लोग इससे पररशचत हैं। 

प्रशसनद्ध के बाद पहली बार 11 ददसम्बर 2014 को संयुक्त राष्ट्र र्हासभा ने प्रत्येक 
िषा 21 जून को विश्व योग ददिस के रूप र्ें र्ान्यता दी है। पररभाषा ऐसी होनी चादहए 
जो अव्याश्चप्त और अततव्याश्चप्त दोषों से र्ुक्त हो, योग शब्द के िाच्याथा का ऐसा लक्षण 
बतला सके जो प्रत्येक प्रसंग के शलये उपयुक्त हो और योग के शसिाय वकसी अन्य िस्तु 
के शलये उपयुक्त न हो। भगिद्गीता प्रततक्षष्ठत ग्रन्थ र्ाना जाता है। उसर्ें योग शब्द का 
कई बार प्रयोग हुआ है, कभी अकेले और कभी सविशेषण, जैसे बुनद्धयोग, सन्यासयोग, 
कर्ायोग। िेदोत्तर काल र्ें भनक्तयोग और हठयोग नार् भी प्रचशलत हो गए हैं। पतंजशल 
योगदशान र्ें वक्रयायोग शब्द देखने र्ें आता है। पाशुपत योग और र्ाहेश्वर योग जैसे 
शब्दों के भी प्रसंग नर्लते है। इन सब स्थलों र्ें योग शब्द के जो अथा हैं िह एक दूसरे 
से भभन्न हैं । 
 
योग: कमयसु कौशलम् का शब्दाथा क्या ननकलता है ? इसका अथा हुआ – योग से ही 
कर्ों र्ें कुशलता है। यानी कर्ायोग के अनसुार कर्ा करने र्ें कुशल व्यनक्त कर्ाबंधनों से 
र्ुक्त हो जाता है। कर्ा र्ें कुशलता का अथा है, ऐसी र्ानशसक स्त्रस्थतत र्ें कार् करना वक 
व्यनक्त कर्ा एकदर् अचे्छ तरीके से करे और र्ल की शचिंता र्ें पडकर खुद को व्यग्र न 
करे। 
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%A0%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A5%81%E0%A4%AA%E0%A4%A4_%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97
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र्नुष्य जीिन र्ें कर्ा सिोपरर है। जब तक जीिन है कर्ा करना ही पडता है, कर्ा न करन े
से कष्ट और क्लेश उत्पन्न होता है। कुछ कर्ा इच्छा से होते हैं और कुछ कर्ा स्वाभाविक 
होते हैं। ये र्नुष्य का स्वभाि है वक कर्ा करने से पहले र्ल की शचिंता होने लगती है। 
इच्छानुसार र्ल नर्ल ेतो प्रसन्नता होती है और न नर्ले तो दुख होता है। र्ल की शचिंता 
करने से र्नुष्य कुशलता से कर्ा नहीं कर सकता है। 

अगर आपको र्ालरू् है वक कोई कार् आपको करना ही चादहए तो आपको इच्छा-अननच्छा 
से ऊपर उठकर उसे करना चादहए। चाहे उसके र्ल र्ें आपका स्वाथा शसद्ध हो या न हो। 

कोई भी कार् छोटा-बडा नहीं होता, हर कार् को सही से करना आपके अंदर अचे्छ गणुों 
को विकशसत करता है। जब र्नुष्य के अंदर र्ेहनत और लगन का भाि आदत बन जाता 
है तब सुख और सर्लता उसे नर्लने लगती है। 

Yogah Karmasu Kaushalam meaning – Excellence in Action is Yoga : 

जब ददर्ाग सतका  होता है और आप ितार्ान र्ें रहते हो तो, इस स्त्रस्थतत को योग 
कहते हैं। लेवकन दुभााग्य से जब हर्ारा शरीर कार् र्ें लगा होता है तो र्न भविष्य 
की कल्पनायें कर रहा होता है, नहीं तो बीते सर्य की घटनाओं का फ्लैशबैक 
चला रहा होता है। आज और अभी र्ें जीना, शनक्त को कें दद्रत करके कर्ा करना 
ही योग है। 
भगिान श्रीकृष्ण कहते हैं वक र्नुष्य को हर कर्ा र्ल की आसनक्त से रदहत होकर 
करना चादहए। इस र्ानशसकता से वकया गया हर कर्ा र्नुष्य की ननपुणता बढाएगा 
और विपरीत पररस्त्रस्थततयों र्ें भी उसका र्नोबल बना रहेगा। व्यनक्त को लक्ष्य 
ननधााररत करके पूणा र्नोयोग से कर्ा करने र्ें योग करना चादहए यानन जुट जाना 
चादहए। 
कर्ा तो र्नुष्य के बस र्ें हैं , लेवकन र्ल की प्राश्चप्त बहुत से कारकों पर ननभार 
करती है। भविष्य की हर घटना का सही अनुर्ान तो कोई नहीं लगा सकता लेवकन 
कुशलता से कर्ा करने पर व्यनक्त का कोई नुकसान नहीं है। 
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हर कर्ा र्नुष्य को ज्ञान और अनुभि देता है, शजससे अगर एक बार व्यनक्त को 
वकसी कारणिश सर्लता न भी नर्ल पाए तो अगली बार सर्लता की संभािना 
बढ जाती है। 
गीता कहती है वक स्वाथा से वकया गया कार् आपको र्ाया से बांधता है लेवकन 
कर्ा को ईश्वर का आदेश सर्झकर उनकी प्रसन्नता के शलए करते हैं , तो आपका 
र्न शांत, स्त्रस्थर होने लगेगा और र्ाया-र्ोह से उपजने िाले ददर्ागी क्लेश नहीं 
होंगे। 
 
योग के प्रकार –  
ठीक-ठीक कहना तो र्ुश्चिल है वक योग के प्रकार वकतन ेहैं, लेवकन हर् यहां आर्तौर 
पर चचाा र्ें आने िाल ेप्रकारों के बारे र्ें बता रहे हैं : 
1 राज योग : योग की सबसे अंततर् अिस्था सर्ानध को ही राजयोग कहा गया है। इसे 
सभी योगों का राजा र्ाना गया है, क्योंवक इसर्ें सभी प्रकार के योगों की कोई-न-कोई 
खाशसयत जरूर है। इसर्ें रोजर्राा की शजिंदगी से कुछ सर्य ननकालकर आत्म-ननरीक्षण 
वकया जाता है। यह ऐसी साधना है, शजसे हर कोई कर सकता है। र्हवषि पतंजशल ने इसका 
नार् अष्टांग योग रखा है और योग सूत्र र्ें इसका विस्तार से उल्लेख वकया है। उन्होंन े
इसके आठ प्रकार बताए हैं, जो इस प्रकार हैं - 
यर् (शपथ लेना) 
ननयर् (आत्म अनुशासन) 
आसन (र्ुद्रा) 
प्राणायार् (श्वास ननयतं्रण) 
प्रत्याहार (इंदद्रयों का ननयंत्रण) 
धारणा (एकाग्रता) 
ध्यान (र्ेदडटेशन) 
सर्ानध (बंधनों से र्ुनक्त या परर्ात्मा से नर्लन) 
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2 ज्ञान योग : ज्ञान योग को बुनद्ध का र्ागा र्ाना गया है। यह ज्ञान और स्वयं से पररचय 
करने का जररया है। इसके जररए र्न के अंधकार यानी अज्ञान को दूर वकया जाता है। 
ऐसा कहा जाता है वक आत्मा की शुनद्ध ज्ञान योग से ही होती है। शचिंतन करते हुए शुद्ध 
स्वरूप को प्राप्त कर लेना ही ज्ञान योग कहलाता है। साथ ही योग के ग्रंथों का अध्ययन 
कर बुनद्ध का विकास वकया जाता है। ज्ञान योग को सबसे कदठन र्ाना गया है। अंत र्ें 
इतना ही कहा जा सकता है वक स्वयं र्ें लुप्त अपार संभािनाओ ंकी खोज कर िह्म र्ें 
लीन हो जाना है ज्ञान योग कहलाता है  
3 कमय योग : श्रीकृष्ण ने भी गीता र्ें कहा है ‘योग: कर्ासु कौशलर््’ यानी कुशलतापिूाक 
कार् करना ही योग है। कर्ा योग का शसद्धांत है वक हर् ितार्ान र्ें जो कुछ भी अनुभि 
करते हैं, िो हर्ारे पूिा कर्ों पर आधाररत होता है। कर्ा योग के जररए र्नुष्य वकसी र्ोह-
र्ाया र्ें रं्से ब्रबना सांसाररक काया करता जाता है और अंत र्ें परर्ेश्वर र्ें लीन हो जाता 
है। गृहस्थ लोगों के शलए यह योग सबसे उपयुक्त र्ाना गया है  
4 भक्ति योग : भनक्त का अथा ददव्य प्रेर् और योग का अथा जुडना है। ईश्वर, सृखष्ट, 
प्राभणयों, पशु-पक्षक्षयों आदद के प्रतत प्रेर्, सर्पाण भाि और ननष्ठा को ही भनक्त योग र्ाना 
गया है। भनक्त योग वकसी भी उम्र, धर्ा, राष्ट्र, ननधान ि अर्ीर व्यनक्त कर सकता है। हर 
कोई वकसी न वकसी को अपना ईश्वर र्ानकर उसकी पूजा करता है, बस उसी पूजा को 
भनक्त योग कहा गया है। यह भनक्त ननस्वाथा भाि से की जाती है, तावक हर् अपने उदे्दश्य 
को सुरक्षक्षत हाशसल कर सकें  । 
5 हठ योग : यह प्राचीन भारतीय साधना पद्धतत है। हठ र्ें ह का अथा हकार यानी दाई 
नाशसका स्वर, शजसे वपिंगला नाडी कहते हैं। िहीं, ठ का अथा ठकार यानी बाई नाशसका 
स्वर, शजस ेइडा नाडी कहते हैं, जबवक योग दोनों को जोडने का कार् करता है। हठ योग 
के जररए इन दोनों नादडयों के बीच संतुलन बनाए रखने का प्रयास वकया जाता है। ऐसा 
र्ाना जाता है वक प्राचीन काल र्ें ऋवष-र्ुनन हठ योग वकया करते थे। इन ददनों हठ योग 
का प्रचलन कार्ी बढ गया है। इसे करने से र्स्त्रस्तष्क को शांतत नर्लती है और स्वास्थ्य 
बेहतर होता है । 
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6 कंुडललनी/लय योग : योग के अनुसार र्ानि शरीर र्ें सात चक्र होते हैं। जब ध्यान के 
र्ाध्यर् से कंुडशलनी को जागृत वकया जाता है, तो शनक्त जागृत होकर र्स्त्रस्तष्क की ओर 
जाती है। इस दौरान िह सभी सातों चक्रों को वक्रयाशील करती है। इस प्रवक्रया को ही 
कंुडशलनी/लय योग कहा जाता है। इसर्ें र्नुष्य बाहर के बंधनों से र्ुक्त होकर भीतर पैदा 
होने िाले शब्दों को सुनने का प्रयास करता है, शजसे नाद कहा जाता है। इस प्रकार के 
अभ्यास से र्न की चचंलता खत्म होती है और एकाग्रता बढती है । 
योगासन के फायिे – Yoga Benefits  
योग तीन स्तरों पर कार् करते हुए व्यनक्त को र्ायदा पहंुचा सकता है। इस शलहाज से 
योग करना सभी के शलए सही है। 
पहले चरण र्ें यह र्नुष्य को स्वास्थ्यिधाक बनाते हुए उसर्ें ऊजाा भरने का कार् करता 
है । 
दूसरे चरण र्ें यह र्स्त्रस्तष्क ि विचारों पर असर डालता है। हर्ारे नकारात्मक विचार ही 
होते हैं, जो हर्ें तनाि, शचिंता या दर्र र्ानशसक विकार र्ें डाल देते हैं। योग इस चक्र से 
बाहर ननकालने र्ें हर्ारी र्दद करता है । 
योग के तीसरे और सबसे र्हत्वपूणा चरण र्ें पहंुचकर र्नुष्य शचिंताओ ंसे र्ुक्त हो जाता 
है। योग के इस अतंतर् चरण तक पहंुचने के शलए कदठन पररश्रर् की जरूरत होती है। इस 
प्रकार योग के लाभ विभभन्न स्तर पर नर्लत ेहैं। 
आइए, अब जानते हैं वक योग के आसन वकस प्रकार हर्ें सेहतर्ंद रखता है। 
योगासन के आंतररक स्वास्थ्य लाभ –  
ननयनर्त योग करने पर आंतररक स्वास्थ्य पर सकारात्मक असर ददख सकता है। इससे 
कई सर्स्याओ ंको पनपने से रोका और उनके लक्षणों को कर् वकया जा सकता है। बस 
योग का लाभ पाने के शलए इसे रोजाना करते रहें। 
1 रि प्रवाह : जब शरीर र्ें रक्त का संचार बेहतर होता है, तो सभी अंग बेहतर तरीके स े
कार् करते हैं। एनसीबीआई (नेशनल सेंटर र्ॉर बायोटेक्नोलॉजी इंर्ॉर्ेशन) की िेबसाइट 
पर प्रकाशशत अध्ययन के अनुसार, योग करने से पूरे शरीर के रक्त संचार र्ें सुधार हो 
सकता है। यही नहीं, हीर्ोग्लोब्रबन और लाल रक्त कोशशकाओ ंके स्तर को भी बढािा नर्ल 
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सकता है। इससे हृदय संबंधी रोग और खराब शलिर की परेशानी कर् होने के साथ ही 
र्स्त्रस्तष्क को ठीक स ेकार् करने र्ें र्दद नर्ल सकती है। इसके अलािा, योग करने से 
शरीर के सभी अंगों को पयााप्त ऑक्सीजन नर्ल सकती है । 
2 संतुललत रिचाप : गलत जीिनशैली के कारण कई लोगों रक्तचाप की सर्स्या से 
जूझते हैं। अगर वकसी को रक्तचाप से जुडी कोई भी परेशानी है, तो आज से ही वकसी 
योग प्रशशक्षक की देखरेख र्ें योग करना शुरू कर 
 
 
 
नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 
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राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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व्यवहार 
अध्याय – 1  

बुक्तद्ध : संज्ञानात्मक बुक्तद्ध, सामालजक बुक्तद्ध, संवेगात्मक बुक्तद्ध -
सांसृ्कततक बुक्तद्ध आध्यात्मत्मक  बुक्तद्ध  

 

• बुक्तद्ध - 

1.   बुनद्ध एक जवटल र्ानशसक प्रवक्रया है शजसर्े जवटलता का अदंाज़ इसी बात स े
लगाया जा सकता है| वक प्राचीन सर्य से लेकर आज तक बुनद्ध की  सिा स्वीकृत  
पररभाषा नहीं दी जा सकी| 

2. बुनद्ध की सिाप्रथर् संकल्पना देने का काया यूनाननयो ने वकया शजन्होंने बुनद्ध को शनक्त 
का र्नोविज्ञान र्ाना| 

3.  इसके पशचात बुनद्धकी सिाप्रथर् पररभाषा 19 िी शताब्दी र्ें ऐविगहास ने दी शजनके 
अनुसार बुनद्ध संकलन और नर्श्रण की एक योग्यता है| 

4. इसके पशचात ब्रबने ने बुनद्ध सम्बिी अध्ययन र्ें संशोधन करके सन 1911 ई0 र्ें 
बताया वक  बुनद्ध बोध पर आधाररत उदे्दश्य पूणा तथा सही ननणायों पर आधाररत खोज 
परकता के रूप र्ें 

5. इसी सर्य अल्फे्रड ब्रबने ने बुनद्ध के आधार पर ननम्नशलखखत तीन प्रकार के बालक 
स्वीकार वकये| 

• पहला- प्रततभाशाली बालक 
• दूसरा- सार्ान्य बालक 
• तीसरा- र्ंदबुनद्ध बालक 

 
6.  दद्वव  तत्व बुक्तद्ध का लसद्धांत  
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 बुनद्ध के दीि कारक शसदान्त का प्रततपादन स्पीयर र्ैंन ने सन 1904 र्ें  वकया था| 

• इनके अनुसार की बालक र्ें दो कारक होत ेहै  
•  G- FACTOR  -  GENERAL FACTOR (सार्ान्य कारक)  
• S  FACTOR – SPECIFIC FACTOR   (विशशष्ट कारक)  
• वकसी भी बालक को सार्ान्य कारक एक जैसे नर्लते है जब वक विशशष्ट कारक 

अनेक नर्लते है| 
• सार्ान्य कारक (G) सभी को जन्म से नर्लता है लवेकन सभी के जन्मजात कारक 

की र्ात्रा र्ें अंतर होता है | और जन्मजात है | यह कारक अपररितान होता है| 
• जबवक विशशष्ट कारक अशजित होता है| शजस कारण ये  पररितान होता है| 
• बुनद्ध के प्रत्येक विशशष्ट कारक का सम्बि सार्ान्य कारक से होता है| 
• वकसी भी बालक की बुनद्ध का कोई विशशष्ट कारक शजतने अचे्छ तरीके से सार्ान्य 

कारक  से सम्बंनधत होता है| यह बालक इस विशशष्ट क्षेत्र र्ें उतना ही अनधक ननपणु 
होता है| 

 

7. इसके पशचात ब्रबने न ेबताया वक बुनद्ध के अतंगात वकसी सर्स्या को सर्ाधान इसके 
विषय र्ें तका  करना तथा ननशशचत ननणाय पर पहुचना उसकी आिश्यक वक्रयाये है| 

 
8.  टमयन के अनुसार 
 अर्ूता िस्तुओ के विषय र्ें सोचने की योग्यता ही बुनद्ध है| 
 
9. वतय के अनुसार 
 बुनद्ध अपेक्षाकृत नई पाररस्त्रस्थततयो र्ें सर्ायोजन करने की क्षर्ता है| 
 
 
बुक्तद्ध  का एक तत्व का  लसद्धांत 
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• इस शसधदांत का प्रततपादन अल्फे्रड ब्रबने ने सन 1911 र्ें वकया था | 
• इस शसद्धांत के अन्य प्रर्ुख सर्थाको र्ें टर्ान , स्टरन ऐविगहास का नार् प्रशसद्ध है| 
• अल्फे्रड ब्रबने के इस शसद्धांत के अनुसार वकसी भी बालक की बुनद्ध अविभाज्य इकाई 

है| 
• कोई भी बालक जब र्ानशसक काया करता है तो इसकी सिूणा बुनद्ध सवक्रय होकर 

एक सर्य र्ें एक ही प्रकार का काया संचाशलत करती है| 
कुछ सर्य पशचात इस शसदान्त का खंडन करते हुए र्नोिैज्ञाननक ने बतलाया की यह 
सत्य नहीं है| वक जो बालक गभणत र्ें ननपणु है| िह कला र्ें ननपुण नहीं हो सकता अथाात 
हर्ारी बुनद्ध एक  ही 
 
 
नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 
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पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   
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िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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अध्याय – 3 

स्त्रियों एवं बालकों के ववरूद्ध अपराध- 

विश्व र्ें सर्य – सर्य पर र्दहलाओ ंके अनधकारों के शलए आिाज उठती रही है 1 इनर्ें 
भारत भी शानर्ल है 1 भारत र्ें र्दहलाएँ सार्ाशजक रीतत – ररिाजों िारा शोवषत और 
दनर्त होती रही हैं 1  

इन अपराधों के ननिारण र्ें कर्ी एिं रोक हेतु विधान की आििता थी 1 इसशलए सर्य 
– सर्य पर भारतीय संसद ने र्दहलाओ ंसे संबंनधत विनध का ननर्ााण वकया है 1 भारतीय 
संविधान र्ें भी र्दहलाओ ंके अनधकारों को सुननश्चित करने करने के पूणा प्रयास वकए गए 
हैं 1   

दह िंसा - वकसी व्यनक्त, सर्ूह या सर्ुदाय के विरुद्ध उन्हें वकसी प्रकार के शारीररक या 
र्ानशसक आघात पहँुचाने उदे्दशों के शलए वकये गए शनक्त के प्रयोग को दह िंसा कहते हैं।  

अपराध - जान बूझ कर वकया गया कोई भी ऐसा काया जो सर्ाज विरोधी हो या वकसी 
भी प्रकार से सर्ाज िारा ननधााररत आचरण का उल्लंघन अथिा शजसके शलए दोषी व्यनक्त 
को भारतीय दंड संदहता (आई.पी.सी) के अंतगात विनध िारा ननधााररत सजा ददया जाता 
हो ऐसे कार् अपराध कहलाते हैं । 

उपयुक्त पररभाषा के आधार पर यह कहना गलत नही होगा वक दहिंसा और अपराध दोनों 
का एक - दूसरे से सीधा संबंध रखते है 1  ऐसी कोई भी वक्रया - कलाप शजससे वकसी 
व्यनक्त विशेष या सर्ूह, सर्ुदाय, सर्ाज की भािनाएँ और स्त्रस्थतत पर प्रततकूल प्रभाि पडे 
और व्यिस्थाओ ंर्ें आिांनछत प्रभाि पडे, िे सभी दहिंसा और अपराध के श्रेणी र्ें रखें 
जायेंगे। अपराध को हर् एक उदाहरण के तौर पर भी सर्झ सकते है -  

अपराध र्नुष्य जातत के शलए  जगंल र्ें लगने िाले आग की तरह है, शजसे सर्य पर न 
रोका जाए तो आने िाले सर्य र्ें यह विध्वंसकारी रूप धारण कर लेती है और यह सर्ूच े
र्ानि जातत के ऊपर एक प्रश्न शचन्ह खडा कर सकती है। 
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अपराध र्नुष्य जातत के शलए जंगल र्ें लगी आग की भातंत होती है अगर इसे सर्य रहते 
नहीं रोका जाए तो यह भयंकर विध्वंस का रूप धारण कर र्ानि जातत पर एक प्रश्न खडा 
कर सकती है 1  

र्दहला अपराधों  से संबंनधत अतत र्हत्त्व  विनध - 

1. दहन्दू विधिाओ ं'पुनविििाह अनधननयर्, 1856 

2. भारतीय दंड संदहता, 1860 

3. भारतीय साक्ष्य, 1872 अनधननयर् 

4. भारतीय ईसाई वििाह अनधननयर्, 1872 

5.1882 संपशत्त अनधननयर् का स्थानांतरण 

6. रखिालों और िाडा अनधननयर्, 1890 

7. शसविल प्रवक्रया संदहता, 1908 

8. भारतीय उत्तरानधकार अनधननयर्, 1925 

9.बाल वििाह ननरोधक अनधननयर्, 1929 

10. संपशत्त अनधननयर्, दह िंदू र्दहलाओ ंके अनधकार, 1937 

11.पारसी वििाह और तलाक अनधननयर्, 1936 

12.र्ुल्लस्लर् वििाह का विघटन, अनधननयर् 1939  

13.कारखाना अनधननयर्, 1948 

14.कर्ाचारी राज्य बीर्ा अनधननयर्, 1948 

15. भारत का संविधान, 1950 
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16. खान अनधननयर्, 1952 

17.विशेष वििाह अनधननयर्, 1954 

18.दह िंदू वििाह अनधननयर्, 1955 

19.वकशोर न्याय ( बच्चों की देखभाल और संरक्षण ) अनधननयर्, 1956 

20.दह िंदू उत्तरानधकार अनधननयर्, 1956 

21.दह िंदू को गोद देने और भरण - पोषण अनधननयर्, 1956 

22.अनैततक व्यापार (ननिारण) अनधननयर्, 1956 

23. दहेज ननषेध अनधननयर्, 1961 

24. र्ाततृ्व लाभ अनधननयर्, 1961-1965 

25. विदेश वििाह अनधननयर्, 1969 

26. गभाािस्था अनधननयर् की र्ेदडकल टनर्िनेशन, 1971 

27. दंड प्रवक्रया संदहता, अनधननयर् 1973 

28.पररिार न्यायालय अनधननयर्, 1984 

29.र्दहलाओ ंके अश्लील प्रततनननधत्व (ननषेध) अनधननयर्, 1986 

30.र्ुल्लस्लर् र्दहला (तलाक पर अनधकार संरक्षण) अनधननयर्, 1986 

31.सती की आयोग (ननिारण) अनधननयर्, 1987 

32.विनधक सेिा प्रानधकरण अनधननयर्, 1987 

33. जातत अनुसूशचत और अनुसूशचत जनजातत (अत्याचार ननिारण) अनधननयर् 1989 

34. र्दहला अनधननयर्, के शलए राष्ट्रीय आयोग, 1990 
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35. र्ानि अनधकारों के संरक्षण अनधननयर्, 1993 

36. पूिा गभााधान और प्रसि पूिा Dignostic तकनीक (शलिंग चयन का प्रततषेध), 1994 
के कानून 

37. पूिा गभााधान और प्रसि पूिा ननदान तकनीक (शलिंग चयन का प्रततषेध) अनधननयर्, 
1996 

38. वकशोर न्याय ( बच्चों की देखभाल और संरक्षण ) अनधननयर्, 2000 

39. गभाािस्था के विननयर् के र्ेदडकल टनर्िनेशन, 2003 

40.र्हात्मा गाँधी राष्ट्रीय ग्रार्ीण रोजगार गारंटी अनधननयर्, 2005 

41.विधेयक के र्सौदे "वििाह अनधननयर् 2005 के अननिाया पंजीकरण" 

42.िृद्धजन 'रख - रखाि, देख-भाल और संरक्षण विधेयक, 2005 

43.र्दहलाओ ंका संरक्षण, अनधननयर् 2005   

44. घरेलू दह िंसा काननू से र्दहलाओ ंका संरक्षण अनधननयर् 2005 

45.पररिार न्यायालय (संशोधन) विधेयक, 2005 

46. ननषेध का बाल वििाह अनधननयर् , 2006 

47. रख- रखाि और र्ाता-वपता के कल्याण और िररष्ठ नागररक अनधननयर्, 2007 

48. राजस्थान र्दहला एिं बाल विकास (राज्य और अधीनस्थ) सेिा ननयर्ािली, 1998 

49. राजस्थान र्दहला विकास सेिा ननयर्, 2008 

50.घरेलू कार्गार कल्याण और सार्ाशजक सुरक्षा अनधननयर् 2010 

51. ‘ऑनर' के नार् र्ें अपराधों की रोकथार् और परंपरा विधेयक, 2010  
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52. राजस्थान र्दहला (अत्याचार से रोकथार् और संरक्षण) का र्सौदा विधेयक, 2011 

53. कायास्थल (रोकथार्, ननषेध और ननिारण) र्ें र्दहलाओ ंके यौन उत्पीडन  अनधननयर्, 
2013   

54. आपरानधक काननू (संशोधन) अनधननयर्, 2013 

55. राजस्थान विशेष न्यायालय (संशोधन) विधेयक, 2013 

 

मरहला सम्बंयधत अपराध 

विश्व भर र्ें र्दहलाओ ंसे संबंनधत अपराध देखे जा सकते हैं 1 इनर्ें हर्ारा देश भी शानर्ल 
है 1 शजन्हें भारतीय सर्ाज र्ें भी देखा जाता है -  

र्दहलाओ ंसे सम्बंनधत अपराधों की श्रणेी र्ें उनके शारीररक, र्ानशसक, आतथिक, यौन एिं 
भािनात्मक उत्पीडन शोषण शानर्ल है 1 भारत र्ें  र्दहलाओ ंपर होने िाले अपराध चैंकाने 
िाले हैं। राष्ट्रीय अपराध ररकॉडा ब्यूरो के आंकडों के अनुसार प्रतत िषा र्दहलाओ ंके साथ 
होने िाले अपराधों के लगभग 3 लाख से ज्यादा र्ार्ले दजा होते हैं, शजनर्ें छेडछाड र्ार-
पीट, अपहरण, दहेज उत्पीडन से लेकर बलात्कार एिं र्ृत्यु तक के र्ार्ले शानर्ल हैं। 

उपयुाक्त र्दहला सम्बंनधत अपराधों को रोकने, उनसे ननपटने तथा उन अपराधों से र्दहलाओ ं
के संरक्षण के शलए बनाए गए कानून ननम्नशलखखत हैं: सिाप्रथर् िषा 1950 र्ें भारतीय 
संविधान र्ें बच्चों एि ंर्दहलाओ ंकी सुरक्षा पर ध्यान ददया गया। भारतीय संविधान राज्य 
को यह अनधकार देता है, वक िह स्त्रस्त्रयों और बालकों के कल्याण के शलए विशेष उपाय 
कर सकता है। 

भारतीय दंड संदहता 1860 भारतीय दंड संदहता (आई.पी.सी) 1860 एक व्यापक कानून है 
जो भारत र्ें आपरानधक कानून के िास्तविक पहलुओ ंको शानर्ल करता है। यह भारत के 
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वकसी भी नागररक िारा वकये गए अपराधों के बारे र्ें बताता है एिं उनर्ें से प्रत्येक के 
शलए सजा और जुर्ााना बताता है। भारतीय दंड संदहता पूरे भारत र्ें लागू है। 

भारतीय दंड संदहता की धारा 354 के अनुसार - स्त्री की लज्जा भंग करने के आशय स े
उस पर हर्ला या आपरानधक बल का प्रयोग, धारा 354 – A - यौन उत्पीडन के शलए 
सजा, धारा 354 B. बल पूिाक या हर्ले िारा वकसी स्त्री को नि करना या नि होने के 
शलए वििश करना, धारा 354 C ताक - झाक करना, धारा 354 D पीछा करना एिं धारा 
509 - शब्द, अंगविक्षपे या काया जो वकसी स्त्री की लज्जा का अनादर करने के शलए 
आशनयत है।  

प्रावधान –  

1 से 7 िषा तक कारािास  

आतथिक दंड 

या दोनों से  

यह एक गैर-जर्ानती, संज्ञेय अपराध है और वकसी भी र्शजस्ट्रेट िारा विचारणीय है। यह 
अपराध सर्झौता करने योग्य नहीं है। 

इसका उदे्दश्य र्दहलाओ ंकी सुरक्षा एिं गररर्ा को सुरक्षक्षत करना है। 

भारतीय िण्ड संरहता संशोयधत अयधयनयम 2018:-  

6 अगस्त, 2018 को बलात्कार के र्ार्लों र्ें र्ांसी की सजा आपरानधक कानून ( 
संशोधन ) विधयेक, राज्य सभा र्ें पाररत हुआ 1  

लोक सभा र्ें यह 30 जुलाई, 2018 र्ें पाररत हुआ था 1  

इस विधेयक र्ें र्दहला सुरक्षा सुननश्चित करने के शलए सभी आिश्यक प्रािधान वकए गए 
हैं। 
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यह विधेयक भारतीय दंड संदहता, 1860 की धारा 166-A, 228-A, तथा 376 र्ें संशोधन 
करता है तथा तीन नई 376-AB, 376-DA और 376-DB जोडता है। 

देश र्ें र्दहलाओ ंके प्रतत बढते अपराधों (खास कर यौन उत्पीडन) के शलए सख्त सजा 
सुननश्चित करने के शलए देश भर र्ें य ेकाननू लागू वकया गया है। नए कानून र्ें बलात्कार 
की पररभाषा को व्यापक बनाते हुए इसके शलए सख्त सजा का प्रािधान वकया गया है। 
बलात्कार के र्ार्ले र्ें पीदडत की र्ौत हो जाने या उसके स्थायी रूप से र्ृतप्राय हो जाने 
की स्त्रस्थतत र्ें र्ौत की सजा का प्रािधान भी इस कानून र्ें वकया गया है। सार्दूहक 
बलात्कार की स्त्रस्थतत र्ें दोवषयों के शलए धारा 376 D के तहत सजा की अिनध न्यूनतर् 
20 िषा रखी गयी है, जो आजीिन कारािास तक हो सकती है 1 कानून र्ें सहर्तत से 
यौन सम्बि बनाने की उम्र 18 साल तय की गयी है। र्दहलाओ ंका पीछा करने एिं ताक 
- झाक पर कडे दंड का प्रािधान है। ऐसे र्ार्ले र्ें पहली बार र्ें गलती हो सकती है, 
इसशलए इसे जर्ानती रखा गया है, लवेकन दूसरी बार ऐसा करने पर इसे गैर जर्ानती 
बनाया गया है | तेजाबी हर्ला करने िालों के शलए 10 िषा की सजा का भी कानून र्ें 
प्रािधान वकया गया है। इसर्ें पीदडत को आत्मरक्षा का अनधकार प्रदान करते हुए, तेजाब 
हर्ले की अपराध के रूप र्ें व्याख्या की गयी है | साथ ही यह प्रािधान वकया गया है वक 
सभी अस्पताल बलात्कार या तेजाब हर्ला पीदडतों को तुरंत प्राथनर्क सहायता या नन:शुि 
उपचार उपलब्ध करायेंगे और ऐसा करने र्ें विर्ल रहने पर उन्हें सजा का सार्ना करना 
पडेगा। कानून र्ें कर् से कर् 7 साल की सजा का प्रािधान है, जो प्राकृततक जीिन-
काल तक के शलए बढाई जा सकती है और यदद दोषी व्यनक्त पुशलस अनधकारी, लोकसेिक, 
शस्त्र बलों या प्रबंधन या अस्पताल का कर्ाचारी है तो उसे जुर्ााने का भी सार्ना करना 
पडेगा। कानून र्ें भारतीय साक्ष्य अनधननयर् र्ें संशोधन वकया गया है शजसके तहत 
बलात्कार पीदडता को, यदद िह अस्थायी या स्थायी रूप से र्ानशसक या शारीररक रूप से 
अक्षर् हो जाती है तो उसे अपना बयान दुभावषयों या विशेष एजुकेटर की र्दद से न्यानयक 
र्शजस्ट्रेट के सर्क्ष दजा कराने की अनुर्तत दी गयी है। ये अनधननयर् संशोनधत भारतीय 
दंड संदहता का एक अगं हैं । 
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दंड प्रवक्रया सदंहता (सी.आर.पी.सी) 1973 दंड प्रवक्रया सदंहता 1973 भारत र्ें आपरानधक 
कानून के वक्रयान्वयन के शलए र्ुख्य काननू है। 1973 र्ें पाररत होकर यह कानून 1974 
र्ें लागू हुआ दंड प्रवक्रया सदहता के अंतगात हर्ेशा दो प्रवक्रयाएँ होती हैं, शजन्हें पुशलस 
अपराध की जांच करने र्ें अपनाती है।  

दहेज ननषेध अनधननयर् 1961 (संशोनधत 1986) दहेज ननषेध अनधननयर्, 1961 की धारा 
2 को दहेज (ननषेध) अनधननयर् 1984 और 1986 के अंतगात लेने - देने या इसके लेन 
- देन र्ें सहयोग करना दोनों अपराध है। दहेज लेने - देने, या इसके लेन - देन र्ें 
सहयोग करने पर 5 िषा की कैद और 15,000 रूपए के जुर्ााना का प्रािधान है। 

दहेज लेने और देने या दहेज लेने और देने के शलए उकसाने पर या तो 6 र्हीने का 
अनधकतर् कारािास है या 5000 रूपये तक का जरु्ााना अदा करना पडता है। बाद र्ें 
संशोधन अनधननयर् के िारा इन सजाओ ंको भी बढाकर न्यूनतर् 6 र्हीने और अनधकतर् 
10 साल की कैद की सजा तय कर दी गयी । िहीं जुर्ााने की रकर् को बढाकर 10,000 
रूपये, कर दी गयी या र्ांगी गयी दहेज की रकर्, दोनों र्ें से जो भी अनधक हो, के बराबर 
कर ददया गया है। हालाँवक अदालत ने न्यनूतर् सजा को कर् करने का रै्सला वकया है 
लेवकन ऐसा करने के शलए अदालत को जरूरी और विशेष कारणों की आिश्यकता होती 
है (दहेज ननषेध अनधननयर्, 1961 की धारा 3 और 4) दंडनीय है- दहेज देना, दहेज लेना, 
दहेज लेने और देने के शलए उकसाना एिं िधु के र्ाता-वपता या अभभभािकों से सीधे या 
परोक्ष तौर पर दहेज की र्ांग करना। 

भारतीय िंड संरहता की धारा 498 A यनमयमता तथा िहेज के ललए उत्पीडन,  

धारा 498 A के अनुसार – जो कोई, वकसी स्त्री का पतत या पतत के नातेदार होते हुए, 
ऐसी स्त्री के प्रतत कू्ररता करेगा, िह कारािास से 
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नोट – वप्रय पाठकों , यह एक sample मात्र है यह अध्याय अभी यहीं सर्ाप्त नही हुआ 
है,  इसर्ें अभी और भी कंटेंट पढना बाकी  है  जो आपको  RAS मुख्य परीक्षा के 
किलीट नोट्स र्ें पढने को नर्लेगा / यह तो एक sample र्ात्र ही है/  RAS मुख्य 
परीक्षा के किलीट नोट्स खरीदने के शलए हर्ारे संपका  नंबर पर कॉल करें ,  धन्यिाद/ 
 
 
संपकय  करें – 8233195718, 9694804063,  8504091672 

 

हमारे नोट्स के अन्य परीक्षाओ ंमें ररजल्ट (Result)- 

RAS Pre. परीक्षा 2021 र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 73/74 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 79 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 23 अकू्तबरकी दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 103 प्रश्न आये  

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की पहली शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 96 प्रश्न आय े 

पटिारी परीक्षा 2021 र्ें 24 अकू्तबर की दूसरी शशफ्ट र्ें हर्ारे नोट्स र्ें से 91 प्रश्न आये 

राजस्थान  SI 2021 की परीक्षा वक परीक्षा र्ें भी कई प्रश्न आये हैं -   

 

Proof िेखन ेके ललए हमारे youtube चैनल (InfusionNotes) पर इसकी वीदडयो 
िेंखें या हमारे नंबरों पर कॉल करें /   
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